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EDITORIAL

C’est le mois d'aolt! Yahoo!

Pour certains, les vacances sont terminées, et pour d'autres,
elles commencent. Ce qui est important, c’'est de continuer
a profiter de I'éteé le plus longtemps possible.

Méme si, pour plusieurs, le mois d'aolt rime aussi avec retour
a la routine, retour a I'école et le stress des matins pressés

Dans ce numéro, hous vous proposons quelques trucs pour ces fameux
matins ou le temps manque et ou la seule option semble étre un look
directement sorti du lit! Petit consell : apprivoisez vos mouvements
naturels et, de grace, montrez-nous les magnifigues meches naturelles
que le solell vous a offertes pendant vos vacances.

Avec les bons produits, il est souvent possible d'obtenir un résultat
magnifique en quelques minutes seulement.
La rentrée scolaire est aussi une période trées occupée pour les coiffeurs.
Tout le monde veut étre beau pour la photo d'école!
Pensez donc a planifier votre rendez-vous a lI'avance... mais avant tout,
profitez encore un peu de I'été. Il passe toujours trop vite!

Bon mois d’aolt a tous!

o G

Président de Maison ARCANIC
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DES COUPES QUI SIMPLIFIENT
VOS MATINS

DES STYLES PRATIQUES POUR LES ENFANTS ET LES ADOS !

La rentrée marque le retour a la routine.

Entre les lunchs, les devoirs, les activités et les départs

a la course, chaque minute compte. Une coupe bien choisie
peut faire toute la différence en réduisant le temps

de coiffage tout en permettant aux enfants et aux
adolescents dafficher un style qui leur ressemble.

Cette annéeg, les tendances misent sur des coupes
naturelles, faciles a vivre et adaptées au quotidien.
Voici nos coups de coeur.
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LE CARRE LONG

% Intemporel

IDEAL POUR:

TOUS LES TYPES DI% CHEVEUX

LES MATINS PRESSES _
LES ENFANTS ACTIFS

Le carré long est une valeur
sUre gul traverse les
tendances sans jamais se
déemoder. || offre un parfait
equlilibre entre praticitée et
féminité. Suffisamment
long pour étre attaché lors
des activités sportives, mals
assez court pour réduire le
temps de coiffage, c'est une
coupe Idéale pour les
jeunes qul souhaitent un
style soigné au gquotidien.

PETIT PLUS

Sa longueur permet
d'évoluer facilement :
gqueue de cheval,
demi-qgueue, tresses
OU cheveux détachés.

A SAVOIR

Une légere retouche
toutes les 8 3 10 semaines

permet de conserver une |
belle ligne. \ ratique
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LE DEGRADE

IDEAL POUR:

CHEVEUX MI-LONGS A LONGS
QUEUES DE CHEVAL & TRESSES
DONNER PLUS DE STYLE

Pour les jeunes filles qui
alment garder leurs
cheveux longs, le dégradé
apportent immeéediatement
plus de mouvement a la
chevelure sans sacrifier la
longueur. Cette coupe
apporte de |la |légerete,
facllite le coiffage et met
naturellement les cheveux
en valeur. Elle convient
autant aux cheveux lisses
gu'aux cheveux légerement
onduleés.

PETIT PLUS

es cheveux paraissent
encore plus volumineux
et plus longs.

A SAVOIR

Quelgues produits
démélants suffisent
souvent a simplifier la
routine.
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LE DEGRADE
STYLE “TAPER"

% Intemporel

’ Y Moderne
IDEAL POUR::

TOUS LES TYPES DE CHEVEUX
LES JEUNES ACTIFS
LES MATINS PRESSES

Le Taper Fade est
devenu l'une des coupes
les plus populaires chez
les garcons. Les contours
sont propres, la repousse
reste harmonieuse et |le
coiffage demande tres
peu d'effort. C'est une
coupe moderne qul
convient aussl bien a
lI'école qu'aux activités
sportives.

% Tendance

% Propre
PETIT PLUS

Méme sans produilt
colffant, la coupe garde
une belle structure.

A SAVOIR

Une visite aux 4 a ©
semalnes permet
de conserver un
contour impeccable.
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LA COUPE
TEXTUREE

L

IDEAL POUR:

CHEVEUX ONDULES OU FRISES
STYLE DECONTRACTE ET MODERNE
UN LOOK FACILE D’ENTRETIEN

La texture apporte du
mouvement et un effet
naturellement décoliffé
tres tendance.

Quelgues secondes
suffisent pour replacer

les cheveux avec une pate
coiffante légere ou

L AEUEN simplement avec les doigts.
]
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% Décontracté |\ 8

PETIT PLUS

- |le pousse
harmonieusement et reste
belle plusieurs semaines.
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% Moderne

A SAVOIR

Cette coupe s'adapte
facilement selon |a
longueur désiree.
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% \olume

LE “BUTTERFLY
CU | % Elégance

IDEAL POUR:

CHEVEUX LONGS
VOLUME NATUREL
ENTRETIEN MINIMAL

Impossible de passer
a coté du Butterfly Cut.
GCrace a ses nombreuses
couches, il crée du
volume, encadre le
visage et conserve toute
la longueur des cheveux.
C'est ['une des coupes
les plus demandées en
salon depuis plusieurs

salsons.

% Tendance
PETIT PLUS
e colffage est
magnifigue autant lisse ¥ & Longueur

gque legerement ondulé.

A SAVOIR

Quelgues coups de Y Mouvement
brosse suffisent

souvent a revéeler tout
son mouvement.
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LE CARRE TEXTURE

% Légereté

IDEAL POUR:

CHEVEUX FINS A MOYENS
UN LOOK MODERNE SANS EFFORT
UN STYLE NATUREL

Le carré texturé est parfait
pour celles qul recherchent
une coupe a la fois
tendance et facile a vivre.
Grace a ses longueurs
effilées et son mouvement
naturel, il apporte du
volume et de |a |égereteé
sans demander beaucoup
de coiffage. Un simple
séchage naturel ou
gquelgues coups de brosse
suffisent pour obtenir un

look actuel et décontracté.

Y Décontracté |

PETIT PLUS

Sa texture naturelle lul
permet d'étre aussi jolie

| Y Naturel portee lisse que
- légerement ondulée.
HZTI:
‘5_ A SAVOIR
% Modeme | Quelgues retouches

toutes les 8 3 10 semaines
permettent de conserver
sa forme et son
mouvement.
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LE MIDDLE PART

IDEAL POUR:

CHEVEUX MI-LONGS A LONGS ,
UN STYLE NATUREL ET DECONTRACTE
LES MATINS PRESSES

Le Middle Part, aussi appelé
coupe « rideaux », est |
devenu un incontournable -

chez les adolescents. Sa |
séparation au centre met I
les traits du visage en r S
valeur tout en offrant un El// ),
look moderne et sans effort. / .
Polyvalente, cette coupe ol
peut etre portee
naturellement ou

légerement coiffée pour un
style plus soigné.

% Léger
%

PETIT PLUS B Tendance
-n poussant, la coupe ' t
conserve une belle forme .
et demande tres peu L\
d'entretien au gquotidien. H '\

A SAVOIR Y Rapide

Un peu de spray
texturisant ou de creme
coiffante légere suffit

a déefinir le mouvement
sans effet figé.
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LE “MODERN
MULLET"

IDEAL POUR:

CEUX QUI AIMENT SE DEMARQUER )
CHEVEUX LISSES, ONDULES OU BOUCLES
UN LOOK AUDACIEUX ET ACTUEL

Le Modern Mullet revisite

une coupe emblématigue avec
une touche beaucoup plus
moderne. Les cotés sont plus
courts, tandis que l|'arriere
conserve davantage de
longueur pour créer un style
assumeé. Tres populaire sur

les réseaux soclaux, Il convient
aux adolescents gul aiment
sulvre les tendances tout

Y Personnalisé en affirmant leur style.

PETIT PLUS

Cette coupe fonctionne

aussl bien avec une texture

naturelle gu'avec quelgues

produits coiffants pour

accentuer le mouvement.
. % Audacieux

@4 SR A SAVOIR
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ol tout en laissant la longueur
% Moderne S aS

A evoluer naturellement.

)
- gy b
'-_.4.""" RN,

L\ -



ARCANIC LE MAGAZINE 14

PLUS QU'UNE TENDANCE, UNE COUPE QUI VOUS RESSEMBLE

Les tendances évoluent chague année, mais la meilleure
coupe reste toujours celle qui correspond a la personnalité,
au mode de vie et a |la texture des cheveux de celul ou celle
qgul la porte. Qu'il s'agisse d'un enfant quil bouge toute |a
journée ou d'un adolescent qui souhaite affirmer son style,
une coupe bien choisie facilite le qguotidien tout en
renforcant la confilance en sol.

La rentrée est souvent |'occasion de prendre un nouveau
départ. Une nouvelle coupe, adaptée aux besoins de
chacun, peut faire toute la différence |lors des premiers

N

jours d'école et accompagner |la routine des mois a venir.

PRET POUR LA RENTREE?

Toute I'équipe d'ARCANIC est |la pour vous conseiller et vous
alder a choisir une coupe qul allie style, simplicité et facilité
d'entretien.

Prenez rendez-vous des maintenant et commencez la
rentrée avec une coiffure qui vous ressemble.

r 1

NOUVEAU CHEZ ARCANIC
RENCONTREZ SEDRAK, NOTRE BARBIER

Spécialiste des coupes pour
hommes, adolescents et garcons,
Sedrak se joint a notre éeéquipe
avec une passion pour les coupes
modernes, les dégradés

Impeccables et l'entretien
de |la barbe.

Prét pour la rentrée? Prenez
rendez-vous des maintenant!

Sedrak
> Maison ARCANIC
514 889-9004



tel:514-889-9004
tel:514-889-9004

el |

ABCANIC LE M.




e, spray, on t'aide & choisir.

RCANIC

. MAISONARCANIC.COM
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CONSEIL D'EXPERTS

VOS QUESTIONS, NOS REPONSES

DES CONSEILS SIMPLES ET PROFESSIONNELS
POUR PRENDRE SOIN DES CHEVEUX DES ENFANTS
ET DES ADOLESCENTS, AU QUOTIDIEN.

La rentrée apporte son lot de nouvelles routines...

et de nouvelles questions. Comment éviter les noeuds?

A quelle fréquence faut-il couper les cheveux?

Les hormones peuvent-elles changer la texture des cheveux
d'un adolescent? Une coloration est-elle une bonne idée?

Au studio, ce sont des questions que nous entendons
chaque semaine. Nous avons donc rassemblé les plus
fréguentes afin de vous offrir des réponses simples,
concretes et faciles a appliquer a la maison.

Parce quune bonne routine capillaire commence toujours
par de bons consells.
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MON ENFANT DETESTE SE FAIRE BROSSER LES CHEVEUX. QUE FAIRE?

Le secret est de ne jamals commencer par les racines.
Commencez toujours par les pointes et remontez
progressivement vers le cuir chevelu. Utilisez un soin
émeélant sans ringage et une brosse adaptee pour limiter
la douleur et éviter de casser les cheveux. Un demélage
en douceur rendra ce moment beaucoup plus agréable.

Les cheveux tres emmélés?

Mouillez compléetement les cheveux.

Vaporisez un soin démélant, comme le Conditioning Mist dAG Care.
Demélez délicatement avec un peigne, en commengant par les pointes.
Remontez progressivement vers les racines.

Résultat : moins de casse, moins de douleur...

et un déemélage beaucoup plus faclile.

Comment éviter les nceuds au réveil?

Les frottements contre loreiller favorisent

la formation des nceuds, particulierement

chez les enfants aux cheveux longs.

CONDITIONING NS Une tresse souple pour dormir ou une taie
doreiller en satin peut faire une grande différence.

LEAVE-IN CORDITIONER
IKTTANT SOFTHESS
FROTECT FHOM HEAT
FEVTTALISANT SHANS RINGAEE
OOLCELR INSTANTAMEE
PROTEGET OF LA CHALEUR

as

——eeeeee

CAEE

T grodress pince 0 HH:
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https://www.maisonarcanic.com/boutique/ag-care-conditioning-mist-spray-d%C3%A9m%C3%AAlant-355ml
https://www.maisonarcanic.com/boutique/arcanic-peigne-flex
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A QUELLE FREQUENCE FAUT-IL COUPER LES CHEVEUX D'UN ENFANT ?

Il N'existe pas de regle universelle, mais une visite chez

le coiffeur toutes les 6 a 8 semaines permet genéralement
de conserver une coupe propre et facile a coifter.

Pour les cheveux longs, il est parfois possible despacer

les rendez-vous a 8 a 12 semaines, selon leur état

et la vitesse de pousse.

Une coupe bien entretenue facilite le coiffage,
réduit les nceuds et permet de conserver
des cheveux en sante plus longtemps.




ARCANIC LE MAGAZINE 20

COMMENT PRENDRE SOIN
DES CHEVEUX BOUCLES ?

Les cheveux bouclés ont

naturellement besoin de plus
dhydratation que les cheveux lisses.
Utilisez un shampoing doux,

un revitalisant hydratant et evitez

de brosser les cheveux lorsquils sont secs.
Un soin sans ringage ou une creme
définissante aidera a conserver des
boucles souples, brillantes et bien définies.

L'une des erreurs les plus fréquentes
est de vouloir contrdler les frisottis

en brossant les cheveux a sec.

Au contraire, les boucles gagnent a étre
manipulées le moins possible une fois
coliffées. En les laissant sécher
naturellement ou a laide dun diffuseur

a basse température, elles conserveront
davantage leur définition et leur rebond.

Pour préserver de belles
boucles, démélez toujours
les cheveux lorsquiils sont
humides, a l'aide dun peigne
a dents larges et dun soin
déemélant.
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LES HORMONES PEUVENT-ELLES CHANGER LES CHEVEUX
DE MON ADOLESCENT.E ?

Ouil. Pendant la puberté, les changements hormonaux peuvent
rendre les cheveux plus gras, modifier leur texture ou favoriser
lapparition de pellicules. Il sagit dune évolution tout a fait
normale.

Plutot que daugmenter la fréquence des lavages, il est préférable de choisir
un shampoing adapté aux nouveaux besoins du cuir chevelu, quil s'agisse
dun exces de sébum, de pellicules, de démangeaisons ou dune sensibilité
accrue.

| est également essentiel de bien masser le cuir chevelu lors du shampoing,
puisque cest a cet endroit que les hormones ont le plus dimpact.

Un cuir chevelu insuffisamment nettoyé ou mal rinceé peut favoriser
laccumulation de sébum, de résidus et accentuer certains problemes.

Lors du shampoing, prenez 30 a 60 I3 1 §
secondes pour bien masser le cuir l l
chevelu du bout des doigts, puis - B B
rincez abondamment afin d'éliminer _ _

; terapo medik {erapo medik trapo médik

i

oo o=

tous les résidus.

Privilégiez une eau tiede plutdt que
tres chaude. Une température trop

0ing I poing aing
purificateur specifique SQuames seches tUir chevelu gras

élevée peut assécher le cuir chevely, 0
accentuer les démangeaisons, i |

favoriser [apparition de pellicules ST -

et stimuler davantage la production B g Ry X

de sébum chez certaines personnes.

Vous ne savez pas quel shampoing
choisir? Passez nous voir! Elia, notre )
trichologiste, se fera un plaisir de Elia Therrien
vous conseiller la routine la mieux > Maison ARCANIC
adaptée a votre cuir chevelu. 514 889-9004



tel:514-889-9004
tel:514-889-9004
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MON ADOLESCENT.E VEUT
COLORER SES CHEVEUX.
EST-CE UNE BONNE IDEE ?

Oui, a condition que la coloration
soit adaptée a son age et réalisée
dans le respect de la santé
du cheveu. Une consultation avec
un professionnel permet de choisir
la technique la plus appropriée
et dobtenir un résultat naturel tout
en limitant les dommages.

| existe des options plus douces,
comme les colorations semi-
permanentes, qui sestompent
progressivement au fil

des shampoings. Elles permettent
dexpérimenter une nouvelle couleur
sans engagement a long terme et,
surtout, sans créer une démarcation
marqguée a la repousse. Cest souvent
une excellente fagon de découvrir
ce qui plait avant dopter pour

une coloration plus permanente.

Pour une premiere expérience,
privilégiez une coloration semi-
permanente ou un balayage léger.
Ces techniques offrent un résultat
naturel, demandent géneralement
moins dentretien et permettent
une repousse beaucoup plus
discrete.
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- TEXTURIZE
ADD SHINE
BODST VOLUM
-f:
AJOUTEZ DELABE
BOOSTEZ LE VAL

AS

— ERTISSEN -
o \ISER SILEST Il I#'?'r i
U CONTAINER MAY ::.l_fl‘_:

Une petite quantité suffit géneralement
pour obtenir le résultat souhaité. Il est
également important de bien nettoyer

Finishing §
Spray ‘_-._-.';-;'._-
vigue .- ‘1 c

PEUT-ON UTILISER DES PRODUITS
COIFFANTS TOUS LES JOURS ?

Ouli, a condition de choisir des produits
de qualite et adaptés au type

de cheveux ainsi quau style recherché.
Contrairement a ce que lon pourrait
croire, il nexiste pas de produit coiffant
« universel ». Chaque produit est congu
pour répondre a un besoin précis.

Par exemple, une pommade

Ou une pate colffante conviendra
davantage aux cheveux courts, tandis
guune Mousse ou une creme coiffante
sera idéale pour définir les boucles.

Les sprays texturisants, les fixatifs

ou les poudres volumisantes offrent
également des résultats tres différents
selon la coiffure désirée.

les cheveux afin déviter laccumulation @

de résidus.

Vous ne savez pas quels produits choisir?
Nous avons sélectionné 5 indispensables

LER®Y

LE GENTLEMAN

pour simplifier la routine capillaire

de toute la famille.

A DECOUVRIR A LA PAGE SUIVANTE § 2 § 2 § 2 §

23


https://www.maisonarcanic.com/boutique/leroy-hc-spray-fixant-non-aerosol
https://www.maisonarcanic.com/boutique/leroy-gentleman-cr%C3%A8me-coiffante-150ml
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LES INDISPENSABLES

DE LA RENTREE

DES ALLIES POUR DES COIFFURES
RAPIDES ET DURABLES.

CONDITIONING MiST

Detangling Spray

DOUDELR INSTANTANEE
PAOTESEZ OE LA CHALEUR

SSION.SPRAY
Siirong Holds
Finishing Spray
patil de finiton -!I.,

tenue ferme:

M0 135 F.02 3
Rl et 306 5/ 105 02

La rentrée marque le retour des horaires chargeés,
des révells matinaux et des routines bien remplies.

Heureusement, quelgques produits bien choisis peuvent
faire toute la différence. Que ce soit pour deméler
rapidement les cheveux des enfants, créer du volume
en quelgques secondes ou fixer une coiffure qui tiendra
jusgua la fin de la journée, voici nos indispensables
pour une rentrée tout en simplicité.

NOS RECOMMANDATIONS
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AG CARE - SPRAY EFFET PLAGE
Des vagues naturelles en quelques vaporisations.

Le Spray Effet Plage dAG Care apporte
Instantanément texture, mouvement et volume
pour créer un effet coiffé / décoiffé sans effort. SEA SPRAY
Idéal pour les matins pressés ou lon souhaite e

une coiffure décontractée qui garde du style

/ Wave Finish
h wifet '_'I].i#

o < CREATE WAVES
toute la journée. A
BOOST VDLUME
CREET NFS VABLES
TEXTURISEZ
Les avantages e
e Donne du volume sans alourdir gg
e Crée des ondulations naturelles e

e Ajoute de la texture
e Finition mate et décontractée
e Parfait pour les cheveux fins

AG CARE — CONDITIONING MIST
Le démélage devient un jeu d'enfant.

Ce soin sans ringage hydrate, protege et faclilite

Instantanément le démélage. Un incontournable

e pour les enfants comme pour les adultes,
. particulierement lors des matins presses
ou chague minute compte.

LEAVE-IN CONDITIONER
INSTANT SOFTNESS
PROTECT FROM HEAT
REVITALISANT SANS RINGAGE
DOUCELR (NSTANTANEE
PROTEGEZ OF LA CHALEUR

Les avantages

» Faclilite le démélage
* Reduit les frisottis
AC * Hydrate sans alourdir
CARE » Apporte douceur et brillance
3 » Convient a un usage quotidien



https://www.maisonarcanic.com/boutique/ag-care-sea-spray-finition-%C3%A0-effet-plage-136ml
https://www.maisonarcanic.com/boutique/ag-care-conditioning-mist-spray-d%C3%A9m%C3%AAlant-355ml
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AG CARE — CREME PRECIEUSE
Une creme coiffante polyvalente
pour une finition naturelle.

Cette creme coiffante hydrate les cheveux
tout en disciplinant les meches rebelles.
Elle améliore la texture, facilite le coiffage
et laisse un fini souple et naturel,

parfait pour les coiffures du quotidien.

Les avantages

* Hydrate les cheveux

* Discipline les longueurs

» Reduit les frisottis

« Améliore la texture
 Finition souple et naturelle

BASE C — POUDRE TEXTURE
L e volume instantané a la racine. o

= &

Quelques pressions suffisent pour transformer

une colffure plate en une chevelure pleine de volume.
Cette poudre texturisante procure une tenue legere,
un fini mat naturel et permet de redonner du corps
aux cheveux en quelgues secondes.

—
-

—_—

.

e

-

Les avantages
e Volume instantané
e Texture modulable
e Effet mat naturel
e Ne laisse pas de résidus visibles
e |déal pour les cheveux fins ou plats



https://www.maisonarcanic.com/boutique/base-c-cr%C3%A8me-pr%C3%A9cieuse-200ml
https://www.maisonarcanic.com/boutique/base-c-poudre-texture
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KEVIN.MURPHY - SESSION.SPRAY
Une coiffure qui reste en place du matin
jusquau soir.

Le célebre SESSION.SPRAY offre une tenue forte
tout en demeurant Iéger sur les cheveux. Il résiste
a lhumidité, conserve le mouvement naturel

de la coiffure et sélimine facilement au brossage,
sans laisser de résidus.

Les avantages
e Tenue forte et durable
e Résiste a 'humidité
e Ne cartonne pas les cheveux
e Se brosse facilement
e Convient a tous les types de cheveux

Les bons produits ne servent pas seulement a coiffer les cheveux.
Ils permettent aussi de gagner du temps, de protéger la fibre
capillaire et de simplifier la routine quotidienne.

En choisissant des soins adaptés a votre type de cheveux

et a vos besoins, les matins deviennent plus faciles et les résultats

beaucoup plus satisfaisants.

BESOIN D'UN COUP DE MAIN POUR FAIRE LE BON CHOIX ?

Passez nous voir au studio! Notre équipe prendra le temps
d'évaluer vos cheveux, votre routine et vos objectifs afin
de vous recommander les produits les mieux adaptés.
Parce guun bon produit, c'est avant tout celui qui répond
a vos besoins.


https://www.maisonarcanic.com/boutique/kevin-murphy-fixatif-finition-session-spray-337ml
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CREER. INSPIRER. EVOLUER.

CHEZ ARCANIC, NOUS CROYONS QU'UN
ENVIRONNEMENT CREATIF ET HUMAIN PERMET
A CHAQUE TALENT DE S'TEPANOUIR PLEINEMENT.

COIFFEUR-SE / STYLISTE

Nous recherchons un-e styliste
passionné-e ayant de
'expérience ainsi qu'une
clientele active ou en
developpement.

Chez ARCANIC, nous valorisons
la créativité, la formation
continue et I'expérience client
haut de gamme.

Formation continue
Ambiance humaine
Clientele établie

Visibilitée & marketing
Espace axé sur la créativité

ASSISTANT(E) EN COIFFURE

Vous étes passionné-e par

la coiffure et souhaitez
développer vos compétences
au sein d'une équipe
expéerimentée ?

Nous offrons un environnement

dapprentissage structuré avec

mentorat et accompagnement

afin de favoriser une intégration
solide dans le métier.

Mentorat & supervision

Mise en pratique des acquis
Possibilités d'évolution
Soutien et accompagnement
Equipe expérimentée

Vous croyez que votre profil pourrait s'intégrer a lunivers ARCANIC ?
Nous aimerions faire votre connaissance. Envoyez-nous votre CV et quelques
mots pour nous présenter votre parcours et vos ambitions.

info@arcanic.hair * maisonarcanic.com/carriere



https://www.maisonarcanic.com/carriere
mailto:info@arcanic.hair
mailto:info@arcanic.hair
mailto:info@arcanic.hair
https://www.maisonarcanic.com/carriere

ARCANIC

188, Boulevard Sainte-Rose
Laval Qc, H/L 1L/

514-889-9004
Info@arcanic.hair

WWW.maisonarcanic.com
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VOUS AVEZ DES COMMENTAIRES, DES SUGGESTIONS OU DES QUESTIONS
A PROPOS DE NOTRE MAGAZINE ? N'HESITEZ PAS A NOUS CONTACTER!
JUSTINE@ARCANIC.HAIR
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	ÉDITORIAL
	C’est le mois d’août! Yahoo! Pour certains, les vacances sont terminées, et pour d’autres, elles commencent. Ce qui est important, c’est de continuer à profiter de l’été le plus longtemps possible. Même si, pour plusieurs, le mois d’août rime aussi avec retour à la routine, retour à l’école et le stress des matins pressés
	Dans ce numéro, nous vous proposons quelques trucs pour ces fameux matins où le temps manque et où la seule option semble être un look directement sorti du lit! Petit conseil : apprivoisez vos mouvements naturels et, de grâce, montrez-nous les magnifiques mèches naturelles que le soleil vous a offertes pendant vos vacances.
	Avec les bons produits, il est souvent possible d’obtenir un résultat magnifique en quelques minutes seulement. La rentrée scolaire est aussi une période très occupée pour les coiffeurs. Tout le monde veut être beau pour la photo d’école! Pensez donc à planifier votre rendez-vous à l’avance… mais avant tout, profitez encore un peu de l’été. Il passe toujours trop vite!
	Bon mois d’août à tous!



	Eric St-Jean
	ASTUCES & TENDANCES
	DES COUPES QUI SIMPLIFIENT VOS MATINS
	DES STYLES PRATIQUES POUR LES ENFANTS ET LES ADOS !
	La rentrée marque le retour à la routine. Entre les lunchs, les devoirs, les activités et les départs à la course, chaque minute compte. Une coupe bien choisie peut faire toute la différence en réduisant le temps de coiffage tout en permettant aux enfants et aux adolescents d'afficher un style qui leur ressemble.
	Cette année, les tendances misent sur des coupes naturelles, faciles à vivre et adaptées au quotidien. Voici nos coups de cœur.


	LE CARRÉ LONG
	★  Intemporel
	IDÉAL POUR :
	TOUS LES TYPES DE CHEVEUX LES MATINS PRESSÉS LES ENFANTS ACTIFS
	★  Facile
	Le carré long est une valeur sûre qui traverse les tendances sans jamais se démoder. Il offre un parfait équilibre entre praticité et féminité. Suffisamment long pour être attaché lors des activités sportives, mais assez court pour réduire le temps de coiffage, c'est une coupe idéale pour les jeunes qui souhaitent un style soigné au quotidien.
	★  Léger

	PETIT PLUS
	Sa longueur permet d'évoluer facilement : queue de cheval, demi-queue, tresses ou cheveux détachés.
	★  Polyvalent

	À SAVOIR
	Une légère retouche toutes les 8 à 10 semaines permet de conserver une belle ligne.
	★  Pratique



	ENFANTS
	★  Longueur
	★  Style
	★  Volume
	★  Mouvement
	★  Naturel
	LE DÉGRADÉ
	IDÉAL POUR :
	CHEVEUX MI-LONGS À LONGS QUEUES DE CHEVAL & TRESSES DONNER PLUS DE STYLE
	Pour les jeunes filles qui aiment garder leurs cheveux longs, le dégradé apportent immédiatement plus de mouvement à la chevelure sans sacrifier la longueur. Cette coupe apporte de la légèreté, facilite le coiffage et met naturellement les cheveux en valeur. Elle convient autant aux cheveux lisses qu'aux cheveux légèrement ondulés.

	PETIT PLUS
	Les cheveux paraissent encore plus volumineux et plus longs.

	À SAVOIR
	Quelques produits démêlants suffisent souvent à simplifier la routine.



	ENFANTS
	LE DÉGRADÉ STYLE ‘’TAPER’’
	★  Intemporel
	★  Moderne
	IDÉAL POUR :
	TOUS LES TYPES DE CHEVEUX LES JEUNES ACTIFS LES MATINS PRESSÉS
	Le Taper Fade est devenu l'une des coupes les plus populaires chez les garçons. Les contours sont propres, la repousse reste harmonieuse et le coiffage demande très peu d'effort. C'est une coupe moderne qui convient aussi bien à l'école qu'aux activités sportives.
	★  Tendance
	★  Propre

	PETIT PLUS
	Même sans produit coiffant, la coupe garde une belle structure.

	À SAVOIR
	Une visite aux 4 à 6 semaines permet de conserver un contour impeccable.
	★  Rapide



	ENFANTS
	★  Texture
	★  Volume
	★  Naturel
	★  Décontracté
	★  Moderne
	LA COUPE TEXTURÉE
	IDÉAL POUR :
	CHEVEUX ONDULÉS OU FRISÉS STYLE DÉCONTRACTÉ ET MODERNE UN LOOK FACILE D’ENTRETIEN
	La texture apporte du mouvement et un effet naturellement décoiffé très tendance.
	Quelques secondes suffisent pour replacer les cheveux avec une pâte coiffante légère ou simplement avec les doigts.

	PETIT PLUS
	Elle pousse harmonieusement et reste belle plusieurs semaines.

	À SAVOIR
	Cette coupe s'adapte facilement selon la longueur désirée.



	ENFANTS
	ARCANIC LE MAGAZINE
	LE ‘’BUTTERFLY CUT’’
	★  Élégance
	★  Volume
	IDÉAL POUR :
	CHEVEUX LONGS VOLUME NATUREL ENTRETIEN MINIMAL
	Impossible de passer à côté du Butterfly Cut. Grâce à ses nombreuses couches, il crée du volume, encadre le visage et conserve toute la longueur des cheveux. C'est l'une des coupes les plus demandées en salon depuis plusieurs saisons.
	★  Tendance

	PETIT PLUS
	Le coiffage est magnifique autant lisse que légèrement ondulé.
	★  Longueur

	À SAVOIR
	Quelques coups de brosse suffisent souvent à révéler tout son mouvement.
	★  Mouvement



	ADOLESCENTES
	★  Légèreté
	★  Texture
	★  Décontracté
	★  Naturel
	★  Moderne
	LE CARRÉ TEXTURÉ
	IDÉAL POUR :
	CHEVEUX FINS À MOYENS UN LOOK MODERNE SANS EFFORT UN STYLE NATUREL
	Le carré texturé est parfait pour celles qui recherchent une coupe à la fois tendance et facile à vivre. Grâce à ses longueurs effilées et son mouvement naturel, il apporte du volume et de la légèreté sans demander beaucoup de coiffage. Un simple séchage naturel ou quelques coups de brosse suffisent pour obtenir un look actuel et décontracté.

	PETIT PLUS
	Sa texture naturelle lui permet d'être aussi jolie portée lisse que légèrement ondulée.

	À SAVOIR
	Quelques retouches toutes les 8 à 10 semaines permettent de conserver sa forme et son mouvement.



	ADOLESCENTES
	LE MIDDLE PART
	★  Polyvalent
	IDÉAL POUR :
	CHEVEUX MI-LONGS À LONGS UN STYLE NATUREL ET DÉCONTRACTÉ LES MATINS PRESSÉS
	Le Middle Part, aussi appelé coupe « rideaux », est devenu un incontournable chez les adolescents. Sa séparation au centre met les traits du visage en valeur tout en offrant un look moderne et sans effort. Polyvalente, cette coupe peut être portée naturellement ou légèrement coiffée pour un style plus soigné.
	★  Naturel
	★  Léger

	PETIT PLUS
	En poussant, la coupe conserve une belle forme et demande très peu d'entretien au quotidien.
	★  Tendance
	★  Rapide

	À SAVOIR
	Un peu de spray texturisant ou de crème coiffante légère suffit à définir le mouvement sans effet figé.



	ADOLESCENTS
	★  Tendance
	★  Style
	★  Personnalisé
	★  Audacieux
	★  Moderne
	LE ‘’MODERN MULLET’’
	IDÉAL POUR :
	CEUX QUI AIMENT SE DÉMARQUER CHEVEUX LISSES, ONDULÉS OU BOUCLÉS UN LOOK AUDACIEUX ET ACTUEL
	Le Modern Mullet revisite une coupe emblématique avec une touche beaucoup plus moderne. Les côtés sont plus courts, tandis que l'arrière conserve davantage de longueur pour créer un style assumé. Très populaire sur les réseaux sociaux, il convient aux adolescents qui aiment suivre les tendances tout en affirmant leur style.

	PETIT PLUS
	Cette coupe fonctionne aussi bien avec une texture naturelle qu'avec quelques produits coiffants pour accentuer le mouvement.

	À SAVOIR
	Quelques retouches aux 5 à 7 semaines permettent de conserver un dégradé net tout en laissant la longueur évoluer naturellement.



	ADOLESCENTS
	PLUS QU'UNE TENDANCE, UNE COUPE QUI VOUS RESSEMBLE
	Les tendances évoluent chaque année, mais la meilleure coupe reste toujours celle qui correspond à la personnalité, au mode de vie et à la texture des cheveux de celui ou celle qui la porte. Qu'il s'agisse d'un enfant qui bouge toute la journée ou d'un adolescent qui souhaite affirmer son style, une coupe bien choisie facilite le quotidien tout en renforçant la confiance en soi. La rentrée est souvent l'occasion de prendre un nouveau départ. Une nouvelle coupe, adaptée aux besoins de chacun, peut faire toute la différence lors des premiers jours d'école et accompagner la routine des mois à venir.

	PRÊT POUR LA RENTRÉE?
	Toute l'équipe d'ARCANIC est là pour vous conseiller et vous aider à choisir une coupe qui allie style, simplicité et facilité d'entretien. Prenez rendez-vous dès maintenant et commencez la rentrée avec une coiffure qui vous ressemble.


	NOUVEAU CHEZ ARCANIC
	RENCONTREZ SEDRAK, NOTRE BARBIER
	Spécialiste des coupes pour hommes, adolescents et garçons, Sedrak se joint à notre équipe avec une passion pour les coupes modernes, les dégradés impeccables et l'entretien de la barbe.
	Prêt pour la rentrée? Prenez rendez-vous dès maintenant!

	Sedrak Maison ARCANIC 514 889-9004
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	Le bon produit coiffant change tout.
	Cire, pâte, spray, on t’aide à choisir.
	WWW.MAISONARCANIC.COM

	CONSEIL D’EXPERTS
	VOS QUESTIONS, NOS RÉPONSES
	DES CONSEILS SIMPLES ET PROFESSIONNELS POUR PRENDRE SOIN DES CHEVEUX DES ENFANTS ET DES ADOLESCENTS, AU QUOTIDIEN.
	La rentrée apporte son lot de nouvelles routines… et de nouvelles questions. Comment éviter les nœuds? À quelle fréquence faut-il couper les cheveux? Les hormones peuvent-elles changer la texture des cheveux d'un adolescent? Une coloration est-elle une bonne idée?
	Au studio, ce sont des questions que nous entendons chaque semaine. Nous avons donc rassemblé les plus fréquentes afin de vous offrir des réponses simples, concrètes et faciles à appliquer à la maison.
	Parce qu'une bonne routine capillaire commence toujours par de bons conseils.


	MON ENFANT DÉTESTE SE FAIRE BROSSER LES CHEVEUX. QUE FAIRE?
	À QUELLE FRÉQUENCE FAUT-IL COUPER LES CHEVEUX D'UN ENFANT ?
	COMMENT PRENDRE SOIN DES CHEVEUX BOUCLÉS ?
	Les cheveux bouclés ont naturellement besoin de plus d'hydratation que les cheveux lisses. Utilisez un shampoing doux, un revitalisant hydratant et évitez de brosser les cheveux lorsqu'ils sont secs. Un soin sans rinçage ou une crème définissante aidera à conserver des boucles souples, brillantes et bien définies.
	L'une des erreurs les plus fréquentes est de vouloir contrôler les frisottis en brossant les cheveux à sec. Au contraire, les boucles gagnent à être manipulées le moins possible une fois coiffées. En les laissant sécher naturellement ou à l'aide d'un diffuseur à basse température, elles conserveront davantage leur définition et leur rebond.


	Conseil
	Pour préserver de belles boucles, démêlez toujours les cheveux lorsqu'ils sont humides, à l'aide d'un peigne à dents larges et d'un soin démêlant.
	LES HORMONES PEUVENT-ELLES CHANGER LES CHEVEUX DE MON ADOLESCENT.E ?
	Oui. Pendant la puberté, les changements hormonaux peuvent rendre les cheveux plus gras, modifier leur texture ou favoriser l'apparition de pellicules. Il s'agit d'une évolution tout à fait normale.
	Plutôt que d'augmenter la fréquence des lavages, il est préférable de choisir un shampoing adapté aux nouveaux besoins du cuir chevelu, qu'il s'agisse d'un excès de sébum, de pellicules, de démangeaisons ou d'une sensibilité accrue.
	Il est également essentiel de bien masser le cuir chevelu lors du shampoing, puisque c'est à cet endroit que les hormones ont le plus d'impact. Un cuir chevelu insuffisamment nettoyé ou mal rincé peut favoriser l'accumulation de sébum, de résidus et accentuer certains problèmes.


	Conseil
	Lors du shampoing, prenez 30 à 60 secondes pour bien masser le cuir chevelu du bout des doigts, puis rincez abondamment afin d'éliminer tous les résidus.
	Privilégiez une eau tiède plutôt que très chaude. Une température trop élevée peut assécher le cuir chevelu, accentuer les démangeaisons, favoriser l'apparition de pellicules et stimuler davantage la production de sébum chez certaines personnes.
	Vous ne savez pas quel shampoing choisir? Passez nous voir! Élia, notre trichologiste, se fera un plaisir de vous conseiller la routine la mieux adaptée à votre cuir chevelu.
	Élia Therrien Maison ARCANIC 514 889-9004
	MON ADOLESCENT.E VEUT COLORER SES CHEVEUX. EST-CE UNE BONNE IDÉE ?
	Oui, à condition que la coloration soit adaptée à son âge et réalisée dans le respect de la santé du cheveu. Une consultation avec un professionnel permet de choisir la technique la plus appropriée et d'obtenir un résultat naturel tout en limitant les dommages.
	Il existe des options plus douces, comme les colorations semi-permanentes, qui s'estompent progressivement au fil des shampoings. Elles permettent d'expérimenter une nouvelle couleur sans engagement à long terme et, surtout, sans créer une démarcation marquée à la repousse. C'est souvent une excellente façon de découvrir ce qui plaît avant d'opter pour une coloration plus permanente.


	Conseil
	Pour une première expérience, privilégiez une coloration semi-permanente ou un balayage léger. Ces techniques offrent un résultat naturel, demandent généralement moins d'entretien et permettent une repousse beaucoup plus discrète.
	PEUT-ON UTILISER DES PRODUITS COIFFANTS TOUS LES JOURS ?
	Oui, à condition de choisir des produits de qualité et adaptés au type de cheveux ainsi qu'au style recherché. Contrairement à ce que l'on pourrait croire, il n'existe pas de produit coiffant « universel ». Chaque produit est conçu pour répondre à un besoin précis.
	Par exemple, une pommade ou une pâte coiffante conviendra davantage aux cheveux courts, tandis qu'une mousse ou une crème coiffante sera idéale pour définir les boucles. Les sprays texturisants, les fixatifs ou les poudres volumisantes offrent également des résultats très différents selon la coiffure désirée.


	Conseil
	Une petite quantité suffit généralement pour obtenir le résultat souhaité. Il est également important de bien nettoyer les cheveux afin d'éviter l'accumulation de résidus.
	Vous ne savez pas quels produits choisir? Nous avons sélectionné 5 indispensables pour simplifier la routine capillaire de toute la famille.
	À DÉCOUVRIR À LA PAGE SUIVANTE

	NOS RECOMMANDATIONS
	LES INDISPENSABLES DE LA RENTRÉE
	DES ALLIÉS POUR DES COIFFURES RAPIDES ET DURABLES.
	La rentrée marque le retour des horaires chargés, des réveils matinaux et des routines bien remplies.
	Heureusement, quelques produits bien choisis peuvent faire toute la différence. Que ce soit pour démêler rapidement les cheveux des enfants, créer du volume en quelques secondes ou fixer une coiffure qui tiendra jusqu'à la fin de la journée, voici nos indispensables pour une rentrée tout en simplicité.
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