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Anadolu’da Çocuk Hekimliğinin 
Aydınlanmasına Çalışmış Kişilerin 

Aziz Hatıralarına ...





ÖNSÖZ

Her şeyden önce bu kitabı elinize alıp incelemeye başladığınız için teşekkür ederim. Muhteme-
len aklınıza gelen ilk soru, neden böyle bir kitabın hazırlandığı, eskiden yaşamış hekimlerin ha-
tırlanmasının bize ne yararı olacağıdır. Bunun en kısa cevabı geçmişimizi inceleyerek günümüze 
ve geleceğimize daha iyi bakmaktır.

Bugünün ışığında geçmişi öğrenmek, geçmişin ışığında bugünü öğrenmek demektir. İnsanın 
bugün ne yaptığını ve gelecekte ne yapabileceğini bilmesi, büyük ölçüde kendi tarihini anlama-
sına bağlıdır. Bir başka deyişle insanların bundan sonra ne yapabilecekleri konusundaki tek ip 
ucu, bugüne kadar yaptıklarıdır. Bugünkü olayların ve bilgilerin kökeni geçmiştedir, gelecekteki 
olayların da temelleri bugündedir. 

Tarih geçmişi bugüne, bugünü de geleceğe bağlar. Bu nedenle tarihteki olayların ve kişilerin, 
her çağda ve o günün şartlarında yeniden incelenmesi gerekir. Böylelikle geçmişteki olaylar ve 
kişiler daha iyi anlaşılır; bunlardan elde edilen bilgilerle geleceğe daha iyi bakılması sağlanır. 

Geçmiş, bugünü geliştirip, geleceğin belirlenmesine yarayan tek hazinedir. Bu nedenle kültürel 
mirasa sahip çıkmak, insanlık adına ideolojik bir tavır içine girmektir. Kültürel değerlere sahip 
çıkma denildiği zaman, bu topraklar üzerinde yaşamış halkların kültürlerini özümsemek anla-
şılır.

Binlerce yıldır Anadolu’da yaşayan insanlar uygarlıklar yaratmış, yaratılanların zenginleşmesine 
katkıda bulunmuştur. Buna karşılık ülkemizde yıllar süren eğitim ve kültür politikası ile yazılan 
resmi tarih, üzerinde yaşadığımız yerlerin toplumsal ve tarihsel gerçeklerini öğrenmemizi bü-
yük ölçüde engellemiştir. Örneğin, İslam öncesi Türk tarihinin yüceltilmesi için dünyada bizden 
başka kimsenin bilmediği ‘Orta Asya’dan Göç Haritaları’ hazırlanmış; Türklerin Anadolu’nun 
en eski sakinleri olduğunu kanıtlamak için Hititlerin Türk oldukları ileri sürülmüştür. 

Resmi tarih oluşturmanın asıl amacı ‘resmi ideoloji’ oluşturmaktır. Resmi tarih oluşturmak top-
lumsal belleğin yok edilerek ya da değiştirilerek, günün egemenlerinin ihtiyacına cevap verecek 
şekilde yeniden kurgulanmasıyla mümkün olur. Geçmişteki bazı olaylar abartılır, bazıları yok 
sayılır ya da önemsizleştirilir, ortaya çıkan boşluklar gerçekmiş gibi gösterilen efsaneler ve ha-
yallerle doldurulur; yapılan değişikliklerin düzeltilmemesi için tabular oluşturulur. 

Bu şekilde hazırlanarak genç nesillere öğretilen tarih ‘gerçek tarih’ değil, ısmarlama üzerine üre-
tilmiş bir tarihtir. Gizlenen ve unutturulan tarihle, hafıza kaybına uğramış, kim olduğunu, ne 
olduğunu, nereden geldiğini bilmeyen, kendi geçmişine yabancılaşmış topluma egemen olmak 
çok daha kolaydır. 

Resmi tarih eğitiminin amacı insanların, özellikle de genç nesillerin geçmişleriyle, tarihleriyle, 
atalarıyla gurur duymasını sağlamaktır. Geçmişle gurur duymak için de geçmiş şanlı olmalıdır. 



ÖNSÖZ

Resmi tarihçi bu aşamada devreye girer ve şanlı bir geçmiş yaratılır; utanılacak ne varsa yok 
sayılır. Bunun konumuzla ilgili en iyi örneği ‘Çocuk Hekimlerinin Babası’ kabul edilen Ebubekir 
Razi’dir (854-925). Türk-İslam hekimi olarak öğretilirken, nasıl bir inanca sahip olduğu gizlenir. 
Halbuki Razi tarihin ilk deistlerindedir. Ona göre Tanrıya inanmak yeter; peygamberlere ve 
dine ihtiyaç yoktur. Allah’ı bilmek ve ahlâklı olmak için akıl yeterlidir. Dinlerden beklenenin 
akıldan beklenmedikçe insanlığın düzelmesi mümkün değildir (Öztürk YN. Deizm. İstanbul: 
Yeni Boyut Yayınları, 2015: 124-126). İslam felsefecisi Fahreddin Razi (1149-1210) ile karıştırıl-
ması bunları gün yüzüne çıkmasına engel olur. Ancak bu kitapta sunulan kişilerin felsefi görüş-
lerine ve inançlarına bakılmaksızın tanıtımları amaçlanmıştır. Nitekim İslam Tıbbı bölümünde 
Sabiî ve Hristiyan hekimler de yer almaktadır.

Tarih ile ilgili bir metin hazırlarken diğer bir sorun Avrupa merkezciliktir. Bu Avrupa’nın, kendi 
değerlerini merkeze alan ve bunların dışındaki her değere ve değer sahibine ‘öteki’ olarak bakma 
tutumudur. Kökeninde, bilim tarihi ve teknolojinin eski Yunanlılarla başladığı inancı vardır. 
Böyle bir yaklaşımda Anadolu’da her şeyin Yunanlılarla başladığı düşüncesi ortaya çıkarılır; on-
lardan önceki uygarlıklar göz ardı edilir. Halbuki Anadolu’ya yerleşen Yunanlılar, daha önce 
burada yaşayan insanları assimile etmişler, kendi dillerini onlara verirken, onların kültürlerini 
Yunanlaştırmışlardır. Örneğin İzmir’de doğmuş bir ozan olan Homeros, Truva Savaşı’nı anlattığı 
“İlyada”da Hititler’den ve diğer doğu halklarından etkilenmiş; “Odessa”da Sümerli Gılgamış’ı 
İthekalı Odysseus’a uyarlamıştır. Homeros hiçbir yerde kendisinin Yunanlı olduğundan söz 
etmez; Yunanlılar için Akalar terimini kullanır. Denizlere egemen olan Yunanların dili, tıpkı 
günümüz İngilizcesi gibi bir ticaret dili, bilim dili olarak antik dünyaya yayıldığından; bir kısım 
halk kendi ana dili yanında, yine tıpkı İngilizce gibi, onu da konuşmuş olmalıdır. Bu nedenle 
göçlerden 500 yıl sonra bile Thales’in baba adı, Hekateios’un kendi adı, Herodot’un amca adı 
Karya dilindendir. Avrupa merkezli tarihte ataları Karyalı olan bu büyük düşünür ve yazarları 
Yunanlı olarak tanıtılır; Milet’te o dönemlerde Karca konuşulduğuna hiç değinilmez. İşin ilginç 
yanı bizim de bunu kabul etmemizdir. Bu kabul Avrupa merkezli resmi tarihin toplumsal belle-
ğimizi nasıl körelttiğinin iyi bir örneğidir.

Ancak tarihimizde gerçekleri söyleyenler de vardır. Bunlardan biri Fatih Sultan Mehmet’tir.  
Montaigne (1533-1592) “Denemeler”inde Fatih’in Papa II. Pius’a yazdığı mektupta “İtalyanların 
bana düşman olmalarına şaşıyorum. Biz de İtalyanlar gibi Troyalıların soyundanız. Yunanlılar-
dan Hektor’un öcünü almak benim kadar onlara da düşer; onlar ise bana karşı Yunanlıları tutu-
yorlar” dediğini belirtir [Montaigne. Denemeler (çeviri: S. Eyuboğlu). İstanbul: Cem Yayınevi, 
1993: 225]. Bu felsefe doğrultusunda hazırlanan kitapta Anadolu’da çocuk hekimliği alanında 
eserler vermiş kişiler tanıtılırken, doğdukları ya da yaşadıkları yerin bugünkü adları verilerek 
dikkat çekmeye çalışılmıştır. 

Sunulan kitapta 1915 yılından sonra doğanlar çalışma kapsamına alınmamıştır. Bunun en önemli 
nedenleri bu tarihten sonra doğan hekimlerin bazılarının ya da çok yakınlarının henüz hayatta ol-
maları ve değerlendirmelerin resmi tarihin tabuların dışına çıkılarak sağlıklı bir şekilde yapılamama-
sıdır. Bu tarihten sonra doğanların tanıtımları, bizden sonraki nesillerin sorumluluğunda olacaktır.

Bu kitap yaşam enerjilerini, ömürlerinin sonuna kadar yaşadığımız topraklarda çocukların sağ-
lığı için harcamış, bugün çoğunun adları unutulmuş meslekdaşlarımızın aziz hatıralarını anma-
ya adanmıştır. 



ÖNSÖZ

Ölüm insanların alın yazısıdır ve insanların çalışmaları ömürleriyle sınırlıdır. Ancak insan bi-
yolojik olarak öldükten sonra eserleriyle değişik bir anlamda olsa da yaşamaya devam eder. 
Zamanla önce adı, sonra da eserleri unutulur. Gerçek ölüm tamamen unutulmaktır. Bizler de 
bugün aramızda bulunmayan, aynı zamanda hemşehrimiz olan meslekdaşlarımızı hatırlayalım 
ki, anıları canlı kalsın, gönüllerimizde yaşamaya devam etsinler. 

İnsanın en büyük eseri kendi yaşantısıdır. Sonra yaptıkları, yazdıkları gelir. Bu yolla düşüncele-
rini, duygularını kendisinden çok sonraları yaşam sıraları gelenlere iletebilir.

Güçsüz kalanların ellerinden düşen kitapları, yaptıkları eserleri alıp, onların çalışmalarını sür-
dürecek, gelecek nesillere aktaracak kişiler her zaman bulunacak; insanlığı aydınlatan ışık yaşı-
yan eller değişse de taşıdıkları ışık ölümsüz olacaktır.

Geçmişten geleceğe uzanan bu yolculukta bazı insanlar taşıdıkları meşale ile yalnız çevrelerin-
deki insanların değil kendilerinden sonra gelen insanların da yolunu aydınlatırlar. Bu insanlar 
yaşadıkları yıllarda diğer insanlara ve kendilerinden sonra gelenlere rehber olmuş kişilerdir. 
Dilerim onların erdemleri rehberimiz, anıları yolumuza ışık olsun. 

Bundan sonra rehber olacak kişilerin kimler olabileceği konusunda şimdiden bir şey söyleye-
meyiz. Yapabileceğimiz öncelikle yolu bulmak, yola çıkmak, yolda olmak, yol almak ve yol ol-
maktır. 

Anadolu’da Çocuk Hekimliğinin 12.000 Yıllık Öyküsü, bunu oluşturan kişilerin yaşam öykü-
leri üzerinden anlatılmaya çalışılmıştır. Bugüne kadar Anadolu’da yetişen çocuk hekimlerinin 
ya da çocuk hekimliği ile ilişkili kişilerin, yaşamları ve eserleriyle ilgileneceklere bir başlangıç 
noktası olabileceğine inandığım kitabı değerlendirmenize sunuyorum. Okuyan herkesin ara-
dıklarıyla ilgili bazı şeyler bulabileceğine düşündüğüm bu mütevazi kitabın, tam ve kusursuz 
olduğunu asla ileri sürmüyorum. Amacım geçmişle aramızdaki perdeyi biraz aralamak, gelecek 
kuşakların geçmişse yönelik arayışlarına ışık tutmak olmuştur. Ancak bunu yapmaya çalışırken 
eksikliklerimin ve yanlışlıklarımın olabileceğini biliyorum. Okuyucuların bunları hoşgörüp, 
düzeltilmeleri için bana yardımcı olacaklarını umut ediyorum. Atalarımızın dediği gibi “İlmin 
ve olgunluğun en yüksek derecesi hoşgörüdür”.

Murat Yurdakök

Genişletilmiş İkinci Baskıya Önsöz
Kitabın Birinci Baskısı’nın yapıldıktan sonra geçen yaklaşık bir yıllık süre içinde elde edilen 
yeni bilgiler doğrultusunda genişletilerek hazırlanan, ancak 1923 yılında ve sonrasında doğan 
hekimlerin alınmadığı “Genişletilmiş İkinci Baskısı”nı değerlendirmenize sunuyorum. Selam, 
Sevgi ve Saygılarımla,

Murat Yurdakök



Açıklamalar

Kişiler

Kitapta kişiler doğum sıralarına göre sıralanmıştır. Bazı resimler kolaylıkla anlaşılabileceği gibi 
temsilidir.

Kitap bölümleri

Kitap daha rahat okunabilmesi için bölümler halinde düzenlenmiştir. Ancak bölümler arasında 
kesin sınırlar yoktur. Doğum tarihi nedeniyle bir bölümde yer alan, eserlerinin içeriği yönünden 
önceki ya da sonraki yer alabileceği düşünülmelidir.

Kullanılan kısaltmalar
? Kesin olarak bilinmeyen tarih
s. Saltanat yılları
ö. Ölüm yılı
d. Doğum yılı
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Adanalı Puduhepa (MÖ1270? - 1230?)
III. Hattuşili (s. MÖ 1267-1237), Kadeş Sava-
şı’nda kardeşi kral II. Muvatalli’ye yardım edip 
ülkesine dönerken (MÖ 1285-1286) koruyucu 
tanrısına gerekli kurbanları sunmak için Hur-
rilerin yaşadığı Kizzuwatna ülkesinin (Romalı-
larda Kilikya, günümüzde Adana) muhtemelen 
başkenti olan Kumanni’nin (Roma çağındaki 
Komana, günümüzde Tufanbeyli İlçesi Şar Ören 
Yeri) yakınlarındaki Lavazantiya kentine ge-
lir. Orada Babil İştarı’ndan farklı olarak savaş-
cı niteliği olan Hurri İştarı’nın (Sausga) rahibi 
Pentipsarri’nin kızı Puduhepa ile evlenir. Kral 
(Tabarna) ile her alanda eşit kabul edilen Ana 
Kraliçe (Tavananna) olur. Kadeş Anlaşması’nı 
eşi ile birlikte imzalar, büyük krallarla kimseye 
danışmadan bağımsız olarak mektuplaşır, dinî 
törenleri ve hukukî işleri yönetir. Adında Hurri Baştanrıçası Hepat’ın adını taşıyan 
Puduhepa ile III. Hattuşili’nin erkek ve kız çocukları olur. Ancak III. Hattuşili’nin daha 
önceki evliliğinden doğan çocuklara da öz çocukları gibi bakar. “Tanrılar doğum ya-
pan kadınlara yardım eder; ben de onlardanım” diyen Puduhepa kimsesiz çocuklara 
sahip çıkar, onlara koruyucu aileler bulur.42,43

Osmaniyeli Geç Hititler (MÖ 1200 - 700)
MÖ 1200’lerde batıdan gelen Ege Göçleri’nin 
saldırılarından kurtulabilen Hititler güney ve gü-
neydoğu Toroslar’ın dağlık bölgelerine çekilerek 
bağımsız beylikler kurdular ve MÖ VII. yüzyılda 
Asurlular tarafından yıkılana kadar varlıklarına 
devam ettiler. Bunlardan Osmaniye ili Kadirli il-
çesi sınırları içerisinde bulunan Asativadya (As-
lanta-Karatepe) Kalesi MÖ VIII. yüzyılda, Hitit 
Kralı Asivatas tarafından kuzeyden gelecek sal-
dırılara karşı bir sınır kalesi olarak kurulmuştu. 
Kral sarayının duvar süslemelerindeki ‘Çocuğu-
nu Emziren Anne’ steli, günümüzde çocukların 
iki yıl emzirilmeleri şeklindeki öneriye tamamen 
uygundur.

9

III. Hattuşi’nin oğlu IV. Tuthaliya’ya ait 
mühür baskısı (MÖ 1250-1220), Ada-
na Arkeoloji Müzesi. 
Soldaki başörtülü kadın Puduhepa’dır.

Asativas’ın saray duvarındaki 
‘Çocuğunu Emziren Anne’ steli,
Asativadaya; Karatepe-Aslantaş; 
Kadirli, Osmaniye
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Eski Türklerde ‘Tengri’ ye-
rine bazı yerlerde ‘Kuday’ 
veya ‘Ülgen’ deniyordu. 
Ona yardım eden ‘Yayık’, 
‘Suyla’, ‘Karlık’ ve ‘Utkaçı’ 
gibi büyük yardımcı, insan-
lara elçilik yapan ve insan-
ları kötü (kara) ruhlardan 
korumaya çalışan yardımcı 
büyük ruhlarla ‘Umay’, ‘Aya 
Maygıl’ ve ‘Ak Ene’ gibi iyi 
(koruyucu) dişi ruhlar da 
vardı. 

Altaylıların inancına 
göre göğün üçüncü katında 
‘Süt Köl’, ‘Ak Köl’, yani ren-
gi süt rengi gibi ak olan bir 

göl vardı. İnsanların bütün hayatı ve ruhu bu göle bağlıydı. Bir çocuk doğacağı zaman 
‘Yayuk’ (‘Yayuçı’) Süt-Ak Köl’e gider, bir damla alır ve bunu yenidoğan bebeğin ağzına 
damlatırak ona can ve ruh verirdi. Yayık sözcüğü bugün Anadolu Türkleri arasında 
yaşamakta; içine konan yoğurdun yağını ayırmak için kullanılan tahtadan yapılmış 
varil şeklindeki kaplara ‘yayık’ denilmektedir.117 

Bazı yerlerde ise ‘Yayık’ yerine ‘Umay’ ya da ‘Ayısıt’ görevlendirilirdi. ‘Umay’ın 
çocukların koruyucusu olduğuna ve bu koruculuk görevine, doğum sırasında başla-
yıp çocuklar ergenlik çağına ulaşana kadar sürdürdüğüne inanılırdı. Plasentaya da 
Umay denirdi. Günümüzde doğumdan sonra bebeğin eşinin (plasentanın) gelişi gü-
zel atılmayıp, uygun bir yere saygıyla gömülmesi gerektiği inancının temelinde eski 
Türklerin ‘Umay’ inancı olabilir. ‘Umay’ın adı Anadolu’nun bazı yerlerinde ‘hommu’ 
olarak yaşamakta; çocuklar ‘Hommu’ veya ‘Hommucuk’ geliyor diye korkutulmak-
tadır.117 

Kötü ruhlardan ‘Alkarısı’ (‘Albız’) yeni doğum yapmış kadınlara ve yenidoğan be-
beklere saldırırdı (‘Albasması’, ‘Albastı’). Hâlâ halk arasında loğusa ile bebeğine do-
ğumdan sonra ilk kırk gün içinde ortaya çıkan hastalıklara ‘kırk basması’ denir (pu-
erperal ve neonatal sepsis); ‘Alkarısı’ kırmızı renkten korktuğundan ondan korunmak 
için loğusanın başına al kurdela ya da yazma bağlanır.117-120

Eski Türklerdeki Albastı inancının Sümerler ve diğer eski Mezopotamya toplum-
larındaki İnsan başlı, aslan ya da boğa gövdeli, kuş kanatlı koruyucu tanrı ‘Lamassu’ 
ile ilişkili olduğu, sözcüğün tanrı anlamına gelen ‘al’ (el) ile birleştirilerek ‘Al-lamassu’, 
‘Al-masu’, ‘Al-bastu’ ve ‘Albastı’ya dönüştüğü ileri sürülür. Ancak ‘Alkarısı’ yaptıkları 
açısından Babil-İbrani mitolojisindeki ‘Lilit’e daha çok benzer.

Altun-yış’ta (Altaylar) bulunan Kök Türk döneminden
kalan bir mezarın yanındaki kaya resminde bağdaş kurmuş 
taçlı kadın, Umay; önünde diz çökmüş maskeli kişiler, 
kurban edilen atları sunan kamlardır (Esin E. Türk Kozmolojisine 
Giriş, İstanbul: Kabala Yayınevi, 2001: 61).
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Oglancukların başlarına cem olan sunun
(hidrosefali ya da subdural efüzyon)
yarmagınun tarikasın bildürür.

Ferci bitevi (vajinal atrezi) toğan kızlarun
ilacınun tarikasın bildürür.

Oğlancuklarun zekeri delüksüz ya delügi tar
(üreteral atreziya da stenoz) ya delügi gayrı
yirden olsa (hipospadias) ilacın bildürür.

Göti bitevi (anal atrezi) toğan oğlancuklarun ilacınun
tarikasın bildürür.

Şerafeddin Sabuncuoğlu Sultan II. Bayezid’ın şehzadeliğinde Amasya’da valilik 
yaptığı sıralarda özel hekimi Şeyh Mehmed İbn Ahmed Mutetabbib el-Mardinî’nin 
ricası üzerine bir “Akrabadin” (Farmakope, Kodeks,1446) hazırladı. Şerafeddin, o za-
mana kadar bilinen Akrabadin konusundaki kitapları inceleyerek Cürcani’nin Fars-
ça yazılmış “Zahire-i Harezmşahi” adlı eserinin son bölümü olan Akrabadin kısmını 
Türkçe’ye çevirdi.

Şerafeddin Sabuncuoğlu’nun 82 yaşında iken yazdığı ve uzun süren meslek hayatı-
nın deneyimlerini anlatan “Mücerrebname” (Tıbbi Deneyimler, 1468/1469) ‘ülkemizin 
ilk deneysel kitabıdır’ denilebilir. Kendisi aynı zamanda iyi bir hattat ve şairdi.

Gıyâs İbn Muhammed (ö. 1502?)
“Kavânînü’l-İlac” adlı kitabın yazarı hekim Muhammed bin Alâeddîn Sebzevârî’nin 
oğlu olan Gıyâs İbn Muhammedes Sayrafî el-İsfahânî, İsfahan’da eğitim aldıktan sonra 
bir süre Şiraz’da hekimlik yaptı. Bilgisini artırmak için Amasya’ya gelerek Şerefeddin 
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Mehmet Ali Paşa (1837 - 1914)
1837’de Kuşadası’nda doğdu. 1864’de Askeri Tıbbiye’yi bitir-
dikten sonra Maltepe Hastanesi’nde yüzbaşı rütbesiyle çalışır-
ken, hastanenin matbaasında “Tuhfetü’l Tıp” (‘Tıpta Yeni Çı-
kan’ ya da ‘Tıp Armağanı’) bir kitap çıkardı. Ancak bu kitap 27 
Aralık 1867’den, 21 Temmuz 1868’e kadar, 15 günde bir, 16 
sayfalık fasiküller halinde, sayfa numaraları birbirini izleyecek 
şekilde, 15 sayı halinde yayınlandı. İlk 20 bölümü kadın hasta-
lıkları ve gebeliğe ayrılan 240 sayfalık kitabın 94. sayfasından 
itibaren 25 bölümde boğulma, sarılık, pişik, ağız yarası, göz 
ağrısı, yılancık, ihal, kuşpalazı, çıbanlar, boğmaca, çiçek ve kı-

zıl gibi hastalıklar anlatılır ve neonatolojinin ayrı bir uzmanlık alanı olması gerektiği 
vurgulanır.318

1871’de Tıbbiye’de İlm-i Nebatat (Botanik) Muallim Muavini, 1876’da Muallimi ve 
Okulun Müdürü oldu. Botanikle ilgili telif ve çeviri eserleri vardır. Hacı Ali Paşa ya da 
Ali Paşa olarak da bilinen Mehmet Ali Paşa 8 Aralık 1914’de İstanbul’da vefat etti.319,320

Nafiz Paşa (1839 - 1929)
Nafiz Hakkı Paşa ya da Tırnovalı Abdurrahman Nafiz Paşa, bugün Bulgaristan’da olan 
Tırnova’da doğdu. 1864’de Askeri Tıbbiye’den mezun oldu. 1868’de iç hastalıklar ve ge-
nel hastalıklar hocalığına getirildi. Çocuk hastalıkları derslerini de verdi. Adolphe d’ 
Espine ve Constant Picot’un “Manuel des Maladies de l’Enfance” (1894) adlı kitabını 
“Emraz-ı Etfal” (1889) adıyla çevirdi.

Nafiz Paşa’nın çocuk hekimliğini ilgilendiren diğer eseri Henri Hallopeau’nun  
“Traité Élémentaire de Pathologie Générale: Comprenant la Pathogénie et la Physiolo-
gie Pathologique” (Paris 1884) adlı yapıtının mikrobik hastalıklara ayrılan bölümünü 
“Mikrob, Emrâz-ı Umûmiyeden Emrâz-ı İntâniye Kısmı” adıyla 1884’de Türkçeye çe-
virerek 1884’de yayınladığı kitaptır. Henri Hallopeau’nun aynı kitabının mikropların 
özelliklerine ve etkilerine ayrılan bölümünü de Faik Mehmed Paşa (ö. 1912) ile birlikte 
“Emrâz-ı Umûmiye” adıyla iki cilt halinde Türkçeye çevirerek 1892’de yayınladı. Nafiz 
Paşa 1899’da saraya tıbbi müşavir, sonra da Sultan II. Abdülhamit’in özel hekimi oldu. 
1929’da İstanbul’da vefat etti.321,322



93YAPILANMA (TIBBİYE) DÖNEMİ

XVI. yüzyılda Venedik’ten göç ederek Osmanlı İmparatorluğu’na gelen, özellikle 
İzmir ve İstanbul’a yerleşmiş Vuccino ailesinden gelen Nicola Vuccino’nun oğlu olan 
Alessandro Vuccino (Vuçino Efendi; 1829-1893) ilk ve orta öğrenimini İstanbul’da 
yaptı. O yıllarda Tıbbiye’ye Müslüman olmayan öğrenci alınmadığından Pisa Tıp 
Fakültesi’nde eğitim gördü. Uzmanlık eğitimi için Paris Tıp Fakültesi’ne gitti. Burada 
devrin tanınmış hekimlerinden Paul Antoine Dubois’nın (1795-1871) doğum kliniği-
ne devam etti ve tanınmış Fransız kadın hastalıkları ve doğum uzmanı Charles Pajot 
(1816-1896) derslerini izledi. İstanbul’a dönünce kadın hastalıkları ve doğum hekim-
liği yapmağa başladı.

Kırım Savaşı’nda (1853-1855) ülkemize gelen müttefik ordularda görevli bazı ya-
bancı hekimlerin önderliğinde kurulmuş (1 Mart 1856) kurulan ‘Cemiyet-i Tıbbiye-i 
Şahane’nin (Société Impériale de Médecine de Constantinople) kurucu üyelerinden 
oldu. 1860’da Tıbbiye’de ‘Fenn-i Kıbale Muallimi’ (ebelik ve doğum hocası) olarak 
atandı. 1865’de azınlık öğrencilerine ebelik dersi verdi. Bu derslerde kendisine Fransız 
Madam Ventura ile Belçikalı Madam Roberts yardımcı oldu. 1869’da Ahırkapı’daki 
Otluk Ambarı’nda ülkemizin ilk ebelik okulunun açılmasını sağladı. 1885’te ‘Kabileler 
(Ebeler) Muallimi’ olarak görevlendirildi. Tıbbiye’deki hizmetleri nedeniyle 1868’de 
dördüncü sınıf ‘Mecidiye Nişanı’, 1883’de ise Ebeler Muallimi görevinde gösterdiği ya-
rarlık ve gayretlerinden ötürü üçüncü derece ‘Mecidiye Nişanı’ ile ödüllendirildi. Be-
yoğlu İstiklal Caddesi’nde (Grand Rue de Pera) Canzuch Eczanesi’nde muayenehanesi 
vardı. 6 Şubat 1893 günü İstanbul’da öldü. Vuccino’nun ölümü üzerine, Ebelik Mektebi 
(Sınıfı) müdürlüğüne Besim Ömer (1862-1940) getirildi.329

Mıgırdiç Arzumanyan (1853 - 1926)
İstanbul’da doğdu. 1883’de Tıbbiye’den mezun olduktan sonra Paris’e giderek eğitim 
gördü. Özellikle çocuk ve kadın hastalıkları konusunda çalıştı.317

Musa (Moris) Şinasi (1855 - 1929)
Musa Eskenazi 1855 yılında Manisa’da doğdu. On dört yaşın-
dayken ağır bir hastalık geçirdiğinden Manisa’da hastaneye 
kaldırıldı ve Şinasi adındaki bir hekim tarafından tedavi edildi; 
15 yaşındayken kardeşi Salamon ile birlikte sığır taşıyan bir 
gemi ile İskenderiye’ye gitti. Limanda hammallık yaptı. Tütün 
ticareti ve sigara imalatı yapan zengin bir Yunanlı, kendi oğlu 
ölmüş olduğundan ona öz oğlu gibi davrandı. 1892’de ABD’ye 
göç etti. ABD’de Moris Şinasi adını aldı.

1893 yılında patentini aldığı sigara sarma makinesi dev-
rim yaratan bir yenilikti. 1893 yılında New York’ta kardeşi 

Salamon ile ‘Schinasi Brothers Company’ (Şinasi Biraderler Şirketi) adında küçük 
bir fabrikası kurdu. Osmanlı Devleti’nden tütün, Mısır’dan sigara kâğıdı ithal ederek 
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İsmail Derviş (1873 - 1932)
Darülfünun’un kurucularından kimyager Müşir Derviş Paşa 
ile Şevkidil Hanım’ın dört erkek çocuğun sonuncusu olan İs-
mail Derviş, belki de annesinin doğum sırasında kan kaybın-
dan ölmesi nedeniyle doğum uzmanı oldu. Seririyat-ı 
Viladiye’de (Doğum Kliniği) Besim Ömer Paşa’nın (1862-
1940) yardımcısı olarak çalıştı.338 Sultan Abdülaziz’in ‘Mızıka-ı 
Hümayun Orkestrası’ şefi Kamil Beyin kızı Hesna hanım ile 
evliliğinden doğan çocuklarından biri gerçek adı Hatice Saa-
det olan ve “Fosforlu Cevriye” adlı eseriyle tanınan Suat Derviş 
(1905-1972) doğdu. Çocuk hekimliği açısından önemi “Fenni 

Vilade” (Doğum) adlı iki ciltlik kitabında (İstanbul: Ahmet İhsan Matbaası, 1927) ye-
nidoğan bebeklerin parmakla endotrakeal entübasyonunu, annenin emmesiyle çalı-
şan meme pompasını, gavajla beslenmeyi ve küvözde bakımı resimlerle anlatmasıdır.



YAPILANMA (TIBBİYE) DÖNEMİ 105

1923’ten itibaren “Türk Tıp Mecmuası” adında bir dergi çıkarmaya başladı; bu der-
gi 1956 yılına kadar yayınlandı. 1932’de emekliye ayrıldı. Bundan sonra hastalarına 
vefatına kadar özel muayenehanesinde bakmaya devam etti. Atatürk’ün Dolmabah-
çe’deki son hastalığı sırasında, 15 Ekim 1938’den itibaren Atatürk’ün vefatına kadar 
(10 Kasım 1938) onu tedavi eden hekimlerden biri oldu. 8 Nisan 1958 günü vefat etti.

Kâmil Berk 2 Mayıs 1930’da ‘Türk Pediatri Kurumu Derneği’nin, ilk adıyla ‘Çocuk 
Hekimleri Encümeni’nin kurulması girişimini başlatanlardandı. 1931’de göreve baş-
layan Dernek Yönetim Kurulu’unu Başkan Kadri Raşit Anday, İkinci Başkan Mehmet 
Kâmil Berk ile diğer üyeler Ali Şükrü Şavlı, İhsan Hilmi Alantar ve Niyazi Ali Özsoy 
oluşturuyordu.346

Mustafa Kemal Atatürk (1881 - 1938)
Türkiye Cumhuriyeti’nin Kurucusu Mustafa Kemal Atatürk’ün 
çocuk sağlığı alanında iki önemli hizmeti oldu. Bunlardan ilki 
‘Çocuk Bayramı’dır. 23 Nisan 1920’de Mustafa Kemal Atatürk 
önderliğinde Ankara’da açılan Türkiye Büyük Millet Meclisi 
yeni bir devlet kurulduğunun ilanıydı. Meclis Nisan 1921’de 
aldığı kararla 23 Nisan gününü yeni Türk devletinin ilk bayra-
mı olarak ‘Hâkimiyet-i Milliye Bayramı’ adıyla kabul etti.

6 Mart 1917’de İstanbul’da kurulan ‘Himaye-i Etfal Cemi-
yeti’ Birinci Dünya Savaşı yıllarında şehit çocukları ve kim-
sesiz çocuklara önemli yardımlarda bulunmuştu. Ancak savaş 

ortamında yeterince etkili olamadı, sadece Kırklareli’nde şube açabildi. Dernek Kur-
tuluş Savaşı’nda aynı amaçla çalışmak üzere 30 Haziran 1921 tarihinde Ankara’da faa-
liyetlerine tekrar başladı. Yeni Türk devletinde kurulan ilk dernek olan ‘Himaye-i Etfal 
Cemiyeti’ (Çocuk Esirgeme Kurumu) kuruluşundan itibaren Türkiye Büyük Millet 
Meclisi Başkanı ve Başkomutan Mustafa Kemal Paşa’nın desteğini aldı. 

1920’li yılların Türkiye’si, bebek ve çocuk ölümleriyle dünya ortalamasının çok 
üzerinde idi; bazı bölgelerde ilk yaş ölüm oranı %80’e çıkmıştı. Çocukların sağlık du-
rumlarının en kısa zamanda düzeltilmesi gerekiyordu. 23 Nisan 1922’de Ankara’da 
yapılan ilk kutlamalarda askerlerin yanı sıra öğrencilerin ön plana çıkmaya başladı. 
1923 yılı başlarında İstanbul’daki ‘Himaye-i Etfal Cemiyeti’ni de şube olarak bünyesine 
alan ‘Türkiye Himaye-i Etfal Cemiyeti’, bütün yurtta subeler açtı. 1935 yılında ‘Türki-
ye Çocuk Esirgeme Kurumu’, 1981 sonrası ise ‘Sosyal Hizmetler ve ‘Çocuk Esirgeme 
Kurumu’ adını aldı.

Mustafa Kemal’in desteğini alan ‘Himaye-i Etfal Cemiyeti’ 23 Nisan 1923’te der-
nek adına yardım toplamaya başladı. 23 Nisan, 1925 yılında ‘Çocuk Günü’, 1926’dan 
itibaren ‘Hâkimiyet-i Milliye Bayramı’ yanında ‘Çocuk Bayramı’ olarak da kabul edil-
di. İlk kapsamlı çocuk bayramı kutlamalarına 23 Nisan 1927 yılında başlandı. ‘Çocuk 
Bayramı’ 1929 yılında ‘Çocuk Haftası’ adıyla yedi güne çıkarıldı. Böylece çocukların 
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Başkanı olarak görevde kaldı. Son yıllarını tek çocuğu olan ve Almanya’da yaşayan 
çocuk hekimi kızının yakınındaki bir dinlenme evinde geçirdi. 3 Ocak 1992’de de vefat 
etti. Münih’e yakın Besseringen’de toprağa verildi.

Çocuk Sağlığı ve Hastalıklarının hemen her konusunu içeren 12 cilt kitabı var-
dır. Bunlardan önemlileri: “Çocuk Uzviyetinde Suyun Hayati Ehemmiyeti ve Tavazzu 
Bozukluğuna Ait Hastalıklar” (İstanbul: Kenan Matbaası, 1938); “Çocuk Bakımı” (İs-
tanbul: Akkaya Matbaası, 1942); “Çocuk Hastalıkları Teşhisi” (İstanbul: Işıl Matbaası, 
1951); “Çocuk Sağlığı” (İstanbul Üniversitesi Yayınları, 1955); Cihat Tahsin Gürson 
ve Olcay Neyzi ile birlikte “Çocuk Sağlığı ve Hastalıkları” (İstanbul: Yenigün Matbaa-
sı, 1973); “Çocuk Sağlığı ve Hastalıkları Cilt 1”. (İstanbul Üniversitesi Yayınları, 1976). 
Çevirileri de vardır: “Çocuk Patolojisinde Terbiye Hataları” (Josef Friedjung’dan çeviri; 
İstanbul Üniversitesi yayınları, 1940”); “Küçük Çocuklarda Zekâ Muayeneleri (Char-
lotte Büher ve Hildegard Hetzer’den çeviri; İstanbul Üniversitesi Yayınları, 1941); İh-
san Hilmi Alantar ile birlikte “Çocuklarda biyolojik bilgiler” (Joachim Brock’dan çeviri; 
İstanbul: Maarif Matbaası, Cilt I, 1941; Cilt II, 1945). Bunların dışında Türkçe ve ya-
bancı dilde 81 makalesi yayınlanmıştır.358,377-380

Sezai Bedrettin Tümay (1901 - 1986) 
27 Mayıs 1901’de İstanbul Küçük Mustafa Paşa’da doğdu. Babası 
Bahriye Nezareti Tahrîrât Başkâtibi Hafız Mehmet Bedreddin 
Bey, annesi Fatma İclâl Hanım’dır. İlk öğrenimini Gül Camii 
karşısındaki mahalle okulunda, orta öğrenimini Fatih Merkez 
Rüştiyesi’nde, Gelenbevi Sultanîsinde, geri kalanını da Vefa Li-
sesinde tamamladı. 1920’de önce Darülfünun Tıp Medresesine 
(Fakültesi), sonra da askeri bölümüne girdi. 1926’da üçüncülük-
le fakülteyi bitirdi. Ancak belinden bir rahatsızlık geçirdi; 
1928’de emekli olarak askerlikten ayrıldı. Hastalığı sırasında, 
çok istediği cerrahi uzmanlığından da vazgeçti. Cerrahi olma-

yınca ürolojiyi düşündü ve önce böbrek hastalıkları üzerinde bilgi sahibi olmaya karar 
verip 1927’de Tıp Fakültesi İkinci Dahiliye Kliniğinde Müderris Neşet Ömer’in (İrdelp) 
yanına asistan oldu. 1929 sonuna kadar bu görevde kaldı. Ancak ürolojiyi benimseyeme-
di. Bunun üzerine bakanlığa başvurdu ve Darülaceze Çocuk Yuvası’na asistan olarak 
atandı. Sonra Şişli Etfal Hastanesi Çocuk Servisine gönderildi; 1931’de uzman oldu. Aynı 
yıl Üsküdar Çocuk Bakımevi’ne başhekim ve çocuk hastalıkları uzmanı olarak atandı. 
1940 yılının sonuna kadar burada çalıştı; bakımevinin gelişmesinde büyük katkıları 
oldu. Bu görevde iken, 1939 yılı başlarında Fransa’ya gönderildi. Beş ay özellikle Paris’te 
çocuk hastalıkları kliniklerinde incelemeler yaptı. 1940 yılında doçent, 1951’de profesör 
oldu. 1957’de İhsan Hilmi Alantar emekli olunca klinik direktörü olarak atandı.

1960’da Şevket Salih Soysal 147’ler gurubu içinde üniversiteden uzaklaştırılınca, 
klinik ve kürsünün yönetimi ile görevlendirildi. Bu göreve, önce İstanbul Üniversitesi 
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