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Anadoluda Cocuk Hekimliginin
Aydinlanmasina Calismus Kisilerin
Aziz Hatiralarna ...






Her seyden once bu kitabi elinize alip incelemeye bagladiginiz igin tesekkiir ederim. Muhteme-

len akliniza gelen ilk soru, neden boyle bir kitabin hazirlandigs, eskiden yasamis hekimlerin ha-
tirlanmasinin bize ne yarari olacagidir. Bunun en kisa cevabi gegmisimizi inceleyerek giiniimiize
ve gelecegimize daha iyi bakmaktir.

Bugiiniin 1s1¢inda gecmisi 6grenmek, gegmisin 1s1¢1nda bugiinii 6grenmek demektir. Insanin
bugiin ne yaptigini ve gelecekte ne yapabilecegini bilmesi, biiytik 6l¢iide kendi tarihini anlama-
sina baghdir. Bir bagka deyisle insanlarin bundan sonra ne yapabilecekleri konusundaki tek ip
ucu, bugiine kadar yaptiklaridir. Bugiinkii olaylarin ve bilgilerin kokeni ge¢mistedir, gelecekteki
olaylarin da temelleri bugiindedir.

Tarih ge¢misi bugiine, bugiinii de gelecege baglar. Bu nedenle tarihteki olaylarin ve kisilerin,
her ¢agda ve o giliniin sartlarinda yeniden incelenmesi gerekir. Boylelikle ge¢misteki olaylar ve
kisiler daha iyi anlagilir; bunlardan elde edilen bilgilerle gelecege daha iyi bakilmasi saglanir.

Gegmis, bugiinii gelistirip, gelecegin belirlenmesine yarayan tek hazinedir. Bu nedenle kiiltiirel
mirasa sahip ¢ikmak, insanlik adina ideolojik bir tavir i¢ine girmektir. Kiiltiirel degerlere sahip
¢ikma denildigi zaman, bu topraklar tizerinde yagamis halklarin kiiltiirlerini 6ztimsemek anla-
silir.

Binlerce yildir Anadolu'da yasayan insanlar uygarliklar yaratmus, yaratilanlarin zenginlesmesine
katkida bulunmustur. Buna karsilik tilkemizde yillar siiren egitim ve kiltir politikas ile yazilan
resmi tarih, lizerinde yagsadigimiz yerlerin toplumsal ve tarihsel gerceklerini 6grenmemizi bii-
yiik 8lgiide engellemistir. Ornegin, Islam ncesi Tiirk tarihinin yiiceltilmesi i¢in diinyada bizden
bagka kimsenin bilmedigi ‘Orta Asyadan Go¢ Haritalarr” hazirlanmig; Tiirklerin Anadolunun
en eski sakinleri oldugunu kanitlamak i¢in Hititlerin Tiirk olduklar1 ileri stirtilmiistiir.

Resmi tarih olusturmanin asil amaci ‘resmi ideoloji’ olusturmaktir. Resmi tarih olugturmak top-
lumsal bellegin yok edilerek ya da degistirilerek, giiniin egemenlerinin ihtiyacina cevap verecek
sekilde yeniden kurgulanmasiyla miimkiin olur. Gegmisteki bazi olaylar abartilir, bazilar1 yok
sayilir ya da 6nemsizlestirilir, ortaya ¢ikan bosluklar gercekmis gibi gosterilen efsaneler ve ha-
yallerle doldurulur; yapilan degisikliklerin diizeltilmemesi i¢in tabular olugturulur.

Bu sekilde hazirlanarak geng nesillere 6gretilen tarih ‘gercek taril’ degil, ismarlama {izerine tire-
tilmis bir tarihtir. Gizlenen ve unutturulan tarihle, hafiza kaybina ugramis, kim oldugunu, ne
oldugunu, nereden geldigini bilmeyen, kendi ge¢misine yabancilasmis topluma egemen olmak
¢ok daha kolaydur.

Resmi tarih egitiminin amaci insanlarin, 6zellikle de geng nesillerin ge¢misleriyle, tarihleriyle,
atalariyla gurur duymasini saglamaktir. Gegmisle gurur duymak i¢in de ge¢mis sanli olmalidir.
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Resmi tarih¢i bu asamada devreye girer ve sanli bir ge¢mis yaratilir; utanilacak ne varsa yok
sayilir. Bunun konumuzla ilgili en iyi 6rnegi ‘Cocuk Hekimlerinin Babasr’ kabul edilen Ebubekir
Razidir (854-925). Tiirk-Islam hekimi olarak &gretilirken, nasil bir inanca sahip oldugu gizlenir.
Halbuki Razi tarihin ilk deistlerindedir. Ona goére Tanriya inanmak yeter; peygamberlere ve
dine ihtiya¢ yoktur. Allah bilmek ve ahlakli olmak i¢in akil yeterlidir. Dinlerden beklenenin
akildan beklenmedikge insanligin diizelmesi miimkiin degildir (Oztiirk YN. Deizm. Istanbul:
Yeni Boyut Yayinlari, 2015: 124-126). Islam felsefecisi Fahreddin Razi (1149-1210) ile karigtiril-
masi bunlari giin yiiziine ¢ikmasina engel olur. Ancak bu kitapta sunulan kisilerin felsefi goris-
lerine ve inanglarina bakilmaksizin tanitimlari amaglanmugtir. Nitekim fslam Tibbi béliimiinde
Sabii ve Hristiyan hekimler de yer almaktadir.

Tarih ile ilgili bir metin hazirlarken diger bir sorun Avrupa merkezciliktir. Bu Avrupanin, kendi
degerlerini merkeze alan ve bunlarin disindaki her degere ve deger sahibine ‘Gteki’ olarak bakma
tutumudur. Kokeninde, bilim tarihi ve teknolojinin eski Yunanlilarla basladig1 inanci vardir.
Boyle bir yaklasimda Anadoluda her seyin Yunanlilarla basladig1 diisiincesi ortaya ¢ikarilir; on-
lardan onceki uygarliklar goz ard: edilir. Halbuki Anadolu’ya yerlesen Yunanlilar, daha 6nce
burada yasayan insanlar assimile etmisler, kendi dillerini onlara verirken, onlarin kiiltiirlerini
Yunanlagtirmislardir. Ornegin izmirde dogmus bir ozan olan Homeros, Truva Savasrni anlattig
“Ilyada”da Hititlerden ve diger dogu halklarindan etkilenmis; “Odessa’da Siimerli Gilgamig1
Ithekali Odysseus’a uyarlamigtir. Homeros hicbir yerde kendisinin Yunanli oldugundan séz
etmez; Yunanlilar i¢in Akalar terimini kullanir. Denizlere egemen olan Yunanlarin dili, tipk
giiniimiiz Ingilizcesi gibi bir ticaret dili, bilim dili olarak antik diinyaya yayildigindan; bir kisim
halk kendi ana dili yaninda, yine tipki Ingilizce gibi, onu da konusmus olmalidir. Bu nedenle
goglerden 500 yil sonra bile Thales’in baba adi, Hekateios'un kendi adi, Herodot'un amca adi
Karya dilindendir. Avrupa merkezli tarihte atalar1 Karyali olan bu biiyiik diisiiniir ve yazarlar1
Yunanli olarak tanitilir; Milet'te o donemlerde Karca konugulduguna hig deginilmez. Isin ilging
yant1 bizim de bunu kabul etmemizdir. Bu kabul Avrupa merkezli resmi tarihin toplumsal belle-
gimizi nasil korelttiginin iyi bir 6rnegidir.

Ancak tarihimizde gercekleri sdyleyenler de vardir. Bunlardan biri Fatih Sultan Mehmet'tir.
Montaigne (1533-1592) “Denemeler”inde Fatih'in Papa II. Piusa yazdig1 mektupta “Italyanlarin
bana diisman olmalarina sasiyorum. Biz de Italyanlar gibi Troyalilarin soyundaniz. Yunanlilar-
dan Hektor’'un dctinti almak benim kadar onlara da diiser; onlar ise bana kars1 Yunanlhlari tutu-
yorlar” dedigini belirtir [Montaigne. Denemeler (¢eviri: S. Eyuboglu). Istanbul: Cem Yayinevi,
1993: 225]. Bu felsefe dogrultusunda hazirlanan kitapta Anadoluda ¢ocuk hekimligi alaninda
eserler vermis kisiler tanitilirken, dogduklar1 ya da yasadiklar: yerin bugiinkii adlar: verilerek
dikkat cekmeye calisiimistir.

Sunulan kitapta 1915 yilindan sonra doganlar ¢alisma kapsamma alinmamustir. Bunun en énemli
nedenleri bu tarihten sonra dogan hekimlerin bazilarinin ya da gok yakinlarinm heniiz hayatta ol-
malar1 ve degerlendirmelerin resmi tarihin tabularin disina ¢ikilarak saghkl bir sekilde yapilamama-
sidir. Bu tarihten sonra doganlarm tanitimlari, bizden sonraki nesillerin sorumlulugunda olacaktir.

Bu kitap yagam enerjilerini, 6miirlerinin sonuna kadar yasadigimiz topraklarda ¢ocuklarin sag-
l1g1 i¢in harcamis, bugiin ¢ogunun adlar: unutulmus meslekdaslarimizin aziz hatiralarini anma-
ya adanmugtir.
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Oliim insanlarin alin yazisidir ve insanlarin galismalari dmiirleriyle sinirlidir. Ancak insan bi-
yolojik olarak oldiikten sonra eserleriyle degisik bir anlamda olsa da yasamaya devam eder.
Zamanla once adi, sonra da eserleri unutulur. Gergek 6liim tamamen unutulmaktir. Bizler de
bugiin aramizda bulunmayan, ayn1 zamanda hemsehrimiz olan meslekdaslarimizi hatirlayalim
ki, anilar1 canli kalsin, goniillerimizde yasamaya devam etsinler.

Insanin en biiyiik eseri kendi yagantisidir. Sonra yaptiklari, yazdiklari gelir. Bu yolla diisiincele-
rini, duygularini kendisinden ¢ok sonralar1 yagam siralar: gelenlere iletebilir.

Giigsiiz kalanlarin ellerinden diisen kitaplari, yaptiklar: eserleri alip, onlarin ¢alismalarini siir-
diirecek, gelecek nesillere aktaracak kisiler her zaman bulunacak; insanlig1 aydinlatan 11k yasi-
yan eller degisse de tagidiklar1 151k 6liimsiiz olacaktir.

Gegmisten gelecege uzanan bu yolculukta bazi insanlar tagidiklar: mesale ile yalniz ¢evrelerin-
deki insanlarin degil kendilerinden sonra gelen insanlarin da yolunu aydinlatirlar. Bu insanlar
yagadiklar: yillarda diger insanlara ve kendilerinden sonra gelenlere rehber olmus kisilerdir.
Dilerim onlarin erdemleri rehberimiz, anilar1 yolumuza 11k olsun.

Bundan sonra rehber olacak kisilerin kimler olabilecegi konusunda simdiden bir sey séyleye-
meyiz. Yapabilecegimiz 6ncelikle yolu bulmak, yola ¢ikmak, yolda olmak, yol almak ve yol ol-
maktir.

Anadoluda Cocuk Hekimliginin 12.000 Yillik Oykiisii, bunu olugturan kisilerin yasam &ykii-
leri tizerinden anlatilmaya ¢alisilmistir. Bugiine kadar Anadoluda yetisen ¢ocuk hekimlerinin
ya da ¢ocuk hekimligi ile iligkili kisilerin, yasamlar: ve eserleriyle ilgileneceklere bir baslangic
noktasi olabilecegine inandigim kitab1 degerlendirmenize sunuyorum. Okuyan herkesin ara-
diklariyla ilgili baz1 seyler bulabilecegine diisiindiigiim bu miitevazi kitabin, tam ve kusursuz
oldugunu asla ileri siirmiiyorum. Amacim ge¢misle aramizdaki perdeyi biraz aralamak, gelecek
kusaklarin ge¢misse yonelik arayiglarina 151k tutmak olmugtur. Ancak bunu yapmaya ¢alisirken
eksikliklerimin ve yanlisliklarimin olabilecegini biliyorum. Okuyucularin bunlar1 hosgériip,
diizeltilmeleri i¢in bana yardimei olacaklarini umut ediyorum. Atalarimizin dedigi gibi “Ilmin
ve olgunlugun en yiiksek derecesi hosgoriidiir”.

Murat Yurdakok

Genisletilmis ikinci Baskiya Onso6z

Kitabin Birinci Baskisrnin yapildiktan sonra gegen yaklagik bir yillik siire i¢inde elde edilen
yeni bilgiler dogrultusunda genisletilerek hazirlanan, ancak 1923 yilinda ve sonrasinda dogan
hekimlerin alinmadigi “Genisletilmis Tkinci Baskisi’ni degerlendirmenize sunuyorum. Selam,
Sevgi ve Saygilarimla,

Murat Yurdakok



Aciklamalar
Kisiler

Kitapta kisiler dogum siralarina gore siralanmustir. Bazi resimler kolaylikla anlagilabilecegi gibi
temsilidir.

Kitap béliimleri

Kitap daha rahat okunabilmesi i¢in boliimler halinde diizenlenmistir. Ancak boliimler arasinda
kesin sinirlar yoktur. Dogum tarihi nedeniyle bir béliimde yer alan, eserlerinin igerigi yéniinden
onceki ya da sonraki yer alabilecegi diigiiniilmelidir.

Kullanilan kisaltmalar

*Kesin olarak bilinmeyen tarih
s. Saltanat yillar1

. Oliim yil

d. Dogum yili
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Adanali Puduhepa (MO1270’ - 12307

I11. Hattusili (s. MO 1267-1237), Kades Sava-
stnda kardesi kral II. Muvatalli'ye yardim edip
iilkesine donerken (MO 1285-1286) koruyucu
tanrisina gerekli kurbanlari sunmak i¢in Hur-
rilerin yasadig1 Kizzuwatna iilkesinin (Romali-
larda Kilikya, glinimiizde Adana) muhtemelen
baskenti olan Kumanninin (Roma g¢agindaki
Komana, giiniimiizde Tufanbeyli Ilgesi Sar Oren
Yeri) yakinlarindaki Lavazantiya kentine ge-
lir. Orada Babil Istar’ndan farkli olarak savas-
a1 niteligi olan Hurri Istar’nin (Sausga) rahibi
Pentipsarrinin kizt Puduhepa ile evlenir. Kral
(Tabarna) ile her alanda esit kabul edilen Ana
Kralige (Tavananna) olur. Kades Anlagsmasrni
esi ile birlikte imzalar, biytik krallarla kimseye
danismadan bagimsiz olarak mektuplagir, dini

III. Hattusinin oglu IV. Tuthaliya’ya ait
mithiir baskis1 (MO 1250-1220), Ada-
na Arkeoloji Miizesi.

Soldaki basortiilii kadin Puduhepadir.

torenleri ve hukuki isleri yonetir. Adinda Hurri Bagtanrigasi Hepat'in adini tagiyan
Puduhepa ile III. Hattusilinin erkek ve kiz ¢ocuklar1 olur. Ancak III. Hattusilinin daha
onceki evliliginden dogan ¢ocuklara da 6z gocuklar: gibi bakar. “Tanrilar dogum ya-
pan kadinlara yardim eder; ben de onlardanim” diyen Puduhepa kimsesiz ¢ocuklara

sahip ¢ikar, onlara koruyucu aileler bulur.*>*

Osmaniyeli Geg Hititler (MO 1200 - 700)

MO 1200’lerde batidan gelen Ege Goglerinin
saldirilarindan kurtulabilen Hititler giiney ve gii-
neydogu Toroslarin daglik bolgelerine cekilerek
bagimsiz beylikler kurdular ve MO VILI. yiizyilda
Asurlular tarafindan yikilana kadar varliklarina
devam ettiler. Bunlardan Osmaniye ili Kadirli il-
cesi sinurlart igerisinde bulunan Asativadya (As-
lanta-Karatepe) Kalesi MO VIIIL. yiizyilda, Hitit
Krali Asivatas tarafindan kuzeyden gelecek sal-
dirilara kars bir sinir kalesi olarak kurulmustu.
Kral sarayinin duvar siislemelerindeki ‘Cocugu-
nu Emziren Anne’ steli, glinimiizde ¢ocuklarin
iki y1l emzirilmeleri seklindeki éneriye tamamen
uygundur.

¢

S b
;

Asativas'in saray duvarindaki
‘Cocugunu Emziren Anne’ steli,
Asativadaya; Karatepe- Aslantas;
Kadirli, Osmaniye
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Eski Tiirklerde “Tengri’ ye-
rine bazi yerlerde ‘Kuday’
veya ‘Ulgen’ deniyordu.
Ona yardim eden Yayik,
Suyla, ‘Karlik ve “Utka¢r
gibi bityiik yardimci, insan-
lara elgilik yapan ve insan-
lar1 kota (kara) ruhlardan
korumaya ¢alisan yardimct
biiyiik ruhlarla ‘Umay;, ‘Aya
Maygil’ ve Ak Ene’ gibi iyi
(koruyucu) disi ruhlar da

Altun-yig’ta (Altaylar) bulunan Kok Tiirk doneminden
kalan bir mezarin yanindaki kaya resminde bagdas kurmusg

tagh kadin, Umay; 6niinde diz ¢okmiis maskeli kisiler, vardi. ]
kurban edilen atlar1 sunan kamlardir (Esin E. Tiirk Kozmolojisine Altayhlarm nancina
Giris, Istanbul: Kabala Yayinevi, 2001: 61). gore gogun tgiinct katinda

‘Stit Kol, ‘Ak Kol, yani ren-

gi siit rengi gibi ak olan bir
g6l vardi. Insanlarin biitiin hayati ve ruhu bu gole bagliydi. Bir cocuk dogacagi zaman
“Yayuk’ (‘Yayuer') Suit-Ak Kole gider, bir damla alir ve bunu yenidogan bebegin agzina
damlatirak ona can ve ruh verirdi. Yayik sézctigii bugiin Anadolu Tiirkleri arasinda
yagsamakta; i¢ine konan yogurdun yagini ayirmak igin kullanilan tahtadan yapilmis
varil seklindeki kaplara ‘yayik’ denilmektedir.!"”

Bazi yerlerde ise ‘Yayik’ yerine ‘Umay’ ya da ‘Ayisit’ gorevlendirilirdi. ‘Umay’in
¢ocuklarin koruyucusu olduguna ve bu koruculuk gérevine, dogum sirasinda basla-
yip ¢ocuklar ergenlik ¢agina ulasana kadar siirdiirdiigiine inanilirdi. Plasentaya da
Umay denirdi. Giiniimiizde dogumdan sonra bebegin esinin (plasentanin) gelisi gii-
zel atilmayip, uygun bir yere saygiyla gomiilmesi gerektigi inancinin temelinde eski
Tiirklerin ‘Umay’ inanci olabilir. ‘Umay’in adi Anadolu’nun bazi yerlerinde ‘hommu’
olarak yasamakta; cocuklar ‘Hommu’ veya ‘Hommucuk’ geliyor diye korkutulmak-
tadir.!"’

Kot ruhlardan ‘Alkaris’ (‘Albiz’) yeni dogum yapmis kadinlara ve yenidogan be-
beklere saldirird: (Albasmast, ‘Albastr’). Hal4 halk arasinda logusa ile bebegine do-
gumdan sonra ilk kirk giin i¢inde ortaya ¢ikan hastaliklara ‘kirk basmasr’ denir (pu-
erperal ve neonatal sepsis); ‘Alkarist’ kirmizi renkten korktugundan ondan korunmak
i¢in logusanin basina al kurdela ya da yazma baglanir.!'7'2

Eski Tiirklerdeki Albasti inancinin Stimerler ve diger eski Mezopotamya toplum-
larindaki Insan basly, aslan ya da boga govdeli, kus kanatli koruyucu tanr1 ‘Lamassu’
ile iliskili oldugu, sozciigiin tanr1 anlamina gelen ‘al’ (el) ile birlestirilerek ‘Al-lamassu;,
‘Al-masu;, ‘Al-bastu’ ve ‘Albastr'ya dontigtiigi ileri siirilir. Ancak ‘Alkarist’ yaptiklar
agisindan Babil-Ibrani mitolojisindeki ‘Lilite daha ¢ok benzer.
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Oglancuklarin baglarina cem olan sunun Goti bitevi (anal atrezi) togan oglancuklarun ilacinun
(hidrosefali ya da subdural efiizyon) tarikasin bildirir.
yarmaginun tarikasin bildiriir.
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AT A
Ferci bitevi (vajinal atrezi) togan kizlarun Oglancuklarun zekeri deliiksiiz ya deliigi tar
ilacinun tarikasin bildiirir. (iireteral atreziya da stenoz) ya deliigi gayr1

yirden olsa (hipospadias) ilacin bildiirir.

Serafeddin Sabuncuoglu Sultan II. Bayezidin sehzadeliinde Amasyada valilik
yaptig1 siralarda 6zel hekimi Seyh Mehmed ibn Ahmed Mutetabbib el-Mardininin
ricasi Uizerine bir “Akrabadin” (Farmakope, Kodeks,1446) hazirladi. Serafeddin, o za-
mana kadar bilinen Akrabadin konusundaki kitaplar1 inceleyerek Ciircaninin Fars-
¢a yazilmis “Zahire-i Harezmgsahi” adli eserinin son boliimii olan Akrabadin kismini
Tiirkge'ye cevirdi.

Serafeddin Sabuncuoglunun 82 yaginda iken yazdig1 ve uzun siiren meslek hayati-
nin deneyimlerini anlatan “Miicerrebname” (Tibbi Deneyimler, 1468/1469) ‘tilkemizin
ilk deneysel kitabidir’ denilebilir. Kendisi ayn1 zamanda iyi bir hattat ve sairdi.

Giyas ibn Muhammed (. 15027)

“Kavaninii’l-flac” adl kitabin yazar1 hekim Muhammed bin Alaeddin Sebzevarinin
oglu olan Gryis Ibn Muhammedes Sayrafi el-Isfahani, Isfahanda egitim aldiktan sonra
bir siire Sirazda hekimlik yapti. Bilgisini artirmak i¢in Amasya’ya gelerek $erefeddin



88 YAPILANMA (TIBBIYE) DONEMI

Mehmet Ali Pasa (1837 - 1914)

1837de Kusadasrnda dogdu. 1864de Askeri Tibbiye'yi bitir-
dikten sonra Maltepe Hastanesinde yiizbasi riitbesiyle ¢aligir-
ken, hastanenin matbaasinda “Tuhfetii’l Tip” (‘Tipta Yeni Ci-
kan’ ya da “Tip Armaganr’) bir kitap ¢ikardi. Ancak bu kitap 27
Aralik 1867den, 21 Temmuz 1868% kadar, 15 giinde bir, 16
sayfalik fasikiiller halinde, sayfa numaralari birbirini izleyecek
sekilde, 15 say1 halinde yayinland. ilk 20 béliimii kadin hasta-
liklar1 ve gebelige ayrilan 240 sayfalik kitabin 94. sayfasindan
itibaren 25 boliimde bogulma, sarilik, pisik, agiz yarasi, goz
agrisy, yilancik, ihal, kuspalazi, ¢ibanlar, bogmaca, gigek ve ki-
z1l gibi hastaliklar anlatilir ve neonatolojinin ayr1 bir uzmanlik alani olmas: gerektigi
vurgulanir.®'®

1871'de Tibbiyede [lm-i Nebatat (Botanik) Muallim Muavini, 1876da Muallimi ve
Okulun Miidiirii oldu. Botanikle ilgili telif ve ceviri eserleri vardir. Hac1 Ali Paga ya da
Ali Paga olarak da bilinen Mehmet Ali Paga 8 Aralik 1914'de Istanbulda vefat etti.?!>2

Nafiz Pasa (1839 - 1929)

Nafiz Hakki Paga ya da Tirnovali Abdurrahman Nafiz Pasa, bugiin Bulgaristanda olan
Tirnovada dogdu. 1864'de Askeri Tibbiyeden mezun oldu. 1868de i¢ hastaliklar ve ge-
nel hastaliklar hocaligina getirildi. Cocuk hastaliklar1 derslerini de verdi. Adolphe d’
Espine ve Constant Picotun “Manuel des Maladies de 'Enfance” (1894) adli kitabim
“Emraz-1 Etfal” (1889) adiyla ¢evirdi.

Nafiz Pasanin ¢ocuk hekimligini ilgilendiren diger eseri Henri Hallopeaunun
“Traité Elémentaire de Pathologie Générale: Comprenant la Pathogénie et la Physiolo-
gie Pathologique” (Paris 1884) adli yapitinin mikrobik hastaliklara ayrilan bélimiinii
“Mikrob, Emrdz-1 Umiimiyeden Emraz-1 Intaniye Kismi” adiyla 1884'de Tiirkgeye ce-
virerek 1884de yayinladig: kitaptir. Henri Hallopeaunun ayni kitabinin mikroplarin
ozelliklerine ve etkilerine ayrilan bolimiinii de Faik Mehmed Pasa (6. 1912) ile birlikte
“Emraz-1 Umiimiye” adiyla iki cilt halinde Tiirkgeye gevirerek 1892'de yayinladi. Nafiz
Pasa 1899'da saraya tibbi miisavir, sonra da Sultan II. Abdiilhamit’in 6zel hekimi oldu.
1929da Istanbul'da vefat etti.?2!322
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XVI. yiizyllda Venedik'ten go¢ ederek Osmanli Imparatorlugu’na gelen, 6zellikle
[zmir ve Istanbul’a yerlegmis Vuccino ailesinden gelen Nicola Vuccinonun oglu olan
Alessandro Vuccino (Vugino Efendi; 1829-1893) ilk ve orta 6grenimini Istanbulda
yaptl. O yillarda Tibbiye'ye Miisliiman olmayan 6grenci alinmadigindan Pisa Tip
Fakiiltesinde egitim gordii. Uzmanlik egitimi igin Paris Tip Fakiiltesine gitti. Burada
devrin taninmis hekimlerinden Paul Antoine Duboisnin (1795-1871) dogum klinigi-
ne devam etti ve taninmis Fransiz kadn hastaliklar1 ve dogum uzmani Charles Pajot
(1816-1896) derslerini izledi. Istanbul’a doniince kadin hastaliklari ve dogum hekim-
ligi yapmaga baslad.

Kirim Savagrnda (1853-1855) iilkemize gelen miittefik ordularda gorevli bazi ya-
banci hekimlerin 6nderliginde kurulmus (1 Mart 1856) kurulan ‘Cemiyet-i Tibbiye-i
Sahane’nin (Société Impériale de Médecine de Constantinople) kurucu iiyelerinden
oldu. 1860da Tibbiyede ‘Fenn-i Kibale Muallimi’ (ebelik ve dogum hocas1) olarak
atand1. 1865de azinlik 6grencilerine ebelik dersi verdi. Bu derslerde kendisine Fransiz
Madam Ventura ile Belgikali Madam Roberts yardimci oldu. 1869da Ahirkaprdaki
Otluk Ambarrnda tilkemizin ilk ebelik okulunun agilmasini sagladi. 1885’te ‘Kabileler
(Ebeler) Muallimi’ olarak gorevlendirildi. Tibbiyedeki hizmetleri nedeniyle 1868'de
dordiincii siif ‘Mecidiye Nisanr, 1883'de ise Ebeler Muallimi gorevinde gosterdigi ya-
rarlik ve gayretlerinden 6tiirli tigiincii derece ‘Mecidiye Nisanr’ ile 6diillendirildi. Be-
yoglu Istiklal Caddesinde (Grand Rue de Pera) Canzuch Eczanesinde muayenehanesi
vard1. 6 Subat 1893 giinii Istanbulda 61dii. Vuccinonun 6liimii iizerine, Ebelik Mektebi
(Sinifi) miidiirliigiine Besim Omer (1862-1940) getirildi.**

Migirdi¢ Arzumanyan (1853 - 1926)

Istanbulda dogdu. 1883'de Tibbiyeden mezun olduktan sonra Parise giderek egitim
gordii. Ozellikle cocuk ve kadin hastaliklar: konusunda ¢aligt1.*”

Musa (Moris) Sinasi (1855 - 1929)

Musa Eskenazi 1855 yilinda Manisada dogdu. On dort yasin-
dayken agir bir hastalik gegirdiginden Manisada hastaneye
kaldirild1 ve Sinasi adindaki bir hekim tarafindan tedavi edildi;
15 yagindayken kardesi Salamon ile birlikte sigir tasiyan bir
gemi ile Iskenderiyeye gitti. Limanda hammallik yapt1. Tiitiin

ticareti ve sigara imalat1 yapan zengin bir Yunanly, kendi oglu
6lmiis oldugundan ona 6z oglu gibi davrandi. 1892'de ABD’ye
" gog etti. ABD'de Moris Sinasi adini aldi.

1893 yilinda patentini aldig1 sigara sarma makinesi dev-
rim yaratan bir yenilikti. 1893 yilinda New York'ta kardesi
Salamon ile ‘Schinasi Brothers Company’ (Sinasi Biraderler Sirketi) adinda kiigiik
bir fabrikasi kurdu. Osmanli Devleti’'nden tiitiin, Misirdan sigara kagidi ithal ederek
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Ismail Dervis (1873 - 1932)

Dariilftiinun'un kurucularindan kimyager Miisir Dervis Pasa

' ile Sevkidil Hanim'in dort erkek ¢ocugun sonuncusu olan Is-
mail Dervis, belki de annesinin dogum sirasinda kan kaybin-
 dan Olmesi nedeniyle dogum uzmani oldu. Seririyat-1
~ Viladiyede (Dogum Klinigi) Besim Omer Pasanin (1862-
1940) yardimcisi olarak ¢alist1.**® Sultan Abdiilaziz’'in ‘Mizika-1
Hiimayun Orkestrast’ sefi Kamil Beyin kiz1 Hesna hanim ile
evliliginden dogan ¢ocuklarindan biri gercek ad1 Hatice Saa-
det olan ve “Fosforlu Cevriye” adli eseriyle taninan Suat Dervis
(1905-1972) dogdu. Cocuk hekimligi agisindan 6nemi “Fenni
Vilade” (Dogum) adl iki ciltlik kitabinda (Istanbul: Ahmet [hsan Matbaasi, 1927) ye-
nidogan bebeklerin parmakla endotrakeal entiibasyonunu, annenin emmesiyle ¢ali-
san meme pompasini, gavajla beslenmeyi ve kiivozde bakimi resimlerle anlatmasidir.
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1923’ten itibaren “Tiirk Tip Mecmuas:” adinda bir dergi ¢cikarmaya baslady; bu der-
gi 1956 yilina kadar yayinlandi. 1932'de emekliye ayrildi. Bundan sonra hastalarina
vefatina kadar 6zel muayenehanesinde bakmaya devam etti. Atatiirk'iin Dolmabah-
gedeki son hastalig1 sirasinda, 15 Ekim 1938den itibaren Atatiirk’iin vefatina kadar
(10 Kasim 1938) onu tedavi eden hekimlerden biri oldu. 8 Nisan 1958 giinii vefat etti.

Kémil Berk 2 Mayis 1930da ‘Tiirk Pediatri Kurumu Derneginin, ilk adiyla ‘Cocuk
Hekimleri Enclimeninin kurulmas: girisimini baslatanlardandi. 1931'de géreve bas-
layan Dernek Yonetim Kurulu'unu Baskan Kadri Rasit Anday, Ikinci Bagkan Mehmet
Kamil Berk ile diger iiyeler Ali Siikrii Savly, Thsan Hilmi Alantar ve Niyazi Ali Ozsoy

olusturuyordu.*

Mustafa Kemal Atatiirk (1881 - 1938)

Tiirkiye Cumhuriyetinin Kurucusu Mustafa Kemal Atatiirk’iin
cocuk saglig1 alaninda iki 6nemli hizmeti oldu. Bunlardan ilki
‘Cocuk Bayramidir. 23 Nisan 1920de Mustafa Kemal Atatiirk
onderliginde Ankarada acilan Tiirkiye Biiyiik Millet Meclisi
yeni bir devlet kuruldugunun ilantydi. Meclis Nisan 1921de
aldig: kararla 23 Nisan giiniinii yeni Tiirk devletinin ilk bayra-
mi olarak ‘Hakimiyet-i Milliye Bayram1” adiyla kabul etti.

6 Mart 1917de Istanbulda kurulan ‘Himaye-i Etfal Cemi-
yeti’ Birinci Diinya Savagi yillarinda sehit cocuklar: ve kim-

sesiz ¢ocuklara 6nemli yardimlarda bulunmustu. Ancak savas
ortaminda yeterince etkili olamadi, sadece Kirklarelinde sube acabildi. Dernek Kur-
tulug Savagrnda ayni amagla ¢alismak tizere 30 Haziran 1921 tarihinde Ankarada faa-
liyetlerine tekrar baslad1. Yeni Tiirk devletinde kurulan ilk dernek olan ‘Himaye-i Etfal
Cemiyeti’ (Cocuk Esirgeme Kurumu) kurulusundan itibaren Tiirkiye Biiyiitk Millet
Meclisi Bagkan: ve Baskomutan Mustafa Kemal Pasanin destegini ald.

1920’li yillarin Tiirkiye’si, bebek ve gocuk oliimleriyle diinya ortalamasinin ¢ok
tizerinde idi; baz1 bolgelerde ilk yas 6liim orani %80% ¢ikmisti. Cocuklarin saglik du-
rumlarimin en kisa zamanda diizeltilmesi gerekiyordu. 23 Nisan 1922de Ankarada
yapilan ilk kutlamalarda askerlerin yani sira 6grencilerin 6n plana ¢ikmaya bagladi.
1923 yili baglarinda Istanbuldaki ‘Himaye-i Etfal Cemiyeti'ni de sube olarak biinyesine
alan ‘Turkiye Himaye-i Etfal Cemiyeti, biitiin yurtta subeler agti. 1935 yilinda “Tiirki-
ye Cocuk Esirgeme Kurumu;, 1981 sonrasi ise ‘Sosyal Hizmetler ve ‘Cocuk Esirgeme
Kurumu’ adin1 ald1.

Mustafa Kemal’in destegini alan ‘Himaye-i Etfal Cemiyeti’ 23 Nisan 1923’te der-
nek adina yardim toplamaya basladi. 23 Nisan, 1925 yilinda ‘Cocuk Giinii, 1926dan
itibaren ‘Hakimiyet-i Milliye Bayram1’ yaninda ‘Cocuk Bayrami olarak da kabul edil-
di. Ik kapsamli ¢ocuk bayrami kutlamalarina 23 Nisan 1927 yilinda basland. ‘Cocuk
Bayramr’ 1929 yilinda ‘Cocuk Haftasr adiyla yedi giline ¢ikarildi. Béylece ¢ocuklarin
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Bagkani olarak gorevde kaldi. Son yillarini tek ¢ocugu olan ve Almanyada yasayan
¢ocuk hekimi kizinin yakiindaki bir dinlenme evinde gecirdi. 3 Ocak 1992'de de vefat
etti. Miinihe yakin Besseringende topraga verildi.

Cocuk Saglig1 ve Hastaliklarinin hemen her konusunu igeren 12 cilt kitabr var-
dir. Bunlardan 6nemlileri: “Cocuk Uzviyetinde Suyun Hayati Ehemmiyeti ve Tavazzu
Bozukluguna Ait Hastaliklar” (Istanbul: Kenan Matbaasi, 1938); “Cocuk Bakimi” (Is-
tanbul: Akkaya Matbaast, 1942); “Cocuk Hastaliklar: Teshisi” (Istanbul: Isil Matbaas,
1951); “Cocuk Saghg:” (Istanbul Universitesi Yayinlari, 1955); Cihat Tahsin Giirson
ve Olcay Neyzi ile birlikte “Cocuk Sagligr ve Hastaliklar:” (Istanbul: Yenigiin Matbaa-
s1, 1973); “Cocuk Saghg: ve Hastaliklar: Cilt I”. (Istanbul Universitesi Yayinlari, 1976).
Cevirileri de vardir: “Cocuk Patolojisinde Terbiye Hatalari” (Josef Friedjungdan ceviri;
Istanbul Universitesi yayinlari, 1940”); “Kiigiik Cocuklarda Zeka Muayeneleri (Char-
lotte Bither ve Hildegard Hetzerden ceviri; Istanbul Universitesi Yayinlari, 1941); Th-
san Hilmi Alantar ile birlikte “Cocuklarda biyolojik bilgiler” (Joachim Brockdan ¢eviri;
Istanbul: Maarif Matbaasi, Cilt 1, 1941; Cilt II, 1945). Bunlarin disinda Tiirkge ve ya-
banci dilde 81 makalesi yayilanmigtir.?>$377-380

Sezai Bedrettin Timay (1901 - 1986)

27 Mayzs 1901de Istanbul Kiigitkk Mustafa Pagada dogdu. Babast
Bahriye Nezareti Tahrirat Bagkatibi Hafiz Mehmet Bedreddin
Bey, annesi Fatma Iclil Hamimdir. flk $grenimini Giil Camii
kargisindaki mahalle okulunda, orta 6grenimini Fatih Merkez
Riistiyesinde, Gelenbevi Sultanisinde, geri kalanini da Vefa Li-
sesinde tamamladi. 1920'de 6nce Dariilfiinun Tip Medresesine
(Fakiiltesi), sonra da askeri boliimiine girdi. 1926da tiglinciiliik-
le fakiilteyi bitirdi. Ancak belinden bir rahatsizlik gecirdi;
1928de emekli olarak askerlikten ayrildi. Hastaligi sirasinda,

cok istedigi cerrahi uzmanhigindan da vazgecti. Cerrahi olma-
yinca {rolojiyi diisiindii ve 6nce bobrek hastaliklar: iizerinde bilgi sahibi olmaya karar
verip 1927de Tip Fakiiltesi Ikinci Dahiliye Kliniginde Miiderris Neset Omer’in (Irdelp)
yanina asistan oldu. 1929 sonuna kadar bu gérevde kald1. Ancak iirolojiyi benimseyeme-
di. Bunun tizerine bakanliga basvurdu ve Dartilaceze Cocuk Yuvasrna asistan olarak
atand1. Sonra Sisli Etfal Hastanesi Cocuk Servisine gonderildi; 1931'de uzman oldu. Ayni
yil Uskiiddar Cocuk Bakimevine bashekim ve ¢ocuk hastaliklar1 uzmani olarak atandu.
1940 yilinin sonuna kadar burada ¢alist; bakimevinin gelismesinde biiyiik katkilar
oldu. Bu gorevde iken, 1939 yili baslarinda Fransa’ya gonderildi. Bes ay 6zellikle Paris’te
gocuk hastaliklar1 kliniklerinde incelemeler yapti. 1940 yilinda dogent, 1951'de profesor
oldu. 1957de Thsan Hilmi Alantar emekli olunca klinik direktorii olarak atandi.
1960da Sevket Salih Soysal 147’ler gurubu iginde tiniversiteden uzaklagtirilinca,
klinik ve kiirsiiniin yonetimi ile gérevlendirildi. Bu goreve, énce Istanbul Universitesi
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