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Onsdz

Bu kitap, dermatolojik problemleri nedeniyle getirilen kedilerde klinisyenler i¢in hizl,
kullanict dostu bir kilavuz olmay1 amaclamaktadir. Hizli referans kaynagi olmasi acisin-
dan “problem odakli yaklasim” esas alinarak hazirlanmistir. Cesitli yaygin klinik gorti-
ntimler tartisiimistir. Her klinik vaka icin, en yaygin ayirici tanilardan daha az yaygin
hastaliklara kadar bir ayirici tan: listesi hazirlanmistir. Liste tartisilirken, ayirici tanilarin
nasil siralanacagina dair klinik ipuclari verilecegi ve etkin maliyet ve zamaninda nihai
bir taniya ulasmak icin tan testlerine nasil 6ncelik verilecegi aciklanmustir.

Bircok dermatolojik hastalik benzer gériinmekte ve bu durum tedavinin ¢cogu semp-
tomatik oldugu icin htisrana ve uygun tani ve tedavi eksikligine yol agmaktadir. Ancak
dermatolojik hastaliklar kronik progresif oldugundan, komplikasyonlar1 ve tedavi basari-
sizliklarii 6nlemek icin dogru tan1 koymak ¢ok énemlidir. Bu kitap, uzmanlardan ziyade
pratisyen hekimler icin tasarlanmistir, ¢tinkti amag pratik olmak ve klinik bir énemi
olmadikca ozellikle patogenez tizerine derinlemesine tartismalara odaklanmamaktir.

Bu nedenle her bolim sonunda, klinik olarak hatirlanmasi gereken en énemli nokta-
lar1 dzetleyen “dipnot” iceren kutular ve okuyucunun belirli hastaliklarla ilgili en gtincel
literattir gelismeler hakkinda bilgi edinmek istemesi durumunda “daha derinlemesine”
etiketli kutular vardir. Okuyucularin bilgilerini daha da derinlestirmek istemeleri duru-
munda, bolimtin pratik ve klinik akisin1 bozmadan onlara daha fazla bilgi saglayabilmeyi
umuyoruz.

Cesitli hastaliklarin tedavisi tartisilmistir. Probleme dayali yaklasimin dogas: geregi
baz1 hastaliklarin bir¢cok gortintime sahip oldugundan ve birden fazla boliimde bahsedi-
lebileceginden dolay1 boliimler arasinda bir miktar orttisme olacaktir. Diger boltimlere
referans verilmistir.

Dermatoloji gorsel bir uzmanlik alani oldugundan, ayni durumun cesitli gériintimle-
rini vurgulamak ve klinisyenin cesitli lezyonlar ve bu lezyonlarin farkh kosullarda nasil
gortundtgine dair kiictik farklar icin “bakis” gelistirmesine yardimci olmak icin her
bolumde bircok gorsel saglanmistir. Bununla birlikte, sadece klinik goriintime dayali
bir teshis koymanin ve 6nemli testleri atlamanin cazibesinden kacinmak énemlidir.
Bazi lezyonlar belirli bir hastalik icin neredeyse patognomonik olarak kabul edilebilirken,
istisnalar da olabilir. Baz1 gortintimler yaniltici veya olagandisi olabileceginden, er ya da
gec, sadece klinik gortintime dayal tani koyma yaklasimi yanlis taniya yol acacaktir.
Bu nedenle, hatalardan kagcinmak icin cesitli vaka gértintimlerine adim adim mantikli ve
sistematik bir yaklasima sahip olmak her zaman tesvik edilecektir. Bircok dermatolojik
hastalik birbirine benzeyebilir, bu ytizden hastaliklar1 ekarte etmek veya ekarte etmemek
icin teshis testleriyle sistematik bir yaklasim her zaman en basarili olanidir.

Ornegin, "maya gibi kokuyor" diye bir maya enfeksiyonu teshisi yaklasimindan her
ne pahasina olursa olsun kaginilmalidir, ¢tinkti kokusmus koku ¢ogu zaman sadece bir



Onsoz

enfeksiyon belirtisidir ve buna cesitli ajanlar neden olabilir. Bu nedenle, sitolojiyle mevcut
enfeksiyon ttirt hakkinda baslangicta fikir sahibi olunmasi icin hicbir ikame yapilma-
malidir. Enfeksiyonlar da zaman icerisinde degisebilir, bu nedenle asla varsayimlarda
bulunmamak ve her yeni kontrolde daima yeni bir yaklasima sahip olmak énemlidir.

Hem topikal, hem de sistemik dermatolojik tedavi hakkinda 6zel bolimler de yazil-
mustir. Kediler, topikaller de dahil olmak tizere ilaclara karsi duyarliliklart agisindan ¢ok
hassastir, bu nedenle klinisyenin her zaman bu tiirde neyin gtivenli oldugunu dtstinmesi
cok onemlidir. Son olarak, otitis ve bélgesel dermatozlara yaklasim, spesifik ve muhte-
melen sinir bozucu klinik belirtilerle nasil basa ¢ikilacagina 6zellikle vurgu yapmak icin
ayr1 bolimlerde ele alimmustir.

Klinisyenlerin bu kitaba basvurduktan sonra kedilerdeki dermatolojik problemlere
nasil yaklasilacagi ve sorunlarin nasil giderilecegi konusunda daha net bir fikre sahip
olacaklar1 ve kedi hastalarina yardime1 olmak i¢in bir teshis ve tedavi plani gelistirecekleri
umut edilmektedir.



Ceviri Editort Onsozi

Veteriner Poliklinikleri'ne getirilen hastaliklar incelen-
diginde; dermatolojik hastaliklar énemli bir yere sahip
olup, klinik deneyimim ve retrospektif calismalari-
miz1 gdz 6ntinde bulundurdugumda, en sik gortlen ilk
bes hastalik arasinda yer aldigini soyleyebilirim. Daha
onceki yillarda belki sadece uyuz, pire allerjisi, egzema
vb. hastaliklara siklikla rastlanirken, gtintimtizde farkh
irklarin yetistirilmesi, iklimsel ve cevresel degisimler,
sistemik hastaliklar ve beslenme hatalar1 hayvanlarda
deri problemlerinin artmasina ve cesitliligine neden

olmustur. Vicutta bir bariyer gorevi yapan, en buytk
organ olan derinin muayene asamasinda iyi degerlendi-
rilmesi, stiphelenilen hastaliklarla ilgili gerekli analiz ve testlerin yapilmas: ve mtimkunse
hasta sahibine abartili olmayan bir tedavi ticreti yansitilmast klinisyen agisindan ¢ok
onemlidir. Kuictik hayvanlarda dermatolojik hastaliklar ¢ok cesitli olup, dzellikle kedilerin
ev ortaminda yasamasl, farkli gida maddelerine ulasma kolayligi, cevresel tozlar, aller-
jenler, dis parazitler ve stres dermatolojik hastaliklarin gelisimine zemin hazirlamakta
ve lezyonlarin hizli progresyonuna neden olmaktadur.

Kedilerde dermatolojik hastaliklarla ilgili bu kitapta en sik rastlanilan sorunlar ana
hatlariyla incelenerek boliimlere ayrilmistir. Kitabin orjinalini ilk okudugumda konuyla
ilgili asir1 detaya girmeden, okuyucuyu stkmadan énemli bilgiler vermesi, sonrasinda da
hasta fotograflariyla 6rneklendirmesi, konunun sonunda can alic1 kisimlara deginmesi
ve yazim dilinin oldukea akici olmasi dikkatimi ¢ekti. Bu yéntiyle veteriner sahadaki
dermatoloji kitaplar: arasinda 6nemli bir yere sahip olacagina inantyorum.

Kitabin editorliik teklifi degerli calisma arkadaslarim Dr. Onur Iskefli ve Dr. Alper Bay-
rakal’dan geldiginde seving ve heyecani bir arada yasadim. Yillardan beri kti¢tik hayvan
dermatolojisiyle ilgili calisma ve hasta takiplerim sonrasinda boyle gtizel bir kaynagin
editérti olmanin mutlulugunu yastyorum.

Dermatolojik hastaliklardaki cesitlilik nedeniyle kitapta 15 farklh bolim bulunmakta-
dir. Her bir bolimde alanlarinda olduk¢a deneyimli olan Hocalarim ve meslektaslarimin
emegi ve bilgi birikimi bulunmaktadir. Ozellikle buradan ceviri davetimi hi¢ tereddiit
etmeden kabul ettikleri, degerli zamanlarini ayirdiklari, bilgi birikimlerini paylastiklar:
ve boyle faydal bir kaynakta birlikte ¢alistigimiz icin degerli Hocalarimin hepsine tek
tek gontlden tesekkiir ediyorum.

Kitabin tarafima ulastirilmasinda onerilerinden dolay1 oncelikle degerli calisma
arkadaslarim Dr. Onur Iskefli ve Dr. Alper Bayrakal’a ve veteriner sahaya ulastirdiklari
cok sayida yeni yardimc1 kaynaklar nedeniyle Gtines Tip Kitabevlerine tesekkiirlerimi
sunuyorum.
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Ktctik hayvan dermatolojisiyle ilgili akademik ve klinik gelisme stirecimde bu alanda
deneyimlerini paylasan ve bilgi birikimime katkilar1 olan sayin Hocam Prof. Dr. M. Erman
OR’a gontilden tesekkir ediyorum.

Rutin kosturmacalarim esnasinda ytikim hafifletmeye calisan; giris, 6nsoz ve indeks
boliimlerinin ¢evirisine katkida bulunan, bazi sekil ve tablolarin diizenlenmesinde teknik
acidan destek olan doktora 6grencilerim Veteriner Hekim Gtilce Ayas, Veteriner Hekim
Semih [zmirli ve Veteriner Hekim Deniz Zeynep Telci'ye tesekkiir ediyor ve basarilarinin
daim olmasini ytirekten diliyorum.

Egitime basladigim ilk gtinden bu zamana kadar maddi ve manevi desteklerini
esirgemeyen, bana olan inanclariyla hep yani basimda olan sevgili anneme, ¢ok uzak-
larda olsa bile benim sevinglerimi hisseden ve basarilarimla gurur duydugunu bildigim
canim babama, ablamlara ve diger tim degerli aile tiyelerine gontilden tesekkiirlerimi
sunuyorum.

Klinik pratiginde meslektaslarima destek olacak, kuttiphanede degil de, masa tizerinde
hep acik olacak ve kedilere spesifik dermatolojik hastaliklarin anlasilmasinda yardimci
olacak olan bu kaynagin vakalarinizin tedavi yonetim stirecinde sizlere faydali olmasini
ve belki de adi1 konamayan, sadece semptomatik olarak iyilestirilen hastalariniza bir
coztim kaynagi olmasini diliyorum.

Saygilarimla

Doc. Dr. Banu DOKUZEYLUL
[stanbul Universitesi-Cerrahpasa
Veteriner Fakiiltesi

I¢ Hastaliklar Anabilim Dali
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Kedilerde Dermatolojik Hastaliklara Klinik Yaklasim

TABLO 1.1 Kedilerde papuiler dokiintiler bulunmasi

halinde olabilecek en yaygin ayirici tani olasiliklari

Folikiiler Folikiiler olmayan

- Dermatofitoz
- Demodex cati
- Staphylococcus spp.

- Pire alerjisi ve pire isiriklari
- Temas alerjisi

- Pemphigus foliaceous

- Ilac reaksiyonu

- Notoedres spp.

- Demodex gattoi

lirler. Depigmente makduller tipik olarak ya me-
lanositlerin hedeflendigi ya da bazal membranin
etkilendigi hastaliklarla iliskilidir. Hiperpigmente
makuller, kronik inflamasyona yanit olabilir veya
baz1 bolgelerde genetik olarak artan melanosit bi-
rikimine bagh olabilir.

Papiiller, capt 1 cm’den az olan sinirli deri ka-
bartilart olarak tanimlanir (Sekil 1.1). Paptiller her
zaman eritemlidir. Bunlar, cesitli bozukluklarda
bulunabilen cok yaygin birincil lezyonlardir ve
foliktiler olabilir veya olmayabilirler. Paptllerin
foliktiler olmayan nedenleri akarlar veya alerji ola-
bilirken, foliktiler nedenler olan dermatofitler, de-
modeks ve Staphylococcus spp. gibi paptllerin yay-

Sekil 1.3 Karin Uzerinde agikca
sinirlandinimis plaklar ciddi
derecede pire alerjisi olan bir
kedinin goriintlsi. Hastada
genel bir eritem de belirgindir.
Bu lezyonlar siklikla klinik bir
eozinofilik plak teshisi ile uyumlu
ve hiperpigmente makdller
goraldr.
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gin ayiricl tani olasiliklar: Tablo 1.1°de verilmistir.
Papuller kabuklanabilir ve alerjik kedilerde yaygin
bir goruntum olan miliyer dermatit olarak tanim-
lanabilir. Papuller ayrica tipik olarak gecici olan
ve kolayca patlayan pusttllere dogru ilerler. Nihai
sonug, epidermal kolaretler olarak bilinen pul pul
deri ile cevrelenen dairesel alanlarn sekillenmesi-

dir.

Plak, papullerin birlesmesinden kaynaklanan ka-
barik, ustit duz, kati lezyonlar (Sekil 1.3) tanim-
lamak i¢in kullanilan bir terimdir. Kedilere ozgu
plak ornekleri, eozinofilik plaklardir. Bu lezyonlar
cok kasintilidir ve alerjik hastaliklarla iliskilidirler,
yaygin yerlesim yeri inguinal bolgedir.

Pustlller, purulan ekstudanin smirh epidermal
veya dermal birikimleri olarak tanimlanir. Cok ge-
cicidirler ve epidermal kolaretler gibi sekonder lez-
yonlarla hizla yer degistirirler. Pustiiller, notrofiller
ve eozinofiller gibi cesitli inflamatuvar hucrelerle
doludurlar. Baz1 durumlarda akantolitik hucreler
(otoimmiin hastalik veya epidermise inflamatuvar
htcrelerin asir infiltrasyonu nedeniyle birbirinden
ayrilan epitel hucrelerinin varlig) icerebilirler.




Sekil 1.16 Sedasyon sonrasi kars alerjik reaksiyona
bagl sekillenen eritematoz Urtiker. Eritem
vazodilatasyondan kaynaklanir ve tizerine basinca
rengi beyazlar.
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Sekil 1.15 Tedaviyle
kismen kontrol altina
alinmis pire alerjisi olan bir
hastada hipotrikoz . Bolge
tamamen tlylerden yoksun
degildir, ancak cevredeki
diger bolgelere gore daha
seyrek bir tiiye sahiptir.

Sekil 1.17 Alerjik bir hastada eritem ve ekskoriyasyonlar.
Bu vakada eritem, iltihapli bir sizintidan kaynaklanir ve rengi
basincla degisime ugramaz. Bazi bolgelerde deri kalindir ve es

zamanli bir plak ile tutarlidir.
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Kedilerde Dermatolojik Hastaliklara Klinik Yaklasim

Sekil 2.3 Bir kedide nodtilden alinan sitoloji drnedi. Hem
htcre ici hem de hiicre digi yangisal infiltrat ve cok sayida kok
goriluyor.

faydali olabilir. Tipik olarak, Malassezia spp.nin
neden oldugu dermatitten stiphelenildigi durum-
larda yapilir. Baska bir secenek de swabu deri tize-
rinde hareket ettirerek numune almak ve sonra-
sinda swabi lam tizerinde yuvarlamaktr. Materyal
yagliysa, lam1 Diff Quik soliisyonlarinda biraz daha
uzun stire bekleterek boyamak gerekebilir. Derma-
tofit mikrokonidilerinin hayvan derisinde bulun-
madigini hatirlamak ¢nemlidir. Bu nedenle, bantta
mikrokonidia gortintmlt yapilar gorildigunde,
dermatofitozun gostergesi olarak distintilmemeli,
sadece saprofitik mantarlara maruz kalma kaniti
olarak dtuistintilmelidir (Sekil 2.5).

Onemli bir nokta da, bazen kabuklar veya pus-
ttller bulunabilir. Bunlar sitolojiye dahil edilebilir
ve mutlaka edilmelidir. Kabuk oldugu durum-
larda, bu kabuklar kaldirilabilir ve alttaki nemli
ylzeyden bir temas frotisi yapilabilir. Saglam bir
pusttil varsa igne ile nazikge agilarak, purulent ma-
teryal sitoloji icin kullanilabilir. Pustiil sitolojisi ya-
pilan durumlarda, inflamatuvar infiltratin tipini ve
bakteri ya da mayalarin varligini not etmek énem-
lidir. Bakteri gortiltrse, hticre ici olup olmadiklari-
na dikkat etmek onemlidir. Notrofillerin dejenere
olup olmadigr ve akantolitik hticrelerin mevcut
olup olmadigina da dikkat etmek 6nemlidir. Diger
hastaliklar da epidermis yikimlanmasi ve akantoli-
tik hticre tretimine neden olabileceginden, akan-
tolitik hticreler pemphigus icin patognomonik
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Sekil 2.4 Bir nodulden alinan ekstdatin sitolojisinde hifal
yapilar gorilmekte. Sitoloji, hangi mantar enfeksiyonunun
oldugunu belirlemek icin uygun degildir ve bir sonraki gerekli
adim mikolojik kaltdrtdar.

degildir. Ancak, bakteri veya dermatofitlerin yok-
lugunda cok sayida akantolitik hticre bulunmasi
pemphigusu dtistindtren bir bulgu olarak kabul
edilebilir.

Kedilerde sporotrikoz olgularinda oldugu gibi,
bazi hastaliklar sitolojide ¢ok sayida organizmayla
karakterize edilir. Bu durumda sitoloji, fazla za-
man alan diger testlerden ve tedavi basarisizhgin-
dan kaginarak gercekten teshis koyabilen hizli ve
cok faydal bir testtir. Ornegin, klinisyen hatal bir
sekilde nodtillerin ve akitic1 kanallarin dogas: ge-
regi bakteriyel oldugunu varsayabilir ve sitolojiyi
yaparken bir antibiyotik recete edebilir. Aslinda,
buytik olasilikla nodiiler dermatitin nedeni Spo-
rotrix spp.’dir. Bu durum ¢ok énemlidir, ¢tinki bu
vakalarin tipik 6yktisti tam olarak onceki antibiyo-
tik tedavilerine yanit vermemesidir.

Saglam nodtller varsa, sitoloji yapmak amaciy-
la aspire edilebilirler. Hiicre tiirlerinin incelenmesi,
enfeksiydz ve neoplastik hastaliklar arasinda ayrim
yapilmasina yardimei olabilir. Ancak, enfeksiyon
etkeninin niteligini belirlemek c¢ogu durumda
mikroorganizma sayisinin azligi nedeniyle mtm-
kiin olmayabilir. Bu kesinlikle, tipik olarak cok az
sayida mikroorganizma bulunan pannikiilitteki
atipik mikobakterilerin durumudur. Bu vakalarin
¢ogu, histopatoloji ve 6zel boyama icin biyopsi ve
ozel kulttrler i¢in dokularin gonderilmesini gerek-
tirir (Sekil 2.6).

Otitis kedilerde sitoloji yaparken, kulak kana-
lindan toplanan materyalleri kullanarak genellikle



Kedilerde Dermatolojik Hastaliklara Klinik Yaklasim

por, capraz reaktif IgE'ye karsi IgE prevalansinin
kedilerde de diger ttrlerdekine benzer oldugunu
gostermistir (%29). IgEnin uzaklastirilmas: yanlis
pozitifligi azaltir ve immtnoterapi icin kullanila-
cak ilgili rahatsiz edici alerjenlerin identifikasyo-
nunu iyilestirir.

Yama (patch) testi

Yama testlerinde, alerjik reaksiyonlardan sorum-
lu olduguna inanilan alerjen hastanin derisine az
miktarda epikutan olarak yerlestirilir. Bitkiler veya
hali lifleri yamalar tzerine yerlestirilir (Sekil 2.16)
ve daha sonra viicudun 6nceden tiras edilmis bir
bolgesine, tipik olarak yan tarafa yerlestirilir. Yama
testi, atopik hastalig1 takip etmek icin yapilabilse
de, tipik olarak kontakt alerji (6rn. tip IV asir1 du-
yarhlik) tanist koymak icin yapilir. Bu yaklasim,
kedilerde dogast ve timar aliskanliklarl nedeniy-
le zaman alic1 ve zorlayicidir, bu nedenle nadiren
yapilir. Kontakt alerjiden stiphelenildiginde, ¢ogu
zaman kedinin bir yere kapatilmasi onerilir ve kli-
nik belirtiler duzelirse, tanty1 dogrulamak icin tek-
rar alerjene maruz birakilr.

Sekil 2.16 Kicuk parcalar halinde kesilmis ve vazelin ile
karistinimis farkl bitkilerle hazirlanan yama érnekleri. Hastanin
taslyiclya tepki vermemesi igin deriye sadece taslyicinin oldugu
ek bir yama da uygulanr.

Dermatolojide mevcut olan tum

tani testleri arasinda en sik yapilanlar
sitoloji, deri kazintisi ve biyopsidir. Bu
testlerden en iyi sekilde yararlanmak
icin sonuglarin dikkatli bir sekilde
yorumlanmasi onemlidir. Sitoloji
biraz deneyim gerektirir ve ozellikle
bant sitolojisi yaparken lamdaki en
bilgilendirici alanlar belirleme pratigi
yapin.

Biyopsi secildiginde, bolgeyi
fircalamamak ve mumkunse primer

Faydali kaynaklar

Jovce J. Notes on Small Animal Dermatology.  Monammap Davoop A., Lorente C., Panak-
ova L., et al. Prevalence

of IgE against CCD and impact

of CCD blocking in serum of cats.
Vet Dermatol 2020;31(Suppl 1):34.

John Wiley & Sons. 2011.

Mier W.H., Grirrin C.E., Campsere K.L.
Small Animal Dermatology.
7th Edition. Elsevier. 2013;78-95.

26

lezyonu secmek cok énemlidir.
Sekonder lezyonlar, agik noduller

ve Ulserlesmis alanlarin kullanishhgi
sinirlidir ve biyopsi icin secilmemelidir.

Alerji testi yapilyorsa, bunlarin alerji

icin tanisal degerlerinin olmadiginin
unutulmamasi onemlidir. Bunun
yerine, alerjen spesifik immunoterapide
kullanilacak ya da kaginilacak

alerjen secimine yardimci olmakiicin
hasta klinik gérinum ve anamnez
dogrultusunda degerlendirilmelidir.

Neuser A, Nurraie T. Diagnostic
Techniques in Veterinary Dermatology.
John Wiley & Sons. 2017.



BOLUM

Miliyer dermatitin en sik goriilen
ayirici tani listesi

Alerjiler

+ Pire alerjisi (> %80)

+ Kedi Atopik Sendromu
- Gida alerjisi

Parazitler

+ Cheyletiella enfestasyonu

- Demodeks

 Notoedres enfestasyonu: “Kedi Uyuzlar”
- Bit enfestasyonu

Mantar
- Dermatofitoz

Bakteriyel
- Stafilokok

Otoimmiin/Bagisiklik
- Pemfigus, ilag reaksiyonu

Sekil 4.5 Kedilerde miliyer dermatit icin ayirci tani. Bu
sekil 4.4 Pire alerjisi olan bir kedinin sagn bolgesi ve kuyruk terim bir teshis degil, cesitli nedenlerle tetiklenebilen bir
tabaninda gorulen miliyer dermatit. Lezyonlarin dagilimi ve sendromun tanimidir.
papuler dokidntd, ilk ayirici tanilardan biri olan pire alerjisini
ddstundurmelidir.

Sekil 4.6 Pire alerjisi olan bir kedinin omzundaki eozinofilik Sekil 4.7 Pire alerjisi olan bir kedinin inguinal bolgesindeki
plak. Bu lezyonlar tipik olarak Ulserlidir ve deride sarimsi bir renk eozinofilik plaklar. Eritem ve lezyonlarin géze carpan yapisina
degisikligi gorulur. Papdller ve kabuklar da siklikla bu tip lezyonlarla  dikkat edin. Bu tip gériintim kasik bélgesinde yaygindir. Bu
birlikte tespit edilir. Bu hastada tetikleyici neden pire alerjisidir. hastalarda kasinti cok siddetlidir.
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Sekil 5.4 Cevresel alerjiler sonucu kasinti sekillenen bir kedinin
her iki 6n bacaginda kendine yonelik (self) travma lezyonlarinin
goranima.

BOLUM

belirtilmistir. Bu nedenle, kedilerde deri bariyeri ve
atopik dermatit hakkinda ogrenilmesi gereken cok
sey vardir.

Kedilerin kendilerine 6zgii temizlenme aliskan-
liklart vardir ve bu durum kedilerde alerjene ma-
ruz kalmayr kolaylastirarak, indolent tlser ve oral
eozinofilik grantlom tablolarinin ortaya c¢tkmasini
kolaylastirabilir. Nihayetinde, veteriner hekimlikte
alerjiler tizerine yapilan arastirmalarda kedilerin bu-
yik ol¢tide unutuldugu ve son yillarda kopeklerde
kaydettigimiz ilerleme miktari ile karsilastirdigimiz-
da, kedilerde ne kadar az bilgi birikimimiz oldugunu
ortaya koymaktadir.

Yakin tarihli bir retrospektif calismada, gida ve
pire allerjisi olmayan “kedi atopi deri sendromu”
olarak adlandirilan hipersensitivite sendromunun
prevalansinin %12 oldugu tahmin edilmektedir. Bu
calismada, yuz ve karin bolgesinin en sik etkilenen
bolgeler oldugu (%68) ve cogu vakada intradermal
deri testlerinde alerjen spesifik IgE varligi tespit edil-
digi bildirilmektedir. Intradermal deri testinde du-
yarliligin belirlenmesi (alerjen spesifik IgE'nin varlig)
hepsinde olmasa da, cogu vakanin alerjik bir bilese-
ne sahip oldugunu dusindirmektedir. Kopekler ve
insanlardaki bulgularin aksine, Stafilokok enfeksi-
yonlar fazla yaygin degildir ve hastalarin 12’sinden
azinda rapor edilmistir. Kedilerde “atopik dermatit”
tanisi, insekt kontrolt ve diyet denemeleriyle bir ya-
nit alinamadiginda bu hastalarin ekarte edilmesi su-

Sekil 5.5 Cevresel alerji
teshis edilen bir kedide
gorilen yiiz ve kulak kasintisi.
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Sekil 6.1'deki
ayniyavru kedinin diger
kulak kepcesi tizerindeki
dairesel lezyon. Dairesel
kabuklanmaya ve kil
ortustiniin daha genel bir
pullanma gérinimune
dikkat edin. Dairesel
kabuklar daha 6ncesinde
sekillenmis pusttler bir
dermatit oldugunu akla
getirir.

Bir kedinin
g6zUnUn Uzerinde alopesi
ve kabuklanmanin oldugu
dairesel alan.

Bir kedide arka
bacaklarin eklem bolgesinin
ic ylzUnde dairesel alopesi
alant.
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Sekil 7.2 Yuzeysel deri kazintisi
sonucunda Demodex gattoi tespit edilmis
bir kedi. Bu hasta klinige siddetli kasinti
nedeniyle bagvurmustur. Her iki tarafta ve
arka bacaklarda simetrik alopesi disinda
primer lezyon saptanmamistir.

Sekil 7.3 Yizeysel deri kazinti
sonucunda Demodex gattoi tespit edilmis
bir kedi. Boyun tabaninda bir tane nadir
papil varliginin géranimd.

Sekil 7.4 Sekil 7.3'teki hastanin bacaginin gortinttst. Kedinin agresif bicimde tuylerini
koparmasi sonucunda bacaklar ve yan tarafindaki alopesik alanlarin gériintma.

78

Sekil 7.5 Sekil 7.3'teki hastanin
bacaklarinin gorintsu. Alerjik bir durum
oldugu varsayimiyla steroidlerle tedavi
goérmus ve hicbir antiparaziter tedavi
denenmemis hastanin gérintma.
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Sekil 8.3 Herpes dermatiti
olan baska bir hasta.

Bu kedide konjunktivit,
periokuler dermatit, stomatit
ve buna badli olarak salya
artisi vardir.

Sekil 8.4 BirIran kedisinde
vaskulit. Bu hastanin kulak
uclarinda nekrotik/tlseratif
lezyonlar ve yizindn

yan tarafinda Ulseratif
lezyonlar vardi. Bu hastada
vaskulitin tetikleyici nedeni
bilinmiyordu.
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Sekil 9.15 Goruntiniin Ust sag kisminda hem kronik genis Ulserli iyilesmeyen yaralar, hem de daha kii¢tk yeni noddller gorulen
hasta. Biyopsi alaninin seciminde deriyi tiraslamak ve eski Glserli alanlardan ziyade yeni nodllerin secilmesi dnemlidir.

Sekil 9.16 Basarisiz olmus cesitli rezeksiyon girisimleri gecirmis bir kedide alttaki kasi agikta birakan genis Ulserlesmis alanlar. Hastalik
daha ¢ok ventral abdomen ve inguinal alani etkileyecek sekilde yayilmaktadir.
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Sekil 10.3 Sekil bozukluguna sebep olmus siddetli kronik
indolent Ulserler. Hasta salya akitma ve istah kaybi sebebiyle
klinige getirilmis. Bu hastada tetikleyici neden pire alerjisidir.

Sekil 10.2 Doku kaybina sebep olmus ciddi kronik indolent
Ulserler. Bu hasta pireye alerjik ve cok kez indolent Ulserler
gelistirdi. Siddetli yangi yavas yavas dudaklari eritmis ve kedinin
sivi icerken zorlanmasina sebep olmaktadir.

Sekil 10.4 Resim 10.2'deki hastanin oral muayenesi. Bu hastada Sekil 10.5 Herpes dermatitli bir hasta. Akinti sebebiyle bir
siddetli pire alerjisi sebebiyle indolent Ulserlerin yaninda oral klinige basvurmus, glukokortikoidler ile alerji tedavisi uygulanmis
granulomlar da gézlemlenmektedir. fakat cok az gelisme g6zlemlenmistir.
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Alopesinin dagilimi ve
lokalizasyonu

Alopesinin dagilimini dikkate almak onemlidir.
Fokal m1, cok odakl m1 yoksa generalize mi? Fo-
kal alopesi folikulitin (6rn. dermatofitoz, stafilo-
kok veya Demodex cati) veya vaskdlitin (6rn. as
veya enjeksiyon yapilan bir bolgede) veya kil ko-
kunun otoimmun bir reaksiyonu sonucu alopesi
areata durumunda olusabilir.

Alopesinin viicuttaki konumu bu sorularin ba-
zilarini ¢ozmeye yardimet olabilir. Ornegin, derma-
tofitler tipik olarak ytizde (Sekil 12.5) ve pencelerde
bulunurken sirt, boyunda veya arka bacaklarda bir
alopesi noktast daha onceki bir enjeksiyona bag-
I cilt yaralanmasiin sonucu sekillenmis olabilir
(Sekil 12.6a). Onceki travma bolgelerindeki killar,
sekil 12.6b’de goruldugu gibi tuler yeniden farkli bir
renkte cikabilir.

Ventral alopesi tipik olarak karinlarina fazla ba-
kim yapan kasintili kedilerde kendiliginden olu-
sur. Bu durum pire alerjisi olan kedilerde veya de-
modikoz (D. gattoi) sonucunda olabilir (Sekil 12.7).

BOLUM

Sekil 12.3 Baska bir pire alerjisi olan kedide ventral alopesi.

Sekil 12.4 Sekil 12.2'deki ayni hastanin lateral gériintimleri.

Alopesi akarlarin (Sekil 12.8) veya dermatofitlerin
(sekil 12.9) bir sonucu olarak dorsal alanda simetrik
olabilir. Ayrica preaurikuler alopesinin patolojik
olamayan fizyolojik bir durum oldugunu belirt-
mek de onemlidir (Sekil 12.10).

Sekil 12.5 Microsporum canis teshis edilen kedide gézinun
Uzerindeki alan. Dermatofitlerde alopesi siklikla yUz ve ayaklarda
olusur ve perifere dogru genisleyerek dairesel alopesik alanlara
neden olur.
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Sekil 13.6 (a) Bakteriyel ofitisli bir hastada eritem ve kabuklanma. Siddetli kasinti, siddetli self travma nedeniyle hematom olusumuna
yol acmis. (b) Bir aylik oral antibiyotik uygulanmasi ve kulak yikama tedavisi sonrasinda hastanin gérinimu. Kontakt dermatit ve
bakteriyel enfeksiyon diizelmis.

Sekil 13.7 Sekil 13.6daki hastanin kulak kepgesindeki belirgin Sekil 13.8 Sekil 13.6daki hastanin kulak kepgesinin belirgin
siskinlige dikkat ediniz. sismesine ve bu vakada kulak kepgesinin deformasyonuna dikkat
ediniz.
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Sekil 14.3 Daha kronik bir vakada sivrisinek hipersensitivitesi. Sekil 14.4 Bir kedinin burnunda kisin saptanan sivrisinek
Siddetli eozinofilik infiltrasyon, doku nekrozuna ve Ulserasyona hipersensitivitesi. Lezyonlarin iyilesmesi ve ve killarin yeniden
yol agmistir. Bu durumda kasinti kendi kendine travmaya yol ¢ikma asamasinda sadece bazi kabuklar gorulebilir.

acacak kadar siddetlidir.

Sekil 14.5 Pire alerjisi olan bir kedide siddetli
fasiyal kasinti. YUzUn yan tarafinda yaygin Ulserasyon
gorulebilir.

Sekil 14.6 Pire alerjisi olan bir hastanin
ylUzUnUn ve boynunun yan tarafinda
siddetli kasinti, ekskoriyasyon ve
kabuklanma.
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Sekil 15.5 Pemphigus foliaceous'a bagl paronisi. Tirnak katlar,
Pemphigus foliaceous'dan stipheli durumlarda kontrol icin dogru
alandir. Tirnak katlarindaki eksudat akantolitik hiicrelerin aranmasi

icin sitolojide kullanilabilir.

180

sekil 15.4
Pemphigus
foliaceous

tanisi konulmus
bir hastada
pododermatit ve
kabuklanma.

Kedilerde pemphigus foliaceous, ayak ta-
banlarinin yani sira tirnak katlarini da etkileme
egilimi gosterir ve bu durum ayak tabanlar ve
parmaklarda siddetli kabuklanmaya yol acar (Se-
kil 15.4-15.7). Pemphigus vakalar1 klasik olarak
artan ve sonra azalan bir seyir izlemektedir. Ge-
nellikle orta yash kedilerde gortlmekle birlikte
genc kedilerde de gelisebilir ve bu durum bazen
astlamalar veya onceki tedavilerle tetiklenebilir.
Lezyonlar sekillendiginde kediler sistemik olarak
hasta olurlar, bu nedenle ayaklarda gelisen podo-
dermatit, paronisi ve hiperkeratoz bircok belirti-
den birisidir.

Bakteriyel enfeksiyonlarin rolunt belirlemek
icin baslangicta antibiyotik denemeleri yapilir ve
bu kabuklu alanlardan biyopsi alinmadan once
recete edilmelidir. Hasta zaten bircok antibiyotik
kullanmissa ve sitoloji sonucu genis bir bakteri
bilesenini gosteriyorsa, en iyi tedavi secenegini
belirlemek amaciyla lezyonlardan kultar yapil-
masi akilct olacaktir. Enfeksiyonlar ayn1 zamanda
akantolitik hticreleri tetikleyen bakteriler olarak
tedavi edilirlerse, pemphigus foliaceous icin ta-
nisal bir biyopsi yapilmasi sansini artirir. Bakteri
bulgusu olmayan cok sayida akantolitik htcre
buytik o6lcude pemphigus foliaceous olasiligini
dusundurur (Sekil 15.8).

Birden fazla pence etkilendiginde veya anti-
biyotikler etkisiz kaldiginda, altta yatan nedeni
(6rn. otoimmun hastalik, neoplazi) bulmak icin
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Sekil 15.12  Sekil 15.10'daki ayni hastada taban yastiklarindaki Sekil 15.13 Ayni hastada arka bacaklar. Hastada hipermobilite
siskinlikte azalma. vardi ve dizleri Gzerinde yUriime egilimindeydi. Tedaviyle
desteklendi.
Pododermatit ve tirnak etkilendigine dikkat etmek ve primer
hastaligi sistematik bir sekilde lezyonlari belirlemek 6nemlidir.

degerlendiriimelidir. Sekonder enfeksiyonlar uygun

Dermatofitlerin keratin ve tirnaklari sekilde teshis edilmeli ve altta yatan
etkileme egilimi oldugundan, hastaligin belirlenmesinde taniyi
tirnaklarin  etkilendigi herhangi saglayabilecek bir biyopsi hazirligi ile
bir durumda dermatofitler elimine tedavi edilmelidir.

edilmelidir. Yalnizca tek ayagin
mi yoksa birden fazla ayadin mi
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Kadiler kioik kbpekdar degildir ve cofuniukla Seratinde gizards edilabdirier. Bu
kitap, yalnaca kidilors v onlann dan hasiaikannin kirk babriiledne ogaklanan
pratisyen hakimbar ve dermatolof memkitan igin kulanm kolay b referans
oimas amacnta haziranmstr, Kedilerde deed hasiabdinin cesith bektlennin
emeklanini saglamak icin cok sayda akeg gemas ve hastalidann kind garinimiari
e probleme dayah yaklasimen Ozerinde durnulacakes. Klhinsyenlenn cesidi
klinik gArinkme sahip deri hasiabdiarnda kedilerdeld sceuniann giderilmesini
safilarmak icin kirsk olarak wyguianabdi bilgi ve densyim temelh Kinik @ uglanmn
Snmming yar veriimighr. Birgok dermatolofik hastalik benzer glriknlema sahiptie ve
b kitatin amac, Mirdyenlsnn sempiomian ampink okarak tedad ebmesnden
ziyade altia yatan hastabd) bagarh bir sekilde 1eshis etmesing yardimer olmakte,
Kedlena spasifik sendiomiar ve by i0fende edandan recale ederen alinmas
gerekan zel Snlemiber (zesinde durulacaki,
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