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Hucreler, organizmanin en klicuk fonksiyonel yapi tasi olup, belli fonksiyonla-
ri yerine getiren, aldigi besinleri amaglari ugrunda anabolize/katabolize (yapim/
yikim) edebilme yetenegdine sahip yapilardir. Hiicre topluluklari bir araya gelerek
dokulari, farkli dokular da organlari, organlar da sistemleri meydana getirmek-
tedir.

Ata hucre olan zigot anne ve babadan gelen genetik materyalin kaynasmasiy-
la farkli bir genomla ciktigi gelisim yolunda, kék hucreler olusturarak tiim sistem-
lerin meydana gelmesine neden olmaktadir. Zigotun art arda gecirdigi mitoz
bélinmelerde (Bknz. mitoz boélinme) genetik materyal kardes hucrelere esit
oranda ve ayni 6zelliklerde aktarilmaktadir. Hicrede genetik materyalin icinde
bulundugu cekirdek, DNA sarmali ile kodlanmis hiicreye 6zgi tim fonksiyonlari
yonlendiren niteliktedir. Hucreler, kok hiicreden farklilandiginda fonksiyon gere-
gi diferensiye (farklilasma) olurlar. Hiicreler diferensiye olduk¢a cogalma yete-
neklerini kaybederler. Ornegin néronlar, kas hiicreleri gibi asiri diferensiye hiic-
reler birkag istinai bdlge disinda (Bknz. sinir doku) postnatal dénemde mitoz
bolinme gegirmezler.

Peki? Zigottan mitoz bélinme ile ayni genetik materyal aktarilirken, organiz-
manin 200 farkh hucresi bu spesifik (kendine 6zgu) fonksiyonlarini nasil yerine
getiriyor? Yani ortl epiteli ya da kisa stire yasam siklusuna sahip bir bagirsak
epiteli de; canli yasami boyunca fonksiyon gosteren, sinir sistemine gelen verileri
degerlendirerek karar alabilecek néronlardaki genom (hiicrede bulunan genetik
materyalin tamami) da ayni midir?: EVET. Bu noktada htcre fonksiyonlarini
dizenleyen DNA sarmalinin gen ifadelerinin baskilanmasi ya da ortaya cikariima-
st ile bu farkl fonksiyonlara sahip hicre gruplari olusmaktadir. Hiicre fonksiyon-
lari organizmanin bir denge (homeostazis) icinde faaliyetlerini sirdirmesi icin
Onem arz etmektedir.

Histoloji dali (histo=doku, loji= bilimi) homeostazis icinde fonksiyonlarini yeri-
ne getiren hicreyi incelemektedir. Temelde hiicre bilgisi 6grenilmesi adina genel
histoloji (histoloji 1) bashgi altinda hiicre ve dokulari, 6zel histolojide ise (histolo-
ji 1) organ ve sistemlerin 6gretilmesi amaglanmaktadir.

Bir hiicrenin huicre olarak adlandiriimasi igin, spesifik fonksiyonlari metaboliz-
ma (anabolik-katabolik faaliyetlerin hepsi) faaliyetleri gosterebilen; dis ortam-
dan aldigr maddeleri kendilestirebilen (asimilasyon) ve codalma (proliferasyon)
egilimine girdiginde, genetik materyalini kardes hlcreye aktarabilen en kicuk
yap! birimi anlasiimaktadir. Canliyi meydana getiren hlicre gruplarini somatik
(vGcut) ve gonad (esey) hucreleri olarak ikiye ayirabiliriz. Somatik hlcreler mitoz-



la cogalan 2N (diploid) kromozomlu hucrelerken, gonadal hucreler tire ait disi
(ovaryum-oosit hucreleri) ve erkek (testis-spermatozoonlar) esey organlarinda
mayoz bolinme (Bknz. mayoz bélinme) ile meydana getirilen N (haploid) kro-
mozomlu hicrelerdir. Bir canli tGrinin devamliligi saglamasi, saghkli olarak
aktarilan mayoz bélinme ile farkliliklarin olustugu (crossing over -gen degis
tokusu) esey hicrelerinin tim mikrogevre sartlarinin uygunlugunda zigotu olus-
turmasi ve sonrasindaki gelisim asamalarini tamamlamasina baglidir.

Akil kartlar hiicre ve organellerini, dokular ve sistemlerin anlasiimasi adina
form-fonksiyon iliskisi dikkate alinarak kaleme alinmistir. Kitap icerisindeki tim
cizim ve fotograflar yazar tarafindan olusturulmustur. Kitabin sonunda Histoloji
I uygulama preparatlari mikrofotograflari bulunmaktadir.

Bu calismanin ger¢eklesmesini saglayan Glines Tip Kitabevleri'ne, kitabin yazi-
minda fedakarligi benim kadar yapan aileme ¢ok tesekktr ediyor, degerli 6gren-
cilere faydali olmasini temenni ediyorum.

Prof. Dr. Alev Giirol BAYRAKTAROGLU
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(gap=aralik) olustururlar. Ozellikle embriyonal epitel hiicrelerinin biiyiime, ¢ogalma,

farklilasmasinda 6nemli rol oynar. Gap junction’lar sinir hiicreleri, kalp kasi, diiz kas-
larda da bulunur. Sinir hiicreleri “nérotransmitter” denilen kimyasal haberciler ile
hedef hiicreleri uyarmasma “asil sinaps” denilmektedir. Sinir hiicrelerinin kimyasal
haberci kullanimi disinda sinirsel uyarict girmeden elektriksel uyarimlarin hiicreden
hiicreye gecisini 6zelikle kalp kasinda gap junction’lar ile saglanmaktadir. Kalbin i¢
uyarim sisteminin son kollar1 piirkinje telleri ile gelen uyarilarin hiicreden hiicreye
aktarilmasinda gorev alan gap junction’lara “neksus” denir (elektriksel sinaps) (134,

Lateral Uzanti

[ Tek kath yassi epitel, endotel ve mezotel hiicreleri karsilikli sitoplazma uzantilar: gon-
dermek suretiyle baglanirlar. Bu baglanma islevi disinda aslinda hiicreler komsu yiizey-
lerini genisleterek (bagirsak epiteli, bobrek tubuluslart) madde alisverisinde gorev alirlar.

| Zonula okludens

( Zonula aderens Aktin filamani

0 % E Ma JIEEL

Lateral uzantilar Koneksonlar Gap junction

U UU U U “ Hemidezmozom

Sekil 8 « Hiicre membranlarinin yaptigi hiicrelerarasi baglanti kompleksleri.

ERGASTOPLAZMA (ergastos=calisan, lireten)

m Ozellikle yiiksek biyosentez yapan hiicrelerde ribozom ve endoplazmik retikulum
isbirligi ile sentez faaliyetleri siirdiiriilmektedir. Hiicrenin fonksiyonu ile organel
yogunlugu arasinda dogru oranti oldugu, organel yapilar1 6grenilirken morfolojisi
(yapy, sekil) ve fonksiyonu arasindaki iliskinin kurulmasi 6nem arz etmektedir.



Hiicrenin fonksiyonlarina (yapim, yikim, madde alig-verisi vb.) organel sayisini tomur-
cuklanma, enine bolitnme ya da bogumlanarak béliinerek arttirabildigi gibi i¢ memb-
ran kivrimlarini da arttirabilir >4, Mitokondriyonlarin kendine ait matriksi i¢inde
DNA ve 3 tip RNAY1 tagimalari, kendi etrafinda spiralleserek hareket edebilmeleri ve
gerektiginde DNAsin1 replike ederek ¢ogalmalar: nedeniyle hiicre gibi hiicreye asimile
oldugu distiniilmektedir. Ancak hiicre disina alindiginda genomunun yetersiz oldugu
faaliyetlerinin kisa siirede son buldugu ortaya koyulmustur ).

b) iPLIKSEL ORGANELLER

Membransel organeller tamamen ya da kismen metabolik faaliyetlerde gorev alirken,
ipliksel organeller hiicreye seklini veren hiicre iskeleti (sitosikleton) destek, organelle-
rin hiicre i¢i hareketi, boliinmelerde kromozomlarin kutuplara ¢ekilmesi ve madde
iletiminde faaliyetleri yiiriitiirler. Ipliksel organellerin baglicalari, sentrozom, mekik
iplikleri, miyofibriller, nérofibriller ve tonofibrillerdir (3.

b.1) SENTROZOM

Cogu hiicrede ¢ekirdege yakin merkezi yerlesimi nedeniyle “sitosentrum” olarak ta
bilinen sentrozom, “sentroplazma” denilen sitoplazma alani i¢cinde koyu goriiniislii
“sentriol” denilen bir cift cisimcikten olusur. Hiicrelerde belli hareket olaylarinin
kontrolii bu organel aktiviteleri ile diizenlemektedir. Bolinmede mekik ipliklerinin
olusturulmasi, spermatozoonlarda kamg (flagellum-bazal cisimcik) hareketleri sentro-
zomlar sayesinde gerceklesmektedir. Bolinmeye hazirlanan hiicrelerde (Bknz. hiicre
siklusu) sentroplazma i¢indeki sentriol duplike olarak biri ¢ekirdege yatay digeri dikey
konumlu yerleserek iki katina ¢ikar. Bu ikili gériiniime “diplozom” denir. Enine kesitle-
rinde sentriolii olusturan mikrotubuluslarin 9-3 formasyonunda (iiglii dokuz ¢ift mikro-
tubulus demeti) oldugu gozlenmektedir (Sekil, 16).

r

Bir Cift Sentriol

9-3 formasyonu
Mikrotubulus Dizilimi

Sentroplazma

Sekil 16 « Sentrozom organelinin yapisi.
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Tablo 4. Mayoz | profaz | alt evreleri ve meydana gelen degisiklikler(!.3.15),

Profaz | alt evreleri

Gerceklesen degisiklikler

Leptoten

Lepto = ince, uzun

Kromatinlerin yogunlasarak kromozomlarin olustugu ve anne-babaya
ait homolog kromozomlarin birbirlerine yaklasarak hafif bosluk kalacak
sekilde yan yana ince uzun dizildikleri bu evrede kromozomlarin
“sinaptonemal kompleksi” (SC) sekillenmeye baslar. SC, mayoz béliinme

Paki= kalin gértinen
Ten= faz

oranen
gen— faz sirasinda, genetik cesitliligin sebebi olan kromozomal parca degisiminde
- kromozomlarin eslesmesini sinapsisler araciligiyla sagladigi dustintlen,

iki homolog kromozom arasinda bulunan, proteinlerden olusan yapidir.

Zigoten Sinaptonemal kompleksin lateral katlari arasinda baglayici nitelikte olan
orta katin sekillenmesi ile homolog kromozom cifti birer kromatidleri ile

= cift gbrinen baglanir. Bu olaya eslesme “sinapsis” ya da “konjugasyon” adi verilir.

Ten= faz

Pakiten Eslesmenin tamamlandigi evredir. Eslesme durumundaki homolog

kromozom ciftleri “bivalan kromozomlar" olarak adlandirilir ve
mikroskobik olarak birbirlerine ¢cok yaklastiklari icin kalin gérinum
sergilemektedirler. Bivalan kromozomlar DNA parcalarinin (gen) degis-
tokusu “crossing-over” bu evrede sekillenir.

[YVTLON 1V

Diploten Bu evrede SC'in ¢6zllmesi ile homolog kromozom ciftleri birbirinden

= cift goérinen ayrilmaya baslar. Kromozomlarin bu doértlt gérinimune “tetrad” denir.
Ancak bu kromozomlarin kromatidleri bir veya iki noktadan birbirlerine
baglantisini kaybetmez. Bu noktalara “kiyazmata” ya da “kiyazma” adi
verilir. Kiyazma crossing-over’in olustugunun goéstergesidir.

Diyakinezis Bu dénemde kiyazma sayisi azalir ve kromatidin uca yakin bir yerinde

tek bir kiyazma kalir. Homolog kromozomlar yogunlasip kisalarak
maksimum kalinhga ulasirlar. Cekirdekgik kaybolur ve cekirdek zari
eriyerek vezikuller seklinde sitoplazmaya dagilir. Mekik iplikleri
sekillenmeye bagslar.

m Ornegin testiste spermatogenezise giren spermatogonium’lar DNA sayilarini iki katina
¢ikararak primer spermatosite doniistiigiinii farzedelim;

B Primer spermatositte bulunan biitiin kromozomlar profazin baslangicinda ince uzun-
durlar; birbirlerinden uzakta dururlar ve her biri 2 kromatidten olusur. Profazin bu
evresine “leptopen dénemi” denir.

i Daha sonra kromozomlar birbirlerine yaklasir ve 6yle bir an gelir ki tek bir kromozom-
mus gibi goriiliirler. Bu evreye “zigoten donemi”, tekmis gibi goriilen homolog kromo-
zomlara da “bivalan kromozomlar” denir.

B Bu ikili homolog kromozomlarin kromatidleri birbirlerine yaslanarak eslesirler. Bu
eslesme durumuna “sinaps” ya da “konjugasyon” denilmektedir.

1 Eslesen kromozomlarin boylari kisalir ve kalinlagirlar. Sinaps devam ederken her kro-
mozomun eslesmeye katilmayan kromatidi katilandan uzaklasmaya baglar. Ancak
bunlar1 halen sentromer bir arada tutar. Bivalanlarin bu dértli durumuna “tetrad”
denir. Kisalip, kalinlasmayla tetrad olusumunu kapsayan bu evreye “pakiten dénemi”
denir.

M Tetrad sekillendiginde hiicre “diploten dénemi’ne girer. Bivalandaki 2 kromozom,
SCnin ¢o6ziilmeye baslamasiyla birbirinden uzaklagmaya baslar. Ancak homologlarin
bir kromatidi birka¢ noktadan yapigik kalir. Bu yapisma yerlerine “kiyazma” ad1 verilir.



ltiimene akitilir (ekzositoz). Endokrin bezlerin tiimii ile ekzokrin bezlerin ¢ogu ekrin
tiriinde olan bezlerdir.
Apokrin Salgilama

Apikal sitoplazmanin bir miktar kayb1 s6z konusudur. Sentezlenen salg1 maddesi apikal
sitoplazmanin ug kisminda toplanir bu kisim bogumlanarak salgi maddesi ile birlikte
kopar ve liimene verilir ve sitoplazma kaybi hiicre tarafindan rejenere edilir. Apokrin
bezler kot kokulu salgilari sozkonusudur. Aniis civarindaki bezler, meme bezleri, pri-
matlar (insan, maymun) disindaki memelilerin killi deri bolgelerindeki ter bezleri, in-
sanlardaki koltuk alt1 bezleri apokrin salg1 yapan bezlerdendir.

Holokrin Salgilama

Hiicrenin tamaminin (Holos=biitlin) salgilanmasidir. Salg1 maddesi ile dolarak hiicre
olime gider ve bezden atilir. Bezlerdeki geng hiicreler mitozla cogalarak 6lenlerin yerini
doldururlar. Derideki yag bezleri (Gl. sebacea), gonadlar (erkeklerded testis, disilerde
ovaryum) ancak bunlar salgi maddesi degil hiicre (spermatozoon ve oosit) salgilarlar
bu yiizden gonadlara “sitojenik bezler” de denir ¥ (Sekil, 2).

Dis salg1 bezleri (Ekzokrin bezler)

Bu tiir bezler organizmanin degisik derinliklerinde yerlesmislerdir. Bunlarin en basit
tipi, bezsel mukozalarin lamina epitelyalis’leri icinde bulunan kadeh (=Goblet hiicre-

Merokrin=ekrin Apokrin tip Holokrin tip
tip salgilama salgilama salgilama
Sekret sitoplazma Sekret graniilleri Tum hiicre sekret
kaybi olmaksizin bir miktar apikal sentezi bittiginde
salinir. sitoplazma ile biitin hiicre salinir.
Tiikriik bezleri birlikte salinir. Yag bezleri

Meme bezi alveol

hiicreleri

Sekil 2 « Salgilama tipleri ve 6rnekleri.
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[HV1LON 1V

KORNEA ; _
IERA BULBI ANTERIYOR'A BAKAN YL
KATLI YASSI EPITEL

m  Korneanin saydamliginin korunmasi adina 6lii keratin tabakasi sentezlemeyen ¢ok kat-
l1 yass1 nonkeratinize epitel ve i¢te bazal membrana oturan eni boyundan uzun yass1

cekirdekli tek katli yass1 epitel.
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6. Preparat: Yalanci ¢ok katli prizmatik epitel- SOLUK BORUSU (TRAKEYA)

Yalanci Cok Katli Pirizmatik Epitel- TRAKEYA
Aslinda tek katl olan iki farkl tip hicre
yerlesimleri nedeniyle ¢ok katli gibi
goriinen epitel dokuda, bazalde
piramidal Gstte ise yiksek

pirizmatik hiicreler. Ok, kadeh hiicresi,
ok bagi kinosilyum.
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15. Preparat: Kan doku- MEMELI KANI (AT/KOPEK)

[HV1LON 1V

m Kan tablosunda ¢ekirdeksiz yapilari ile fark edilen eritrositler, sekilleri/biiyiikliikleri ve
sayilari ile hastalik tanisinda belirte¢ olsalar da, temelde diger hiicrelerin eritrositlere
gore buytikliiklerinin bilinmesi hiicrelerin taninmasinda 6nem arz etmektedir.

= Ortalama 5,5 um ¢apindaki ¢ekirdek icermeyen eritrositlere nazaran 10-12 um ¢apin-
daki notrofil granulositler, akyuvarlar icinde en ¢ok sayida oldugu i¢in kan tablosunda
sik¢a rastlanir. Diyapedez yapabilme kabiliyetilerine uygun sekilde ¢ekirdekleri poli-
morf yapida ve bogumlanmalar igerir.



oc
<
i
T
o
=2
=
pY4
<
=
(@]
|
(@]
T
2
I
—
w
=
w
(O]
<
(2]
o

16.Preparat: Kan doku- KANATLI KANI (TAVUK)
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m Kanath kani mikroskop altinda eritrositlerin ¢ekirdek icermesiyle ayirt edilmektedir.

Oval sekilli memeli eritrositlerine oranla daha biiyilik yapidaki eritrositler (10-12 um)

bikonveks yapidadir.
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[YVTLON 1V

m Kalp i¢i sinirsel uyar: sisteminin kaslardaki son kolu Piirkinje telleri, periferinde az

sayida miyofibril igeren kas dokudan sinir dokuya farklilagmis sinir telleridir.
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