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José Luis Vérez-Fraguela

Extremadura Universitesi (UEX) Veteriner Fakilltesinden Veteriner Hekimligi Lisans Derecesi
ve Hayvan Tibbi ve Sagligi Doktora Derecesi aldi. Spanish National University of Distance Edu-
cation (UNED) Hukuk bdlimi mezunu. UEX'in Cerrahi Bélimunde égretmen ve arastirmaci.
University Hospital Complex of A Corufia (CHUAC) Deneysel Cerrahi Biriminde Arastirmaci.
UEX Hayvan Tibbi ve Sagligi Anabilim Dali Uyesi. Caceres'teki (ispanya) Jesus Usén Mini-
mal invazif Cerrahi Merkezi'nde (CCMIJU) veteriner ortopedi bilim danismani. Avrupa, Amerika
Birlesik Devletleri ve Japonya'daki Uiniversitelerde deneyim kazandi. 1998'de ispanya Ulusal
Aragtirma Odiilii. 2011°de Avrupa patenti. Cesitli siibvansiyonlu arastirma projeleri tistlendi ve
cesitli dergiler icin bilimsel hakemlik yapti. Ayni zamanda bilimsel komitenin bir Gyesi ve farkli
kurslar, konferanslar ve monografiler icin bir organizatérdir. Kitaplar, denemeler ve orijinal ya-
yinlardan olusan 70’in Gzerinde yayini vardir ve sayisiz ders ve kurs vermistir. Spanish Society
of Veterinary Orthopaedics and Traumatology’nin (SETOV) onursal bagkanidir.

Roberto Kostlin

Corrientes’deki National University of the Northeast (Arjantin) Veteriner Hekimligi Doktora De-
recesini aldi. Minih‘teki Ludwig Maximilian University’'nde (Almanya) Veteriner Hekimligi Dok-
tora Derecesi ve d@retmenlik yeterliligini tamamladi. European College of Veterinary Surgeons
(ECVS) veteriner cerrahi egitimini tamamladi. Hannover'daki University of Veterinary Medicine
(Almanya) Cerrahi Boélimunde kidemli 6gretim gérevlisi. Minih’de bulunan Ludwig Maximilian
University Cerrahi ve Oftalmoloji Bélimlerinde kidemli 6gretim gérevlisi. Bilim kurulu Oyesi ve
cesitli kurslar ve konferanslar icin organizatér. Birkag kitap yayinladi ve 100’den fazla bilimsel
yayini var. Her kitada sayisiz uluslararasi konferanslar vermistir. Spanish Society of Veterinary
Orthopaedics and Traumatology (SETOV)onursal Uyesi.

Rafael Latorre Reviriego

Veteriner Anatomi Profesdrtidir. Doktora derecesini, University of Murcia’nden 1990 yilinda Ve-
teriner Hekimligi alaninda almistir. University of Milan (italya) ; University of California, Davis
(Amerika Birlesik Devletleri); University of Cambridge (Birlesik Krallik); University of Tennessee
(Amerika Birlesik Devletleri); ve University of London’'da (Birlesik Krallik)deneyim kazanmigtir.
Calismalari buytk élcide kas-iskelet sisteminin klinik anatomisine odaklanmistir. Atlas ve kitap
formlarinda 6nemli katkilarda bulunmanin yani sira ézellikle eklemlerin tanisal gérintilemesi
Uzerine prestijli dergilerde bilimsel makaleler yayinlamistir. Klinik anatomide bir ¢alisma araci
olarak anatomik plastinasyon tekniklerini gelistirme ve 6gretme konusundaki katkilari sayesinde,
su anda International Society for Plastination’in baskanidir.
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Salvador Climent Peris

2012 yilinda University of Zaragoza'dan emekli Profesér. 1969 University of Zaragoza, Veteriner
Hekimligi B6lim{’'nden mezun oldu. 1982'de Veteriner Anatomi ve Embriyoloji alaninda Profe-
s6r invanini aldi. University of Zaragoza, Madrid Complutense University and the Free Univer-
sity of Brussels’de Tip Fakdltelerinin Anatomi Bolimlerinde, Toulouse’ da bulunan Veteriner
Fakultesi ve University of Clermont-Ferrand’da (Fransa) Hayvan Biyolojisi Béliminde ¢alistl.
1986 yilindan bu yana Caceres’de CCMIJU'nun kurulmasi ve gelistiriimesinde aktif rol almig
ve okulda &gretilen minimal invaziv cerrahi tekniklerde uzmanlasma kurslari igin uygun hayvan
modellerinin tasariminda, hazirlanmasinda ve se¢iminde yer almigstir.

Francisco Miguel Sanchez Margallo

Caceres’teki CCMIJU Bilimsel Direktor. Veteriner Hekimligi alaninda Lisans Derecesi ve Dok-
tora Derecesini UEX'ten aldi. 2001yilinda Spanish Royal Academy of Doctors 6dilu kazand!.
Biyomateryaller, tibbi aletler, klinik &ncesi deneyler, tibbi teshis gérintileme, endoskopi, minimal
invaziv cerrahi prosedurler ve yeni cerrahi teknolojilerle ilgili cerrahi ve minimal invaziv teknikler
icin proje yoneticiligi yapti. Cok sayida patent, faydali model ve endUstriyel tasarimin yazaridir.
Cesitli Universite lisansustd egitim programlarinda égretim gérevlisi ve gesitli resmi yuksek lisans
programlari ve Universite uzmanlik kurslarinin direktéridir. Nanbiosis adli Singular Spanish
Scientific and Technological Infrastructure’da (ICTS) mudir yardimcisidir. Burada, biyotip ala-
ninda arastirmacilar, cerrahlar, doktorlar, girisimciler ve miihendislerin yani sira ispanya ve diger
yerlerdeki gesitli Universiteler ve dinyanin her yerindeki hastaneler ve sirketler ile yakin igbirligi
icinde calismaktadir.

Yiksek etkili yayinlarda 140'tan fazla makalenin yazaridir ve ispanya'da ve yurtdisinda cerrahi
ve cerrahi teknolojiyle ilgili konferanslarda 500°’den fazla makaleye katkida bulunmustur. 80’den
fazla Ar-Ge projesine akiif olarak katkida bulunmus, Avrupa ve étesinde bircok projeye liderlik
etmistir. 25 doktora tezi ydnetmistir ve su anda bes predoktoral 6grenciye danismanlik yapmak-
tadir. Cerrahi ve minimal invaziv cerrahi ile ilgili 16 kitabin ve 50°’den fazla kitap bélumuniin yazari
veya ortak yazaridir. Su anda, Technology Committee of the European Association for Endos-
copic Surgery (EAES), the international Society for Medical Innovation and Technology (iISMIT),
the Spanish Association of Surgeons (AEC), the Spanish Association of Urology (AEU), Spanish
Society of Surgical Research (SEIQ), ispanya ve Avrupada cesitli teknoloji platformlarinin tye-
sidir. Bir¢ok bilimsel yayin igin hakemlik yapmakta ve gesitli uluslararasi bilimsel derginin yayin
kurulu Oyesidir.



Jesus Uson Gargallo

Veteriner Hekimligi Lisans Derecesi ve Doktora Derecesini University of Zaragoza’dan almigtir.
Hayvan Patolojisi konusunda uzmandir ve University of Extremadura Veteriner Fakultesi Cerrahi
Patoloji ve Cerrahi Anabilim Dal’'nda uzun yillar Profesér olarak gérev yapmistir. Aragon’da,
Experimental Institute of Surgery and Reproduction’da School of Animal Surgery’yi ydnetmistir.
Biyotipi bir teknoloji projesine ¢evirme fikriyle 1986°'da Caceres’e tasindi. Orada, buginki Jesus
Uso6n Minimally Invasive Surgery Centre’in (CCMIJU) temellerini atti. Halen bu merkezin onursal
bagkanidir. Ogretim calismalarina ek olarak, 6zellikle minimal invaziv cerrahiye (MIS) ilgi duyan
Uretken bir arastirma kariyeri olmustur. Aragtirmalarinin milkemmel sonuclari, en Gnli ispanyol
ve yabanci uzmanlarin ilgisini gekmistir. Bugiin CCMIJU, minimal invaziv cerrahide arastirma
ve dgretim icin ispanya’da ve baska yerlerde kiiresel bir déniim noktasi ve referans merkezidir.

40'1n Uzerinde doktora tezi ydnetmis ve laparoskopi, endoskopi ve mikrocerrahi gibi gesitli uz-
manlik alanlarinda 49 arastirma projesine katkida bulunmustur. Birkag kitabin ve yiksek etkili
dergilerde yayinlanan cesitli bilimsel makalelerin yazarligini; sirketler, teknoloji acenteleri ve ni-
versiteler arasinda teknoloji transferini tesvik edecek “City of Health and Innovation” projesinin
ortak yazarligini yapmistir. 20°’den fazla patent ve endustriyel tasarimin sahibi olup ve 10 mobil
uygulamanin tasarimini yénetmistir. Bircok 6dill arasinda Gold Medal of Merit in Work ve Gold
Medal of Extremadura bulunmaktadir.
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Ayala Florenciano, M. D. DVM, PhD. Professor of Veterinary Anatomy, University of Murcia (Spain).
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Dominguez Sarceda, R. DVM. La Castellana Veterinary Clinic, Madrid (Spain). President of the Spanish
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Diz Ekleminin ortopedik hastaliklar kitabinin yayinlanmasina sahit olmak son derece tatmin edicidir. Klinisyen
veteriner hekimleri ve veteriner hekimligi 6grencilerinin bu kilavuza sik sik bagvuracagina inaniyorum.

Bu kitap, 6zellikle cerrahi uygulamalarin sirekli iyilestiriimesine yardimei olmak igin referans ve egitim igin pra-
tik ve etkili bir ara¢ olarak tasarlanmistir. Mikemmel gérselleri, égretici olgu sunumlari ve olaganusti anatomik
aciklamalari, okuyucunun képeklerde diz eklemini etkileyen ana kosullar hakkinda derinlemesine bilgi edinmesini
saglar.

Sdylemeye gerek yok, son yillarda bilgiye erisim konusunda tam anlamiyla bir devrim gergeklesti. Yine de bilgi,
muhtemelen, uzmanlar tarafindan islenip rafine edildikten sonra ¢ok daha yararlidir. Bu kitap, uzmanlarin, ké-
peklerde diz ekleminin klinik anatomisini ve fonksiyonel yénlerini inceledigi ve bu eklemi etkileyen farkli hastalik
sUreclerinin etiyopatogenezilerini, belirti ve semptomlarini, ayirici tanilar ve tedavi segcenekleri dahil olmak Gizere
her durumda kullanilan tani ydntemlerini agiklayan gérseller ve videolar ile ayrintili olarak analiz ettigi 11 bdlim
halinde duzenlenmistir.

Tibial plato diizeyleme osteotomisi (TPLO) ve tuberositas tibianin éne kaydiriimasi (TTA) gibi cerrahi teknikler,
yUksek kaliteli resimlerle desteklenen cerrahi ayrintilara 6zel dikkat edilerek ayrintili bir sekilde analiz edilmistir.
Metni kanitlarla desteklemek ve kadavra kullanimindaki sinirlamalara ragmen ekstra fayda saglamak icin bilgi-
sayarll tomografi ve ex-vivo modellerin manyetik rezonans gériintiilemesi ile tanisal incelemeler, dahil edilmistir.
Bu kilavuz, diz eklemine farkli cerrahi yaklagimlarin gérsellerini iceren bir ek bdlime sahiptir. Bu ek bélim, her
tedavi segenegini uygulamaya koyarken ideal bir tamamlayici gérevi gérdugu igin bunu ¢ok faydali buluyorum.

Son olarak, bu yenilikgi metnin yazarlarini ve katkida bulunanlari, klinisyen veteriner hekimlerin ve veteriner he-
kimligi 6grencilerinin referans kilavuzlari arasinda yer alacagina inandigim igin tebrik ediyorum.

Prof. Jesus Us6n Gargallo
Cerrahi ve Cerrahi Patoloji Profesori
CCMIJU Vakfinin Onursal Bagkani
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Elinizdeki bu kitap kedi ve kdpeklerde sik gbzlenen diz eklemi hastaliklari Gzerine bir derleme olarak hazirlan-
mistir. Képeklerin spor aktiviteleri ve gesitli gérevlerde aktif olmalari dolayisiyla diz eklemi hastaliklari daha sik
sekillendiginden agirliki olarak képek diz hastaliklari Gzerinde durulmustur.

Kitabin baslangicinda diz anatomisi derinlemesine incelenmektedir. Bu baskida anatomiye dair her bir ayrintiyi
gobsteren farkli yapilarin bircok gdrseli mevcut olup; ilerleyen bélimlerde dizdeki patolojinin tanisinda yardimei
olabilecek Klinik dinamikler ve uygulanabilecek farkli ortopedik muayene manevralari tanimlanmistir. Tim bu
icerikler, teshis ve tedaviye ydnelik algoritmalarla ve diz muayenesini gésteren video icerikleri ile desteklenmistir.

Ortopedik patolojiler kapsaminda; bu kaynak anatomik ve fonksiyonel yapilar ve hastaliklarin varligi agisindan
organize edilmistir. Okuyucularimiz kitapta bélimler halinde kemik kiriklari, fleksér ve ekstansorler, diz eklemi
ve patella ¢ikigl, ligament ve meniskuslerin yaralanmalari, osteokondroritis ve osteonekrozis, osteoartritis ve yu-
musak doku hastaliklarini bulacaklardir. Cerrahi sagaltimi ele alan bélimde tibial plato diizeyleme osteotomisi
(TPLO) ve tuberositas tibiayr 6ne kaydiriimasi (TTA) cerrahi tekniklerinin ézellikle zerinde durulmustur. Her iki
teknik de géruntilerle adim adim agiklanmistir. Bu noktada Dr. Juan M. Marti ve Dr. Tomas G. Guerrero ‘ya bu
bélimlerin hazirlanmasina olan katkilarindan dolayi tesekkur etmek istiyoruz. TTA tekniginin anlatildigi bélimde
ne Amerika Birlesik Devletlerinde ve Avrupa’da uygulanan TTA Rapid teknidi, ne de ispanya’da giderek artan sik-
likta uygulanan Porous TTA teknigine deginiimemistir. Bunun sebebi her ne kadar klasik TTA tekniginde implant
kirlmasi dezavantajina karsi bu teknikler gelecek vaad etseler de bu ¢alismalara dair uzun dénem klinik sonucla-
rin yetersiz olmasidir. Bu heyecan verici teknikler mutlaka ileriki basimlarda kitapta yerini alacaktir; o nedenle her
ihtimale karsI kaynakca kisminda referans gésterilmistir.

Kitapta okuyucular ek bélim halinde tedavi amaciyla en cok tercih edilen cerrahi yaklagimlarin bir derlemesini
bulabilirler. Bu ek bélim anatomik diseksiyon bdlgelerini gdsteren yiksek kalite ve teknik detay sunan goérseller
icermektedir.

On sézlimiizii yayimei sirketin editérii ve kitabimizi yayinlayacak kadar nazik olan Dr. Tatiana Blasco’ya saygila-
rimizi ve en igten tesekkdrlerimizi sunmadan bitirmek dogru olmayacaktir. Stiphesiz onun kitabimiza olan sarsil-
maz guveni olmadan bu kitabin hayata gegmesi mimkiin olmazdi. Su nokta kabul edilmeli ki; t¢ farkli calisma
grubuna ait insanlari (klinisyenler, anatomistler ve géruntlll tani uzmanlari) koordine etmek kesinlikle kolay bir
is degildir, 6zellikle de farkli disiplinlerden birgok yazarin bulundugu disunulurse. Dr.Tatiana Blasco’ya kalpten
takdirlerimizi sunuyoruz.

Okuyucularimizin ortaya ¢ikan eserimizden memnun kalmasini dileriz.

Yazarlar
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CEVIRI EDITORU ONSOZU

Kucuk hayvanlarin veteriner ortopedi ve travmatoloji alaninda gerek hastaliklar gerek gelistiriimis operasyon
teknikleri acisindan énemli bir yer isgal eden diz eklemi ortopedisi ve cerrahisi bu kitabin konusunu olus-
turmaktadir. Katkida bulunan arastirmacilarin ézverili calismalariyla gevirisi tamamlanan bu kitap veteriner
hekimlerin diz eklemi hastaliklarina yaklasimlarina, muayene tekniklerine ve operasyon alternatiflerine gerek
metin gerekse icerdigi detayl resim, tablo ve videolarla katkida bulunacagina inanmaktayim.

Meslektaslarimiza yardimci olacak pratik, kolay anlasilir ve yol gésterici bilgiler icermektedir. Dolayisiyla diz
eklemiyle ilgili bir hastalik ge¢misi ve gelisimi olan tum hastalarimiza daha fonksiyonel ve kaliteli bir yasam
sunmada hekimlerimize yararli olacagini disinmektedir.

Veteriner Ortopedi ve Travmatoloji alaninda dnemli bir eksikligi gideren bu kitabin Tirkgeye kazandiriimasin-
da Gunes Kitabevi ydneticilerine ve kitabin bu asamaya gelmesinde emegi gegen tim calisanlarina sahsim,
meslektaslarim ve hayvan dostlarimiz adina tesekkurlerimi sunuyorum.

Bu kitabin Turkgeye cevirisi icin katkida bulunan tim meslektaslarima tesekkird borg bilirim. Bélumler ve
geviri yapan arastirmacilar arasinda dil ve Uslup birligini saglamak Gzere yapilan redaksiyon calismalarinda
kolay anlagilir Turkge terimler kullaniimaya ¢aligiimigtir.

Kitabin hazirlanma sirecinde sagladiklar destek ve anlayis igin esim Veteriner Hekim Dr. Akife KAYA veteri-
ner hekim adayi kizim Ecem Naz KAYA ve kizim Ekin KAYA’ ya sonsuz stkranlarimi sunuyorum.

Kitabin geviri redaksiyonunda yardim olan meslektaslarim doktora ve yiksek lisans dgrencilerim Sayin Ozglir
EROGUL, Didem OZDEMIR, Binnur AYTEK, Yigithan BEYTOZUN, Emre DUMAN, Zeynep GULERYUZ,
llayda PAZARBASILAR, Melih IPEK ve Arda SENEL e tesekkiir ederim.

Bu kitabin veteriner hekim adaylarina, veteriner meslegine yeni atilan hekimlerimize ve veteriner Travmatoloji
ve Ortopedik Cerrahi alaninda ¢alisan meslektaslarimiza yararl olacagini umut ediyorum.

Saygilarimla
Umit Kaya
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bozukluklari ve kapsuloligament zayifliklar
patellanin ¢ikigina yol acabilmektedir. Bazi
olgularda bu anormallikler dogmasal ola-
bilirken digerlerinde hem distal femur veya
tibianin buyume plagi kiriklarinin duzeltil-
mesinde cerrahi uygulama prensipleri olan
anatomik redutksiyon, rijit stabilite ve erken
fonksiyonel mobilizasyon gibi cerrahi tedavi
yetersizlikleri sonucunda olabilmektedir.

Bu test diz ekleminde artikuler eflzyonun be-
lirlenmesi i¢in kullanilir. Bu test, hasta dorsal
yatis pozisyonunda veya ayakta dururken de
uygulanabilir. Bir el suprapatellar kese ta-
banina lUzerinden veya dorsalden basi uygu-
larken (hasta pozisyonuna gore) diger el pa-
tellaya distalden femura dogru veya medial
ve laterale hafifce basing uygular.

Patella elastik bir direng gdstererek hareket
eder ve klinisyenin verdigi kuvvete karsi gi-
der gelir, bu ylzden danseden patella adini
alir. Bu bulgu, ligamentler, meniskusler gibi
yapilarin degerlendiriimesi ile kaynagi aras-
tirlmasi gereken efuzyon ve sinovyitler icin
patognomik bir bulgu olarak dogrulanmistir.

DANS EDEN PATELLA TESTI.

Artikuler eflzyonun birkag belirgin sebebi
vardir fakat bir veteriner klinisyenin bilmesi
gereken diz eklemi hastaliklarinin tanisinda
en temel metotlardandir.

Bu test icin hasta dorsal yatis pozisyonunda
tutulur ve klinisyen diz ekleminin yaninda du-
rarak her iki elinin bas ve isaret parmagini
patella’nin Ust ve alt yariminin (dorsal ve
ventral bolgesine) Ustine koymalidir. Lateral
hareketi saglamak icin her iki bagparmak ile
femurun trokleasi'nin lateral kenarinin Ustine
dogru ittirilmelidir. Alternatif olarak isaret par-
mag! patellayi laterale hareket ettirir. Medial
hareketi saglamak igin her iki isaret parmagi
ile patella ters yonde cekilir. Patella’nin pos-
terior ylUzU isaret parmaklari ile palpe edile-
bilir. Eger lateral yonde bir hareket artisindan
sUphelenilirse Kuadriseps kasi gerginken
aynl test tekrarlanarak stabilite test edilebilir.

Eller ayni pozisyondayken patellaya traksiyon
uygulanarak kondillerden kaldirilabilir.

Degerlendirme: Fizyolojik yonden krepitas-
yon ve agri olmadan patella’nin bilateral ha-
reketi veya dislokasyona meyli goérulebilir.

PATELLAR DEPLASMAN TESTI.
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FEMUR DISTAL KIRIGI SUPHESI

Klinik muayene
Radyografi

l

Femur kinigi tipi

|
l l

Buylmekte olan hayvanlarda Eriskin hayvanlar
\ l | l l l
Uzun Tiplvell Tip Il Suprakondiler Kondiler interkondiler
ekstansor Salter
digital kas Kiriklari Salter kiriklar
insersiyosu
avulziyonu l l
Capraz veya Capraz pin Lag vidalari ile fiksasyon
aksiyel pinler veya germe |
bandi <

A/ l

Lag vidalari Kopan Lag vidalari Eksternal Kemik plagi
ile fiksasyon kemik ve pinleri Fiksasyon veya
parcasinin intramedtiler

uzaklastiriimasi pin
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Cerrahi mudahalenin amaci eklem fonksi-
yonunu ve hareketini iyilestirmek, stabiliteyi
saglamak ve sonradan olusabilecek osteoart-
riti engellemektir. Kirik fragmentlerindeki yan-
lis hizalanma eklem sertligine, eklem uyus-
mazligina ve en sonunda osteoartrite neden
olacag igin engellenmelidir.

8
(o]

SEKIL 6. Tibianin proksimal metafizinde yer degistirmemis kirik (a).
Fiberglas bandaj ile konservatif tedaviye karar verilmis. Sonrasinda
odak noktasindan yer degistirmis kingi gértyoruz (b).

SEKIL 7. Metafizeal kiriklarda uygun Kirschner teli uygulamasini
goruyoruz (a). Sekilde bu teller egimli bir dizlemde yerlestirildiginde,
tellerin duiz yerlestirimesine gdre blyUme plaginin daha bulyuk bir
alaninin etkilendigini gértyoruz (b). Sonug olarak ikinci durumda
blyume plaginin etkilenme orani daha azdir.

Tedavide hedefe ulasma ilkeleri klasik osteo-
sentez ilkeleri ile aynidir:

e Kabul edilir bir seviyedeki anatomik reduik-
siyon

e Kingin odak noktasindaki saglam stabili-
zasyon varligi erken mobilizasyonu sag-
larken gelisebilecek kas ve eklem sertles-
mesini dnler. Bu erken mobilizasyon eklem
kikirdaginin beslenmesini destekler.

e Kikirdak dokuyu korumak ve kirik iyiles-
mesi strecinde ikinci kemik kollapsini 6nle-
mek igin pasif hareketler ve rehabilitasyon
sUresinin uzatiimasi saglanmalidir.

e Konservatif sagaltim ile tedavi edilen Sal-
ter-Harris kiriklarinda veya kollateral liga-
ment yaralanmalarinda da bu rehabilitasyon
prensipleri uygulanabilir ve uygulanmalidir.

Konservatif tedavi endikasyonlari:

e Minimal yer degistirmis olan Salter-Harris

kiriklari

Asiri stabilite kaybi yaratmamis kopmus

veya esnemis Kkollateral ligament hasarlari

e Operatif mtdahalenin yapilamadigi parcali
kiriklar ve deri bUtdnltgtnun bozuldugu ki-
riklarda

‘Minimal yerdegistirme’ tanimi hala tartisma-
lara konu olmaktadir. Tip | ve tip V Salter-Har-
ris kiriklari konservatif tedavi gerektirir. Diger
butun vakalarda yer degistirme 3 mm’nin
Uzerinde ise konservatif tedavi uygun degil-
dir.

Uygulanabilecek konservatif tedavi yontem-

leri:

e Minimal yerdegistirme: Fiberglas bandaj
ile 4 hafta boyunca sabitleme sonrasinda
hafif fleksiyonda Robert-Jones bandaji ile 4
hafta yavas yavas mobilizasyonunu sagla-
mak (Sek. 6).

e Yer degistirmis kirik: Kirschner teli ve 3.haf-
tadan sonra fizyoterapi ile mobilize etmek

(Sek. 7).
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e ™ Patellar ligamentin kopmasi

Genellikle siddetli travma sonrasi gordlur.
Tani basittir; patella alta ve palpasyonda pa-
tellar ligamentin gevsekligi tespit edilir (Sekil
6). Hasta diz eklemini ekstansiyona getire-
mez.

Tedavi, ligamentin dikilmesini ve patella kirik-
lari icin yukarida tarif edildigi gibi fiksasyon
teknigi temelli gerdirme kuvvetlerinin énlen-
mesini icerir (Sek. 7-11). Ayrica kas fasia kul-
lanimi ile pekistirme de yapilabilir (Sek. 12 ve

SEKIL 6. Patellar ligamentin kopmasi (radyografide sol bacak). Patellada 13).
proksimal yer degistirme gézlenir.

SEKIL 7. Patellar ligamentin kopugunun cerrahi gorintisd. SEKIL 8. Dikis yoluyla kopmus patellar ligamentin
cerrahi tedavisi ve serklaj ile ek fiksasyon.

SEKIL 9. Postoperatif radyografi. SEKIL 10. Sekiz hafta sonra alinan radyografi. Serklaj kirilmis
ancak iglevini yerine getirmistir.
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~ ™ Budurumda, anlik merkezin ardigik konum-
larinin secilen bir duzlemle kesistigi noktalar
anlik merkezler olarak bilinir ve anlik merke-
zin ardisik konumlarini birlestiren egri hare-
keti karakterize eder. Femur ve tibia birbiriyle
iliskili olarak hareket ettiginden, anlik mer-
kezin femurla olan yolu tibia ile olanla ayni
degildir ve bu durumu belirlemek 6énemlidir.
1971'de Frankel ve ark. basitlestirmeyi insan-
lara uyguladi. Bu arastirmacilar, tam ekstan-
siyondan 90° fleksiyona kadar agirlik 10°-20°
araliklarla yUk tasimayan dizlerin radyogra-
filerini aldilar. Tibia’nin longitudinal ekseni
etrafinda belirgin bir rotasyon goésteren rad-
yografilerini ekarte ettiler, bdylece anlik mer-
kezin hareket etmedigi hipotezinin getirdigi
kisittamalar icinde kalmaya calistilar. Hareket
ettigini buldular (Sek. 2).

Normal dizlerde anlik merkezin her zaman

SEKIL 1. Hareketsiz femura gore hareketli tibia dikkate alinarak diz eklem ytzeylerindeki goreceli hareketin teget

ekleminin anlik merkezinin nasil bulunacagi, bdylece hareketin sadece

diyagramdaki A — B diizleminde gergeklestigi ve hareketin baslangic olacak sekilde yerlestigini, anormal dizlerde
ve bitisindeki pozisyonlari, A, - B, ve A, - B,, g6z éntinde bulundurun. eklem yuzeylerinde dik hareket bilegeninin
Bu nedenle, C anlik merkezi, aglortaylari takip ederek ve onlarin A, A,, bulundugunu belirlediler. Bu durum, bacagin

B, ve B, ile kesisme noktalarini arayarak bulunur. bir segmentinin digerine gére hareket hac-

mine goére gok az énemli olabilir.

1978’de Denham ve Bishop, kadavra dizleri
ile yapilan deneylerinde, tibial diyafiz bo-
yunca birkag santimetrelik bir noktanin fe-
mura gore dairesel bir yol izledigini buldular.
Tibia’ya bir kalem takarak ve femura gore bir
sayfa kagit yerlestirerek bu sonuca buyUk bir
dogrulukla ulastilar.

Eklem yUzeyleri son derece uyumsuz oldu-
gundan ve uyumsuzluklarini azaltan menis-
kisler esnek ve hareketli oldugundan, bu
yUzeyler eklem hareketini kontrol edemez; bu
nedenle ligamentler ve kas sistemi bir rol oy-
namalidir. Kollateral ligamentler, elastik kuv-
vetler yoluyla neredeyse tim olasi hareketleri
sinirlamaya yardimci olur, ancak tek basla-
rina kraniokaudal kaymayi tam olarak kontrol
edemezler. Bu nedenle, ¢capraz baglar ve diz

SEKIL 2. Diz eklemi fleksiyon (a) ve ekstansiyondayken (b) ani ekleminin fleksor ve ekstansor kaslari dnemli
fleksiyon- ekstansiyon merkezlerinin pozisyonlari. bir katkida bulunur.
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SEKIL 34. Sol diz ekleminde arka capraz bagin tam SEKIL 35. Sag diz ekleminde lateral mentiskuis
rupturu, MR gérantdsu. hasari, MR géruntusu.

SEKIL 36. Sag diz ekleminde lateral mentiskis SEKIL 37. Sol diz ekleminde medial mendiskiis
hasari, MR gorintdsu. hasari, MR gériintisu.

SEKIL 38. Sag diz ekleminde medial
menuUskus hasari, MR géruntusu.
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Preoperatif Planlama

TTA teknigi, diz ekleminin ekstansiyonda
mediolateral radyografisine dayanan ve tam
OCB rupturunda tibianin kranial subluksasyo-
nundan kacinan bir preoperatif plan gerekti-
rir. Patellar ligament, kranial kenart ile temsil
edilir ve tibial platonun yoénu, her iki capraz
bagin tibial insersiyon noktalarinin Gzerinden
gecen bir cizgi ile temsil edilir (Sek. 5).

Daha sonra, patellar ligamentin tibial pla-
toya dik olarak konumlanmasi icin gereken
kraniyal ilerletme mesafesi 6lcultr. Bu hare-
ket, femur trokleasindaki orijinal konumunu
korumak icin patella Gzerinde merkezlenir.

Preoperatif planlamada, tibial tiberkulin 6ne
kaydiriimasi gereken mesafe, radyografi Uze-
rine yerlestiriimis seffaf bir sablon kullanilarak
yapilir (Sek. 6). Plagin boyutu da ayni sablon
kullanilarak belirlenir (Sek. 7 ve 8).

I

C-35 C45

SEKIL 5. Tibial plato ve patellar ligamentin orjininin
belirlenmesi.

SEKIL 6. TTA sablonunun ayrintilart (KYON
Veteriner Cerrahi Uriinleri, Technoparkstrasse 1,
Zurih, Isvicre).
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SEKIL 8. Ameliyat sonrasi artrodez. SEKIL 9. Bir énceki sekildeki olgunun 12 hafta sonrasi
gorandmd.

4 N N

SEKIL 10. Cift kesilebilir plakli artrodezin kraniokaudal SEKIL 11. Bir 6nceki sekildeki olgunun 12 hafta
gorinumda. sonrasi lateral gérdndmd.
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Fasia laterale ekarte edilince,
kesilmesi gereken tibial ttberkule
baglanan kranial tibial kas ayirt
edilir

. Patellar ligament
. Tibial tuberkul
. Kranial tibial kas

H WO N =

. Sartorius kasi (kaudal
bolumu)

1 O Tibianin lateral ylzdndn
tamamen ortaya

cikarilabilmesi icin bacagin
lateralindeki kaslar laterale
ekarte edilir. Dikkat:
Uzun ekstansér digital
kasl tendosunun orijinine
dikkat edilmeli buraya
dokunulmamalidir.

1. Patellar ligament

2. Uzun ekstansor digital kasi
tendosu

3. Kranial tibial kas
4. Tibial tuberkul







Bu kitap, kopeklerde ve kedilerde diz ekleminin baglica ortopedik
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