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Veteriner siitdr el kitabi

Yazarlar

José Maria Carbonell Tatay

Dr. Carbonell 1989 yilinda ispanya’nin Cérdoba Univer-
sitesi Veteriner Fakdltesi'nden mezun oldu.

1989 Yilinda Teulada-Moraira’da (Alicante) Taibaira Ku-
¢Uk Hayvan Veteriner Hastanesi’ni kurdu ve halen bu
hastanenin isletme sahibi, yéneticisi ve genel cerrahi-
travmatoloji bélim bagkani olarak gérev almakta. Ayrica
Dr. Carbonell, Alicante’deki La Nao de Javea Veteriner
Klinigi'nin ortagidir.

Klinikte sadece kucUk hayvan cerrahisi alaninda c¢a-
lismakta olup, fittk onarimi alaninda, cerrahi kafeslerin
kullanimina oncultk etmis ve hayvanlarda kullaniimak
Uzere mesh—plug teknigini yaratmistir.

Seminerlere ve kurslara katilip, ¢esitli ulusal dergilerde
makaleler yayinlamistir. Editorial Servet (2007) tarafin-
dan yayinlanan Manual de suturas en veterinaria (Veteri-
ner SUtur El Eitabi) ve Tutor (2013) tarafindan yayinlanan
La pesca deportiva del atin rojo’nun (Rekreasyonel Ton
Baligi Avciligi)’nin ortak yazarlarindandir.
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Julian Rodriguez Fernandez

Dr. Rodriguez 1994 yilinda ispanya’nin Zaragoza Univer-
sitesi Veteriner Fakultesi’'nden mezun oldu.

Ortagr oldugu La Mano de Javu'da ve Alicante’'deki
Ambre de Page veteriner kliniginde cerrah olarak ¢alis-
maktadir.

Zamaninin ¢gogunda operasyonlar (zerine yogunlasan
Dr. Rodriguez, kiigtk hayvanlarda fitk onariminda mesh-
plug cerrahi tekniginin uygulanmasinda igbirliginde bu-
lunmaktadir.

Seminer ve kurslarda dersler vermis, cesitli ulusal der-
gilerde makaleler yayinlamistir. Editoryal Servet (2007)
tarafindan yayinlanan Manual de suturas en Veterinaria
(Veteriner Satdr El Kitabi) kitabinin yazaridir.

Katkida Bulunanlar

Bolum 9. Oftalmolojide Sittirler

José M2 Molleda Carbonell

Cordoba Universitesi Veteriner Fakiltesi Ogretim Uyesi
ve Latin Amerika Veteriner Oftalmologlar Koleji (CLOVE)
mezunu.

Eva M2 Martin Suarez

Lecturer at the Faculty of Veterinary Medicine of the Uni-
versity of Cérdoba and graduate of the Latin American
College of Veterinary Ophthalmologists (CLOVE).
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Veteriner Sttlr El Kitabi

Onsoz

“Bilimin temel fikirlerinin cogu aslinda basittir ve kural olarak herkes
tarafindan anlagilabilir bir dilde ifade edilebilir”

Albert Einstein

José Marfa Carbonell ve Julian Rodriguez’in ¢alismalari, acik, anlasilir ve
dolaysiz yazimlari ile, buytk bilim adami Albert Einstein’'in sahip oldugu bu
duyguyu somutlastiriyor.

Alaninda benzersiz olan bu kitap, sutUrlere ve yara kapanmasinda kullanilan
materyallere iliskin tum bilgileri derlemektedir. Bunlar, cerrahi egitimi alan ve-
teriner fakultesi 6grencileri, yeteneklerini gelistirmeyi hedefleyen tecribesiz
cerrahlar ve ayrica deneyimli cerrahlar igin gerekli bilgilerdir.

Cerrahi iglemler ensizyon, diseksiyon ve sutdr teknikleri etrafinda doéner. Bu
nedenle, sUtlr materyali, cerrahi igne ve tabii ki sUtUr tipi se¢imi, herhangi bir
mudahalenin sonucunu etkilemektedir.

Bu el kitabinin ilk baskis|, daha fazla resim ve yeni, yUksek kaliteli géruntdler
icermektedir. Okuyup anlamasi kolay ve pratikdir.

Farkli sttir materyalleri ve cerrahi igneler hakkinda sunulan net bilgilerin
yanisira; cerrahi igne tercihinden, dugumleme tekniklerine; stapler kullani-
mindan, yara kapama islemindeki son trendlere kadar detayl bilgiler icer-
mektedir.

Bu kilavuz, yazarlarin ameliyathanedeki deneyimlerine dayanmaktadir. Ya-
zarlar, detaylara dikkat eden ve mesleklerine tutkuyla sarilan ¢cok yetenekli,
deneyimli klinisyenlerdir.

Eminim ki bu kitap tim veteriner cerrahlar igin gok faydall olacaktir.

ikinize de gelecekte basarilar diliyorum.

Bunu hak ediyorsunuz. Tebrik ve tesekkur ederim.

Eduardo Devesa Partera
Veteriner Hekim



ONSOz

Onsoz

Asla durduramayacagimiz bir sey varsa, o da zamandir; zaman daima acl-
masizca ilerlemeye devam edecektir. Yas aldikga her sey ¢ok daha hizl
gerceklesiyor gibi gérinmekte. Manual de suturas en Veterinaria (Veteriner
Sutdr El Kitabi)’'nin ik baskisi 2007°de yayinlandi ve simdi, dokuz 9 yil sonra,
yazarlar olarak igerigini gelistirmeye devam ettigimiz ikinci bir baski hazirla-
dik. Birgok kavrami siz okuyucularin zihninde netlestirmeye yardimci olmak
icin ise ¢ok sayida illustrasyon ve fotograf ekledik.

Geleneksel stturler pratik olarak degismeyerek ve uzun bir sire daha yara
kapanmasinda en yakin mudttefikimiz olmaya devam edecektir. Bunun-
la birlikte, her zaman yeni dikis teknikleri ve materyalleri gelistiriimektedir.
Veteriner cerrahlar olarak bunlari ve kullanimlarini égrenmeliyiz. Yeni doku
yapistiricilari, otosUtdrler ve anastomozlarda kullanilabilen mekanik sutdrle-
rin yanisira; stapler ve klipsler ile dokularin kapatilabilmesi veya hemostaz
saglanabilmesi, bilim ve teknoloji endUstrisinin bize sundugu “silahlar”dir. Bu
silahlar sayesinde harika meslegimizde ilerleme kaydedebilmekteyiz.

Bu kilavuzun hem veteriner cerrahlar hem de 6grenciler icin yararli olacagini
Umit ve tahmin ediyoruz. Bu kilavuz, kuskusuz yeni gelismeler, yeni mater-
yallerin ¢zellikleri ve bunlarin uygulamada mevcut kullanimlar hakkinda net
rehberlik saglayacaktir.

Yazarlar,
José Maria Carbonell Tatay ve Julian Rodriguez Fernandez
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Katkida Bulunanlar

Vet. Hek. Dilruba Pervaz Altunyuva

Animal Care Center Veteriner Klinigi

Vet. Hek. Miray iskefli

Pulsevet Veteriner Klinigi

Vet. Hek. Yakup Akpinar

Animal Care Center Veteriner Klinigi



GEViRi EDITORU ONSOZU

Ceviri Edit6rii Onsozii

Cerrahi, gelisen teknoloji ile son yillarda veteriner hekimligin en ciddi ilerleme gos-
teren bilim dallarindandir. Bu alanda temel klasik bilgilere sahip olmanin yani sira
yeni bilgileri de pratige dékmek, hekimligimizin geliserek strdurilmesinde olmaz-
sa olmazdir.

Suttr uygulamalar gibi temel bir alanda; bu denli kapsamli, gtincel, veteriner tib-
bina yonelik yaziimis Turkge bir kaynagin eksikligini hissetmekteydik. Veteriner
fakultelerinde verilen uygulamali egitime destek olabilecek nitelikte bir kitap olan
Veteriner sUtUr el kitabi; ¢esitli sutir materyallerinin ¢zelliklerinden 6zel dugimle-
me tekniklerine, otomatik sttdrlerden laparoskopik cerrahide sutdr uygulamasina
kadar, oldukga genis bir alanda bilgi icermektedir. Bu yonUyle hem veteriner fakul-
tesi 6grencilerine hem de veteriner hekimlere isik tutacaktir.

Uzun soluklu bir ugras sonucunda dilimize en uygun sekilde tercime etmeye ca-
baladigimiz bu el kitabinda, veteriner cerrahi terminolojisine yabanci dilden gec-
mis terimlerin Turkce karsiliklarini da géreceksiniz.

Bilimsel ve 6gretici yonu oldukga gucli olan boyle bir eserin dilimize ve veteriner
tibbina kazandiriimasinda rol almis olmanin benim igin oldukca gurur verici oldu-
gunu belirtmek ister, kitabin basimini Gstlenen Gunes Tip Kitabevleri'ne titiz calisg-
malari icin tesekklr ederim. Veteriner sutUr el kitabr'nin bu alanda, her dizeyde
egitim alan égrencilere ve veteriner hekimlere faydali olmasini dilerim.

Ceviri Editéri
Vet. Hek. Dilruba Pervaz Altunyuva
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SUTURLER

Sekil 2. Sentetik siitiir (naylon).

Sekil 3. Paslanmaz
celik stur.

Davranis

Sutur materyalinin biyolojik davranisi, vicut tarafindan ne kadar kolay bir sekilde yi-
kimlandigi ile belirlenir. SUtdr materyalleri su sekilde siniflandirilir:
e Emilebilir: Sutdr uygulamasini takiben vicut tarafindan tamamen yikimlanan ve

emilen malzemeler.
e Emilmeyen: Belirsiz bir stire boyunca, bozunmadan varligini koruyan malzemeler.
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igne Tutan Cesitleri

Mayo-Hegar Igne Tutani

Mayo-Hegar igne tutani veteriner cerrahisinde en sik kullanilan
igne tutan cesididir ve cerrahi pratige yeni baslayanlar icin tavsiye
edilmektedir. Farkl boyutlari bulunmaktadir ancak en yaygin kulla-
nilani 18 cm’lik versiyonudur (Sekil 5).

igne tutanin gévdesini, parmak halkalari ve agiz kismina farkli de-
recelerde basin¢ uygulayan 3 digli kilitli bir mandal tamamlamak-
tadir. Gévde kismi sterilize edilmistir ve Crile-Wood igne tutaninin
gbvdesine kiyasla daha uzundur. Gévdenin her iki yarisi bir ek-
lem yapisi ile birbirine baglamaktadir. igne tutanin agiz kismi cap-
raz tirtikl veya daha bUyUuk captaki ignelerin kullanimi igin ortada
oluklu ve gapraz tirtikli olarak tasarlanmistir. Tungsten karbur uglar
digerlerine oranla daha dayaniklidir ve daha az asinmaya neden
olarak sUtUr materyalinin kesilmesi riskini en aza indirir.

Olsen-Hegar igne Tutani

Olsen—-Hegar igne tutani, igne tutan ve makastan olugsmak Uzere,
iki alet bir arada olacak sekilde tasarlanmistir (Sekil 6).

14-16 cm olculerindedir. Govdenin sonunda parmak halkalari ve
iki disli bir mandal bulunur. Gévde kismi birbirine bir vida aracilig
ile baglanir ve Mayo-Hegar igne tutanina oranla daha diiz ve kalin-
dir. Makas, aletin agiz eklem bdélgesinin yakininda yer almaktadir.

Agiz kismindaki
gapraz tirtikli
ylizeyin yakindan
gorunumda.

.............

J—
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DIKiS IPLIKLERI

Sekil 14. Deri dikisinde naylon iplik kullanimi.

Polyester elyaf siitlirler

islenmemis polyester liflerin sikica 6rtlerek multifilament bir materyal
eldesi ile olusan, sentetik, emilmeyen bir stttr materyalidir. Polyester
elyaflar, dogal elyaflardan daha gucludur ve kullanimdan énce nem-
lendirildiklerinde zayiflamazlar ve minimum doku reaksiyonuna neden
olurlar.

Bu sentetik, orgulu dikis malzemesi vicutta siresiz
olarak kalir, kesin ve sabit bir mukavemet saglayarak
dikisin bozulma ve agilma olasiligini en aza indirir.

45
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Sekil 11. Konvansiyonel tiggen keskin uglu igne.

Ters Keskin Uclu igne

Ters keskin igneler, nufuz etmesi zor olan sert dokular (deri, tendo
kilifi vb.) icin spesifik olarak Uretilmistir. Konvansiyonel iki keskin ke-
narin yani sira, ignenin konveks tarafinda tglncu bir keskin kenara
sahiptir (Sekil 12). Ters keskin ignelerin cesitli avantajlar bulun-
maktadir: rijiditeleri daha fazladir, dokuyu koparma riski daha azdir
ve igne dokudan gecerken sutlr materyalinin gecisi icin daha ge-
nis bir delik acar. Suttir materyali dtz bir ylizeye dayanarak, kesik
ve iskemi riskini onler. Bu tUr igneler fasya, ligament, burun bos-
lugu, oral mukoza, farenks, deri ve tendolarda tercih edilmektedir.

Sekil 12. Ters Keskin igne

64
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Sekil 3. Farkli boyutlarda vaskiiler klipsler.

83
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Sekil 4, farkli gerilim azaltma dikislerini gdstermektedir.

a. Uzak-uzak-yakin-yakin b. Uzak-yakin-yakin-uzak

=

\ c. Stent

A |

Sekil 4. Gerginlik azaltma dikisleri.

>

106



FARKLI DOKULARDA SUTUR UYGULAMASI

e Yatay retansiyon siitiirii: Esas olarak ciltte ve fazlaca gerilime
sahip bolgelerde kullanilir (Sekil 17b).

o Titiin kesesi dikisi: icerigin, genellikle sivinin sizmasini 6n-
lemenin 6nemli oldugu prosedurlerde kullanilir. TGtUn kesesi
dikisi esas olarak rektal prolapsuslari onarmak veya drenlerin
vicuda tutturulmasi igin kullanilir (bkz. 13).

b. Yatay retansiyon siitiirii

Sekil 17. Diger siitur gesitleri.

129
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Siniflandirma ve agiklama

Mekanik dikisler, farkli dokulara uygunluk ve birlestirme sekillerine
gore siniflandirilabilir. Bunlar asagidaki gruplara ayrilabilirler (Sekil
1):

e SirkUler stapler

e Lineer stapler

e Lineer kesici staplerler

e Ligasyon stapleri

o Cilt stapleri

152

Sekil 1. Farkli stapler basliklari. Karakteristik fonksiyonlarina goére farkli tipte siittrler uygularlar. (a) Lineer stapler. (b)
Sirkiler stapler. (c) Lineer kesici stapler. (d) Lineer stapler/Ligatdr. (e) Doner baslikli lineer stapler.



LAPAROSKOPIK CERRAHIDE SUTURLER

Sekil 1. Laparoskopik cerrahide siitiir uygulamada kullanilan aletlerden bazilari. (a) Cok
Disli diseksiyon forsepsi. (b) igne tutan. (c) Makas.

Ekstrakorporeal digum atmak icin sttlr en az 70 cm uzunlugun-
da olmalidir. Ancak intrakorporeal sttlr uygulamasinda dogru ma-
teryal uzunlugu 10 ila 12 cm arasindadir. Kavisli igneler (Sekil 2);
hemostatik stturlerde, dokulardaki defektleri kapamada ve organ-
larin stispansiyonunda daha sik kullaniimaktadir. Cogu cerrah HS
sutrleri, 10 mm’lik trokarlardan gecebildigi icin (ters keskin, 1/2
yuvarlak bir igne kullanarak), ipligin igneye yakin olan tarafindan
tutarak uygulamaktadir. igneleri dokudan gegirebilmek igin baska
teknikler de kullanilabileceginden blyUtk trokarlarin kullanimi sart
degildir.
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Veteriner Sttlr El Kitabi

bopars | boyata | PO ol | Sy | Gap(mm)
6/0 1 0.100-0.149 12/0 0.01 0.001-0.009
5/0 15 0.150-0.199 11/0 0.1 0.010-0.019
4/0 2 0.200-0.249 10/0 0.2 0.020-0.029
25 0.250-0.299 9/0 0.3 0.030-0.039

3/0 3 0.300-0.349 8/0 0.4 0.040-0.049
2/0 35 0.350-0.399 7/0 05 0.050-0.069
0 4 0.400-0.449 6/0 0.7 0.070-0.099
0 4 0.450-0.499 5/0 1 0.100-0.149
1 5 0.500-0.549 4/0 15 0.150-0.199
1 5 0.550-0.599 3/0 2 0.200-0.249
2 6 0.600-0.649 2/0 3 0.300-0.339
2 6 0.650-0.699 1/0 35 0.350-0.399
3 7 0.700-0.749 1 4 0.400-0.499
3 7 0.750-0.799 2 5 0.500-0.599
3ve4 6 0.600-0.699

5 7 0.700-0.799
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Veteriner stittir el kitabinin bu baskisi, dnceki baskinin iceriginin glincellen-
mis ve daha pratik bilgilerle genisletilmis halidir. Farkli dikis tipleri, dzel-
likleri, kullanilan aletlerin 6zellikleri, en yeni ve yenilikgi malzemeler gibi
temel unsurlari icerir. Ayrica alet ve stitlir materyallerin kullanimlarinin ay-
rintili agtklamalarini ve en iyi sonuglari elde etmek icin bunlari nasil uygu-
layacaginiza dair tavsiyelerde bulunur. Ek olarak, yazarlar, farkli organlara,
ozelliklerine ve yeni tekniklere gore sutiir uygulanmasina oldukca énem
vermektedir ve bu versiyonda bir boliim tamamen goz cerrahisine adan-

mistir.
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