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Yazarlar

Dr. Carbonell 1989 yılında İspanya’nın Córdoba Üniver-
sitesi Veteriner Fakültesi’nden mezun oldu.

1989 Yılında Teulada-Moraira’da (Alicante) Taibaira Kü-
çük Hayvan Veteriner Hastanesi’ni kurdu ve halen bu 
hastanenin işletme sahibi, yöneticisi ve genel cerrahi-
travmatoloji bölüm başkanı olarak görev almakta. Ayrıca 
Dr. Carbonell, Alicante’deki La Nao de Jávea Veteriner 
Kliniği’nin ortağıdır.  

Klinikte sadece küçük hayvan cerrahisi alanında ça-
lışmakta olup, fıtık onarımı alanında, cerrahi kafeslerin 
kullanımına öncülük etmiş ve hayvanlarda kullanılmak 
üzere mesh–plug tekniğini yaratmıştır.

Seminerlere ve kurslara katılıp, çeşitli ulusal dergilerde 
makaleler  yayınlamıştır. Editorial Servet (2007) tarafın-
dan yayınlanan Manual de suturas en veterinaria (Veteri-
ner Sütür El Eitabı) ve Tutor (2013) tarafından yayınlanan 
La pesca deportiva del atún rojo’nun (Rekreasyonel Ton 
Balığı Avcılığı)’nın ortak yazarlarındandır.

José María Carbonell Tatay
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YAZARLAR/KATKIDA BULUNANLAR

Dr. Rodríguez 1994 yılında İspanya’nın Zaragoza Üniver-
sitesi Veteriner Fakültesi’nden mezun oldu.

Ortağı olduğu La Mano de Javu’da ve Alicante’deki 
Ambre de Page veteriner kliniğinde cerrah olarak çalış-
maktadır. 

Zamanının çoğunda operasyonlar üzerine yoğunlaşan 
Dr. Rodríguez, küçük hayvanlarda fıtık onarımında mesh-
plug cerrahi tekniğinin uygulanmasında işbirliğinde bu-
lunmaktadır. 

Seminer ve kurslarda dersler vermiş, çeşitli ulusal der-
gilerde makaleler yayınlamıştır. Editoryal Servet (2007) 
tarafından yayınlanan Manual de suturas en Veterinaria 
(Veteriner Sütür El Kitabı) kitabının yazarıdır.

Julián Rodríguez Fernández

Katkıda Bulunanlar
Bölüm 9. Oftalmolojide Sütürler

José Mª Molleda Carbonell 
Córdoba Üniversitesi Veteriner Fakültesi Öğretim Üyesi 
ve Latin Amerika Veteriner Oftalmologlar Koleji (CLOVE) 
mezunu.

 

Eva Mª Martín Suárez
Lecturer at the Faculty of Veterinary Medicine of the Uni-
versity of Córdoba and graduate of the Latin American 
College of Veterinary Ophthalmologists (CLOVE).
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José María Carbonell ve Julián Rodríguez’in çalışmaları, açık, anlaşılır ve 
dolaysız yazımları ile, büyük bilim adamı Albert Einstein’ın sahip olduğu bu 
duyguyu somutlaştırıyor.

Alanında benzersiz olan bu kitap, sütürlere ve yara kapanmasında kullanılan 
materyallere ilişkin tüm bilgileri derlemektedir. Bunlar, cerrahi eğitimi alan ve-
teriner fakültesi öğrencileri, yeteneklerini geliştirmeyi hedefleyen tecrübesiz 
cerrahlar ve ayrıca deneyimli cerrahlar için gerekli bilgilerdir.

Cerrahi işlemler ensizyon, diseksiyon ve sütür teknikleri etrafında döner. Bu 
nedenle, sütür materyali, cerrahi iğne ve tabii ki sütür tipi seçimi, herhangi bir 
müdahalenin sonucunu etkilemektedir.

Bu el kitabının ilk baskısı, daha fazla resim ve yeni, yüksek kaliteli görüntüler 
içermektedir. Okuyup anlaması kolay ve pratiktir.

Farklı sütür materyalleri ve cerrahi iğneler hakkında sunulan net bilgilerin 
yanısıra; cerrahi iğne tercihinden, düğümleme tekniklerine; stapler kullanı-
mından, yara kapama işlemindeki son trendlere kadar detaylı bilgiler içer-
mektedir. 

Bu kılavuz, yazarların ameliyathanedeki deneyimlerine dayanmaktadır. Ya-
zarlar, detaylara dikkat eden ve mesleklerine tutkuyla sarılan çok yetenekli, 
deneyimli klinisyenlerdir. 

Eminim ki bu kitap tüm veteriner cerrahlar için çok faydalı olacaktır.

İkinize de gelecekte başarılar diliyorum.

Bunu hak ediyorsunuz. Tebrik ve teşekkür ederim.

Eduardo Devesa Partera
Veteriner Hekim

Önsöz
“Bilimin temel fikirlerinin çoğu aslında basittir ve kural olarak herkes
tarafından anlaşılabilir bir dilde ifade edilebilir”

Albert Einstein
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ÖNSÖZ

Önsöz
Asla durduramayacağımız bir şey varsa, o da zamandır; zaman daima acı-
masızca ilerlemeye devam edecektir. Yaş aldıkça her şey çok daha hızlı 
gerçekleşiyor gibi görünmekte. Manual de suturas en Veterinaria (Veteriner 
Sütür El Kitabı)’nın ilk baskısı 2007’de yayınlandı ve şimdi, dokuz 9 yıl sonra, 
yazarlar olarak içeriğini geliştirmeye devam ettiğimiz ikinci bir baskı hazırla-
dık. Birçok kavramı siz okuyucuların zihninde netleştirmeye yardımcı olmak 
için ise çok sayıda illüstrasyon ve fotoğraf ekledik. 

Geleneksel sütürler pratik olarak değişmeyerek ve uzun bir süre daha yara 
kapanmasında en yakın müttefikimiz olmaya devam edecektir. Bunun-
la birlikte, her zaman yeni dikiş teknikleri ve materyalleri geliştirilmektedir. 
Veteriner cerrahlar olarak bunları ve kullanımlarını öğrenmeliyiz. Yeni doku 
yapıştırıcıları, otosütürler ve anastomozlarda kullanılabilen mekanik sütürle-
rin yanısıra; stapler ve klipsler ile dokuların kapatılabilmesi veya hemostaz 
sağlanabilmesi, bilim ve teknoloji endüstrisinin bize sunduğu “silahlar”dır. Bu 
silahlar sayesinde harika mesleğimizde ilerleme kaydedebilmekteyiz. 

Bu kılavuzun hem veteriner cerrahlar hem de öğrenciler için yararlı olacağını 
ümit ve tahmin ediyoruz. Bu kılavuz, kuşkusuz yeni gelişmeler, yeni mater-
yallerin özellikleri ve bunların uygulamada mevcut kullanımları hakkında net 
rehberlik sağlayacaktır.

Yazarlar,  
José María Carbonell Tatay ve Julián Rodríguez Fernández
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ÇEVİRİ EDİTÖRÜ ÖNSÖZÜ

Çeviri Editörü Önsözü
Cerrahi, gelişen teknoloji ile son yıllarda veteriner hekimliğin en ciddi ilerleme gös-
teren bilim dallarındandır. Bu alanda temel klasik bilgilere sahip olmanın yanı sıra 
yeni bilgileri de pratiğe dökmek, hekimliğimizin gelişerek sürdürülmesinde olmaz-
sa olmazdır. 

Sütür uygulamaları gibi temel bir alanda; bu denli kapsamlı, güncel, veteriner tıb-
bına yönelik yazılmış Türkçe bir kaynağın eksikliğini hissetmekteydik. Veteriner 
fakültelerinde verilen uygulamalı eğitime destek olabilecek nitelikte bir kitap olan 
Veteriner sütür el kitabı; çeşitli sütür materyallerinin özelliklerinden özel düğümle-
me tekniklerine, otomatik sütürlerden laparoskopik cerrahide sütür uygulamasına 
kadar, oldukça geniş bir alanda bilgi içermektedir. Bu yönüyle hem veteriner fakül-
tesi öğrencilerine hem de veteriner hekimlere ışık tutacaktır. 

Uzun soluklu bir uğraş sonucunda dilimize en uygun şekilde tercüme etmeye ça-
baladığımız bu el kitabında, veteriner cerrahi terminolojisine yabancı dilden geç-
miş terimlerin Türkçe karşılıklarını da göreceksiniz. 

Bilimsel ve öğretici yönü oldukça güçlü olan böyle bir eserin dilimize ve veteriner 
tıbbına kazandırılmasında rol almış olmanın benim için oldukça gurur verici oldu-
ğunu belirtmek ister, kitabın basımını üstlenen Güneş Tıp Kitabevleri’ne titiz çalış-
maları için teşekkür ederim. Veteriner sütür el kitabı’nın bu alanda, her düzeyde 
eğitim alan öğrencilere ve veteriner hekimlere faydalı olmasını dilerim. 

Çeviri Editörü 
Vet. Hek. Dilruba Pervaz Altunyuva



Veteriner sütür el kitabı

xii

İçindekiler
Sütürler......................................................................................................................................................................................................	 3

Tanım.......................................................................................................................................................................................................................	 3

Sütür materyallerinin sınıflandırılması..........................................................................	 4

Orijin................................................................................................................................................................................................................................	 4

Davranış...................................................................................................................................................................................................................	 5

Yapı...................................................................................................................................................................................................................................	 6

Sütür materyallerinin avantaj ve dezavantajları .................................	 8

Temel sütür aletleri .........................................................................................................................................	 13

İğne tutanlar.........................................................................................................................................................................................	 13

İğne tutan çeşitleri................................................................................................................................................................................	 16

Mayo-Hegar iğne tutanı ...........................................................................................................................................................	 16

Olsen-Hegar iğne tutanı ..........................................................................................................................................................	 16

Crile-Wood iğne tutanı..................................................................................................................................................................	 17

Mathieu İğne tutanı............................................................................................................................................................................	 17

Castroviejo iğne tutanı ................................................................................................................................................................	 17

Diseksiyon pensleri..............................................................................................................................................................	 18

Pens çeşitleri ................................................................................................................................................................................................	 20

Standart diseksiyon pensi......................................................................................................................................................	 20

Dişli diseksiyon pensi ..................................................................................................................................................................	 20

Adson pensi .................................................................................................................................................................................................	 20

Adson-Brown pensi .........................................................................................................................................................................	 20

Makas çeşitleri ..........................................................................................................................................................................................	 21

Dikiş alma makasları.......................................................................................................................................................................	 21

Spencer dikiş alma makası ................................................................................................................................................	 21

Littauer dikiş alma makası.....................................................................................................................................................	 21

Dikiş kesme makası..........................................................................................................................................................................	 22

Dikiş iplikleri.............................................................................................................................................................................	 27

Özellikler.........................................................................................................................................................................................................	 27

Mekanik özellikler...................................................................................................................................................................................	 27

Sütür materyalinin boyutu ve gerilme direnci ......................................................................................	 27

Sütür materyalinin gerilme direnci ve sağlamlığı.............................................................................	 28

Esneklik.................................................................................................................................................................................................................	 28

Sütür materyalinin yüzey tipi ve kapillaritesi............................................................................................	 29

3

2

1



xiii

İÇİNDEKİLER

Deformasyon................................................................................................................................................................................................	 29
Kopma direnci............................................................................................................................................................................................	 30

Biyolojik özellikler...................................................................................................................................................................................	 30
Bakteriyel adherans..........................................................................................................................................................................	 30
Doku reaksiyonu ...................................................................................................................................................................................	 31
Emilim.......................................................................................................................................................................................................................	 31

En Yaygın Dikiş Materyallerinin Tanımı ..........................................................................	 32

Katgüt...........................................................................................................................................................................................................................	 32

Poliglikolik asit (PGA).......................................................................................................................................................................	 34

Düşük molekül ağırlıklı poliglikolik asit............................................................................................................	 35

Poliglaktin 910...............................................................................................................................................................................................	 36

Düşük molekül ağırlıklı poliglaktin 910 .........................................................................................................	 37

Polidioksanon................................................................................................................................................................................................	 38

Poli(trimetilen karbonat), PTMC...................................................................................................................................	 38

Poliglekapron..................................................................................................................................................................................................	 39

Glikonat.....................................................................................................................................................................................................................	 40

Cerrahi paslanmaz çelik...........................................................................................................................................................	 41

İpek...................................................................................................................................................................................................................................	 42

Keten.............................................................................................................................................................................................................................	 43

Naylon.........................................................................................................................................................................................................................	 44

Polyester elyaf sütürler.................................................................................................................................................................	 45

Polipropilen........................................................................................................................................................................................................	 46

Poliviniliden diflorid (PVDF).................................................................................................................................................	 47

Politetrafloroetilen (PTFE)........................................................................................................................................................	 47

Cerrahi iğneler....................................................................................................................................................................	 51

İdeal cerrahi iğnenin özellikleri............................................................................................................	 52

Rijidite..........................................................................................................................................................................................................................	 52

Esneklik.....................................................................................................................................................................................................................	 52

Keskinlik...................................................................................................................................................................................................................	 52

İğne tutanda stabilite......................................................................................................................................................................	 53

Cerrahi iğnede tercih kriterleri ...........................................................................................................	 54

Doku tipi...................................................................................................................................................................................................................	 54

Cerrahi teknik.................................................................................................................................................................................................	 54

Cerrahi iğne anatomisi................................................................................................................................................	 55

Bağlantı noktası.........................................................................................................................................................................................	 55
Travmatik iğneler....................................................................................................................................................................................	 55
Atravmatik iğneler ..............................................................................................................................................................................	 57

4



Veteriner sütür el kitabı

xiv

İğne gövdesi...................................................................................................................................................................................................	 58
Düz iğne...............................................................................................................................................................................................................	 60
Yarım kavisli iğne...................................................................................................................................................................................	 60
Kavisli iğne......................................................................................................................................................................................................	 60
Bileşik kavisli iğne................................................................................................................................................................................	 61

İğne ucu ................................................................................................................................................................................................................	 62
Keskin İğneler (üçgen uçlu) .............................................................................................................................................	 62

Konvansiyonel üçgen keskin uçlu iğneler 63
Ters keskin uçlu iğne.64

Spatül, lanset veya skleral iğneler............................................................................................................................	 65
Konik uçlu iğneler ..............................................................................................................................................................................	 65
Trokar uçlu iğne.......................................................................................................................................................................................	 66
Küt uçlu iğne................................................................................................................................................................................................	 67

Başarılı sütürler için temel ipuçları............................................................	 71

Doku onarımı..........................................................................................................................................................................	 77

Yara dikişi......................................................................................................................................................................................................	 78

Yaraların sınıflandırılması..................................................................................................................................	 78

Temiz yara............................................................................................................................................................................................................	 78

Temiz-kontamine yara....................................................................................................................................................................	 79

Kontamine yara..........................................................................................................................................................................................	 79

Enfekte yara......................................................................................................................................................................................................	 79

Yara kapatılmasında temel ipuçları...........................................................................................	 79

Kontamine veya potansiyel kontamine yaralar................................................................................	 79

İplik çapı seçimi........................................................................................................................................................................................	 80

İdrar ve safra yolları............................................................................................................................................................................	 80

Herni onarımı..................................................................................................................................................................................................	 80

Vahşi hayanlar..............................................................................................................................................................................................	 80

Subkutan dikişler....................................................................................................................................................................................	 80

Asimetrik veya doku kaybı olan yaralar.......................................................................................................................	 81

Vasküler klips ve ligatürler..............................................................................................................................	 82

Vasküler klipsler........................................................................................................................................................................................	 82

Ligatürler.................................................................................................................................................................................................................	 86

Cerrahi düğümler ..................................................................................................................................................	 91

Cerrahi düğüm güvenliğinde insan faktörü...........................................................	 95

Cerrahi düğüm bağlama teknikleri.............................................................................................	 95

Kare düğüm......................................................................................................................................................................................................	 95

Cerrah düğümü..........................................................................................................................................................................................	 95

7

5

6



xv

İÇİNDEKİLER

Derin doku düğümü ........................................................................................................................................................................	 95

Enstrüman kullanılan düğüm............................................................................................................................................	 96

Hemostatik klempler veya vasküler pedikül ligatürleri etrafından 
Ligasyon..................................................................................................................................................................................................................	 97

Farklı dokularda sütür uygulaması............................................................	101

Deri................................................................................................................................................................................................................................	101

Cilt stapleri (cilt zımbası)..........................................................................................................................................................	102

Basit dikiş..............................................................................................................................................................................................................	102

Yakınlaştırma dikişi..............................................................................................................................................................................	102

Gerilim azaltma dikişi......................................................................................................................................................................	105

Subkutan Doku................................................................................................................................................................................	108

Fasyal ve aponörotik doku................................................................................................................................	109

Kas doku...........................................................................................................................................................................................................	114

Gastrointestinal sistem.............................................................................................................................................	114

Mide ..............................................................................................................................................................................................................................	117

İnce bağırsak.................................................................................................................................................................................................	117

Kolon..............................................................................................................................................................................................................................	120

Rektum.......................................................................................................................................................................................................................	120

Kan damarları....................................................................................................................................................................................	120

Sinir..............................................................................................................................................................................................................................	122

Tendo........................................................................................................................................................................................................................	125

Üriner sistem........................................................................................................................................................................................	125

Parankimal organlar.........................................................................................................................................................	127

Diğer sütürler......................................................................................................................................................................................	128

Oftalmolojide sütürler ..........................................................................................................................	133

Gözün eklentileri ......................................................................................................................................................................	137

Göz kapakları ve Orbicularis oculi kası........................................................................................................	137

Konjonktiva.........................................................................................................................................................................................................	139

Göz küresi.....................................................................................................................................................................................................	141

Kornea ve sklera......................................................................................................................................................................................	142

Göz soketi (yuvası)..............................................................................................................................................................................	145

Oftalmolojide adhezivler (yapıştırıcılar)......................................................................	145

Sentetik yapıştırıcılar........................................................................................................................................................................	146

Biyolojik yapıştırıcılar........................................................................................................................................................................	147

9

8



Veteriner sütür el kitabı

xvi

Mekanik sütürler ......................................................................................................................................................	151

Sınıflandırma ve açıklama................................................................................................................................	152

Sirküler stapler ..........................................................................................................................................................................................	153

Lineer stapler.................................................................................................................................................................................................	154

Lineer kesici stapler..........................................................................................................................................................................	158

Vasküler klips ...............................................................................................................................................................................................	160

Cilt stapleri..........................................................................................................................................................................................................	161

Laparoskopik cerrahide sütürler .....................................................................	165

Manuel sütür uygulaması....................................................................................................................................	166

Cerrahi enstrümanlar ve kullanımları.................................................................................................................	166

Sütür uygulanması................................................................................................................................................................	169

İğne tutma tekniği..................................................................................................................................................................................	169

Düğümleme......................................................................................................................................................................................................	170
Ekstrakorporeal düğümler......................................................................................................................................................	171
İntrakorporeal düğümler............................................................................................................................................................	171
İlmek kullanımı...........................................................................................................................................................................................	172

Doku yapıştırıcıları ...........................................................................................................................................	177

Siyanoakrilat bazlı doku yapıştırıcıları............................................................................	178

Siyanoakrilatlar............................................................................................................................................................................................	178

Siyanoakrilat türleri..............................................................................................................................................................................	180

Cerrahi uygulamalar.........................................................................................................................................................................	181

Yara kapama prosedürü............................................................................................................................................................	181

Klinik toksisite................................................................................................................................................................................................	182

Biyolojik yapıştırıcılar veya fibrin örtücüler.......................................................	184

Sütür materyallerinin ruhsatlandırılma 
nitelikleri...............................................................................................................................................................................................	189

Steril sütür materyalleri: Üretim süreçleri ve 
güncel mevzuat...............................................................................................................................................................	195

Üretim süreci ve kalite kontrol parametreleri................................................	195

Kaynaklar............................................................................................................................................................................................	199

10

11

12

13

14



1

5

SÜTÜRLER

Davranış 
Sütür materyalinin biyolojik davranışı, vücut tarafından ne kadar kolay bir şekilde yı-

kımlandığı ile belirlenir. Sütür materyalleri şu şekilde sınıflandırılır: 

•	 Emilebilir: Sütür uygulamasını takiben vücut tarafından tamamen yıkımlanan ve 

emilen malzemeler. 

•	 Emilmeyen: Belirsiz bir süre boyunca, bozunmadan varlığını koruyan malzemeler. 

Şekil 3. Paslanmaz 
çelik sütür. 

Şekil 2. Sentetik sütür (naylon).
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İğne Tutan Çeşitleri 
Mayo–Hegar İğne Tutanı
Mayo-Hegar iğne tutanı veteriner cerrahisinde en sık kullanılan 
iğne tutan çeşididir ve cerrahi pratiğe yeni başlayanlar için tavsiye 
edilmektedir. Farklı boyutları bulunmaktadır ancak en yaygın kulla-
nılanı 18 cm’lik versiyonudur (Şekil 5). 

İğne tutanın gövdesini, parmak halkaları ve ağız kısmına farklı de-
recelerde basınç uygulayan 3 dişli kilitli bir mandal tamamlamak-
tadır. Gövde kısmı sterilize edilmiştir ve Crile-Wood iğne tutanının 
gövdesine kıyasla daha uzundur. Gövdenin her iki yarısı bir ek-
lem yapısı ile birbirine bağlamaktadır. İğne tutanın ağız kısmı çap-
raz tırtıklı veya daha büyük çaptaki iğnelerin kullanımı için ortada 
oluklu ve çapraz tırtıklı olarak tasarlanmıştır. Tungsten karbür uçlar 
diğerlerine oranla daha dayanıklıdır ve daha az aşınmaya neden 
olarak sütür materyalinin kesilmesi riskini en aza indirir. 

Olsen-Hegar İğne Tutanı 

Olsen–Hegar iğne tutanı, iğne tutan ve makastan oluşmak üzere, 
iki alet bir arada olacak şekilde tasarlanmıştır (Şekil 6).

14-16 cm ölçülerindedir. Gövdenin sonunda parmak halkaları ve 
iki dişli bir mandal bulunur. Gövde kısmı birbirine bir vida aracılığı 
ile bağlanır ve Mayo-Hegar iğne tutanına oranla daha düz ve kalın-
dır. Makas, aletin ağız eklem bölgesinin yakınında yer almaktadır. 

Şekil 5. Mayo-Hegar İğne Tutanı. 

Şekil 6. Olsen-Hegar iğne tutanı.

Ağız kısmındaki 
çapraz tırtıklı 
yüzeyin yakından 
görünümü.

16
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Şekil 14. Deri dikişinde naylon iplik kullanımı.

Polyester elyaf sütürler 
İşlenmemiş polyester liflerin sıkıca örülerek multifilament bir materyal 

eldesi ile oluşan, sentetik, emilmeyen bir sütür materyalidir. Polyester 

elyaflar, doğal elyaflardan daha güçlüdür ve kullanımdan önce nem-

lendirildiklerinde zayıflamazlar ve minimum doku reaksiyonuna neden 

olurlar. 

Bu sentetik, örgülü dikiş malzemesi vücutta süresiz 
olarak kalır, kesin ve sabit bir mukavemet sağlayarak 
dikişin bozulma ve açılma olasılığını en aza indirir.
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Ters Keskin Uçlu İğne
Ters keskin iğneler, nüfuz etmesi zor olan sert dokular (deri, tendo 
kılıfı vb.) için spesifik olarak üretilmiştir. Konvansiyonel iki keskin ke-
narın yanı sıra, iğnenin konveks tarafında üçüncü bir keskin kenara 
sahiptir (Şekil 12). Ters keskin iğnelerin çeşitli avantajları bulun-
maktadır: rijiditeleri daha fazladır, dokuyu koparma riski daha azdır 
ve iğne dokudan geçerken sütür materyalinin geçişi için daha ge-
niş bir delik açar. Sütür materyali düz bir yüzeye dayanarak, kesik 
ve iskemi riskini önler. Bu tür iğneler fasya, ligament, burun boş-
luğu, oral mukoza, farenks, deri ve tendolarda tercih edilmektedir. 

Şekil 11. Konvansiyonel üçgen keskin uçlu iğne.

Şekil 12. Ters Keskin iğne
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Şekil 3. Farklı boyutlarda vasküler klipsler.
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e f

Şekil 3. Gerilim Azaltma Dikişi, yatay matres dikiş uygulaması.

a. Uzak-uzak-yakın-yakın b. Uzak-yakın-yakın-uzak

Şekil 4. Gerginlik azaltma dikişleri.

c. Stent

Şekil 4, farklı gerilim azaltma dikişlerini göstermektedir.
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Şekil 17. Diğer sütür çeşitleri.

b. Yatay retansiyon sütürü

•	 Yatay retansiyon sütürü: Esas olarak ciltte ve fazlaca gerilime 
sahip bölgelerde kullanılır (Şekil 17b). 

•	 Tütün kesesi dikişi: İçeriğin, genellikle sıvının sızmasını ön-
lemenin önemli olduğu prosedürlerde kullanılır. Tütün kesesi 
dikişi esas olarak rektal prolapsusları onarmak veya drenlerin 
vücuda tutturulması için kullanılır (bkz. 13).
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Sınıflandırma ve açıklama
Mekanik dikişler, farklı dokulara uygunluk ve birleştirme şekillerine 
göre sınıflandırılabilir. Bunlar aşağıdaki gruplara ayrılabilirler (Şekil 
1):
•	 Sirküler stapler
•	 Lineer stapler
•	 Lineer kesici staplerler
•	 Ligasyon stapleri
•	 Cilt stapleri

Şekil 1. Farklı stapler başlıkları. Karakteristik fonksiyonlarına göre farklı tipte sütürler uygularlar. (a) Lineer stapler. (b) 
Sirküler stapler. (c) Lineer kesici stapler. (d) Lineer stapler/Ligatör. (e) Döner başlıklı lineer stapler. 

d

e
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Ekstrakorporeal düğüm atmak için sütür en az 70 cm uzunluğun-
da olmalıdır. Ancak intrakorporeal sütür uygulamasında doğru ma-
teryal uzunluğu 10 ila 12 cm arasındadır. Kavisli iğneler (Şekil 2); 
hemostatik sütürlerde, dokulardaki defektleri kapamada ve organ-
ların süspansiyonunda daha sık kullanılmaktadır. Çoğu cerrah HS 
sütürleri, 10 mm’lik trokarlardan geçebildiği için (ters keskin, 1/2 
yuvarlak bir iğne kullanarak), ipliğin iğneye yakın olan tarafından 
tutarak uygulamaktadır. İğneleri dokudan geçirebilmek için başka 
teknikler de kullanılabileceğinden büyük trokarların kullanımı şart 
değildir.

Şekil 1. Laparoskopik cerrahide sütür uygulamada kullanılan aletlerden bazıları. (a) Çok 
Dişli diseksiyon forsepsi. (b) İğne tutan. (c) Makas.

a

b

c
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Tablo 1. Katgüt sütürlerinin Avrupa 
(EP)ve ABD (USP) Farmakopesi boyut 
sınıflandırması.

USP 
boyutu

EP Metrik 
boyutu Çap (mm)

6/0 1 0.100–0.149

5/0 1.5 0.150–0.199

4/0 2 0.200–0.249

2.5 0.250–0.299

3/0 3 0.300–0.349

2/0 3.5 0.350–0.399

0 4 0.400–0.449

0 4 0.450–0.499

1 5 0.500–0.549

1 5 0.550–0.599

2 6 0.600–0.649

2 6 0.650–0.699

3 7 0.700–0.749

3 7 0.750–0.799

Tablo 2. Emilebilir sentetik 
sütürlerin Avrupa (EP) ve ABD (USP) 
Farmakopesi boyut sınıflandırması.

USP 
boyutu

EP Metrik 
boyutu Çap (mm) 

12/0 0.01 0.001–0.009

11/0 0.1 0.010–0.019

10/0 0.2 0.020–0.029

9/0 0.3 0.030–0.039

8/0 0.4 0.040–0.049

7/0 0.5 0.050–0.069

6/0 0.7 0.070–0.099

5/0 1 0.100–0.149

4/0 1.5 0.150–0.199

3/0 2 0.200–0.249

2/0 3 0.300–0.339

1/0 3.5 0.350–0.399

1 4 0.400–0.499

2 5 0.500–0.599

3 ve 4 6 0.600–0.699

5 7 0.700–0.799
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