
Cuidado facial eficaz desde 1967

Cosmética 100% Natural y BIO 
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¿Por qué el concepto Dr. Hauschka es único?

La piel posee la capacidad de regenerarse y nutrirse por sí misma. Hemos  
desarrollado un concepto único de tratamiento, que fortalece los procesos y los 
ritmos saludables de la piel y la protege de las influencias externas.
Los cosméticos Dr.Hauschka reconducen la piel a encontrar su propio equilibrio. 
Todos los productos Dr.Hauschka contienen extractos de plantas medicinales 
que obtenemos de cultivos biológicos, cultivos Demeter o de Comercio Justo. 

Los cosméticos Dr. Hauschka Los cosméticos Dr. Hauschka

Los 3 Pasos Esenciales Dr.Hauschka

Cuidado de Día - Tres Pasos diurnos Dr. Hauschka.

Cuidado de Noche - Tratamiento libre de grasa Dr.Hauschka.

La limpieza facial  
elimina la suciedad 
y las células muertas 
sin resecar la piel.

Paso 1.
Limpiar

Al tonificar se estimula 
la actividad metabólica 
de la piel para obtener 
un cutis sano y vital.

Paso 2.
Tonificar

El tratamiento diurno 
adecuado que equilibra, 
regula y protege la piel. 

Paso 3:
Hidratar

La limpieza facial  
elimina la suciedad 
acumulada durante el 
día y el maquillaje.

Paso 1.
Limpiar

Al tonificar se estimula 
la actividad metabólica 
de la piel para obtener 
un cutis sano y vital.

Paso 2.
Tonificar

El cuidado nocturno 
libre de grasa permite 
a la piel respirar libre-
mente y estimula su 
regeneración. 

Paso 3.
Regenerar

Cosmética 100% Natural y BIO. Altamente eficaz y certificada:

Respetuoso con la pielCosmética Natural
100% certificada
Sin aceites minerales,  

siliconas, PEG ni  
conservantes sintéticos

Muy buena compatibilidad 
 dermatológicamente  

confirmada.

Sin experimentación 
animal

Compromiso con el  
bienestar animal.

Altamente eficaz
Fórmulas con extractos  
de plantas medicinales,  

elaboradas según  
estándares farmacéuticos.

Sostenible y responsable
Con materias primas proce-

dentes de cultivos ecológicos y 
socialmente responsables.

Biodinámico
Certificación de
materias primas.
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Cuidado de día - Limpiar y tonificar

Bálsamo Limpiador
Para todo tipo de pieles
Limpia en profundidad y nutre la piel. 
Retira el maquillaje ligero y refresca.

Leche Facial Limpiadora
Para todo tipo de pieles, incluso las sensibles
Mantiene la capa hidrolipídica natural.
Retira el maquillaje y limpia con suavidad.

Crema Limpiadora
Para todo tipo de pieles
Limpia en profundidad y purifica el cutis. 
Reduce los poros y suaviza la piel.

Tónico Facial
Para pieles secas, sensibles y normales
Estimula la capacidad regeneradora de la 
piel. Garantiza un cutis fresco y saludable.

Tónico Facial Especial
Para pieles mixtas, grasas e impurezas
Regula, equilibra y fortalece la piel grasa, 
mixta y con impurezas. Reduce los poros. 

Serum Regenerador
Para piel madura y exigente
Tratamiento reafirmante, hidrata y 
revitaliza la piel. Reduce las arrugas, aporta 
elasticidad y la piel se siente más firme. 

Paso 1 Paso 2

Paso 1 - Limpiar Paso 2 - Tonificar Paso 3 - Hidratar

Cuidado de día - Hidratar

Paso 3

+46%
de hidratación

80%
de protección
antioxidante

2 en 1
Complejo Activo

BOOST!
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Paso 3 - Hidratar

Cuidado de día - Hidratar

Fluido Equilibrante
Para pieles mixtas-grasas
Hidrata y devuelve el equilibrio a la piel 
mixta-grasa. Reduce las impurezas y calma 
la sensación de tirantez. 

Fluido Calmante
Para pieles sensibles y enrojecidas
Calma y tonifica la piel sensible e irritada. 
Garantiza una piel más fuerte y resistente y 
aporta hidratación durante todo el día. 

Fluido Vitalizante
Para pieles  desvitalizadas y deshidratadas
Cuidado ultra hidratante. Revitaliza la piel 
cansada y relaja la piel seca con tendencia a 
la tirantez. Para un cutis radiante.  

Paso 3

Paso 3 - Hidratar

Crema de Rosas
Para piel normal, seca y sensible
Nutre, calma y protege la piel sensible, con 
descamación, rojeces y cuperosis.

Crema de Rosas Light
Para la piel normal, seca, sensible e irritada
Refuerza, armoniza, calma y protege la piel.
Proporciona un cutis suave y calmado. 

Crema de Melisa
Para pieles mixtas y sensibles
Cuidado facial armonizador que equilibra 
la piel mixta. Las zonas más grasas se 
matifican y las mas secas se hidratan. 

Crema de Cydonia
Para pieles normales, sin complicaciones
Cuidado facial refrescante que protege la 
piel de las agresiones medioambientales y 
equilibra su nivel de hidratación.

Crema de Albaricoque
Para pieles secas
Revitaliza tu cutis con acabado sonrosado y 
aterciopelado. Aporta luminosidad al rostro, 
protege la piel e hidrata intensamente.

Aceite Facial
Para pieles grasas
Equilibra la piel grasa. Reconduce la piel
a reducir el exceso de grasa, minimiza los 
poros y reduce las impurezas. 

Paso 3.2

Cuidado de día - Hidratar

Paso 3

Paso 3.1
Serum Hidratante Plus 
Para todo tipo de pieles 
Un booster de hidratación. 
Más eficaz que el ácido hialurónico convencional: hidratación inmediata, antioxidante para 
una piel fresca, tersa y luminosa.

Paso 3.1
Serum Hidratante Plus
Para todo tipo de pieles 
Un booster de hidratación. 
Más eficaz que el ácido hialurónico convencional: hidratación inmediata, antioxidante para 
una piel fresca, tersa y luminosa.

Paso 3.2
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Línea Regeneradora Intensiva

Crema Regeneradora Intensiva
Para piel madura, + 50 años 
Reafirma, aporta elasticidad, reduce las 
arrugas y líneas de expresión mejorando la 
densidad cutánea. 

Aceite Elixir
Regenerador Intensivo
Para piel madura, + 50 años
Reafirma, fortalece y protege. Aporta una 
nutrición extra a la piel. Potencia el efecto de 
la crema de día.

Serum de Noche Regenerador 
Intensivo
Para piel madura, + 50 años 
Cuidado nocturno libre de grasa. Piel más 
tonificada, firme y radiante.

Serum Contorno de ojos
Regenerador Intensivo
Para piel madura, + 50 años
Deja la piel del contorno de ojos tersa y 
firme. Textura aterciopelada que trata las 
arrugas y líneas de expresión.

Línea Regeneradora

Tratamiento Regenerador Intensivo + 50 añosTratamiento Regenerador + 40 años

Serum Regenerador
Para piel madura y exigente
Tratamiento reafirmante facial que aporta 
elasticidad y firmeza a la piel. Reduce las 
arrugas, regenera y calma la piel.

Crema Regeneradora
Para piel madura y exigente, + 40 años
Tratamiento reafirmante que hidrata y 
ayuda a rejuvenecer la piel madura. Aporta 
suavidad, firmeza y minimiza las arrugas.

Crema Regeneradora Iluminadora
Para piel madura y exigente
Tratamiento reafirmante que reduce las 
arrugas y, además, cuenta con pigmentos 
minerales que corrigen y matizan la piel.

Crema Regeneradora Cuello y Escote
Para piel madura y exigente
Tratamiento reafirmante que proporciona fir-
meza y revitaliza la piel. Nutre intensamente, 
hidrata y reduce las arrugas.

A partir de los 40 años, la piel entra en una nueva etapa en la que sus necesidades 
empiezan a transformarse. Es el momento de anticiparse a los cambios y ofrecerle 
un cuidado más preciso: protegerla, revitalizarla y preservar su luminosidad, firmeza 
y vitalidad.

A partir de los 50 años, la piel inicia una nueva etapa. Los cambios hormonales  
asociados a la menopausia y el paso del tiempo transforman sus necesidades, haciendo 
que protegerla, revitalizarla y cuidarla sea más importante que nunca.
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Cuidado de noche

Paso 1 - Limpiar

Bálsamo Limpiador
Para todo tipo de pieles
Limpia en profundidad y nutre la piel. 
Retira el maquillaje ligero y refresca.

Leche Facial Limpiadora
Para todo tipo de pieles incluso las sensibles
Mantiene la capa hidrolipídica natural.
Retira el maquillaje y limpia con suavidad.

Crema Limpiadora
Para todo tipo de pieles
Limpia en profundidad y purifica el cutis. 
Reduce los poros y suaviza la piel.

Desmaquillante de Ojos
Para todo tipo de pieles
Fórmula de 2 fases. Limpia eficazmente 
incluso el maquillaje más resistente al agua.

Paso 1 Paso 2 Paso 3

Cuidado de día - Con color

Corrección y tratamiento de impurezas
Stick Corrector
Corrige pequeñas imperfecciones, rojeces
e impurezas mientras las purifica y trata.

Crema Solar facial SPF 30 con color
Para pieles normales y secas. 
Aporta un cutis fresco y bronceado, además 
protege de los rayos UV e impide el foto-
envejecimiento de la piel. 

Crema Regeneradora Iluminadora
Para piel madura y exigente
Tratamiento reafirmante con pigmentos 
minerales, matiza y corrige la piel y atenúa 
las pequeñas arrugas.

Crema Bronceadora
Para pieles normales y secas.
Proporciona un bronceado natural real-
zando el tono natural de la piel y un cutis 
uniforme, ya que cubre las imperfecciones. 

Fluido Bronceador
Para todo tipo de pieles
Proporciona un cutis bronceado y un 
toque dorado en la piel. Mezclar con tu 
crema de día habitual o aplicar encima.

Paso 3.2 Hidratar con color

10

Paso 3 - Regenerar

Paso 2  - Tonificar

Tónico Facial
Para pieles secas, sensibles y normales
Estimula la capacidad regeneradora de la 
piel. Garantiza un cutis fresco y saludable.

Tónico Facial Especial
Para pieles mixtas, grasas e impurezas
Regula, equilibra y fortalece la piel grasa, 
mixta y con impurezas. Reduce los poros. 

Serum de Noche
Para todo tipo de pieles
Cuidado revitalizante de 
noche libre de grasa. Ayuda  
a la piel a regenerarse y  
recuperar su equilibrio 
natural.

Serum Regenerador
Para piel madura + 40 años
Tratamiento reafirmante, 
hidrata y revitaliza la piel. 
Reduce las arrugas, dejando 
la piel más firme.

Serum Regenerador 
Intensivo
Para piel madura + 50 años
Tratamiento reafirmante, 
que hidrata y revitaliza 
la piel.
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Tratamientos intensivos: Curas

Spray Cura Intensiva 03
Calmante
Calma y fortalece las pieles hipersensibles, 
irritadas y con rojeces. Alivia el estrés y deja 
la piel más relajada.

Spray Cura Intensiva 05
Menopausia
Equilibra y fortalece la piel madura durante 
la menopausia. Da un aspecto luminoso, 
vital y atenúa las manchas de la piel.

Cuidado de noche intensivo

Paso 2

Paso 1 - Limpiar

Bálsamo Limpiador
Para todo tipo de pieles
Limpia en profundidad y nutre la piel. 
Retira el maquillaje ligero y refresca.
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Limpia en profundidad y purifica el cutis. 
Reduce los poros y suaviza la piel.

Desmaquillante de Ojos
Para todo tipo de pieles
Fórmula de 2 fases. Limpia eficazmente 
incluso el maquillaje más resistente al agua.

Paso 1

Paso 2 - Tratamiento Ampollas

Ampollas Revitaliza & Estimula
Estimulan la formación de colágeno, 
reafirman y equilibran todo tipo de pieles. 
Regenera y revitaliza la piel apagada.

Ampollas Calma & Equilibra
Calman visiblemente la piel sensible que 
tiende a las rojeces o vasos dilatados, 
relajan y refrescan de inmediato.

Paso 1 - Limpiar

Bálsamo Limpiador
Para todo tipo de pieles
Limpia en profundidad y nutre la piel. 
Retira el maquillaje ligero y refresca.

Leche Facial Limpiadora
Para todo tipo de pieles incluso las sensibles
Mantiene la capa hidrolipídica natural.
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Para todo tipo de pieles
Limpia en profundidad y purifica el cutis. 
Reduce los poros y suaviza la piel.

Desmaquillante de Ojos
Para todo tipo de pieles
Fórmula de 2 fases. Limpia eficazmente 
incluso el maquillaje más resistente al agua.

Paso 1 Paso 2

El tratamiento de noche intensivo con  los 
Sprays son sólo 2 pasos : Limpiar y Trata-
miento Spray Cura.

El tratamiento de noche intensivo con las 
ampollas son sólo 2 pasos : Limpiar y el 
Tratamiento Ampollas.

Spray Cura Intensiva 04
Regenerador + 40 años
Reafirma y vitaliza las pieles maduras. Tra-
tamiento antiarrugas que estimula la capa-
cidad de regeneración natural de la piel. 
Rejuvenece, y trata las arrugas y finas líneas 
de expresión. 

Paso 2 - Tratamiento Curas
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Tratamientos intensivos: Curas
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Ojos y labios

Protección labial

Protección Labial Stick
Barra de labios protectora que hidrata
y nutre en profundidad. Aporta brillo
y previene los labios agrietados y secos.

Crema Labial Antiarrugas
Cuida, protege y regenera los labios secos y 
agrietados. Reduce visiblemente las líneas 
de expresión y pequeñas arrugas. 

Contorno de ojos
Utilizar una o dos veces por semana, dejar actuar durante 15-20 minutos y retirar.

Tratamientos intensivos: Mascarillas

Mascarillas 

Mascarilla Rejuvenecedora
Para todo tipo de pieles
Cuidado intensivo regenerador que calma, 
refresca e hidrata la piel. Revitaliza las 
pieles pálidas y apagadas, las purifica y las 
suaviza, incluso las pieles con impurezas. 

Mascarilla - Crema Nutritiva
Para pieles secas y normales
Cuidado hidratante intensivo que nutre en 
profundidad la piel. Protege la piel de las 
influencias medioambientales y la sequedad. 
La piel se muestra más fresca y tersa. 

Mascarilla Reafirmante
Para pieles secas y maduras
Cuidado intensivo reafirmante que fortalece 
la piel madura. Regenera e hidrata las pieles 
que van perdiendo eslasticidad y firmeza. 
Estimula la vitalidad de la piel. 

Mascarilla Calmante
Para pieles sensibles 
Cuidado intensivo calmante y relajante. 
Devuelve el equilibrio a la piel enrojecida 
y irritada. Fortalece la piel sensible y le 
proporciona hidratación y calma. 

Mascarilla Purificante
Para todo tipo de pieles especialmente 
grasas y con impurezas.
Limpia en profundidad y reduce los poros. 
Extrae la suciedad, las células muertas y las 
secreciones sebáceas.

Crema Contorno de Ojos
Para todo tipo de pieles 
Nutre, reafirma y protege. Fortalece la deli-
cada piel del contorno de los ojos y reduce 
las arrugas de la zona. 

Crema Reg. Contorno de Ojos
Para pieles maduras +40
Tratamiento reafirmante y regenerador que 
reduce las arrugas y las suaviza. Previene el 
envejecimiento prematuro de la zona. 

Fluido Contorno de Ojos
Para todo tipo de pieles 
Cuidado hidratante y protector que previene 
y trata las pequeñas arrugas. Elimina las  
ojeras y bolsas de los ojos. 

Revitalizante Ocular
Para todo tipo de pieles 
Refresca y relaja, es ideal para tratar y 
prevenir las ojeras y las bolsas en los ojos. 
Revitaliza y fortalece la zona. 

Serum de Noche Regenerador 
Intensivo
Para piel madura, + 50 años 
Cuidado nocturno libre de grasa. Piel más 
tonificada, firme y radiante.
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MaquillajeMaquillaje

La belleza como carisma y vitalidad
El maquillaje que equilibra tu piel 

El maquillaje Dr.Hauschka combina pigmentos minerales naturales con ingredientes nutri-
tivos que cuidan y protegen la piel. Cada producto posee una particular composición con 
ceras, aceites vegetales y extractos de plantas medicinales que ayudan a estimular las propias 
funciones de la piel.

Los colores Dr.Hauschka te acompañan en cualquier situación. Su variedad de pigmentos 
minerales de origen natural se funden en el propio tono de la piel para desarrollar un maquillaje 
exclusivo y resaltar tu belleza particular. 

El maquillaje Dr. Hauschka, igual que la totalidad de su cosmética, está certificado con el sello 
de calidad internacional para cosmética natural y biológica NATRUE. 
No contiene aromas, ni colorantes ni conservantes químico-sintéticos.

Maquillaje que embellece y cuida
Una forma de maquillarte que une color, cuidado y respeto por tu piel.

Fórmulas de cosmética natural que realzan tu belleza con un acabado fresco y natural, pensadas 
para todo tipo de pieles, incluso las más sensibles. 

• Belleza consciente y efectiva de calidad
• Respetan el equilibrio natural de la piel, sin irritarla ni obstruir los poros.
• Ingredientes naturales y ecológicos, saludables para ti, respetuosos con el planeta.
• Libres de tóxicos, sin sustancias químicas ni sintéticas  
• Cuidan y protegen la piel, aportando hidratación, nutrición y regeneración.
• Cubren o atenúan las imperfecciones de la piel, mejorando su aspecto y su luminosidad.
• Ofrecen una variedad de tonos y formatos, que se adaptan a las preferencias y necesidades 
de cada persona.
• Certificación NATRUE, garantiza los exigentes criterios para cosmética natural y BIO.

17
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Tratamientos según el cuádro cutáneoTratamientos según el cuádro cutáneo

Encuentra aquí la crema de día y los productos de tratamiento facial adecuados para tu 
cuadro cutáneo.

Cuidado básico de día

Cuadro cutáneo Limpieza Tonificación Cuidado diurno

Piel grasa 
Con impurezas

Crema Limpiadora 
Bálsamo Limpiador

Tónico Facial Especial Aceite Facial 
 
Complementario:
Fluido Contorno de Ojos
Crema Contorno de Ojos

Piel mixta 
Grasa, con exceso de 
sebo e impurezas

Crema Limpiadora 
Bálsamo Limpiador

Tónico Facial Especial Fluido de Día Equilibrante 
 
Complementario:
Fluido Contorno de Ojos
Crema Contorno de Ojos

Piel normal 
Sin necesidades 
especiales

Crema Limpiadora
Bálsamo Limpiador

Tónico Facial Serum Hidratante Plus
Crema de Cydonia

Complementario:
Fluido Contorno de Ojos
Crema Contorno de Ojos

Piel deshidratada 
Cutis pálido y 
cansado

Crema Limpiadora
Bálsamo Limpiador

Tónico Facial Serum Hidratante Plus
Fluido de Día Vitalizante

Complementario:
Fluido Contorno de Ojos
Crema Contorno de Ojos

Piel seca 
Con tendencia a las 
rojeces

Crema Limpiadora
Leche Limpiadora
Bálsamo Limpiador

Tónico Facial Serum Hidratante Plus
Crema de Rosas Light

Complementario:
Fluido Contorno de Ojos
Crema Contorno de Ojos

Piel muy seca 
Con tendencia a las 
rojeces

Crema Limpiadora
Leche Limpiadora
Bálsamo Limpiador

Tónico Facial Serum Hidratante Plus
Crema de Rosas

Complementario:
Fluido Contorno de Ojos
Crema Contorno de Ojos

+40 Piel madura 
Con pequeñas 
arrugas y pérdida de 
vitalidad

Crema Limpiadora
Bálsamo Limpiador

Tónico Facial o
Serum Regenerador

Crema Regeneradora
o Crema Regeneradora 
Iluminadora

Complementario:
Crema Regeneradora Contorno 
de Ojos

+50 Piel madura 
Con arrugas y pérdi-
da de elasticidad

Crema Limpiadora
Leche Limpiadora
Bálsamo Limpiador

Tónico Facial o
Serum Regenerador

Crema Regeneradora Intensiva

Complementario:
Aceite Elixir Regenerador
Crema Regeneradora Contorno 
de Ojos
Regeneración Intensiva Serum 
Contorno de Ojos

Encuentra aquí la crema de día y los productos de tratamiento facial adecuados para tu 
cuadro cutáneo.

Cuidado básico de noche

Cuadro cutáneo Limpieza Tonificación Regeneración

Piel grasa 
Con impurezas

Desmaquillante de Ojos
Leche Limpiadora
Crema Limpiadora
Bálsamo Limpiador

Tónico Facial Especial Serum de Noche

Piel mixta 
Grasa, con exceso de 
sebo e impurezas

Desmaquillante de Ojos
Leche Limpiadora
Crema Limpiadora
Bálsamo Limpiador

Tónico Facial Especial Serum de Noche

Piel normal 
Sin necesidades 
especiales

Desmaquillante de Ojos
Leche Limpiadora
Crema Limpiadora
Bálsamo Limpiador

Tónico Facial Serum de Noche

Piel deshidratada 
Cutis pálido y cansado

Desmaquillante de Ojos
Leche Limpiadora
Crema Limpiadora
Bálsamo Limpiador

Tónico Facial Serum de Noche

Piel seca 
Con tendencia a las 
rojeces

Desmaquillante de Ojos
Leche Limpiadora
Crema Limpiadora
Bálsamo Limpiador

Tónico Facial Serum de Noche

Piel muy seca 
Con tendencia a las 
rojeces

Desmaquillante de Ojos
Leche Limpiadora
Crema Limpiadora
Bálsamo Limpiador

Tónico Facial Serum de Noche

+40 Piel madura 
Con pequeñas arrugas y 
pérdida de vitalidad

Desmaquillante de Ojos
Leche Limpiadora
Crema Limpiadora
Bálsamo Limpiador

Tónico Facial Serum Regenerador

+50 Piel madura 
Con arrugas y pérdida 
de elasticidad

Desmaquillante de Ojos
Leche Limpiadora
Crema Limpiadora
Bálsamo Limpiador

Tónico Facial Regeneración Intensiva 
Serum de Noche
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drhauschka.es

elaborada por 
WALA Heilmittel GmbH

Alemania

Distribuida en España por:
FAHLE ECOLINES, S.L.

Nuestro servicio de atención al cliente está disponible
de lunes a viernes de 9:00 a 18:00 h 

Tel +34 938 991 606
Móvil +34 609 742 276

Natural, Diferente y Eficaz

Asesoramiento online:
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