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NUESTRO PUNTO DE 
PARTIDA  UN CONTEXTO 

QUE CRIMINALIZA

REPÚBLICA DOMINICANA: UNO DE LOS POCOS PAÍSES 

DEL MUNDO QUE PENALIZA EL ABORTO EN TODAS SUS 

CAUSALES.

· CÓDIGO PENAL VIGENTE CASTIGA CON 6 MESES A 20 

AÑOS DE PRISIÓN A MUJERES Y PROFESIONALES DE LA 

SALUD.

· SIN EXCEPCIÓN: NI VIOLACIÓN, NI MALFORMACIÓN 

FETAL, NI RIESGO DE MUERTE MATERNA.

· UN CONTEXTO QUE GENERA MIEDO, CLANDESTINIDAD Y 

SILENCIO FORZADO.



NUESTRO PUNTO DE 
PARTIDA  UN CONTEXTO 

QUE CRIMINALIZA

EL SUR Fecundo (BARAHONA, REGIÓN 
ENRIQUILLO):
· ALTOS ÍNDICES DE POBREZA Y LIMITADO 
ACCESO A EDUCACIÓN SEXUAL INTEGRAL.
· FRONTERA CON HAITÍ: REALIDAD COMPARTIDA 
CON MUJERES MIGRANTES Y DE ASCENDENCIA 
HAITIANA.
· LOS RUMORES Y EL “BOCA A BOCA” HAN SIDO, 
POR DÉCADAS, LA ÚNICA FUENTE DE 
ORIENTACIÓN SOBRE EL CUIDADO DEL CUERPO.



NUESTRA APUESTA – EL ENCUENTRO 
"MUJERES CHISMOSAS"

Un espacio seguro para resignificar el chisme 
como herramienta feminista.



NUESTRA APUESTA – EL 
ENCUENTRO "MUJERES 

CHISMOSAS"
Un espacio seguro para 

resignificar el chisme como 
herramienta feminista.



· Fecha: 2 de mayo de 2026 | Lugar: El Rancho de la Patria, Barahona.
·Participantes: 11 mujeres de 10 comunidades del Sur.
·Metodología: Educación popular + cuidados corporales + diálogo horizontal.
Objetivo central:
 Desmontar el estigma social alrededor del aborto desde el feminismo casero: 
ese saber que se teje en los patios, los colmados y los encuentros cotidianos 
entre mujeres.
“Cuando el chisme se hace conciencia, la palabra se vuelve herramienta de 
liberación.”



¿QUÉ NARRATIVAS CAMBIAMOS?



1. El chisme como herramienta de desestigmatización y no de violencia.

Antes: Chisme = juicio, rumor dañino, control social.

 Ahora: Chisme = alerta temprana, transmisión de saberes, red de confianza.

2. El saber popular como conocimiento legítimo.

Las participantes aprendieron a distinguir entre el chisme punitivo y el chisme cuidador. 

Este último ha permitido a generaciones de mujeres acceder a información sobre 

sexualidad, prevención de ITS y formas de cuidado.

3. Hablar del aborto en voz alta deja de ser tabú y se convierte en resistencia narrativa.

Una frase recurrente:

“Si no hubiera sido por lo que me dijeron otras mujeres, yo no sabría nada y estaría en 

peligro.”



¿QUÉ 
APRENDIMOS 
DISEÑANDO 
ESTE 
PROYECTO?

El territorio y sus prácticas cotidianas contienen 
claves pedagógicas poderosas.
El chisme no solo es una forma de comunicación, 
sino una tecnología feminista de cuidado y 
resistencia. Diseñar desde lo popular implica 
reconocer que las mujeres ya tienen respuestas, 
solo necesitan espacios para nombrarlas.



Lección 2: El cuidado material es parte del aprendizaje.
Los kits de cuidado personal (toallas de tela, copas menstruales, cremas, 
termos) rompieron el hielo y mostraron que la justicia reproductiva 
también se construye con ternura y atención a necesidades concretas.
Lección 3: La confidencialidad es la base de todo.
En un contexto penalizador, el silencio forzado es la norma. Generar 
acuerdos claros de confidencialidad permite que las experiencias emerjan 
sin miedo.



QUÉ 
APRENDÍ 
SOBRE 
ABORTO Y 
JUSTICIA 
REPRODUCTI
VA?

El aborto clandestino podria matar, pero el silencio 

mata más.

Abortar en compañia y con dignidad es lo que todo 

cuerpo con capacidad de gestar merece.

Las participantes contaron cómo el miedo a ser 

señaladas o judicializadas impide buscar ayuda. La 

penalización total no evita los abortos, solo los 

vuelve inseguros y solitarios



La justicia reproductiva es mucho más que leyes.

Es acceso a información, a redes de apoyo, a cuidado comunitario. Es poder 

decidir sin ser juzgada. Es que una adolescente pueda preguntar sin ser 

delatada.

Las narrativas de las mujeres son la herramienta más poderosa contra el 

estigma.

Inroads trabaja por una transformación narrativa que "centre las experiencias 

vividas, cambie los discursos estigmatizantes y movilice recursos para redes 

de primera línea". Nuestro encuentro demostró que escuchar a las mujeres no 

es un gesto secundario: es la estrategia principal.



Lo que sigue

El encuentro nos dejó certezas:

·      Las mujeres del Sur ya practican el feminismo casero: lo nombrarlo lo fortalece.

·      Desmontar el estigma requiere tanto información como validación emocional.

·      Las réplicas del encuentro ya están en marcha: las participantes pidieron llevarlo a sus 

comunidades.



Lo que pedimos desde el territorio :
"En República Dominicana es necesario y urgente tener acceso al aborto legal, seguro y 
gratuito. 
Criminalizar nuestras decisiones es violentarnos. Por eso seguimos resistiendo, 
organizándonos y exigiendo que nuestros cuerpos sean libres."

Quedamos a disposición de inroads para colaboraciones futuras que fortalezcan redes 
de cuidado, saberes compartidos y resistencia narrativa desde el Sur y la frontera viva.

\



 AGRADECIMIENTOS....

GRACIAS INROADS POR ESTA BECA Y POR 

ACOMPAÑAR EL FEMINISMO POPULAR DEL 

SUROESTE.

GRACIAS LUISA FENIZOLA POR LA ESCUCHA ATENTA 

Y LA GENEROSIDAD EN CADA PASO.

GRACIAS A CADA MUJER CHISMOSA QUE HIZO 

POSIBLE ESTE ENCUENTRO.

SEGUIMOS TEJIENDO JUSTICIA REPRODUCTIVA 

DESDE LOS PATIOS, LOS COLMADOS Y LA PALABRA 

COMPARTIDA.


