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;Quiénes
Somos?

Somos Mujeres consagradas a Dios \
para la Mision entre los pueblos mas !
sufridos y vulnerables.

Atentas al grito de los pobres, queremos

vivir con profetismo y valentia la Cultura del

Encuentro, fuertemente enraizadas en la experiencia de Jesus,
su pasion y su proyecto de Vida.

Estamos presentes en 35 paises del mundo y
provenimos de 35 paises.

Comboni Missionary Sisters

1307 Lakeside Ave | Henrico, VA 23228



Somos un grupo de laicos/as,
lamados a seqguir a Jesus, como
discipulos misioneros dentro de la
lglesia Catdlica, compartiendo el
carisma y la espiritualidad de San
Daniel Comboni. En estrecha
colaboracion y corresponsabilidad
con las Misioneras Combonianas nos
nutrimos de la espiritualidad y mision
Comboniana para ser presencia
amorosa entre las culturas y pueblos
en que Vvivimos.

¢ Misioneras Combonianas EE.UU
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Introduccion

JQuienes somos DMC?

¢ Somos un grupo de laicos/as,
llamados a seqguir a Jesus, como
discipulos misioneros dentro de la
lglesia Catdlica, compartiendo el
carisma y la espiritualidad de San
Daniel Comboni. En estrecha
colaboracion y corresponsabilidad con
las Misioneras Combonianas nos
nutrimos de la espiritualidad y mision
Comboniana para ser presencia
amorosa entre las culturas y pueblos
en que Vivimos.

* Deseamos ser puente, cultivar la
cultura del encuentro, promover la
solidaridad y el respeto a la diversidad
entre pueblos y culturas, tomando
como principio y fundamento el Amor
de Dios. Por ello, nos comprometemos \3
a aprender de Jesus, como
discipulos/as misioneros/as en
comunion con las Misioneras
Combonianas, inspirados en el carisma
de San Daniel Comboni.




Vision y Mision

Visién: Fomentar el discipulado misionero comboniano entre los/as amigos/as de las
Misioneras Combonianas.

Misién: Promover la cultura del encuentro siendo puente alli donde nos encontremos.

Objetivos:

° Profundizar en el conocimiento y el llamado personal a ser Discipulos
Misioneros Combonianos

) Fortalecer la identidad de los DMC

Hacer nuestra la espiritualidad y misiéon de las Misioneras Combonianas.

e  Ser puente y presencia amorosa de solidaridad, didlogo, inclusion vy
aprecio a la diversidad entre las culturas, asi como en la familia, hogar,
Iglesia, lugar de trabajo y en la sociedad inspirados en el carisma
comboniano.

° Participar en actividades propias de la mision en comunion con las
Misioneras Combonianas.

e  Asumir un compromiso y propiciar instancias de mision ad gentes.




.. Material Fundacional

Daniel Comboni — Historia/ Vida

Hnas Misioneras Combonianas — Historia/ Valores
Fundamentales

Carisma — Regalo de Dios

Carisma de nuestro fundador: Espiritualidad & Mision
Retiro: Ser Cenaculo

Hnas Misioneras Combonianas — Espiritualidad

Hnas Misioneras Combonianas — Mision/Pastoral



San Daniel Comboni

Hoy nos acercaremos a la vida de San Daniel Comboni, su espiritu misionero nos acompafiara durante este
nuevo caminar en nuestra vida de discipulado.

Oracién

Corazon de Jesus, al inicio de este nuevo caminar, te pedimos que nos ayude a abrir nuestro corazon,
nuestra mente y nuestra voluntad para acoger con alegria tu llamado a seguirte desde una dimension
misionera para dar respuesta a nuestro llamado bautismal, y asf unirnos a la mision de la Iglesia universal
para conocer mejor a Jesus.

Danos un Corazén

Juan A. Espinosa

* Danos un corazédn ,grande para amar

Danos un corazoén, fuerte para luchar
Hombres nuevos, creadores de la historia
Constructores de nueva humanidad
Hombres nuevos, que viven la existencia
Como riesgo de un largo caminar
Hombres nuevos, luchando en esperanza

Caminantes, sedientos de verdad

Hombres nuevos, sin frenos ni cadenas

Hombres libres que exigen libertad ‘6 @
Hombres nuevos, amando sin fronteras u

Por encima de razas y lugar

Hombres nuevos, al lado de los pobres
Compartiendo con ellos techo y pan

Video para escuchar: https://www.letras.com/juan-a-espinosa/847620/

Momento de Lectura
Favor de Leer las proximas pagina durante 20 minutos y en pequefios grupos de tres compartir:

Dialogo Contemplativo

En breve comparte con tu grupo las siguientes preguntas, favor de no interrumpir a la persona que esta
compartiendo.
Que imagen te viene a la mente durante este momento de reflexion?
Después de que todos los miembros del grupo hayan participado.
Que te ha distraido o atraido mas durante tu compartir con el resto del grupo?
Después de que todos hayan compartido, en un momento de silencio piensa,
Que has escuchado durante este dialogo profundo que no ha sido expresado con palabras?

Mi ideal ( Canto a Comboni): https://www.youtube.com/watch?v=HXCRusbiGxA

Maria, Madre de misericordia, ayddanos para que nos atrevamos a vivir el misterio del encuentro,
y Vivir nuestro ser misionero hoy, siguiendo las huella de San D. Comboni y de la Hnas
Combonianas que nos han precedido en el camino. Amen.

Oracién
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San Daniel Comboni:
historia y vida

* San Daniel Comboni, de quien los/as combonianos/as toman su nombre, fue uno de los mas
grandes evangelizadores del Siglo XIX. Naci6¢ en Limone sul Garda, ltalia el 15 de marzo de 1831.
De origen humilde, unico sobreviviente de 8 hermanos. Fue ordenado sacerdote en 1854, y en
1877 fue consagrado Obispo de Africa central. Misionero y animador incansable, murié a los 50
afios en Jartum, Sudén, el 10 de octubre de 1881. Murié en Sudan, Africa el 10 de octubre de
1881. Fue beatificado en Roma el 17 de Marzo de 1996 y canonizado el O5 de Octubre del
2003.

* Daniel Comboni acogié y capacitd laicos: hombres y mujeres, solteros y casados, europeos y
africanos en el ambito sanitario, social, educativo y técnico, asi como en las areas de agricultura,
administracion y en el trabajo pastoral.

« En una época en que Africa era el lugar de grandes expediciones y exploraciones, San Daniel
Comboni, nutrié una gran pasion por Africa que durarfan toda su vida. Se le confié una vasta mision
que incluia a toda Africa Central y en 1877 fue nombrado primer obispo de Jartum, donde murio
pocos afios después. San Daniel Comboni era un misionero italiano y fue también obispo en Africa.
Desde pequefio, Dios puso en su corazon el deseo de salir, de abrazar otras culturas. A los pies de
Jesus, contemplando el corazén traspasado del Buen Pastor, Comboni entendi¢ que los africanos
eran sus hermanos. A los pies de la cruz, sintié el impulso de ir a esas tierras y dar un abrazo de
paz a sus hermanos africanos. Y hay que decir que, en el siglo XIX, los europeos, incluyendo gente
“buena” de Iglesia, consideraba que los africanos no eran personas. Contrario a ésto, Comboni
sofiaba con una iglesia culturalmente sensible e inclusiva, abierta a personas de todas las razas e
idiomas. Tuvo la gracia de ordenar a un sacerdote sudanés y admitio en la congregacion de las
Misioneras Combonianas a Fortunata Quascé, una joven africana ex esclava.

Fundador de Congregaciones
de Religiosos/as que trabajan
exclusivamente para la mision
adgentes

Misionero Animacién Comprometido en la

Misioner . .
Prcjrr?oiigny accion social para la

. regeneracion de los
Vocacional

africanos



Misionero, Sacerdote y Profeta

Misionero y Sacerdote

San Daniel Comboni se dio cuenta de que, para asegurar la continuidad de su mision en el vasto
continente africano, necesitaba formar un grupo de sacerdotes, hermanos y hermanas laicos para la
mision. Comenzé en 1867 en Verana formando un grupo de sacerdotes misioneros vy laicos; y en 1872
fundd a las Hermanas Misioneras Combonianas.

En su experiencia misionera, nuestro fundador constatd que la presencia de la mujer consagrada en Africa
‘constituye un elemento indispensable” y esencial en la obra evangelizadora. Comboni nos llamaba
mujeres “del Evangelio y de la Caridad” y nos querfa “santas y capaces”

Profeta

Comboni pensaba en grande. Querfa que toda la Iglesia se uniera para la evangelizacién del Africa, que
su obra no fuera verdaderamente “catolica’, es decir, que no estuviera dominada por un solo grupo
cultural, sino que todas las naciones se sintieran como en casa. Comboni entendié que Dios era Padre y
Madre de todos y que, en Dios, todos los pueblos encontraban su punto de convergencia. Asi lo escribio,
“estamos unidos porque convergemos en un mismo punto: Dios"

La iglesia en la época de Comboni estaba dividida. Africa no sélo estaba al margen de la Iglesia, sino que
estaba totalmente ausente. A la corona de la Iglesia, le falta una perla: Africa, decia Comboni, y entendio

que esta era su razon de ser: ser puente entre el mundo europeo y su
vicariato del Africa Central. De ahi que, fue un animador misionero
incansable, escribid numerosas cartas al Papa, obispos, cardenales,
reyes, embajadores, superioras de comunidades religiosas, etc. Su
tema de conversacion era Africa.  Unir a las personas, derrumbar
muros, construir un mundo mas solidario, forjar un nuevo espiritu de
auténtica acogida, en el nombre y por el amor de Dios, eso fue lo que
hizo Comboni, y lo que los institutos inspirados por él buscamos ser y
hacer.

"El misionero debe de estar preparado para
todo: para la alegria y la tristeza, para la vida
Vv la muerte, para abrazar y abandoner, y yo

esto dispuesto a todo ello”

-San D. Comboni
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San Daniel Comboni,
ruega por nosotros

En el lenguaje litdrgico, el dia de la muerte de los santos, es
llamado el “dies natalis” (dia del nacimiento al cielo). EI 17 de
marzo de 1996 el Papa Juan Pablo Il proclamé beato a
Daniel Comboni y a partir del dia de su canonizacion, 5 de octubre del 2003, cada 10 de octubre se
fij¢ como el dia de San Daniel Comboni, Apéstol de Africa.

La santidad de Daniel Comboni ha sido testimoniada por sus misioneros y misioneras, ha sido imitada
por tantos hombres y mujeres que se comprometen a vivir con coherencia los valores evangélicos del
Reino y ha sido proclamado Santo por la Iglesia universal para proponerlo como ejemplo de santidad
misionera. Comboni pedia a sus misioneros y misioneras que fueran “santos y capaces”: santos para
identificarse con los sentimientos de Cristo JesUs; capaces y bien preparados para responder a los
desafios de un mundo sediento de justicia y paz.

«Todos los pueblos veran la gloria del Sefior’. El salmo
responsorial, que acabamos de cantar, destaca la urgencia de
la mision ad gentes también en nuestro tiempo. Hacen falta
evangelizadores que tengan el entusiasmo vy el celo
apostolico del obispo Daniel Comboni, apéstol de Cristo
entre los africanos. El empled los recursos de su rica
personalidad y de su solida espiritualidad para dar a conocer
a Cristo y hacer que fuera acogido en Africa, continente que
amaba profundamente», decia San Juan Pablo II, entonces
Papa, el dia que elevd a los altares a Comboni.

Hoy, la llama que San Daniel encendié sigue iluminando en
todas partes del mundo. Este 10 de octubre celebramos a
nuestro Santo.

“Que ocurra todo lo que Dios quiera. Dios no abandona
nunca a quienes en El confian. El es el protector de la
inocencia y el vindicador de la justicia. Soy feliz en la cruz,
que, llevada de buena gana por amor de Dios, genera el
triunfo y la vida eterna”, decia nuestro Santo en uno de sus
escritos en 1881.

Digamos hoy y siempre, jSan Daniel Comboni, ruega por
nosotros!
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Hermanas (Hnas
Misioneras Combonianas

Hoy vamos a reflexionar sobre el inicio de la historia de las Hnas Misioneras Combonianas, fruto de la
intuicion de San Daniel Comboni, el cual veia imprescindible para la evangelizacion de Africa la
participacion de la mujer, una mujer santa y capaz para llevar el evangelio y poder adentrarse en nuevas
culturas e idiomas.

Oracién
A traves de tu Hijo, Jesucristo, concédenos la gracia de dejarnos transformar para tener un encuentro
sincero y profundo contigo, que nos permita transformarnos por tu amor misericordiosa, que siempre
encontremos caminos para responder al llanto de nuestras heridas y de aquellos hermanos/as mas
marginalizados.

Y asi, en marcha iré cantando

Alma Misionera Por pueblos predicando
laire Tu grandeza sefior

Tendré mis manos sin cansancio
Sefior, toma mi vida nueva Tu historia entre mis labios
Antes de que la espera Y fuerza en la oracion
Desgaste afios en mi Liévame donde los hombres
Estoy dispuesto a lo que quieras LIévame donde los hombres
No importa lo que sea LIévame donde los hombres
Tu llamame a servir Necesiten tus palabras

Necesiten, tus ganas de vivir
Donde falte la esperanza
Donde falte la alegria
Simplemente, por no saber de ti
Simplemente, por no saber de ti

Llévame donde los hombres
Necesiten tus palabras
Necesiten, tus ganas de vivir
Donde falte la esperanza
Donde falte la alegria
Simplemente, por no saber de ti

Te doy, mi corazén sincero
Para gritar sin miedo

Lo hermoso que es tu amor
Sefior, tengo alma misionera
Condlceme a la tierra

Que tenga sed de Dios

Video para escuchar: https://www.letras.com/jaire/743686/

Momento de Lectura
Favor de Leer las proximas pagina durante 20 minutos y en pequefios grupos de tres compartir.

Mi ideal ( Canto a Comboni): https://www.youtube.com/watch?v=HXCRusbiGxA

Oracién  Dios Padre misericordioso, en unién al corazén de Jesus, te pedimos que el
amor que brota del corazén traspasado, transforme y sostenga nuestra
dedicacion misionera, para que tu Reino pueda ser establecido en todo el mundo.
Amen.

12


https://www.letras.com/jaire/743686/
https://www.youtube.com/watch?v=HXCRusbiGxA

Hermanas Misioneras
Combonianas

Nuestro Instituto de Hermanas Misioneras Combonianas, Plas Madres de la Nigrizia, tiene su origen en el
carisma de Mons. Daniel Comboni que, con profunda intuicién, reconocié en la mujer consagrada un rol
particular de llevar a cabo, en la accion misionera de la Iglesia.

Daniel Comboni, tom6 parte en la expedicion misionera del Instituto de Don Mazza. Después de larga
navegacion por el Nilo, llego el 14 de febrero de 1858, a la estacion misionera de Santa Cruz en el
corazén de Africa.

Desde aquel primer encuentro con la Nigrizia, vivido con profunda participacion humana y apostdlica, en
el que vio cdmo iban desapareciendo uno a uno todos sus compafieros y crearse un vacio a su
alrededor, Comboni regresé a su patria fisicamente agotado. Pero su pasién por Africa salio vigorizada y
sus pensamientos, afectos y energias se dirigieron siempre a la causa de su regeneracion.

El 15 de septiembre de 1864, mientras rezaba en la tumba de S. Pedro, concibi6 el Plan para la
regeneracion de Africa que querfa involucrar a toda la Iglesia en la accién misionera y a promover la
conversién de Africa con Africa, en la confianza de que los africanos se convertirian en protagonistas de
su salvacion.

Para actuar su Plan, Comboni fundé en Verona sus propios Institutos misioneros: El Instituto de los
Misioneros para la Nigrizia — MCCJ (1 de junio 1867) vy el Instituto de las Pias Madres de la Nigrizia —
SMC (1 de enero 1872).

Nuestro Instituto tuvo comienzos inciertos vy dificiles sobre todo por la falta de una persona apta para
dirigirlo. La entrada de Maria Bollezzoli, el 6 de septiembre de 1874, marcd para el Instituto un
momento decisivo. Ella se convierte en la primera Superiora General: Después de la prematura muerte
del Fundador (10 de octubre 1881) tomo¢ las riendas del naciente Instituto incitandolo a seguir sus
huellas.

Después de la muerte de Madre Bollezzoli (1901), las Pias Madres de Egipto y de Sudan, primeros y
(inicos campos de misién, pasan también a Eritrea y avanzan hasta los grandes Lagos de Africa Central,
en Uganda, realizando por fin el gran suefio de Comboni.

En los afos del '30 a los '60 el Instituto conoce la maxima expansion: se multiplican las obras de las
Hermanas Misioneras Combonianas.

La Congregacion se extiende a otros Paises de Africa; llega a CDondC 65+am05

los Estados Unidos y América Latina; entra en el Medio
Oriente; se extiende a Europa sobre todo con centros para la
formacion de nuevos miembros.

Desde el comienzo del 1970 hasta hoy con nuevas aperturas,
la Congregacion a la luz del carisma, descubierto y ratificado
en los Capitulos especiales, se compromete sobre todo a dar
prioridad a la actividad de evangelizacion y de animacion
misionera. Comienza el proceso de redimensionamiento de
obras y actividades que no respondian al carisma ni a las
necesidades del tiempo; cuida la formacion espiritual,
profesional y misionera de los miembros.
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Hermanas Misioneras
Combonianas

En 1864, Daniel Comboni escribio el Plan Pastoral para la Regeneracion del Africa; en él delined el rol de la mujer
en la evangelizacion. Desde su experiencia misionera, estaba convencido de que “Las hermanas misioneras son un
elemento indispensable y son absolutamente esenciales para la misién” (art. 2472). "Dondequiera que las
hermanas estan, hay una mision estable”, decia Comboni.

Fuimos fundadas en 1872 por San Daniel Comboni como Instituto exclusivamente misionero. En su experiencia
misionera, nuestro fundador constatd que la presencia de la mujer consagrada en Africa “constituye un elemento
indispensable” y esencial en la obra evangelizadora. Su vision se ha expandido considerablemente y actualmente

somos 1563 hermanas, provenimos de 33 naciones y trabajamos en 30 paises.

Comboni nos llamaba mujeres “del Evangelio y de la Caridad” y nos querfa “santas y capaces”. El perfil que nuestro
fundador trazd para nosotras nos exige ser ‘mujeres enamoradas de lJesucristo, siempre en camino por los
senderos de la mision para ser hermanas y compafieras de viaje de los Ultimos”, en 1864,

Comboni llamé a sus misioneras Madres compasivas de los Negros, "Pie Madri della Nigrizia", lo cual nos conecta
con el rostro materno de Dios. Nuestra identidad esta en experimentar y manifestar la compasion y la ternura de
Dios Padre-Madre a los pueblos mas pobres y abandonados. Unidas en esta idea somos una familia
exclusivamente misionera.  Somos Mujeres consagradas a Dios para la Misién entre los pueblos méas sufridos y
vulnerables.

Atentas al grito de los pobres, queremos vivir con profetismo y valentia la Cultura del Encuentro, fuertemente
enraizadas en la experiencia de Jesus, su pasion y su proyecto de Vida.




Carisma,
un regalo de Dios

Hoy vamos a reflexionar sobre el significado de la palabra carisma y espiritualidad, como
regalo de Dios. Esta sesion nos ayudara a adentrarnos en la espiritualidad de San Daniel
Comboni y de las Hnas Misioneras Combonianas.

Oracién

A traves de tu Hijo, Jesucristo, concédenos la gracia de dejarnos transformar para tener un
encuentro sincero y profundo contigo, que nos permita transformarnos por tu amor
misericordiosa, que siempre encontremos caminos para responder al llanto de nuestras
heridas y de aquellos hermanos/as mas marginalizados.

Santuario .
Dios transformame en santuario, "

Puro y santo para ti,

Julio Kelly Marchena

Dios transférmame en santuario, Y que pueda a ti alabarte,
Puro y santo para ti, Santuario para ti,
Y que pueda a ti alabarte,
Santuario para ti, Dios transférmame en santuario,
Puro y santo para ti,
Si viniste a morir, Y que pueda a ti alabarte,
Por salvar al pecador, Santuario para ti
Si conoces mi pensar, Dios transformame en santuario,
Tu me puedes transformar, Puro y santo para ti,
Y que pueda a ti alabarte,
Dios transférmame en santuario, ~ Santuario para ti,
Puro y santo para ti,
Y que pueda a ti alabarte, Dios transférmame en santuario,
Santuario para ti, Puro y santo para ti,
Y que pueda a ti alabarte,
Librame de tentacién, Santuario para ti,
Purifica mi interior,
Liéname de tu espiritu, Dios transformame,
Sefior. ..quita mi pecado y mal, En santuario,
Para til

Video para escuchar: https://www.musica.com/letras.asp?letra=1164369

Momento de Lectura

Favor de Leer las préximas pagina durante 20 minutos y en pequefios grupos de tres compartir:

Dialogo Contemplativo

En breve comparte con tu grupo las siguientes preguntas, favor de no interrumpir a la persona que esta compartiendo.
Que imagen te viene a la mente durante este momento de reflexién?

Después de que todos los miembros del grupo hayan participado.
Que te ha distraido o atraido mas durante tu compartir con el resto del grupo?

Después de que todos hayan compartido, en un momento de silencio piensa,
Que has escuchado durante este dialogo profundo que no ha sido expresado con palabras?

Dios Padre misericordioso, en unién al corazdon de Jesus, te
pedimos que el amor que brota del corazén traspasado,
transforme y sostenga nuestra dedicacion misionera, para que tu

Oracién . .
Reino pueda ser establecido en todo el mundo. Amen.
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Carisma, un regalo de Dios

La palabra carisma proviene del latin charisma y con origen en un vocablo griego que significa “agradar”, el
término carisma se refiere a la capacidad de ciertas personas para atraer y cautivar a los demas.

Al hablar de carismas, San Pablo se refiere a las “gracias especiales [llamadas "carismas"] mediante las cuales los fieles
quedan "preparados y dispuestos a asumir diversas tareas o ministerios que contribuyen a renovar y construir mas vy
mas la Iglesia" (LG 12; cf. AA 3). Todo carisma proviene del Espiritu de Dios, que tienen directa o indirectamente, una
utilidad eclesial; los carismas estén ordenados a la edificacion de la Iglesia, al bien de los hombres y a las necesidades
del mundo.” El carisma es un regalo de Dios, dado por el Espiritu Santo a un grupo o individuo para el bien comdn. Es
un regalo dado para edificar la Iglesia, el Cuerpo de Cristo, para revelar a Dios en el plan de salvacion de la historia a
través de sus miembros.

Un carisma por tanto es una gracia especial que el Espiritu Santo dona para el bien de la Iglesia.

El documento, "Mutuae Relationes" (# 11) establece que el carisma de un fundador aparece como un "experiencia del
Espiritu", que se transmite a sus seguidores para ser vivido, salvaguardado, profundizado y constantemente
desarrollado por ellos, en armonia con el Cuerpo de Cristo continuamente en el proceso de crecimiento. Los dones o
carismas son presentados en la Escritura como expresion de la gratuidad de Dios y requieren ser administrado con
sabiduria y responsabilidad.

Reflexion: Tu Carisma
iEres un regalo! jLo llevas dentro de til
Como te ves dotado/a? Cudles son tus regalos? ;Cémo compartes estos regalos?

La espiritualidad se puede definir como:

+ el aliento del Espiritu que alienta y da vida (del hebreo, Ruah)

* la forma o manera en que una persona, un grupo, expresa y vive experiencia de Dios

* las cualidades invisibles pero reales que dan forma a la vida de una persona en la comunidad

* el proceso por el cual Dios continla realizando su proyecto de Reino en nuestro mundo y nuestra historia.

La espiritualidad es una forma de discipulado que implica una relacién personal con Jesus que conduce a la accion en
el mundo. Dios se relaciona contigo de una manera personal, Unica e irrepetible. A eso se le llama espiritualidad. Cada
historia es inédita.

Salmo 8

Cuando veo tus cielos, obra de tus dedos,

La luna y las estrellas que tu formaste,

4 Digo: ¢Qué es el hombre, para que tengas de él memoria,
Y el hijo del hombre, para que lo visites?

5 e has hecho poco menor que los angeles,

Y lo coronaste de gloria y de honra.

6 Le hiciste sefiorear sobre las obras de tus manos;

Todo lo pusiste debajo de sus pies:

7 Ovejas y bueyes, todo ello,

Y asimismo las bestias del campo,

8 Las aves de los cielos y los peces del mar;

Todo cuanto pasa por los senderos del mar.

2 l10Oh Sefior nuestro,

Cuén grande es tu nombre en toda la tierral 17




Carisma, un regalo de Dios

Pero, ;De qué espiritu estamos hablando? San Ignacio de Loyola habla del discerniente
de espiritus. Decia que a veces el espiritu del mal se disfraza de Espiritu de luz, pero se
le puede desenmascarar ya que son conocidas sus armas: la duda, el engarfio, la mentira,
la culpa, la tristeza y lleva a la desolacion vy lejos de Dios. O como dice el Papa Francisco,
el mal espiritu es el padre de la "acedia", el demonio del dia, que lleva a vivir "la constante
tentacion de apegarse a una tristeza dulzona, sin esperanza, que se apodera del corazdon
como el mas preciado de los elixires del demonio" (LG 82).

Por el contrario, el Espiritu de Dios, se conoce por sus frutos: amor, alegria, paz, paciencia,
amabilidad, bondad, fidelidad, humildad y dominio propio (Gal 5:22-23). La Ruah
conduce a amar mas, a una mayor union con el CreadorY lleva al Reino. ¢ T4 cdmo
experimentas en tu vida al Espiritu de Dios? Cuando hablas del Espiritu, ;como y donde
lo colocas o imaginas? ¢Hacia dénde te va conduciendo? ¢ Lo experimen(fas como fuerza,
luz, vida? ¢ Eres docil o te resistes a sus mociones y ardores? ;Alguna vez has
escudrinado la Palabra de Dios para buscar las huellas de la presencia del Espiritu de Dios
en la historia de Salvacion? ;s Puedes descubrir sus huellas en tu propia historia?

José Antonio Pagola dice que "el Espiritu creador_de Dios esta alli donde crece y se
desarrolla la vida movida por el aliento amoroso de Dios v, que, por ello, da experiencia del
Espiritu», lejos de apartar del mundo o del vivir diario, o que hace es despertar en
nosotros «na nueva vitalidad de amor a la vida». Dice ademas que "la verdadera
espiritualidad lleva siempre a amar, respetar, afirmar y defender la vida". La persona
habitada por el Espiritu no es indiferente al mundo y lo que lo rodea. Al contrario, se
destaca por su "pasion por la vida". Como asegura Pagola, "A quien vive animado por el
Espiritu creador de Dios, la vida le atrae, le intéresa, le apasiona. Lucha siempre contra
todo lo que sea manipular, destruir, violar o estropear la vida. Ve y ama la vida como Dios
la ve y la ama: buena, justa, bella, destinada a ser disfrutada en paz por todos".

Si deseas desarrollar tu espiritualidad, el primero paso dice Pagola es "captar a Jesds
como alguien vivo y cercano". Lo siguiente sera dejar que el Espiritu que animé a Jesus
sea quien mueva, sostenga y anime tu vida. La "experiencia del Espiritu” empuja a realizar
lo mismo que hizo Jesls: dar buenas noticias a los pobres, liberar cautivos, dar la vista a
los ciegos, y proclamar tiempos de gracia de parte de Dios. (cr. Lc 4, 18). La persona
espiritual esta ahf "donde la vida clama", defendiéndola, nutriendola, viviendola. ;A qué
acciones concretas te invita a comprometerme hoy el Espiritu de Dios? ;De qué manera
ves al Espiritu involucrado en tu proyecto de vida? ¢ Lo sientes? ;Lo dejas actuar?

Al dejarte abrazar por el Espiritu, la vida se enfoca. Entonces se captan los intereses de
Dios 'y su Reino como prioridad para que todos, empezando por los Gltimos, tengan una
vida justa y digna.



Carisma del Fundador

Hoy vamos a reflexionar el carisma de San Daniel Comboni, el don que Dios le dio contagio
a la lglesia con su zelo misionero y su deseo de evangelizar a aquellos que aun no conoce
el amor de Dios.

Oracién

A traves de tu Hijo, Jesucristo, concédenos la gracia de dejarnos transformar para tener un
encuentro sincero y profundo contigo, que nos permita transformarnos por tu amor
misericordiosa, que siempre encontremos caminos para responder al llanto de nuestras
heridas y de aquellos hermanos/as mas marginalizados.

Que detalle
Julio Kelly Marchena

Tu llamaste a mi puerta y pronunciaste mi nombre
Yo temblando te dije aqui estoy sefior

TU me hablaste de un reino, de un tesoro escondido
y una luz de esperanza encendié mi ilusion.

Que detalle sefior has tenido conmigo
Cuando me llamaste cuando me elegiste
Cuéando me dijiste que tU eras mi amigo
Que detalle sefior has tenido conmigo.

Yo deje casa 'y pueblo por seguir tu aventura

Codo a codo contigo comencé a caminar

Han pasado los afios y aunque apriete el cansancio
Paso a paso te sigo sin mirar hacia atras.

Video para escuchar:https://www.musica.com/letras.asp?letra=2103811

Momento de Lectura
Favor de Leer las préximas pagina durante 20 minutos y en pequefios grupos de tres compartir:

Dialogo Contemplativo

En breve comparte con tu grupo las siguientes preguntas, favor de no interrumpir a la persona que esta
compartiendo.
Que imagen te viene a la mente durante este momento de reflexién?
Después de que todos los miembros del grupo hayan participado.
Que te ha distraido o atraido mas durante tu compartir con el resto del grupo?
Después de que todos hayan compartido, en un momento de silencio piensa,
Que has escuchado durante este dialogo profundo que no ha sido expresado con palabras?

Oracién Dios Padre Buenos, nos has llamado a seguirte y dejar todo, familia, hogar,
pals, amigos para compartir tu experiencia de amor a aquello que aun no te
han encontrado. Ayldanos a serte fiel y que venga trabajadores a tu vina
para seguir cuidando tus frutos..
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Espiritualidad y Mision de
S. D. Comboni

Las congregaciones religiosas comparten la espiritualidad del fundador. San Daniel Comboni, por ejemplo,
contempl6 el corazén traspasado de Jesus, Buen Pastor. De esta contemplacion surgié su pasion por Africa. Su
relacion intima con Dios lo llevé a comprender que el corazén de Cristo también sintié compasivo por Africa, la
parte del mundo mas pobre y abandonada.

Comboni fue el padre y fundador de congregaciones exclusivamente dedicadas a la evangelizacién en Africa. En
el siglo XIX, este continente era ya despojado y devastado por colonizadores europeos. La separacion de los
seres queridos, las fiebres y enfermedades tropicales, las inclemencias de los climas africanos convencieron a
Comboni que la espiritualidad era la condicién esencial para los aspirantes a la misién en Africa. "Santos y
capaces", pedia Comboni a sus Misioneros. Preparados en todas las artes y oficios; como efectivamente lo han
estado los misioneros y misioneras que han contribuido al desarrollo de los paises africanos. Pero no basta ser
capaces; el fundador insistia a los maestros y formadores que los jovenes cultivaran su espiritualidad, o el
sentido de Dios, como él lo llamaba. Involucrarse en el mundo vy la realidad africana demandaba de los
misioneros de Comboni "una vida de espiritu y de fe". Comboni escribié que una vida sin un sentido de Dios era
posible quiza en Europa, donde no faltaban compensaciones y eufemismos. Pero para Comboni la mision en
Africa demandaba una sana espiritualidad, "El Misionero que no tuviese un fuerte sentimiento de Dios y un vivo
interés por su gloria y por el bien de las almas careceria de aptitud para sus funciones y acabaria encontrandose
en una especie de vacio y de intolerable aislamiento” (EE 2698).

Para Comboni el sentido de Dios o espiritualidad no significaba el llevar la cabeza agachada. El fundador no
queria a sus misioneros con "cuello torcido". Decia que, en Africa, hay que llevarlo derecho para defender la vida

y afrontar las situaciones limite que a diario se presentaban.

El Corazén Traspasado de Cristo Buen Pastor
“Comboni contempla el Corazén de Cristo y
asimila sus profundos sentimientos. Su pasion
apostélica por Africa revela una participacion
viva y ardiente en el anhelo del Corazédn
Traspasado del Buen Pastor que ofrece
voluntariamente su propia vida por la
humanidad.” (RdV 3)

Marfa

Marfa, asociada al Hijo en la obra de la
Redencion, ocupa un lugar preeminente
en el corazbn y en la oracion de
Comboni. El la contempla como a la
madre de toda la  humanidad,
especialmente atenta a preparar la
venida de Cristo entre los pueblos que
todavia no Lo conoce. En su ardua
empresa apostélica, la invoca como
“preciosos consuelo del misionero” y a
ella le entrega y le consagra, consagra

Amor a la Cruz
“Comboni se configura con Cristo Crucificado
hasta el punto de vivir en si mismo su
sacrificio y su anonadamiento total en la cruz, s -
. o también a sus misioneros y la obra

asumiendo los sufrimientos de los pueblos ) o

) ) para la regeneracion de la Nigrizia".
africanos y afrontando obstaculos, (RAV 5)
incomprensiones y la muerte prematura. La
fecundidad apostélica del Fundador brota de
la Cruz que abraza con alegria y esperanza,
reconociéndola como Unica fuente de
salvacion para la “Nigrizia”. (RdV 4)
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Ser Cenaculo

Uno se convierte en lo que contempla

Un elemento esencial que el carisma comboniano pone en evidencia es la formacion de una comunidad,
no una comunidad cualquiera, sino una comunidad-cenéculo, la cual, convocada por JesUs, se relne en
torno a él. Es una comunidad que, teniendo a Jesus al centro, hace experiencia de su donarse y esto la
hace capaz de donarse a los demas: Eucaristia-Servicio. Comunidad de personas llamadas al servicio
apostolico, comunidad-cenaculo de apdstoles para la mision.

Esta es la llamada que nos interpela, a la cual el Maestro nos quiere ensefiar a seguir, aun a pesar de
dificultades y esfuerzos que conlleven. De hecho, esta llamada no consiste en algo ya definido, sino que
es una experiencia de vida impregnada por nuestro ser fragiles, incoherentes, débiles, llenas de
contradicciones y prejuicios. ..

Es esencial tener presente que Daniel Comboni sabia muy bien que consiste en un deveniry no, como a
menudo decimos, que “los Institutos Combonianos son un cenaculo de apdstoles”. No, de hecho,
Comboni nunca dijo esto. En los Escritos al n* 2648 dice: “Este Instituto se welve por ello como un
pequefo Cenaculo”. El “ya pero todavia no' nos ayuda a entender que una cosa es el ser y otra el
devenir. "Ya pero todavia no”, ésta es la cuestion.

Por lo tanto, estemos abiertas a acoger con humildad y esperanza la vocacion que nos llama a ser un
pequefio cenaculo, el cual es un proceso dinamico, gradual, y esta en movimiento. Como dice Comboni,
el cenaculo es pequerio, nada de grandioso.

Nosotras/os no somos ni las Unicas ni las primeras llamadas a vivir este “dinamismo hacia la comunidad-
cenaculo”.

Los apostoles de Jesus hicieron un desastre en su primer intento. S. Lucas o narra (rf. Lc 22) refiriéndose al
Ultima Cena, la noche antes de la Pasién: Mientras JesUs, abre totalmente su corazén a los apéstoles hablando
del don de Dios, de su oferta y de la nueva alianza... entonces uno de los suyos trama como llevar a cabo su
traicion.

Los otros apostoles, con cierta hostilidad, empiezan a discutir sobre quien es el mas importante. Pedro se
enorgullece de sus capacidades y dice sentirse dispuesto a dar su vida por Jesus. Mas tarde se le revolveran las
entraias dandose cuenta de que negd a Jesus debido a sus miedos y debilidades humanas.

Demos gracias a que los evangelistas nos hayan mostrado el desastre que fueron los apostoles, de cuanto les
costo entender y convertirse a lo que habian sido llamados. Los evangelios nos narran y reflejan la fragilidad de
los apostoles, su falta de sensibilidad, sus ambiciones, cobardias y miedos a la hora de comprometerse.

JesUs, dia tras dfa, les transforma. El es el MAESTRO. San Juan (Jn 14), siendo el capitulo donde se narra la
despedida de Jesus, se ve que éste les habla en lo profundo manifestandoles que confia en ellos, aln a pesar de
sus debilidades.

Posteriormente San Pablo, a partir de su experiencia personal, nos ayuda a entender que cada una de nosotras
lleva consigo un enredo de contradicciones: a la vez que exigimos mucho de los demas nos damos también
cuenta de que no llegamos a ser como nos gustaria, sino que caemos en nuestras debilidades. Todas podemos
decir: "¢/ Espiritu viene en ayuda de nuestra flaqueza” (Mt26,41b). Tengamos en cuenta el estupendo don de
contar con la gracia de Dios.




Ser Cenaculo

Uno se convierte en lo que contempla

Los apostoles, para entender bien las ensefianzas de Jesus y comprenderse entre ellos,
tienen que hacer una experiencia personal y comunitaria del Jesus Resucitado acogiendo su
Espiritu tanto a nivel personal como comunitario. Jesus ya lo habia dicho: “Os conviene que
yo me vaya, porque si no me voy, no vendra a vosotros el Espiritu, pero si me voy, os lo
enviaré” (Jn 16,7). Es entonces cuando empezé a crearse la Comunidad-Cenaculo,
atrayendo a muchas personas. “Mirad como se aman entre ellos. .. y asf la comunidad
crecia’. San Pablo y las cartas de S. Juan reflejan que ésta es la finalidad, aunque el camino
a recorrer siga siendo arduo.

Textos de los que me puedo ayudar junto con los que el Espiritu del Sefior me inspire:

Lc 22,14-34: JesUs se sienta a la mesa junto con los Apostoles.

Rm 6, 13-25: No hago lo que quiero, sino que hago lo que aborrezco. ..
2Co 12,8-10: Te basta mi Gracia.

Jn 14,1-17: No se turbe vuestro corazon.

Se nos invita a mirarnos positivamente y con esperanza, junto con nuestras fragilidades que
hacen parte del nuestro devenir... Esto nos ayuda a vivir con mas intensidad la comunién
en nuestros hogares:

» o~ Como vivi y vivo ahora mi fragiligad en comunidad en este momento?

*  JQué es lo gue me hace sentir que sigo un proceso hacia el ser una persona
que vive la comunion?

* /En qué ocasiones experimento que el Espiritu de Jesus me esta formando como
un miembro activo de comunion?

» En qué he experimentado que he recibido en mi debilidad su Gracia durante mi
vivir en comuniaad?
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Hnas. Misioneras
Combonianas

Hoy vamos a reflexionar la espiritualidad de las hnas. combonianas para adentrarnos a su espiritualidad y
modo que podamos conocer mejor su carisma, modo de trabajar y hacer mision.

Oracién

A través de la intercesion de San Daniel Comboni acompafia a todas las misioneras/os en su trabajo de
evangelizacion y te pedimos que haya nuevas vocaciones para las misiones.

Que nuestra Madre, reina de los apostoles, guie a todas las personas a Jesis y se comprometan a ser
transformados por el amor de JesUs a la humanidad. AMEN.

Alma Misionera
Jaire

Sefior, toma mi vida nueva
Antes de que la espera
Desgaste afios en mi

Estoy dispuesto a lo que quieras
No importa lo que sea

Tu lldmame a servir

Llévame donde los hombres
Necesiten tus palabras
Necesiten, tus ganas de vivir
Donde falte la esperanza
Donde falte la alegrfa
Simplemente, por no saber de ti

Te doy, mi corazon sincero
Para gritar sin miedo

Lo hermoso que es tu amor
Sefior, tengo alma misionera
Condtceme a la tierra

Que tenga sed de Dios

Y asi, en marcha iré cantando
Por pueblos predicando

Tu grandeza sefior

Tendré mis manos sin cansancio
Tu historia entre mis labios

Video para escuchar: https://www.Ietras.com/]aire/74¥6§6j§rza en la oracion

Momento de Lectura

Favor de Leer las proximas pagina durante 20 minutos y en pequefios grupos de tres compartir:

Dialogo Contemplativo

Después de la lectura te invitamos a reflexionar en la siguiente pregunta y
compartirla después de escribir en silencio tu respuesta con el respeto del

grupo.

¢Como ves conectados tus dones con nuestro carisma’?

Oracién

Dios Padre Buenos, nos has llamado a seguirte y dejar
todo, familia, hogar, pals, amigos para compartir tu
experiencia de amor a aquello que aun no te han

encontrado. Ayldanos a serte fiel y que venga trabajadores

a tu vina para seguir cuidando tus frutos..
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Simplemente, por no saber de ti
Simplemente, por no saber de ti



https://www.letras.com/jaire/743686/

Hnas Combonianas:
Espiritualidad

Las Hermanas Misioneras Combonianas son mujeres consagradas convocadas por el
Espiritu de Dios para continuar la mision de su Fundador, San Daniel Comboni,
configurando su vida a la de Jesus, el Corazén Traspasado del Buen Pastor.

Nuestra espiritualidad nace de la herencia que Comboni nos ha dejado:

la contemplacién del corazén de Cristo manteniendo nuestros ojos fijos en Jesus
Crucificado, haciendo nuestros sus sentimientos: su entrega incondicional al Padre,
la universalidad de su amor por el mundo y su involucrarse en el dolor y en la
pobreza de la humanidad (cfr. RdV. 3)

el amor a la Cruz que nos invita a asumir en Cristo el sufrimiento de nuestros
pueblos. En ella encontramos el auténtico significado del espiritu de sacrificio,
entendido como disposicion a perder todo por Dios y por la mision.

el martirio: Seran felices de ofrecerse a perder todo y morir por él y con él (Escritos
2722). Es nuestra felicidad. Es la ascesis misionera trazada para nosotras por
Comboni, para vivir como Unica pasion: “Cuando de veras se ama a Cristo,
entonces son dulzura las privaciones, los padecimientos, el martirio”.

Comboni nos muestra a Marfa como compafiera de nuestro camino, la mujer de la
Hora, la mujer que permanece al pie de la Cruz. Comboni nos identifica como
mujeres del Evangelio que no deben tener miedo a osar. En el Capitulo General del
2004 hemos sentido la urgencia de profundizar la

mistica del osar: para permanecer con Maria al pie de la Cruz (Jn. 19,25) y de los
crucificados de hoy, como mujeres liberadas, encendidas, transportadas por la
divina llamarada (Escritos 2742). Aun sabiendo de no ser crefbles, por ser mujeres
(Lc. 24,10) las testigos del Calvario, se vuelven audaces y valientes apdstoles del
anuncio de Resurreccion.

«Solo en medio de ese «Camino de Cruz»
sembrado de espinas podran madurar,
perfeccionarse y culminar con éxito las
obras deseadas por Dios... "
-Carta de Comboni -
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Hnas Combonianas:
Mision y Pastoral

La guia basica para nuestro ministerio se encuentra en las propias palabras de Jesds: "Yo vine para que
tengan vida y la tengan en abundancia" (Juan 10:10) y en el Plan de Comboni, la Regeneracién de América,
que abarca los varios aspectos de nuestra metodologia de mision.

Nuestra mision nos llama a ser:

Mujeres de Reconciliacién

*Vivimos en una era marcada por la violencia, la fragmentacion y el conflicto. No hay una misién mas
importante en este AHORA de nuestra historia que el de ser constructores de esa reconciliacion que el
mundo espera. Nuestro deseo es recorrer este camino tanto entre nosotros mismos y en comparifa de todos
los pueblos, compartiendo con ellos nuestra debilidad y nuestra necesidad de conversion de corazon.
Nuestro deseo también es abrazar sin limites y buscar la verdad como principio de nuestras vidas.

Inspirado por la osadia de nuestro Fundador en el area de la justicia y la liberacion de la esclavitud, y a la luz
de los desafios de hoy, creemos que la justicia, la paz y la integridad de la creacion sean las prioridades de
nuestra llamada misionera.

Mujeres de Didlogo

*La blsqueda de la verdad en vista del bien comun nos impulsa a viajar con personas de otras religiones. El
corazén de este viaje es el DIALOGO); esto requiere conocimiento y respeto.

Nuestra espiritualidad nos llama a estar abiertos a las experiencias espirituales de otras tradiciones religiosas:
las religiones tradicionales, el islam, el dialogo ecuménico y las sectas.

Mujeres abiertas a la colaboracion

*Somos conscientes de las nuevas areas de evangelizacion: el mundo de las comunicaciones, las
organizaciones internacionales que trabajan por la justicia, la paz y la integridad de la creacion y por el
desarrollo sostenible nos desafian.

Hoy, de muchas maneras diferentes, miles de personas en los cuatro continentes viven el legado de ST.
Daniel Comboni, expresando el corazén y la presencia de JesUs, a nuestro mundo quebrantado y sufriente.
Sisters, asociado @ s, Comboni Friends, DMC vy otros voluntarios dan forma moderna a su espiritu al
compartir el amor de Dios con cada persona.

* En nuestra Delegacion de EE. UU., la mision y vision fundacional de Saint Daniel Comboni se lleva a cabo
por nuestro compromiso continuo con:
+ Pastoral con la poblacién mas marginada.

‘Las hermanas Misioneras son un elemento indispensable y absolutamente esencial para la mision. .. Donde quiera que las
hermanas estan, hay una misién estable”
(Comboni)




Nuestros
Ministerios

Acogiendo el Reino
desde la Compasion y la Justicia.

“Las hermanas Misioneras son un elemento indispensable vy
absolutamente esencial para la mision... Donde quiera que las
hermanas estan, hay una mision estable” (Comboni).

Comboni Missionary Sisters

1307 Lakeside Ave | Henrico, VA 23228
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La iniciativa ONE WORLD ENCONTRER in the Love of God (OneWE para abreviar) se enmarca \
tanto en la accidn interactiva como en la perspectiva intercultural. Este ministerio se basa en la vision
del Papa Francisco: crear "la cultura del encuentro" en los Estados Unidos.

Mision: Construir comunidades de fe culturalmente inclusivas donde la diversidad sea aceptada y
donde las comunidades parroquiales se conviertan en lugares de culto donde existan unidad, respeto y
expresen la felicidad del Evangelio.

Facilitando Construyend Uniéndonos

Encuentros o Puentes en una

con la Base entre las Misidon
Culturas Comun
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Jestis de Nazaret: Espiritualidad

Jestis de Nazaret: Mision

Retiro: Ser Discipulo Misionero

El Llamado a Ser Misionero Asociado a
las M.C
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Jesus de Nazaret

Hoy vamos a adentrarnos mas a la figura de Jesus de Nazaret, veremos su humanidad y la
gracias que Dios Padre ha obrado en El. También veremos como Jesus va encarnando y
expresando el amor del Padre en El a través de su espiritualidad, su modo de vivir y actuar.

Oracién

Oh Padre celestial, ayddanos a conocer mejor a JesUs para que asi podamos conocerte a ti y
aprender de El como llegar a ti y ser mensajeros de paz, unidad y harmonia como Jesus lo
es para nosotros. AMEN.

Danos un Corazén

* Danos un corazébn ,grande para amar
Danos un corazoén, fuerte para luchar
Hombes nuevos, creadores de la historia
Constructores de nueva humanidad
Hombres nuevos, que viven la existencia
Como riesgo de un largo caminar
Hombres nuevos, luchando en esperanza
Caminantes, sedientos de verdad
Hombres nuevos, sin frenos ni cadenas
Hombres libres que exigen libertad
Hombres nuevos, amando sin fronteras
Por encima de razas y lugar
Hombres nuevos, al lado de los pobres
Compartiendo con ellos techo y pan

Video para escuchar:https://www.letras.com/juan-a-espinosa/847620/

Momento de Lectura
Favor de Leer las préximas pagina durante 20 minutos y en pequefios grupos de tres compartir:

Dialogo Contemplativo

Después de la lectura te invitamos a reflexionar en la siguiente pregunta y
compartirla después de escribir en silencio tu respuesta con el respeto del

grupo.
¢ Coémo puedo servir mejor y usar mi tiempo mejor para ponerme al servicio?

Dios Padre Buenos, como JesUs queremos ser parte de ti y
llevar tu mensaje de amor, paz y unidad a nuestros
hermanos/as. Ayudanos a vivir este dia consciente de que
contigo todo es posible y todo podemos. Danos la gracia,
el valor y la disponibilidad para servirte mejor y vivir mas
coherentemente nuestro llamado de discipulos/as
misioneros/as.

Oracién
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JesUs de Nazaret

Afirmamos que Cristo es el Centro de nuestra vida cristiana. Hablamos, por ello, de “Cristocentrismo”.
Y es cierto:

* Jesus es la Lazo insustituible de conexion con Dios: el Espejo en el que entendemos, al fin, quién
es Dios, y qué es lo que Dios espera de los seres humanos. El Documento de Aparecida define la
centralidad de Jesucristo, en nuestra vida cristiana, con estas palabras:

* Jesucristo es la plenitud de la revelacion para todos los pueblos y el centro fundamental de
referencia para discernir los valores y las deficiencias de todas las culturas, incluidas las indigenas.
Por ello, el mayor tesoro que les podemos ofrecer es que lleguen al encuentro con Jesucristo
resucitado, nuestro Salvador”. (Aparecida, 95)

* La Palabra Revelada lo expresa en muy diferentes términos:

* Yo soy el Camino, la Verdad y la Vida. Nadie va al Padre sino por Mi"(Jn.14,6).

* “Nadie conoce al Padre sino el Hijo, y aquellos a quienes el Hijo quiera revelarselo” (Mt.11,27).
+ “En El estaba la vida; y esta vida era la luz de los hombres” (Jn.1,4).

* JesUs es el Mediador de la Nueva Alianza”, entre Dios y los hombres (Heb. 12,24). EI' Unico
Mediador:. “Hay un solo Dios, y un solo Mediador entre Dios y los hombres, Cristo Jests” (1Tim.
2.5).

* JesUs es el Unico y Sumo Sacerdote (Heb. 8, 1-4). Los demas participamos de su Sacerdocio.

* JesUs es el Unico Maestro: “Uno solo es vuestro Maestro, y todos vosotros sois hermanos” (Mt. 23,
8).

» "Como rasgos del discipulo, al que apunta la iniciacion cristiana destacamos: que tenga como centro
la persona de Jesucristo, nuestro Salvador y plenitud de nuestra humanidad, fuente de toda
madurez humana vy cristiana” (Aparec.ida,.292).

El espiritu del Serior estd sobre mi, porque el Serior
me ha ungido. El me envio a llevar la buena noticia
a los pobres, a vender los corazones heridos, a
proclamar la liberacion a los cautivos y la libertad
a los prisioneros,

a proclamar un ano de gracia del Serior ...
(Is 61, 1-2b)
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Jesus de Nazaret: Espiritualidad

El Espiritu de Dios estuvo presente y marco toda la vida, el ser y la praxis de JesUs.
Fue concebido por obra del Espiritu (Mt 1,18-20) crecfa y se fortalecia y la gracia de Dios (el Espiritu)
estaba con el (cfr. Lc 2,40)
JesUs era una persona habitada por la Ruah; era muy docll a su presencia y mociones.
Se dejo conducir al desierto, y en el Jordan, su presencia lo hace percibir y escuchar la voz de Dios.
El Espiritu fue parte de la experiencia fundante que marcarfa toda su existencia y definié su identidad: Fue el
Espiritu quien lo empuja al desierto, donde fue tentado, convivio con eras y los angeles le servian (Mc 1:12-
13). Posteriormente, al rasgarse los cielos, y empapado del Espiritu, Jesis toma conciencia de quien es: Hijo
Amado del Padre.
La experiencia y su conexion con el Soplo de Dios, es lo que lo empuja a anunciar buenas noticias a los
pobres, liberar cautivos, dar la vista a los ciegos, y proclamar tiempos de gracia de parte de Dios. (cfr. Lc 4,
18).
Al dejarse abrazar por el Espiritu, Jesus podia captar y tomar como prioridad los intereses de Dios y su Reino
para que todos, empezando por los ultimos, tengan una vida justa y digna.
Se regocijaba en el Espiritu que revela su sabidurfa a los sencillos (Lc 10,21).
En la cruz, al expirar, entrega su espiritu y es ese mismo Espiritu el que lo resucita y dona a la comunidad
para impulsarla a salir y anunciar.
JesUs es una persona espiritual.  Tanto su mensaje, como su propio ejemplo, estan apuntando
constantemente a Dios, El Padre:

® Yo no he venido sino para hacer la Voluntad de mi Padre” (Jn. 6,38).

e  “Nadie puede venir a Mj, si el Padre que me ha enviado no lo atrae” (In. 6, 44).

° “Nada hace el Hijo, sino lo que ve hacer a su Padre” (Jn. 5,19).

° “Las obras que yo hago son en nombre de mi Padre” (Jn. 10,25).

° “Cuando oréis, decir: “Abba"= Padre querido, que estas en los cielos...” (Lc.11,2).
Lectura segun San Lucas 6, 20-26
Jesus, alzando los ojos hacia sus discipulos, decia. Bienaventurados
los pobres, porque vuestro es el Reino de Dios. Bienaventurados los
que tenéis hambre ahora, porque seréis saciados. Bienaventurados
los que llordis ahora, porque reiréis. Bienaventurados seréis cuando
los hombres os odien, cuando os expulsen, os injurien y proscriban
vuestro nombre como malo, por causa del Hijjo del hombre. Alegraos
ese dia y saltad de gozo, que vuestra recompensa sera grande en el
clelo. Pues de ese modo trataban sus padres a los profetas. Fero jay
de vosolros, los ricos!, porque habéls recibido vuestro consuelo. jAy
de vosolros, los que ahora estais hartos!, porque tendréis hambre.
/Ay de los que rels ahora!, porque tendréis afliccion y llanto. jAy
cuando todos los hombres hablen bien de vosotros!, pues de ese
modo trataban sus padres a los falsos profetas.
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Jesus de Nazaret

Hoy veremos como Jesus entendié su mision y el llamado que el Padre le dio. JesUs de un
modo sencillo y ejemplar sorprende a sus contemporaneos no solo por los signos que hizo
sino también como lo hizo y por su mensaje revelador e innovador. Jesus con su misién nos
habla del corazén del Padre, amoroso, compasivo y servicial.

Oracién
Oh Padre celestial, ayddanos a conocer mejor a JesUs para que asi podamos conocerte a ti y
aprender de El como llegar a ti y ser mensajeros de paz, unidad y harmonia como Jesus lo

es para nosotros. AMEN.

Abren mis ojos

Abre mis ojos, Sefior, El primero sera el dUltimo

ayudame a ver tu rostro. y nuestros 0jos se abriran

Abre mis ojos Sefior, y oiremos como nunca antes.
Ayudame a ver. Y hablaremos de un modo nuevo,
Abre mis oidos Sefior, y veremos la cara de Dios

ayUdame a oir tu voz. en lugares donde nunca supimos.
Abre mis oidos, Sefior Yo vivo en ti,

AyUdame a ofr. en lo profundo de tu corazén, Sefior
Abre mi corazén, Sefior, Yo vivo en ti, Sefior

ayudame a amar como TU. descansas ahora en mi.

Abre mi corazén, Sefior,
Ayldame a amar.

Video para escuchar: https://www.youtube.com/watch?v=Y Q34inR8A&list=RDY__Q34inR8A&start_radio=1&t=23

Momento de Lectura
Favor de Leer las préximas pagina durante 20 minutos y en pequefios grupos de tres compartir:

Dialogo Contemplativo
Despugs de la lectura te invitamos a reflexionar en la siguiente pregunta y

compartirla después de escribir en silencio tu respuesta con el respeto del
grupo.

¢ Como puedo vivir y servir a mis hermanos mejor?

Gracias, Sefior, por mostrarme el camino de las
_ bienaventuranzas como la Unica via para llegar a Ti. Este
Oracion es | sendero que los santos se han esforzado en recorrer.
Ayldame para que esta oracion me dé la luz vy la fuerza
para ser pobre de espiritu, humilde, hambriento de justicia,
misericordioso, puro de corazén y trabajador por la paz.
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Jesus de Nazareth: Mision

Jesus vivié una vida con significado. Su vida fue de gran impacto. El se sabia que era parte de algo mas
grande: el Reino de Dios, y a esto le aposto con todo. Ante las adversidades se mantuvo inmutable,
centrado en su pasion: Habla y muestra el Reino hasta el cansancio. Ama tiernamente, se conmueve,
siente compasion y actla de acuerdo a los criterios del Reino.

Jests tenfa una misién y se responsabilizo de ella. Sabia para que habfa venido y esta conviccion lo
mantenia centrado y enfocado (Jn 10,10). No permitia que detractores lo desviaran de su proyecto de
vida (Jn 6,15). JesUs era positivo, seguro de si y muy asertivo. Era digno de confianza, trabajador y
responsable de la misién confiada (Jn 5,17). La confianza en si mismo lo llevo a apoyarse y confiar en su
equipo. Aln si sus amigos lo traicionaron, abandonaron y negaron, el permanecio el, incondicional, como
Dios lo ha hecho a lo largo de la historia (Mt 28,20).

JesUs es muy claro en su mision:

“Yo he venido para que tengan vida, y la tengan en abundancia” (Jn. 10,10).
“Yo no he venido a condenar al mundo, sino a salvarlo” (Jn. 12, 47).

[ ]
[ ]
® Yo no he venido a ser servido, sino a servir” (Mc. 10, 45).
[ ]

“Yo he venido a buscar y salvar lo que estaba perdido” (Lc. 19,10)"

El Mandato de Jesus

JesUs, antes de su Ascension, declard a sus discipulos: “Recibiréis el Espiritu Santo y seréis mis TESTIGOS,
en Jerusalén, Judea, Samarfa y hasta el confin de la tierra” (Hech. 1,8).

La vida de oracion nos conecta con Jesucristo y nos convierte en sus “testigos” ante el mundo. Y ser
testigos es ser “luz, sal y fermento” para la transformacion del mundo: en la Familia, en la profesion, en la
relacion social.

Momento de Reflexién Personal

» (Conociendo mis dones y mis limites, Sefior como te puedo servir mejor a ti
y @ mis hermanos iluminado/a por el ejemplo de San D. Comboni?

* (De cuanto tiempo puedo disponer para servir a la causa comin de San
Daniel Comboni junto a las Hnas Misioneras Combonianas?, ;Como puedo
servir junto a ellas?







e ' |

o

~ Discipulo y Misionero

~ Durante este dia que el Sefior nos regala para esta en silencio y meditando, vamos a descubrir €l
sentido de nuestro ser discipulos misioneros.

Oracién

Hoy te pedimos Sefior que fijemos nuestros ojos en tus discipulos y como ellos podamos entender
bien tu llamado y misién para que asi nosotros podamos ver como podemos hacer parte de tu
mision y contagiarnos de la misma pasion y compromiso al igual que tus discipulo hicieron. Danos el
mismo coraje, animo y pasion para que podamos decir si a tu llamado y mision. AMEN.

Alma Misionera
Jaire

Sefior, toma mi vida nueva
Antes de que la espera
Desgaste afios en mi.

Estoy dispuesto a lo que quieras
No importa lo que sea
Tu lldmame a servir.

LIévame donde los pueblos
Necesiten tus palabras
Necesiten, tus ganas de vivir.

Donde falte la esperanza
Donde falte la alegria
Simplemente, por no saber de ti.

Te doy, mi corazdon sincero
Para gritar sin miedo
Lo hermoso que es tu amor.

Sefior, tengo alma misionera
Conduceme a la tierra
Que tenga sed de Dios.

Y asf, en marcha iré cantando
Por pueblos predicando
Tu grandeza Sefior.

Tendré mis manos sin cansancio
Tu historia entre mis labios
Y fuerza en la oracion.

LIévame donde los pueblos.
Necesiten tus palabras
Necesiten, tus ganas de vivir.

Donde falte la esperanza
Donde falte la alegria
Simplemente, por no saber de ti
Simplemente, por no saber de ti

Video para escuchar: https://www.letras.com/jaire/743686/

Momento de Lectura
Favor de Leer las proximas pagina durante 20 minutos y en pequefios grupos de tres compartir:

Dialogo Contemplativo

Después de la lectura te invitamos a reflexionar en la siguiente pregunta y
compartirla después de escribir en silencio tu respuesta con el respeto del
grupo.

¢ Como ves conectados tus dones con nuestro carisma?

Dios Padre Buenos, nos has llamado a seguirte y dejar

Oracién todo, familia, hogar, pafs, amigos para compartir tu
experiencia de amor a aquello que aun no te han
encontrado. Ayidanos a serte fiel y que venga trabajadores
a tu vina para seguir cuidando tus frutos..
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Discipulo y
Misionero

Discipulos

« Como sequidores de Jesucristo somos «Discipulos» del Unico Maestro, Cristo Jests: Discipulos por
igual sacerdotes y laicos: “No se dejen llamar «maestros»; porque soélo uno es su Maestro, y todos
ustedes son hermanos(...); Ni se dejen llamar qefes»; porque uno sélo es quien los conduce:
Cristo” (Mt. 23,8 y 10).

* La conciencia de que «somos discipulos», significa:

*  Que todos somos aprendices” - Es el significado literal de la palabra discipulo: «Aprendiz» (de la
palabra latina «discere»= aprender). Porque «Dios es siempre mas» de lo que nuestra mente puede
abarcar y de lo que nuestra conducta puede encarnar. Y por ello, ningln ser humano, en este

mundo, puede considerarse poseedor de da Verdad, Toda la Verdad y nada més que la Verdad».
San Agustin lo declara abiertamente:

» Bdsqueda de la Verdad: “La verdad no es tuya, ni mia, ni de aquel otro. Es de todos. Quien
reivindica, como privilegio propio, lo que a todos pertenece.. ., es expulsado del bien comdn y
relegado al suyo propio. Es decir, es expulsado de la Verdad y relegado a la mentira” (Conf. XIl,
25). "No existe doctrina falsa que no oculte algo de verdad” (Qu.Ev.ll, 40,2). Por ello, hemos de
permanecer en «constante blusqueda de Dios». (cf. Trin. IX, 1,1).

*  Compartir de saberes. Que todos podemos aprender constantemente unos de otros.- Porque todos
trabajamos, inevitablemente, con «fragmentos» de verdad, y avanzamos mas y mas a ella en
comunion. Es decir, no en discusién y debate, sino en didlogo fraterno.

*  Que en nuestra busqueda de mas y mas luces sobre Dios y su Proyecto Humano, el referente
garantizado es Jesucristo y su Evangelio.- El es “El Unico Maestro”, al tiempo que el Retrato mas
exacto de lo que es Dios y su Proyecto Humano.

* Significa que tanto el Antiguo Testamento, como nuestras tradiciones, han de ser discernidas a la
luz de Jesucristo. El revisé y rectificd abiertamente la Palabra vetero-testamentaria: “Oisteis que se
dijo....; pero Yo os digo” (cf. Mt. 5).

* Por todo ello, nunca terminamos de «aprender. Nunca dejamos de ser «discipulosy.

Misioneros

El Documento de la VV Conferencia afiade, a nuestra condicion de «iscipulos», la condicion de
«misioneros». Y esta palabra no tiene aqui el significado estricto que comunmente le damos: Aquellos
que trabajan en regiones marginadas y desconocedoras del Evangelio. Significa, mas bien,
«Portadores de una Mision: La del Maestron.

Esta Mision la definid Cristo mismo como Anuncio de «La Buena Nueva», o «Feliz Noticia»,
dirigida preferencialmente a los mas sufrientes y desesperanzados.
e Porque Dios nos confia la misma mision que a su Hijo: construir, juntos, un mundo mas justo y
humano basado en la compasion y la misericordia

ePorque Dios nos quieres felices, en la comunion fraterna, como El es feliz en su comunion trinitaria.

Fue la Mision del Maestro, y es la Mision de quienes somos
sus discipulos. Somos sus «Mediadores». Dios necesita pies,
manos, bocas, mentes y, sobre todo, corazones para llevar
amor, alegria y esperanza, particularmente a los mas
desvalidos. No porque EI no pueda hacerlo, milagrosamente.
Sino porque es el «Dios de la Alianza», y nos quiere
protagonistas y auto determinantes de nuestra propia
existencia.
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Discipulos
Misioneros

Medios para la misién

Ul

Beber de la Palabra, lugar de encuentro con Jesucristo: si el objetivo central de la Mision es llevar a las
personas a un verdadero encuentro con Jesucristo, el primer espacio de encuentro con El sera el
conocimiento profundo y vivencial de la Palabra de Dios de Jesucristo vivo, en la iglesia, que es nuestra
casa.

Alimentarse de la Eucaristia: la Eucaristia es lugar privilegiado del encuentro del discipulo con Jesucristo. Y
es, a la vez fuente inagotable de la vocacion cristiana y del impulso misionero;” allf, el Espiritu Santo
fortalece la identidad del discipulo y despierta en él la decidida voluntad de anunciar con audacia a los
demas lo que ha escuchado y vivido".

Construir la Iglesia como casa y escuela de comunion: formar comunidad implica abrazar el estilo de vida
de Jesus, asumir su

destino pascual con todas sus exigencias, participar en su mision, estar en actitud de permanente
conversion y mantener la alegria

del discipulo misionero en el servicio al Reino.

Servir a la sociedad, en especial, a los pobres: el servicio a la sociedad para que nuestros pueblos tengan
la vida de Cristo y, de

Servicio a los pobres y marginados “que reclaman nuestro compromiso y nos dan testimonio de fe,
paciencia en el sufrimiento y constante lucha para sequir viviendo".

Pedagogia de la misién

“Un encuentro personal con Jesucristo, una experiencia religiosa profunda e intensa, un anuncio
kerigmatico y el testimonio personal de los evangelizadores, que lleve a una conversion personal y a un
cambio de vida integral”;

“La vivencia comunitaria, pues nuestros fieles buscan comunidades donde sean acogidos fraternalmente..
Es necesario que nuestros fieles se sientan realmente miembros de una comunidad eclesial y
corresponsable en su desarrollo”;

“Una formacion biblica-doctrinal (...] acentuadamente vivencial y comunitaria” que es necesaria para
madurar la experiencia religiosa y se percibe como una ‘herramienta fundamental y necesaria en el
conocimiento espiritual, personal y comunitario”;

"El compromiso misionero de toda la comunidad.., que sale al encuentro de los alejados, se interesa por
su situacion, a fin de re conectarlos con la Iglesia e invitarlos a volver a ella.
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Discipulos
Misioneros

Etapas de la Misién

La mision puede tener cuatro etapas basicas que se proyectan al futuro en una mision permanente.
Fstas estaran precedidas por un tiempo de preparacion o sensibilizacion, dedicado a acoger y
profundizar el mensaje de Aparecida.

1. Un tiempo de preparacion y sensibilizacion de discipulos misioneros.

Una etapa destinada a la formacion intensiva de los agentes pastorales y evangelizadores;
3. Una etapa para profundizar la experiencia cristiana con grupos prioritarios en la pastoral
de las misioneras combonianas

Una etapa destinada a las misiones sectoriales o ambientales;

5.  Una etapa dedicada a experiencias misioneras fuera del pais.

A

»

Los discipulos misioneros que se vayan formando en cada etapa se deberfan sumar a las etapas
sucesivas de la mision. Por otra parte, mientras se vive una etapa se debe ir preparando la siguiente.
Insistimos en que no hay fechas de término sino procesos que maduran en el tiempo, como quien
encuentra una yeta y la sigue hasta agotarla.

La vida es eleccién

Siempre estamos decidiendo. En todo momento estamos de frente a opciones. Elegir exige ruptura y
responsabilidad. Un Si implica necesariamente uno o muchos No. Toda opcion tiene su consecuencia.

La vida es grande regalo. Por eso no te puedes lanzar sin antes haber reflexionado seriamente sobre ti'y
sobre la vida que pretendes abrazar. “La voluntad de Dios no es que haga una eleccion de esto o aquello,
sino gque haga buen uso de la facultad de escoger; que escoja yo mismo, al termind de una reflexion leal,
libre de egoismo y de miedo, la manera mas fecunda, la mas FELIZ de realizar mi vida"

Descubre cuales son tus capacidades y limitaciones. Piensa si podras vivir las exigencias que implica tu
eleccion contando desde luego con la gracia de Dios:

A= que signos concretos te basas para pensar que Dios te llama?
¢Que razones en favor y en contra tienes para emprender ese camino?
3. ;Que es lo que te atrae y que lo que no te gusta de ese estado de vida?

Es facil hacerse ilusiones: podrias creer que es un
llamado de Dios lo que tal vez sea sélo un deseo tuyo,
o bien podrias pensar que no es Dios que te lleva por
determinado camino. Dialoga con una persona amiga y
sabia para clarificar la autenticidad de tu vocacion
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El Llamado
a la mision asociado CMS

Los/as laicos/as misioneros/as han estado siempre presentes en la mision Comboniana. Hace mas de
cien afios, nuestro fundador, San Daniel Comboni, primer obispo del Africa Central, incluy laicos de
varias nacionalidades en sus expediciones misioneras. El objetivo era envolver "todas las fuerzas de la
glesia” en la obra misionera en favor del Africa.  Comboni estaba convencido de que la obra
evangelizadora era responsabilidad de toda la Iglesia y no podia ser remitida a un grupo reducido y
selecto. En el Plan Misionero de Comboni, Plan para la Regeneracion de Africa, el testimonio y la
entrega de hombres y mujeres laicos es fundamental.

Por tanto, para llevar adelante el proyecto y la mision de Jesus en el Africa Central del siglo XIX, Comboni
acogio y capacito laicos: hombres y mujeres, solteros y casados, europeos y africanos. La regeneracion
de Africa requeria el testimonio cristiano de familias y la participacion de los laicos tanto en el ambito
sanitario, social, educativo y educacion, como en las areas de agricultura y la administracion, el campo
técnico y el trabajo pastoral. Comboni hace jurar a los laicos, a sus misioneros y misioneras de los
Institutos religiosos que ha fundado que se dedicaran totalmente y sin reservas a la mision.

El Papa Francisco, nos recuerda que la alegria de haber encontrado a Jesis urge a "salir", dejar
la comodidad "ensuciarse las manos". De lo contrario, "nos convertimos en cristianos aislados,
estériles y enfermos", dice el Papa. Cada miembro del Pueblo de Dios, es un discipulo misionero
y un agente evangelizador. No se trata de colaborar en la tarea de otros sino de reivindicar un
lugar propio en el proyecto y mision de Jests. Ante la "globalizacion de la indiferencia" y tantos
procesos de deshumanizacion que se han desencadenado en nuestra sociedad, urge, mas que
nunca, un protagonismo laical, con cara y corazén humanizate.

Nombre ComPpIeto ... .o

DIrECCION. ..o
Ciudad. ... Estado............... Codigo Postal

Parroquia. . ..o

MemMDresia. ...
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-\ Cultura

Estamos llamadas a promover la

vida y la cultura del encuentro:

® Siendo cenaculos, pequefias comunidades, creando
espacios de encuentros y viviendo la solidaridad en
colaboracion con otros.

® Viviendo en una actitud atenta y escuchando el llanto de |la
tierra al igual que el llanto de los pobres.

Comboni Missionary Sisters

1307 Lakeside Ave | Henrico, VA 23228
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