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2 EKOKARDIYOGRAFi

Dr. Onur iskefli
Dr. Belgi Nasiboglu

Dr. Can Ka ragézoglu Konuyla ilgili videolarin
QR kodlarini icindekiler
kisminda bulabilirsiniz

Irig
Kalp hastaliklarini anlamak, teshis ve tedavi etmek, oncelikle iyi bir dolasim fizyoloji ve
anatomi bilgisi gerektirmektedir.
Domino taslari benzeri ¢alisan dolasim sistemi aksadiginda her zaman taglarin akis yoni-
niin tersine devrildigi diistiniilerek, aksayan noktadan geriye dogru hangi patolojik olaylar
dizisinin ger¢eklesecegini ve bu durumun hangi klinik bulgulara sebep olabilecegini anla-
mak bu sayede daha da kolay olacaktir.
Klinik Ekokardiyografi (EKO), kalbin ultrasonografik olarak goriintiilenmesine ve 2-bo-
yutlu (2B), Motion-mod (M-mod) iizerinde metrik 8lgiimlerin yapilabilmesine ve Color
Doppler (CF), Pulsed-wave Doppler (PW) ve Continuous Doppler (CW) uygulamalari
ile kalp odaciklari ve kapaklardan gecen kan akim hizlarinin 8l¢iilmesi, aort ve pulmoner
arter ile venlerin goriintiilenmesi esaslarina dayanan non-invaziv bir tani yontemidir.
Ayrica pleural ve perikardiyal efiizyon varliginin incelenmesi, intratorasik neoplazik olu-
sumlarin izlenmesi de miimkiin olmaktadir.

Ekokardiyografi Masasi Se¢imi

>

EKO masalari basitge distintildiigiinde masanin tek bir uzun kenarindan i¢ kisma dogru
tepesi olmayan ikizkenar tiggen veya geometrik ikizkenar yamuk ya da yarim daire seklinde
hazirlanmis modeller idealdir (Sekil 1).

Bu masalar biiyiik 1tk képekler i¢in kullanilabildigi gibi, kedi ve kiiciik irk kdpeklerin
muayenesinde de kolayliklar saglar. Mevcut bir muayene masasina ek olarak konulabilir
olmast, uygulayicinin dirsegini alttaki masaya dayayarak daha az yorulmasina imkan sagla-
makeadir.

Bir diger tip, tablanin kisa kenarlarindan herhangi birine yakin olarak agilan 20-25 cm
capindaki delik ile hazirlanan masalardir ($ekil 2). Bu tip masalar, orta ve biiyiik irk kopek-
lerde kullanilabilse de kiigiik irk kopeklerin ve kedilerin delik tizerinde neredeyse havada
asilt kalarak muayeneyi giiclestirmesine neden olur. Bu tiir masalardaki diger dezavantaj-
lar hastay1 kraniyo-kaudal yonde ters cevirerek muayene edilememesi ve bazt durumlarda
prob manevralarinin dogru yapilamamasi sebebiyle dogru goriintiilemenin elde edileme-
mesine de neden olabilmektedir.

15



18 BOLUM2 EKOKARDIYOGRAFI

Sekil 6 « Sag lateral yatis pozisyonu (A) ve RPLAX goriintu elde edilmesinde probun kaudale
yonlendirilmesi (B).

» EKO muayeneler daima masanin altindan yapilacagi icin hasta 6ncelikle sag lateral pozis-
yonda, bast ultrasonografi cihazinin oldugu tarafta olacak sekilde yaurilir (Sekil 6).
> Sol taraf muayenesi icin ise hasta sol lateral pozisyonda kuyrugu ultrasonografi cihazinin

oldugu tarafta olacak sekilde yaurilir (Sekil 7).



BOLUM

4 GASTROINTESTINAL SISTEM

Uzm. Veteriner Hekim Murat Vurucu

Konuyla ilgili videolarin
QR kodlarini icindekiler
kisminda bulabilirsiniz

On Hazirlik ve Tarama Teknigi

> Gastrointestinal sistemin ultrasonografik muayenesi i¢in bazi 6n hazirlikar gereklidir. Di-
ger sistemlerden farkli olarak gastrointestinal sistemin farkli béliimlerinde bulunan gida,
stvi, gaz ve digki icerigi inceleme sirasinda artefakdlara (reverberasyon, kuyruklu yildiz,
akustik gdlge) neden olmakreadir (Sekil 1).

» Muayene 6ncesi ilk amag bu artefaktlart minimize etmektir. Artefaktlarin minimize edile-
bilmesi icin hastanin 6-12 saat ag birakilmast yeterlidir.

Sekil 1 - Gastrointestinal sistemin ultrasonografik muayenesinde sikca karsilasilan artefaktlar. A.
kuyruklu yildiz artefakti. B. Reverberasyon artefakti. C. Akustik golge artefakt

929



106 BOLUM4 GASTROINTESTINAL SISTEM

Sekil 8 « Saglikli kedide gatrointestinal sistemin ultrasonografik goriinimd. A. Jejunal segmen-
tin uzun eksen gériintisi. B. ince bagirsagin ve kolonun transversal gériintiisii. C. Midenin
transversal kesiti. D. Kolonun uzun eksen kesiti.

Tablo 1 - Saglikh Kedi ve Kopeklerde Gl Sistem Duvar Kalinliklari

Bolim Lokasyon Duvar kalinhig:
Kopek Mide Kraniyal abdomende orta konumlu 2-5mm
Duodenum Sag lateral abdomen <20 kg: <5.1 mm
20-29 kg: <53 mm
>30kg: <6 mm
Jejenum Orta ve kaudal abdomen <20 kg: <4.1 mm

20-29 kg: <44 mm
>30 kg: <4.7 mm

lleum Sag orta abdomende duodenumun medialinde -

Kolon Orta ve sol lateral abdomen 2-3mm
Kedi Mide Kraniyal abdomen sol konumlu 1.7-3.6 mm

Duodenum Sag lateral abdomen 1.3-3.8 mm

Jejenum Orta ve kaudal abdomen 1.6-3.6 mm

lleum Sag orta abdomende duodenumun medialinde 2.5-3.2 mm

Kolon Orta ve sol lateral abdomen 1.4-2.5 mm
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Sekil 37 « Kronik pankreatitisi olan bir kedide genislemis pankreas kanali.

PYLORUS

-

PANKREAS

Sekil 38 « Kronik pankreatitise bagh ekojenitesi artmis ve dilizensiz yapida gorilen pankreas
(Murat Vurucu’nun izniyle).

Pankreatik Nodiiler Hiperplazi-Neoplazi
> Yasli kedi ve kdpeklerde degisebilen boyutlarda, sinirlart belirgin hipoekoik ve izoekoik

pankreatik nodiiler hiperplaziler goriilebilir ama klinik olarak 6nem arz etmemektedir.
» Pankreas tiimorleri siklikla fokal nodiil veya kitle gibi goriiniim arz etmelerine ragmen,
neoplazmalar pankreatitisten ve nodiiler hiperplaziden kesin bir sekilde ultrasonografik

olarak ayirt edilemezler.



184 BOLUM7 DALAGIN ULTRASONOGRAFIK GORUNTULENMESI

Sekil 1 « Hastanin sag lateral yatis pozisyonunda uygulanan dalak ultrasonografisi.

lateral pozisyona yaurilarak sag ventralden yaklasilir. Yine kopeklerde dalagin bas kismi
cok dorsalde, sol bobregin cranialinde bulunabilir. Bu kisim interkostal yaklagimla ince-
lendikten sonra prob caudoventrale dogru ilerletilip, dalagin govde ve kuyruk kismi da
incelenebilir.

KiPMAN

>

Tim hastalarda dalag goriintiilemeye uygun tek bir prob yoktur, prob hastanin biiyiik-
liigiine ve kondisyonuna gore secilir. Hasta boyutuna gére 5-10 MHz arast problar tercih
edilir. Yiiksek frekansli (>7 MHz) prob kullanilmasi gériintii ¢oziintirlagiint arturir (Sekil
2).

Kiiciik 1irk képeklerde ve kedilerde dalak daha yiizeysel seyrettigi icin lineer problar kulla-
nilabilir. Dalak patolojilerinin, secilen prob boyutu ve frekansina gore degisiklik gosterebi-
lecegi unutulmamalidir.

NORMAL ULTRASONOGRAFiIK GORUNUM

>

Dalak parankimi, homojen ve diffuz uniform ekodadir ($ekil 3). Képeklerde karaciger pa-
rankiminden biraz daha ekojeniktir. Splenik parankim renal korteks ve mezenterik yag do-
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Sekil 9 - 8 yash Golden Retriever irki bir kopekte renal kortikal kist goriinttist. (Dr.Alper BAYRAKAL)

> Kistler ayni zamanda distal akustik kontrasta sahiptirler. Benzer gériiniime sahip solid
yapilarda ise bu tarz bir akustik kontrast izlenmez.
> Kistler ¢ok fazla bitytidiiklerinde veya polikistik bobrek hastaligt gelistiginde bobregin dis

ylizeyine zarar verebilirler.

A\

Kronik bobrek yetmezliklerinin son donemlerinde, bobreklerde meydana gelen dejeneratif
degisiklikler sebebi ile 1-3 mm ¢aplarinda kiigiik kistlere rastlanilabilir.

\/7

Kist duvarlari kalin, kist icerisinde i¢ bolimlenmeler mevcut ve kist icerigi tam olarak
anckoik olarak gdzlenmiyorsa ayirici tanida hematom, apse, tiimér gibi diger patolojiler
akilda bulundurulmalidir.

Polikistik Bobrek Hastaligi

> Basta Iran veya Iran melezi, Chinchillas ve Egzotik Shorthairs irklari olmak tizere kedilerde
polikistik bobrek hastaligina sik olarak rastlanir.

» Otozomal dominant bir mutasyon sonucu gelisen hastalik kedilerde en fazla gdzlenen
kalitsal bobrek hastaligi olup, Iran kedilerindeki prevalansinin %37-49 arasinda oldugu
bildirilmistir (Noori Z ve ark. 2019).

Sol Bobrek

Sekil 10 - Polikistik bobrek hastaligi olan 3 yasl erkek Scotish fold irki bir kedide ultrasonografik
muayenede her iki bébrekte olusan kistlerin gortinimu. (Dr. Alper BAYRAKAL)
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Sekil 19 « idrar kesesinin uzun eksen ve kisa eksen ultrasonografik gériintiilenmesinde probun
konumlandiriimasi. (Dr. Alper BAYRAKAL)

Kopeklerde normal kese duvari kalinligr viicut agirligy ile birlikte yaklagik olarak 1mm
artar (Geisse et al. 1997) (Tablo 2). Kedilerde ise normal oran yaklagik 1.7 mm olarak
bildirilmistir (Finn-Bodner 1995).

> Idrar kesesindeki normal idrar genellikle anekoik goriiniime sahiptir. Kese iginde bulunan
kristaller, hiicresel dokiintiiler, kan pihulari ve iirolit gibi olusumlar idrar ekojenitesini
arttirir. Ancak, saglikli kedilerde de goriilebilen bu ekojenik karekterli idrar bir idrar yolu

Tablo 2 - Képeklerde intraluminal Voliim Degisiklikleri ile Birlikte idrar Kesesi Duvari
Kalinhgindaki Varyasyonlar (Geisse et al. 1997).

Kesenin Distensiyon Derecesi Ortalama Kalinlik (mm) Standart Sapma (mm)
Hafif (0.5 ml/kg) 23 043
Orta (2 ml/kg) 16 0.29

Siddetli (4 ml/kg) 14 0.28
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Sekil 2 « Klicuk irk kopeklerde androlojik ultrasonografi hasta sahibinin kucaginda oturur pozis-
yonda da uygulanabilir. Hasta sahibi bu pozisyonda arka bacaklari elleriyle sabitlemelidir.

Sekil 3 - Kdpeklerde prostat bezi idrar kesesinin (iK) gerisinde bulundugundan ultrasonografik
muayenede Oncelikle idrar kesesinin yeri tespit edilmeli daha sonra prob geriye dogru kaydirila-
rak sinirlari belirgin prostat bezi (P) goriintilenmelidir.

> Bezin ultrasonografik muayenesinde parankiminin ekojenitesi ve homojenitesi, seklinin
diizenli olup olamadigy, ici stvi dolu kistik yapilarin bulunup bulunmadigi, mineralizasyon

varligi degerlendirilir ve son olarak da bezin boyutlar: él¢iiliir.
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S

Sekil 28 « Orchiektomi amaciyla klinige getirilen 6 aylik, kisirlastiriimamis British short hair irki
kedide sadece sol testisin skrotumda oldugu tespit edildi. Inguinal bolgede palpe edilen kitlenin
yapilan ultrason muayenesinde skrotuma inmemis testis oldugu tespit edildi.

» Testislerden biri skrotumda ise dncelikle bu testisin ultrasonografik muayenesinden bas-
lanmalidir.

» Hangi tarafin kriptorsid oldugu tespit edilemiyor ise skrotumdaki testis craniale inguinal
kanala dogru hafifce itildiginde, inmemis olan taraf tespit edilir.

> Inguinal kriptosidi olgularinda, testisin yeri palpasyon ile tespit edildikten sonra ultrason
cihazinin probu dogrudan bu kitlenin tizerine konularak muayene yapilir (Sekil 28 ve 29).

» Abdominal kriptorsidi olgularinda ise, muayene edilecek bolge tistte kalacak sekilde yan
yaurilir ve ilgili tarafin bébreklerinin gerisinden baglanarak inguinal kanala kadar tarama

yapilir (Sekil 30).

Sekil 29 - A'daki kedinin skrotumundaki sol testis. B'deki kedinin inguinal kanaldaki sag testisi.
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Sekil 57 « 25 glinliik gebe bir Fransiz Bulldog'da fotal kalp atiminin renkli doppler ile tespit edil-
mesi.

Sekil 58 « 20 giinliik gebe bir iran kedisinde fétal kalp atiminin pulsed-wave doppler modu ile
hesaplanmasi.

> Ultrasonografi 6zellikle yavrularin canliligini ve strese girip girmediklerini tespit etmek

icin kullanilabilecek en giivenilir yontemdir.

\/7

Ozellikle gii¢ dogum olgularinda tedavi yontemine karar verebilmek igin fotal kalp atimi-

nin olup olmadigs ve sayist muhakkak surette degerlendirilmelidir ($ekil 59 A-B).
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Sekil 15 « HRU penceresinde serbest sivi varligi.

Hepato-Renal 5. Pencere (HR5th) (5. Bolge-Bonus)

» Karaciger ve sag bobrek birlesiminde, sag bobregin ve retroperitoneal bélgesinin, karaci-
gere yapisik olan yiizeyinin incelendigi bélgedir. Prob son kaburganin kaudaline, masaya
paralel olacak sekilde yerlestirilir. AFS skorlama sistemine dahil edilmemektedir.

Abdominal Sivi Skoru (AFS)

» Kanamanin veya efiizyonun skorlamasini yapmak igin degerlendirilir. AFS'de Ilk 4 bolge
tizerinden skorlama yapilir, revize edilen 5. Bolge skorlama sistemine dahil edilmemekte-

dir.

Kranial

Hepato-Renal 5. Pencere (HR5th)
(5.Bdlge-Bonus)

Sekil 16 « Hepato-Renal 5. Bonus pencerenin prob konumu.
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Sekil 30 - Perikardiyal pencerede kisa eksen gériiniim icin prob pozisyonu (3. 4. veya 5. inter-
kostal bosluk).

-
Perkardiyal

-
;\ . .
Y
.Q‘ =
~-—~

Sekil 31 « Perikardiyal (sar1 ok) ve pleural eflizyonun (kirmizi ok) ultrasonografik gorinimdi.

» Perikardiyal ve pleural efiizyon varliginin aragtirilmasi amaglanur, ek olarak hastanin voliim
durumu ve kalp kasinin kontraktdilitesi hakkinda subjektif degerlendirmeye olanak saglar.

Diyaframatik-Hepatik Pencere

» A-FAST? de anlatldig: gibidir. Prob, ksifoid bélgenin altina yerlestirilip, gégiis bolgesine
dogru 45 derecelik a1 yapilarak degerlendirilir.
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