
 COMO DESESTIMAR  
EL DOLOR DE LAS MUJERES!

¡Convierte este cómic en una  PRUEBA DE VPH para HOMBRES! 
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Para obtener más información y preferencias, visite:

Meg Foundation
MEGFOUNDATIONFORPAIN.ORG

Dolor crónico 
afecta al 70% 

de mujeres, Sin 
embargo, el 80% 
de estudios del 

dolor se realizan 
en ratones o en 
seres humanos 

hombres.

No fue hasta 1993, 
cuando la inclusión de 

mujeres en ensayos 
clínico se convirtió en 
parte de la ley federal. 

La mayoría de los médicos están capacitados 
para reconocer y tratar las enfermedades a 

medida que se desarrollan en un hombre de peso 
promedio. Hay muy poco a ninguna discusión 

sobre cómo los síntomas podría manifestarse de 
forma diferente en las mujeres.

Los proveedores tienen el doble 
de probabilidades de administrar 

narcóticos a los hombres que a las 
mujeres durante los primeros tres 

días posteriores a la cirugía.

Todos los problemas descritos 
anteriormente se magnifican y exacerban 
en poblaciones de ascendencia Africana.

Las mujeres experimentan más 
dolor pero sus informes se toman 

menos en serio. Su dolor a menudo 
se descarta o se minimiza, y la 

medicación para el dolor que se les 
prescribe es menos adecuada, en 

comparación con los hombres.
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En una escala del 1 al 10, 
¿cuánto de este “dolor” crees 

que está SOLO EN TU CABEZA?

¡REPITE ESTO HASTA QUE LAS MUJERES 
EMPIECEN A DUDAR DE SI MISMAS!

Mmm. Tal vez  
Realmente solo necesito 

“CALMARME”.

* O peor aún, tal vez dejar de ir al médico por completo...

¡LLAMA POR TELEFONO!
Esto solo se ha sometido a 

ensayos clínicos con HOMBRES,  
pero supongo que también 
debería funcionar para tus  

“PROBLEMAS FEMENINOS”.

¿De verdad 
crees que esto 
es un problema 
de género?

 SUBREDOSIS!
Deberías tomar ibuprofeno e intentar 

dormir para que se te pase.

¡NO SE MEDICINE EN ABSOLUTO!

¡Sí! “¡Solo un 
pinchazo!”

¿Tu esposa 
SIEMPRE es así 
de dramática?

¿AH,  
hoLA!?

¿Qué  
comiste 

hoy?

¿Has bebido 
suficiente 
 AGUA?

¿Tienes 
 problemas 

con  
un chico?

¿Has 
 pensado  
En BAJAR 
DE PESO?

¡Probablemente solo 
sean HORMONAS!

¿Podría ser 
ESTRÉS?

¿Estás 
en tu 

perÍodo?

Estoy seguro 
 de que 

estás BIEN!

¡No es  
para 

tanto!

Por si sirve 
de algo, 

PARECES 
¡Genial!

¡HECHOS TOTALMENTE HORRIBLES!

¡AYUDA!

¡ NORMALIZALO!

! _

Para mí, lo que 
describes suena  

TOTALMENTE NORMAL.

 (para que no tengas que tratarlo)

una guía para profesionales de la salud

_!

¡MINIMIZA!

! _

¡CUESTIONA SU JUICIO!

!

! !

¡ EXCLUIR Y EDUCAR DE FORMA INCOMPLETA!

! ! _ !

_

¡ManipulaciOn psicolOgica!
_ _!


