S MR

venture"o.. del

f Rewst"’%l : |taI trimestral de Aventur

fﬁ
|g, el VMundo en colabro.ré'elen con wy w acé‘%ﬁlpamos cd‘m

e =0
_I:,_ 2969'2025 Adventurer of the World
Canon d

T Nu mer 1.;‘/
"-i-'_. o
byt ]

S |k

P i i

AVENTUREROS DEL MUNDO |}
UNETE AL CANAL

Y ademas... Refugios de Montana... Clubes Aventureros... Vlajes de Aventura... Etc...


https://whatsapp.com/channel/0029Vb2LVQdLikg3OlGZxe2B

A

|acampamos.com

Tu Web de Camping, Viajes, Turismo y Aventura

[=]}

[=]

[=]



https://www.acampamos.com/
https://www.acampamos.com/
https://www.acampamos.com/
https://www.acampamos.com/
https://www.acampamos.com/
http://www.acampamos.com
http://www.acampamos.com

EN PORTADA

Este primer nimero de la revista digital
gratuita Aventureros del Mundo nos
trae en portada uno de los rincones de
interés del articulo que publicamos del
Caiién del Duraton.
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Prohibida la Reproduccion
De esta obra, queda prohibida la
reproduccion total o parcial, tanto de
textos o fotos, como de algun fragmento
de su contenido. Para ello debera
solicitarse a Acampamos.com un
permiso previo y por escrito.

Acampamamos.com

Y en su caso Aventureros del Mundo,

no necesariamente comparten los
gustos, opiniones, ideas o contenidos de
los textos escritos y aqui publicados de
sus colaboradores. Por ello, tienen plena
libertad para expresarse como cada cual
desee, siempre con respeto.

Distribucion

Esta publicacion se distribuye de manera
gratuita. Su venta esta totalmente
prohibida. Para subscribiste y que te
mandemos la revista digital a tu propio
dispositivo, ordenador, movil o tablet, tan
solo tienes entrar a formar parte de este
grupo de WhatsApp de Aventureros del
Mundo y darle a seguir. Te llegaran las
revistas a través del grupo.

Publicidad

Si estas interesado en cualquier tipo de
publicidad dentro de nuestras paginas,
puedes ponerte en contacto a nuestro
mail y en el mas corto espacio de tiempo
atenderemos su solicitud.

Muchas gracias por contactar.

Acampamos.com
~\.info@acampamos.com

www.acampamos.com
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Groenlandia©Alicia Gomez

resentamos con mucha ilusion y
ganas nuestra revista trimestral
dedicada al mundo aventurero.

Aventureros del Mundo es una revista
digital, en estricta colaboracion con la web
dedicada al camping, viajes, turismo y
aventura Acampamos.com. Se publica
todos los trimestres y nos lleva a conocer
las aventuras y viajes mas fascinantes de
nuestro planeta. Para ello necesitamos
vuestra colaboracién, ya que vuestro
apoyo es fundamental para nosotros.
Cada persona ha vivido auténticas aven-
turas y queremos conocerlas, queremos
que también las compartais. Pero no solo
las que hayais realizado en tu propio pais,
sino las de todos a los que viajéis.

Queremos compartir con todos nuestros
lectores esta nueva publicacién, asi como
las mejores vivencias. A su vez, todos los
que quieran compartir las suyas, aqui se
lo ponemos facil y lo podran hacer. Juntos
podemos desplegar la informacion mas
actual y valiosa para ayudarnos unos a
otros. De esta manera, podemos recopilar
la mayor informacion posible y nos ayuda-
ra a preparar mejor nuestras proximas
actividades, aventuras o viajes por todos
los rincones del mundo.

Este nuevo canal y grupo de WhatsApp

Editorial

de Aventureros del
Mundo pretende que
todos los viajeros y
amantes de la aven-
tura y de los entornos
naturales podamos
difundir, promocionar
o fomentar nuestros
propios viajes. Asi
conoceremos tam-
bién directamente a
nuestros propios lec-
toresy ellos a todos nosotros. De esta manera
tendremos un estrecho lazo de amistad que, a
Su vez, repercutira en nuestra forma de viajar y
de vivir nuestras experiencias. Los que deseen
formar parte de este selecto canal, podran
publicar sus articulos en la web y en la revista
digital. Asi podran contarnos y compartir sus
vivencias y entraran a formar parte del grupo
dereporteros de Acampamos.

©Pedro Izquierdo

Por ultimo no olvides entrar en nuestras redes
sociales, donde encontraras ideas para viajar.
Estan abiertas a la comunicacion y el dialogo,
donde cada usuario podra interactuar, publicar
solicitar o compartir cualquier tipo de informa-
cion siempre y cuando sean de los temas que
tratamos en la revista de los Aventureros del
Mundo. El canal acaba de empezar donde se
dan cita todo tipo de incansables viajeros. Con
todo ello, ya sabes: Crea tu propia Aventura.

Aventureros
del
Mundo

Aventureros del Mundo 3
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.Estas preparado para vivir mil y una aventuras? x“
...Para viajar y conocer el mundo de una manera
distinta, viviendo grandes emociones y en pleno XW/{X
contacto con la naturaleza... Leer mas>>

¢ Quieres publicar tus aventuras en la revista Yﬁ”

digital AVENTUREROS DEL MUNDO?. Se puede

hacer a través del contacto de Acampamos>> ﬁ
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Siguenos en nuestras Redes Sociales, donde
compartimos informacion, viajes y aventuras. oM
Podras interactuar, publicar y comentar...

Entra en el canal de WhatsApp y unete a / ; lé ’
AVENTUREROS DEL MUNDO... Explora el
contenido y recibe la publicacion de una yj

manera facil, que te podras descargar y si @
te gusta, compartela con tu entorno... |..uucrosoemonoo
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Camping Siglo XX] Pontevedra
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En la recepcion del camping se facilitan gratuitamente diversas rutas
turisticas a realizar por los propios clientes en sus vehiculos, mediante
las cuales llegaran a conocer las incomparables Rias Baixas.
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- razén de las Rias

| Cama'ﬂg,éigloXXI

Este campih'b-iigliliar se encuentra en el co-
ixas, en la pequefia localidad

de San Vicente do Mar, cerca de O Grove,

(Pontevedra). Su situacion junto a la playa, hacen
que nada echemos en falta, ya que ademas aqui

__ reina una tranquilidad absoluta. Laiparcelas

estan delimitadas y en todas existe un BANO
INDIVIDUAL con lavadero-fregadero, ducha con
agua caliente y fria, inodoro, lavabo, toma de
corriente de 5A, conexion TV via satélite, y
prensa diaria gratuita para cada parcela durante
los meses de JulioyAgosto.

Pontevedra

Leer.méﬁ?? M

Textos y fotos:
www.acampamos.com
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Refugios de Montafia
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El Refugio Elola pertenece a la Junta de Castilla y Leén y su nombre
se debe en honor de José A. Elola. Desde aqui podremos hacer

grandes travesias por toda la Sierra de Gredos.

e,
Aventtgl‘reros WWW.aCampantos.com
~ Munde
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Refugio de Montafa Elola

En pleno corazén de la Sierra de Gredos, junto
a la Laguna Grande se encuentra este intere-
sante refugio de montaria.

Para llegar hasta él nos situaremos en la
localidad de Hoyos del Espino y tomaremos la
carretera que nos llevara hasta la plataforma.

Aproximacion

Una vez aparcado nuestro vehiculo en la zona
conocida como la plataforma iniciamos el
acercamiento hasta el refugio. Tomaremos la
calzada romana ascendiendo en unos veinte
minutos hasta el Prado de las Pozas. Aqui
también encontramos el Refugio de Reguero

——
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REFUGIO DE MONTANA
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Llano. El camino no tiene pérdida ya que esta
acondicionado y cruza transversalmente esta
vasta pradera. Cruzaremos el puente que salta
el Rio Pozas y en constante cuesta llega-
remos hasta una fuente. El camino est4 bien
acondicionado y marcado con sefales rojas y
blancas de GR. Mas adelante nos situaremos
a 2.200 metros en la zona conocida como los
Barrerones. Desde aqui, la primera montafa
que divisaremos entre piornos serala mas alta
detodala Sierrade Gredos... Leer mas>>
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Kayak en Groenlandia

Cargamos con los kayak hasta llegar al lago,
nos introdujimos por parejas en ellos y tras una
breve explicacion sobre el uso de los remos
nos pusimos en marcha.

Nos abrimos paso en el fiordo estrecho y
profundo entre montafias nevadas y enormes
icebergs provenientes de los glaciares que se
divisaban al fondo. Las nubes sin riesgo de
lluvia cerraban nuestro paso por el oeste. El
agua serenay tranquila brillaba con intensidad
y nosotros sentimos en nuestro interior, en ese
preciso instante, una paz turbadora y un
silencio que unicamente se experimenta en

aquellos bellos parajes.

Groenlandia

Navegamos durante una hora sin apenas
mover mas que los brazos para controlar los
remos, sintiendo el frio glacial en nuestros
rostros y comprobando una vez mas la
grandiosidad de aquel pais.

La estatua de Leif Erikson, célebre explo-
rador vikingo, vigilaba expectante nuestros
actos.

Leer mas>>

Texto y Fotos:
Alicia Gomez.

Aventureres
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Vias Ferratas Barcelona

La Teresina es la primera Via Ferrata o camino que se
equipa en la Sierra de Montserrat. Data de 1993 y es
una de las vias clasicas de toda esta impresionante
escuela de escalada. La pena es, que después de su
larga historia, se ha desmantelado. Valga este articulo
para el recuerdo y la nostalgia de la dltima vez que la
subimos.

Aventgreros WWW.aCaIpanios.com
~ Munde
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Ferrata Teresina:

Esta ferrata era un precioso camino
equipado, vertical, aéreo y bonito
donde los hubiera, todo un clasico.
Pero como todo en la vida, la edad
le ha pasando factura. Fue en 1993
cuando se inauguré (la primera de
Montserrat). Habia tramos donde el
equipamiento se estaba quedando
un tanto viejo y obsoleto.

Con gran esfuerzo de equipadores
y ferreteros, algunos tramos que se
quedaban mas expuestos, poco a
poco se fueron reequipando para
asi, ofrecer una mayor seguridad.
Recuerdo que siempre llevabamos
material de repuesto para hacer la
Teresina. Eso por silas moscas. No
estaba de demas ser precavido y
extremar las precauciones cuando
la ibamos arealizar.

Bueno, dicho esto, vamos ha hacer
una pequefa descripcion de como
eralavia.

Aproximacion

Nuestra aventura empezaba en el
Monasterio de Santa Cecilia, junto
al Refugio de Bartomeu Puigros, a
medio camino, en la carretera que
nos lleva al Monasterio de Mont-
serrat.

Una vez aqui, donde aparcabamos
nuestro vehiculo, ya veiamos la pa-
red de Santa Cecilia, la Canal del
Mejillébn y por donde asciendia la
Teresina. Por tanto, buscabamos el
GR para el inicio. La ruta subia por
tramos equipados hasta llegar a la
canal, que se partia en dos, para
tomar la ruta de nuestra diestra que
nos acercaba al pie de lavia.

Santa Cecilia: Tramoll

Lo primero que nos encontrabamos
en nuestro inicio es que la primera

Aventureres
[ 1]
Munde
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grapa no estaba. Ascendiamos
ayudados de una cadena hasta
llegar a un bloque empotrado que
pasabamos por debajo. Era un
tramo estrecho y curioso, dénde
progresabamos por una canal y nos
ayudabamos por cadenas y grapas
que se conaban en buen numero.
La ferrata contintaba entre vege-
tacion con algun tramo inclinado y
superaba un emocionante puente
de piedra. Las panoramicas desde
aqui eran excelentes.

Continuabamos esta canal entre la
vegetacion para encarar un tramo
muy vertical equipado también con
cadenas y grapas que nos hacia
avanzar con cierta alegria hasta la
cumbre de Santa Cecilia.

Sant Jeroni: Tramolll

Desde la cumbre de Santa Cecilia
(Ecuador de la Teresina) habia dos
opciones: Hacer el rapel de unos 20
metros por la cara opuesta para
continuar la via, o destrepar por el
camino equipado. En cualquier ca-
so las dos opciones nos llevaban al
mismo lugar. El segundo tramo era
mas técnico con pasos inclinados y
zonas boscosas que nos llevaba a
la conocida "chimenea final", muy
encajonada. Era el tramo de mayor
dificultad de toda la via, mucho mas
exigente que el anterior y requeria
buena forma fisica y mucha fuerza
de brazos. Aunque habia cable de
vida, se echaban en falta grapas.
Superado este dificil tramo llegar a
la cumbre del Sant Jeroni, era coser
y cantar. Desde sus 1236 metros de
altura esta cumbre, ofrece la mejor
vista panoramica de toda la Sierra
de Montserrat.

Leer mas>>

| Texto y Fotos:
. Angel Salvador.
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Senderismo y Montafiismo

. _Parque Natural Hoces del Duraton

~El 27 de Junio de 1989 la junta de Castilla y Leén,

declara por ley a las Hoces del Rio Dura-ton como
P'arque Natural, con una superf|C|e de 5037 hectareas
y unos 25 kilémetros de rio. Portanto queda protegido

este entorno - natu-ral,, que com rende desde el

'Embalse de Burgomluodo hasta épul,veda con
términos de este ultlmd mun|C|p|o Ca’rraspal del Rio
Sebllcor. oo e .qe,

En 1990 es declarado zona de espemal prote ggn
para las aves (ZEPA) encontrandonos o del
parque zonas restn?, as de paso especialme

los meses de cria de aves, por tanto, 1e wr,,.-; C
sacar un perm|so para recorrerlo en est Cl

Segovia

nos extenderan eﬁ' el Centro de"Interpretacion del
parque, situado enlalocalidad de Sepulveda.

En Sepulvedase respira romanico y en el cafion del rio
Duraton encontramos un valle sagrado salpicado de
ermitas y monasterios, de euevas visigodas y puentes
romanos. Est{a es una ruta con historia, con paisajes de

gran belleza natural y donde Ias aves errcuenfran._...____

aqui su mejor habitat... 3

%

't-eer mas>>
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Senderismo y Montafiismo Segovia
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Espeleologia

Cuevadel Escalon

Una vez en la entrada de unos quince metros de
anchura por seis de altura, comenzamos des-
cendiendo por un caos de piedras. Nos pegamos
a las paredes de nuestra diestra para llegar a un
descansadero. Un rellano donde aun tenemos
algo de claridad que penetra del exterior por la
entrada de la cueva.

Avanzamos por una galeria, ya alumbrados por
nuestro frontal. Continuamos descendiendo y
podemos ver las primeras formaciones de esta-
lagmitas. Las vamos rodeando por esta oscura
caverna. El recorrido busca un.cambio de nivel.
Ascendemos por una cuerda anudada fija que
cuelga de una estalagmita con la que-nos ayu-
damos para continuar nuestra travesia.

~ Aqui se encuentra el lago, que en estos dias-de”

verano no tiene nada de agua. Pero con su fondo
muy resbaladizo por la-arcilla aun humeda y
mojada. Sefal inequivoca que no hace mucho

tiempo estaba inundado. A partir de aqui las
formaciones se suceden. Del techo de la cueva
empiezan a colgar estalactitas con una mayor
frecuencia, asi como también vamos encontran-
do bonitos y vistosos rincones. La cavidad va
ganando en interés segln progresamos, asi‘co-
mo en aventura. Accedemos a una nueva.sala'y
reptamos por una estrecha grieta. Aquihay gran
presencia de excéntricas, formaciones peque-
fias de helictitas que brillan moteando con la luz
de nuestro frontal.

La ultima sala es muy amplia y en el centro se
encuentra una columna acompanada de dos es-
talagmitas. Van buscado verticalidad para unirse
con las formaciones.que cuelgan como grandes
cuchilles:deltecho...

- . Leer mas>>
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Cantabria

Espeleolologia

DEL ESCALON
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Esta es una cueva de nivel facil, ideal para iniciarse en
este apasionante mundo. subterraneo. Exploraremos
esta cavidad y disfrutaremos con las impresionantes
formaciones que se encuentran en su salafinal... ;
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El Templo Blanco

«El Templo Blanco al ser una construccion reciente, ofrece al viajero un arte contemporaneo
y de actualidad. Por eso gusta tanto y se sale de lo que estamos acostumbrados a ver en Tailandia.
Encontraremos detalles y curiosidades que realmente nos llamaran la atencién» Leer mas>>

Aventureros del Mundo

AVENTUREROS DEL MUNDO
UNETE AL GRUPO
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A ACAMPAMOS

ACAMPAMOS

‘ EXPLORAR VIAJES

BIENVENIDO, A ]'@"' o

AVENTURERO
CAMPING TURISMO AVENTURA

¢;Estas preparado para disfrutar de tu tiempo de ocio en pleno

Encuentra los mejores Visita los lugares mas Vive tu préxima aventura y

contacto con la naturaleza? ;Te vienes a conocer los lugares 5 i

campings de Europa y del interesantes, los sitios mas explora el mundo de una
mas increibles del mundo, a sentir nuevas emociones y vivir : ke i

mundo. Documéntate con turisticos y otros menas manera segura, mientras
una montafia de aventuras? Entonces... i )

todo lo necesario para tu conocidos pero igual de descubres nuevas

proximo viaje o escapada. fascinantes. sensaciones y culturas.

Bienvenido a esta acampada.

CAMPING Y MOTORHOME

Nos vamos de camping. ;Quieres vivir en pleno contacto con la naturaleza? Disfrutar tus vacaciones al aire libre en un entorno

natural privilegiado. Ven a conocer una manera diferente de viajar en total libertad.

CAMPING PAIS VASCO EN ACAMPADA EN
DEL MES AUTOCARAVANA ISLAS CIES

IDEAS PARA VIAJAR

Aqui ofrecemos todo tipo de ideas para conocer el mundo de la mono de los mejores viajeros y aventureros. Nuestros

colaboradores y amigos comparten con todos nosotros las memorias de sus vigjes.
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