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PB R O.  AR M A N D O GO N Z Á L E Z  ES C O T O

La mañana del Domingo de Ramos 
amanecían los templos cercados 
por puestos cubiertos de palmas, 

algunas de caprichosas � guras, otras 
trenzadas con ingenio, para el medio 
día ya se habían terminado, llevadas 
por las nuevas multitudes de esos jeru-
salenes esparcidos por todo el mundo.

Comenzaba así la Semana Santa y 
lo era de verdad, bajo la gravedad del 
luto y del silencio, cesando la diversión 
y aun los juegos infantiles, descansaban 
los aparatos electrónicos y la pantalla 
gris del televisor se hundía en su so-
por. Los días de ir al cine concluían el 
miércoles con la zaga completa de las 
películas de temas a propósito, que se 
veían una y otra vez año por año.

Aún en las playas el único templo 
había que visitarlo siete veces el jueves, 
y el viernes era tranquilo y sosegado, 
nadie quería ser cómplice de aquel dra-
ma, ni hacer de tonto en vísperas, que 
no sabe el tenor de los días que vive.

No podemos engañarnos pensando 
simplemente que los tiempos han cam-
biado, los tiempos son lo que nosotros 
hacemos de ellos, y desde luego queda 
claro que hoy día son muchas las per-
sonas que han decidido simplemente 
ignorar el sentido de los días santos, 
de forma tal que corresponde a la co-
munidad cristiana vivirlos como lo que 
son, sin hacerse parte de esta marejada 
secular, sobre todo, porque todavía hoy,  
son para la mayoría, días de descanso, 
¿por qué no darles el valor que tienen 
dondequiera que estemos?

¿Y cuál es su valor? La pedagogía de 
la transformación interior por medio 
del camino cuaresmal que, en este ciclo, 
nos ha llevado desde esa trans� gura-
ción a la que todos estamos llamados, 
si vencemos la tentación, a un proceso 
de cuestionamiento interior junto al 
pozo de Samaria que nos abre las fuen-
tes del agua viva; de la experiencia de 
la ceguera y del milagro de la luz, a la 
experiencia del morir al egoísmo para 
tener así la vivencia de la resurrección.

En el entorno de nuestra historia se-
cular, la visita de las siete casas como un 
acto de adoración y gratitud con Cris-
to que nos da la Eucaristía durante la 
Cena pascual, un acto de solidaridad 
reviviendo la vía dolorosa que condujo 

PB R O.  JO S É  MA R C O S  CA S T E L L Ó N PÉ R E Z

Muchos han levantado su voz 
crítica para pedir que las mu-
jeres puedan tener el acceso al 

Sacramento del Orden, hasta ahora 
reservado a los varones, arguyendo 
que se trata de una reivindicación de 
derechos legítimos. El Papa Francisco 
aclaraba muy bien, que estas voces no 
pueden ser desestimadas ni eludidas 
super� cialmente, pero también reco-
noce que la cuestión puede ser muy 
con� ictiva si se identi� ca demasiado 
la potestad sacramental con el poder. 
El Papa consideraba que se debe dar el 
lugar que corresponde al Sacramento 
del Orden como ministerio, es decir, 
como servicio y no como dignidad que 
otorga una superioridad sobre otro, 
pues el sacramento que más nos digni-
� ca es el del Bautismo. Por otra parte, 

Ramos Las mujeres 
en la Iglesiaal Señor a la cima del Calvario, para 

luego velar en la esperanza el mo-
mento del triunfo del cruci� cado en 
el alba del domingo, ahí donde los 
enemigos de la libertad y de la vida, 
pusieron vigilantes para impedir que 
el milagro suceda.

Y el milagro sucedió, no según 
las expectativas fantasiosas del ser 
humano siempre atraído por lo sor-
prendente y lo espectacular, sino por 
esa nueva forma de lo sobrenatural 
inaugurada por Jesús, que resucitó 
sin resplandores dorados ni músi-
cas celestiales, aún más, sin testigos 
apostados para presenciar el gran 
acontecimiento. El Señor se levantó 
del sepulcro sin espectadores, y sólo 
se dejará ver de apóstoles y discí-
pulos con una nueva sencillez, con 
una nueva forma de misterio que 
nos cuesta entender.
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Campanas de cuaresma La presidenta Sheinbaum intenta sacar del horno su “Plan B 
electoral”, ya que Plan A no pasó la prueba del horno legislativo, ahora propone que la 
revocación de mandato coincida con las elecciones intermedias. Votar, evaluar y, si se 
puede, ahorrar papel. Lo interesante es que ni sus aliados están convencidos. Morena, 
PT y Verde, como familia en posada, ya no saben si romper la piñata… o esconderla. 

Campanas inocentes En la re� nería Olmeca de Dos Bocas, obra emblemática de “ya 
sabes quién”, un incendio cobró la vida de cinco trabajadores. Pemex asegura que 
el fuego fue “fuera” de la re� nería. Es traviesa la geografía del sur: los aceites salen, 
se esparcen, se incendian, pero la culpa no entra. ¿El fuego también respeta los 
perímetros del poder de Morena?

Campanas exprés En nuestro mundo democrático mexicano, la Cámara de Diputados 
se alista para renovar los consejeros del INE. Un proceso se per� la rápido, casi 
exprés: evaluación de candidatos, lista de � nalistas. Y si no hay acuerdo, pues a la 
vieja usanza del azar con� able: la tómbola. Los Morenistas le llaman “democracia 
participativa”. Parece más bien   “democracia improvisativa”

Campanas sin badajo Silencios que parecen justicia. El Tribunal Electoral decidió 
exonerar a Pío López Obrador. Sí, el mismo de los videos, el de las “aportaciones”, el 
de la memoria selectiva. Caso cerrado. Carpeta archivada. Voz apagada. En México 
no sólo hay justicia ciega… también hay justicia que decide no decir ni pío...

Campanas escatológicas El “Chernóbil mexicano” tiene nueva vida. En Lomas del 
Mirador de Tlajomulco, resurgen las casas abandonadas, pues las viviendas ya están 
listas. Sólo falta lo de siempre: agua, drenaje, transporte… detalles sin importancia en 
el país de los anuncios inaugurales. Así suenan las campanas esta semana: incendios 
que no son, tómbolas que deciden, y verdades que se esconden. En nuestro país lo 
extraordinario ya no es el escándalo sino que alguien todavía se sorprenda.            

Tan Tan Tan
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reconocía que en la Iglesia, una mujer, la 
Virgen María, juega un papel muchísimo 
más importante que cualquier Presbítero, 
Obispo e incluso el Papa. Esto no quita, 
decía el Papa, “ampliar los espacios para 
una presencia femenina más incisiva en 
la Iglesia” (Evangelii Gandium- El gozo 
del Evangelio-, 103).

Más allá del ministerio presbiteral, la 
mujer juega de por sí un papel preponde-
rante en la vida de la Iglesia, pues además 
de ser mayoría, los agentes más compro-
metidos de pastoral son mujeres; sin dejar 
de señalar la importancia que tienen las 
madres de familia en la transmisión y en 
la vida de la fe y en el ejercicio del apos-
tolado en el seno de la familia. Sin lugar a 
dudas, quienes tienen ese carisma y tacto, 
esa sensibilidad materna de engendrar a 
Cristo en el corazón de las nuevas gene-
raciones, son las mujeres.

A lo largo de la historia de la Iglesia 
innumerables mujeres han testimoniado 
su fe y han alcanzado la cima de la san-
tidad; incluso a algunas de ellas se les ha 
reconocido, amén de la santidad de vida, 
el invaluable aporte a la ciencia teológica 
por su erudición, dándoseles el título de 
doctoras de la Iglesia: Catalina de Siena, 
Teresa de Ávila, Teresa de Liseux e Hil-
delgarda de Bingen. También han sido 
incontables las mujeres testigos de Cristo 
en el heroico derramamiento de la sangre 
martirial y en la consagración de su vida 
en la virginidad. En la vida consagrada las 
mujeres sobresalen tanto por su número, 
como por su entrega en el trabajo con las 
personas más vulnerables.

Sin embargo, es triste constatar que 
en pleno siglo XXI todavía hay mujeres, 
dentro y fuera de la Iglesia, que no viven 
conforme a su alta dignidad y ven vulne-
rados sus más fundamentales derechos 
humanos y cristianos. El desprestigio 
moderno de la maternidad actual va ge-
nerando sentimientos de orfandad en la 
sociedad, lo que lleva a un riesgo gravísi-
mo sobre el mundo. A este tenor, hemos 
de dar razón de que falta aún mucho por 
reconocer y valorar el papel de la mujer 
en la Iglesia, pues como los discípulos el 
día de la resurrección, todavía algunos no 
les creen a las mujeres porque, como en 
ese entonces, su participación y compro-
miso activo y responsable “les parecían 
desatinos” (Lc 24,11).
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Jesús experimentó la guerra en su 
persona. Se unieron las fuerzas 
civiles, militares y religiosas de su 

tiempo para atacarlo, injustamente. 
Él sabe hasta dónde puede llegar el 
corazón en tinieblas del hombre, sabe 
lo que es ser víctima del odio, de la 
venganza, del oportunismo, de la so-
berbia, de la falsedad, de la hipocresía, 
del conformismo…

Todo esto se descargó en su per-
sona hasta ser crucificado, el escarnio 
y el sufrimiento más grande que una 
persona de su tiempo podía pasar, 
como el peor de los malhechores, 
sin serlo.

¿Quién se atreve a pensar que en 
nuestro tiempo hay alguna guerra 
justa? En cada conflicto un persona-
je, un grupo de individuos o un país 
buscan engrandecerse para ejercer 
dominio y poder, y en cada conflicto 
hay un potencial económico den-
tro de la industria que más recursos 
mueve en el mundo, como es la de 
la guerra.

Según el Instituto Internacional de 
Investigación para la Paz de Estocol-
mo (SIPRI), en 2024, las ventas de 
armas y servicios militares alcanza-
ron un récord de $679 mil millones. 
Esto representa un aumento del 5.9% 
en comparación con el año anterior.

En términos de gasto militar global, se 
estima que alcanzó los $2.7 billones en 
2024. Esto es más de 13 veces la canti-
dad de ayuda o� cial al desarrollo que 
los países ricos destinan a las naciones 
del tercer mundo.

Los países que más gastan en de-
fensa son: Estados Unidos (997 mil 
millones de dólares); China ($314 mil 
millones), Rusia ($145.9 mil millones); 
Alemania (88.5 mil millones) y Reino 
Unido (81.1 mil millones). Se estima 
que Irán gastó en 2025, 30 mil millones 
de dólares.

Si nos interesa, México ocupa el 
puesto 22 en el ranking de gasto mili-
tar, con un gasto de aproximadamente 
$11.8 mil millones, lo que representa 
el 0.7% de su PIB.

Hay varias guerras en el mundo ac-
tualmente. Algunas son:

EE.UU. – Irán.
En Ucrania. La invasión rusa iniciada 
en 2022 ha causado miles de muertos 
y desplazados.

En Gaza. El con� icto entre Israel y 
Palestina, que se intensi� có en octubre 
2023, ha resultado en más de 26 mil 
muertos en Gaza.

En Sudán. El con� icto civil entre el 
ejército y las Fuerzas de Apoyo Rápido 
ha causado más de 150 mil muertos y 

Hermanas y hermanos en el Señor:

La Palabra de Dios debe ser la mo-
ción de nuestra vida. Solo Ella 
puede producir en nosotros la 

conversión, y vivirla y comprometer-
nos especialmente en la Semana Santa.

La Cuaresma es un tiempo de gracia 
para alcanzar la conversión, y que cul-
mina en la Pascua.

En nuestras comunidades motiva-
mos a que en este periodo, sobre todo, 
escuchen esta Palabra, y movidos por 
Ella, retomemos el camino de una vida 
verdaderamente cristiana en el campo 
donde nos desempeñamos. Todos los 
creyentes estamos necesitados y obli-
gados a seguir esta dinámica.

“Conviértanse” se puede traducir 
como “arrepiéntanse”, y se debe aplicar 
de una manera personal: “Conviérte-
te”, buscando que Jesús nos salve a cada 
a uno, nos llama por nuestro nombre, 
con nuestra historia, nuestros anhelos 
y defectos, en el estado que vivamos en 
este momento, que podamos escuchar 

Cardenal José Franc isco Robles Ortega, 
Arzobispo de Guadalajara

La Palabra del Pastor

Cristo sigue cruci� cado en 
EE.UU., Sudán, Myanmar…

ha dejado a millones de personas en 
la pobreza.

En Siria. La guerra civil iniciada en 
2011 sigue siendo uno de los con� ictos 
más mortíferos del mundo.

En Yemen. Involucra a Arabia Sau-
dita y los rebeldes hutíes, causando una 
crisis humanitaria grave.

En Myanmar. La guerra civil ini-
ciada en 2021 ha resultado en miles 
de muertos y desplazados.

En Afganistán. El con� icto involu-
cra a los talibanes y el gobierno afgano, 
sigue siendo un desafío para la estabi-
lidad regional.

En Etiopía. El con� icto en la región 
de Tigray, que involucra al gobierno 
etíope y los rebeldes ha causado miles 
de muertos y desplazados.

Estos son solo algunos ejemplos de 
los con� ictos armados que están ocu-
rriendo en el mundo. Hay más de 56 
guerras activas en la actualidad, según 
algunos informes.

Cristo sigue cruci� cado en la cruz 
del dinero y de las armas, y se une a 
los millones de víctimas inocentes 
que provoca la guerra. 

desde lo más profundo de nuestro ser: 
“Conviértete”, “arrepiéntete”.

Otro imperativo es: “Síganme”, que 
también se debe convertir en algo per-
sonal: “Sígueme”. Con nuestra perso-
nalidad e individualidad nos reitera el 
momento de gracia de nuestro Bautismo, 
de habernos llamado para ser hijos de 
Dios y manifestarlo en obras.

La conversión es un proceso integral y com-
pleto. Cuando concebimos la conversión 
como un cambio de lo inmoral a lo moral, 
o de lo irreligioso a lo religioso, tenemos el 
riesgo de reducir la conversión a actos ais-
lados. Es una modi� cación que no cambia 
a la persona. No son cambios consistentes 
que involucran todo el ser.

Una � gura que es modelo de conver-
sión es san Pablo, que hizo un cambio 
radical, absoluto de su propio ser, al pun-
to de decir: “Vivo yo, pero ya no soy yo, 
es Cristo el que vive en mí” (Gal. 2,20). 

Hay una transformación de su personali-
dad que se funde en el ser de Jesucristo. Es 
el misterio de un encuentro. Cristo llegó 
a Pablo, y éste se abrió plenamente con 
su corazón, para que el Señor fuera la 
plenitud de su propio ser.

Se trata de un nuevo ser, de un re-na-
cer, de ser una nueva criatura, no el viejo 
Adán, sino la nueva � gura de Cristo en 
la vida, de vivir abierto al otro, de vivir 
en el otro, y de vivir con el otro (Jesús), 
que ha venido a buscarme, que ha ve-
nido a decirme: “¡Conviértete!”. Es un 
encuentro amoroso, como sucede en la 
experiencia del amor humano, pero que 
no se reduce a este amor, porque no solo 
es un sentimiento.

Se trata de un encuentro amoroso que 
pleni� ca, que envuelve por completo y 
nos hace vivir en Jesucristo.

No es casualidad que el camino de la 
conversión tenga como objetivo recupe-
rar la esencia de nuestro Bautismo, en el 
que morimos con Cristo y resucitamos 
con Él a una vida nueva, la vida de Él. 
Ésta es la conversión de la que Jesús nos 
habla, y a la que nos invita, a ser uno con 
Él, a pensar como Él, a sentir como Él, 
a actuar como Él. 

Si entendemos así la conversión, 
entonces todo el esquema de conver-
sión parcial o de actos aislados, cam-
bia. Si no hay un nuevo ser y todo se 
reduce a cosas externas, no es verda-
dera conversión.

Yo les bendigo en el Nombre del Padre, 
y del Hijo y del Espíritu Santo. 
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La Semana Santa es periodo
 privilegiado de conversión



Semana Santa 
Retrato de fe viva

a través de México

Programada de este domingo 29 de marzo al do-
mingo 5 de abril, la Semana Santa es el tiempo 
donde la Iglesia Católica recuerda la Pasión, 

Muerte y Resurrección de Jesucristo. Éste es el período 
más importantes para la fe cristiana, dado que celebra 
los últimos días de Jesús en la 
Tierra, antes de sacri� carse por 
nosotros y resucitar. 

DOMINGO DE  RAMOS
(29  DE  MARZO)
Es el primer día de la Semana 
Santa, y celebra la entrada de 
Jesús a la ciudad de Jerusalén. 
La fecha obtiene su nombre de-
bido a que, durante su entrada, 
Jesús fue recibido con hojas de palma y olivo. Para 
la Misa de este día, se acostumbra llevar esta clase de 
plantas, las cuales son bendecidas con agua bendita. 
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De hecho, los ramos y palmas que quedan en los 
templos son tradicionalmente aromatizados con in-
cienso, y después incinerados; las cenizas que quedan 
serán usadas el siguiente año durante el Miércoles de 
Ceniza. Algunos � eles tienden a llevarse algunas de 
estas hojas a sus hogares después de la Misa, para así 
bendecirlos con un símbolo de la llegada de Dios.

JUEVES  SANTO
(2  DE  ABRIL )
Es el último día de la Cuares-
ma, comenzada cuarenta días 
atrás con el Miércoles de Ce-
niza. Además, es el inicio del 
Triduo Pascual, el cual abarca la 
Pasión (Jueves Santo), Muerte 
(Viernes Santo) y Resurrección 
(Vigilia Pascual) de Jesucristo.

En este día, en cada Catedral se celebra la Misa 
Crismal, en la que el Obispo bendice el crisma: una 
mezcla de aceite de oliva y bálsamo que es usada en los 

Sacramentos del Bautismo, Con� rmación y Orden Sa-
cerdotal. El concepto de crisma proviene de la palabra 
latina ‘chrisma’, que signi� ca ‘unción’. Cabe aclarar que 
el óleo para catecúmenos (bautizados) y para enfermos 
también se bendicen este día.

En cada Parroquia se celebra el lavatorio de pies, 
donde se recrea cómo Jesús hizo esto con sus discípulos 
durante la Última Cena. En esa época, cuando la gente 
usaba calzado abierto, se acostumbraba el lavatorio de 
pies, dado que la tierra y el polvo tendían a ensuciar a 
las personas. Si bien los ayudantes eran quienes hacían 
el lavatorio de pies de aquellos en el poder, Jesús fue 
quien hizo dicha actividad, como recordatorio de que 
los creyentes deben siempre estar al servicio y atención 
de los demás. Fue un acto de humildad.

El mismo jueves, pero ya por la noche, se lleva a 
cabo la tradicional Visita a los 7 Templos. Esta prác-
tica, iniciada por San Felipe Neri (1515-1595), busca 
recordar los siete momentos que Jesús vivió antes de 
morir, yendo de “Herodes a Pilato”. 

Los siete momentos y sus respectivos lugares son:
•La oración de Jesús (huerto de olivos)
•La partida de Jesús (casa de Anás)
•El traslado de Jesús (tribunal de Caifás)
•La presentación de Jesús (con Poncio Pilato)
•El envío de Jesús (con el Rey Herodes)
•El regreso de Jesús (hacia Poncio Pilato) 
•El viaje de Jesús con su cruz (hacia el Calvario y, 

posteriormente, hasta el Santo Sepulcro).
En Guadalajara, los siete templos que se acostum-

bra visitar son: la Catedral de Guadalajara, el Templo 
Expiatorio, el Templo de Nuestra Señora del Carmen, 
el Templo de San José de Gracia, el Templo de La 
Merced, el Templo de Santa Mónica y el Santuario de 
Guadalupe.

De acuerdo con el Arzobispo de Guadalajara, 
José Francisco Robles Ortega, la Visita a los 7 
Templos es un acto de “agradecimiento”, por lo 
que los asistentes pueden “hacer lo que gusten 
al orar”, como “agradecer el amor de Dios” o 
hacer “oraciones de perdón o de súplica por 
alguna necesidad”.

Durante el Jueves Santo se realiza un “mo-
numento”, es la tradición católica de pre-
parar un altar especial y adornado para re-
servar la Eucaristía tras la Misa de la Cena 
del Señor. Simboliza el lugar donde Jesús 
se retira a orar en Getsemaní, su arresto y 
la espera de la Pasión, invitando a la ado-
ración y reflexión antes del Viernes Santo.

EM I L I A N O SE D A N O
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El Dato

VIERNES  SANTO (3  DE  ABRIL ) 
Día en el que se desarrolla el Vía Crucis, que 
en latín significa ‘camino de la cruz’, es una tra-
dición religiosa que busca recrear el sufrimiento 
que Jesús vivió desde que tomó su cruz hasta que 
fue crucificado en el Calvario (también conocido 
como ‘Gólgota’, que fue un monte ubicado a las 
afueras de Jerusalén).

Las 14 estaciones son: Jesús es condenado a 
muerte (1), Jesús carga con la cruz (2), Jesús cae 
por primera vez (3), Jesús se encuentra con María, 
su madre (4), Simón de Cirene ayuda a Jesús a car-
gar con su cruz (5), La Verónica enjuaga y limpia el 
rostro de Jesús (6), Jesús cae por segunda vez (7), 
Jesús consuela a las mujeres de Jerusalén (8), Jesús 
cae por tercera vez (9), Jesús es despojado de sus 
vestiduras (10), Jesús es clavado en la cruz (11), 
Jesús muere en la cruz, perdonando a sus verdugos 
(12), Jesús es bajado de la cruz y entregado a su 
madre (13), y Jesús es colocado en el sepulcro (14).

Mientras Jesús agonizaba en la cruz, alcanzó 
a dirigirse a las personas que se encontraban con 
él, lo que hoy se conoce como “Las 7 Palabras de 
Cristo en la Cruz”. Estas son “Padre, perdónalos, 
porque no saben lo que hacen” (1), “Yo te aseguro 
que hoy estarás conmigo en el Paraíso (2), “Mujer, 
ahí tienes a tu hijo; [ahora, dirigiéndose al hijo], 
ahí tienes a tu madre” (3), “¡Dios mío, Dios mío!, 
¿por qué me has abandonado?” (4), “Tengo sed” (5), 
“Todo está consumado” (6), “Padre, en tus manos 
encomiendo mi espíritu” (7).

De acuerdo con la tradición católica, estas pa-
labras representan los estados en que Jesús se 
encontraba justo antes de su muerte: perdón, 
esperanza, conexión familiar, abandono, su-
frimiento, finalización y salvación. 

El viernes por la noche, para recordar la crucifixión 
y muerte de Jesús, se lleva a cabo la Procesión del Si-

lencio, donde los Sacerdotes guían en a los creyentes 
en completo silencio, solamente acompañados por 
tambores y cornetas. La celebración principal de este 
día es La Muerte del Señor.

SÁBADO SANTO (4  DE  ABRIL )
Se considera un día de luto y de reflexión, donde 
los creyentes celebran la Vigilia Pascual. Iluminados 
con velas, y con las imágenes religiosas cubiertas con 
mantos oscuros, las personas tienen un tiempo para 
reflexionar sobre el sacrifico que Jesucristo acaba de 
hacer, y de cómo ésta impacta y significa en sus vidas. 
Nos prepara a la gran celebración, la Vigilia Pascual.

DOMINGO DE  RESURRECCIÓN Ó DE  PASCUA 
(5  DE  ABRIL )
Este día, en el que termina la Semana Santa, se enciende 
el cirio pascual, para celebrar la Resurrección de Jesús 
al tercer día de ser crucificado y sepultado. Este día 

comienza el Tiempo Pascual: un periodo de cincuen-
ta días que culmina con la festividad de Pentecostés 
(cuando los Apóstoles al Espíritu Santo en forma de 
lenguas de fuego, pudiendo hablar distintos idiomas 
para así llevar la Palabra de Dios a lo largo del mundo).

En diciembre de 2025, la Organización de 
las Naciones Unidas para la Educación, la 
Ciencia y la Cultura (Unesco) inscribió a ‘La 
Representación de la Pasión, Muerte y Resu-
rrección de Cristo en Iztapalapa’, como patri-
monio cultural inmaterial de la humanidad.

De la mano del Gobierno y la Iglesia Ca-
tólica, la Semana Santa se ha vuelto tanto 
un símbolo de fe cristiana para los creyentes 
como un motivo de orgullo nacional para el 
resto del país, dado que refleja una cultura 
milenaria viva, que ha sabido adaptarse a los 
tiempos y circunstancias que México siempre 
ha atravesado.



Fe y tradición 
hasta nuestra mesa

El ayuno, la abstinencia 
y el sentido penitencial, 
así como la herencia 

mestiza han dado origen 
a nuestra rica tradición 
culinaria de Cuaresma. 

La gastronomía de Cuaresma es el re-
sultado de la fusión entre tradiciones 
religiosas centenarias, ingredientes in-
troducidos durante la conquista y ele-
mentos prehispánicos que los pueblos 
originarios utilizaban en sus rituales. 
Esta combinación ha dado lugar a una 
cocina profundamente simbólica, en la 
que la fe y la historia se expresan a través 
de los alimentos.

ORÍGENES  Y  SENTIDO 
DE  LA  CUARESMA
De acuerdo con el Padre Tomás de Hijar, 
destacado investigador y cronista de la 
Arquidiócesis de Guadalajara, la Cua-
resma comenzó a celebrarse hacia el si-
glo IV, en el contexto de los concilios de 
Nicea y Constantinopla (325-384). Desde 
entonces, este tiempo litúrgico se ha ca-
racterizado por dos elementos esenciales: 
la penitencia y la reconciliación.

En sus orígenes, los catecúmenos —
adultos que se preparaban para recibir el 
Bautismo en la Vigilia Pascual— realiza-
ban actos de penitencia como parte de su 
preparación espiritual. A la par, los lapsis, 
cristianos que habían renegado de su fe 
durante las persecuciones en el Imperio 
romano, debían manifestar públicamente 
su arrepentimiento antes de ser readmi-
tidos en la comunidad.

Con el tiempo, la Cuaresma se con-
solidó como un periodo de preparación 
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espiritual que puso en el centro los sacra-
mentos del Bautismo y la Reconciliación. 
También adquirió un fuerte simbolismo 
en torno al número 40, presente en pasa-
jes clave de la historia de la salvación: los 
40 días del diluvio, los 40 años del pueblo 
de Israel en el desierto y los 40 días de 
ayuno de Jesucristo antes de iniciar su 
vida pública. Este número representa un 
tiempo de prueba y purifi cación.

PARA ROMPER EL  AYUNO
En sus primeras formas, la práctica cuares-
mal implicaba un ayuno riguroso. Con el 
paso del tiempo, estas normas se han fl exi-
bilizado hasta concentrarse en el Miércoles 
de Ceniza, el Viernes Santo y la abstinencia 
de carne los viernes del año, especialmente 
durante la Cuaresma.

Sin embargo, generaciones anteriores 
vivieron estas prácticas con mayor inten-
sidad. Durante los viernes de Cuaresma 
se evitaban alimentos sustanciosos, en 
particular aquellos ricos en proteínas, y se 
optaba por comidas sencillas pero energé-
ticas. De esta adaptación nacieron diversos 
platillos tradicionales.

La capirotada es uno de los ejemplos 
más representativos. A partir de un ayuno 
basado en pan y agua, este platillo evo-
lucionó al incorporar miel de piloncillo, 
frutos secos y otros ingredientes, convir-
tiéndose en una preparación calórica y 
simbólica. Otro ejemplo son las tortas de 
huevo con polvo de camarón, que refl ejan 

el ingenio para cumplir con la abstinencia 
sin descuidar la alimentación.

FUSIÓN ENTRE EL  CRIST IANIS-
MO Y  LAS  COSTUMBRES PRE-
HISPÁNICAS
Por su parte, los pueblos originarios po-
seían una visión sagrada que fue retomada 
por las órdenes mendicantes durante la 
evangelización, dando origen al indocris-
tianismo. Prácticas penitenciales prehispá-
nicas se integraron al calendario cristiano 
y reforzaron la disciplina comunitaria du-
rante la Cuaresma.

Existían figuras como los fiscales y 
tepantopiles, encargados de vigilar estas 
prácticas. La observancia incluía una co-
mida fuerte al día, complementada con 
alimentos como maíz tostado y pequeñas 
porciones de dulce para aportar energía, 
especialmente a quienes realizaban tra-
bajos físicos.

Entre las tradiciones que surgieron en 
este contexto destaca el altar o Incendio 
de Dolores. Esta costumbre representa-
ba una pausa dentro del rigor cuaresmal: 
las personas visitaban hogares con altares 
dedicados a la Virgen de los Dolores y, al 
decir “ya lloró la Virgen”, recibían bebidas 
como agua de chía, en ocasiones con un 
toque de alcohol.

Aunque hoy el sentido estrictamente 
religioso se ha atenuado, la dimensión cul-
tural permanece viva. La gastronomía de 
Cuaresma sigue siendo un espacio donde 
convergen memoria, tradición e identidad.

EL  SABOR DE  LA  PAS IÓN 
DE  CRISTO
El nombre capirotada proviene 
del gorro cónico que usaban los 
penitentes en la época de la in-
quisición, y nos recuerda que en 
la Cuaresma todos somos peca-
dores buscando redención.

Originalmente la capirota-
da era un platillo salado pre-
parado en capas de pan con 
caldo, distintos tipos de carne 
y embutidos de origen italia-
no y español. Así lo asienta el 
libro de cocina de Fray Geró-
nimo de San Pelayo, del siglo 
XVIII, pero con el paso del 
tiempo, los novohispanos, para 
cumplir con la abstinencia de 
carne, eliminaron la proteína 
y conservaron la estructura de 
capas de pan viejo, añadiendo 
jarabe de piloncillo, especias y 
queso, una forma ingeniosa de 
engañar al hambre sin romper 
la vigilia.

Así cada ingrediente empezó 
a contar una historia. El pan re-
presentaba el cuerpo de Cristo, 
el piloncillo su sangre, la canela, 
la madera de la cruz; los clavos 
de olor, los clavos de la crucifi-
xión y el queso, la sábana santa 
que envuelve el cuerpo.

NUESTROS PLATILLOS DE CUARESMA
Algunos de los platos tradicionales de 
esta temporada son: empanadas, ca-
pirotada, pinole, ponteduro, coclistes, 
tortitas de camarón con nopales, chi-
les rellenos, tortas de papa con atún, 
habas y lentejas, así como pescados 
y mariscos.

Para conocer algunas recetas y sim-
bolismos visite el siguiente código QR.

SO N I A  GA B R I E L A  CE J A  RA M Í R E Z



Catorce Apóstoles en la Última Cena
Ro b e R t o o’Fa R R i l

Esa noche solo estuvieron 12, pero 
Matías suplió a Judas Iscariote 
después de que éste se colgó de 

un árbol arrepentido por haber entre-
gado a Jesús,  completando el número 
(Doce), y luego de sumó Pablo (Saulo), 
que fue el primero en hablar de este gran 
acontecimiento de Semana Santa (1Cor. 
11,18-27).

¿Quiénes fueron los afortunados 
de la Última Cena?
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Esa noche solo estuvieron 12, pero Matías suplió a Judas Iscariote después de que éste se colgó de un árbol arrepentido 
por haber entregado a Jesús, completando el número (Doce), y luego de sumó Pablo (Saulo), que fue el primero en hablar 

de este gran acontecimiento de Semana Santa (1Cor. 11,18-27).

1. San Bartolomé: Originario de Caná. Evangelizó India, donde murió deso-
llado. Sus restos están en su Basílica de la isla Tiberina, de Roma. Su festividad 
es el 24 de agosto.
2. San-Tiago el Menor: Descendiente de la estirpe de David, era Hijo de Alfeo 
Cleofás y María de Cleofás, hermano de Tadeo y primo-hermano de Jesús. 
Es autor de la Epístola de Santiago. Fue Obispo de Jerusalén, donde murió 
lapidado en el año 62. Sus restos se encuentrn en la Basílica de los Apóstoles, 
de Roma. Su festividad es el 3 de mayo.
3. San Andrés: Hijo de Jonás y hermano de Pedro, nació en Betsaida y residía 
en Cafarnaúm. Evangelizó Grecia, donde murió mártir el año 63, en Patras, 
atado a una cruz en forma de X. Sus restos descansan en la Catedral de Amalfi 
y su festividad es el 30 de noviembre.

4. Judas Iscariote: Originario de Kerioth, era Zelota. Pactó la captura de Jesús, y 
luego, arrepentido, trató de reparar su traición devolviendo las 30 monedas, pero 
le fueron rechazadas. No soportó su culpa y se suicidó colgándose de un árbol.
5. San Pedro: Hijo de Jonás. Se llamó Simón y residía en Cafarnaúm. Evange-
lizó Siria, Asia Menor, Antioquía, Grecia y Roma. Perseguido por el empera-
dor Nerón, estuvo prisionero nueve meses en Roma, donde murió crucificado 
el año 67. Es el primer Vicario de Cristo en la tierra. Sus restos, se encuentran 
en su Basílica de Roma y su festividad es el 29 de junio.
6. San Juan: Hijo de Zebedeo y de Salomé, y hermano de Santiago el Mayor; 
es evangelista y autor del Apocalipsis. Es conocido como el más cercano a 
Jesús.  Evangelizó Jerusalén, Samaria y Éfeso, donde residió junto con la Vir-
gen María. Fue desterrado a Patmos, donde escribió el Apocalipsis. Murió en 
Éfeso. Su festividad es el 27 de diciembre.

7. Santo Tomás: Evangelizó Siria, Persia, Etiopía e India, donde murió mártir, en 
Coromandel, traspasado por lanzas. Sus restos están en la Catedral de Ortona. Su 
festividad es el 3 de julio.
8. Santiago el Mayor: Hijo de Zebedeo y de Salomé, hermana de la Virgen Ma-
ría; fue hermano de San Juan y primo de Jesús. Evangelizó Hispania, donde se 
le apareció la Virgen María. Murió mártir en Jerusalén en el año 44. Sus restos 
están en su Basílica de Compostela, España. Su festividad es el 25 de julio.
9. San Felipe: Originario de Betsaida. Evangelizó Grecia y Frigia. Murió már-
tir en Hierápolis, crucificado o lapidado. Sus restos se encuentran en la Basí-
lica de los Apóstoles, de Roma. Su festividad es el 3 de mayo.

10. San Mateo: Hijo de Alfeo, originalmente llamado Leví, fue publicano en 
Cafarnaúm. Evangelizó Judea, Etiopía, Persia y Antioquía. Murió mártir el año 
74 en Etiopía. Sus restos descansan en su Catedral de Salerno. Su festividad es el 
21 de septiembre.
11. San Judas Tadeo: Hijo de Alfeo Cleofás y María de Cleofás, y hermano 
de Santiago el Menor. Es autor de una de las epístolas católicas en la Biblia. 
Evangelizó Judea, Mesopotamia y Persia, donde murió decapitado en Suamyr 
el año 70. Su festividad es el 28 de octubre.
12. San Simón: Originario de Caná, llamado “Zelota”. Evangelizó Mauritania, 
Siria, Gran Bretaña y Persia, donde combatió herejías y donde murió mártir 
partido por una sierra, en Suamyr, el año 70. Sus restos descansan en la Ba-
sílica Vaticana, junto con las de San Judas Tadeo. Festividad 28 de octubre.
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El análisis del plan B de la presidenta 
Claudia Sheinbaum (parte I)
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El proceso de elaboración, discusión 
y aprobación de la reforma políti-
co-electoral en México ha sido una 

verdadera novela política, donde de cada 
etapa aparece una versión más descafei-
nada de las primeras intenciones. Para el 
momento actual hay dos marcos de análi-
sis que deben hacer para tener una mejor 
comprensión de lo que está pasado. El 
primer plano consiste en el análisis de las 
correlaciones de fuerza para saber quién 
gana y quién pierde en este escenario: el 
segundo plano es sobre la reforma misma, 
sus efectos y consecuencias en caso de 
que se pueda aprobar. 

Antes de plantear ambos planos de 
análisis, conviene hacer una re� exión 
entorno a la necesidad de una reforma 
de esta naturaleza, y luego recordar los 
capítulos previos de esta novela política.

Aunque ahora ya casi nadie habla 
de esto, en México urge una reforma 
política de fondo, la grave crisis de re-
presentación que tenemos, la tremenda 
desvinculación que hay entre los par-
tidos políticos y la ciudadanía, las in-
justi� cables prerrogativas y privilegios 
que tienen los partidos en México, las 
excesivas funciones que hoy tiene el Ins-
tituto Nacional Electoral, las inservibles 
campañas políticas, la incapacidad es-
tructural que tienen muchos municipios 
en México para realizar su mandato, la 
poca claridad de las alianzas electorales, 
la inexistencia de mecanismos como la 
segunda vuelta, el alto abstencionismo 
que hay en el país, entre otros, son pro-
blemas que venimos arrastrando desde 
hace mucho tiempo, que la clase política 

JoRGe RoCHa / 
aCaDÉMiCo De iteSo

no ha querido resolver, incluso se han 
bene� ciado de estas situaciones. 

El hecho de que sea la propia clase 
política la que se tenga que regular a sí 
misma, nos coloca en círculo vicioso 
que sólo podrá romperse con una fuerte 
presión de parte la sociedad civil. 

Este escenario en este momento no 
está presente, y por esta razón esta dis-
cusión se convirtió en un asunto sólo 
de élites y de las partes directamente 
afectadas por las reformas.

Ahora bien, la propuesta actual es 
al menos la cuarta versión conocida de 
la reforma político-electoral, impulsa-
da en un primer momento por Andrés 
Manuel López Obrador y luego con 

Claudia Sheinbaum. Las dos iniciati-
vas presentadas por el tabasqueño eran 
mucho más robustas en contenidos y 
cambios propuestos, pero López Obra-
dor nunca tuvo una mayoría cali� cada 
que le permitiera aprobar los cambios 
constitucionales, por lo que sus dos 
iniciativas fueron rechazadas. 

Las dos propuestas de Claudia Shein-
baum ya no tenían muchos elementos 
propuestos en los anteriores intentos, 
eran iniciativas muy descafeinadas desde 
su concepción, y a diferencia de López 
Obrador, la actual presidenta de México 
sí cuenta con una mayoría cali� cada en 
el Congreso de la Unión, pero al parecer 
el trabajo político de convencimiento de 

PostData
La crisis de agua en Guadalajara re-
presenta un problema mayúsculo 
para la ciudad y es el re� ejo de la 
crítica situación por la que atraviesa 
el SIAPA. Hasta ahora las autorida-
des no han planteado una solución 
para el problema y esto genera una 
mayor preocupación por este asunto 
que está afectando a miles de ciu-
dadanos, ya que no se garantiza un 
derecho fundamental como el acceso 
al agua y de paso también se vulne-
ra el derecho a la salud. Esperemos 
que pronto haya soluciones y que el 
nombramiento del nuevo titular de 
esta dependencia sea el inicio de la 

resolución de esta grave crisis.

los aliados no ha sido el mejor, ya que su 
primera iniciativa no alcanzó los votos 
que necesitaba para su aprobación. El 
llamado plan B ya fue presentado en la 
Cámara de Diputados y habrá que ver 
si se aprueba en su totalidad, o algunos 
de los asuntos propuestos no se convier-
ten en leyes vigentes. Habrá que estar 
atentos a cómo se desarrollen los acon-
tecimientos en el Congreso de la Unión.

En la siguiente entrega hablaremos 
sobre los dos planes de análisis alre-
dedor del llamado Plan B, es decir, las 
disputas políticas que están atrás de este 
proceso y los cambios que se proponen 
en esta iniciativa de ley.

Correo electrónico:
jerqmex@hotmail.com



Soneto a Cristo en la Cruz

L a imagen de Jesucristo ha inspira-
do a poetas, escultores, pintores, 
a los grandes artistas plásticos 

de varios siglos, para la realización 
de inconmensurables obras de arte. 
Leonardo da Vinci, Diego Velázquez, 
Francisco de Goya, Quevedo, Miguel 
Ángel y decenas de ellos, desde antes 
del Renacimiento hasta llegar Salva-
dor Dalí y su “Cristo de San Juan de 

QUÉ TENGO YO QUE MI 
AMISTAD PROCURAS

(Lope de Vega. Poeta español. 
Siglo XVII).

¿Qué tengo yo, que mi 
amistad procuras?

¿Qué interés se te sigue, Jesús mío,
que a mi puerta, cubierto de rocío,

pasas las noches del 
invierno oscuras?

¡Oh, cuánto fueron mis 
entrañas duras,
pues no te abrí! 

¡Qué extraño desvarío,
si de mi ingratitud el hielo frío

secó las llagas de tus plantas puras!
¡Cuántas veces el ángel me decía:

“Alma, asómate ahora a la ventana,
verás con cuánto amor 

llamar porfía”!
¡Y cuántas, hermosura soberana,

“Mañana le abriremos”, respondía,
para lo mismo responder mañana!

ANTE JESÚS CRUCIFICADO
Manuel Machado, español. 

Siglo XX.
¿Y fue, Señor, por mí, 

por esta podre,
ofensa de la luz, del aire estrago;

por este engendro deleznable y vago,
de vil materia repugnante odre?

¿Las torpes ansias de este 
bruto inerte tal pudieron, Señor, que 

por él fuiste eso tan 
espantosamente triste

que es, al morir, un 
condenado a muerte?
¿Que por mí en esa 
Cruz estás clavado?

¿Que por mí se horadaron 
tus divinas

manos y estás ahí desnudo y yerto?
¿Que por mí mana sangre 

tu costado?
¿Que por mí coronado estás 

de espinas?
¿Que por el hombre, en fi n, 

Dios está muerto?

A LA MUERTE DE CRISTO
(Francisco de Quevedo, español. 

Siglo XVII).
Pues hoy derrama noche 

el sentimiento
por todo el cerco de la lumbre pura,

y amortecido el sol en sombra 
obscura da lágrimas al fuego 

y voz al viento.
Pues de la muerte el 
negro encerramiento

descubre con temblor la sepultura,
y el monte, que embaraza la llanura,
del más cercano se divide atento.

De piedra es, hombre duro, 
de diamante

tu corazón, pues muerte tan severa
no anega con tus ojos tu semblante.

Mas no es de piedra, no, 
que si lo fuera,

de lástima de ver a Dios amante,
entre las otras piedras se rompiera.
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0256/26.- ANTHONY ALONSO: Tiene 14 años de edad, con un diagnóstico de tumor de 
columna cervical, requiere de material quirúrgico de alto costo, solicita de tu apoyo económico 
por la cantidad de $4,000 para ser intervenido y mejorar su calidad de vida, por favor 
apóyalo sus familiares ya agotaron todos sus recursos. Dios te bendiga.

0257/26.- ELIAS SAMUEL: Tiene 5 años de edad con un diagnóstico de parálisis cerebral 
infantil, requiere de férulas. Solicita de tu apoyo por la cantidad de $3,000 para adquirirlas 
y tener mejor calidad de vida, por favor apóyalo que Dios te siga bendiciendo.

0287/26.- ISIS KARLA DUVE: Tiene 25 años de edad padece de Insuficiencia renal crónica 
requiere de un injerto para poder colocar una fístula, requiere de tu apoyo económico por la 
cantidad de $4,000 pesos para poder seguir continuando con su tratamiento de hemodiálisis 
y tener una mejor calidad de vida. Dios pague tu generosidad.

al F R e D o aR N o l D

la Cruz”, son algunos genios que, 
empleando diferentes estilos, han 
producido, primero en su imagina-
ción y luego en el lienzo, imágenes 
de aquellos trágicos momentos de Je-
sús: anunciando su muerte en la Úl-
tima Cena, orando en el Huerto de los 
Olivos, la fl agelación y coronación de 
espinas, el camino al Calvario, la Cruci-
fi xión, el descendimiento y la sepultura.

Algunas pinturas muestran a Jesús 
solo, algunas solamente su cara dolo-
rosa, orante o inerte, en otras aparece 
acompañado con su angustiada madre 
la Virgen María o en contextos amplios. 
La Crucifi xión de Jesucristo es quizá el 
tema más abundante en el arte pictórico.

Pero también en la poesía, aunque 
menos popular en nuestros tiempos, 
es sumamente rica en el tema de Jesús 
Crucificado.

A continuación, al acercarnos a la 
conmemoración de aquellos aconte-
cimientos, presentamos algunos so-
netos (algunos muy conocidos, otros 
no tanto) alusivos a Jesús en la cruz. A CRISTO EN LA CRUZ

Luis de Góngora y Argote, español. 
Siglo XVII).

Pender de un leño, 
traspasado el pecho

y de espinas clavadas ambas sienes;
dar tus mortales penas en rehenes

de nuestra gloria, bien
fue heroico hecho.

Pero más fue nacer en tanto estrecho
donde, para mostrar 
en nuestros bienes

a dónde bajas y de dónde vienes,
no quiere un portadillo tener techo.

No fue esta más hazaña, 
¡oh gran Dios mío!,

del tiempo, por haber la 
helada ofensa

vencido en fl aca edad, con 
pecho fuerte

—que más fue sudar sangre 
que haber frío—,

sino porque hay distancia 
más inmensa

de Dios a hombre que 
de hombre a muerte

SONETO A CRISTO 
CRUCIFICADO

(Atribuido a Sor Juana. Siglo XVII).
No me mueve, mi Dios, 

para quererte
el cielo que me tienes prometido,

ni me mueve el infi erno tan temido
para dejar por eso de ofenderte.

Tú me mueves, Señor, 
muéveme el verte

clavado en una cruz y escarnecido,
muéveme ver tu cuerpo tan herido,
muévenme tus afrentas y tu muerte.

Muéveme, en fi n, tu amor, 
y en tal manera,

que aunque no hubiera cielo, 
yo te amara,

y aunque no hubiera infi erno, 
te temiera.

No me tienes que dar porque 
te quiera,

pues, aunque lo que espero 
no esperara,

lo mismo que te quiero te quisiera.



Las batallas
de un Policía

Ni usted ni yo vamos a saber qué 
pasaba en la mente de Edson ni 
tampoco lo que sentía cuando 

durante un convivio, en su día franco, 
le disparó a su compañero de trabajo, 
también Policía de Tlajomulco de Zúñi-
ga, Jalisco.

Por prejuicio, estamos acostumbra-
dos a sentenciarlos a partir de los hechos 
y no precisamente de 
las causas que puedan 
provocarlos, y a sos-
tener públicamente 
que los policías siem-
pre son los culpables 
cuando protagonizan 
algún altercado con 
algún ciudadano o 
ante la presunción de 
un soborno de terce-
ros o gresca entre lo compañeros de la 
corporación.

Muy pocas veces, o casi nunca, nos 
detenemos a pensar lo que vive y siente 
un Policía Municipal, el de abajo en cate-
goría y percepción salarial en la pirámi-
de de los elementos de seguridad, que es 
muy probable que cualquier día de estos 
ya no vuelva a su hogar con su esposa e 
hijos que lo van a extrañar, porque puede 
fallecer en el cumplimiento de su deber. 

A veces o muy a menudo olvidamos 
que los Policías Municipales son igual 
seres humanos e imperfectos como no-
sotros. Que pueden estar librando más 
de una batalla: la necesidad de mantener 
un trabajo para poder sostener a la fa-
milia y la presión de los jefes y el mie-
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do por tener que laborar en uno de los 
empleos más peligrosos del país. Hay, 
en esas emociones, mucha ansiedad y 
estrés que es lo que no vemos ni mu-
cho menos procuramos entender. Ellos 
también se deprimen. Se frustran, no es 
ningún pecado, como nos pasa a muchos 
de nosotros que no andamos exponien-
do nuestras vidas.

Los policías -hombre o mujer-, 
también suelen tener con� ictos fami-

liares, se preocupan 
por saldar las deudas 
mensuales en la tien-
da departamental, por 
juntar el dinero para 
comprar la comida, 
la ropa y zapatos de 
los miembros de la 
familia, donde usual-
mente hay uno o dos 
hijos, en promedio, y 

porque todo vaya bien en casa: desde 
la limpieza hasta el pago del recibo del 
agua, de la luz, del gas. 

A la par, lidian a diario con los su-
periores que suelen estar la mayor parte 
del tiempo en o� cinas, y con la incer-
tidumbre de lo que pueda pasar en la 
siguiente vuelta de las calles que transi-
tan en las colonias o zonas residenciales 
para prevenir y combatir el delito con 
balazos si es necesario, y para proteger 
nuestras vidas, lo reconozcamos o no 
de vez en cuando.

Cuando tienen algún enfrentamiento 
con delincuentes y logran salir ilesos se 
deben acumular en su cuerpo un sin-
número de emociones, y no dudo que 
hasta repriman el llanto por salvar la 
vida, mezclado con alegría y un sabor 

En el 2025, la organización 
civil Causa en Común re-
gistró 348 asesinatos de 
policías en el país y 16 en 
Jalisco, según estimaciones 
derivadas de la prensa.

Por lo sucedido con Edson, es que hoy 
sabemos que en la Policía Municipal de 
Tlajomulco, según el Comisario Eduardo 
Silva, hay 362 elementos, de entre un 
total de 700 y 800 que son parte de la 
corporación, que sufren agotamiento 
físico, emocional y mental crónico, sín-
tomas propios del Síndrome de Burnout, 
en niveles menores y altos.

amargo. Ese que se siente cuando el pe-
ligro acecha y se esquiva, no se vence, 
a la muerte.

¿Quién de nosotros ha empuñado un 
revolver para salvar la vida de un desco-
nocido que después se erige en nuestra 
contra, como la mayoría de nosotros lo 
hacemos, como el más implacable de los 
jueces que solo busca aplicar la 
ley y no hacer justicia? Los 
policías son los únicos 
que se la pasan pro-
tegiendo y salvan-
do al prójimo. 

No creo que 
ningún Policía 
deliberadamen-
te se haya reclu-
tado solo para 
dañar al próji-
mo, para asal-
tarlo o matarlo. Si 
no hay vocación, le 
puedo asegurar que 
hay mucho humanismo 
en ese hombre o mujer que 
porta el uniforme azul.

Entonces, casi la mitad de los policías 
de Tlajomulco de Zuñiga viven en el lí-
mite todos los días que tienen que salir a 
patrullar por las calles de su municipio, 
en la zona urbana y rural.

En apariencia están bien. Pero por 
dentro se amotinan sentimientos en-
contrados que difícilmente permiten 
la concentración. Pero salen a trabajar.

Ni su mente ni sus emociones están 
en consecuencia debida y completamen-
te en paz en su jornada laboral, mucho 
menos si hay problemas en casa o si al-
gún compañero cercano o de otra cor-

poración fue abatido en el cumplimiento 
de su deber en el más reciente de los 
enfrentamientos con la delincuencia.

Tampoco dudo que, como seres 
humanos que son, también deben 
sentir miedo de morir y de no regre-
sar a sus casas. 

No. No empecemos a compararlos 
con otros o nuestro trabajo 

para tratar de minimizar 
las difíciles circunstan-

cias en las que labo-
ran los policías de 

Tlajomulco y de 
todos los muni-
cipios de Jalisco 
y de los demás 
Estados, donde 
las condiciones 
laborales y un 

seguimiento y 
atención a lo que 

piensan y sienten, 
siguen siendo una 

asignatura pendiente por 
más que se hable de mejoras 

en sus salarios y de la compra de 
equipos para mejorar su desempeño. 
Hay que pensar más a los policías desde 
su condición humana y no solo material.

VÍ C t o R Ul Í N



CARDENAL JOSÉ FRANCISCO ROBLES ORTEGA 

Bendice viaje 
y obra de misioneros para 

Semana Santa

El Tribunal Eclesiástico de Guadalajara, ha dictado SENTENCIA 
de la Causa: CASTAÑEDA - CORRAL. PROT. 107/21 entre 

MIGUEL ÁNGEL CASTAÑEDA AGUILAR Y 
YATZI JULIETA CORRAL SÁNCHEZ.

Preséntese la señora YATZI JULIETA CORRAL SÁNCHEZ si 
desea conocer el resultado.

En las aulas del Tribunal, a 17 de Marzo de 2026

Pbro. Lic. Juan Cansino Rios.
Juez Único

El Tribunal Eclesiástico de Guadalajara ha declarado 
AUSENTE DE JUICIO al 

SRA. MARTHA ENCISO CAMACHO
 parte conventa de la causa 

ORNELAS - ENCISO PROT: 301/22. 
En las aulas del Tribunal, a 17 de Marzo de 2026

 

Pbro. Lic. Juan Cansino Ríos
Juez Único
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E l Arzobispo de Guadalajara, José 
Francisco Robles Ortega, presidió 
la Misa de Envío en la Catedral 

Metropolitana, donde bendijo el viaje 
y la obra de quienes realizarán trabajos 
misioneros durante esta Semana Santa, 
programada del domingo 29 de marzo 
al domingo 5 de abril.

Durante su rueda de prensa, el Car-
denal recalcó que la seguridad de los 
misioneros debe ser garantizada por las 
instituciones correspondientes, tanto a 
nivel federal y estatal como municipal. 

TESTIMONIOS DE FE
Manuel Núñez, joven miembro de la 
Liga Misional Juvenil, quien irá por se-
gunda vez a El Nayar (Nayarit), reco-
mendó a aquellos interesados en par-
ticipar que “se formen y aprendan más 
sobre la fe”, para que así “despierten 
su espíritu misionero” y puedan llevar 
a Dios con quienes lo desconocen.

Núñez, quien estudia la Ingeniería 
en Computación en el CUCEI de la 
Universidad de Guadalajara, dijo que 
estas actividades impactan en el “pro-
ceso de conversión de las personas”, y 
que ayudan a integrar a comunidades 
que se encuentran más alejadas de las 
grandes ciudades del país. 

EL DATO
De acuerdo con Zenit, agencia de 
noticias católicas, el año pasado 
hubo alrededor de 150 mil misio-
neros dispersados en todo el terri-
torio nacional. En su plan de tra-
bajo, el Mons. Héctor Mario Pérez 
Villareal, Obispo auxiliar de la 
Arquidiócesis de México, dijo que 
el año pasado al menos mil 100 
comunidades en 26 Estados de la 
República fueron visitadas por es-

tos misionarios.

Señaló que las Diócesis y Parro-
quias están instruidas a comunicarle 
a sus misioneros visitantes sobre los 
riesgos existentes en el área, así como 
de tener la información de contacto 
de autoridades y personas capacitadas 
para usarse en caso de una emergencia.

El purpurado tapatío exhortó a los pe-
regrinos, particularmente a quienes via-
jarán al Santuario de Nuestra Sra. Talpa 
de Allende, a que “cuiden su seguridad”.

Recomendó trasladarse solamente 
por las rutas oficiales, a fin de evitar 
accidentes sobre la carretera. Además, 
pidió a estas personas “no hacer de este 
camino un basurero”, solicitando que 
conserven sus residuos hasta que en 
encuentren un depósito, esto para evi-
tar contaminar los cerros y caminos 

con desperdicios que pueden tardar 
décadas o incluso siglos en descom-
ponerse.

URGENTE RESOLVER 
EL TEMA DEL AGUA
En temas sociales, el Arzobispo tapa-
tío pidió a las autoridades correspon-
dientes resolver el tema del agua en la 
ciudad. “Es un tema preocupante, dado 
que el agua es indispensable para vivir”, 
por lo que debe “estar en condiciones 
para que la salud no se vea amenazada”.

Dijo que el SIAPA debe estar “al pen-
diente y atento a que se atiendan estas 
necesidades con urgencia”, para que así 
“la ciudadanía no tenga que padecer el 
riesgo de poner su salud en peligro”.

El pasado lunes 23 de marzo, el Go-

bierno de Jalisco anunció que el nuevo 
titular del Sistema Intermunicipal de 
Agua Potable y Alcantarillado (SIAPA) 
es Ismael Jáuregui Castañeda.



rroquial, quien junto con el señor Cura 
Francisco Javier Meléndrez García, actual 
párroco, dan continuidad a la fe y tradi-
ción de esta comunidad. 

CON TODAS LAS 
GANAS
Una vez conseguido el 
terreno, retirados algu-
nos árboles y empareja-
do el predio, a inicios de 
1965, se invitó al Obispo 
Auxiliar Francisco Javier 

Nuño, a bendecir y colocar la primera 
piedra. Así comenzó a edi� carse una 
sencilla capilla hecha con lámina y se 
formó un comité de personas que en-

cabezaban la construcción, velaban por 
la economía y procuraban la atención 
pastoral. 

La comunidad apoyó con entusias-
mo en la construcción del templo, desde 
abriendo las zanjas para la cimentación, 
tapando los numerosos veneros que se 
encontraban en el terreno, hasta organi-
zando actividades para la recaudación de 
fondos como kilómetros del peso, obras 
de teatro, concursos de baile e incluso 
consiguiendo patrocinios como el de la 
empresa Coca Cola que regalaba funcio-
nes de cine y refrescos para la obtención 
de recursos. 

Además, se vendían desayunos, co-
midas y cenas. Algunas personas rega-
laban becerros para vender birria en las 
famosas kermesses que eran promocio-
nadas en radio, televisión y en los camio-
nes de transporte público. 

HACIEDO HISTORIA
La comunidad de San Mateo se des-
prendió de la parroquia de Nuestra 
Señora de Zapopan Estadio. En un ini-
cio, el territorio parroquial abarcaba la 
colonia Independencia Poniente, algu-
nas cuadras de la colonia Santa Elena 
Alcalde, e incluso buena parte del norte 
de la ciudad, como las colonias Rancho 
Nuevo y parte de Lomas del Paraíso, 
que después tendrían sus propias pa-
rroquias. 

CON SOSTENIDO CRECIMIENTO
El primer capellán de la comunidad fue 
el Padre Daniel Carrillo, quien consi-
guió el Cristo y las primeras Imágenes 
del templo. 

Hacia 1968 se formó el grupo la Le-
gión de María y en ese mismo año se 
recibió por primera vez la Visita de la 
venerada Imagen de Nuestra Señora de 
Zapopan. 

Miremos al futuro con 
compromiso y esperanza

El  C a r d e n a l  J o s é 
Fr a n c i s c o  R o b l e s 
Ortega acompañó a la 

comunidad de San Mateo 
Apóstol en la celebración de 
sus primeros 50 años de vida 
parroquial.  

El sábado 14 de marzo, con un templo 
repleto, con la presencia del Cardenal 
José Francisco Robles, y con gran ale-
gría, la comunidad parroquial de San 
Mateo Apóstol festejó sus bodas de oro 
parroquiales. 

Esta comunidad comenzó a gestarse 
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Uno de los frutos impor-
tantes de la parroquia fue 
la formación del Coro de 
Infantes de San Mateo 
Apóstol. 

a mediados de 1964, fecha en que el se-
ñor Cura Jesús Pérez, entonces párroco 
de Nuestra Señora de Zapopan Estadio, 
tuvo la iniciativa de enviar un grupo de 
catequistas que formaran 
en la fe a niños y adultos 
de la naciente Colonia 
Independencia poniente. 

Así comenzaron a 
celebrarse Misas y algu-
nos actos de culto en un 
terreno, bajo unas lonas 
a donde cada feligrés lle-
vaba su silla. Posteriormente, se consiguió 
este mismo terreno para la construcción 
del templo, explica el Padre Gerardo An-
tonio Torres González, actual Vicario pa-

So N i a  Ga b R i e l a  Ce J a  Ra M Í R e Z
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GRACIA QUE SE COMPARTE
El Cardenal José Francisco Robles ha 
concedido la indulgencia plenaria a 
toda la comunidad los días 10 de cada 
mes, iniciando en abril y terminando 
el 21 de septiembre, fi esta litúrgica de 
San Mateo Apóstol. 

GRACIA QUE SE COMPARTE
El Escuela de Evangelización San 
Mateo Apóstol (EESMA), Laudes, 
Ministros Extraordinarios de la 
Comunión, Orden Franciscana Seglar, 
Carmelitas, Adoración Nocturna, 
Legión de María, Movimiento Mariano 
Sacerdotal, Pastoral de la Salud, 
Liturgia, Coros, Madres Cristianas, 
Tercera Edad, Catequesis Infantil, 
Acólitos, Adolescentes (Nautas), 
Jóvenes, Familia Educadora en la Fe 
(FEF), Pláticas Presacramentales, 
Alpha Matrimonios y Colegio San José 
Sánchez del Río.

LA HUELLA DE UN PAPA SANTO
La parroquia tiene una capellanía, San 
Juan Pablo II, en la Colonia FOVISSSTE 
Independencia. Esta capellanía fue 
nombrada así porque en ese terreno 
aterrizó el helicóptero que trasladó a 
S.S. Juan Pablo II en su visita al Estadio 
Jalisco, en 1979, mencionan miembros 
de la comunidad.
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En 1975 se fundó la Adoración Noc-
turna. Ya para ese entonces, salían de la 
comunidad catequistas que promovían 
la fe en colonias incipientes como Rancho 
Nuevo, Flores Magón y Lomas del Paraíso.

En esa época llegó a la comunidad el 
Padre Juan Soto Rojas, quien sería el pri-
mer párroco y quien recibió la capilla con 
los muros construidos hasta la mitad.  

Con el tiempo, el Padre Juan consegui-
ría también los terrenos para los templos 
de El Señor de los Rayos, Jesús del Gran 
Poder y Nuestra Señora del Monte Car-
melo. 

El título de parroquia llegó el 10 de 
marzo de 1976 y fue otorgado por el Car-
denal José Salazar López.

Posteriormente, fue 
nombrado párroco 
el Padre Ramón 
Hernández, a quien 
le tocó organizar la 
consagración del 
templo que fue rea-
lizada por el Obispo 
Auxiliar, José Luis 
Chávez Botello. 

Cuando falleció 
el Padre Ramón, se determinó que el si-
guiente párroco sería el entonces vicario 
parroquial, Padre Ángel Zepeda Guzmán, 
quien permaneció al frente de la comuni-
dad por 12 años y quien impulsó el creci-
miento y desarrollo de la parroquia. 

Tiempo después, fue nombrado párro-
co el Padre Jesús Maximino Álvarez, quien 
solo estuvo unos meses en la comunidad 
y luego fue sustituido por el Pbro. Dr. José 
Sánchez Montes, quien fue párroco duran-

te dos años. “A él se debe el actual retablo 
de la parroquia”, explica el P. Gerardo. 

“Después fue designado el Pbro. Gui-
llermo Ochoa Ornelas, quien fungió como 
párroco en esta comunidad por espacio 
de 12 años”.

CON NUEVO ÍMPETU  
Aunque tanto el párroco Francisco Javier 
Meléndrez, como el Vicario P. Gerardo 
Antonio Torres tienen poco tiempo en 
la parroquia, se han dado a la tarea de 
impulsar la renovación de la comunidad, 
desde el aspecto material hasta en el pro-
ceso pastoral y espiritual. 

“Es una comunidad sumamente devo-
ta, Eucarística, que busca la Confesión y 

Comunión, además 
de ser muy devotos 
de la Santísima Vir-
gen María”, detalla el 
vicario parroquial. 

“De la parroquia 
también depende 
el Colegio San José 
Sánchez del Río, que 
ofrece educación 
primaria”.

Para la celebración de los 50 años el 
templo ha sido restaurado y pintado por 
dentro y por fuera, además de que ya 
cuenta con aire acondicionado. 

CREANDO LA  FAMIL IA  DE  DIOS
En la celebración de los 50 primeros años 
como parroquia el Cardenal José Francisco 
Robles Ortega, Arzobispo de Guadalajara, 
dijo que es necesario agradecer a Dios y 
“reconocer toda su bondad y toda su mi-

sericordia manifestada en estos 50 años 
de vida parroquial”. 

Añadió que, “todo lo que se ha hecho, 
desde el primer sacerdote y todos los que 
han pasado en estos 50 años, no han estado 
para hacer otra cosa más que para formar 
la familia de Dios; 
para que sea ilumi-
nada con la luz de la 
Palabra y para que 
sea santi� cada con 
la fuerza y el poder 
del Espíritu Santo 
que se nos transmite 
en los sacramentos”. 

“Lo que noso-
tros ahora esta-
mos recibiendo y 
disfrutando es por 
todo lo que han 
hecho los que han 
pasado antes de 
nosotros. Y eso hay 
que agradecer”. 

El Arzobispo de Guadalajara invitó a 
la comunidad a mirar hacia adelante, y al 
igual que quienes los precedieron, dejar un 
legado: “¿Qué vamos a dejar nosotros para 
las futuras generaciones en esta nuestra 
familia parroquial?, ¿qué vamos a hacer 
para que la luz que recibimos y que ahora 
gozamos, siga brillando en los niños, en 
los adolescentes, en los jóvenes, en las nue-
vas generaciones?, ¿qué nos toca hacer?”, 
cuestionó. 

Finalmente, deseó que “nuestro santo 
patrono, evangelista que conoció y que 
predicó a Cristo, nos siga guiando y siga-

mos creciendo en el amor y en el conoci-
miento de Nuestro Señor como verdadera 
familia. 

“Los felicito por esta celebración, y no 
saben cuánto gozo siento de ver que, a 50 
años del nacimiento de esta parroquia, la 

vitalidad, prevalece 
en esta comunidad. 
Gocemos, démosle 
gracias a Dios y mi-
remos el futuro con 
mucho compromi-
so y con mucha es-
peranza”.

Al final de la 
Misa, el párroco, 
el vicario y miem-
bros de la comu-
nidad dirigieron 
algunas palabras 
al señor Cardenal. 
Posteriormente, la 
celebración con-
tinuó afuera del 

templo con música en vivo y 
venta de alimentos. 

PANORAMA PARROQUIAL
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RESUMEN TEMÁTICO DE 
LOS EJERCICIOS BÍBLICOS 

CUARESMALES

En
camino
hacia la 
Pascua

Pb R o.  J .  J e S Ú S  SU Á R e Z  aR e l l a N o

INTRODUCCIÓN
La Cuaresma es un tiempo de preparación para cele-
brar la Pascua, enfocado en la re� exión, conversión y 
crecimiento espiritual. Cada semana se propone un 
tema basado en las lecturas dominicales, acompañado 
de ejercicios prácticos para guiar tu proceso personal.

1. Jesús vence nuestras tentaciones
Lecturas: Génesis 2, 7-9; 3, 1-7 y Mateo 4, 1-11.

Re� exión: Las tentaciones son oportunidades para 
templar el carácter y crecer espiritualmente. Jesús, 
con� ando en la Palabra de Dios, vence las tentaciones 
de placer, vanidad y poder, mostrando que la renuncia 
y el servicio conducen a la plenitud.

Ejercicios: Identi� ca tus tentaciones habituales en 
distintos ámbitos (familia, trabajo, parroquia, relación 
con Dios) y planea cómo reaccionarás diferente. Re-
cita y adapta el Salmo 50 a tus situaciones concretas.

2. Jesús trans� gura nuestra vida
Lecturas: Génesis 12, 1-4 y Mateo 17, 1-9.

Re� exión: La trans� guración revela la gloria de 
Dios y nos invita a conectar la vida espiritual con 
lo cotidiano. Es necesario alimentar la espiritualidad y 
descubrir a Dios en la vida ordinaria.

CONCLUSIÓN Y COMPROMISOS
Al fi nalizar los ejercicios, te invito a re-
flexionar sobre:

• Cómo fortaleciste tu relación con 
Dios.

• Acciones concretas de amor al 
prójimo.

• Mejoras en tu equilibrio personal.
• Preparación para celebrar la Pascua 

y vivir el Bautismo.
• Tareas para el resto del año litúrgico 

y para la vida.

Sugerencias adicionales: 
Cada semana se recomienda meditar 
un canto específi co relacionado con el 
tema, y adaptar las oraciones y reflexio-
nes a tu experiencia personal.

¿Te gustaría profundizar en algún 
ejercicio, tema o reflexión en particu-
lar? ¿Cómo harás para crear un plan 
personalizado para vivir después de la 
Cuaresma?

Ejercicios: Haz introspección sobre cómo hacer tu vida más ple-
na. Escribe tus oraciones y busca momentos de oración profunda.

3. Jesús, fuente que sacia nuestra sed
Lecturas: Éxodo 17, 3-7 y Juan 4, 5-42.

Re� exión: Jesús es el agua viva que sacia la sed de Dios, amor 
y realización. La sed nos mueve a buscar respuestas, pero es im-
portante distinguir necesidades auténticas de deseos super� ciales.

Ejercicios: Utiliza la Pirámide de Maslow para explorar tus 
necesidades. Re� exiona sobre cómo calmas tu sed de in� nito y 
pide a Dios que te ayude a encontrar sentido y plenitud.

4. Jesús, luz que nos hace ver como Él
Lecturas: Efesios 5, 8-14 y Juan 9, 1-41.

Re� exión: Jesús es la luz del mundo y nos invita a ver la realidad 
desde su perspectiva, superando cegueras espirituales y prejuicios. 
El proceso de sanación implica aceptar la iluminación y ayudar a 
otros a descubrir la luz de Cristo.

Ejercicios: Recuerda momentos de oscuridad y quién te ayudó 
a salir de ellos. Identi� ca personas que necesitan hacer ese mismo 
camino y planea cómo ayudarles. Da gracias por la iluminación 
del bautismo y pide ser luz para otros.

5. Jesús, vida plena y resurrección hoy
Lecturas: Ezequiel 37, 12-14; Romanos 8, 8-11 y Juan 11, 1-45.

Re� exión: Jesús ofrece vida plena y resurrección, tanto espiritual 
como física. La historia de Lázaro desafía los conceptos de vida 
y muerte, invitando a experimentar la vida abundante de Cristo.

E j e r -
cicios: Re-

f lexiona sobre 
momentos en que te sentiste 

“muerto en vida” y cómo volviste a la vida 
plena. Repite oraciones de fe y pide ayuda 
para liberar a otros de sus “sepulcros”.
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Una 
re� exión 
para la 

Semana 
Mayor
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Una muerte no puede ser vana. Es el tránsito ne-
cesario para iniciar el viaje al paraíso, al verda-
dero paraíso que es la vida eterna. Jesús, en su 

condición humana, también tuvo que sufrir en carne 
propia la muerte.

Jesús es el vencedor de la muerte. Su resurrección 
signi� ca para el mundo cristiano, el culmen de la fe, el 
epítome de la esperanza, porque morimos, precisamente 
con la esperanza de encontrarnos con Él en el Reino del 
Padre, donde estaremos por toda la eternidad. 

La muerte de Cristo en El Calvario fue necesaria no 
solo para la redención, sino para servirnos de ejemplo, y 
que no nos debe importar el sufrimiento cuando tenemos 
la esperanza puesta en Él, cuando entreguemos nuestra 
vida, que con su mano bondadosa y segunda nos llevará 
al cielo.

SEMANA MAYOR
La Semana Santa es el punto culminante del período cua-
resmal. Nos ofrece una excelente oportunidad de pensar 

y re� exionar sobre los acontecimientos que llevaron a 
Jesús a una muerte tan ignominiosa como es la cruz, y que 
no solo es ignominiosa por haber sido equiparado a un 
delincuente, salteador, agitador y homicida, sino porque 
el sufrimiento con la cruci� xión es bárbaro, terrible, no 
en balde esa pena de los cartagineses fue adoptada por 
los romanos para imponerla a quienes cometían los más 
terribles crímenes.

Del delirio, recibiendo los vítores y aclamaciones de 
un pueblo rendido a sus pies porque pensaba que los 
libertaría del yugo romano, en cinco días se transformó 
en el rechazo, el paroxismo de la muerte, y ese pueblo 
judío que lo recibía con los brazos abiertos montado en su 
burrito, lo despedía con burlas, injurias y gritos pidiendo 
su muerte inmediata.

La muerte de Jesús no puede ser vana. No lo 
fue. Nos muestra el camino, es preciso sufrir, es 
necesario el dolor para alcanzar la felicidad, es 
la condición humana, y lejos de que nos resulte 
pavorosa la experiencia de la muerte, debe ser 
aceptada con naturalidad, pero fundamental-

mente con fe y esperanza que, trascendiendo 
el mundo visible, el material, nos espera uno 
ignoto, desconocido, pero que será pleno donde 
gozaremos del amor del Padre que nos recibirá 
de regreso una vez que cumplimos con nuestra 
misión aquí.

Que esta Semana Santa sea un punto de in� exión, 
y que nos permita ser disruptivos y cambiar el sentido 
de nuestra vida para transformarnos en seres de luz y 
no personajes de las tinieblas. El camino pareciere lleno 
de di� cultades, pero no será así si tenemos la fe puesta 
en Jesús. Animémonos a bajar de la barca como Pedro, 
tomarlo de su mano y caminar a su lado, puesto que Él 
nos lo dijo, “Yo soy el camino, la verdad y la vida” quien 
cree en mí, no morirá Jamás. Pax Tecum

Es esa fe la que nos da vida y nos mantiene, y nos 
permite ver a la muerte como algo que es ciertamente 
doloroso y muy aflictivo para quienes se quedan en este 
Valle de lágrimas gimiendo y llorando, pero también no 
nos preocupa ni nos debe entristecer cuando tenemos 
nuestro objetivo puesto más allá de lo terrenal.

abel CaMPiRaNo MaRÍN



Cada año, cuando el invierno se di-
suelve y la primavera comienza a 
asomarse en muchas ciudades de 

nuestro país, las jacarandas irrumpen 
en un espectáculo de color morado que 
parece cubrir calles, plazas y avenidas 
con un manto casi litúrgico. 

El Padre Ricardo Suárez Gómez ex-
plicaba que no es casual que este fenó-
meno natural coincida con el tiempo 
de la Cuaresma y con la cercanía de la 
Semana Santa. Para algunos sacerdotes 
y � eles, esta coincidencia ha dado pie a 
una interpretación simbólica profunda-
mente devocional y evocadora: el mora-
do de las jacarandas como un re� ejo vivo 
del tiempo de preparación espiritual.

COLOR DE  LA  PENITENCIA
En la tradición cristiana, el color morado 
tiene un signi� cado muy nítido. Es el color 
de la penitencia, del recogimiento y de la 
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JoRGe RoMÁN RaMÍReZ 
CaRRillo conversión interior. Durante la Cuaresma 

y la Semana Santa, los templos se visten de 
morado, disminuyen los cantos festivos 
y se nos invita a los creyentes a entrar en 
un proceso de re� exión y transformación 
personal. Es un tiempo de silencio interior, 
de revisión de vida y de preparación para el 
misterio central de la fe: la Pasión, Muerte 
y Resurrección de Cristo.

En ese contexto, las jacarandas pare-
cen convertirse en una especie de “signo 
natural” que acompaña este itinerario o 
camino espiritual. Sus � ores moradas, 
que caen suavemente y cubren el suelo 
como una alfombra, evocan para algunos 
una imagen de humildad y desprendi-
miento. La belleza de la � or no permane-
ce en lo alto del árbol, sino que se ofrece 
al suelo, como si recordara el camino de 
Cristo hacia la entrega total de su vida.

Además, el carácter efímero de la � o-
ración de las jacarandas también resuena 
con el mensaje de la Semana Santa. Su 

esplendor es intenso pero breve, casi 
fugaz. En pocos días, el paisaje cambia 
por completo. Esta transitoriedad puede 
interpretarse como un recordatorio de la 
fragilidad de la vida, de la caducidad de 
la vida material y de la necesidad de cen-
trar la mirada en lo esencial. Así como 
las � ores caen, también la vida humana 
está llamada a reconocer su límite y su 
dependencia de algo más grande.

LECTURA S IMBOL ICA
Algunos sacerdotes, como el Padre 
Suárez Gómez han señalado tanto en 
homilías y re� exiones pastorales que este 
fenómeno natural puede ayudarnos a los 
� eles a vivir la Semana Santa con mayor 
profundidad. No se trata de una relación 
doctrinal ni o� cial, o un dogma, sino de 
una lectura simbólica de las � ores mo-
radas de la jacaranda que enriquece la 
experiencia espiritual. La naturaleza, en 
este sentido, se convierte en el lenguaje 
que le habla al corazón, y que invita a 
detenerse y contemplar.

“Caminar por una calle cubierta 
de jacarandas durante esos días pue-
de convertirse en una experiencia de 
meditación”, señalaba el Padre Suárez 
Gómez.  El silencio, el color, la luz y 
la caída constante de las � ores pueden 
suscitar o provocar una disposición 
interior más abierta al misterio de la 
espiritualidad. 

Es como si la creación misma acom-
pañara el ritmo de la liturgia, recordan-
do que la fe no se vive solo dentro de los 
templos, sino también en el encuentro 
con el mundo que nos rodea.

Así, las jacarandas no solo embe-
llecen la ciudad: también, para quien 
quiere verlo, pueden convertirse en un 
signo de esperanza. Porque después del 
morado de la Cuaresma y del dolor de 
la Semana Santa, llega siempre la luz de 
la Pascua. Y tal vez, en esa transición 
silenciosa, las � ores caídas anuncian ya, 
de alguna manera, la vida nueva que 
está por � orecer.

Las Jacarandas
y la Semana 

Santa



El último viaje del Pastor de las Periferias: 
Crónica de un adiós en Roma

El recuerdo de hace un año: Roma 
no duerme, pero hoy guarda un 
silencio distinto. El tañido de las 

campanas de la Basílica de San Pedro 
no solo anunció el � n de un Ponti� ca-
do, sino el cierre de una era que intentó, 
con éxito o con tormenta, sacudir los 
cimientos de la institución más antigua 
de Occidente. Jorge Mario Bergoglio, el 
Papa que vino “del � n del mundo”, ha 
iniciado su tránsito hacia la historia.

LA  SENCILLEZ  FRENTE 
AL  PROTOCOLO
Las exequias de Francisco han sido un 
re� ejo � el de su vida: una mezcla de la 
milenaria liturgia vaticana con la aus-
teridad jesuita. Sobre el austero féretro 
de madera de cedro, colocado directa-
mente sobre el tapiz en la Plaza de San 
Pedro, el Evangelio permaneció abier-
to, sus hojas movidas por el viento ro-
mano como si el Espíritu Santo buscara 
un último diálogo con el Pontí� ce.

A diferencia de sus predecesores, 
el rito se sintió más humano que im-
perial. No hubo excesos de púrpura, 

sino una sobriedad que recordaba su 
primera aparición en el balcón aquel 
marzo de 2013: “Hermanos y herma-
nas, buenas noches”.

UN MUNDO CONVOCADO 
EN LA  PLAZA
El despliegue de invitados fue un 
mosaico de la diplomacia 
global y la fe. En las pri-
meras � las, no solo vi-
mos a los Jefes de Es-
tado de las potencias 
tradicionales; la re-
levancia la tuvieron 
los líderes de las “pe-
riferias” que él tanto 
amó. Presidentes de 
naciones africanas y 
latinoamericanas com-
partieron espacio con mo-
narcas europeos y delegacio-
nes interreligiosas lideradas por el 
Gran Imán de Al-Azhar y el Patriarca 
Bartolomé, consolidando su legado de 
diálogo ecuménico.

Desde la tribuna de prensa, el es-
pectáculo era otro. Más de 3 mil perio-
distas acreditados —desde los veteranos 

vaticanistas de agencias como AP, Re-
uters y ANSA, hasta los nuevos narra-
dores digitales— dábamos cuenta de un 
evento que, por primera vez, se vivió 
en un tiempo real absoluto, fragmen-
tado en millones de pantallas pero uni-
do en un solo sentimiento de orfandad 

institucional.

El destino � nal: 
Santa María la Mayor

La decisión de Francis-
co de no ser enterrado 
en las grutas vatica-
nas junto a la mayo-
ría de los papas, sino 
en la Basílica de San-

ta María la Mayor, es 
su último mensaje po-

lítico y espiritual. Al ele-
gir este templo, el Papa 

rompe con una tradición de 
más de un siglo para refugiarse a los 

pies de la Salus Populi Romani.
Ser inhumado en la basílica que vi-

sitó más de cien veces antes y después 
de cada viaje apostólico es un acto de 
devoción mariana y de humildad roma-
na. Francisco no quiso ser un monarca 

en una cripta dorada; pre� rió ser un hijo 
que vuelve a la casa de su Madre, en el 
corazón del pueblo de Roma, lejos de la 
majestuosidad fría de San Pedro.

EL  LEGADO: 
UNA IGLES IA  EN SAL IDA
¿Qué nos queda de Francisco? Un Pon-
ti� cado que obligó a la Iglesia a mirarse 
al espejo y reconocer sus arrugas. Su 
legado no son solo documentos como 
Laudato Si’ o Fratelli Tutti, sino la ins-
tauración de la sinodalidad como mé-
todo: la idea de que la Iglesia se camina 
juntos o no se camina.

Mientras el humo de los cirios se di-
sipa y la “Sede Vacante” comienza su 
curso, queda la sensación de que Fran-
cisco logró lo que prometió: iniciar pro-
cesos más que ocupar espacios. La Igle-
sia que deja es más pobre en las formas, 
pero más rica en su conciencia social.

Roma guarda silencio, pero el eco de 
sus palabras sobre la misericordia se-
guirá retumbando en los pasillos del 
Vaticano, mientras los Cardenales se 
preparan para cruzar las puertas de la 
Capilla Sixtina.

EL VATICANO SEMANA A SEMANA 1729 de Marzo de 2026
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De Ramos 
a la Pascua:
El camino 
del Pastor

JU a N Di e G o bl a S  oC H o a,  2o D e  F i l o S o F Í a

La Semana Santa no es solamente el recuerdo de los 
últimos días del Señor; es también una escuela viva 
donde el corazón del futuro Sacerdote aprende de 

nuevo qué signifi ca seguir a Cristo, Buen Pastor. Para 
quienes nos preparamos en el Seminario, estos Días 
Santos no se viven como una simple conmemoración 
exterior, sino como un itinerario interior: de la aclama-
ción del Domingo de Ramos al silencio del sepulcro, y 
del sepulcro a la Gloria de la Pascua.

NO SE  TRATA DE  “L IKES”
El Domingo de Ramos nos coloca ante una primera 
enseñanza. Cristo entra en Jerusalén entre cantos y ala-
banzas, pero sabe que ese mismo pueblo pronto gritará 
“¡Crucifícalo!”. Descubrimos aquí una verdad decisiva: el 
Sacerdote no debe buscar el aplauso, sino la fi delidad. El 

Pastor verdadero no mide su entrega por la aceptación 
de la multitud, sino por la obediencia amorosa a la vo-
luntad del Padre. También nosotros hemos de aprender 
a caminar con Cristo cuando hay consuelo, pero más aún 
cuando llega la incomprensión, la aridez o la soledad.

 El Jueves Santo tiene para nosotros un resplandor 
singular. En la Última Cena contemplamos el don de la 
Eucaristía y del Sacerdocio. Ahí el Señor no sólo se queda 
sacramentalmente con su Iglesia, sino que muestra el 
modo concreto de ejercer toda autoridad: lavando los pies. 

SER LOS  OTROS CRISTOS
El Viernes Santo nos conduce al centro del misterio. 
En la Cruz, Cristo aparece despojado de todo, y pre-
cisamente así se revela como Pastor que da la vida por 
sus ovejas. Para quien discierne la vocación sacerdotal, 
la Cruz no es un accidente del camino, sino su forma 
más profunda. El Sacerdote está llamado a amar hasta 

el extremo, a permanecer, a interceder, a ofrecerse con 
Cristo por el pueblo que se le confía. No se pertenece 
a sí mismo; su vida adquiere sentido en la medida en 
que se vuelve don.

El Sábado Santo enseña el silencio, la espera y la 
fe desnuda. Muchas veces el ministerio tendrá algo 
de esa jornada: sembrar sin ver, acompañar en la os-
curidad, sostener la esperanza de otros cuando todo 
parece callado. Allí María se vuelve maestra del corazón 
sacerdotal que persevera.

Finalmente, la Pascua proclama que el amor de 
Cristo ha vencido. El Pastor vive, y en Él toda entrega 
encuentra fecundidad. Para nosotros seminaristas, vivir 
la Semana Santa es dejarse confi gurar más hondamente 
con ese Cristo que sirve, se ofrece, muere y resucita. 
De Ramos a la Pascua, el camino del Pastor es también 
el camino de quien desea, un día, mostrar el rostro de 
Cristo ante el mundo.
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¡¡GRACIAS POR COMPARTIRNOS TUS 
ACCIONES DE CUARESMA!!

¡¡GRACIAS POR COMPARTIRNOS TUS 
ACCIONES DE CUARESMA!!

¡¡GRACIAS POR COMPARTIRNOS TUS 
ACCIONES DE CUARESMA!!

Y por unirte a este tiempo de reflexión y fe; tu ejemplo 
ha inspirado y motivado a más personas a vivirlo también.

30 de MARZO
Donación
de Juguetes o 

Material Escolar 

(Lucas 6,38)

31 de MARZO
Reflexiona

sobre tu propósito y misión 
en la vida a la luz de la fe

(Efesios 2,10)

1 de ABRIL
Pide a Dios

por una necesidad especial

(Mateo 7,7-12)

2 de ABRIL
Renuncia a la Impaciencia

Practica la caridad en 
todas las situaciones

(Santiago 5,7-8)

mercadotecnia@cccomunicaciones.com.mx

3 de ABRIL
Dedica tiempo a escuchar 

activamente a aquellos 
que lo necesitan

(Proverbios 27,9)

4 de ABRIL
Actívate

Actúa sin esperar nada 
y con sentido común 

(Mateo 9,14-15)

5 de ABRIL
Reconoce

frente al Sagrario a Jesús 
como tu Rey y Salvador

(Lucas 19, 28-40)



Decálogo de los 
padres cristianos 

en el mundo digital

2129 de Marzo de 2026

Hermana mía, Sonia:

A lgunas corrientes contemporá-
neas, como el transhumanismo 
y el posthumanismo, proponen 

que la tecnología podría 
mejorar o incluso sus-
tituir ciertos aspectos 
de la naturaleza hu-
mana. Frente a estas 
propuestas, el do-
cumento Quo vadis 
humanitas advierte 
sobre el riesgo de ol-
vidar la dignidad in-
trínseca de la perso-
na, reduciendo al ser 
humano a un conjunto 
de capacidades técnicas o 
a un sistema optimizable.

Educar en esta nueva era exige 
formar hijos capaces de usar la tec-
nología con libertad interior, criterio 
moral y una profunda conciencia de 
su dignidad.

Propongo un decálogo para padres 
cristianos en el mundo digital:

1. Recordar que cada hijo es un 
don, no un proyecto de rendimien-
to. El cristianismo recuerda que cada 
persona posee una dignidad infinita 
simplemente por existir.

2. Enseñar que la inteligencia ar-
tificial es herramienta, no autoridad. 
Los sistemas digitales pueden ayu-
dar a investigar o resolver problemas, 

Desde el  Corazón

Querida Lupita:
Nuestras hijas adolescentes están obsesionadas con la tecnología. No 
se apartan de sus celulares, para toda conversación consultan a la inte-
ligencia artificial, están hablando de que ellas congelarán sus óvulos y 
escogerán las características de sus hijos. Hablan de que se podrán chips 
para mejorar la memoria…en fin, nosotros nos sentimos impotentes y 
no sabemos cómo orientarlas. La tecnología nos está superando.

Mónica y Javier B.

pero nunca sustituyen la conciencia.
3. Cultivar la interioridad. El silen-

cio, la oración y la reflexión son indis-
pensables para que los hijos aprendan 
a escucharse a sí mismos y a Dios.

4. Educar el pensamiento crítico. 
No todo lo que aparece en internet 
es verdadero ni todo lo técnicamente 
posible es moralmente bueno.

5. Disfrutar y cuidar la naturaleza. 
6. Preservar espacios fa-
miliares libres de pan-

tallas. Las conversa-
ciones cara a cara, la 
mesa compartida y 
el tiempo en familia 
son indispensables.

7 .  F o r m a r  e n 
virtudes. Paciencia, 
fortaleza, templan-
za y caridad son las 

que sostienen la vida 
humana.
8. Estimular amor, com-

pasión y sacrificio. 
9. Educar para el servicio. Es la 

auténtica forma de realizarnos.
10. Recordar que nuestro fin últi-

mo no es la perfección tecnológica, 
sino la comunión con Dios.

El Evangelio plantea una pregunta 
que atraviesa todos los tiempos: “¿De 
qué le sirve al hombre ganar el mundo 
entero si pierde su alma?” (Mt. 16, 
26).

En medio de la revolución tecno-
lógica, esa sigue siendo la pregunta 
decisiva.

Lupita Venegas/Psicóloga
Facebook: lupitavenegasoficial

lU P i t a  Ve N e G a S

Padres que cumplen años
¡Felicidades!

3 abril
Pbro. Jorge Flores Orozco

Pbro. Ricardo López Velázquez

2 abril
Pbro. Jorge Flores Molina

Pbro. Francisco Javier López Arias
Pbro. Hugo Rodríguez Beltrán

Pbro. Miguel Ángel Siordia González

5 abril
Pbro. Yamel de Jesús Álvarez Ruiz

Pbro. José Rafael Flores Ramos
Pbro. Francisco Lamas Cortés

1 abril
Pbro. Hugo Enrique Azuara Gómez

Pbro. Alejandro Branca Palencia
Pbro. Francisco Jiménez Fajardo

Pbro. José Alonso Michel Manzano
Pbro. Celso Benjamín Rivera Muñoz

Pbro. Jorge Torres González
Pbro. José Vázquez Gómez

4 abril
Pbro. Gerardo Casillas González
Pbro. Alberto Cruzaley Herrera

Pbro. José de Jesús Gálvez Amezcua
Pbro. Efrén García Sotelo

Pbro. José Luis Mejía López
Pbro. Rafael Ramírez Lamas

Pbro. Gustavo Alfredo Ramos Vega
Pbro. Hugo César Robledo Guerrero

Pbro. Robledo Guerrero Valdez Zambrano
31 marzo

Pbro. Juan Campos Flores
Pbro. Benjamín López León

Pbro. Benjamín Mojica Meza
Pbro. José Orozco Fonseca

Pbro. Ramiro Vázquez Sáinz

30 marzo
Pbro. Rigoberto Contreras Ruvalcaba

Pbro. Pedro Jiménez Godínez
Pbro. Jesús Reyes Acosta

Pbro. Orlando Martín Flores Covarrubias



Una vez un señor me preguntó: 
“Padre, ¿se puede bautizar a niños 
concebidos por FIV (Fecundación 

in vitro)?”. Yo le respondí: “sí, se puede
bautizar a los niños concebidos por fe-
cundación in vitro. La Iglesia no solo lo 
permite, sino que lo recomienda, siem-
pre que exista una verdadera esperanza 
de educación cristiana”.

Para explicar esto con claridad:
1. La posición de la Iglesia sobre la fe-
cundación in vitro

La Iglesia no aprueba las técnicas de 
reproducción asistida que sustituyen 
el acto conyugal —como la FIV— por 
razones morales conocidas: separación 
entre el acto unitivo y procreativo, ma-
nipulación de embriones, riesgo de eli-
minación de vidas humanas, etc.

Esto está explicado en documentos 
como Donum Vitae (1987) y Dignitas 
Personae (2008).

Pero esta valoración moral se re� ere 
al método, no al niño.

2. Todo niño es un don de Dios
Un principio fundamental:

“El modo de concepción nunca dismi-
nuye la dignidad de un niño.”

Cada vida humana es querida por 
Dios desde la eternidad. El niño conce-
bido por FIV es tan plenamente persona, 
tan imagen de Dios, tan amado y tan 
digno como cualquier otro.

Por eso, la Iglesia no discrimina a 
ningún niño por las circunstancias de 
su concepción.

3. El Bautismo debe darse cuando hay 
esperanza de vida cristiana

El Código de Derecho Canónico, c. 
868, es claro:
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Para bautizar lícitamente a un niño, 
se requiere:

1º. que den su consentimiento los 
padres.

2º. que haya esperanza fundada de 
que será educado en la religión católica.

No se añade ninguna otra condición.
El origen de la concepción no es un 

impedimento para el Bautismo.
4. El Bautismo es una gracia que 

nadie debe ser privado
La Iglesia, como madre, no culpa al 

niño por decisiones de los adultos.
Al contrario:
•A un niño se le debe abrir la puerta 

de la gracia.
•El Sacramento lo incorpora a Cristo 

y lo hace hijo de Dios.
•Negarle el Bautismo sería injusto y 

contrario al espíritu del Evangelio.
5. ¿Qué se recomienda 
pastoralmente?
•Se puede acompañar con delicadeza 

a los padres para explicar la enseñanza 
moral de la Iglesia.

•Pero jamás se debe condicionar o 
negar el Bautismo por la forma de con-
cepción.

•Lo único esencial es que exista la 
disposición de educarlo en la fe.

La Iglesia bautiza a los niños peque-
ños porque entiende el Bautismo ante 
todo como un don gratuito de Dios, 
no como una recompensa a un mérito 
personal. Desde los primeros siglos, 
los cristianos han comprendido que la 
gracia de Dios no debe retrasarse. El 
Bautismo libera del pecado original, 
hace al bautizado hijo de Dios e intro-
duce en la vida de la Iglesia. Por eso, así 
como los padres desean para sus hijos 
la vida, la salud y la educación desde 
el inicio, también desean para ellos la 
vida de la gracia.

Esta práctica se apoya en el manda-
to de Cristo de bautizar a todos (Mt 

28,19) y en la convicción de que la fe de 
la Iglesia puede sostener al niño hasta 
que él mismo la asuma personalmen-
te. Los padres y padrinos se compro-
meten a educarlo cristianamente para 
que, cuando crezca, pueda rati� car con 
libertad el don que recibió en el Bau-
tismo. Así, el Bautismo infantil expresa 
que la salvación es siempre iniciativa 
amorosa de Dios.

Hasta la semana que viene, 
si Dios quiere.

EN SÍNTESIS:
Sí, los niños concebidos por 
fecundación in vitro pueden 

ser bautizados.
La Iglesia no aprueba la técnica, 
pero reconoce absolutamente la 

dignidad plena del niño.
El Sacramento se administra 

son normalidad cuando 
existe la esperanza fundada 

de educación cristiana.

“Padre, ¿se puede bautizar
a niños concebidos por FIV?”



San Eustasio de Luxeüil

E l tiempo litúrgico de la Cuaresma 
favorece la práctica de la oración 
y de la penitencia, pues el alma 

humana necesita recuperar el orden y 
sentirse impulsada de nuevo a alcan-
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zar su fin último de perfección en el 
amor inspirados por Cristo.

El 29 de marzo recordamos la 
vida y obra de San Eustasio, nacido 
en el siglo VI en Borgoña, Francia. 
Él fue discípulo de San Columbano, 
monje irlandés que pasó a las Galias 
en busca de soledad. En su recorri-
do llegó hasta Italia, donde fundó el 
monasterio de Luxeüil. Ahí ingresó 
Eustasio, como uno de sus primeros 

ENSEÑANZAS:
Un hombre orante aventajado muy 
pronto en humanidad y en vida so-
brenatural. Un hombre recto y jus-
to busca siempre reconciliar a sus 
hermanos. No se puede dilatar el 
mensaje evangélico. La necesidad 
de predicación exige ser � rmes en 
la fe y estar muy bien preparados 

para la misión.

SANTORAL MARZO
29.San Eustasio de Luxeuil, 

monje francés.
30.San Julio Álvarez, mártir 

Sacerdote mexicano.
31.San Benjamín de Persia, 

Diácono.

SANTORAL ABRIL
1. San Hugo de Grenoble, 

Obispo francés.
2.San Francisco de Paula, 

ermitaño fundador.
3.San Ricardo de Chichester, 

Obispo inglés.
4.San Isidoro de Sevilla, Obispo 

y Doctor de la Iglesia.

monjes, con grandes deseos de encon-
trar un lugar para la oración y para 
la penitencia. Quiso llevar una vida 
semejante a los monjes del desierto 
de Oriente.

Pronto experimentaron la perse-
cución por cuestiones heréticas de la 
reina Bruneguilda. Tuvieron que ser 
desterrados. Ante esta situación, Eu-
satasio y el abad Columbano predica-
ron por el río Rhin, bordeando el lago 

Constanza, hasta llegar 
a tierras suizas.

Columbano envía 
a Eustasio al monaste-
rio de Luxeüil después 
de nombrarle abad. Es 
en este momento -con 
nuevas responsabilida-
des- cuando la vida de 
Eustasio cobró dimen-
siones de madurez hu-
mana y sobrenatural 
insospechadas: trataba 
con caridad exquisita a 
los monjes, era afable 
y recto; su ejemplo de 
hombre de Dios llegó 
hasta el  extremo de 
reunir en torno a él 
dentro del monasterio 
a más de seiscientos va-
rones. Su influjo espi-
ritual en el monasterio 
alcanzó tierras alema-
nas que se beneficiaron 
de él, prometiéndose 
una época altamente 
evangelizadora.

Mientras duraba la 
predicación por Ale-
mania, un monje de 
nombre Agreste, que 
fue secretario del rey 
Tierry, provocó la re-
lajación y la ruina de 
la disciplina. Buscó 
predicar por su cuenta 
atenido a sus cualida-
des personales. Tardó 
en llegar el fruto de su 

trabajo misionero y con despecho, se 
precipitó en el cisma.

Eustasio quiso recuperarlo, pero se 
topó con el espíritu terco, inquieto y se-
dicioso de Agreste que empeoró por los 
fracasos recientes y estuvo dispuesto a 
aniquilar el monasterio. Eustasio buscó 
convencer a los obispos reunidos sobre 
la equivocación de este monje. 

Restablecida la paz monacal, la 
unidad de dirección y la disciplina, 
cobró nuevamente el monasterio or-
den y renombre. 

Sus grandes méritos se acrecenta-
ron en la última enfermedad, con un 
mes entero de grandes sufrimientos 
que consumieron su cuerpo sexagena-
rio el 29 de marzo del año 625.
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Convocados a contemplar
la divina humildad de
Cristo Jesús: el Señor 

La Iglesia nos convoca a ce-
lebrar el Domingo de Ra-
mos, en el cual exaltamos 

el deslumbrante reinado de Jesús, 
quien con sublime sencillez rea-
lizó su entrada triunfal en Jeru-
salén (Mt 21, 1-11). El Evangelio 
propuesto para hoy abarca casi 
dos capítulos, donde Mateo esbo-
za su relato de la pasión, que se 
distingue, primordialmente, por 
presentar a Jesús encaminando 
sus pasos por la senda de la Pa-
labra de Dios, dando testimonio 
de su humildad divina (Mt 26, 
14 – 27, 66).

MATEO RESALTA LA  CORRE-
LACIÓN ENTRE JESÚS  Y  LAS 
ESCRITURAS 
Jesús entró en la Ciudad San-
ta montado en un asno, como 
Zacarías había dicho de aquel 
apacible rey (compárese Mt 21, 
6-7 y Za 9, 9). Los enemigos de 
Jesús se reunieron para poner-
se de acuerdo y hacerlo perecer, 
evocando un salmo: “se conjuran 
contra mí, tratando de quitarme 
la vida” (Sal 31, 14 compárese: Mt 
26, 3-5). Los sanedritas al igual 
que los enemigos del pastor zaca-
riano pesan sus treinta monedas 
de plata (compárese Mt 26, 15 y 
Za 11, 12); que era el precio fi jado 
en la Ley por la vida de un esclavo 
(véase Ex 21, 32). Mateo subraya 
así la correlación entre Jesús y la 
Escritura y remata: “Todo esto ha 
sucedido para que se cumplieran 
las predicciones de los profetas” 
(Mt 26, 56).  

“VERDADERAMENTE ÉSTE 
ERA HI JO  DE  DIOS”
Los actores de la Pasión actúan 
como aparece en un salmo des-
criptivo del sufrimiento y la espe-
ranza del Justo (compárense Mt 
27, 35 y Sal 22, 19; Mt 27, 39 y Sal 
22, 8; Mt 27, 43 y Sal 22, 9; Mt 27, 
46 y Sal 22, 2). Mateo, a la luz del 
comportamiento del personaje 
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de Zacarías y del orante 
del salmo, induce a sus 
lectores a ver la acti-
tud de Jesús ante el 
drama de su pa-
sión, no como 
la aventura de 
un condena-
do, cuanto 
la historia 
g l o r i o s a 
del  Hijo 
de Dios, 
como fi-
nalmen-

te confiesan el centurión 
y los que estaban con él 
custodiando a Jesús: “Verdadera-
mente éste era Hijo de Dios” (Mt 27, 
54 compárese con 26, 63-64).

SUS PASOS  SON UN CAMINAR 
POR LA  SENDA DE LA  PALABRA 
DE DIOS 
Me gusta mucho compartir una en-
trañable reflexión en torno al relato 
de la Pasión a partir de su entrada en 
Jerusalén, realizada por el Santo Padre 
Benedicto XVI, un eminente teólogo, 
quien ahora se encuentra en la presen-
cia del Padre, escrita en un bellísimo 
libro, convertido ya en un clásico: “Sus 
pasos son un caminar por la senda de 
la Palabra de Dios” (Jesús de Nazaret. 
Desde la entrada en Jerusalén hasta la 
Resurrección, pág. 15). 

Apreciables lectores, para actua-
lizar el mensaje del santo Evangelio 
del día de hoy, que celebramos el Do-
mingo de Ramos, los exhorto a que 

contemplemos 
en profunda ora-
ción el texto paulino 
proclamado en la Segunda 
Lectura (Flp 2, 6-11). Este 
bellísimo himno, el cual ini-
cia con la invitación a tener 
los mismos sentimientos 
de Cristo (véase Flp 2, 5), 
revela que el propio Hijo 
de Dios, en su infinitud, 
cupo en un mundo fini-
to, porque se humilló a 
sí mismo hasta morir en 
la cruz, para que “todos 
reconozcan públicamente 
que Jesucristo es el Señor, 
para gloria de Dios Padre” 
(Flp 2, 11).


