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Faik Atilla Bıyıklı
Genel Yayın Yönetmeni

atilla@medikongre.com

Kongre denildiğinde, 
sahnenin merkezinde 

yine ‘Tıp Kongreleri’ var!..
Yeni yıl, çoğu insan için takvim yapraklarının değişmesinden ibarettir.
Kongre dünyası içinse bu, yalnızca bir başlangıç değil; hızlanan bir
dolaşım sistemidir. Özellikle de tıp kongreleri söz konusuysa… Çünkü
kabul edelim: Kongre denildiğinde, sahnenin merkezinde her zaman
tıp vardır.

Yıl boyunca düzenlenen kongrelerin önemli bir bölümü tıp alanında
gerçekleşmekte. Bu durum, yalnızca sayısal bir yoğunluk değil; aynı
zamanda bilginin, deneyimin ve mesleki sorumluluğun da en çok bu
alanda taşındığının göstergesidir. 
Tıp kongreleri; slaytların, salonların ve program akışlarının çok
ötesinde bir anlam taşır.  Yalnızca sunumlar yapılmaz; fikirler tartışılır,
itirazlar doğar, yeni sorular sorulur. Bilim dediğimiz şey de zaten tam
olarak burada yaşar.

Biz de bu yoğunluğu ve bu hareketliliği, okurlarımız için daha görünür
ve daha ulaşılabilir kılmak adına ilk 6 ayı kapsayan Kongre Takvimi’ni
hazırladık. Dijital yayın olmanın avantajlarıyla yönlendiren, ulaştıran
bir formatla… Her kongre, tek bir tıkla kendi dünyasına açılıyor.
Geziliyor, tıklanıyor, takip ediliyor.
Kongre takviminden organizasyon sayfasına, ilanlardan firmaların
dünyasına, haberlerden detay sayfalarına uzanan bu interaktif yapı,
dergiyi yaşayan bir organizmaya dönüştürüyor.

İddia etmiyoruz. Ama saklamıyoruz da: Medikongre bugün Türkiye
genelinde en çok akademisyen hekime ulaşan yayınlardan biri olma
yolunda ilerliyor. Okunurluğumuzun ve takip oranımızın her geçen
gün artması, yalnızca bir başarı değil; aynı zamanda ciddi bir
sorumluluk. Çünkü geniş kitlelere ulaşmak, her kelimeyi daha dikkatle
seçmeyi gerektiriyor bizlere..
Bu nedenle, dergimiz yalnızca bir yayın olarak değil; sektörel bir
hafıza, ortak bir alan ve güvenilir bir referans noktası olarak
görülmekte, benimsenmekte...

Bu sayfalarda yer alan kongre duyuruları ve ilanlar ise, bizimle ilan
çalışması yapan firmaların katkılarıyla yer alıyor. Bunu bir dipnot gibi
değil, bir iş birliği olarak görüyoruz. Çünkü yayıncılık, tek taraflı bir
anlatı değil; karşılıklı bir üretim..

Yılın ilk ayındaki bu yoğunluk, bir yorgunluk değil; bir canlılık
göstergesi hiç şüphesiz. Çünkü durağanlık, yalnızca takvimlerde
değil, düşüncede de eskime yaratır. 
Kongreler ise düşünceyi taze tutar.
Yeni yılın bu ilk sayısında, okurlarımıza temposu yüksek ama zihni açık
bir kongre sezonu diliyoruz. 
Takvimler dolsun, ama merak hiç eksilmesin.

Sağlıkla kalın..





Türk Radyasyon Onkolojisi Derneği (TROD) tarafından
düzenlenen “Kanser Tedavisinde Radyoterapi ve Doğru
Beslenmenin Gücü” başlıklı “Hasta Okulu” programı, 26 Aralık
Cuma günü Antalya Şehir Hastanesi Konferans Salonu’nda
gerçekleştirildi. 
Moderatörlük görevini TROD Başkanı Prof. Dr. Banu Atalar ve
TROD Başkan Yardımcısı Prof. Dr. İlknur Bilkay Görken’in
paylaştığı toplantı; akademisyenler, hastalar, hasta yakınları
ve halk tarafından yoğun ilgi gördü. Trabzon’dan sonra ikincisi
Antalya’da düzenlenen Hasta Okulu; kanser tedavisi sürecinde
doğru bilgiye erişimi sağlamak, tedaviye uyumu artırmak ve
yaşam kalitesini desteklemek amacıyla hayata geçirildi.
Uzmanlardan erken tanı ve eğitim vurgusu..
Etkinliğin açılışında konuşan TROD Başkanı Prof. Dr. Banu
Atalar, kanserle mücadelede erken tanı, doğru tedavi ve
hasta eğitiminin kritik önemine vurgu yaptı. Yetkililer, bu tür
"Hasta Okulu" projelerinin yalnızca bilgi aktarmakla kalmayıp,
hastaların kendilerini yalnız hissetmemelerini sağlayarak
psikososyal destek açısından da büyük bir boşluğu
doldurduğunu ifade ettiler. 
Radyoterapi ve modern tedavi yaklaşımları..
Koordinatörlüğünü TROD Genel Sekreteri Prof. Dr. Didem
Çolpan Öksüz’ün üstlendiği, ev sahipliğini ise Doç. Dr. Eda
Küçüktülü’nün yaptığı programda; radyoterapinin güncel
durumu uzmanlarca ele alındı.
Prof. Dr. Vildan Kaya, kanserin oluşum nedenlerini ve
radyoterapinin tedavi sürecindeki yerini anlattı. Prof. Dr.
Gamze Aksu, radyoterapi sürecinde hastaları nelerin beklediği
ve olası yan etkilerle nasıl başa çıkılacağı konusunda kapsamlı
bilgiler paylaştı.
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‘Beslenme ve Radyoterapi’ Hasta
Okulu’na Antalya’da yoğun ilgi!..

Yaşam tarzı tıbbını bugün 30’dan
fazla ülkede temsil eden hekim ve
sağlık profesyonellerinin dernek
başkanlarını buluşturan Lifestyle
Medicine Global Alliance (LMGA)
Leadership Toplantısı, Türkiye’de ilk
kez düzenleniyor. Küresel liderlik
buluşması, 13 Şubat’da İstanbul’da
gerçekleşecek Yaşam Tarzı Tıbbı
Sempozyumu ile eş zamanlı
yapılacak. Organizasyon,
Türkiye’de yaşam tarzı tıbbının
kurumsal ve bilimsel ölçekte
konumlanmasına yönelik önemli bir
eşik olarak görülüyor.
Sempozyum, Türkiye’de Sağlık
Bakanlığı iş birliğiyle yürütülen ve
Sağlıklı Hayat Merkezleri (SHM)
hekimlerine yönelik sağlıklı yaşam
eğitimlerinin ardından
düzenlenecek; böylece yaşam
tarzı tıbbının klinik uygulamalarla
birlikte ulusal sağlık politikaları
perspektifinde de ele alınması
hedeflenecek. Etkinlikte, Harvard
Üniversitesi ve Stanford Üniversitesi
gibi önde gelen akademik
merkezlerden öğretim üyeleri ile
alandaki bilimsel literatüre yön
veren uzmanlar yer alacak.
Program ve uluslararası konuşmacı
listesine ilişkin güncel bilgiler
derneğin resmî web sitesi ve sosyal
medya hesapları üzerinden
duyurulacak.

Yaşam Tarzı 
Tıbbı Derneği, 

LMGA liderlerini 
İstanbul’da ağırlıyor...
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Türkiye Yeşilay Cemiyeti,
dijitalleşmenin hızla arttığı ve ekran
karşısında geçirilen sürenin her
geçen gün daha da yükseldiği bu
dönemde, ekran bağımlılığına
dikkat çekmek amacıyla yeni bir
farkındalık kampanyası başlattı.
“Saat Dokuz, Ekranda Yokuz”
sloganıyla hayata geçirilen
kampanya kapsamında, her akşam
saat 21.00–21.30 arasında tüm
Türkiye’ye “ekrana 30 dakika ara
verme” çağrısı yapılıyor. Yeşilay, bu
çağrıyla herkesi her akşam yalnızca
30 dakikalığına ekranlardan
uzaklaşıp hayata, sevdiklerine ve
kendine vakit ayırmaya davet
ediyor.
Sosyal medya, televizyon ve dijital
cihaz kullanımının en yoğun olduğu
bu saatlerde, kişilerin ekranlardan
uzaklaşarak zihinsel olarak
dinlenmeleri, aileleri ve çevreleriyle
daha nitelikli zaman geçirmeleri
hedefleniyor. Bu 30 dakikalık
zaman diliminde kitap okuma, aile
sohbetleri, zekâ oyunları, spor ve
sanat faaliyetleri gibi sağlıklı ve
üretken alternatifler teşvik ediliyor.
Yeşilay Genel Merkezi, YEDAM
(Yeşilay Danışmanlık Merkezi),
REHAB ve Türkiye genelindeki
Yeşilay şubelerinin öncülüğünde
yürütülecek kampanya
kapsamında hazırlanacak afişler ve
tanıtım materyalleri, açık hava
mecralarında da yayımlanarak
kamuoyunun dikkatine sunulacak. 

“Saat dokuz, 
ekranda yokuz!..”

Dijital sağlık hizmeti sağlayıcısı DoktorTakvimi, 2025 yılı sağlık
sektörüne dair verilerini açıkladı. Sisteminde 200 binden fazla
hekim ve uzman profili bulunan DoktorTakvimi üzerinden
2025'te en çok randevu alınan branşlar Psikoloji, Kadın
Hastalıkları ve Doğum, Psikiyatri, Pediatri ve Diş Hekimliği
olarak sıralandı.
En çok aranan hastalıklar..
En çok aranan hastalıklar sırasıyla; alerji, çocuk ortopedisi
hastalıkları, çocuk kulak burun boğaz hastalıkları olurken, en
çok aranan hizmetler çocuk ve ergen psikolojisi, burun
estetiği ve çift terapisi oldu.
En fazla randevu alınan branş psikoloji..
Docplanner verileri, dijital sağlık randevularında hangi
branşlara yoğun talep olduğunu ortaya koydu. Buna göre en
fazla randevu alınan branş psikoloji oldu; 99 bin randevu ile
toplamın %34,5'i bu alanda gerçekleşti. Psikolojiyi kadın
hastalıkları ve doğum (%22,3) ile psikiyatri (%20) takip etti.
Pediatri randevuları toplamın %13,4'ünü, diş hekimliği ise
%9,8'ini oluşturdu. İlk beş branşın toplam randevuların
tamamını kapsaması, özellikle ruh sağlığı, kadın sağlığı ve
çocuk sağlığının dijital sağlık platformlarında en yoğun talep
gören alanlar olduğunu gösterdi. 
En fazla randevu alınan bölge Marmara..
En fazla randevu alınan bölgeler; Marmara Bölgesi (160 bin
710 randevu, %37,91), İç Anadolu Bölgesi (94 bin 472
randevu, %22,28), Ege Bölgesi (66 bin 682 randevu, %15,73),
Akdeniz Bölgesi (42 bin 711 randevu, %10,07), Güneydoğu
Anadolu Bölgesi (25 bin 752 randevu, %6,07), Karadeniz
Bölgesi (25 bin 172 randevu, %5,94) ve Doğu Anadolu Bölgesi
(8 bin 482 randevu, %2) olarak sıralandı.
En fazla randevu alınan şehir Eskişehir..
DoktorTakvimi üzerinden nüfusa oranla en fazla randevu alan
ilk beş şehir sırasıyla; Eskişehir (16 bin 503 randevu, %1,95),
Kocaeli (27 bin 227 randevu, %1,49), Iğdır (2 bin 412 randevu,
%1,25), Denizli (11 bin 425 randevu, %1,14) ve Çanakkale (5
bin 851 randevu, %1,13) oldu.

Türkiye'nin dijital sağlık randevu
haritası açıklandı...
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Etkin Eczacılık Derneği 12. Bilimsel Yıl Sonu Toplantısı,
‘Öz Bakım’ başlığı ve ‘Eczacılar Öz Bakımı Güçlendiriyor’

temasıyla  Antalya’da gerçekleştirildi.

Etkin Eczacılık Derneği, bu yıl onikincisini
düzenlediği Bilimsel Yıl Sonu Toplantısı’nı, “Öz
Bakım” başlığı ve “Eczacılar Öz Bakımı
Güçlendiriyor” temasıyla 11–14 Aralık tarihleri
arasında Antalya’da gerçekleştirdi. Toplantı; üye
eczacılar ile eczacılık ve sağlık sektörünün farklı
paydaşlarını aynı zeminde buluşturarak güçlü bir
mesleki etkileşim ortamı sundu.
Toplantı, birinci basamak sağlık hizmet
sunumunda eczacının rolünü güçlendirme,
eczane hizmetlerinin kapsamını genişletme ve
toplum sağlığına katkıyı artırma hedefi
doğrultusunda oluşturulan zengin ve çok boyutlu
bir bilimsel programla katılımcılarla buluştu.
Başkan Akköse: 
“Eczacılar Öz Bakımın Güçlü Bir Paydaşıdır.”
Toplantıya ilişkin değerlendirmelerde bulunan
Etkin Eczacılık Derneği Başkanı Ecz. Erdal Akköse,
öz bakımın bireyin sağlığını koruma ve geliştirme
yolculuğunda güçlü bir bileşen olduğunu
vurgulayarak, eczacıların bu yolculukta
toplumun en erişilebilir ve en güvenilir sağlık
danışmanları arasında yer aldığını ifade etti.
Akköse, 12. Bilimsel Yıl Sonu Toplantısı’nda
eczacıların öz bakımdaki merkezi rolünün;
bilimsel veriler, sahadan örnekler ve disiplinler
arası bir perspektifle ele alındığını belirterek, bu
buluşmanın eczacılık hizmetlerinin toplum sağlığı
üzerindeki etkisini daha da artıracağına
inandıklarını dile getirdi. 
Akköse ayrıca, toplum eczacılarının yüksek
toplumsal duyarlılığa sahip bir meslek grubu
olduğuna dikkat çekerek, eczacıların ihtiyaç
olan her yerde — semtte, şehirde ve ülkenin dört
bir yanında — toplumun yanında yer aldığını
vurguladı. 

Türkiye’nin farklı bölgelerinden gelen katılımcıların
katkısıyla toplantının, yalnızca bir bilimsel etkinlik
olmanın ötesine geçerek büyük bir meslek
buluşmasına dönüştüğünü ifade etti.
Gerçek 
ve sürdürülebilir toplumsal etki için iş birliği...
Toplantı kapsamında; üye eczacılar ile sektör
paydaşlarının aynı platformda bir araya
gelmesinin, deneyim paylaşımını artıran, iş birliği
kültürünü güçlendiren ve ortak vizyonu besleyen
önemli bir değer olduğuna dikkat çekildi.
Toplum eczacıları ile ilaç ve eczacılık sektörünün
paydaşlarının bilgi ve deneyimlerini
birleştirdiklerinde gerçek ve sürdürülebilir
toplumsal etki yaratabilecekleri vurgulandı.
Bu güçlü birlikteliğin, 
Etkin Eczacılık Derneği’nin “Seninle Daha
Güçlüyüz” mottosunun sektör paydaşlarına
yansıması olarak “Sizinle Daha da Güçlüyüz”
ifadesiyle somutlaştığı belirtildi.
Toplantı, bilimsel paylaşımların yanı sıra mesleki
dayanışmayı ve etkileşimi güçlendiren yapısıyla,
eczacılık mesleğinin geleceğine yönelik önemli
çıktılar sunarak tamamlandı.
Etkin Eczacılık Derneği, toplum eczanelerine
yönelik düzenlediği sempozyumlar, sağlık
kampanyaları ve projelerle, birinci basamak sağlık
hizmetlerinde eczacının etkisini artırmayı ve halk
sağlığına yönelik sürdürülebilir katkıyı
güçlendirmeyi hedeflemektedir.
Bilimsel program kapsamında öz bakım; minör
rahatsızlıkların yönetiminden kronik hastalıkların
önlenmesine, akılcı ilaç ve takviye kullanımından
sağlıklı beslenme ve fiziksel aktiviteye, stres
yönetiminden düzenli uykuya uzanan geniş bir
çerçevede ele alındı.





İstanbul Atlas Üniversitesi Diş Hekimliği Fakültesi öğrencileri,
üniversitenin uluslararası iş birliği içerisinde olduğu Daegu
Health College’ın davetiyle 7–10 Ocak tarihleri arasında
Güney Kore’de düzenlenen Birleşmiş Milletler (UN) SDGs
Ideathon for Bio Healthcare Solutions etkinliğinde üniversiteyi
başarıyla temsil etti.
Diş Hekimliği Fakültesi öğrencileri Öykü Çınar, Hakan Nano ve
Aydın Emre Lermi, sürdürülebilir kalkınma hedefleri
doğrultusunda geliştirdikleri yenilikçi biyosağlık çözümleriyle
uluslararası platformda dikkat çekti.
Diş Hekimliği Fakültesi 5. sınıf öğrencileri Öykü Çınar ve Hakan
Nano, yerel ihtiyaçlara duyarlı ve toplumsal etki odağı yüksek
çözüm önerileriyle Locality Award Ödülü’ne layık görülürken
Aydın Emre Lermi ise Innovation Award (Award of Excellence)
ödülünü aldı.
Dr. Yusuf Elgörmüş: 
“Öğrencilerimizin başarısı ile gurur duyuyoruz”
İstanbul Atlas Üniversitesi Mütevelli Heyeti Başkanı Dr. Yusuf
Elgörmüş, bu önemli ödüllerin, öğrencilerinin akademik
yetkinliğinin yanı sıra sosyal sorumluluk ve sürdürülebilirlik
alanlarındaki duyarlılıklarını da ortaya koyduğunu belirtti. Dr.
Yusuf Elgörmüş, “İstanbul Atlas Üniversitesi olarak,
öğrencilerimizin Birleşmiş Milletler çatısı altında ve uluslararası
düzeyde düzenlenen prestijli organizasyonlarda elde ettiği bu
tür başarıları gururla karşılıyor; yenilikçi, girişimci ve topluma
değer katan bireyler yetiştirme vizyonumuzu kararlılıkla
sürdürmeye devam ediyoruz” diye konuştu.
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Diş Hekimliği Fakültesi öğrencileri,
Güney Kore’den ödülle döndü...

Derin Beyin Stimülasyonu Derneği
2. Kongresi, 9-11 Ocak tarihlerinde
Antalya’da gerçekleşti. “Yeni
Rotalar, Yeni Ufuklar” temasıyla
düzenlenen kongrede halk
arasında “beyin pili” olarak bilinen
derin beyin stimülasyonu
alanındaki yeni gelişmeler,
multidisipliner bir anlayışla ve farklı
yönleriyle ele alındı.
Derin Beyin Stimülasyonu Derneği
Yönetim Kurulu Başkanı, İstanbul
Atlas Üniversitesi Rektörü, Beyin ve
Sinir Cerrahisi Uzmanı Prof. Dr. Ersoy
Kocabıçak, uluslararası katılımlı
kongrede özellikle Parkinson
hastalığı başta olmak üzere diğer
hareket bozuklukları ve psikiyatrik
hastalıklarda derin beyin
stimülasyonu uygulamalarının
konuşulduğunu ve en yeni
teknolojik gelişmeler hakkında
derinlemesine tartışmalar
gerçekleştirildiğini söyledi.
Prof. Dr. Ersoy Kocabıçak, “Derin
beyin stimülasyonu uygulamalarının
doğası gereği farklı disiplinlerden
tecrübeli ve genç
meslektaşlarımızın bir arada
bulunduğu kongrede, bilimsel
gelişmelere ve teknolojik yeniliklere
yer verildiğini sözlerine ekledi.

DBS 2. Kongresi, 
Antalya’da yapıldı...
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“Göz tansiyonunda erken teşhis kalıcı körlüğü engelliyor”

Glokom erken aşamalarda saptanıp tedavi
edilmediğinde, kalıcı görme kayıplarına neden
olduğu için günümüzde önemli bir sağlık sorunu
olmaya devam ediyor. Türk Oftalmoloji Derneği
Türkiye'de hastalığın erken dönemlerde teşhis
edilebilmesi ve görmenin korunabilmesi için temel
göz muayenelerine olan gereksinimi halka
duyurmayı amaçlıyor, insanları göz tansiyonu
ölçümü konusunda bilinçlendirmek için çalışmalar
yürütüyor. 
Türk Oftalmoloji Derneği Genel Başkanı Prof. Dr.
Kıvanç Güngör, glokomda göz içi sıvısındaki
problemler nedeniyle gözün doku basıncının
arttığını ve bunun da göz tansiyonu olarak
değerlendirildiğini söyledi. Kan basıncı olarak da
ifade edilen tansiyon ile göz tansiyonun farklı
olduğuna dikkati çeken Güngör, "Göz içi
basıncında insanların yanlışa düştüğü bir durum
var. Diğer vücut basıncımız gibi değil, göz içi
basıncı, 10 ila 21 milimetre civa arası normal
değerler" diye konuştu. Güngör, göz tansiyonunun
çok sinsi bir hastalık olduğunu ve 40 yaşın üzerinde
dünyada glokom sıklığının yüzde 2, Türkiye'de ise
nüfusun yüzde 3-3,5'unu etkilediğini dile getirdi.
 Dünya Sağlık Örgütünün verilerine göre, dünyada
70 milyon insanın glokomdan etkilendiğini anlatan
Güngör, şöyle konuştu: "Bunun 6,5-7 milyonu
körlükle sonuçlanıyor. Bütün körlükler içerisinde
neredeyse yüzde 15'e tekabül ediyor. Yani
dünyada körlük meydana gelen her 6-7 kişiden biri
glokomdan kör olabiliyor. Bu nedenle rutin
kontroller yaptırarak, erken tanı almak çok önemli. 

Glokom her yaşta görülebiliyor. 60 yaşın üzeri
kesin risk faktörü, 40 yaşın üzerindekilerin
mutlaka düzenli muayene yaptırması gerekiyor.
Gözlerde çapaklanma, kızarıklık, sulanma,
gözün boyutlarında değişiklik veya ödem varsa
aileler ve hekimler tarafından dikkatle takip
edilmesi gerekiyor. Sağlık Bakanlığının bu
konuda takdir edilecek çok yoğun çalışmaları
var. İlk 3 ay, ilk 6 ay taramaları var."
Güngör, bebeklerde glokomun genellikle çift
taraflı ancak yüzde 25'inin tek taraflı
olabildiğine dikkati çekti.
Bebeklerde glokomun erken teşhis edilmemesi
durumunda körlüğe kadar ilerleyebileceğine
işaret eden Güngör, “Göz içi basıncının
yüksekliği, göz sinirlerinde ciddi hasara yol
açabiliyor. Bebeklerde glokomun tedavisi
cerrahi yöntemlerle gerçekleştiriliyor ve başarılı
sonuçlar alınabiliyor” diye konuştu. Güngör,
dünyada tıp alanında tedavi olanaklarının
geliştiğine değinerek, rutin göz muayenelerinin
erken müdahaleyle tedavi olanağı sağladığını
dile getirdi.
Ailede glokom hastası varsa 
kontrollerinizi yaptırmayı ihmal etmeyin!.. 
Hastalığın doğuştan itibaren her yaşta
görülebilse de, çoğunlukla 40’lı yaşlardan sonra
ortaya çıktığını ifade eden Güngör, ailede
glokom öyküsü olan bir üyenin varlığı, glokom
konusunda endişe yaratmalı ve aile üyeleri
kontrollerini düzenli olarak yaptırmalıdır
uyarısında bulundu. 

Türk Oftalmoloji Derneği, glokom hastalığının teşhis ve tedavisi ile ilgili uyarılarda bulundu. Türk
Oftalmoloji Derneği Genel Başkanı Prof. Dr. Kıvanç Güngör, sinsice ilerleyip kalıcı körlüğe yol açabilen
glokomun (göz tansiyonu) erken teşhisle önlenebileceğini belirtti. Rutin kontroller yaptırarak erken tanı

almanın önemli olduğunun altını çizdi.

 Türk Oftalmoloji Derneği Genel Başkanı Prof. Dr. Kıvanç Güngör:





10-11

medihaber 

28-29

"Kaygını Yönet, Potansiyelini Keşfet" projesi,
gençleri desteklemeye devam ediyor...

Üniversite sınavına hazırlık sürecinde gelecek
kaygısıyla mücadele eden öğrencileri
desteklemek amacıyla başlatılan "Kaygını Yönet,
Potansiyelini Keşfet" projesi, ikinci dönemine
üniversiteli gönüllü gençlerin eğitimleriyle
devam ediyor. Proje, Menarini Türkiye ve Toplum
Gönüllüleri Vakfı (TOG) ortaklığında yürütülüyor.
Eğitimlerini tamamlayan Toplum Gönüllüsü
gençler, okullara giderek sınav stresi ile başa
çıkmakta zorlanan lise 10. ve 11. sınıf öğrencileri
ile bilgilerini paylaşacak.
Proje kapsamında, lise öğrencilerine sınav ve
gelecek kaygısıyla başa çıkma becerilerini
kazandırmak, özgüvenlerini artırmak ve psikolojik
iyi oluşlarını desteklemek hedefleniyor. Bu
doğrultuda, projede yer alacak gönüllü
üniversite öğrencileri, 3 gün süren kapsamlı bir
eğitimden geçti. Toplum Gönüllüsü gençler;
kaygının doğasına, işlevine, bedensel etkilerine,
sınav kaygısının neden olduğu düşünce
kalıplarına dair farkındalık kazandılar. Bununla
birlikte alternatif düşünce üretme, mindfulness
pratikleri, iç ve dış kaynakların kullanımı gibi
kaygı anında kendilerine ve kaygı yaşayan
birine destek olabilecekleri yöntemleri
deneyimlediler. Bu konuları liseli gençlere nasıl
aktaracaklarını ise çeşitli uygulamalar ve
simülasyonlar yaparak hazırlandılar.

“Kaygını Yönet, Potansiyelini Keşfet" projesi yeni dönem hazırlıkları başladı.
Menarini Türkiye ve Toplum Gönüllüleri Vakfı (TOG) işbirliği ile hayata geçirilen "Kaygını Yönet,
Potansiyelini Keşfet" projesi kapsamında, lise öğrencilerine destek verecek gönüllü gençlerin

yeni dönem eğitimleri veriliyor.

Işıl Çelik Uzunçakmak
Menarini Türkiye 
Pazarlama ve Kurumsal İletişim Direktörü 
"Gençlerin gelecek kaygısı günümüzde sadece
akademik başarıyı değil, yaşam becerilerini ve
psikolojik dayanıklılığı da etkiliyor. Menarini Türkiye
olarak gençlerin kendilerini ifade edebilecekleri,
potansiyellerini fark edebilecekleri alanlar
yaratmayı sosyal sorumluluk anlayışımızın bir
parçası olarak görüyoruz. ‘Kaygını Yönet,
Potansiyelini Keşfet’ projesi, gençlerin yalnızca
sınav için değil, hayat için güçlenmesine katkı
sağlayan önemli bir yatırım.”

Nilay Kalkavan 
Toplum Gönüllüleri Vakfı 
Kaynak Geliştirme ve Projeler Direktörü 
“Toplum Gönüllüleri Vakfı olarak 23 yıldır,
gençlerin potansiyeline yapılan her yatırımın
yalnızca bireyleri değil, toplumu da
dönüştürdüğüne; gençlerin ruhsal iyi oluşunu
merkeze alan çalışmaların ise bu dönüşümü kalıcı
ve sürdürülebilir kıldığına inanıyoruz. Menarini
Türkiye ile kurduğumuz bu iş birliği sayesinde,
gençlerin sınav ve gelecek kaygısıyla başa çıkma
becerilerini güçlendirirken, onların
dayanıklılıklarını ve içsel kaynaklarını da görünür
kılıyoruz.”
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Tıp eğitiminin dünyaca ünlü akademisyenleri 
Acıbadem Üniversitesi’nde buluştu!..

Tıp eğitiminin ulaştığı bu yeni aşama; alanında
dünyaca ünlü otoritelerin katılımıyla, Acıbadem
Üniversitesi ev sahipliğinde düzenlenen 15. Ulusal
ve I. Uluslararası Tıp Eğitimi Kongresi’nde tüm
boyutlarıyla değerlendirildi. Tıp Eğitimini
Geliştirme Derneği Başkanı Prof. Dr. Mustafa
Kemal Alimoğlu ve Acıbadem Üniversitesi Tıp
Fakültesi Dekanı Prof. Dr. Nadi Bakırcı eş
başkanlığında gerçekleştirilen kongre;
Türkiye’den ve dünyadan çok sayıda tıp eğitimi
uzmanı ve yöneticisi ile geleceğin hekimleri olan
öğrencileri bir araya getirdi. Kongrede, tıp
eğitiminin bugünü ve geleceği; uluslararası
saygınlığa sahip isimlerin değerli katkılarıyla
tartışmaya açıldı.
Dr. Dara O’Keeffe, İrlanda Royal College of
Surgeons’ta Cerrahi Eğitimde Simülasyon
Programları Başkanı olarak, cerrahide
simülasyonun eğitim süreçlerine nasıl yön
verdiğini ve bu alandaki öncü yaklaşımları
paylaştı. Lizbon Üniversitesi öğretim üyesi ve
BEME (The Best Evidence Medical Education)
eski Başkanı Prof. Dr. Madalena Patricio, kanıta
dayalı tıp eğitiminin dünya genelinde kabul
gören standartlarını aktarırken; Maastricht
Üniversitesi öğretim üyesi ve Perspectives on
Medical Education dergisinin Genel Yayın
Yönetmeni Prof. Dr. Erik Driessen ise tıp
eğitiminde bilimsel araştırmaların taşıdığı kritik
öneme dikkat çekti.
Duayen akademisyenlerin deneyimleriyle
zenginleşen bu platformda; Türkiye’nin tıp
eğitimindeki güçlü konumu, dünyada kabul
gören yenilikçi eğitim modelleri ve geleceğin
hekimlerinde bulunması gereken nitelikler
kapsamlı bir şekilde analiz edildi.

Prof. Dr. Levent Altıntaş
Acıbadem Üniversitesi Rektör Yardımcısı 
“Kongremizi TEGED (Tıp Eğitimini Geliştirme
Derneği), TEPDAD (Tıp Eğitimi Programları ve
Akreditasyon Derneği) ve TTED’in (Türk Tıp Eğitimi
Derneği) katkılarıyla gerçekleştirdik. Bu toplantı
uzun yıllardır düzenleniyor ancak ilk kez
uluslararası düzeyde gerçekleşiyor. Tıp eğitimi
akademisyenlerini üniversitemizde ağırlamak bizim
için son derece değerli. Kongreye, Türkiye Tıp
Dekanlar Konseyi adına 70’in üzerinde dekan ve
dekan yardımcısı başta olmak üzere 300’ün
üzerinde katılım oldu.
Türkiye’de verilen tıp eğitimi, mezunlarımızın
dünyanın pek çok ülkesinde çalışabilmesine
olanak tanıyor. Uluslararası denklik sınavlarında
elde edilen başarılar da bunun somut bir
göstergesi.
“Tıp eğitimi artık öğrenci merkezli, aktif öğrenmeyi
teşvik eden ve bireyselleştirilmiş bir yapıya doğru
evriliyor. Kendi kendine öğrenebilen, eleştirel
düşünebilen, etik değerleri güçlü ve topluma
duyarlı hekimler yetiştirmeyi hedefliyoruz” 
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 “Şok diyetlerde yağdan çok su ve kas kaybı yaşanıyor” 

Türk Böbrek Vakfı Diyetisyeni Gökçen Efe Aydın,
konuyla ilgili yaptığı açıklamada kısa sürede
istenilen kiloya ulaşma arzusunun çoğu zaman
sağlık bilincini arka plana attığını vurguluyor.
Aydın, “Diyet kelimesi Eski Yunanca ‘diaita’
sözcüğüne dayanır ve ‘yaşam biçimi, hayatın
düzenlenme şekli’ anlamına gelir. 
Diaita yalnızca beslenmeyi değil, hareketi, uykuyu
ve ruh hâlini de kapsayan, hayatın bütüncül olarak
düzenlenmesini ifade eder. Günümüzde ise birçok
insan için bu bütüncül yaklaşım, yerini hızlı
çözümlere ve ciddi kısıtlamalara bıraktı. Şok
diyetler genellikle çok hızlı kilo verdirdiği için umut
verir. Ancak bu süreçte vücut aslında yağ
yakmaktan çok su ve kas kaybeder. Uzun süre aç
kalındığında beden bunu bir tehlike olarak algılar
ve kendini korumaya almaya başlar. Metabolizma
yavaşlar, kişi daha çabuk yorulur, üşür ve halsiz
hisseder. Diyet bittiğinde ise vücut, bir sonraki
‘açlık’ dönemine hazırlık yapmak ister ve alınan
kilolar çoğu zaman geri gelir. Bu nedenle şok
diyetler, kalıcı bir çözüm sunmak yerine aynı
döngüyü tekrar tekrar yaşatır. Sürekli şok diyetler
uygulanarak verilen kiloların, kısa süre sonra
fazlasıyla geri alınması ‘yo-yo sendromu’ olarak
adlandırılır. Bedenin tekrar tekrar bu tür ani
kısıtlamalara maruz kalması, zamanla kilo artışına
yol açabilir. Metabolizma hızının düşmesi, sağlıklı
kilo vermeyi zorlaştırırken hormonal dengeyi ve
organların düzenli çalışmasını da olumsuz
etkileyebilir.” diyor.  

“Amaç sadece kilo vermek değil 
organları koruyarak kilo vermek olmalı...” 
Şok diyetlerin böbreklere olan zararı üzerinde
duran TBV Danışma Meclisi Üyesi Nefroloji
Uzmanı Doç. Dr. Nadir Alpay ise “Şok diyetleri
günümüz toplumunda çok kısa sürede hızlı kilo
verdiren zararlı tipte bir diyet olarak
adlandırabiliriz. 
Bu sistemde genel olarak çok düşük kalorili,
yüksek proteinli, karbonhidrat seviyesi çok düşük
(bazen sıfır) ve sıvı alımı yetersiz bir beslenme
şekli bulunmaktadır. Vücut fizyolojisine uygun
olmayan ve çok kısa sürede yapılan bu tür
müdahaleler, başta böbrekler olmak üzere
birçok organ sistemine zarar verebiliyor. Bu tür
diyetlerin kısa vadedeki zararları yanında uzun
vadede de böbreklere zararlarından söz
edebiliriz. 
Her gün yüksek seviyede protein alanlarda
vücutta asit içerikli metabolik artıklar oluşur.
Böbreklerimiz bu artan metabolik artıkları
temizlemek için gittikçe zorlanır, 
ilave olarak az sıvı tüketimi ile birleşince
adaptasyon yeteneğini azaltır ve kronik böbrek
yetmezliği durumu zaman içinde gelişmeye
başlar. 
Bu etki özellikle böbreği tutan iki önemli hastalık
olan hipertansiyon ve şeker hastaları ile
ailesinde böbrek hastalığı, böbrek kistleri ve
böbrek taşları olanlarda çok daha belirgin ve
erken dönemde gelişebiliyor.” dedi. 

Sosyal medyada ve internet ortamında “hızlı kilo verme” vaadiyle yaygınlaşan şok diyetler, estetik
kaygılar uğruna sağlığı ciddi biçimde riske atıyor. Özellikle çok düşük kalorili, yüksek proteinli ve sıvı

alımı yetersiz diyet modelleri başta böbrekler olmak üzere birçok hayati organın fonksiyonlarını
olumsuz etkiliyor. Türk Böbrek Vakfı (TBV) uzmanları, şok diyetlerin kısa vadeli kilo kaybının ötesinde,

kronik böbrek yetmezliği gibi ciddi tablolara zemin hazırlayabileceği konusunda uyarıyor. 

 Türk Böbrek Vakfı (TBV) uzmanları uyarıyor:
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İstanbul Rumeli Üniversitesi Sağlık
Bilimleri Fakültesi Beslenme ve
Diyetetik Bölümü tarafından,
beslenme alanının en güncel ve
hassas konularından biri olan yeme
bozukluklarına dikkat çekmek
amacıyla “Yeme Bozuklukları:
Vakalarla Öğreniyoruz” başlıklı bir
etkinlik düzenlendi. Dr. Öğr. Üyesi
Şefika Aydın Selçuk’un
koordinasyonunda gerçekleştirilen
programa, Uzman Diyetisyen Buket
Sözan konuşmacı olarak katıldı.
Etkinlikte konuşan Sözan, yeme
bozukluklarının yalnızca kilo kaybı
ya da aşırı yeme davranışı
üzerinden değerlendirilmesinin
eksik ve yanıltıcı sonuçlara yol
açabileceğine dikkat çekti. Bu
tabloların bireyin beden algısı,
duygu durumu, stresle baş etme
biçimleri, benlik algısı ve sosyal
çevresiyle yakından ilişkili, çok
boyutlu rahatsızlıklar olduğunu
belirten Sözan, değerlendirme
sürecinde yalnızca beslenme
alışkanlıklarına odaklanmanın
yeterli olmadığını ifade etti. Bireyin
yaşam öyküsünün, psikososyal
geçmişinin ve mevcut yaşam
koşullarının birlikte ele alınmasının
hem doğru tanıya ulaşmada hem
de sürdürülebilir bir tedavi planı
oluşturmada belirleyici bir rol
oynadığını vurguladı. Bu bütüncül
yaklaşımın özellikle erken
müdahale ve uzun vadeli iyileşme
açısından kritik öneme sahip
olduğunu aktardı.

Yeme bozuklukları
vaka örnekleriyle 

ele alındı!.. 

Nörobilim ve Nöroteknoloji Mükemmeliyet Merkezi (NÖROM) ile
Türkiye Beyin Araştırmaları ve Sinir Bilimleri Derneği (TÜBAS) iş
birliğinde düzenlenen “1. Uluslararası Nöronal Enerji Dinamikleri
Kongresi” bilim dünyasını bir araya getirdi.
NÖROM ev sahipliğinde gerçekleştirilen kongrede nörobilim,
nöroenerjetik, metabolizma ve ilişkili alanlarda çalışan 100’ü
aşkın bilim insanı, araştırmacı ve öğrenci yer aldı. Nöronal
enerji metabolizması ve dinamikleri alanındaki güncel
araştırmaların ele alındığı etkinlik, disiplinlerarası etkileşime
önemli katkı sundu.
ZEISS’tan ileri görüntüleme teknolojilerine katkı..
Kongrenin ana sponsorluğunu üstlenen ZEISS, yaşam bilimleri
alanındaki ileri mikroskopi çözümleriyle NÖROM’da yürütülen
bilimsel araştırmalara destek sağlıyor.
Üç gün süren etkinlik boyunca ileri mikroskopi çözümlerini 100’ü
aşkın katılımcıyla buluşturan ZEISS, kongrenin ikinci gününde
düzenlenen “Superresolution Microscopy” başlıklı atölye
kapsamında ZEISS Elyra 7’nin yüksek görüntüleme yetenekleri
üzerine uygulamalı eğitim verdi.
Kongrede; nöronların enerji üretim süreçleri, enerji
dengesizliğinin Alzheimer, Parkinson ve epilepsi gibi nörolojik
hastalıklarla ilişkisi ve enerji metabolizmasının bilişsel
fonksiyonlardaki rolü kapsamlı şekilde tartışıldı.
Prof. Dr. Hayrunnisa Bolay Belen
NÖROM Merkez Müdürü  
“Kongrede İtalya, İspanya, Almanya, İsveç ve Çin’den bilim
insanlarıyla birlikteydik; klinik alandan temel bilimlere, felsefi
bakış açılarından ileri teknoloji kullanımına kadar geniş bir
yelpazede konuşmacılarımız vardı. 22 üniversiteden genç
araştırmacının katıldığı kongrede, uygulamalı eğitimlerde
katılımcılar nörobilim alanındaki teknikleri NÖROM’un altyapısı
üzerinden öğrenme fırsatı buldu.”

Nöronal Enerji Dinamikleri Kongresi
bilim dünyasını bir araya getirdi...
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Hackett Group tarafından düzenlenen 2025
Hackett İnovasyon Ödülleri'nde, T.C. Sağlık
Bakanlığı İstanbul İl Sağlık Müdürlüğü ve Roche
Türkiye iş birliği ile hayata geçirilen onkoloji
alanındaki yapay zekâ destekli Klinik Veri
Platformu, ‘İş Operasyonları' kategorisinde ödül
kazandı. Yapay zekâyı iş süreçlerine entegre
ederek gerçek iş problemlerine ölçeklenebilir ve
akıllı çözümler sunan projelerin değerlendirildiği
ödül programı, bu alanda çığır açan kuruluşları
öne çıkarıyor.
Klinik Veri Platformu, meme kanseri tedavi
süreçlerini il sağlık sistemleri genelinde
standartlaştırmak ve optimize etmek amacıyla
geliştirildi. Dört aylık pilot uygulama sürecinde,
platformun sunduğu imkanların sağlık
profesyonelleri tarafından kullanılmasıyla
süreçlerde nitelik ve hız artışı ile ilgili geri
bildirimler alındı.
Doç. Dr. Abdullah Emre Güner
T.C. Sağlık Bakanlığı İstanbul İl Sağlık Müdürü
“Kamu-özel sektör iş birliğinin başarılı en güzel
örneklerinden biri olan Klinik Veri Platformu, pek
çok değerli sağlık profesyoneli ve paydaşın
destekleri ile hayata geçirilen, sağlık
hizmetlerinin kalitesini artırmaya yönelik önemli
bir adım. Pilot uygulama aşamasında elde
edilen başarılı sonuçlar, yapay zekâ destekli 

dijital çözümlerin tedavi sürecine olan somut
katkısını açıkça ortaya koyuyor. Bu başarının
uluslararası alanda takdir görmesi, hem ülkemiz
sağlık sisteminin hem de kamu-özel sektör iş
birliğinin gücünü ve sistem inovasyonuna
açıklığını göstermektedir.”
Gizem Özbayraç
Roche İlaç Türkiye Sağlık Politikaları Lideri 
“Roche olarak, sağlık alanında dijital çözümler
geliştirmek ve hastaların yaşam kalitesini
artırmak için çalışıyoruz. 
Yapay zekâ destekli Klinik Veri Platformu, meme
kanseri tedavi süreçlerini dijitalleşmenin
katkısıyla optimize etmek amacıyla geliştirildi.
Hackett İnovasyon Ödülü'ne layık görülmek ve
Türkiye'den çıkan bu yenilikçi çözümün
uluslararası düzeyde başarı kazanmasından
büyük gurur duyuyoruz. Bu ödül aynı zamanda
Türkiye'nin sağlık alanında dijitalleşme
yolculuğundaki potansiyelinin ve kamu-özel
sektör iş birliğinin ne denli güçlü çıktılar
yaratabileceğinin de bir göstergesi. Değerli
katkıları ve destekleri için T.C. Sağlık Bakanlığı ve
İstanbul İl Sağlık Müdürlüğü'ne içten
teşekkürlerimi sunuyorum. Bilimi ve hastayı
merkeze alan yaklaşımlarla sağlık hizmetlerinde
kalıcı ve anlamlı dönüşümler yaratmak için
çalışmalarımızı sürdüreceğiz.”

T.C. Sağlık Bakanlığı İstanbul İl Sağlık Müdürlüğü ve Roche Türkiye iş birliği ile hayata geçirilen Klinik
Veri Platformu, global danışmanlık ve teknoloji firması Hackett Group tarafından düzenlenen 2025
Hackett İnovasyon Ödülleri' ‘İş Operasyonları' kategorisinde ödüle layık görüldü. İş süreçlerini uçtan

uca yapay zekâ ile geliştiren projelerin değerlendirildiği bu prestijli ödül, paydaşların yenilikçi
yaklaşımını küresel düzeyde de ortaya koyuyor.

T.C. Sağlık Bakanlığı İstanbul İl Sağlık Müdürlüğü ve
Roche Türkiye'ye uluslararası ödül!..
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Beslenmede paradigma değişimi!..

Yaklaşık yarım yüzyıldır uygulanan klasik beslenme
yaklaşımlarını sorgulayan yeni rehber, beslenmeyi
kronik hastalıkların yalnızca önlenmesinde değil,
doğrudan iyileştirilmesinde de merkezi bir unsur
olarak konumlandırıyor.
Doç. Dr. Binnur Okan Bakır
Yeditepe Üniversitesi Beslenme 
ve Diyetetik Bölümü Başkanı
“Bu rapor, beslenmeyi ilk kez bu kadar 
net şekilde sağlığın merkezine koydu”
“Bu veriler, beslenme politikalarının neden
değişmesinin kaçınılmaz olduğunu açıkça
gösteriyor. Yeni rehber, kronik hastalıkları yalnızca
genetik ya da yaşla açıklayan anlayışı bir kenara
bırakıyor ve beslenmeyi temel belirleyici olarak
tanımlıyor.
Dünya Sağlık Örgütü Avrupa Bölgesi verilerine göre
Türkiye, fazla kilo ve obezite açısından en üst
sırada yer alıyor. Bu durum artık bireysel
tercihlerden öte, ciddi bir halk sağlığı sorunu
olarak ele alınmalı.
“Karbonhidrat merkezli 
düşünme alışkanlığı sorgulanıyor..”
Uzun yıllar boyunca düşük yağlı, yüksek
karbonhidratlı beslenme modelleri önerildi. Ancak
bugün gelinen noktada bu yaklaşımın metabolik
hastalıkları önlemede yetersiz kaldığını görüyoruz.
Yetersiz protein alımı kas kütlesi kaybı, insülin
direnci ve metabolik yavaşlama ile ilişkilidir.
Çocuklarda ise büyüme ve bilişsel gelişim üzerinde
olumsuz etkiler görülebilir. Rehber, bu nedenle
yaşa, fizyolojik duruma ve sağlık koşullarına uygun
yeterli protein alımını temel bir ilke olarak ortaya
koyuyor.

“Yağdan kaçmak değil, 
yağın niteliği önemli..”
Artık mesele toplam yağ miktarından ziyade,
yağın hangi kaynaklardan nasıl alındığı ve nasıl
bir işlem gördüğü. Sağlıklı kaynaklardan alınan
ve az işlenmiş gıdalardan gelen yağlar ile rafine
ve yoğun işlenmiş yağların vücut üzerindeki
etkileri aynı değil. Yeni dönem, yağın niteliğini
esas alan daha bilimsel bir dönemdir.
“Aşırı işlenmiş gıdalar için 
ilk kez bu kadar net bir uyarı var..”
Federal düzeyde ilk kez bu kadar açık biçimde
‘aşırı işlenmiş, paketli ve hazır gıdalar
sınırlandırılmalı’ deniyor. Bu, beslenme
politikaları açısından çok önemli bir eşik. 
“Çocuk beslenmesi 
geleceğin sağlığını belirliyor..”
Eklenti şekerler, yapay tatlandırıcılar ve yoğun
katkı maddeleri çocukların metabolik dengesi
ve bağırsak sağlığı açısından ciddi riskler taşıyor.
Okul yemekleri ve çocuk beslenme programları
bu nedenle stratejik öneme sahip. Çocukluk
çağı obezitesi Dünya Sağlık Örgütü Tarafından
da Acil Sağlık Önceliği olarak kabul ediliyor.
Liften zengin sebzeler, yoğurt ve kefir gibi
fermente gıdalar ile geleneksel, az işlenmiş
besinler artık sağlıklı beslenme önerilerinin
temelini oluşturuyor.
Gerçek gıdayı esas alın. Aşırı işlenmiş ürünler
yerine doğala en yakın, az işlenmiş besinleri
tercih edin. Yeterli protein alın, yağın niteliğine
odaklanın. Bu yaklaşım yalnızca ağırlık kontrolü
için değil, uzun vadeli sağlık için de en güçlü
araçtır.

ABD Sağlık ve Sosyal Hizmetler Bakanlığı (HHS) ile Tarım Bakanlığı’nın 
(USDA) 2025–2030 Beslenme Rehberi için paylaştığı kapsamlı bilimsel rapor, dünyada olduğu kadar
Türkiye’de de yankı uyandırdı. Raporu Yeditepe Üniversitesi Beslenme ve Diyetetik Bölümü Başkanı

Doç. Dr. Binnur Okan Bakır değerlendirdi.









Türk Radyoloji Derneği (TRD) tarafından düzenlenen 46. Ulusal Radyoloji Kongresi (TÜRKRAD
2025), 16-20 Aralık tarihleri arasında Antalya’da geniş bir katılımla gerçekleştirildi. 
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Türk radyolojisinin bilimsel zirvesi:
46. Ulusal Radyoloji Kongresi - (TÜRKRAD 2025)

Cumhuriyetin ilanından bir yıl sonra, 1924 yılında "Türk
Röntgen Tıbbiyesi Cemiyeti" adıyla kurulan derneğin 101.
yılına denk gelen bu buluşma, camianın ikinci yüzyılına attığı
ilk büyük bilimsel adım olma özelliğini taşıyor.

Prof. Dr. Deniz Akata
Türk Radyoloji Derneği ve Kongre Başkanı
"Kongre süresince, tıp dünyasının 'gören gözü' olarak
tanımlanan radyolojideki son teknolojik gelişmeler, dijital
dönüşüm süreci ve yapay zekâ uygulamaları kapsamlı bir
şekilde ele alındı. Türkiye’den ve yurt dışından toplam 172
deneyimli konuşmacı ve 140 oturum başkanının görev aldığı
bilimsel programda; paneller, olgu tartışmaları ve atölye
çalışmalarının yanı sıra mesleki sorunların tartışıldığı özel
bölümler yer aldı. Bilgi tazelemek isteyen uzmanlar için
düzenlenen 12 farklı kurs programı ise katılımcılardan büyük
ilgi gördü.
Bilimsel Kurul Başkanlığını Prof. Dr. F. Demir Apaydın’ın
üstlendiği ve bilimsel verimlilik açısından yüksek bir düzeye
ulaşan kongremize toplam 873 bildiri gönderildi. Titiz bir
değerlendirme sürecinin ardından 562 bildirinin kabul edildiği
kongrede; 178 sözlü bildiri, 384 poster bildiri ve bilimsel
niteliğiyle öne çıkan 13 seçilmiş sözlü bildiri paylaşıldı. Bu
çalışmalar, Türk radyolojisinin eğitim, araştırma ve akademik
alandaki bir yıllık emeğinin kolektif bir yansıması olarak
değerlendirildi.

51. ULUSAL 
HEMATOLOJİ KONGRESİ

2025



1100’ü aşkın katılımcı..
1100’ü aşkın katılımcının takip ettiği kongrede,
gündemin odak noktasını oluşturan yapay zekâ
entegrasyonu ve ileri görüntüleme teknikleri,
radyolojinin tanıdan tedaviye uzanan kritik rolünü
bir kez daha ön plana çıkardı. Kongre ana başlığı
'Tanıdan tedaviye' olunca, bilimsel oturumlarda
ders anlatan hocalarımız çalıştıkları
hastanelerdeki ilgili klinik anabilim dalı hocalarının
çektikleri videoları paylaştılar. Klinisyen
radyologdan ne ister ve çalışma algoritması
içeren videolar ile klinisyen-radyolog ilişkisinin
önemi vurgulandı. Her oturumun sonunda
girişimsel radyolojiden hocalarımız tartışılan
hastalık tedavi protokollerini de paylaşarak
tanıdan tedaviye süreç meslektaşlarımızın önünde
tartışılmış oldu.
“Future Of Radiology..”
Radyolojinin Geleceği “Future Of Radiology”
oturumunda, Japonya ve Kore Radyoloji
Derneği’nden davetli konuşmacılarımızın
sunumları ilgiyle izlendi. Japonya Radyoloji
Derneği’ni temsilen Hamamatsu Üniversitesi Tıp
Fakültesi’nden Dr. Kumi Ozaki, hepatoloji ve
onkolojide 31P-MRS ve 23 Na-MR proton
uygulamalarından, Kore Radyoloji Derneği’ni
temsilen Seul Ulusal Üniversitesi Tıp Fakültesi’nden
Dr. Sung Il Hwang yapay zeka çağında akciğer
röntgeni değerlendirmedeki gelişmelerden
bahsetti.
Ultrasonografiden manyetik rezonansa, bilgisayarlı
tomografiden girişimsel radyolojiye kadar uzanan
geniş yelpazede, doğru teknik ve yorumlamanın
hasta sağlığı üzerindeki hayati önemi vurgulandı.
Kas-iskelet alt çalışma grubu 
'Üst Ekstremite USG Kursu' ile meslektaşlarımıza
alan çatışması oluşturan kas-iskelet ultrason
eğitimini verdi. Atölye çalışmalarında her
bilgisayarda bir meslektaşımız olacak şekilde
yaklaşık 30 kişilik gruplarda ilginç vakaları
ekrandan eş zamanlı değerlendirebilme imkânı
buldu.
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Türkiye'nin kas iskelet ultrasonografisi alanındaki en
kapsamlı buluşması ‘TURK-MUS – 9/25’, Multidisipliner

Ultrasonografi Derneği tarafından 12-14 Aralık tarihlerinde
Crowne Plaza Ankara’da gerçekleşti.

TARİH: 12-14 Aralık 2025
YER: Crowne Plaza Ankara
DÜZENLEYEN DERNEK:  
Multidisipliner Ultrasonografi Derneği
KATILIM SAYISI:  240
SALON SAYISI: 2
OTURUM SAYISI: 6
SÖZEL BİLDİRİ: 3
UYDU SEMPOZYUM: 8
ORGANİZASYON:  
D Event Turizm
PROJE DİREKTÖRÜ: 
Koray Bapir
PROJE KOORDİNATÖRÜ: 
Çağrı Zer
PROJE SORUMLUSU: Servet Bala
ORGANİZASYON EKİP SAYISI: 57
DİL: Türkçe
TEKNİK & DEKOR HİZMET: Momentum
HOSTİNG: Karo Organizasyon
ULAŞIM HİZMETİ: Polat Turizm
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TARİH: 13-14 Aralık 2025
YER: Divan Otel, Ankara
DÜZENLEYEN DERNEK: Erişkin
Doğumsal Kalp Hastalıkları Derneği
SPONSOR FİRMA SAYISI: 7 
KATILIM SAYISI: 123
SALON SAYISI: 1
OTURUM SAYISI: 9
PANEL: 1
ULUSAL KONUŞMACI SAYISI: 43
ORGANİZASYON: 
Ventria Turizm
PROJE DİREKTÖRÜ: 
Nazlı Nur Çal
ORGANİZASYON EKİP SAYISI: 11
DİL: Türkçe
TEKNİK HİZMET: Routech
HOSTİNG: Eva Event
ULAŞIM: Kırmızı Tur
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3. ULUSAL ERİŞKİN DOĞUMSAL
KALP HASTALIKLARI

SEMPOZYUMU
2025

Erişkin Doğumsal Kalp Hastalıkları Derneği tarafından 
bu yıl üçüncüsü düzenlenen Ulusal Erişkin Doğumsal Kalp

Hastalıkları Sempozyumu 13-14 Aralık tarihlerinde 
Divan Otel, Ankara’da yapıldı.





TARİH: 22-25 Aralık 2025
YER: : Merit Royal Diamond, KKTC
DÜZENLEYEN DERNEKLER: Hacettepe
Romatoloji Derneği ve Kozmetoloji ve
Dermatoloji Akademisyenleri Derneği 
SPONSOR FİRMA SAYISI: 16
KATILIM SAYISI: 271
SALON SAYISI: 1 
OTURUM SAYISI: 38
ULUSAL KONUŞMACI SAYISI: 61
UYDU SEMPOZYUM: 4
POSTER BİLDİRİ: 30
SÖZEL BİLDİRİ: 13
ORGANİZASYON: COIN Turizm 
PROJE DİREKTÖRÜ: Birben Gizem Uygur
PROJE SORUMLUSU: Batuhan Karakoç
ORGANİZASYON EKİP SAYISI: 5
DİL: Türkçe 
TEKNİK HİZMET: Mice More
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5.İNFLAMASYON 
KÖPRÜSÜ KONGRESİ

2025

Hacettepe Romatoloji Derneği ve Kozmetoloji ve
Dermatoloji Akademisyenleri Derneği tarafından bu yıl
beşinci düzenlenen İnflamasyon Köprüsü, 22-25 Aralık
tarihleri arasında KKTC’de gerçekleştirildi. Kapsadığı

alan bakımından oldukça geniş bir alana sahip
inflamasyon konusu deri, eklem, göz ve gastrointestinal

sistem açısından alanında uzman konuşmacılar
tarafından masaya yatırıldı.





TARİH: 18-21 Aralık 2025
YER: The Ankara Otel
KONAKLAMA: The Ankara  Otel 
New Park Otel 
DÜZENLEYEN DERNEK: Çocuk
Endokrinolojisi ve Diyabet Derneği ve
Ulusal Çocuk Diyabet Çalışma Grubu
SPONSOR FİRMA SAYISI: 10
KATILIM SAYISI: 375
SALON SAYISI: 2
OTURUM SAYISI: 26
KONFERANS: 19
UYDU SEMPOZYUM: 2
PANEL: 1
POSTER: 2 / SÖZEL BİLDİRİ: 1
ORGANİZASYON: Z Event Turizm
PROJE DİREKTÖRÜ: Sebahat Önen
PROJE SORUMLUSU: Mukaddes Sağır
ORGANİZASYON EKİP SAYISI: 15
TEKNİK HİZMET: Sose Bilişim
SES DÜZENİ: Unit Teknoloji
DEKORASYON: Unit Teknoloji
HOSTİNG: Orsa Organizasyon
ULAŞIM:  SystemTransport
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4.ULUSAL ÇOCUK VE ERGEN
DİYABET SEMPOZYUMU

2025

Çocuk Endokrinolojisi ve Diyabet Derneği ve Ulusal
Çocuk Diyabet Çalışma Grubu işbirliği ile düzenlenen

4.Ulusal Çocuk ve Ergen Diyabet Sempozyumu
‘4.UÇEDS’ bu yıl 18 - 21 Aralık tarihlerinde The Ankara

(Tren Garı) Otel’de gerçekleştirildi. 
Sempozyuma 375 kişi katılım gösterdi.
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Üç gün süren kongrede öncelikle pediatrinin bugününü ve
yarınını ilgilendiren konu başlıkları ele alındı. Yapay zekânın
klinik pratikteki yerini, genetik ve moleküler tanıda güncel
yöntemleri, biyolojik ve hedefe yönelik tedavileri, adölesan
sağlığını, beslenme ve beden algısını, acil pediatriyi,
solunum yetersizliği ve travma yönetimini, ayrıca aşılama ve
küresel sağlık dinamiklerini alanında uzman konuşmacılarla
birlikte güncel bilimsel veriler ışığında değerlendirildi. 
Kongrenin ilk gününde düzenlenen iki yenilikçi kursla
pratiğe taşındı. Kurs programında, pediatristlerin günlük
meslek yaşamında giderek daha belirleyici hâle gelen iki
temel alana odaklanıldı; 
1- Pediatride Yapay Zekâ Kullanımı: Klinik Uygulama ve
Akademik Üretim başlıklı kursta, yapay zekânın klinik karar
destek süreçlerinde ve akademik üretimde nasıl akılcı ve
etik biçimde kullanılabileceğini ele alındı. 
2- Oyun Diliyle Anlaşmak: Pediatride İletişim Becerileri
atölyesinde ise çocuk ve ailesiyle güvene dayalı, empatik
ve etkili iletişimin oyun temelli pratik yöntemlerini interaktif
biçimde paylaşıldı.
Bu yaklaşım iki güçlü mesajla vurgulandı. Böylece bir
yandan Pediatri 2.0’ın teknolojiyi hekimin yerine koyan
değil, hekimi güçlendiren bir dönüşümü ifade ettiğini
konuşurken bir yandan da çocukla kurulan doğru iletişimin,
en gelişmiş tedaviler kadar belirleyici bir iyileştirici güç
olduğu birlikte anımsatıldı. 

5.
CERRAHPAŞA PEDİATRİ GÜNLERİ

2025

Prof. Dr. Özgür Kasapçopur:

“Çocukları yaşamın her alanında korumak 
en temel görevimizdir...”

İstanbul Üniversitesi-Cerrahpaşa,
Cerrahpaşa Tıp Fakültesi Çocuk

Sağlığı ve Hastalıkları Anabilim Dalı
tarafından düzenlenen 5.

Cerrahpaşa Pediatri Günleri, 8-10
Ocak tarihleri arasında JW Marriott

Hotel Istanbul Marmara Sea,
İstanbul'da gerçekleştirildi.



Prof. Dr. Özgür Kasapçopur
Anabilim Dalı Başkanı
“Cerrahpaşa Pediatri olarak, çocuk sağlığı ve
hastalıklarını yalnızca bir bilim dalı olarak değil,
çocukların yaşam hakkını ve geleceğini koruyan
bir sorumluluk alanı olarak görüyoruz. Bugün 5.
Cerrahpaşa Pediatri Günleri’nde bu sorumluluğun
bilinciyle büyük bir heyecan ve gurur yaşıyoruz.
Çocuklar, yaşamın en kırılgan grubudur. Yoksulluk,
çevresel etkiler, yanlış beslenme, dijital bağımlılık,
zararlı alışkanlıklar ve bilim dışı uygulamalar
çocukları yetişkinlere göre çok daha derinden
etkiler. Bu nedenle bu kongreyi, çocukları her türlü
olumsuzluktan korumayı hedefleyen bir anlayışla
düzenledik.
Bizim temel amacımız, çocukları yaşamın her
alanında korumak; onları bilimsel, çağdaş ve etik
hekimlik anlayışıyla geleceğe hazırlamaktır.
Çağdaş ve bilimsel tıp bu ülkenin tüm çocukları
için bir haktır. Bu anlayışla çalışan tüm
meslektaşlarıma ve kongremize katkı sunan
herkese teşekkür ediyorum.”

Prof. Dr. A. Çiğdem Aktuğlu Zeybek
Kongre Başkanı 
“5. Cerrahpaşa Pediatri Günleri’ni
gerçekleştirmenin büyük mutluluğunu yaşıyoruz.
Ülkemizin içinde bulunduğu zorlu ekonomik
koşullara rağmen, tamamen bilimsel bir
sorumluluk anlayışıyla ve büyük bir özveriyle bu
kongreyi hayata geçirdik. Karşılıksız emekle
hazırlanan bu organizasyonun bugün başarıyla
başlamış olmasından büyük gurur duyuyoruz.
Bu yıl kongremizin ana temasını özellikle farklı bir
bakış açısıyla belirledik. Amacımız, klinik tıp ile
hızla gelişen teknolojiyi bir araya getirmekti. 
Tıp ve teknoloji son derece hızlı ilerliyor; biz
hekimler de bu dönüşümün bir parçası hâline
geliyoruz. Bizler de bu yeni dijital dünyayı
tanımak, doğru kullanmak ve klinik pratiğe
bilimsel çerçevede entegre etmek zorundayız.
Kongremizde düzenlenen kurs ve oturumlarla bu
konular ayrıntılı biçimde ele alındı.
Elbette yapay zekâ hiçbir zaman hekimin yerini
alamaz. Ancak önemli olan, bu teknolojileri klinik
karar süreçlerine nasıl doğru ve güvenli biçimde
dahil edebileceğimizdir. Genç pediatristlere ve
uzman meslektaşlarımıza bu dönüşümü nasıl
aktaracağımız da bu kongrenin temel
başlıklarından biridir.
Bu yılki programımızda yalnızca teknolojik
gelişmeleri değil, aynı zamanda bu dönüşümün
çocuk sağlığı üzerindeki etkilerini de tartışıldı.”
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19. Ulusal ve 4. Uluslararası Yüz
Plastik Cerrahi Kongresi  

5-7 Aralık tarihlerinde 
420 kişilik bir katılımla 

İstanbul’da gerçekleştirildi.

TARİH: 5-7 Aralık 2025
YER: Wyndham Grand İstanbul Levent
DÜZENLEYEN DERNEK: 
Yüz Plastik Cerrahi Derneği
KATILIM SAYISI: 420
SALON SAYISI: 4
ULUSAL KONUŞMACI SAYISI: 180
ULUSLARARASI KONUŞMACI SAYISI: 6  
WORKSHOP- KURS: 5  
PANEL: 59 
ORGANİZASYON: 
D Event Turizm
PROJE DİREKTÖRÜ: Koray Bapir
PROJE YÖNETİCİSİ: Melike Şengül
ORGANİZASYON EKİP SAYISI: 48
ÇEVİRİ HİZMETİ: Alp Tercüme
HOSTİNG: Erbay İK
ULAŞIM: Black Limousine

19. ULUSAL & 4. ULUSLARARASI
YÜZ PLASTİK 

CERRAHİ KONGRESİ
2025





TARİH: 12-14 Aralık 2025
YER: Calista Luxury Hotel, Antalya
DÜZENLEYEN DERNEK: Türk İç
Hastalıkları Uzmanlık Derneği
SPONSOR FİRMA SAYISI: 14
KATILIM SAYISI: 150
SALON SAYISI: 1
OTURUM SAYISI: 11
UYDU SEMPOZYUM: 15
PANEL: 14
SÖZEL BİLDİRİ: 9
ORGANİZASYON: 
Coin Turizm
PROJE KOORDİNATÖRÜ: 
Saliha Güceyüz
PROJE ASİSTANLARI: 
Gamze Ciğeroğlu, 
Alperen Şentürk
ORGANİZASYON EKİP SAYISI: 4
TEKNİK HİZMET 
& DEKORASYON: 
Videon
ULAŞIM: 
Aksu Tur
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ALERJİ VE 
İMMÜNOLOJİDE 

GÜNCEL PRATİK YAKLAŞIMLAR
2025

Dahiliye uzmanları, alerji-immünoloji uzmanları ve
yandal yapan asistanlara yönelik olarak hazırlanan
‘Alerji ve İmmünolojide Güncel Pratik Yaklaşımlar’

sempozyumunda alerji ve immünoloji alanındaki en
güncel bilgiler, klinik pratiğe yönelik önemli yaklaşımlar

ve hasta yönetiminde karşılaşılan zorluklar ele alındı.





TARİH: 20-21 Aralık 2025
YER: JW Marriott Otel,  Ankara
DÜZENLEYEN DERNEK: 
Ankara Medikal Onkoloji Derneği
KATILIM SAYISI: 132
SALON SAYISI: 1
OTURUM SAYISI: 9 
UYDU SEMPOZYUM: 3
POSTER BİLDİRİ: 1
SÖZEL BİLDİRİ: 3
ORGANİZASYON: D Event Turizm
PROJE DİREKTÖRÜ: Koray Bapir
PROJE KOORDİNATÖRÜ: Çağrı Zer
PROJE SORUMLUSU: Servet Bala
ORGANİZASYON EKİP SAYISI: 15
TEKNİK HİZMET: Momentum
HOSTİNG: Karo Organizasyon
ULAŞIM: Polat Turizm
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11. ONKOLOJİDE GÜNCEL
GELİŞMELER SEMPOZYUMU

2025

Ankara Medikal Onkoloji Derneği tarafından bu yıl 11.’si düzenlenen “Onkolojide Güncel
Gelişmeler Sempozyumu” 20-21 Aralık 2025 tarihlerinde Ankara’da gerçekleştirildi. 

Sempozyuma, onkoloji alanında uzman akademisyenler katılım gösterdi.





TARİH: 12-14 Aralık 2025
YER: HiltonSA Adana
DÜZENLEYEN DERNEK: 
Türkiye Romatoloji Derneği
KATILIM SAYISI: 306
SALON SAYISI: 2
OTURUM SAYISI: 20
KURS SAYISI: 2
POSTER BİLDİRİ: 15 
SÖZEL BİLDİRİ: 10
ORGANİZASYON: 
D Event Turizm
PROJE DİREKTÖRÜ: Bengi Dinç
PROJE KOORDİNATÖRÜ: Pelin Özdemir
PROJE SORUMLUSU: Alp Ercan
ORGANİZASYON EKİP SAYISI: 17
HOSTİNG: Orsa İnsan Kaynakları
ULAŞIM: Polat Turizm

medikongre  

60-61

ROMATOLOJİDE 
GÜNCELLEME SEMPOZYUMU

2025

Türkiye Romatoloji Derneği tarafından bu yıl 7.’si düzenlenen ‘Romatolojide Güncelleme
“Umuda Yolculuk: Romatoloji’ konseptli toplantı 12-14 Aralık 2025 tarihlerinde Adana’da

gerçekleştirildi. Bir hayli zengin bilimsel programda güncel konuların tartışıldığı multidisipliner
paneller, konferanslar, interaktif sunumlar, sözel ve poster bildiri oturumları yer aldı.









MAPFRE Sigorta, dijital
sağlık yolculuğunu
Eczacıbaşı Evital iş

birliğiyle güçlendiriyor...

Araştırmacı İlaç Firmaları Derneği (AIFD) ve EFPIA
desteğiyle IQVIA tarafından üçüncü kez hazırlanan
“Türkiye İlaç Sektörü Raporu 2025” yayımlandı.
Üçüncü kez yayımlanan rapor, 
Türkiye ilaç sektörünü küresel eğilimler ve benzer
ülkelerle karşılaştırmalı biçimde ele alarak, sağlık ve
ilaç ekosistemine ilişkin kapsamlı bir 2025 yılı
perspektifi sunuyor.
Her yıl düzenli olarak hazırlanan Türkiye İlaç Sektörü
Raporu, küresel ilaç pazarının genel görünümünden
sağlık harcamalarına, geri ödeme süreçlerinden ilaç
değer zincirinin temel bileşenleri olan üretim, yatırım
ve Ar-Ge faaliyetlerine kadar uzanan geniş bir
çerçevede güncel ve objektif analizler içeriyor. Bu
yönüyle rapor, sağlık sektörü paydaşları ve akademi
dünyası için önemli bir referans kaynağı olma niteliği
taşıyor.
Düzenli olarak yayımlanan rapor serisi, sektörün
mevcut durumunun doğru anlaşılmasına katkı
sağlamayı ve karar alıcılar ile araştırmacılar için
güvenilir bir bilgi zemini oluşturmayı amaçlıyor. 
Türkiye İlaç Sektörü Raporu 2025'in tamamına
AIFD'nin resmi web sitesi üzerinden erişilebilir.

‘Türkiye İlaç Sektörü Raporu
2025’ yayımlandı...

Dijitalleşme alanında attığı adımlarla
müşteri deneyimini geliştirmeyi hedefleyen
MAPFRE Sigorta, online tıbbi danışmanlık
hizmeti “Bir Doktora Sor” uygulamasının
teknik altyapısını güçlendirmek ve müşteri
memnuniyetini daha da artırmak amacıyla
Eczacıbaşı Evital ile stratejik bir iş birliğine
imza attı. İş birliği kapsamında “Bir Doktora
Sor” uygulaması, güçlenen teknolojik
altyapısı, e-reçete imkânı, genişleyen hekim
kadrosu ve görüşme süreleri ile müşteri
deneyimini en üst seviyeye taşımayı
hedefliyor. 
Yeni dönemde uygulama, sağlık
hizmetlerine erişimi daha pratik ve kesintisiz
hâle getiren yeni özelliklerle kullanıcılara
sunulacak. Görüşmeler sırasında evrak
yükleme özelliği sayesinde e-Nabız
üzerinden alınan sağlık belgeleri sisteme
aktarılabilecek. Hekimler ise görüşmeler
sırasında e-reçete düzenleyebilecek.
Bununla birlikte, her görüşme sonrasında
devreye alınan anket sistemiyle müşteri
memnuniyeti ve NPS skorları düzenli olarak
ölçümlenecek. Elde edilen geri bildirimler,
hizmet kalitesinin sürekli olarak izlenmesine
ve geliştirilmesine katkı sağlayacak.
Halihazırda 15 branşta 28 hekimle sunulan
hizmetin kapsamı ilk aşamada 39 hekime
yükseltildi.Psikolog seans süreleri 20
dakikadan 40 dakikaya çıkarılırken, çocuk
ve ergen alanlarında uzmanlaşmış
psikologlar da hizmet kapsamına 
dâhil edildi.
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Humanis’in, sağlıklı yaşam kültürünü yaygınlaştırma
hedefiyle kurduğu Humanis Bisiklet Kulübü (HBK), 2025
yılında hekimlerle birlikte 1.700 sürüş ve 67 bin
kilometrelik performansa imza attı. Edirne’den
Sakarya’ya farklı branşlardan 115 hekimin katıldığı
turlar, sporun birleştirici etkisini sağlık
profesyonelleriyle buluşturdu.
Humanis’in 19 Mayıs 2024’te hayata geçirdiği
Humanis Bisiklet Kulübü, saha, fabrika ve merkezden
60 üyesiyle kısa sürede aktif bir topluluğa dönüştü.
2024’te İstanbul–Ankara arasındaki 450 kilometrelik
rotada pedal çeviren kulüp, 2025 yılında ise güçlü bir
ivmeyle yoluna devam ederek Edirne’den Sakarya’ya
farklı branşlardan 115 hekimin katıldığı turlarda
yalnızca yedi ayda 600 kilometre yol kat etti. Ulusal
Egemenlik Turu (Çerkezköy–Gelibolu, 200 km) ve
İstiklâl ve Cumhuriyet Turu (Bursa–Ankara, 300 km) gibi
anlamlı sürüşler gerçekleştiren Humanis Bisiklet Kulübü,
önümüzdeki yılda da etkinliklerini sürdürecek. 

Humanis Bisiklet Kulübü,
hekimlerle 7 ayda 

600 kilometre pedal çevirdi...

‘Seninle Olur Programı’
başvuruları açıldı...

Novartis Türkiye, çocuklara ve gençlere
bilimsel düşünce alışkanlığı ve yeni nesil
yetkinlikler kazandıran bir öğrenme
platformu olan Bilim Virüsü ile “Seninle
Olur Programı”nı hayata geçirdi. 
18–25 yaş arası gençlerin yaşadığı yön
bulma zorluklarına, geleceğe dair
kaygılarına ve profesyonel hayata
hazırlanırken ihtiyaç duydukları
becerilere yönelik tasarlanan program,
katılımcılara hem içsel keşif hem de
kariyer gelişimi açısından bütünsel bir
yolculuk sunuyor. Seninle Olur gençlerin
duygusal dayanıklılıktan stratejik
düşünmeye,  geniş yelpazede gelişmesini
hedefliyor. 
Toplam 8 ay sürecek program, Öğrenme
Programı, Kariyer Programı, İlham Veren
Buluşmalar ve Mentörlük Programı olmak
üzere dört ana bileşenden oluşuyor.
İlk aşamada gençlerin öz
farkındalıklarını, duygusal
dayanıklılıklarını ve temel sosyal
becerilerini güçlendiren altı farklı eğitim
gerçekleştirilecek. İkinci aşama olan
kariyer programı, gençlere profesyonel
dünyaya dair içgörüler kazandırarak
kariyer planlama, kişisel marka
oluşturma, stratejik karar alma, ekip
çalışması ve ilişki yönetimi gibi alanlarda
pratik beceriler sunacak. Programın
üçüncü bileşeni ilham veren
buluşmalarda ise gençler, konuk
isimlerden başarı hikayelerini ve kariyer
yolculuklarını dinleyecek. Son aşama
olan üç aylık mentörlük programı
kapsamında ise gençler kendi
alanlarında çalışan profesyonellerle
tanışma ve onlardan öğrenme imkânı
elde ederek, özgüvenlerini
güçlendirirken, hedef belirleme ve
iletişim becerilerini de geliştirme fırsatı
bulacak.
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Novo Nordisk Türkiye, obezite hakkında toplumsal
farkındalığı artırmak amacıyla “Doktoruna Danış,
Sağlığına Kavuş” kampanyasını başlattı. Kampanya,
kilo yönetiminde bireysel çabalarla çözüme ulaşmak
yerine, obezitenin karmaşık biyolojisini en iyi bilen
hekimlere danışılması için çağrıda bulunuyor. Novo
Nordisk, bu kampanya ile obezitenin bir kilo ve irade
sorunu olmanın ötesinde, tedavi gerektiren ciddi ve
kronik bir hastalık olarak ele alınması için farkındalık
yaratmayı amaçlıyor.
Kampanya kapsamında, kilo yönetimi konusunda
toplumu bilimsel ve güvenilir bilgilerle buluşturmak
amacıyla hayata geçirilen kilovesaglik.com web
sitesine de yönlendirme yapılıyor. Platform, obezite ve
fazla kilonun nedenleri, sağlık riskleri ve tedavi
yaklaşımlarına dair güncel ve kanıta dayalı zengin
içerikler sunuyor.
Bike Başaklar
Novo Nordisk’in Türkiye Genel Müdürü 
“Yaklaşık 20 yıl önce, obezitenin yalnızca yaşam tarzı
tercihlerinden ibaret olmadığını, arkasında karmaşık
ve güçlü bir biyoloji bulunduğunu bilimin
rehberliğinde ortaya koyarak, bu alanda sorumluluk
almaya karar verdik. Obeziteyi kronik ve ciddi bir
hastalık olarak ele alan bu yaklaşımla, bugün obezite
tedavisinde bilimsel dönüşümün öncülerinden biri
olmaktan gurur duyuyoruz. ‘Doktoruna Danış,
Sağlığına Kavuş’ kampanyamızla obezitenin bireylerin
hekim desteği almadan çözülemeyecek bir sağlık
sorunu olduğuna ve sağlığa kavuşmak için doktora
danışılması gerektiğine dikkat çekiyoruz.”

 Novo Nordisk’ten obezite
farkındalığı için ‘Doktoruna

Danış, Sağlığına Kavuş’
Kampanyası...

Allianz Türkiye, 
 2025’te 10 bini aşkın

çocuğun hayatında 
fark yarattı!..

Allianz Türkiye, sürdürülebilir değer
yaratma vizyonuyla hayata geçirdiği
toplumsal refahı artıracak programlarla
2025 yılında da Türkiye’nin geleceğine
yatırımlarını sürdürdü. Bir Kız Gelecek,
Bilinçli Adımlar Güvenli Yarınlar ve Dağ
Gibi Arkandayız programlarıyla eğitim ve
spor yoluyla gelecek nesilleri
cesaretlenmeye odaklanan Allianz,
çalışanlarını ve paydaşlarını da kalıcı
değerler yaratmaya teşvik ederek
ekosisteminin sürdürülebilirlik yolculuğuna
rehberlik ediyor.

http://kilovesaglik.com/




TEGV ile adımlar 
geleceği aydınlatıyor...

Lösemili Çocuklar Sağlık ve Eğitim Vakfı (LÖSEV),
kanserle mücadele eden ve tedavi sürecini başarıyla
tamamlayan gençlerini, sosyal hayata hazırlama ve
moral motivasyonlarını sağlama amacıyla İstanbul ve
çevre illerindeki gençleri bir araya getirdi. The Stay
Boulevard Nişantaşı’nın ev sahipliğinde gerçekleşen
bu anlamlı buluşmada, zorlu süreçleri geride bırakan
gençler yeni yıl heyecanını paylaştı.
LÖSEV, gençlerin liderliğinde umut dolu bir gelecek
inşa etme hedefiyle, sadece yerel değil ulusal çapta
bir birliktelik sergiliyor. Bu kapsamda düzenlenen
etkinliğe LÖSEV Ankara Merkez’den gelen iyileşmiş
gençler İstanbul’daki gençlere bir araya geldi.
Yıl boyu süren mücadeleleri ve sergiledikleri güçlü
dayanışma için gençlere teşekkür edilerek onlara
hazırlanan hediyeler sunuldu. Etkinlik boyunca
gençler samimi sohbetler eşliğinde vakit geçirdi.
Müziğin ritmine eşlik eden gençler, gün boyunca
doyasıya dans ederek iyileşmenin ve bir arada
olmanın tadını çıkardılar.
Türkiye genelinde 8 milyonu aşkın gönüllüsü ve 110
binden fazla kayıtlı ailesiyle dev bir aile olan LÖSEV,
gönüllüleri ve bağışçılarının katkılarıyla çocukların ve
gençlerin hayatına dokunmayı sürdürüyor.

LÖSEV gençleri,
İstanbul’da bir araya geldi!..

“Bir Çocuk Değişir, Türkiye Gelişir”
vizyonuyla çağdaş nesillerin yetişmesi için
Türkiye genelindeki etkinlik noktalarında
nitelikli eğitim desteği sağlayan Türkiye
Eğitim Gönüllüleri Vakfı (TEGV), bu yıl
90’ıncısı düzenlenen Büyük Atatürk
Koşusu’nda yer aldı. Türkiye genelindeki
etkinlik noktalarında ilköğretim çağındaki
çocuklara nitelikli eğitim desteği sunan
TEGV, Mustafa Kemal Atatürk’ün Ankara’ya
gelişinin 106’ncı yılı anısına 28 Aralık Pazar
günü gerçekleştirilen koşuda adımlarını
nitelikli eğitim için attı. 
TEGV adına koşan 54 gönüllü sporcu, “30
Yıldır Adımlarımızla Geleceği
Aydınlatıyoruz” kampanyası kapsamında
attığı her adımı nitelikli eğitime dönüştürdü.
54 katılımcının açtığı ve onlarca kişinin
destek verdiği kampanyalarda şu ana
kadar toplanan bağışlar Ankara Semahat–
Dr. Nüsret Arsel Eğitim Parkı’ndaki 301
çocuğu nitelikli eğitim desteğiyle
buluşturdu.
TEGV’in 2025 yılı boyunca farklı spor
organizasyonları aracılığıyla sürdürdüğü “30
Yıldır Adımlarımızla Geleceği
Aydınlatıyoruz” bağış kampanyasının final
etkinliği olan 90. Büyük Atatürk Koşusu’nun
bağış kampanyaları Ocak 2026’nın ilk
haftasına kadar devam edecek.
Cumhuriyet değerleri ışığında daha fazla
çocuğun nitelikli eğitimle buluşmasını
hedeflenen kampanyalara destek olmak
isteyenler TEGV’in web sitesini ziyaret
ederek bağış yapabiliyorlar:
https://tegv.org/buyuk-ataturk-kosusu-2025
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(ISG) Uluslararası
Havalimanı, 25. yılını

çalışanların katıldığı bir
törenle kutladı...

Türkiye’nin yolcu sayısında en büyük 2’nci,
Avrupa’nın ise en yoğun 9’uncu
havalimanı olan İstanbul Sabiha Gökçen
(ISG) Uluslararası Havalimanı, 25. yaşını
terminalde düzenlenen törenle kutladı.
Sabiha Gökçen terminal işletmecisi
Malezya Havalimanları Holdings Berhad
(MAHB) Yönetici Direktörü Dato' Mohd
Izani Ghani ile ISG üst yönetimi ve
çalışanların katıldığı törende, konuşmaların
ardından kutlama pastası kesildi.
8 Ocak 2001 tarihinde hizmete açılan ve o
yıl 47 bin yolcuya hizmet veren havalimanı,
2025 yılında 48,4 milyon yolcuya ulaştı.
İstanbul Sabiha Gökçen Havalimanı’nda
geride kalan çeyrek asırda toplam 460
milyon yolcu ağırlandı.
İstanbul ve çevresindeki destinasyonlara
yakınlığıyla “Şehrin Havalimanı” olarak
adlandırılan; kara, deniz ve raylı sistem
bağlantılarıyla ideal bir transfer noktası
olarak talep gören Sabiha Gökçen
Uluslararası Havalimanı, 54 ülkede 39 iç
hat, 115 dış hat olmak üzere toplam 154
destinasyonu İstanbul’a bağlıyor. 

Santa Farma İlaç, Dilovası GEBKİM OSB’de 150 milyon
avroluk yatırımla, en ileri üretim ve bina teknolojileri
kullanılarak inşa edilen ve toplam 80.000 m² alanda
44.000 m² kapalı alana sahip üretim tesisini 2015
yılında Türk İlaç Sanayinin hizmetine sunmuştur. Yıllık
tek vardiyada 150 milyon kutu üretim kapasitesine,
EU-GMP, TR-GMP ve Ürdün GMP sertifikalarına sahip
tesiste, yalnızca Türkiye ve ihracat yapılan ülkeler için
Santa Farma ürünleri üretilmekle kalmayıp,
yurtdışından ürün ithal edilmekte olan global ve yerli
ilaç firmalarına yerelleşme adına destek
verilmektedir.
Her yaşta sağlıklı yaşam kavramını kendisine ilke
edinerek, 2013 yılında Dubai ve Beyrut’ta
faaliyetlerine başlayan MEALIS, Türkiye faaliyetlerine
ise 2014 yılında başlamıştır. MEALIS Türkiye dahil 35
farklı ülke olmak üzere Doğu Avrupa, Ortadoğu ve
Kuzey Afrika’daki faaliyetlerine ilaç, tıbbi cihaz ve
takviye edici gıda alanında devam etmektedir. İlaç
endüstrisinin gelişimine, sürdürülebilirliğine ve toplum
sağlığının geleceğine katkı sağlamayı ilke edinen
MEALIS Türkiye ilaç ve ilaç dışı ürünlerin tanıtım,
pazarlama, satış ve dağıtımını gerçekleştirmektedir.
İmzalanan stratejik iş birliği anlaşmasıyla, ruhsatı ve
üretimi Santa Farma İlaç’a ait olan Demir sükroz
kompleksi etkin maddeli ilacın satış, dağıtım ve
pazarlama hakları 11.12.2025 tarihi itibarıyla MEALIS’e
devredilmiştir.

Santa Farma ve MEALIS’den 
stratejik bir işbirliği!..
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Oyuncu Nergis Kumbasar,
‘Hayata Varım’ Projesi

kapsamında orta yaş
krizini sahneye taşıyor!..

Küresel sağlık şirketi Viatris Inc.’in bir
parçası olan Viatris Türkiye’nin koşulsuz
desteği ve Psikiyatri Bilimleri ve
Araştırmaları Derneği (PiBAD) iş birliğiyle
hayata geçirilen “Hayata Varım”
farkındalık projesi, depresyonla mücadele
eden bireylerin duygusal deneyimlerini
konu alan YouTube video serisi ile sürüyor.
Otantik hikâyelerden yola çıkarak
hazırlanan bu seri; farkındalık yaratmayı,
damgalamayı azaltmayı ve ruh sağlığı
konusunda daha şefkatli bir toplum inşa
etmeyi amaçlıyor.
Serinin üçüncü filminde, usta oyuncu
Nergis Kumbasar, hayatını eşi, kızı ve evine
adayan, 60’lı yaşlarında bir kadın olan
‘Asuman’ karakterine hayat veriyor. Eşini
kaybetmesi ve kızının bağımsızlaşmasıyla
birlikte Asuman; derin bir yalnızlık, kimlik
krizi ve amaçsızlık duygusuyla yüzleşiyor.
Film, sosyal izolasyonun ve gündelik
hayatta anlam arayışının yarattığı
duygusal yükü çarpıcı bir şekilde gözler
önüne seriyor; ilerleyen yaşlarda ortaya
çıkabilecek zorluklara dikkat çekiyor.
Daha fazla bilgi ve kaynak için
hayatavarim.com adresini ziyaret
edebilirsiniz.

Teknolojiyi sosyal fayda için kullanan Robot El Derneği,
çocukları ve ailelerini yapay zeka destekli tasarım
sürecinin bir parçası haline getirerek “Vatandaş Bilimi”
hareketinin Türkiye’deki öncüleri arasında yer almayı
öngörüyor. El ve parmak kaybı veya deformasyonu
olan bireyler için 3D yazıcılarla üretilip, ihtiyaç
sahiplerine ücretsiz temin edilen Robotel aparatlarıyla
bugüne dek 600’ün üzerinde çocuğun hayatına
dokunan dernek, 78 Robotel ve aparat teslimi
gerçekleştirdiği 2025 yılını, “Robotel Aileleri Buluşuyor”
etkinliğiyle kapattı.
Yılın son büyük etkinliği, Orient-Institut Istanbul ev
sahipliğinde gerçekleşen “Robotel Aileleri Buluşuyor”
buluşması oldu. Wissen der Vielen (Bilgi Birikimi) –
Citizen Science Araştırma Ödülü kapsamında finanse
edilen bu özel etkinlik, çocukların ve ailelerin sadece
kullanıcı değil, aynı zamanda tasarımcı olarak sürece
dahil edildiği yeni bir dönemin kapılarını araladı. 

Robot El Derneği’nden 
çocukların katılımıyla ‘Vatandaş

Bilimi’ ve yapay zeka vizyonu...

http://hayatavarim.com/
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Bayer, tarım ve sağlık
alanındaki girişimleri 

G4A Girişim Hızlandırma
Programı’na 

katılmaya davet ediyor...
Bayer’in Tenity iş birliğiyle 2018’den bu
yana Türkiye’deki girişimcilik ekosistemini
desteklemek amacıyla yürüttüğü G4A
Girişim Hızlandırma Programı’nın
başvuruları 2 Ocak’ta başladı.
Programa sağlık ve tarım teknolojilerine
odaklanan, fikir aşamasını geçmiş,
sürdürülebilir ve ölçeklenebilir iş modeli
bulunan, yalın bir ürüne veya prototipe
sahip ya da satış aşamasında olan
girişimciler 1 Şubat 2026 Pazar gününe
kadar odaklanılan alanların detaylı olarak
yer aldığı g4a.bayer.com.tr web sitesi
üzerinden başvuru yapabilir.
Türkiye’nin dört bir yanındaki girişimciler
ayrıca, 21 Ocak 2026 tarihinde
gerçekleşecek “Online Buluşma”
etkinliğine katılarak program hakkında
merak ettikleri soruları yöneltip detaylı bilgi
alabilecek. Programla ilgili tüm duyurular
ve etkinliklerin kayıt linkleri Bayer’in sosyal
medya hesaplarından (Facebook,
Instagram, LinkedIN, Youtube) takip
edilebilir.
Başvuruların ardından yapılacak
değerlendirme sonucunda seçilecek
girişimciler,100 gün boyunca iş modelinden
satışa, pazara erişimden sunum taktiklerine
kadar birçok farklı konuda online eğitim ve
Bayer çalışanları dahil olmak üzere
alanında uzman kişilerden mentorluk
desteği alacak.  İletişim ağını genişletme,
ürün geliştirme fırsatı yakalayarak Bayer ile
iş birliği yapabilme imkânından
yararlanabilecek. Ayrıca seçilenler
arasından belirlenen her bir girişime 500
bin TL hibe desteği verilecek. 

ürkiye Otomobil Sporları Federasyonu tarafından Zorlu
PSM’de düzenlenen 2026 TOSFED Gala Gecesinde
şampiyonluk kazanan sporcular ile ülkelerini yurt
dışında başarı ile temsil eden sporcular ödüllerini
kalabalık bir davetli kitlesi önünde teslim aldılar.   
2026 Sezonunda Türkiye Pist Şampiyonası, TCR İtalya
ve TCR European Endurance olmak üzere 3 farklı
şampiyonada toplam 8 sporcusu ile mücadele eden
ve ülkemizi yurt dışında temsil eden Texaco Team AMS
oldukça başarılı bir sezonu tamamlamış oldu.
Zekai Özen, Umut Göktaş, Orçun İnce ve Kaan
Marangoz olmak üzere dört sporcusu ile Türkiye Pist
Şampiyonasını takip eden Texaco Team AMS, Türkiye
Pist Şampiyonasında geçen yıl olduğu gibi açık bir
farkla Takımlar Şampiyonluğunu kazandı. Aynı
zamanda Maksi grupta Zekai Özen ve Süper grupta
Orçun İnce ile pilotlar şampiyonluklarını da kazanan
takım böylece TPŞ’deki tüm şampiyonlukları
kazanarak elde edilmesi zor bir başarıyı yakalamış
oldu.
Yurt dışında da ülkemizi geçen yıl olduğu gibi büyük
bir başarı ile temsil eden takım TCR İtalya’da Zekai
Özen ve Seda Kaçan ile TCR European Endurance’ta
ise Sinan Çiftçi, İbrahim Okyay, Berk Kalpaklıoğlu ve
Umut Göktaş ile mücadele etti. Elde edilen başarılı
sonuçlar ve bir çok podyum derecesi sonunda TCR
European Endurance’ta Sinan Çiftçi ve İbrahim Okyay
Pilotlar klasmanında Şampiyonluk elde ederken genç
sporcu Berk Kalpaklıoğlu da Junior Trophyi kazanarak
önemli puanlar topladı ve böylece Texaco Team AMS
sezonu takımlar şampiyonasında ikinci sırada
tamamlamış oldu.

 2026 TOSFED Gala Gecesi..

https://g4a.bayer.com.tr/tr
https://www.facebook.com/BayerTurkiye
https://www.instagram.com/bayerturk
https://www.linkedin.com/company/bayer?trk=nav_tab_overview
https://www.youtube.com/channel/UCLimtmsc8R7howfRa25cOfg


 Dünyanın önde gelen güzellik markalarından Avon,
2024 Sürdürülebilirlik Raporu’nu açıkladı. Rapora göre
Avon dünya genelinde geçtiğimiz yıl kadınların
güçlenmesi için 2,3 milyon ABD doları bağış sağladı,
tüm ürünleri için %100 cruelty-free sertifikasını aldı ve
çevreye duyarlı uygulamalarla 4.500 ton CO₂
emisyonunu önledi.
Avon, yalnızca güzellik ve bakım alanında değil,
toplumsal ve çevresel sorumlulukta da öncü olmayı
sürdürüyor. 2024 Sürdürülebilirlik Raporu’nda,
kadınların güçlenmesinden çevresel etkilerin
azaltılmasına kadar geniş bir yelpazede elde ettiği
somut sonuçları paylaştı. Bu veriler, Avon’un
sürdürülebilirlik vizyonunu ve topluma, doğaya ve
kadınlara olan bağlılığını net bir şekilde ortaya
koyuyor.
Üç temel öncelik: 
İnsan, gezegen ve ürünler..
Avon, sürdürülebilirlik stratejisini üç temel öncelik
etrafında şekillendiriyor. İnsana yatırım yaparak
kadınların ve toplulukların güçlenmesini destekliyor;
çeşitlilik, eşitlik ve insan haklarını ön planda tutuyor.
Gezegeni koruma yaklaşımıyla biyoçeşitliliği gözetiyor,
iklim değişikliğiyle mücadele ediyor. Ürünleri daha
sürdürülebilir hale getirme hedefiyle ise döngüsel
ekonomi ilkelerini benimsiyor, cruelty-free üretim
anlayışını sürdürüyor ve tedarik süreçlerini sorumluluk
bilinciyle yönetiyor.
Avon, 2024 boyunca dünyanın farklı ülkelerinde
kadınlara ve onların topluluklarına doğrudan katkı
sağlayan programlara 2,3 milyon ABD doları bağış
yaptı. Bu destekler; eğitim, sağlık ve girişimcilik
alanlarında kadınların daha görünür ve güçlü
olmasına katkı sağladı. Bugüne kadar Avon’un
kadınları desteklemek için yaptığı toplam bağış 1,1
milyar ABD dolarını aştı.

Avon’dan kadınlara 
ve dünyamıza güçlü destek!..

nin ‘Healthy
Cities’ Projesiyle 

atılan her adım Muğla’ya
umut oluyor!..

İnsanların daha sağlıklı, daha mutlu
yaşamalarına katkı sağlamayı ve daha iyi
bir dünya yaratmayı amaçlayan Bupa
Türkiye, gelenekselleşen “Healthy Cities”
(Sağlıklı Şehirler) projesiyle bu yıl da
adımlarını iyiliğe dönüştürdü.
Toplanan 232 milyon adım, ecording iş
birliğiyle Muğla’da orman yangınlarından
etkilenen alanlarda 250 bin fidanın
ecoDrone teknolojisiyle ekileceği
ekosistem restorasyon projesine kaynak
sağladı.
Bu sene gerçekleştirilen proje kapsamında
1.700 katılımcı ve 7 iş ortağı, bir ay
boyunca günde 6.000 adım hedefiyle
hareket etti. “Healthy Cities 6000”
mücadelesi kapsamında 1 ay boyunca
katılımcılar hem günlük 6.000 adım
hedeflerine ulaştı hem de çevreye ve
topluma fayda sağlayan etkinliklerle fark
yarattı. 
Patili dostlarla gerçekleştirilen sahil
yürüyüşlerinde sokak hayvanları beslendi,
plogging etkinliğinde ormanlık alanda
hem koşuldu hem de 1 saat içinde 210 kilo
çöp toplandı. Düzenlenen webinarlar
aracılığıyla katılımcıların mental sağlığı
desteklendi; Türkiye Omurilik Felçlileri
Derneği (TOFD) katılımcılarıyla birlikte
yapılan antrenmanlarla maraton hazırlıkları
gerçekleştirildi. Böylece “Healthy Cities”,
bireysel adımları kolektif bir iyiliğe
dönüştüren güçlü bir topluluk hareketine
dönüştü. Ay sonunda toplamda 232 milyon
adıma ulaşan bu büyük çaba, Muğla
Bölgesi’nde orman yangınlarından zarar
gören alanların yeniden
ormanlaştırılmasına katkı sağlayacak.
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KARİYER   SÜTUNU

AHMET ARIKAN, 
Mövenpick Hotel İzmir’in Genel

Müdürü oldu. Kariyerine  Mövenpick
Hotel Maslak ile adım atan Arıkan,
ardından Çırağan Palace, Ceylan

Inter-Continental, Radisson SAS
Ankara ve Radisson SAS Bosphorus,

Dedeman Istanbul, Park Inn by
Radisson İstanbul Atatürk

Havalimanı, İzmir ve İstanbul
Ataşehir’de genel müdürlük yaptı.

ALPER TÜRKMEN, 
The Wings Hotels, Karaköy’e Genel

Müdür oldu. Turizm ve otelcilik
sektöründe 20 yılı aşkın deneyime

sahip olan Türkmen, kariyerinin
önemli bir bölümünü dünyanın önde

gelen zincirlerinden Marriott
International bünyesinde geçirdi.
Türkmen, operasyonel dönüşüm,

renovasyon süreçleri, yüksek profilli
etkinlik yönetimi ve ileri seviye
otelcilik sistemlerinin hayata

geçirilmesi konularında uzmanlığıyla
öne çıkıyor.

Ege’nin eşsiz doğasında lüks yaşamı yeniden tanımlayan
Bayou Villas Delice Peninsula, seçkin konaklama deneyimi ve
yüksek hizmet standartlarıyla ‘Forbes Travel Guide’ seçkisine
girerek dünya çapında prestijli destinasyonlar arasında yerini
aldı. 140 m² ile 240 m² arasında değişen geniş yaşam
alanlarıyla tasarlanan Bayou Villas Delice Peninsula; özel
bahçeleri, bireysel yüzme havuzları ve mahremiyet odaklı
mimari düzenlemeleriyle konaklamanın her anında yüksek
konforu, estetik dokunuşları ve zamansız bir zarafeti
buluşturuyor. Özel karşılama deneyimi, villa içinde check-in
ayrıcalığı ve her villa için atanmış Guest Experience Agent
tarafından sunulan kişisel hizmetler ise konaklamayı çok
katmanlı ve derinlikli bir misafirperverlik yolculuğuna
dönüştürüyor.
Yiğit Özalpay
Band Turizm Grup Kurumsal İletişim ve Pazarlama Direktörü 
Bayou Villas Delice Peninsula’nın Forbes Travel Guide
seçkisinde yer alması, yalnızca bugünkü hizmet anlayışımızın
değil, 2026 itibarıyla global ölçekte derinleşerek devam
edecek marka stratejimizin de güçlü bir yansıması.
Kişiselleştirilmiş lüksü, doğayla uyumlu yaşam felsefesiyle
birleştiren bu yaklaşımı, önümüzdeki dönemde uluslararası
arenada daha da görünür kılmayı hedefliyoruz” 

Bayou Villas Delice Peninsula,
‘Forbes Travel Guide’ seçkisinde...



KARİYER   SÜTUNU

ARCAN BAYRAKTAROĞLU, 
Wyndham Hotels & Resorts, Türkiye
Ülke Direktörlüğü görevine atandı.
Bayraktaroğlu, bir yandan şirketin

Türkiye’de marka segmentlerinde ve
destinasyonlarda büyümesine liderlik

ederken, aynı zamanda
Wyndham’ın ülke genelindeki

yaklaşık 130 açık otelinin
operasyonel mükemmelliğinden ve

Wyndham avantajlarından güç alan
başarılarından sorumlu olacak.

ARZU KULALAR, 
BVS Group bünyesindeki 

BVS Bosphorus Hotel Pera’da 
Satış & Pazarlama Direktörü olarak
göreve başladı. Turizm ve Otelcilik

sektörünün sevilen deneyimli
isimlerinden biri olan Kulalar, CVK

Park Bosphorus ile başladığı kariyer
basamaklarında bir çok marka

otelde satış üzerine önemli
görevlerde bulundu. Bunlardan

bazıları; Accor Hotels, 
Lionel Hotel İstanbul, 

Ramada by Wyndham Merter...

Dünyanın önde gelen konaklama grubu Accor, Türkiye’deki
uzun vadeli büyüme stratejisi doğrultusunda Türkiye’deki 2025
büyüme performansını ve gelecek hedeflerini açıkladı.
Türkiye’de lüksten ekonomiye kadar birçok farklı segmentte 15
şehirde, 15 marka, 82 otel ve 17 bin 158 oda ile hizmet veren
Accor, yılın ilk yarısında 6, ikinci yarısında 6 olmak üzere toplam
12 yeni otel imzası ile 2025’i kapattı. 2026 yılı için, yeni
imzalanacak proje sayısını 2025'e göre %25’ten fazla artırmayı
hedefleyen Accor Türkiye’nin, 2030 hedefi ise otel sayısını 100’e
ulaştırmak.  
Sinan Köseoğlu
Accor Türkiye Premium, Orta Ölçekli & Ekonomi Markaları
Operasyon Başkan Yardımcısı
“Türkiye turizmi tarih, kültür, gastronomi ve doğal zenginliklerinin
yanı sıra sağlık turizminde globalde öne çıkmasıyla oldukça
ciddi bir potansiyel taşıyor. Bu doğrultuda da Türkiye, Accor için
stratejik pazar konumunu her geçen gün güçlendiriyor. Güçlü iç
talep, yıl boyunca süren uluslararası ziyaretçi ilgisiyle bölgesel
ve küresel büyüme planlarımızda önemli bir rol oynamaya
devam eden Türkiye’deki varlığımızla uzun vadeli sürdürülebilir
büyümeye olan taahhüdümüzü devam ettiriyoruz.
 Accor, 2025 yılının ilk yarısında Türkiye’de 6 yeni otel projesinin
anlaşmalarını imzaladı. İstanbul, Yalova, Sapanca ve Muğla
başta olmak üzere farklı lokasyon ve segmentlerde imza atılan 6
proje ile portföyümüze 1000 oda daha ekledik. Yılın geri
kalanında da farklı segment ve lokasyonlarda 6 yeni projenin
daha imza süreçlerini tamamladık. Böylece yılı 12 yeni otel
imzası ile kapattık. 2025 yılında imzaladığımız 12 anlaşma
arasında Diyarbakır, Mersin, Van,Yalova gibi şehirler de
bulunuyor. Otellerin açılmasıyla birlikte Diyarbakır'daki 3’üncü,
Van, Yalova ve Mersin'deki ilk otellerimizi açmış olacağız.
Türkiye, Accor için önemli bir pazar. 2025 yılında yakaladığımız
büyüme ivmesini 2026 yılında da istikrarlı bir şekilde korumak
adına fırsatları değerlendireceğiz. 

 2030 yılına kadar otel
sayısını 100’e ulaştırmayı hedefliyor...
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AYŞE TÜYSÜZ YALÇIN,  
DoubleTree by Hilton İstanbul

Moda’da Satış Pazarlama
Direktörlüğü görevine ek olarak

Yiyecek-İçecek Operasyonları ve
Marka Standartları Lideri oldu.

Sheraton grubunda 
ziyafet satış koordinatörü olarak

kariyer hayatına başlayan Tüysüz
Yalçın, daha sonra şu zincir

markalarda satış üzerine önemli
görevlerde bulundu; Marriot Hotels,

Elite World Hotels, 
Renaissance Polat İstanbul Hotels. 

KARİYER   SÜTUNU

ASLI AKDENİZ, 
Hyatt Regency Izmir İstinyePark’da

Satış Direktör Yardımcısı pozisyonuna
atandı. Akdeniz, daha önce otelin

Kıdemli Satış Müdürü olarak
 kurumsal, acenta ve banket satış

dahil tüm satış segmentlerinin
yönetiminden sorumlu olarak görev

yapmış; satış stratejilerinin
uygulanması, portföy yönetimi ve ilgili

süreçlerin koordinasyonunda 
aktif rol almıştı.

Divan Grubu restoranları, 70 yıla yaklaşan köklü mirasından
aldığı ilham ve deneyimle gastronomi alanındaki başarılarını
ve saygın konumunu ulusal ve uluslararası ödüllerle bir kez
daha sağlamlaştırdı. Maromi, Lokanta by Divan ve Telezzüz,
geçtiğimiz haftalarda üst üste gerçekleşen ve dünyanın en
prestijli gastronomi ödülleri arasında gösterilen rehberlerin
2026 seçkilerinde yer alarak mükemmeliyetini kanıtladı. 
Maromi ve Lokanta by Divan, Michelin’in 2026 “Tavsiye
Edilenler” listesinde yer alırken, Telezzüz de geçtiğimiz sene
aldığı “Yeşil Yıldız”a bu sene bir kez daha layık görüldü. Gault
& Millau Ödülleri’nde ise Telezzüz ve Lokanta by Divan,
“Chef’s Table” kategorisinde “2 Şapka” ya, Maromi ise
“International Cuisine” kategorisinde “1 Şapka”ya değer
bulundu. Divan Grubu ayrıca “En İyi Banket” ödülü kazandı. 
Türk mutfağının köklerinden ilham alarak zamansız bir
geleneği temsil eden ve geçtiğimiz sene de Michelin
Rehberi’nin “Tavsiye Ettikleri” seçkisinde yer alan Lokanta by
Divan Türkiye’nin ilk özgün gastronomi derecelendirme sistemi
olan İncili Gastronomi Rehberi tarafından da bu yıl “4 İnci”ye
layık görüldü. Şef Volkan Arık liderliğindeki ekibiyle
misafirlerine mevsimselliği, yöreselliği ve sürdürülebilirliği
odağına alan rafine tabaklar sunan Lokanta by Divan, bu yıl
ayrıca dünya çapında en seçkin şarap listelerine sahip
restoranları onurlandıran Wine Spectator Restaurant Awards
2025 kapsamında “Award of Excellence” kategorisinde ödüle
layık bulundu.

Divan Grubu restoranları
ödüllere doymuyor!..
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BARIŞ TORUN, 
Boehringer Ingelheim 

Türkiye İnsan Sağlığı Litik İş Birimi
Direktörü oldu. 2017 yılında

Boehringer Ingelheim Türkiye
bünyesine katılan
 Ümit Barış Torun; 

Litik Franchise Müdürü, 
Spesifik & Nadir Hastalıklar Takımı

Ulusal Satış Müdürü 
ve son olarak Litik İş Birim Lideri

görevlerini üstlendi. 

BARTU VAROL, 
Bristol Myers Squibb (BMS)’da 

Türkiye Strateji & Operasyonlar Lideri
ve Intercontinental (ICON) Bölgesi

Yeni Lansmanlar Lideri olarak 
göreve başladı. İlaç sektöründe 

10 yılı aşkın deneyimi bulunan Varol,
Bilkent Üniversitesi Endüstri
Mühendisliği mezunudur 

ve sağlık ile ilaç endüstrisinde strateji
danışmanlığı, marka analitiği 

ve pazar araştırması alanlarında
uzmanlaşmıştır.

Konaklama sektöründe Türkiye’nin öncü markalarından NG
Hotels, kişiselleştirilmiş tatil anlayışını Ege kıyılarına taşıyor.
Grubun yeni yatırımı NG Sign Bodrum, 2026 yaz sezonunda
Ortakent-Yahşi’de misafirlerini ağırlamaya hazırlanıyor.
Markanın “sessiz lüks” ve “Tailored Experiences – Kişiye Özel
Deneyimler” vizyonunu temsil eden NG Sign Bodrum, doğanın
dinginliğiyle çağdaş estetiği bir araya getiriyor.
Türkiye’de sadece villa yaşamı üzerine kurgulanmış seçkin bir
konsept olarak öne çıkan proje, Bodrum’un doğal güzellikleriyle
uyumlu mimarisi, kişisel hizmet yaklaşımı ve zarif atmosferiyle
Ege’de lüks konaklama kültürünü yeniden tanımlıyor.
NG Hotels’in doğayla iç içe yaşam felsefesini ve yüksek hizmet
standartlarını Ege ruhuyla harmanlayan NG Sign Bodrum, yalnızca
bir otel değil, yeni bir yaşam biçiminin ifadesi.
Ege lezzetlerinden dünyanın mutfaklarına..
 NG Sign Bodrum’un gastronomi anlayışı, Ege’nin zarafetini dünya
mutfaklarının yaratıcılığıyla harmanlıyor. Otelin üç ayrı a la carte
restoranın her biri farklı bir duygu ve lezzet deneyimini temsil
ediyor.
NG Sign Bodrum’un öne çıkan gastronomi konsepti “Sign &
Brunch”, klasik sabah – öğle ayrımını ortadan kaldırıyor. Sabahın
erken saatlerinden öğleden sonraya kadar devam eden bu
esnek sistem, EGIO restoranında misafirlere kendi temposuna
göre bir deneyim yaşama özgürlüğü tanıyor. Zengin kahvaltı
konseptiyle güne taze bir başlangıç yapılırken, öğle saatlerinde
hafif menüler ve taze tabaklar ön plana çıkıyor.

NG Hotels’den yeni yatırım; 
NG Sign Bodrum...
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BEYZA ÇAVUŞOĞLU, 
The Grand Tarabya’da Satış

Direktörlüğü görevine terfi etti.
Kempinski Hotel Barboros Bay

Bodrum ile turizm otelcilik kariyerine
adım atan Çavuşoğlu,

daha sonra sırasıyla şu markalarda
satış üzerine önemli görevlerde

bulundu: Swissotel The Bosphorus,
Hilton Worldwide, 

Wyndham Grand İstanbul Kalamış,
Accor Group.

KARİYER   SÜTUNU

BAŞAK BOZKURT, 
Pfizer Türkiye 

Onkoloji Kategorisi Lideri oldu.
Pfizer’e 2017 yılında 
Yönetici Adayı (MT) 

olarak katılan 
ve 2023 yılından bu yana 

Pfizer’de Onkoloji Pazarlama
Müdürü ve Biyobenzer Lideri olarak

görev yapan 
Başak Bozkurt 

Pfizer Türkiye Onkoloji Kategorisi
Lideri görevine atandı. 

Akdeniz Rivierası’nın en seçkin destinasyonlarından biri olan
Kempinski Hotel The Dome Belek, 2025 yılına yayılan 20. yıl
kutlamalarıyla yirmi yıllık zamansız lüks yolculuğunu
taçlandırdı. Selçuklu mimarisinden ilham alan ikonik yapısı,
rafine hizmet anlayışı ve kusursuz servis yaklaşımıyla otel,
Akdeniz’de üst segment misafirperverliğin referans
adreslerinden biri olmaya devam ediyor.
Amit Sharma
Kempinski Hotel The Dome Belek Genel Müdürü 
“2025, Kempinski Hotel The Dome Belek için yolculuğumuzdaki
en anlamlı yıllardan biri oldu. Yirmi yıllık zamansız lüks
anlayışımızı kutlarken, misafir deneyimini her alanda daha da
ileri taşıyacak adımlar attık. Bu süreci, Akkanat Holding’in
değerli desteğiyle güçlenen uzun vadeli vizyonumuzla
şekillendirdik.
Ekip arkadaşlarımızın özverisi ve misafirlerimizin sadakati,
bugün ulaştığımız noktadaki en büyük gücümüz. Bu güvenle,
Kempinski Hotel The Dome Belek’i geleceğe taşımaya devam
ediyoruz.”

Yirmi yıllık zamansız lüks anlayışı;
Kempinski Hotel The Dome Belek...



KARİYER   SÜTUNU

ÇAĞLA OKUŞ, 
Liberty Lara’nın yeni Satış Müdürü
oldu. Turizm ve Otelcilik kariyerine

2012 yılında 
Asteria Hotels & Resorts’da

 Santral Memuru olarak adım atan
Okuş, kısa zamanda satış kadrosuna
geçerek önemli deneyimler kazandı.

2017’de ATG Hotels 
bünyesine geçti ve 

Satış Pazarlama Müdürlüğüne dek
yükseldi ve son olarak da Nirvana

Hotels’de Satış Müdürü
pozisyonunda görev aldı. 

BURAK YORULMAZ, 
 Adress Hotels & Resorts’da Grup

Banket Satış Direktörlüğüne getirildi.
Turizm ve Otelcilik kariyerine 2010

yılında Titanic Hotels Kartal’da Satış
Sorumlusu olarak adım atan

Yorulmaz, kısa zamanda satış üzerine
önemli deneyimler kazandı. 2014
yılında Wyndham Grand İstanbul
Levent’e geçerek 11 yılı aşkın bir

süre zarfında Banket Satış
Müdürlüğüne dek yükseldi. 

Address Istanbul, toplantı deneyimlerinde verimlilik ve konfor
arayanlar için modern, ferah, her ihtiyaca uygun prestijli alanlar
sunuyor. Kurumsal etkinliklerden yönetim toplantılarına uzanan
geniş kullanım seçenekleri, iş dünyasının buluşmalarına ilham
veren profesyonel bir atmosfer yaratıyor.
Güçlü teknik altyapısı ve son teknoloji görsel-işitsel çözümleriyle
her ölçekteki profesyonel toplantıyı başarıyla destekleyen Address
Istanbul, Anadolu Yakası’nın en büyük LED ekranına sahip balo
salonuyla fark yaratıyor. Toplantı salonlarının bulunduğu alana
özel VIP giriş olanağı ise konuklara ilk andan itibaren düzenli ve
ayrıcalıklı bir karşılama deneyimi sunuyor.
Address Istanbul’un toplantı ve etkinlik alanları, her ölçekte
profesyonel buluşmaya uyum sağlayacak şekilde tasarlanmış
zengin bir çeşitlilik sunuyor.1.000 kişiye kadar kapasitesiyle geniş
katılımlı organizasyonlara ev sahipliği yapan Grand Ballroom,
yüksek tavanları ve şık atmosferiyle büyük etkinliklere prestijli bir
dokunuş katıyor; üç ayrı bölüme ayrılabilme özelliği, etkinliklerinizi
dilediğiniz şekilde kişiselleştirme imkânı sağlıyor. Bu alan, gala
yemeklerinden şirket lansmanlarına, ulusal ve uluslararası
kongrelere, özel davetlerden düğün törenlerine kadar pek çok
farklı organizasyon için ideal bir ortam sunuyor ve her etkinliğe
zarif bir ambiyans kazandırıyor. 

Address Istanbul: İş dünyasına ilham
veren modern toplantı alanları...
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DR. BİRKAN AVER, 
Pfizer Türkiye Ülke Medikal Direktörü

oldu. İstanbul Üniversitesi
Cerrahpaşa Tıp Fakültesi’nden

mezun olan Aver,
 ilaç sektöründe 10 yıldan fazla

deneyime sahip. 
Pfizer Türkiye kariyerine 2016 yılında
onkolojide başladıktan sonra farklı
terapötik alanlarda giderek artan

sorumluluklar üstlenen 
Dr. Birkan Aver, 2019’da Onkoloji İş

Birimi’nde Medikal Lideri 
olarak görev aldı.

KARİYER   SÜTUNU

CENGİZ ŞAYİR,
Paloma Hotels Group bünyesine

Ticari İşlerden Sorumlu Genel Müdür
Yardımcısı olarak atandı. Şayir, yirmi

yılı aşkın sektör deneyimini yeni
görevine taşıyacak. Şayir; Paloma

Hotels, Club Marvy ve Paloma
Finesse markalarının ticari

stratejilerine liderlik ederken, grubun
küresel pazar geliştirme, büyüme ve

uzun vadeli kârlılık hedeflerine de
katkı sağlayacak.

Elite World Grand Sapanca, sömestr tatilinde hem çocukların
doyasıya eğleneceği hem de ailelerin huzurla
dinlenebileceği dopdolu bir tatil programıyla misafirlerini
ağırlamaya hazırlanıyor. Doğa içinde yer alan mükemmel
konumuyla ayrıcalıklı bir konaklama deneyimi sunan Elite
World Grand Sapanca, yarıyıl tatilini şehirden uzak, keyifli ve
unutulmaz bir aile deneyimine dönüştürüyor. Tatil boyunca
çocuklara özel hazırlanan eğlenceli aktiviteler ve
ebeveynlerin dinlenmesine olanak tanıyan konforlu alanlar,
ailece geçirilen zamanı daha da değerli kılıyor.
Otel bünyesindeki Gymboree Kids Club, geç saatlere kadar
devam eden aktiviteleriyle minikleri güvenli ve eğlenceli bir
ortamda ağırlarken, ebeveynlere de kendilerine zaman
ayırma fırsatı sunuyor. 
Ailece doğa manzaralı yürüyüş parkurlarında vakit
geçirebilirken yetişkinler Fit Life Spa & Wellness’ın rahatlatıcı
masaj ve terapi seçenekleriyle yenilenebiliyor. Elite World
Grand Sapanca, geniş aile odaları ve süit alternatifleriyle
ailelere ev sıcaklığında bir konaklama deneyimi yaşatıyor.
Elite World Grand Sapanca, yarıyıl tatilinde aileleri doğanın
kalbinde, keyif ve konfor dolu bir tatil deneyimine davet
ediyor.

Elite World Grand Sapanca, 
aileleri doğayla buluşturuyor...



Kolay ulaşımı, ferah ve konforlu alanları, gelişmiş teknolojik
altyapısı ve deneyimli profesyonel ekibiyle öne çıkan CVK Park
Bosphorus Hotel; farklı büyüklükteki salonlarında aynı anda birden
fazla toplantı ve etkinliğin kusursuz bir akışla
gerçekleştirilebilmesine olanak tanıyor. Açık hava alanlarına
doğrudan erişimi bulunan, geniş ve fonksiyonel fuaye alanlarıyla
desteklenen, farklı kapasitelere sahip 4’ü bölünebilen 15 toplantı
salonu, iş dünyasının ve kurumsal etkinliklerin tüm ihtiyaçlarına
esnek çözümler sunuyor.
773 m² büyüklüğe ve 6 metre tavan yüksekliğine sahip İstanbul
Balo Salonu, geniş fuayesi, bu fuayeye özel sokak girişi, ileri seviye
teknik donanımı ve araç girişine uygun altyapısı ile büyük ölçekli
organizasyonlar, lansmanlar, gala geceleri ve sergi kurulumları
için önemli bir operasyonel avantaj sağlıyor. Balo salonu katında
yer alan Evergreen dikey bahçe ise açık hava fuaye alanı, davet
alanı veya toplantı molaları için doğal ve ferah bir alternatif
sunuyor.
Bosphorus Terrace..
İstanbul’un en geniş panoramik Boğaz manzaralarından birine
sahip Bosphorus Terrace, yaklaşık 1.000 m²’lik alanı, açılır-kapanır
tavan özelliği ve esnek yerleşim planlarıyla 800 kişiye kadar
davet, kokteyl, lansman, gala yemeği ve özel kutlamalara ev
sahipliği yapıyor.
 Panoramik asansör ile yapılan özel girişi, misafirlere daha ilk
andan itibaren etkileyici ve prestijli bir karşılama deneyimi
sunarken; etkinlik alanına entegre geniş fuaye alanı, karşılama,
kayıt, kokteyl ve networking organizasyonları için ideal bir
kullanım sağlıyor.

Seçkin etkinliklerin adresi:
CVK Park Bosphorus Hotel İstanbul...

ELİF MUNGAN ÖZDOĞAN, 
AbbVie Türkiye’ye Hukuk Direktörü
olarak katıldı. Mungan, 2013 – 2021

yılları arasında çeşitli hukuk
şirketlerinde Avukat ve Kıdemli

Avukat olarak görev yaptıktan sonra
2021 yılında sağlık sektörüne

geçerek 5 yıl süreyle Kıdemli Hukuk
Müşaviri olarak çalıştı.

KARİYER   SÜTUNU

DR. ONUR YAPRAK, 
Bayer Tüketici Sağlığı Türkiye,

 Orta Asya ve Kafkaslar 
Ülke Grubu Başkanı olarak atandı.

Dr. Yaprak, yeni pozisyonunda
Türkiye ile beraber 

10 ülkeye daha liderlik edecek.
Marmara Üniversitesi 

Endüstri Mühendisliği Bölümü
mezunu olan 

Dr. Yaprak yeni görevinde
Türkiye’nin yanı sıra; Kazakistan,

Özbekistan, 
Gürcistan, Belarus, Azerbaycan,

Kırgızistan, Moğolistan, Ermenistan,
Tacikistan ve Türkmenistan’a 

liderlik edecek.
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FATİH KAYA, 
Boehringer Ingelheim 

IMETA İnsan Sağlığı Kamu & Resmi
İlişkiler ve İnovasyon Direktörü oldu.

Ankara Üniversitesi 
Kamu Maliyesi Bölümü’nden

 mezun olan Fatih Kaya, 
2020 yılından bu yana 

Boehringer Ingelheim Türkiye
bünyesinde Kamu İlişkileri Müdürü 

ve ardından 
Kamu & Resmi İlişkiler Direktörü

olarak görev yapmaktaydı.

KARİYER   SÜTUNU

ELİF TANYEL, 
Radisson Blu Hotel İstanbul Şişli’ye

Satış Direktörü oldu. Turizm ve
Otelcilik kariyerine 2006 yılında Martı

Hotels ile adım atan Tanyel, kısa
zamanda satış kadrosuna geçerek
önemli deneyimler kazandı. Daha
sonra kariyer basamaklarında Şu
markalarda görevlerde bulundu:

Maritim Grand Azur, Maçakızı Hotel,
Titanic Hotels & Resorts,Hilton

Garden Inn İstanbul, 
Hilton İstanbul Bomonti.

Göçtur bünyesinde 30 yılı aşkın süredir sanat, aile ve doğa
konseptini bütünleştiren Pine Bay Hotels & Resort, Türkiye’nin
önde gelen markalarına küresel rekabette güç katan
TURQUALITY® Programı’na kabul edildi. Pine Bay markalaşma
yolculuğunu, 2050’ye uzanan bir perspektifle hazırlanan,
Sürdürülebilirlik ve Dijitalleşme odaklı stratejik yol haritasıyla
sürdürüyor.
Rena Çukurova
Pine Bay Hotels & Resort Genel Müdürü 
ve Göçtur Turizm Yönetim Kurulu Üyesi 
“Biz işimizi, misafirlerimizin ve içinde bulunduğumuz toplumun
hayatını zenginleştiren bir miras oluşturmak olarak görüyoruz.
‘Mutlu anları mutlu anılara dönüştürme’ misyonumuz
doğrultusunda, dünya standartlarındaki hizmet anlayışımızla
misafirlerimize, detaylara özen gösterilen, kişiselleştirilmiş ve
unutulmaz deneyimler sunuyoruz. Markalaşma vizyonumuzla
bu deneyimleri, turizmin geleceği ile senkronize, sürdürülebilir
bir güce dönüştürmeyi hedefliyoruz.
Pine Bay olarak ilk aşamada, 2022 yılında TURQUALITY® Marka
Destek Programı’na dahil olduk ve bu süreçte markalaşma
vizyonumuz, 2050’ye uzanan bir perspektifle, Sürdürülebilirlik
ve Dijitalleşme ana temaları üzerinde oluşturduğumuz stratejik
bir yol haritasına dönüştü. Bu yol haritası kapsamında kısa,
orta ve uzun vadeli hedeflerimize yönelik adımlarımızla,
uluslararası pazarlarda marka değerimizi güçlendirmeye
devam edeceğiz. Bu adımlarımızı, TURQUALITY® desteği
sayesinde çok daha büyüterek atacağız.
Tüm sektörlerde olduğu gibi turizmde de markalaşmanın
hızlandırılması ve Türk markalarının dünyada daha fazla yer
edinmesi için, yapılandırılmış destek mekanizmaları büyük
değer taşıyor. TURQUALITY®, sunduğu stratejik çerçeveyle
sadece bir teşvik değil, aynı zamanda şirketlere uzun vadeli
vizyon kazandıran, kurumsal kapasiteyi büyüten ve
markalaşma sürecini derinleştiren çok değerli bir program. 

Pine Bay Hotels & Resort,
TURQUALITY®’a kabul edildi...



KARİYER   SÜTUNU

GÖKHAN KARAASLAN, 
Pfizer Türkiye Temel Sağlık Kategorisi

Lideri oldu. Pfizer’e 2009 yılında
Finans Divizyonu Yönetici Adayı (MT)
olarak katılan ve Aralık 2023’ten bu
yana Pfizer Türkiye İnflamasyon &

İmmünoloji ve Hastane Kategorileri
Lideri olarak görev yapan

Karaarslan, yeni yapılanma
kapsamında Dahili Uzmanlıklar ve Aşı

birimlerini kapsayan Pfizer Türkiye
Temel Sağlık Kategorisi Lideri

görevine atandı. 

OKTAY AKSOY, 
Türkiye Turizm Tanıtım ve Geliştirme
Ajansı’nın Yönetim Kurulu seçimleri

kapsamında Doğu Anadolu
Bölgesi’ni temsilen Yönetim

Kurulu’na seçildi. Elite World Van
Otel Genel Müdürü 

Oktay Aksoy, kamu ve özel sektör iş
birliğiyle Türkiye’nin yurt içi ve yurt

dışındaki turizm tanıtım ve
pazarlama faaliyetlerini yürüten

TGA’da Doğu Anadolu Bölgesi’ni
temsil edecek.

Alanya; kültür-sanat festivallerinden dünya çapındaki spor
organizasyonlarına, uluslararası konserlerden gençlik ve müzik
etkinliklerine uzanan dopdolu bir takvimle 2026 yılına hızlı bir
başlangıç yaptı.
 2026 Alanya Etkinlik Takvimi, Türkiye’de bir şehir ölçeğinde ilk
kez planlanarak açıklanan kapsamlı etkinlik takvimi olma
özelliği taşıyor. Kamu, özel sektör ve sivil toplum iş birliğiyle
oluşturulan bu yeni dönem; Alanya’yı yalnızca yaz aylarında
değil, yılın 12 ayı yaşayan, planlanan ve tercih edilen
uluslararası bir destinasyon haline getirmeyi amaçlıyor.
 Alanya’nın 2026 yılı boyunca ev sahipliği yapacağı kültür,
sanat, spor ve turizm etkinliklerini kapsayan “2026 Alanya
Etkinlik Takvimi” 13 Ocak Salı günü düzenlenen toplantıyla
tanıtıldı. Açılış konuşmasını yapan Alanya Turizm Tanıtma Vakfı
(ALTAV) Başkanı ve Belediye Başkan Danışmanı Abdurrahman
Açıkalın; takvimde yer alan projelerin turizmi çeşitlendiren,
şehri gençleştiren ve Alanya’yı “önceden planlanan” bir
destinasyon konumuna taşıyan güçlü organizasyonlardan
oluştuğunun altını çizdi.

Turizm, kültür, sanat ve sporun
buluştuğu şehir; Alanya...
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RAKİ PHILIPS, 
Accor Orta Doğu, Afrika ve Türkiye
Premium, Orta Ölçekli ve Ekonomi

MarkalarınınYeni Bölge Başkanı oldu.
Bu görev kapsamında Phillips, 26

ülkede 256’dan fazla otelden oluşan
ağın operasyonel performansını
yönetecek ve bölge genelindeki

güçlü otel geliştirme planının hayata
geçirilmesine katkı sağlayacak.  

KARİYER   SÜTUNU

OYTUN ORAL, 
Johnson & Johnson MedTech Türkiye

Elektrofizyoloji İş Birimi Direktörü
olarak atandı. Sağlık sektöründe 10

yılı aşkın süredir çok yönlü ve
disiplinler arası deneyime sahip olan
Oral, kalp ritim bozukluklarının teşhis
ve tedavisinde küresel ölçekte fark
yaratan Elektrofizyoloji İş Birimi’ne

liderlik edecek. Oytun Oral, Johnson
& Johnson MedTech Türkiye’de

finans ve stratejik fiyatlama başta
olmak üzere farklı liderlik rollerinde

görev aldı; son olarak Plastik Cerrahi,
Elektrofizyoloji ve Girişimsel Nöroloji İş

Birimi Lideri olarak çalıştı. 

Tarihi binlerce yıl öncesine uzanan, gölün çevresinde
şekillenen yaşam kültürüyle Doğu Anadolu’nun en karakteristik
şehirlerinden biri olan Van, bugün yeni bir konaklama
adresine ev sahipliği yapıyor. Dedeman Hospitality, Park
Dedeman Van ile kentin güçlü hafızasına saygılı, çağdaş ve
şehirle temas halinde bir misafirperverlik anlayışını Van’ın
merkezine taşıyor. Park Dedeman Van, Van’ın tarihi ve doğal
değerlerinden ilham alarak, konaklamayı şehrin yaşam ritmiyle
birlikte ele alıyor. Otel, Dedeman Hospitality’nin 60 yıl
içerisinde inşa ettiği güven, konfor ve “Herkesin Dedeman’ı”
yaklaşımını Van’ın kendine özgü ritmiyle buluşturan yeni bir
buluşma noktası olarak konumlanıyor.
Toplam 80 odasıyla hizmet veren Park Dedeman Van; 28
Superior, 36 Deluxe, 8 Junior Suit ve 8 Suit oda seçenekleriyle
farklı beklentilere yanıt verebilen esnek bir yapıya sahip. Gün
ışığını içeri alan odalarda, sade tasarım anlayışı konforu ön
plana çıkarırken, şehirle kurulan görsel temas konaklama
deneyimini tamamlıyor.
Stratejik konumuyla öne çıkan Park Dedeman Van; Van
Havalimanı’na 7 km, Van Kalesi’ne 5 km ve Akdamar
Adası’na 36 km mesafede yer alıyor. Bu konum, misafirlerine
hem şehir merkezine hem de Van Gölü çevresinde şekillenen
kültürel ve doğal rotalara kolay erişim imkânı sunuyor.

Doğu’nun hafızasında yeni bir durak:



KARİYER   SÜTUNU

Bazen bir kış akşamı, sizi bambaşka bir coğrafyaya götürebilir…
Chalet’e adım attığınız an karla kaplı Alp köylerinin sıcak evlerini
anımsatan 130 yıllık bir dağ evi, igloların altında parlayan mum
ışığı, şöminenin çıtırtısı ve ustalıkla hazırlanmış tabakların kokusu;
İstanbul’un ortasında kışa bir mucize ekliyor. 
Bu kışın en büyüleyici anıları Maximiles Black sponsorluğunda
Swissôtel Chalet’de birikiyor.
17:00-23:00 saatleri arasında – hafta sonu 13.00 itibariyla- hizmet
veren Chalet; kendinizi bir kış masalı içerisinde hissedeceğiniz
eşsiz atmosferi ve şöminesiyle dağ evi konsepti yanı sıra camlarla
kaplı iglolarında İstanbul’da kışlık restoran keyfini sonuna kadar
çıkarmanızı sağlıyor. 
Raklet peyniri, röşti, sıcak şarap, zengin likör ve fondü
seçeneklerini birleştiren menü İsviçre mutfağının benzersiz
yıldızlarını bir arada sunarken mutlaka denemeniz gereken
tatların başında gelen peynir fondü, İsviçre’den gelen özel set ve
peynirlerle hazırlanarak kolay kolay unutamayacağınız bir
deneyim sunuyor. 
Yalnızca menüsüyle değil atmosferiyle de bir restorandan çok
daha fazlasını sunan 
Swissôtel Chalet bu kışta yine en özel adreslerden biri oluyor. SEDA YİMENİCİOĞLU, 

Nuvita Pazarlama Müdürlüğü
görevine getirildi. 

Takviye edici gıda ve ilaç
sektöründe ulusal ve 
çok uluslu şirketlerde 

üst düzey yöneticilik deneyimine
sahip olan 

Yimenicioğlu, stratejik pazarlama,
dijital iletişim ve marka yönetimi
konularında uzmanlığa sahip.

Nuvita’nın büyüme yolculuğuna
stratejik katkılar sağlamayı

hedefliyor.

KARİYER   SÜTUNU

SEÇİL CANBOLAT, 
Hyatt Regency Izmir İstinyePark’da
Satış Direktörü pozisyonuna atandı.
Otelin açılış kadrosunda Grup ve

Banket Satış Müdürü olarak göreve
başlayan Canbolat, satış ve banket
satış alanlarında edindiği deneyim

doğrultusunda otelin satış
organizasyonunun yapılandırılması,
gelir odaklı stratejilerin geliştirilmesi

ve operasyonel süreçlerin
oluşturulmasında aktif rol aldı.

Kışın en büyüleyici hali;
Swissôtel Chalet...



medisektör

KARİYER   SÜTUNU

TAN AKNİL, 
Cronos Pharma Genel Müdürlüğüne

atandı. İlaç ve sağlık sektöründe
uzun yıllara dayanan yöneticilik

deneyimine sahip olan Tan Aknil,
kariyeri boyunca ulusal ve

uluslararası birçok organizasyonda
farklı üst düzey görevler üstlendi.

Aknil, yeni görevinde şirketin
büyüme stratejilerinin hayata

geçirilmesi, organizasyonel yapının
güçlendirilmesi ve sürdürülebilir iş

modellerinin geliştirilmesinden
sorumlu olacak.

THOMAS KROOSWİJK, 
Four Seasons Hotel Bosphorus ve

Four Seasons Hotel Sultanahmet’in
Genel Müdürü olarak atandı. Four

Seasons kariyerine 2001 yılında New
York’taki The Pierre’de başlayan

Krooswijk’in yiyecek & içecek
alanındaki deneyimi; misafirperverlik
anlayışını, detaylara verdiği önemi

ve güçlü misafir ilişkileri kurma
yaklaşımını şekillendirdi.

 Şehrin ikonik buluşma noktası The Ritz-Carlton, Istanbul,
Sevgililer Günü’nde şehrin ritminden uzaklaşmak isteyen çiftler
için çok katmanlı bir deneyim sunuyor. Boğaz’ın büyüleyici
manzarası eşliğinde gastronomi, konaklama ve eğlenceyi bir
araya getiren otel, 14 Şubat’ı unutulmaz bir kaçışa
dönüştürüyor.
Sevgililer Günü’ne özel menü, 14 Şubat’ta 18:00–22:30 saatleri
arasında servis edilirken, 15 Şubat’ta ise 12:00–15:00 saatleri
arasında sunulan özel brunch menüsüyle romantik anlar gün
boyu devam ediyor. Otelin ana restoranı Atölye, zengin a la
carte menüsü ve eşsiz manzarasıyla ziyafet deneyimini
unutulmaz anılara dönüştürüyor. Nobu Istanbul ise Sevgililer
Günü’ne özel dünyaca ünlü şef Nobu Matsuhisa’yı ağırlıyor.
Bu özel günü taçlandırmak isteyen misafirler için The Ritz-
Carlton, Istanbul’un Boğaz manzaralı odaları ve Şef
Matsuhisa’nın hazırlayacağı omakase menüsü konaklama
teklifiyle sunuluyor.

The Ritz-Carlton, Istanbul’da  
bir sevgililer günü kaçamağı...
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Regnum Hotels bünyesinde yer alan National Golf Club,
Türkiye’de golf sporunun tanıtımına katkı sağlayarak dünya
ölçeğinde gerçekleşen golf müsabakalarını ağırlamaya devam
ediyor. Golf severlerin yakından takip ettiği ve Avrupa’nın en
yüksek katılımlı golf turnuvalarının yapıldığı National Golf Club, bu
yıl 30 Nisan- 3 Mayıs tarihleri arasında düzenlenecek olan Turkish
Airlines Open’a ev sahipliği yapacak.
Antalya’da golf turizminin gelişiminde 1994 yılından bu yana
öncü bir rol üstlenen National Golf Club, DP World Tour
takviminde yer alan ve 2,75 milyon ABD doları ödül havuzuna
sahip bu prestijli turnuva ile bir kez daha dünya golfünün odak
noktası olacak. Organizasyon, DP World Tour’un 2026
sezonundaki Asya Swingi’nin beşinci ve son turnuvası olarak
oynanacak.
Daha önce pek çok uluslararası turnuvaya ev sahipliği yapan
National Golf Club, Turkish Airlines Open 2026 ile birlikte hem
sporcular hem de golf tutkunları için üst düzey bir organizasyona
imza atmaya hazırlanıyor.

National Golf Club,  
30 Nisan – 3 Mayıs tarihleri arasında

Turkish Airlines Open’a
 ev sahipliği yapacak...

KARİYER   SÜTUNU

YALIM CAN ARSLAN,  
Pfizer Türkiye Uzmanlık Kategorisi

Lideri oldu. Pfizer’e 
2014 yılında Yönetici Adayı (MT)

olarak katılan ve Aralık 2024’ten bu
yana Pfizer Türkiye Nadir Hastalıklar
Kategorisi Lideri olarak görev yapan

Yalım Can Arslan, İnflamasyon &
İmmünoloji, Hastane ve Nadir
Hastalıklar gruplarını kapsayan

Uzmanlık Kategorisi Lideri 
görevine atandı.

ZİYA ALPER ÖNDER, 
Divan Grubu’nun Genel Müdürlük

görevine getirildi. Önder,
profesyonel kariyerine 1995 yılında

PwC’de başladı. 2012 yılından
itibaren Doğuş Holding ve Doğuş
Yeme-İçme, Turizm ve Perakende
Grubu çatıları altında iç denetim,

bilgi teknolojileri, finans, satın alma,
tedarik zinciri, operasyon, teknik ve

yatırım süreçleri gibi kritik
fonksiyonların yönetiminden sorumlu

üst düzey rollerde görev aldı. 











24-25 Ocak 2026
ORTODONTİDE 
ÖNGÖRÜLEBİLİR 
TEDAVİ STRATEJİLERİ
Fairmont Quassar, İstanbul
Organizasyon: 
Munera Event
www.kurskayit.com 

08-11 Ocak 2026
19. ROMATOLOJİ UZMANLIK
ÖĞRENCİLERİ VE UZMANLARI
İÇİN EĞİTİM KURSU & 12.
ROMATOLOJİDE YAKLAŞIMLAR
VE PROFESÖRLER İLE YUVARLAK
MASA TOPLANTISI
Regnum Carya Hotel, Antalya
Organizasyon: 
D Event Turizm
https://fellowkursu.org  

10 Ocak 2026
8. AKCİĞER KANSERİNDE
GÜNCEL GELİŞMELER
SEMPOZYUMU
Movenpick Otel, Ankara
Organizasyon: 
D Event Turizm
https://immunoterapi.org  
 
12-14 Ocak 2026
12. İYİ KLİNİSYENLİK İÇİN
İPUÇLARI TOPLANTISI
Merit Royal Diamond, KKTC
Organizasyon: 
COİN Turizm
https://iyiklinisyenlik.org/ 
 
16-18 Ocak 2026
BAĞ DOKUSU HASTALIKLARI VE
İNTERSTİSYEL AKCİĞER
HASTALIĞI SEMPOZYUMU
Regnum Carya, Antalya
Organizasyon: 
D Event Turizm
www.romatolojiveakciger.org 

17 Ocak 2026
2. DERİ LENFOMALARI ÇALIŞTAYI
Divan Otel, Ankara
Organizasyon: 
D Event Turizm
https://www.losemilenfomamiyelo
m.org 

22-25 Ocak 2026
AVOD BULUŞMALARI BURSA
Swissotel Uludağ
Organizasyon: 
D Event Turizm
https://avod.org.tr 

14-15 Şubat 2026
KANSERDE 
GÜNCEL GELİŞMELER &
MEME KANSERİ TEDAVİSİNDE
YENİLİKLER SEMPOZYUMU
Crowne Plaza Cappadocia
Organizasyon: 
PUK Event
https://kanserguncel.com/

16-18 Şubat 2026
DERMATOLOJİ 
UZMANLIK OKULU
Merit Royal Diamond, KKTC
Organizasyon: 
COİN Turizm
https://dermatolojiuzmanlikokulu.
org/ 

20-21 Şubat 2026
GENÇ KALP KRİZLERİ
SEMPOZYUMU
Novotel Galataport, İstanbul
Organizasyon: 
Feniks PCO
https://gencmi.org/ 

20-22 Şubat 2026
9.EGE 
ÜROJİNEKOLOJİ WORKSHOP
Wyndham Grand Özdilek, İzmir
Organizasyon: 
For MICE
https://gencmi.org/ 

27 Şubat 2026
4. LAPAROSKOPİK 
CANLI CERRAHİ KURSU
Hitit Üniversitesi, Çorum
Organizasyon: 
Ventria Turizm
https://miud.com.tr/4-
laparoskopik-canli-cerrahi-kursu/

meditakvim 
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6-7 Şubat 2026
INFLAMATUAR DERİ
HASTALIKLARI ZİRVESİ
Swissotel Büyük Efes, İzmir
Organizasyon: 
D Event Turizm
www.inflamatuarderihastaliklarizir
vesi.org 
 
6-7 Şubat 2026
AASLD-TASL 2026
Hilton Bosphorus Hotel, İstanbul
Organizasyon: 
Global Congress
https://www.aasldtasl2026.org/  

6-8 Şubat 2026
3. İNFLAMASYON OKULU
The Marmara Hotel, İstanbul
Organizasyon: 
COİ Turizm
https://www.infokdad.org/ 

7 Şubat 2026
3. KORUYUCU 
HEKİMLİK 
TOPLANTISI
The Green Park Ankara
Organizasyon: 
Feniks PCO
https://koruyucuhekimlik.org/ 

13-14 Şubat 2026
14. MARMARA 
İÇ HASTALIKLARI 
GÜNLERİ
Marriott Asia, İstanbul
Organizasyon: 
Feniks PCO
https://14marmaraichast.marmara
ichastaliklaridernegi.org/
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26-29 Mart 2026
2. ULUSAL 
ONKOLOJİ FELLOW KONGRESİ
NG Phaselis, Antalya
Organizasyon: 
Feniks PCO
https://onkofellow2026.org/ 

26-29 Mart 2026
TİHUD
İÇ HASTALIKLARI 
KIŞ OKULU
Xanadu Resort Hotel, Antalya
Organizasyon: D Event Turizm
www.2026ichastaliklarikisokulu.com

27 - 29 Mart 2026
3. GENÇ PEDİATRİK
ENDOKRİNOLOGLAR
SEMPOZYUMU
Kapadokya
Organizasyon: Z Event Kongre
https://gencpedendo.com/tr/

27 - 29 Mart 2026
13.İSTANBUL 
KADIN DOĞUM GÜNLERİ
Organizasyon: 
For MICE
www.istanbulkadindogum2026.org/

27-31 Mart 2026
TGRD 2026
Vega Convention Center,
Organizasyon: 
Z Event Kongre
www.girisimselradyoloji2026.org/ 

28 Mart 2026
GENİTOÜRİNER VE JİNEKOLOJİK
KANSERLER SEMPOZYUMU
Marriott Asia, İstanbul
Organizasyon: 
D Event Turizm
http://immunoterapi2026.org 

28 Mart 2026
MARMARA 
BAHAR SEMPOZYUMU
Elite World Grand Küçükyalı
Organizasyon: 
D Event Turizm
https://www.marmaraichastaliklarid
ernegi.org/ 

7 Mart 2026
13. ENDOKRİNOLOJİ VE
METABOLİZMA, KADIN
HASTALIKLARI VE GEBELİK
SEMPOZYUMU
Gazi Üniversitesi Tıp Fakültesi, 
Organizasyon: 
Feniks PCO
www.emeksempozyumu.org/  

7-8 Mart 2026
LA&HA TÜRKİYE
Polat Renaissance Hotel
Organizasyon: 
Z Event Kongre
https://www.lahaturkiye.com/ 

7-8 Mart 2026
5. DERMATOLOJİ 
VE KADIN DOKUNUŞLARI
Renaissance Bosphorus Hotel, 
Organizasyon: 
COİN Turizm
www.kadindokunuslari.org/  

12-15 Mart 2026
SPA (PsA) AKADEMİ –
OLGULARLA
Grand Mercure, Ankara
Organizasyon: D Event Turizm
https://spakademi.org/ 
 
25-28 Mart 2026
PEVoC 16 – VOICE ISTANBUL
Organizasyon: 
Bosphorus MICE
https://www.pevoc2026.com/

25-29 Mart 2026
FEBS 2026
Pine Bay Resort, Kuşadası
Organizasyon: evronas events 
https://febsetc.org/

26-29 Mart 2026
9. MİNİMAL İNVAZİV 
ÜROLOJİ KONGRESİ
Susesi Otel, Antalya
Organizasyon: 
Ventria Turizm
https://minimalinvazivurolojikongr
esi.com.tr

1-4 Nisan 2026
10. ULUSAL 
ÇOCUK ROMATOLOJİ 
KONGRESİ
Papillon Zeugma Hotel, Antalya
Organizasyon: 
Ventria Turizm
https://cocukromatolojikongresi.com/

2-5 Nisan 2026
24. ULUSAL PEDİATRİK
KARDİYOLOJİ 
VE PEDİATRİK KALP CERRAHİSİ
KONGRESİ
Pine Beach Hotel, Antalya
Organizasyon: 
Z Event Kongre
https://www.pedkarkongre.com/

2-5 Nisan 2026
12. ULUSAL 
AKCİĞER KANSERİ 
KONGRESİ
Cornelia Diamond Hotel,
Organizasyon: 
D Event Turizm
https://ulusalakciger2026.org 
 
2-5 Nisan 2026
11. PSİKİYATRİ ZİRVESİ 
& 18. ANKSİYETE KONGRESİ
Regnum Carya, Antalya
Organizasyon: 
D Event Turizm
https://turkpsikiyatrizirvesi2026.org 
 
2-5 Nisan 2026
GELENEKSEL 
İÇ HASTALIKLARI 
GÜNLERİ
Elite World Grand Sapanca
Organizasyon: 
D Event Turizm
https://ichastaliklarigunleri.com/ 

3-5 Nisan 2026
ADHAD 
BAHAR OKULU
Movenpick Hotel Marmara Sea
Organizasyon: 
D Event Turizm
https://adhad.org/ 

meditakvim 
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10-12 Nisan 2026
ROMATOLOJİ 
GÖRÜNTÜLEME SEMPOZYUMU
Regnum Carya, Antalya
Organizasyon: 
D Event Turizm
www.romatolojigoruntuleme.com 

15-17 Nisan 2026
23. TÜRKİYE HEMOFİLİ KONGRESİ
Pine Beach Hotel, Antalya
Organizasyon: 
Bosphorus MICE
https://turkiyehemofilikongresi.com/

15-18 Nisan 2026
PICS-IPC ISTANBUL 2026
Wyndham Grand İstanbul Levent
Organizasyon: 
Z Event Kongre
https://picsistanbul.com/

17-19 Nisan 2026
ROMATOLOJİDE 
HEDEF 2026 SEMPOZYUMU
Fairmont Quasar Hotel, İstanbul
Organizasyon: 
D Event Turizm
http://hedefromatoloji.org/ 

17-19 Nisan 2026
360 RETİNA ZİRVESİ
Merit Park Hotel, KKTC
Organizasyon: 
COİN Turizm
https://cointurizm.com/

19-22 Nisan 2026
TPD YILLIK TOPLANTISI 
4. ULUSLARARASI 
28. ULUSAL 
KLİNİK EĞİTİM SEMPOZYUMU
Pine Beach Hotel, Antalya
Organizasyon: 
Z Event Kongre
https://28.psikiyatri.org.tr/tr

20-21 Nisan 2026
MENA EUS CLUB 8  EUS / th

ERCP COURSE
Acıbadem Altunizade Hastanesi
Organizasyon: 
Z Event Kongre
https://menaeusclub.org/

3-5 Nisan 2026
SİSTEMİK SKLEROZ
SEMPOZYUMU - 6
Movenpick Hotel Marmara Sea
Organizasyon: 
D Event Turizm
https://hacetteperomatoloji.org/ 

3-5 Nisan 2026
2. GÜNEY ROMATOLOJİ
SEMPOZYUMU
Divan Otel, Mersin
Organizasyon: 
COİN Turizm
https://guneyromatoloji.org/ 

8-12 Nisan 2026
AVOD - 2. TÜRK DEVLETLERİ
ONKOLOGLARI KONGRESİ 
Semerkant, Özbekistan
Organizasyon: 
D Event Turizm
https://avod.org.tr 
 
9-11 Nisan 2026
9. İÇ HASTALIKLARI KONGRESİ
Hilton Maslak
Organizasyon: 
Feniks PCO
www.ichasderkongresi2026.org/ 
 
9-11 Nisan 2026
25. ÇAPA
GASTROENTEROHEPATOLOJİ
GÜNLERİ
Fairmont Quasar Hotel,
Organizasyon: 
D Event Turizm
https://capagastro2026.org/ 

10-12 Nisan 2026
5. ENDOKARDİYOLOJİ GÜNLERİ
Chamada Prestij Hotel, KKTC
Organizasyon: 
COİN Turizm
https://www.endokardiyo.org/ 

10-12 Nisan 2026
3. LLM GENÇLİK KAMPI
Topuk Yaylası, Düzce
Organizasyon: 
D Event Turizm
https://www.losemilenfomamiyelo
m.org 

23-25 Nisan 2026
11. ERCİYES 
PEDİATRİ AKADEMİSİ KONGRESİ
Sabancı Kültür Merkezi, Kayseri
Organizasyon: 
D Event Turizm
www.devent.com.tr 

25-26 Nisan 2026
5. ULUSLARARASI KATILIMLI
HEMATOLOJİK MALİGNİTELERDE
KEMOTERAPİ DIŞI HEDEFE
YÖNELİK TEDAVİLER
SEMPOZYUMU
Süleyman Şatır
Anadolu Lisesi, Göcek
Organizasyon: D Event Turizm
https://www.losemilenfomamiyelo
m.org 

29 Nisan - 3 Mayıs 2026
47. TÜRKİYE ENDOKRİNOLOJİ 
VE METABOLİZMA
HASTALIKLARI KONGRESİ
Susesi Otel, Antalya
Organizasyon: 
Feniks PCO
https://temhk.org/ 

30 Nisan - 2 Mayıs 2026
İMMUNO-ROMATOLOJİ
SEMPOZYUMU
Ramada Plaza Antalya
Organizasyon: 
D Event Turizm
www.immuno-romatoloji.com 

30 Nisan - 3 Mayıs 2026
GİRİŞİMSEL 
KARDİYOLOJİ 
KONGRESİ
Pine Beach Hotel, Antalya
Organizasyon: 
Z Event Kongre
https://girisimselkardiyolojikongre
si.org/

30 Nisan - 3 Mayıs 2026
3. DERİDEN EKLEME GÜNCEL
GELİŞMELER SEMPOZYUMU
Grand Sapphire Resort, KKTC
Organizasyon: 
COİN Turizm
https://deridenekleme.com/ 

meditakvim 
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8-9 Mayıs 2026
5. SANKO 
ROMATOLOJİ SEMPOZYUMU
Sanko Üniversitesi, Gaziantep
Organizasyon: 
D Event Turizm
https://daromatoloji.org/ 

8-10 Mayıs 2026
FMF 2026
Feriye, İstanbul
Organizasyon: 
D Event Turizm
https://fmf2026.org/ 

9-10 Mayıs 2026
MEME KANSERİ 2026: 
GÜNCEL TEDAVİ YAKLAŞIMLARI
SEMPOZYUMU
Süleyman Şatır 
Anadolu Lisesi, Göcek
Organizasyon: D Event Turizm
http://immunoterapi2026.org 

15-16 Mayıs 2026
ASCO-GU 2026
Anemon Hotel, Samsun
Organizasyon:
Ventria Turizm
https://uroonkoloji.org/bilimsel-
etkinlikler/

15-17 Mayıs 2026
TRD YAZ OKULU
Grand Mercure, Ankara
Organizasyon: 
D Event Turizm
https://trdyazokulu.com/ 

16-17 Mayıs 2026
İLERİ TEDAVİ MEKANİKLERİNE
KAPSAMLI BAKIŞ
HiltonSA Ankara
Organizasyon: 
Munera Event
https://kurskayit.com/ 

19-23 Mayıs 2026
23. METABOLİK 
SENDROM SEMPOZYUMU
NG Phaselis, Antalya
Organizasyon: Feniks Turizm
https://www.metsendsempozyum.
org/

1-3 Mayıs 2026
5. ROMATOLOJİYE PANORAMİK
BAKIŞ SEMPOZYUMU
Xanadu Resort Hotel, Antalya
Organizasyon: 
COİN Turizm
https://romatolojidepanoramikbak
is.org/ 

5-10 Mayıs 2026
30. ULUSAL PEDİATRİK
ENDOKRİNOLOJİ VE DİYABET
KONGRESİ 24. DİYABET EKİBİ
KURSU
Royal Seginus Hotel, Antalya
Organizasyon: Z Event
https://upekkongre.org/

7-9 Mayıs 2026
18. ULUSAL 
SPEKTROSKOPİ KONGRESİ
Hacettepe Üniversitesi, Ankara
Organizasyon: 
evronas events 
https://usk2026.org/

7-9 Mayıs 2026
2. ULUSLARARASI ONKOLOJİ
HEMŞİRELİĞİ DERNEĞİ
KONGRESİ
İstanbul Bilgi Üniversitesi
Organizasyon: 
Bosphorus MICE
https://ohdkongre.org/ 

7-10 Mayıs 2026
25. ULUSAL 
AİLE HEKİMLİĞİ KONGRESİ
Cornelia Diamond Hotel, Antalya
Organizasyon: 
Feniks PCO
https://www.ulusalaile.com/ 

7-10 Mayıs 2026
ULUSLARARASI KATILIMLI
YEDİKULE BİLİMSEL
ARAŞTIRMALAR DERNEĞİ
KONGRESİ
Organizasyon: 
Bosphorus MICE
https://yebadkongre.org/

21-23 Mayıs 2026
6. LÖSEMİ 
LENFOMA 
MİYELOM KONGRESİ
Divan Otel, Ankara
Organizasyon:
D Event Turizm
https://losemilenfomamiyelom202
6.org 
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2-4 Haziran 2026
ORGANIC COTTON SUMMIT
Marriott Şişli, İstanbul
Organizasyon: 
evronas events 
www.evronas.com 

4-7 Haziran 2026
5. GİRİŞİMSEL 
KARDİYOLOJİ ZİRVESİ
La Blanche Island Hotel, Bodrum
Organizasyon: 
COİN Turizm 
https://girisimselkardiyolojizirvesi.
org/ 

5-6 Haziran 2026
DOMUZ MODELİNDE
LAPAROSKOPİ KURSU – 5
Medtronic 
İnovasyon Merkezi, İstanbul
Organizasyon: 
Ventria Turizm
https://ventria.com.tr/ 

10-14 Haziran 2026
19. ANADOLU 
ROMATOLOJİ GÜNLERİ
Limak Cyprus Deluxe Hotel, KKTC
Organizasyon: 
COİN Turizm 
https://anadoluromatoloji.org/ 

12-13 Haziran 2026
ISTANBUL 
TRANSCATHETER
THERAPEUTICS 2026
Polat Renaissance Hotel, İstanbul
Organizasyon: 
Z Event Kongre
https://itt2026.org/ 

https://daromatoloji.org/
https://fmf2026.org/
http://immunoterapi2026.org/
https://uroonkoloji.org/bilimsel-etkinlikler/
https://uroonkoloji.org/bilimsel-etkinlikler/
https://trdyazokulu.com/
https://kurskayit.com/
https://www.metsendsempozyum.org/
https://www.metsendsempozyum.org/
https://romatolojidepanoramikbakis.org/
https://romatolojidepanoramikbakis.org/
https://upekkongre.org/
https://ohdkongre.org/
https://www.ulusalaile.com/
https://yebadkongre.org/
https://losemilenfomamiyelom2026.org/
https://losemilenfomamiyelom2026.org/
http://www.evronas.com/
https://girisimselkardiyolojizirvesi.org/
https://girisimselkardiyolojizirvesi.org/
https://ventria.com.tr/
https://anadoluromatoloji.org/
https://itt2026.org/




12-13 Haziran 2026
ZEYNEP KAMİL 
PEDİATRİ GÜNLERİ
Organizasyon: Bosphorus MICE
https://zkpediatrigunleri.org/

12-13 Haziran 2026
EXPERMED 2026
Swissotel The Bosphorus
Organizasyon: Bosphorus MICE
https://www.expermed2026.org/

13 Haziran 2026
ANKARA ARİTMİ TOPLANTILARI
Divan Otel, Ankara
Organizasyon: 
Ventria Turizm
https://ankaraaritmitoplantilari.org/

14 Haziran 2026
HEMODİYALİZ OKULU
Holiday Inn, Ankara
Organizasyon: Feniks PCO
https://turkhipertansiyon.org/ 

19-20 Haziran 2026
6. SİVAS AKADEMİK 
ROMATOLOJİ GÜNLERİ
Barcelo Capadocia, 
Organizasyon: 
D Event Turizm
https://www.romatoloji.org/ 

24-27 Haziran 2026
58th EPC / IAP JOINT MEETING 
Acıbadem Üniversitesi, İstanbul
Organizasyon: 
D Event Turizm
https://epc2026.com/ 

25-27 Haziran 2026
21. INTERNATIONAL
CONFERENCE ON 
BEHCET’S DISEASE
İstanbul Üniversitesi
Organizasyon: D Event Turizm
https://behcet2026.org/ 

28-30 Ağustos 2026
12. FIRAT ROMATOLOJİ
SEMPOZYUMU
DoubleTree by Hilton Van
Organizasyon: D Event Turizm
https://firatromatoloji.org/
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https://www.expermed2026.org/
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