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Arenero para los gatos: entre
las necesidades de su instinto
y la revolucion tecnologica

La caja de arena resulta indispensable para garantizar el bienestar
fisico y emocional del gato en el hogar.

/

R

El arenero para gatos es un herramienta indispensable para criarlo como mascota.

AUTORIA:

La caja de arena o arenero
es uno de los elementos mas
trascendentales en la vida
diaria de un gato doméstico.

A diferencia de otros ani-
males de companfia que re-
quieren un adiestramiento
prolongado para realizar sus
necesidades en un punto
determinado, los felinos po-
seen un instinto innato para
buscar superficies excava-
bles donde orinar y defecar,
y posteriormente cubrir sus
desechos.

Esta conducta ancestro-te-
rritorial no solo cumple una

funcidn de limpieza, sino que
responde a una estrategia
de supervivencia orientada a
no dejar rastros de olor que
puedan atraer a potenciales
depredadores o rivales.
Entender el papel del arene-
ro, sus beneficios directos
e indirectos para la salud y
los errores mas comunes en
su implementacion es fun-
damental para garantizar
una convivencia armonica vy
prevenir una gran variedad
de problemas de comporta-
miento y salud.

Entre los beneficios principa-
les destaca la higiene y la sa-
lud ambiental en el hogar, ya
gue una caja bien mantenida
centraliza los desechos en

un unico recipiente disenado
para neutralizar olores y en-
capsular liquidos, evitando la
contaminacién bacteriana de
suelos y muebles.

Asimismo, contribuye dras-
ticamente a la reduccién del
estrés felino y al bienestar
territorial; contar con un es-
pacio propio, seguro y acce-
sible para realizar sus nece-
sidades reduce los niveles
de cortisol en el gato.

Por otro lado, la caja de
arena funciona como una
herramienta de diagndstico
temprano, permitiendo al
tutor observar variaciones
en la frecuencia o volumen
de la orina, cambios en la
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consistencia de las heces o
senales de dolor, lo que faci-
lita la deteccién a tiempo de
problemas renales, diabetes
o infecciones urinarias.

A pesar de su importancia, la
gestion del arenero es una
de las fuentes mas frecuen-
tes de errores en la tenencia
responsable. Un desacierto
comun es la ubicacion in-
adecuada: colocar el arene-
ro cerca de zonas de paso
frecuente, electrodomésticos
ruidosos como la lavadora o
junto a sus platos de comida
causa un rechazo inmediato
por parte del felino

Ademas, en hogares con
multiples gatos se suele co-
meter el error de no ofrecer
suficientes recipientes. La
regla de oro en etologia feli-
na dicta que debe colocarse
una caja por cada gato del
hogar, mas una adicional,
repartidas en distintas zonas
de la casa para evitar conflic-
tos territoriales.

La falta de mantenimiento y
la mala eleccion del sustrato
también generan consecuen-
cias negativas.

Los gatos tienen un sentido
del olfato extremadamente
desarrollado, por lo que una
limpieza deficiente o la acu-
mulacion de amoniaco pro-
vocara que el animal busque
lugares limpios alternativos
como la cama o los sofas.

Del mismo modo, el uso de
arenas con fragancias artifi-
ciales o exceso de polvo

puede resultar molesto para
el felino e incitar problemas
respiratorios, mientras que
los areneros demasiado pe-
quenos o cerrados generan
sensacion de encierro. En
definitiva, el arenero es un
pilar basico en la salud fisica
y mental del gato, y mante-
nerlo en 6ptimas condiciones
garantiza un hogar limpio y
un animal sano y equilibrado.

Areneros tecnoldégicos

A esta evolucion en la gestidon

Con el arenero se puede detectar enfermedades y requiere mantenimiento adecuado.

del bienestar felino se suma
el salto tecnologico de los
areneros automaticos e in-
teligentes, dispositivos que
automatizan la limpieza me-
diante mecanismos de rota-
cion o rastrillado y depositan
los desechos en comparti-
mentos sellados con control
de olores.

Mas alla de la comodidad de
reducir el mantenimiento ma-
nual a vaciar el depdsito cada
varios dias, estas unidades
integran sensores de peso,
conexion Wi-Fi y aplicaciones

.

moviles que registran el peso
del gato, la frecuencia diaria
de visitas y la duracion de
cada uso.

Esta recopilacion de datos
en tiempo real transforma la
caja de arena en una herra-
mienta proactiva de teleme-
dicina veterinaria, capaz de
enviar alertas tempranas ante
cambios de comportamiento
que sugieran infecciones uri-
narias, diabetes o problemas
renales antes de que se ma-
nifiesten sintomas de mayor
gravedad.
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Mas perros, menos ninos:
La transformacion demografica y silenciosa
que atraviesa el pais

En Uruguay, el 39% de las parejas sin hijos conviven con al menos un perro.

Uruguay atraviesa una trans-
formacion demografica y so-
cial profunda en la composi-
cion de sus hogares.
Durante la ultima década,
los carritos de bebé fueron
cediendo espacio en el pai-
saje urbano frente al transito
constante de correas y preta-
les, al tiempo que las agen-
das familiares reorganizaron
sus prioridades presupues-
tarias para dar entrada a la
medicina veterinaria y la ali-
mentacion especializada.

La afirmacion “mas perros,
menos nifos” dejo de ser una
percepcion subjetiva de la via
publica para transformarse en
una realidad estadistica fun-
damentada por las medicio-
nes del Instituto Nacional de
Estadistica (INE), el Ministerio
de Salud Publica (MSP) y el
Instituto Nacional de Bienestar
Animal (INBA).

Mientras el numero de naci-
mientos anuales descendio
un 36% en los ultimos diez
afos, la cantidad de anima-
les de companiia integrados
a los hogares se triplico en el
mismo periodo, evidencian-
do una clara priorizacién de
las nuevas parejas y hogares
entre la crianza de un hijo y
la tenencia de una mascota.

Los datos arrojados por el
Censo 2023 del INE permi-
ten dimensionar la magnitud
del fenbmeno: en las vivien-
das particulares de todo el
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Las causas de esta prioriza
socioeconémicos.

territorio nacional residen
1.448.224 perros y 691.844
gatos, lo que conforma una
poblacion  declarada de
2.140.066 mascotas domés-
ticas.

Al sumar las estimaciones
del INBA sobre animales en
zonas de produccion rural o
sin hogar fijo, la cifra total de
caninos roza los 1,8 millones.

En un pais de 3,4 millones
de habitantes, la proporcion
equivale a un animal de com-
pafia por cada 1,6 personas,
una de las tasas mas altas
de América Latina.

Las parejas en Uruguay prefieren una mascota antes que un hijo.

El contrapunto con la dinami-
ca de la natalidad resulta es-
clarecedor.

En 2015, los registros del
MSP contabilizaron 48.926
nacimientos en el pais.

En los ultimos afios, esa ci-
fra cayo de forma continuada
hasta ubicarse en el entorno
de los 31.000 nacimientos
anuales.

Esta contraccion desplomo
la tasa global de fecundi-
dad a 1,27 hijos por mujer,
un valor histéricamente bajo
que situa a Uruguay lejos del
umbral de reemplazo gene-
racional, fijado en 2,1. En la
categoria de parejas sin hi-
jos, el 39% convive al menos
con un perro.

Causas del fendmeno

Las causas de esta prioriza-
cion responden a multiples
factores socioecondmicos.
Un informe de la consultora
de consumo y sociedad in-
dica que el costo financiero
acumulado de criar a un hijo
hasta la mayoria de edad
resulta determinante para
las parejas de entre 25 y
40 afos, en un contexto de
marcada exigencia de flexibi-
lidad laboral y desarrollo pro-
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fesional.

En contraste, la incorpora-
cion de un perro o un gato
ofrece un vinculo afectivo di-
recto, compafia constante y
satisfaccion emocional con
una demanda presupuesta-
ria y logistica sustancialmen-
te menor y mas predecible.

Esta reconfiguracion de la
vida familiar impulsa dinami-
cas economicas e institucio-
nales inéditas.

El mercado de alimentos ba-
lanceados, guarderias y ser-
vicios de salud veterinaria
de alta complejidad crecio a
ritmo vertiginoso en las ciu-
dades uruguayas, paralela-
mente a la caida en la matri-
cula de educacion inicial.

A su vez, los gobiernos de-
partamentales y el gobierno
central enfrentan el desafio
de adecuar la gestion del
espacio publico, consolidar
planes de castracion masi-
va e identificacion chipiada,
y disefar politicas sanitarias
acordes a una sociedad don-
de las mascotas pasaron a
ser integrantes permanentes
de la estructura del hogar.
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La policia desarticula red de
comercializacion ilegal de animales en
Piedras Blancas

El operativo permitié rescatar decenas de especies hacinadas en criaderos clandestinos
y detener a un hombre con antecedentes

AUTORIA:

Tortugas, cotorras, cardena-
les y periquitos australianos
fueron rescatados tras un ex-
haustivo trabajo de investiga-
cion llevado adelante por la
Direccion General de Lucha
Contra el Crimen Organiza-
do e Interpol, en conjunto
con el Departamento de Deli-
tos Especiales. La operacion
logré desarmar por completo
una compleja red clandesti-
na que se dedicaba a la cria,
al acopio y al comercio ilegal
de fauna en diversos puntos
de Montevideo.

Este golpe al trafico de ani-
males dejo al descubierto
una trama urbana que ope-
raba al margen de cualquier
tipo de control sanitario, le-
gal o de bienestar animal.
El rastreo de la Policia se
enfoco desde un principio en
entender como funcionaba la
logistica interna de esta or-
ganizacion y en ubicar los lu-
gares exactos donde escon-
dian a las distintas especies
antes de sacarlas a la venta.

El sospechoso utilizaba Ila
concurrida feria del barrio
Piedras Blancas como su
principal fachada cara al
publico.

Sin embargo, para evitar le-
vantar sospechas en los pa-
trullajes y controles diarios
de la zona, no mantenia alli
a los animales. La estrate-
gia consistia en guardar el
grueso de los ejemplares en
depdsitos clandestinos mon-
tados en casas particulares
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Operativo policial permitié rescatar decenas de animales en criaderos clandestinos.

de la zona, desde donde or-
ganizaba las entregas a me-
dida que aparecian los com-
pradores.

Con las o¢rdenes de allana-
miento otorgadas por la Jus-
ticia, las fuerzas de seguridad
ejecutaron dos procedimien-
tos simultaneos en viviendas
ubicadas muy cerca de la in-
terseccion de las calles Carlos
Pérez Montero y Luis Gerona.
Al cruzar la puerta de los in-
muebles, los equipos de ins-
peccion se toparon con una
escena dantesca y precaria:
docenas de jaulas de alam-
bre, jaulones de transporte,
peceras de acrilico y reci-
pientes de todo tipo adapta-
dos de forma improvisada.
Los recipientes estaban des-
bordados de animales en
condiciones insalubres, pre-
parados para ser distribuidos
en el circuito informal.

Debido a la enorme variedad
de especies y al evidente
deterioro fisico en el que se
encontraban muchos de los
animales, el procedimiento
requirio la presencia urgente
de técnicos del Ministerio de
Ambiente y del Instituto Na-
cional de Bienestar Animal
(INBA).

Los especialistas trabajaron
codo a codo con la Policia
para clasificar a los ejempla-
res, hacerles un primer che-
queo veterinario y retirarlos
con los cuidados que reque-
ria su fragilidad. El recuento
final confirmd el rescate de
27 tortugas (tanto de agua
como de tierra), 47 cotorras,
ocho cardenales y dos peri-
quitos australianos. Pero el
hallazgo no se limité a las
aves y a los reptiles.

En los rincones de las vivien-
das allanadas también apare-
cieron diversos mamiferos y
otros animales, entre los que
se contaban conejos, coba-
YOS, peces y varios perros de
raza. Las primeras evaluacio-
nes de los técnicos del INBA
indicaron que una buena par-
te de estos animales eran uti-
lizados directamente como
reproductores en una especie
de criadero clandestino, con
el objetivo de hacerlos parir
de forma sistematica y vender
sus crias en el mercado negro.

Todos los animales rescata-
dos fueron trasladados de
inmediato y quedaron bajo la
custodia de organismos es-
pecializados, donde recibiran
la atencion médica necesaria
mientras se evalua si es téc-
nicamente factible rehabili-
tarlos para devolverlos a su
entorno natural. Ademas del
rescate biologico, los agen-
tes incautaron un auto que
el sospechoso usaba para
la logistica de traslado, te-
Iéfonos celulares que seran
peritados para reconstruir la
red de contactos y clientes,
y dinero en efectivo fruto de
las ventas ilicitas.

Toda la evidencia reunida
pasé a formar parte del ex-
pediente judicial con el fin
de dimensionar el volumen
economico del negocio vy
determinar si existen otros
complices o proveedores in-
volucrados en la cadena de
abastecimiento.

Por su parte, el hombre de-
tenido no era precisamente
un novato en este tipo de de-
litos: ya cargaba sobre sus
espaldas con antecedentes
penales por contrabando de
animales. Actualmente se
encuentra tras las rejas y a
disposicion de la Fiscalia de
Flagrancia de 5.° Turno, que
ya prepara el pedido de for-
malizacion ante la Justicia.
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Salud bucal equina: La clave para la
nutricion y rendimiento de los caballos

Los expertos enfatizan que la boca es la primera fase de la cadena digestiva y un factor

determinante para el bienestar del caballo.

AUTORIA:

A diferencia de los seres hu-
manos y de la mayoria de los
animales domésticos, los ca-
ballos poseen una denticion
hipsodonta.

Esto significa que sus piezas
dentales emergen continua-
mente a lo largo de toda su
vida para compensar el des-
gaste natural provocado por
la trituracién diaria de forraje
fibroso y pasto.

Sin embargo, en el manejo
moderno, donde la alimen-
tacién suele combinar pasto-
reo con granos concentrados
y se utilizan embocaduras
para el trabajo cotidiano,
este desgaste no siempre
ocurre de manera uniforme.
Por esta razon, el control y
el cuidado dental preventivo
se convierten en pilares fun-
damentales para garantizar
el bienestar, la nutricion y
el rendimiento deportivo del
equino.

Anatomicamente, un caballo
adulto cuenta con entre 36 y
44 piezas dentales, segun su

sexoy la presencia de estruc-
turas vestigiales. En el frente
de la boca se encuentran los
doce incisivos, cuya funcion
esencial es sujetar y cortar
el pasto, sirviendo ademas
como herramienta para esti-
mar la edad aproximada del
animal mediante el patron de
desgaste y la inclinacion de
la mordida.

En la parte posterior se si-
tuan veinticuatro premolares
y molares que actuan como
auténticas piedras de molino,
triturando la fibra vegetal me-
diante un movimiento mas-
ticatorio lateral en forma de
ocho.

Asimismo, los machos sue-
len desarrollar caninos o
colmillos en el espacio entre
incisivos y molares, mientras
que algunos ejemplares pre-
sentan los llamados dientes
de lobo, pequefas piezas
vestigiales que suelen ex-
traerse por interferir con el
embocado.

Debido a que el maxilar
superior es sensiblemente
mas ancho que la mandi-
bula inferior, el movimiento
de masticacion no siempre

desgasta la dentadura de
forma simétrica.

Con el paso del tiempo, esta
desproporcion genera ano-
malias frecuentes como las
puntas de esmalte, filos cor-
tantes en el borde externo
de las muelas superiores e
interno de las inferiores que
provocan dolorosas lacera-
ciones en mejillas y lengua.

También son habituales los
ganchos y rampas por mal
alineamiento de las arcadas,
la retencion de casquetes de
leche en ejemplares jovenes
y la enfermedad periodontal,
originada por la acumulacion
y descomposicion de alimen-
to en los espacios interden-
tales.

El procedimiento profilactico
de rutina por excelencia es el
limado o flotado dental, me-
diante el cual el profesional
veterinario especialista raspa
y equilibra las crestas afila-
das para restablecer una ta-
bla oclusal plana y funcional.

Las revisiones deben reali-
zarse cada seis meses en
caballos jovenes hasta los
cinco afos para supervisar
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la muda de piezas tempora-
les, anualmente en la etapa
adulta y nuevamente cada
seis meses en equinos sé-
nior para monitorear el des-
gaste severo o la pérdida de
molares.

Estar atentos a signos como
la pérdida de peso sin causa
aparente, la caida de bolas
de alimento a medio masti-
car, el mal aliento o las sacu-
didas de cabeza ante la rien-
da resulta crucial.

Atender a tiempo la dentadu-
ra de un caballo no es solo
un aspecto de confort o ma-
nejo basico, sino la garantia
directa de una vida mas lar-
ga, saludable y productiva.

Los expertos en odontologia
veterinaria enfatizan que la
boca es la primera fase de
la cadena digestiva y un fac-
tor determinante en el rendi-
miento deportivo del caballo.

La asimetria entre el maxilar
superior e inferior, el desa-
rrollo de puntas de esmalte
e irregularidades es un pro-
ceso bioldgico inevitable que
requiere la intervencion pe-
riodica de un profesional es-
pecializado.
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Aracnidos como mascotas

Las aranas han ganado espacio en el mercado de las mascotas exéticas,
sin embargo, no son adecuadas para todo tipo de personas ni de hogares.

Las arafias son aracnidos y
su cuerpo se divide en dos

segmentos, el cefalotorax,
que agrupa cabeza y térax, y
el abdomen.

Poseen ocho patas, care-
cen de antenas y alas, y la
mayoria tiene ocho ojos dis-
puestos en dos filas, cada
uno con una funcién espe-
cifica. Algunos detectan la
luz, otros la sombra y otros el
movimiento.

Su visidon es bidimensional,
a diferencia de la humana.
No tienen mandibulas, sino
queliceros, apéndices buca-
les que les permiten sujetar
a sus presas, defenderse e
inocular veneno.

Son oviparas y la cantidad
de huevos por puesta varia
entre 10 y 300 segun la es-
pecie. Producen un hilo de
seda de gran resistencia con
el que tejen telas pegajosas
para capturar alimento. Su
longevidad es elevada, pues
algunas especies superan
los 30 afios, y las hembras
suelen vivir tres veces mas
que los machos.

Quienes optan por estos
animales mencionan varias
ventajas.

No necesitan paseos, jue-
gos ni atencidén constante, y
su alimentacion es poco fre-
cuente.

Muchas especies adultas co-
men una o dos veces por se-
mana. Un terrario de tamafo
moderado es suficiente para
la mayoria, y no generan rui-
dos ni olores significativos.
Su excremento es seco y facil
de retirar.

Los gastos en alimentacion
y equipamiento son menores
que los de un perro o un gato.
Ademas, su comportamiento
-caza, construccion de telas,
muda de piel- ofrece una
ventana educativa al mundo
de los artrépodos.

Pero tener una arafa impli-
ca también desventajas que
muchos futuros propietarios
subestiman.

La dieta se compone exclusiva-
mente de insectos vivos, grillos,
gusanos de la harina, moscas
Yy, en especies grandes, peque-
nos lagartos o ranas.

Las aranas han ganado espacio en el mercado de las mascotas exdéticas

Esto obliga al propietario a
mantener y manejar esos in-
sectos, lo que no siempre
resulta comodo y supone un
gasto y una logistica adicional.

Las arafas no buscan ni dis-
frutan el contacto fisico, no
reconocen a su duefo ni res-
ponden a caricias.

Por lo que cualquier mani-
pulacion la interpretan como
una amenaza. Ante el ries-
go de escape, los terrarios
deben estar perfectamente
cerrados y con buena ven-
tilacion. Algunas especies,
aunque no peligrosas para
un adulto sano, pueden mor-
der si se sienten acorraladas.

Estos aracnidos necesitan
un entorno sereno y silencio-
so, el bullicio y los movimien-
tos bruscos los estresan. La
mayoria de las especies no
toleran la compafia de otros
ejemplares. Intentar mante-
ner dos en el mismo terrario
suele terminar en peleas o
canibalismo.

Aunque la mayoria de las es-
pecies comercializadas ca-
recen de veneno peligroso
para los humanos, algunas
pueden provocar reacciones
locales dolorosas o alérgicas,
por lo que no se recomienda
manipularlas.

En cuanto a los cuidados, el
terrario debe ser cerrado,

con ventilacion adecuada y
un tamafo minimo de tres
veces la longitud y anchura
de la araia. El sustrato reco-
mendado es una mezcla de
tierra y vermiculita, con unos
7 centimetros de espesor,
que permite cavar madrigue-
ras y mantener la humedad.
Es conveniente incluir escon-
dites como piedras o troncos
huecos.

La temperatura y la hume-
dad varian segun la especie,
por lo que es imprescindible
investigar los requisitos es-
pecificos del ejemplar que
se vaya a adquirir. Algunas
necesitan lamparas de calor,
otras no.

El agua debe proporcionarse
en un recipiente poco profun-
do para evitar ahogamientos
y cambiarse regularmente.

Entre las especies mas co-
munes como mascotas des-
tacan las tarantulas. Son
robustas, con patrones de
color llamativos, y la mayoria
carece de veneno peligroso.
Necesitan un terrario de unos
20 litros y se alimentan de gri-
llos. Son territoriales y agresi-
vas con otras de su especie,
por lo que deben vivir solas.
Las arafias saltarinas son
mas pequefas y muy acti-
vas, con una capacidad de
salto que las convierte en
animales entretenidos de ob-
servar. Son inofensivas para
los humanos, pero muy de-
licadas, por lo que tocarlas
puede lastimarlas. Requie-
ren un terrario con altura su-
ficiente para trepar y saltar,
y una lampara de calor para
reptiles, ya que son origina-
rias de climas calidos.

Quienes optan por estos animales mencionan varias ventajas
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¢Los perros realmente suenan?

Cualquier dueio de un perro ha sido testigo de un leve ladrido, temblor en las patas o
quiza un leve gemido mientras duermen. Esto se debe a que los perros sueian, y de
manera similar a los humanos, aunque con algunas particularidades.

o

3

La pregunta parece simple,
pero la respuesta ha requeri-
do décadas de investigacion.
Los seres humanos sofa-
mos porque, mientras dor-
mimos, se activan impulsos
eléctricos en el cerebro. Los
cientificos han utilizado las
mismas técnicas, como el
electroencefalograma, para
monitorear a los perros du-
rante el sueno.

Y lo que descubrieron es que
compartimos mas con nues-
tro canino de lo que se creia.
Las ondas cerebrales de los
perros muestran patrones
casi idénticos a los nuestros,
lo que permite inferir que
suefan y que lo hacen de
forma similar.

Al igual que las personas, los
perros pasan por distintas
etapas del suefio. La fase en
la que es mas probable que
suefien se llama REM, siglas
en inglés de movimientos
oculares rapidos.

Durante esta etapa, la res-
piracion del perro se vuelve
irregular, sus 0jos comienzan
a moverse rapidamente y es
comun ver temblores en los
parpados.
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Las ondas cerebrales de los perros muestran patrones casi idénticos a los nuestros

En los humanos, los suefios
mas vividos ocurren en esta
fase, y en los perros sucede
exactamente igual. Eso si, el
suefio REM no se da en una
siesta corta, sino después de
un periodo de suefio profun-
do y prolongado. Las sefia-
les mas evidentes de que un
perro esta sofiando son los
movimientos y los sonidos.

Puede que mueva las patas
como si estuviera corriendo,
que ladre suavemente, que
gima o que incluso ronronee.
También es frecuente que
tiemblen o se estremezcan.
Algunos perros llegan a des-
pertarse a si mismos con sus
propios ladridos.

Pero aqui hay un matiz im-
portante y es que el movi-
miento de las patas no es
necesariamente la represen-
tacion exacta del suefo. El
tronco encefalico, la parte
del cerebro que conecta con
la médula espinal, envia se-
Aales para relajar los muscu-
los durante el suefio y evitar
gue Nos movamos.

Sin embargo, esa funcién no
es perfecta, y parte de los esti-
mulos cerebrales logran llegar
a los musculos, provocando
contracciones involuntarias.

Por eso, aunque el perro
parezca estar corriendo tras
una ardilla, en realidad se
trata de una respuesta moto-
ra incompleta.

Entonces, ¢con qué suehan
los perros? Esa es la pregunta
mas dificil, porque nunca po-
dremos saberlo con certeza.

Pero los cientificos creen
que, al igual que los huma-
nos, los perros reviven sus
experiencias diarias. Si tu
perro suele ladrarle al gato
del vecino, es muy probable
que cuando ladra mientras
duerme esté sofiando con
ese gato.

Si pasa el dia persiguien-
do una pelota, sus patas se
moveran como si estuviera
corriendo tras ella. La inves-
tigacion también ha encon-
trado que el tamano del pe-
rro influye en la frecuencia
de los suenos.

Expertos ejemplifican que
un poodle miniatura puede
mostrar sefales de estar so-
Aando hasta una vez cada
diez minutos, mientras que
un golden retriever lo hace
aproximadamente cada no-
venta minutos.

Los cachorros y los perros
ancianos tienden a moverse
mas durante el suefo, los

primeros porque su cerebro
aun se esta desarrollando y
los segundos por el desgaste
natural del envejecimiento.
En los humanos, dormir ayu-
da al cerebro a procesar y
archivar lo aprendido duran-
te el dia.

En los perros ocurre lo mis-
Mo, NO €S raro que una sesion
de adiestramiento parezca
no dar resultados hasta el
dia siguiente, cuando el pe-
rro obedece perfectamente.
Esa pausa nocturna, con sus
suenos incluidos, cumple un
papel fundamental en la con-
solidacién de la memoria.

Las pesadillas también exis-
ten, en este caso si tu perro
gime, llora o grufie mientras
duerme, es posible que esté
teniendo un mal suefio en el
que se siente amenazado.
En ese caso, lo mejor es no
despertarlo de forma brus-
ca. Un despertar repentino
puede hacer que reaccione
como si aun estuviera en el
sueno y, por reflejo, podria
morder sin intencion.

En lugar de tocarlo, se reco-
mienda hacer un ruido sua-
ve, llamarlo por su nombre o
acercarle un bocadillo cerca
del hocico y el olor lo desper-
tara de manera natural.
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Las ondas cerebrales de los perros
muestran patrones casi identicos a los

nuestros

¢ Te ha pasado que, al aullar o imitar el sonido de tu perro, él responde con un aullido

propio?
Ear [F

Esta curiosa interaccién ha
intrigado a muchos duefios
de mascotas y nos invita a
explorar la fascinante cone-
Xion que existe entre huma-
nos y sus fieles amigos de
cuatro patas.

Los perros, al igual que sus
duenos, son seres sociales.
En la naturaleza, los lobos,
de quienes descienden nues-
tras mascotas, aullan como
una forma de comunicacion.
Este comportamiento no solo
les permite mantener el con-
tacto entre miembros de la
manada, sino que también
les ayuda a marcar territorio
y advertir sobre peligros.

Asi, cuando un perro escu-
cha aullar a un humano, pue-
de interpretar este sonido
como parte de su lenguaje.
La respuesta a ese “aullido
humano” puede ser un llama-
do a la accion, un intento de
comunicarse o simplemente
una reaccion divertida.

La ciencia detras de este
fendmeno radica en la ca-
pacidad de los perros para
reconocer y reaccionar a los
sonidos.

Los caninos poseen un sen-
tido auditivo mucho mas
agudo que el de los huma-
nos, lo que les permite cap-
tar frecuencias que nosotros
no podemos escuchar. Por lo
tanto, cuando aullamos, no
solo estamos imitando un so-
nido; estamos activando un
instinto ancestral en nues-
tros comparieros peludos.

Un estudio publicado en la
revista “Animal Cognition”
sugiere que los perros pue-
den incluso diferenciar entre
los aullidos de otros perros y
los de los humanos. Esto sig-
nifica que, al aullar, tu perro
no solo esta respondiendo a
un sonido, sino que esta re-
conociendo la intencion de-
tras de ello.

Esta interaccion no solo forta-
lece el vinculo entre el duefio
y la mascota, sino que tam-
bién puede ser una forma de
juego que fomenta la alegria
y la diversion en el hogar.

k-k
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Es interesante notar que no
todos los perros aullan de la
misma manera. Algunos son
mas propensos a unirse a la
‘orquesta” de aullidos que
otros.

Razas como el Husky Sibe-
riano o el Beagle son conoci-
das por su tendencia a aullar
con frecuencia, mientras que
otros perros pueden preferir
ladrar o emitir otros sonidos.

Esto también puede depen-
der de la personalidad del
perro, su edad y su entorno.
Ademas, la musica tiene un
efecto sorprendente en los
perros.

Estudios han demostrado
que ciertos tipos de musica
pueden influir en el compor-
tamiento de las mascotas;
algunos perros responden a
melodias suaves con tran-
quilidad, mientras que otros
pueden sentirse mas energi-
zados con ritmos rapidos.

Por lo tanto, si te encuentras
aullando mientras escuchas
una cancién pegajosa, tu pe-
rro podria simplemente es-
tar disfrutando del momento
contigo.
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Si alguna vez te has pregun-
tado qué sucede en la mente
de tu perro cuando aulla, con-
sidera que este acto es una
forma de comunicacién y ex-
presion.

Al aullar, tu mascota esta
participando en una conver-
sacion que trasciende las
palabras. Es un recordatorio
de que, aunque somos espe-
cies diferentes, compartimos
un vinculo especial que se
manifiesta en los momentos
mas simples de la vida coti-
diana.

Asi que la proxima vez que
te encuentres aullando, no te
sorprendas si tu perro se une
a la melodia.

Ese momento de conexion,
esa “orquesta de aullidos”
que se forma en tu hogar, es
un testimonio del amor y la
complicidad que hay entre tu
y tu peludo amigo.

Después de todo, en el mun-
do de las mascotas, la musi-
ca y la comunicacion van de
la mano, creando una sinfo-
nia unica que solo vosotros
dos podéis interpretar.

jAsi que aullando se vive
mejor!
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Un perro no es un peluche:
respeta su espacio y bienestar

Hoy queremos reflexionar sobre la importancia de reconocer que nuestros perros son
seres vivos con emociones, necesidades y derechos, muy diferentes a un simple juguete

de peluche.

NO SOY UN JUGUETE

En nuestra sociedad actual,
donde los perros son con-
siderados parte de la fami-
lia, es fundamental recordar
que, aunque son adorables y
carinosos, también son indi-
viduos con su propia perso-
nalidad y experiencias que
influyen en como se sienten
en distintas situaciones.
Respetar el espacio de un
perro no es solo una cues-
tion de etiqueta; es un acto
de amor y empatia. Cuando
permitimos que un perro de-
cida si quiere acercarse o ser
tocado, estamos fomentando
un ambiente de confianza y
seguridad. Un perro que se
siente seguro es un perro fe-
liz, y esa felicidad se traduce
en una relacion mas fuerte
con su humano. Al igual que
las personas, los perros tie-
nen sus propios limites que
deben ser respetados. Igno-
rar esos limites puede llevar
a situaciones incomodas o
incluso peligrosas.

Los perros pueden experi-
mentar ansiedad, miedo e
incomodidad, especialmente
si han tenido experiencias
negativas en el pasado. Es-
tos sentimientos pueden
manifestarse de diversas
maneras, y es nuestra res-
ponsabilidad como duefios
y cuidadores aprender a re-
conocerlas. Por ejemplo, un
perro que se aleja, que baja
la cabeza o que muestra
signos de estrés, como un
lenguaje corporal tenso, no
esta pidiendo carifo; esta
comunicando que necesita
espacio. Comprender estas
sefales es esencial para in-
teractuar de manera segura
y respetuosa.

Ademas, es importante que
los duefios de mascotas se
conviertan en defensores de
los limites de sus perros. En
lugares publicos, es comun
que extranos se acerquen a
acariciar a un perro, a me-
nudo sin pedir permiso. Los
duefios deben sentirse em-
poderados para explicar que
su perro puede no estar co-
modo con el contacto fisico.

Fomentar esta comunicacion
no solo protege al perro, sino
que también educa a la co-
munidad sobre la importancia
del consentimiento en las in-
teracciones con los animales.

Es vital mencionar que hay
perros que disfrutan del con-
tacto fisico y que buscan la
cercania de los humanos.
Sin embargo, incluso en es-
tos casos, es esencial pre-
guntar antes de tocar. Cada
situacion es unica y depende
de la personalidad y el es-
tado emocional del perro en
ese momento.

Las experiencias positivas
se construyen a través del
respeto y la consideracion de
las necesidades del animal.
Recuerda que un perro puede
estar en un buen dia o0 en un
mal dia, y es nuestra respon-
sabilidad reconocer esas dife-
rencias. La relacion entre hu-
manos y perros debe ser una
de confianza y comprension.

Promover el respeto hacia
las sensibilidades de los pe-
rros no solo mejora el bien-
estar de los animales, sino

que también enriquece nues-
tras interacciones con ellos.
A través de la educacion y
la comunicacion, podemos
crear un entorno donde los
perros se sientan seguros y
amados, y donde los huma-
nos aprendan a apreciar la
riqueza de su individualidad.
Un perro no es un peluche;
€s un ser vivo con emociones
y derecho a sentirse seguro.
Cada uno merece ser trata-
do con dignidad y respeto. Al
hacerlo, estamos honrando
su naturaleza y construyen-
do relaciones mas profundas
y significativas con nuestros
amigos de cuatro patas. Asi
que la proxima vez que veas
un perro, recuerda preguntar
antes de tocar y observa su
lenguaje corporal. La cone-
xion mas auténtica se cons-
truye sobre la base del res-
peto mutuo.

Tu respeto puede marcar la
diferencia en su bienestar y
contribuir a crear una comu-
nidad mas empatica y cons-
ciente hacia nuestros com-
pafieros animales.
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La fascinante conexion entre humanos
y peces: ipueden ser nuestras mascotas

del alma?

La eleccion de una mascota a menudo esta ligada a la busqueda de compania y conexion
emocional.

Tradicionalmente, los perros
y gatos han sido los favoritos
en los hogares, pero cada
vez mas personas estan des-
cubriendo la alegria de tener
peces como mascotas.

En un mundo que avanza
hacia una vida mas acele-
rada y estresante, los peces
ofrecen una opcion unica de
compafia que, aunque silen-
ciosa, puede ser igualmente
significativa.

Los peces han sido parte de
la cultura humana durante
miles de afos, desde las an-
tiguas civilizaciones que los
criaban en estanques hasta
los acuarios modernos que
adornan nuestros hogares.

Sin embargo, la pregunta
persiste: ¢pueden los pe-
ces formar una conexion
emocional con sus duefios?
Aunque no son animales que
puedan mostrar afecto de la
misma manera que un perro
0 un gato, existen estudios
que sugieren que los peces
pueden reconocer a sus cui-
dadores y responder a sus
interacciones.

Entre los peces mas popula-
res como mascotas, desta-
can el pez betta, los goldfish,
los guppies y las carpas koi.
Cada especie tiene sus pro-
pias caracteristicas y nece-
sidades de cuidados, lo que
puede influir en la conexion
que se puede desarrollar con
ellas.

Por ejemplo, los peces betta
son conocidos por su brillan-
te colorido y su personalidad
unica. Son curiosos y pue-
den aprender a reconocer a
sus duefos, incluso nadando
hacia ellos cuando se acer-
can al acuario.

Los goldfish, por su parte,
son una eleccion clasica. Su
mantenimiento es relativa-
mente sencillo, y su presen-
cia en el hogar puede ser
muy relajante.

Aunque por mucho tiempo
se ha creido que los goldfish
tienen una memoria corta,

investigaciones recientes su-
gieren que pueden recordar
a sus cuidadores y reconocer
patrones de alimentacion, lo
que indica que existe cierta
capacidad de conexion.

Los guppies, pequefos Yy
coloridos, son también una
opcidon popular. Estos peces
son sociables y tienden a na-
dar en grupos, lo que puede
ofrecer una dinamica intere-
sante en el acuario.

Al observar su comporta-
miento, los duefios pueden
sentir una conexion a través
de la interaccion grupal y el
juego que estos pequefios
animales pueden mostrar.

En cuanto a las carpas koi,
estos peces son valorados
no solo por su belleza, sino
también por su simbolismo
en la cultura oriental, donde
representan la perseveran-
cia y la fuerza.

Tener un estanque de koi pue-
de convertirse en un proyecto
familiar, donde los integrantes
del hogar se involucran en su

cuidado, fortaleciendo asi el
vinculo emocional con estos
seres acuaticos.

Ademas, el simple acto de
cuidar de un pez puede ser
terapéutico. La observacion
de su movimiento suave vy
su entorno acuatico puede
proporcionar un efecto cal-
mante, ayudando a reducir el
estrés y la ansiedad.

Esto es especialmente rele-
vante en la actualidad, don-
de el bienestar emocional es
cada vez mas valorado. La
conexion que se establece al
cuidar de un pez puede ser
diferente a la que se forma
con un perro o0 un gato, pero
no menos significativa.

Sin embargo, es fundamen-
tal recordar que tener un pez
como mascota también impli-
ca responsabilidad. Los due-
nos deben estar dispuestos
a aprender sobre las nece-
sidades especificas de cada
especie, desde la temperatu-
ra del agua hasta la calidad
del habitat.

La empatia hacia estos se-
res vivos se ve reflejada en
el cuidado que se les brinda,
y un ambiente saludable es
esencial para que los peces
prosperen.

Aunque los peces pueden
no ser empaticos en el sen-
tido tradicional, su presencia
en el hogar puede crear un
vinculo especial que se ma-
nifiesta a través de la rutina
de cuidado y la observacion.
La eleccidon de un pez como
mascota puede ser una ex-
periencia enriquecedora,
que aporta calmay belleza al
hogar.

En un mundo donde las co-
nexiones son cada vez mas
valiosas, los peces nos re-
cuerdan que incluso en el si-
lencio del agua, puede haber
una profunda conexion entre
especies.

Asi, quienes optan por com-
partir su vida con estos seres
acuaticos descubren que, a
su manera, los peces tam-
bién pueden ser comparneros
leales y significativos.
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Peligros domesticos para mascotas

Las mascotas también estan expuestas a una larga lista de peligros como alimentos,
plantas, objetos cotidianos, productos de limpieza y medicamentos que se pueden
convertir en una amenaza real

Compartir la comida con la
mascota suele ser uno de los
gestos mas cotidianos, sin
embargo hay que tener en
cuenta el riesgo que puede
ocasionar.

La Administracion de Alimen-
tos y Medicamentos de Es-
tados Unidos (FDA) advierte
que algunos de los articulos
comestibles mas peligrosos
son el chocolate, las uvas
y pasas, el ajo y la cebolla,
las nueces de macadamia y
el xilitol, un edulcorante pre-
sente en chicles y caramelos
sin azucar.

El chocolate es quizas el mas
conocido, pues contiene teo-
bromina y cafeina, dos sus-
tancias que afectan el siste-
ma nervioso de los perros y
pueden causar dafos gra-
ves. Las uvas y pasas, por su
parte, pueden provocar insu-
ficiencia renal aguda, incluso
en pequefias cantidades. El
ajo y la cebolla, tanto crudos
como cocidos o0 en polvo,
contienen compuestos que
destruyen los glébulos rojos
y pueden causar anemia.

El xilitol, que aparece en pro-
ductos sin azucar, provoca
una liberacion masiva de insu-
lina en los perros, con caidas
peligrosas de azucar en san-
gre y posible dafio hepatico.
El alcohol y la cafeina son
igualmente peligrosos. El al-
cohol, incluso en cantidades
pequefias, es extremada-
mente toxico para los perros.
La cafeina, presente en café,
té y bebidas energéticas,
ataca el sistema nervioso.

Hay muchos riesgos para mascotas en casa que a simple vista no se aprecia

La masa de pan cruda con
levadura puede expandirse
en el estbmago y causar obs-
trucciones o intoxicacion por
etanol. Los alimentos grasos,
aunque no son técnicamente
toxicos, pueden desencade-
nar pancreatitis aguda, una
enfermedad grave y dolorosa.

Las plantas decoran el hogar,
pero muchas de ellas son
toxicas para las mascotas.
Los lirios son especialmen-
te peligrosos para los gatos,
cualquier parte de la planta
puede provocar insuficiencia
renal aguda.

El aloe vera, tan popular por
sus propiedades para la piel
humana, contiene saponinas

que causan vomitos, diarrea
y dolor abdominal en perros
y gatos.

Los perros, especialmente
los cachorros,son muy in-
quietos y todo se lo llevan a
la boca. La ingestion de ob-
jetos extrafios es una de las
urgencias veterinarias mas
comunes y peligrosas. La lis-
ta de elementos que pueden
tragar es interminable, calce-
tines, ropa interior, piedras,
palos, pelotas, juguetes pe-
quenos, huesos, monedas,
hilos y plasticos.

El peligro no es el objeto en
si, sino sus consecuencias.
Una obstruccion intestinal
puede cortar el flujo sangui-
neo, causar necrosis, perfo-
racion y peritonitis séptica,
una infeccion generalizada
que puede ser mortal. La
basura es particularmente
atractiva para los animales
curiosos, por lo que los ba-
sureros deben mantenerse
bien cerrados y fuera de su
alcance.

Lejia, amoniaco, fenoles,
formaldehido y ftalatos son
componentes comunes de
los productos de limpieza
que resultan toxicos para las
mascotas. La inhalacion o el
contacto con estas

sustancias puede provocar
irritaciéon, quemaduras qui-
micas y dafios en el sistema
respiratorio. Los fenoles y
derivados del pino son espe-
cialmente peligrosos para los
gatos, que no pueden meta-
bolizarlos.

Uno de los riesgos mas fre-
cuentes y menos conocidos
es la ingestion de medica-
mentos de uso humano. El
ibuprofeno, el paracetamol y
la aspirina, tan comunes en
cualquier botiquin, son alta-
mente toxicos para perros y
gatos. El ibuprofeno puede
causar ulceras gastrointes-
tinales, hemorragias y lesio-
nes renales. El paracetamol
es extremadamente téxico
para los gatos: una sola pas-
tilla puede ser mortal.

También son peligrosos los
antidepresivos, tranquilizan-
tes y somniferos. Nunca se
debe administrar a una mas-
cota un medicamento huma-
no sin indicacion veterinaria.
Lo que para una persona es
una dosis segura, para un
animal puede ser una intoxi-
cacion grave. La mayoria de
estos accidentes se pueden
evitar con medidas como la
supervision constante es cla-
ve, especialmente durante
los primeros meses de vida
del animal.
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Petauro del azucar: el marsupial que

desafia la gravedad

Este animal puede planear gracias a su membrana de piel y combina una dieta dulce
con habitos nocturnos.

El cautiverio amenaza su existencia debido a las grandes exigencias para su bienestar.

AUTORIA:

Asimple vista, un observador
desprevenido podria confun-
dir al petauro del azucar (Pe-
taurus breviceps) con un roe-
dor mas de la familia de los
hamsters o las ardillas.

Sin embargo, detras de esa
apariencia diminuta, sus
grandes 0jos negros y su pe-
laje suave en tonos grises,
se oculta un linaje evolutivo
completamente distinto.

Este pequefio animal no for-
ma parte del orden de los roe-
dores, sino que es un marsu-
pial arboreo autoctono de las
selvas y bosques del norte y

este de Australia, Nueva Gui-
nea e islas adyacentes.

Su nombre popular no es una
casualidad ni un capricho del
lenguaje.

La denominacion «del azu-
car» responde a su profunda
devocion por los alimentos
dulces: la savia de los euca-
liptos, el néctar de las flores y
la resina vegetal constituyen
el pilar de su dieta en el ha-
bitat natural, complementa-
da con insectos y pequefos
invertebrados que le apor-
tan las proteinas necesarias
para mantener su elevado
ritmo metabdlico.

La segunda parte de su nom-
bre, «planeador», hace refe-
rencia a su capacidad fisica

mas deslumbrante: desafiar
la gravedad en los doseles
de los bosques.

Gracias a una estructura ana-
tomica denominada patagio,
una fina membrana de piel
que se extiende desde las
mufecas de sus patas de-
lanteras hasta los tobillos de
las traseras, el petauro del
azucar puede desplegar sus
extremidades en el aire y
convertirse en un auténtico
paracaidas viviente.

Al saltar desde la parte alta
de un arbol, extiende Ia
membrana y logra planear
distancias que superan con
frecuencia los cincuenta me-
tros en un solo trayecto.

Utiliza su larga cola afelpa-
da no solo como timoén para
corregir el rumbo a mitad del
vuelo, sino también como
punto de apoyo al aterrizar
en los troncos.

A diferencia de los animales
placentarios, la reproduccion
del petauro sigue el estric-
to ciclo de los marsupiales.
Tras un periodo de gesta-
cion de apenas 16 dias, las
diminutas crias nacen en un
estado de desarrollo suma-
mente embrionario.

Guiadas por un instinto pri-
mario, reptan por el pelaje de
la madre hasta introducirse
en la bolsa marsupial, don-
de se fijan a un pezén y per-
manecen protegidas durante
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casi dos meses antes de sa-
lir al exterior por primera vez.

En su entorno natural, los
petauros son animales gre-
garios con una compleja es-
tructura comunitaria.

Viven en colonias de hasta
diez o doce individuos que
comparten el mismo nido en
el hueco de un arbol.

La cohesion de la comunidad
se mantiene mediante un ela-
borado sistema de marcas
de olor generado por glan-
dulas especificas situadas
en la cabeza y el pecho de
los machos dominantes, asi
como mediante una variada
gama de vocalizaciones que
van desde chasquidos y la-
dridos agudos hasta siseos
de advertencia.

Sin embargo, el interés glo-
bal por este marsupial ha ge-
nerado una importante pre-
sion sobre su conservacion y
bienestar.

En las ultimas décadas, el
comercio de mascotas exo-
ticas fij6 su atencidon en la
especie debido a su aspecto
carismatico.

Especialistas en biologia y
conservacion advierten que
la vida en cautiverio suele
acarrear severas complica-
ciones para el petauro del
azucar: la falta de espacio
para planear, la privacion de
la vida en colonia y dietas do-
meésticas inadecuadas gene-
ran cuadros de estrés cronico,
automutilacion y deficiencias
metabdlicas severas.

A estas amenazas impuestas
por el cautiverio se suman
los desafios que enfrenta en
su bioma de origen.

La deforestacion masiva en
el norte de Australia y la pér-
dida de bosques viejos con
cavidades naturales alteran
de forma drastica su habitat,
reduciendo las fuentes de
alimento y los espacios de
anidacion.

A su vez, los incendios fo-
restales de gran escala re-
presentan una barrera critica
para la supervivencia de sus
colonias.

Al Petauro del azucar, también se le conoce como el “planeador del azucar”.
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Lo que debemos conocer sobre el
bulldog frances

Es pequeio, compacto, de mirada seria y orejas que parecen dos alas de murciélago.
El bulldog francés se ha convertido en una de las razas mas populares del planeta,
cuarto en el ranking del American Kennel Club, séptimo en el del Kennel Club britanico.

Esta fama del bulldog fran-
Ccés no siempre viene acom-
pafiada de informacion.

Y con esta raza, la informa-
cion es lo primero que hace
falta antes de siquiera pen-
sar en adoptar uno.

De ser un perro de clase
trabajadora pas6 a ser un
simbolo de la elegancia pa-
risina. Aparecio en cuadros,
en esculturas, en ceramicas,
y hasta en la corte del rey
Eduardo VII de Inglaterra,
que no pudo resistirse a su
encanto.

Los machos miden entre 27
y 34 centimetros de altura
y pesan de 9 a 14 kilos; las
hembras son un poco mas
menudas. Su cabeza es an-
cha y cuadrada, sus ojos
redondos y algo saltones, y
sus labios, gruesos.

Pero el rasgo que lo hace in-
confundible son esas orejas
erguidas, anchas en la base
y redondeadas en la punta,
que le han valido el apodo de
«orejas de murciélago». Su
pelaje es corto, liso, brillan-
te, y los colores estandar van
del blanco y el crema al ca-
nela, el negro y el atigrado.
También existen los llamados
«colores especiales», como
el azul o el gris, que suelen
ser mas cotizados pero tam-
bién mas polémicos.

El bulldog francés tiene un
caracter que engancha. Es
activo, inteligente y juguetodn,
pero sobre todo es un perro
de companiia en el sentido
mas estricto de la palabra.
Necesita estar cerca de su
gente, participa de todo lo
que pasa en casa y no tolera
bien quedarse solo. Si se lo
deja durante muchas horas
sin atencion, puede desa-
rrollar ansiedad y comporta-
mientos destructivos.

Eso si, no es un perro que la-
dre por nada, suele reservar
la voz para cuando detecta
algo fuera de lo comun, lo
que lo convierte en un buen
guardian sin resultar pesado.

El bulldog francés se ha convertido en una de las razas mas populares del planeta

Con los nifios se lleva bien, y
aunque es pequenio, tiene el
tamano suficiente para jugar
sin que el juego se convierta
en un riesgo. Para quienes
buscan un perro carifioso y
con personalidad, es dificil
encontrar uno que dé mas
satisfacciones.

Pero la misma cara que lo
hace tan simpatico es tam-
bién su talon de Aquiles. El
bulldog francés es braquice-
falo, es decir, tiene el hocico
corto y la cara aplanada. Eso
le da ese aspecto arrugado
que tanto gusta, pero tam-
bién le genera problemas
respiratorios que pueden ser
graves.

El sindrome braquicéfalo se
manifiesta en dificultades
para respirar, ronquidos in-
tensos y, en los casos mas
severos, obstruccidn de las
vias aéreas. Su traquea
suele ser mas estrecha de
lo normal y puede colapsar
con facilidad. El calor es otro
enemigo silencioso.

Un bulldog francés no puede
pasar mucho tiempo expues-
to a altas temperaturas; un
golpe de calor puede ser mor-
tal. Los paseos hay que ha-
cerlos en las horas de menos
sol, con descansos frecuen-
tes y agua siempre a mano.

El ejercicio debe ser modera-
do, nada de carreras largas
ni de esfuerzos extenuantes:
con paseos de 15 o0 20 minu-
tos dos o tres veces al dia es
suficiente.

A esos problemas se suman
las alergias cutaneas, diges-
tiones delicadas, problemas
oculares y una tendencia a
babear mas de lo normal.
En algunos casos, la unica
manera de garantizarle una
calidad de vida aceptable es
recurrir a una cirugia para co-
rregir las vias respiratorias.
No es un perro barato de
mantener, y los gastos vete-
rinarios pueden ser elevados.

Tener un bulldog francés implica
asumir una serie de rutinas que
no se pueden pasar por alto.

La limpieza de sus arrugas fa-
ciales es diaria y obligatoria, si
no se hace, la humedad y la
suciedad se acumulan y pue-
den provocar infecciones.

Su pelaje corto es facil de
mantener, pero pierde pelo
de forma moderada, asi que
un cepillado semanal ayuda
a controlarlo.

La alimentacion debe ser equi-
librada, porque es una raza
que engorda con facilidad. Y
el calor, como ya se dijo, es
un enemigo al que hay que
tomarse en serio. El bulldog
francés es un perro leal, diver-
tido y lleno de personalidad.
Pero también es una raza que
exige tiempo y una disposi-
cidn a adaptar el estilo de vida
a sus necesidades.
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Galgo Libre Uy: La campana de la Ong
Apthéa para combatir carreras de perros

en el pais

La iniciativa forma parte de un red regional que articulé la prohibicidn de las carreras
de galgos en el Cono Sur.

PN

La lucha contra la explota-
cion y el maltrato animal aso-
ciados alas competencias de
canes trascendié las fronte-
ras de Uruguay para conso-
lidarse como un movimiento
regional sin precedentes en
toda América Latina.

El repositorio y plataforma
de difusion de Galgo Libre
Internacional documenta la
trayectoria de la articulacion
entre la ONG Asociacion Por
el Trato Etico Hacia los Ani-
males (Apthéa) de Uruguay
y Proyecto Galgo Argentina
(PGA).

Esta alianza fundacional,
gestada entre los afios 2016
y 2017, sento6 las bases ope-
rativas e ideologicas para
promover la erradicacion de-
finitiva de las carreras de gal-
gos en el Cono Sur a través
de la incidencia en politicas
publicas, la sensibilizacion
ciudadana en las platafor-
mas de redes sociales y el
trabajo de fiscalizacion en el
territorio nacional.

El espacio institucional funcio-
na como un punto de encuen-
tro y coordinacion entre las
tres filiales del movimiento:
Galgo Libre UY (Uruguay),
Galgo Libre CL (Chile) y
Galgo Livre BR (Brasil).

A través de esta red interins-
titucional, las organizacio-

nes unificaron criterios para
abordar las secuelas siste-
maticas que sufre la raza en
el circuito de competencias.
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Algunas de esas secuelas
son los hacinamiento, entre-
namientos extenuantes, le-
siones articulares, suministro
incontrolado de sustancias
dopantes, reproducciones
forzadas y el descarte de los
ejemplares que pierden velo-
cidad o no alcanzan el rendi-
miento exigido por los orga-
nizadores.

Entre los principales hitos
juridicos respaldados por la
red continental figura la Ley
Nacional 27.330 en Argenti-
na (2016), que tipifico las ca-
rreras de perros como delito
penal en todo el pais.

Ese antecedente resulté de-
terminante para impulsar

Galgo Libre Uy es una campana qu colabora con las autoridades
para cuidar el bienestar de los galgos.

=

Las carreras de galgos dejan secuelas graves en los perros.

las gestiones en Uruguay,
donde el trabajo sostenido
de Apthéadesemboco en el
histérico Decreto Presiden-
cial 431/018, firmado por el
presidente Tabaré Vazquez
el 26 de diciembre de 2018.
El impulso de la estrategia
conjunta traspaso luego las
fronteras hacia Brasil, lo-
grando en febrero de 2021
la prohibicion por decreto
y posterior aprobacion por
unanimidad de una Ley esta-
tal en Rio Grande do Sul.

Mas alla de la consecucion de
decretos y normas naciona-
les, la plataforma continental
enfatiza que la labor de las
organizaciones proteccionis-
tas muta necesariamente ha-
cia un rol de contralor ciuda-
dano. Tras la promulgacion
de las prohibiciones, la red
internacional mantiene acti-
vos canales de cooperacion
para combatir la clandestini-
dad, intercambiando alertas
y denuncias sobre compe-
tencias informales o criade-
ros no autorizados.

En Uruguay, Apthéa canaliza
estas denuncias recabadas
en el territorio directamente
ante el Instituto Nacional de
Bienestar Animal (INBA) y
las autoridades policiales,

asegurando la efectividad
real de la normativa vigente.
La persistencia de intentos
por organizar eventos infor-
males ratifica que la efectivi-
dad de los logros legislativos
exige una vigilancia constan-
te e ininterrumpida.

Junto al impacto directo so-
bre la salud fisica y psicolégi-
ca de los animales, la causa
desarrollada por Galgo Libre
expuso la compleja trama
social que rodeaba a estas
actividades. En las pistas so-
lian entrelazarse apuestas
no reguladas, fomento de la
ludopatia y el manejo de fon-
dos al margen de los contro-
les del Estado, configurando
un escenario donde el lucro
economico primaba sobre la
ética.

Bajo la premisa categorica
de que ‘la crueldad no se re-
gula, se prohibe’, la platafor-
ma no solo rinde cuenta de
los avances juridicos alcan-
zados en la region, sino que
reafirma el compromiso irre-
nunciable de las organizacio-
nes miembro por sostener la
fiscalizacion cotidiana y velar
porque ningun perro vuelva
a ser sometido a la explota-
cion en nombre del entrete-
nimiento o del negocio de las
apuestas.
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Perros

al tren

Estas mascotas de hasta 40 kilos podran viajar en todos los trenes de Espaiia.

)=

AUTORIA:

Los perros de hasta 40 kilos
podran viajar al lado de sus
duefios en todos los trenes
de Renfe a partir del proximo
martes 21 de junio, Dia Mun-
dial del Perro.

La empresa publica ferrovia-
ria ha anunciado que extien-
de esta facilidad, hasta aho-
ra solo disponible en algunos
trenes de alta velocidad, a
todos sus servicios comer-
ciales (AVE, Avlo, Alvia, Eu-
romed e Intercity) y de ser-
vicio publico (Avant y Media
Distancia).

Ademas, en adelante permitira
acceder con el perro en cual-
quier parada intermedia y no
solo al comienzo del trayecto.
Hasta ahora, estas mascotas
de hasta 40 kilos que via-
jan fuera de un transportin
solo podian entrar en trenes
AVE de los corredores Ma-
drid-Zaragoza-Barcelona,
Madrid-Malaga, Madrid-Va-
lencia, Madrid-Alicante y Ma-
drid-Granada.

Dos perros por tren y en el
vagon ‘pet friendly’

Para la comodidad de todos
los viajeros, en cada tren
podran viajar dos perros de
hasta 40 kilos, que se ubica-
ran en el coche «pet friendly»
(amigable con las mascotas).

Los animales ocuparan la
plaza interior junto a la ven-
tanilla, al lado de sus due-
nos, que los deberan llevar
con una correa no extensible
de 1,5 metros y con el bozal
puesto tanto en la estacion
como en el momento del em-
barque y el desembarque del
tren.

Documentacién y kit para
el viaje

El operador ha informado
asimismo que simplificara el
proceso de compra y la do-
cumentacion del perro que
se debe aportar en los con-
troles de acceso a bordo de
los trenes AVE, Alvia, Avlo,
Euromed, Intercity y Avant.

En concreto, exige viajar con

J

la cartilla de vacunacion ac-
tualizada o el pasaporte eu-
ropeo para animales de com-
pafiia.

También se pide a los due-
Aos que cuenten con un Kit
de limpieza (empapador,
toallitas, bolsas, espray des-
infectante y antiolor), si bien
en los servicios comerciales
se les entregara una funda
de asiento y una alfombrilla
para colocar en el asiento del
perro, que deberan retirar al
marcharse.

El precio del asiento del
perro

Los billetes se podran adqui-
rir por los medios habituales
(web, app, agencias presen-
ciales y virtuales) e iran iden-
tificados con una huella de
perro.

La plaza para el perro tiene
un precio de 40 euros en los
AVE, Alvia, Intercity, Euro-
med y Avlo, mientras que en
los Avant y Media Distancia
se pagara la tarifa general.

Al comprar el complemento
de perro de hasta 40 Kkilos,
el sistema asignara automa-
ticamente dos asientos con-
tiguos. El dia antes del via-
je, Renfe enviara un correo
electronico recordando las
condiciones y recomenda-
ciones del viaje.

Algunas excepciones

Segun indica la nota de pren-
sa de Renfe, se excluyen al-
gunos perros.

En concreto: cachorros me-
nores de un afo, razas po-
tencialmente peligrosas,
hembras en celo

Tampoco se podra viajar con
estas mascotas en los tre-
nes con enlace, en trenes
con planes alternativos de
transporte programados o
plazas sinergizadas (plazas
en trenes comerciales, como
AVE, Avlo o Alvia, que se ha-
bilitan puntualmente para ser
vendidas a precio de servicio
publico, como Avant o Media
Distancia).
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