les CeVOyageurs.com ETATS-UNIS

Des voyages 4 partager entre solos WILD WIDE WEST
16 jours / 14 nuits

3

: Circuit découverte (niveau facile)

M oAk B oakk Kk

R H F «

Circuit en regroupement avec des agences partenaires (non exclusif Covoyageurs). Ce circuit n'est

pas exclusivement réservé aux voyageurs solos.

Partez pour une grande traversée de I’Ouest américain, entre parcs mythiques, terres du Far West et
villes emblématiques. Des arches naturelles de I’'Utah aux Rocheuses, vous découvrirez une Amérique
aux multiples visages, marquée par I’histoire des peuples amérindiens, des pionniers et des grandes
légendes de I'Ouest.

Votre périple débutera a Los Angeles, avant de vous conduire sur la mythique Route 66, puis au cceur
des grands espaces de I’Arizona et de I"'Utah. Vous contemplerez I'immensité du Grand Canyon,
découvrirez les terres rouges de Monument Valley et vous émerveillerez devant les étonnantes
formations rocheuses de Bryce Canyon.

Vous mettrez ensuite le cap vers le nord pour rejoindre les paysages sauvages de Yellowstone et Grand
Teton. Puis, vous retrouverez les décors désertiques de I'Ouest en gagnant le Nevada, ot la Vallée de
Feu et les lumiéres de Las Vegas offriront un saisissant changement d’ambiance. Votre route se
poursuivra a travers les paysages extrémes de I'incontournable Death Valley.

Enfin, la Californie vous ouvrira ses portes pour la derniére étape du voyage. Cap sur la c6te Pacifique
et San Francisco, ol le Golden Gate Bridge viendra ponctuer en beauté cette grande aventure
américaine.
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POINTS FORTS

e Une immersion dans les plus grands parcs de I'Ouest

e L’ambiance légendaire de la Route 66

e Lavisite de San Francisco

e Ladécouverte du plus ancien Parc National au monde : Le Parc Yellowstone

ITINERAIRE

JOUR 1:VOL POUR LOS ANGELES

A votre arrivée a I'aéroport de Los Angeles, vous serez accueillis par votre correspondant. Transfert et
installation a votre hétel.

Repas libres

Transfert : 45 min (selon trafic)

Hébergement : Hotel

JOUR 2 : LOS ANGELES - KINGMAN

Ce matin, vous partirez a la découverte de Los Angeles et de son mythique univers hollywoodien.
Vous foulerez le célebre Walk of Fame avant d’admirer le Chinese Theatre et ses empreintes de stars.
Vous rejoindrez ensuite Downtown, entre gratte-ciel et ambiance chaleureuse du quartier mexicain.
Apres le déjeuner, vous quitterez I'effervescence de Los Angeles pour les grands espaces du Sud-Ouest
américain.

Apres une halte au trés culte Bagdad café, vous arriverez en fin de journée a Kingman pour le diner et
la nuit sur place.

Repas compris : Petit déjeuner - Déjeuner

Transfert : 450 km (environ 5h)

Hébergement : Hotel

JOUR 3 : KINGMAN - GRAND CANYON - FLAGSTAFF

Vous retrouverez la mythique Route 66 jusqu’a Seligman, petite ville ol les enseignes rétro, les vieilles
voitures et les devantures colorées rappelleront I’Amérique des années 50. Aprés le déjeuner, vous
découvrirez la rive sud du Grand Canyon* et ses falaises rougeoyantes plongeant vers le Colorado, 1
500 metres plus bas. Vous profiterez de panoramas vertigineux sur cette immensité sculptée par des
millions d’années d’érosion.

Vous rejoindrez ensuite Flagstaff pour le diner et la nuit.

*En option, vous pourrez prendre de la hauteur lors d’un survol du canyon en hélicoptére avec
commentaires en frangais.

Repas compris : Petit déjeuner - Diner

Transfert : 460 km (environ 5h30)

Hébergement : Hotel

JOUR 4 : FLAGSTAFF - LAC POWELL - PAGE - MONUMENT VALLEY - BLANDING

Ce matin, direction Page et I'impressionnant lac Powell. Vous pourrez contempler 'immensité de ce
réservoir depuis le barrage de Glen Canyon ou, pour ceux qui le souhaitent, lors d’un survol du lac (en
option). Puis, vous retrouverez I'un de ces paysages que I'on connait avant méme de I'avoir vu :
Monument Valley. Difficile alors de ne pas penser aux westerns qui ont rendu ce décor si familier
lorsqu’on apercoit ces formations de grés rouge se dresser au milieu du désert.

Aprés une exploration de la vallée en jeep avec les Navajos (en option), vous rejoindrez Blanding pour
y passer la nuit.
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Repas compris : Petit déjeuner - Déjeuner
Transfert : 520 km (environ 6h)
Hébergement : Hotel

JOUR 5 : BLANDING - ARCHES NATIONAL PARK - GRAND JUNCTION

Aujourd’hui, vous partirez a la découverte du Parc National d’Arches, un parc unique dans I'Ouest
américain. Comme son nom l'indique, il est le foyer de milliers d’arches naturelles creusées dans la
roche rouge par des millénaires d’érosion. Parfois immenses, parfois plus discretes, ces curiosités se
dévoilent au fil de la visite offrant aujourd’hui un étonnant jeu de formes et de couleurs au coeur du
désert de I’'Utah. Vous reprendrez ensuite la route pour Grand Junction ol vous passerez la nuit.
Repas compris : Petit déjeuner - Déjeuner

Transfert : 310 km (environ 3h30)

Hébergement : Hotel

JOUR 6 : GRAND JUNCTION - COLORADO NATIONAL MONUMENT - CHEYENNE

Votre journée débutera au Colorado National Monument, un superbe balcon naturel dominant la
vallée de Grand Junction. Vous parcourez ses paysages de canyons profonds, de falaises dorées et
d’'imposants monolithes avant de changer complétement de décor. La route vous meénera vers les
paysages verdoyants et les sommets des Rocheuses du Colorado, avec une halte a Glenwood Springs,
célébre ville thermale, ou a Vail, station de ski renommée.

Puis, vous continuerez votre route vers le Wyoming et Cheyenne pour y passer la nuit.

Repas compris : Petit déjeuner - Diner

Transfert : 600 km (environ 6h30)

Hébergement : Hotel

JOUR 7 : CHEYENNE - DEADWOOD - STURGIS

Votre épopée américaine se poursuivra dans le Dakota du Sud, au cceur de terres profondément
marquées par |'histoire de I'Ouest. Vous découvrirez tout d’abord I'impressionnant Crazy Horse
Memorial, une sculpture monumentale taillée a méme la montagne en hommage au célébre chef
lakota et, plus largement, aux peuples amérindiens.

Vous rejoindrez ensuite I'un des symboles les plus célébres des Etats-Unis : le Mont Rushmore. Sculptés
dans la roche, les visages de quatre présidents américains se dresseront devant vous dans un décor
spectaculaire au coeur des Black Hills.

Apreés le déjeuner, vous poursuivrez votre route vers Deadwood, ancienne cité de la ruée vers l'or.
Entre fagades historiques et atmosphére de Far West, vous plongerez dans |'univers des pionniers et
des figures légendaires qui ont marqué son histoire, a I'image de Calamity Jane.

Repas compris : Petit déjeuner - Diner

Transfert : 520 km (environ 5h30)

Hébergement : Hotel

JOUR 8 : STURGIS - BILLINGS

Votre journée débutera face a I'’étonnante Devils Tower, véritable montagne solitaire qui surgit au
milieu des plaines et des foréts du Wyoming. Avec ses hautes parois striées presque verticales, ce
monolithe aussi impressionnant que mystérieux est également un lieu sacré pour plusieurs peuples
amérindiens. Vous poursuivrez ensuite vers I'ouest, a travers les grands espaces du Montana et les
territoires des nations Cheyenne et Crow. Vous vous installerez ensuite a Billings pour la nuit.

Repas compris : Petit déjeuner - Déjeuner

Transfert : 550 km (environ 6h15)

Hébergement : Hotel

JOUR 9 :BILLINGS - YELLOWSTONE - JACKSON
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Place aujourd’hui a I'un des grands rendez-vous de ce voyage : Yellowstone, cet immense territoire
sauvage ou la terre bouillonne encore sous vos pieds. Geysers, sources chaudes et bassins aux couleurs
étonnantes ponctueront votre découverte, avec peut-étre la chance d’assister a une éruption du
célebre Old Faithful. Vous rejoindrez également le Grand Canyon du Yellowstone et ses
impressionnantes chutes d’eau, tout en gardant I'ceil ouvert car les bisons, élans et autres animaux
sauvages qui y évoluent ne sont jamais bien loin. Vous reprendrez ensuite |la route vers Jackson, ville
typique du Farwest avec ses maisons en bois et ses bars de cow-boys, pour la nuit.

Repas compris : Petit déjeuner - Déjeuner

Transfert : 500 km (environ 7h)

Hébergement : Hotel

JOUR 10 : JACKSON - GRAND TETON - SALT LAKE CITY

Les grands espaces prendront en cette journée des airs de haute montagne avec la découverte du Parc
National de Grand Teton. Un arrét a la Chapel of the Transfiguration vous offrira un superbe point de
vue sur le massif et sa chaine de sommets acérés, avant de rejoindre Jenny Lake, dont les eaux limpides
s’étendent au pied des montagnes. Apres le déjeuner, vous quitterez ces paysages alpins pour prendre
la direction de Salt Lake City. A votre arrivée, vous découvrirez cette ville faconnée par I'histoire
mormone, notamment Temple Square et I'imposant State Capitol. Diner et nuit a Salt Lake City.
Repas compris : Petit-déjeuner - Diner

Transfert : 450 km (environ 5h30)

Hébergement : Hotel

JOUR 11 : SALT LAKE CITY - BRYCE CANYON

Vous prendrez la route en direction du parc de Bryce Canyon, site découvert par les Mormons a la fin
du 19éme siecle. Vous vous approcherez des incroyables cheminées de fée couleur ocre qui vous
plongeront dans une atmosphére de westerns. Diner et nuit a Bryce Canyon.

Repas compris : Petit-déjeuner - Diner

Transfert : 430 km (environ 4h30)

Hébergement : Hotel

JOUR 12 : BRYCE CANYON - VALLEE DU FEU - LAS VEGAS

Un nouveau jour, et un nouveau décor s’offrira a vous avec la Vallée du Feu. Au fil de la découverte,
les immenses roches sculptées par I'érosion dévoileront une étonnante palette de rouge, d’ocre et
d’orangé qui sembleront s’embraser sous le soleil du Nevada, dans un décor digne des plus grands
westerns. Apres le déjeuner, vous plongerez dans un tout autre univers avec Las Vegas et ses hotels
extravagants, ses enseignes lumineuses et ses casinos. Vous pourrez ensuite profiter des nombreuses
animations nocturnes qu'offrent cette ville qui ne dort jamais !

Repas compris : Petit-déjeuner - Déjeuner

Transfert : 400 km (environ 5h)

Hébergement : Hotel

JOUR 13 : LAS VEGAS - DEATH VALLEY- BAKERSFIELD

Ce matin, vous quitterez Las Vegas et verrez peu a peu le paysage se dépouiller a mesure que vous
approcherez de la Californie. Vous entrerez alors dans la vaste étendue désertique qu’est la mythique
Death Valley. Vous découvrirez ses paysages arides et contrastés, des étendues de sel de Badwater
aux dunes de Stovepipe Wells. Déjeuner en cours de visite, puis vous reprendrez la route vers
Bakersfield. Diner et nuit sur place.

*La visite de la Death Valley ne sera pas réalisable si les températures atteignent 41 degrés Celsius afin
de ne pas mettre en danger la santé des voyageurs. Si tel est le cas, une autre visite viendra la
remplacer. A noter que ces températures sont facilement atteintes en juillet-aodt.

Repas compris : Petit-déjeuner - Diner
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Transfert : 610 km (environ 6h30)
Hébergement : Hotel

JOUR 14 : BAKERSFIELD - SAN FRANCISCO

Pour cette derniere étape de votre aventure américaine, vous mettrez le cap sur la cote Pacifique ou
vous attendra San Francisco, I'une des villes les plus emblématiques des Etats-Unis. A votre arrivée,
vous découvrirez une ville au charme singulier, entre collines, maisons victoriennes et quartiers aux
identités bien marquées. Au fil de la visite, vous apprécierez les multiples visages de cette ville
cosmopolite et admirerez la vue sur le Golden Gate Bridge, véritable symbole de la ville.

Repas compris : Petit-déjeuner

Transfert : 465 km (environ 5h)

Hébergement : Hotel

JOUR 15 : SAN FRANCISCO - VOL RETOUR

Selon vos horaires de vols, vous profiterez d’un peu de temps libre pour faire quelques achats ou
visiter la ville avant votre transfert pour I'aéroport.

Repas compris : Petit-déjeuner

JOUR 16 : ARRIVEE EN FRANCE
Envie de prolonger I'aventure ? Vous pouvez opter pour une extension a Los Angeles ou a San
Francisco pour compléter votre découverte de ces villes.

POSSIBILITE D’EXTENSION JUSQU’A LOS ANGELES

Ce matin, vous partirez a pied a la découverte de San Francisco. Vous flanerez dans les rues animées
de Chinatown et visiterez une petite fabrique de fortune cookies. Puis vous monterez a bord du célébre
tramway pour parcourir les célébres collines de la ville. La balade se poursuivra le long de la baie, de
I’Embarcadero jusqu’au Fisherman’s Wharf oU vous dégusterez une spécialité locale, la soupe de
palourde servie dans son pain rond. L'aprés-midi sera libre pour profiter de San Francisco a votre
rythme. Diner et nuit sur place.

Repas compris : Petit déjeuner - Déjeuner

Hébergement : Hotel

Une nouvelle étape de votre voyage commencera aujourd’hui avec la descente de la c6te californienne
en direction de Los Angeles. Premier arrét au Henry Cowell Redwoods State Park, ou vous marcherez
au pied d’impressionnants séquoias dépassant parfois les 80 métres. Vous retrouverez ensuite I'Océan
Pacifique a I'ancienne ville de pécheur de Monterey. Aprés le déjeuner, vous découvrirez Carmel,
petite ville balnéaire appréciée pour ses cottages, ses galeries d’art et son atmospheére paisible. Vous
poursuivrez enfin vers Buellton et profiterez d’un diner mexicain avant de passer la nuit sur place.
Repas compris : Petit déjeuner - Diner

Transfert : 530 km (environ 6h)

Hébergement : Hotel

La Californie vous réservera encore quelques surprises avant de rejoindre Los Angeles. Vous ferez
d’abord halte a Solvang, un étonnant petit village aux airs de Danemark, avec ses maisons a
colombages et ses moulins a vent. Vous poursuivrez jusqu’a Santa Barbara, ou fagades blanches, toits
de tuiles rouges et palmiers rappelleront quant a eux les racines espagnoles de la ville. Votre route se
terminera a Santa Monica. C’est aussi ici que s’acheve symboliquement la Route 66, petit clin d’ceil aux
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premiers jours de votre voyage. Vous pourrez profiter de quelques heures pour vous promener sur la
plage et la célebre jetée, ou faire quelques derniers achats. Diner et nuit a Los Angeles.

Repas compris : Petit déjeuner - Diner

Transfert : 240 km (environ 3h)

Hébergement : Hotel

Apres le petit-déjeuner, et selon vos horaires de vols, transfert a I’aéroport pour votre vol retour.
Repas compris : Petit-déjeuner
Transfert : 30 mns

TARIF DE L’EXTENSION : 450€ / personne en chambre twin partagée
650€ / personne en chambre individuelle

Le prix comprend :

- Les nuits en hotel

- Les repas indiqués comme "compris" dans l'itinéraire

- Les activités mentionnées au programme (hors option)
- Les transferts comme indiqués dans l'itinéraire

- Le guide francophone

Le prix ne comprend pas :
- La chambre individuelle
- Les boissons et pourboires

L’extension est a demander lors de votre réservation. Le prix de I’extension sera ajouté au prix du
voyage lors du traitement de votre réservation.

IMPORTANT :

Cet itinéraire peut étre soumis a modification, en fonction des conditions climatiques, des aptitudes
physiques des participants et de la disponibilité des hébergements. En dernier ressort, le guide reste
seul juge du programme.

Au cours de nos voyages, nous sommes parfois confrontés a des impondérables qui peuvent se traduire
par des modifications de plannings, d’horaires, d’itinéraires et/ou d’hébergements. Notre expérience
du tourisme nous autorise G reconnaitre que - malgré notre professionnalisme et notre bonne volonté
- ces inconvénients sont inhérents a tous les types de voyages (circuits, excursions, simples séjours)
quels que soient les pays visités. Face a ces aléas éventuels qui sont aussi une des composantes de toute
aventure, il est conseillé d’adopter une attitude ouverte et positive. Celle-ci vous permettra de bien
vivre tout évenement imprévisible pouvant nous amener a modifier le descriptif prévu et contribuera
ainsi au succes de votre voyage.

LE PRIX

Le prix comprend
e Lesvols internationaux
e Les taxes aériennes et la surcharge carburant
e L’hébergement comme indiqué dans le programme (en base chambre double)
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e Lesrepas indiqués comme compris dans le programme

e Les transferts en bus climatisé

e Un guide-accompagnateur francophone

e Les entrées dans les parcs et les excursions prévues au programme

Le prix ne comprend pas
e Les dépenses personnelles et toutes prestations non mentionnées au programme
e Les boissons
e Les pourboires
e Les frais de visa éventuel (selon le type de passeport) ou d'ESTA
e Le supplément pension compléete
e Le supplément single
e Les assurances rapatriement, annulation et multirisques
e Les frais de dossier

Nos prix sont soumis a modifications en fonction des variations de taux de change, du montant des

taxes aéroport et de la surcharge carburant, de la disponibilité et tarifs des sites visités, ainsi que des
disponibilités et tarifs aériens et hételiers au moment de votre réservation.

LES "PLUS" DES COVOYAGEURS

1. La garantie de partir avec d'autres solos ayant les mémes affinités
2. La possibilité de voir les profils des autres Covoyageurs déja inscrits sur votre voyage
3. Des programmes exclusifs spécialement congus pour favoriser échanges et convivialité
4, Des chambres a partager pour éviter un supplément single
5. Des départs spéciaux pour les monoparentaux et leurs enfants

VOTRE VOYAGE
Le groupe

De 2 a 50 participants. Voyage en regroupement avec d’autres agences partenaires (non exclusif
Covoyageurs).

Niveau

Circuit découverte de niveau facile. Certaines randonnées peuvent s’avérer difficiles mais elles restent
néanmoins facultatives. Les marches restent sujettes aux conditions climatiques sur place. En cas de
pluies ou de fortes chaleurs, certaines marches peuvent ne pas étre praticables.

Encadrement
L'encadrement est assuré par un guide accompagnateur francophone a partir de 23 personnes. En
dessous de 23 personnes, il s’agira uniquement d’un chauffeur francophone.

Transport
Autocar climatisé de 55 places.

Portage des bagages

|
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Durant les balades, vous ne porterez que vos affaires personnelles pour la journée (eau, pique-nique,
appareil photo...). Vos autres bagages seront transférés d’'un hébergement a I'autre en véhicule. Vous
devrez en revanche transporter vos bagages du bus jusqu’a votre chambre.

Repas/Boissons

e Les petits-déjeuners seront pris a I’'hébergement

e Les déjeuners seront pris sous forme de pique-nique sur le terrain, dans de petits restaurants
locaux ou a I'"hébergement

e Les diners seront pris a I'extérieur ou a I’hébergement

e Certains repas seront libres

Une bonne partie des étapes ol les repas sont libres proposant peu de choix, nous recommandons

I'ajout de la pension compléte a votre séjour.

Hébergement
En chambre double partagée avec 2 lits (ou en single, avec supplément) dans des hotels sympathiques
et confortables de catégorie locale 2 et 3 étoiles.

A titre indicatif, nous proposons les hébergements suivants :
Los Angeles : Hotel Saddleback

Kingman : Ramada by Wyndham Kingman

Flagstaff : The Kings House Motor Hotel

Blanding : Arch Canyon Inn

Grand Junction : Grand Vista Hotel Grand Junction
Cheyenne : Microtel Inn & Suites Cheyenne

Sturgis : Travelodge ou Super 8 Sturgis

Billings : Best Western Plus ClockTower Billings

Jackson : Quality Inn & Suites 49er ou Super 8 Jackson Hole
Salt Lake City : Comfort Inn Layton

Bryce Canyon : Bryce View Lodge

Las Vegas : Circus Circus (strip)

Bakersfield : Hourglass Hotel

San Francisco : BEI San Francisco

Les hétels sont donnés a titre indicatif sous réserve de disponibilité au moment de la
réservation/confirmation du circuit. En cas d’indisponibilité, un hétel de qualité équivalente sera
proposé. Veuillez noter que la classification hételiére est différente de celle en vigueur en France.

EN PARTANT AVEC LES COVOYAGEURS : vous avez la possibilité de partager une chambre avec un
autre participant du méme sexe. Si vous le souhaitez, vous pouvez néanmoins réserver une chambre
individuelle (avec supplément). Nous pouvons également étre amenés a vous facturer le supplément
single dans sa totalité s’il ne reste personne avec qui partager la chambre.

Aérien

Les vols entre Paris et les aéroports de Los Angeles et San Francisco s’effectuent sur des compagnies
régulieres.

Vous recevrez votre convocation aéroport avec vos horaires d’avion définitifs quelques jours avant le
départ. Pour vos réservations de pré et post acheminements, nous vous conseillons d’acheter des
prestations (avion, train, hotels, etc.) modifiables ou remboursables afin d'éviter tous risques de perte
financiére en cas de modification ou annulation de votre voyage.

Attention, pour les contrdles de sureté a I'aéroport, vous ne devez pas avoir dans votre bagage a main
les objets suivants (liste non exhaustive) :
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e Instruments tranchants comme les couteaux, rasoirs, limes a ongles, ou les ciseaux dont
la lame dépasse 6¢cm

e Liquides, aérosols, gels et pates dans des contenants de plus de 100 ml (boissons, eau
minérale, soupes, parfums, lotions, cremes, gels douche, shampoings, dentifrice, savons
liquides, déodorants, etc...)

e Piles

Si vous avez des médicaments type inhalateur (asthme), traitements insuline, ou autres, munissez-
vous d’une prescription de votre médecin ou de votre pharmacien.

Pour plus de précisions, consultez :
https://www.parisaeroport.fr/passagers/preparation-vol/bagages/regles-d-or

AVANT LE DEPART

e Pour tous les ressortissants francais, le passeport, dont la validité est au moins égale a 6 mois a
compter de la date d’arrivée aux Etats-Unis, est obligatoire.

e La nouvelle réglementation en vigueur impose d’avoir un passeport a lecture biométrique ou un
passeport a lecture optique émis avant le 25 octobre 2005. Si cela n’est pas le cas, ou si vous avez
un ancien passeport (lecture verticale), il vous faudra impérativement un visa (colt 120€). Si vous
avez des doutes sur votre passeport, veuillez-vous renseigner auprés de la mairie ou de la
préfecture de votre lieu de résidence. Pour le visa, veuillez contacter le conseiller infos visas a
I’'ambassade des Etats-Unis. Plus d’informations : https://fr.usembassy.gov/fr/visas-fr/

e Depuis le ler avril 2016, seules les personnes titulaires d’'un passeport électronique ou
biométriqgue peuvent bénéficier du programme d’exemption de visa (VWP) qui permet aux
ressortissants francais d’accéder au territoire américain sans visa, mais avec une autorisation
électronique de voyage (ESTA), soit en transit, soit pour un séjour touristique ou d’affaires de 90
jours maximum (s’entendant par la possibilité de signer des contrats, de passer des commandes,
de participer a des séminaires ou de rencontrer des clients).

e Le ressortissant francais qui se rend aux Etats-Unis par la voie aérienne ou maritime et qui
bénéficie du VWP doit obligatoirement solliciter, via Internet, une autorisation électronique de
voyage avant le départ (Electronic System for Travel Authorization - ESTA). L'ESTA peut étre

obtenue en répondant aux guestions posées sur le site Internet :
https://esta.cbp.dhs.gov/esta/ (multilingue), seul site habilité par les autorités américaines et
permettant un paiement en ligne par carte bancaire

(40S environ). Vous recevrez ensuite une autorisation qui sera valable 2 ans ans a compter de la
date de délivrance, mais doit étre renouvelée en cas de changement de situation (nom, prénom,
sexe, nationalité, passeport, réponses différentes aux questions posées, etc.), ou si la date de
validité du passeport est inférieure a ce délai de 2 ans. Pour tout nouveau voyage pendant la
période de validité de I'autorisation, il conviendra de mettre a jour via Internet certaines
informations (numéro de vol et adresse de destination) dans son dossier ESTA et bien évidemment
de voyager avec le passeport déclaré sur le formulaire ESTA. Gardez-la précieusement, vous devrez
la présenter aux autorités américaines.

e Parailleurs, Il est a noter que les voyageurs ayant effectué un séjour en Iran (mais aussi en Irak, en
Syrie, en Libye, en Somalie, au Yémen, au Soudan ou en Corée du Nord) depuis le 1er mars 2011,
ou a Cuba depuis le 12 janvier 2021, devront, s'ils souhaitent se rendre aux Etats-Unis ou y
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transiter, faire en personne une demande de visa aupres des autorités diplomatiques et
consulaires américaines, et ce méme s'ils sont citoyens d'un pays relevant du Programme
d'exemption de visa. Cette mesure s'applique également aux binationaux dont I'une des
nationalités est iranienne, irakienne, syrienne, libyenne, somalienne, yéménite, soudanaise, nord-
coréenne ou cubaine.

e Dés votre inscription, merci de nous communiquer la photocopie des quatre premiéres pages de
votre passeport (pour la réservation des vols et des visites de sites).

Nous vous recommandons de vérifier les informations ci-dessus avant votre départ aupres des
autorités concernées (ambassades, consulats), puisque des modifications peuvent avoir lieu.
IMPORTANT : Veuillez noter que lors de votre inscription (ainsi que sur le formulaire ESTA), vous devez
décliner votre identité exacte, a savoir les noms et prénoms figurant sur votre passeport. A défaut, la
compagnie aérienne se verra dans I'obligation de refuser votre embarquement.

Nous vous conseillons par ailleurs, de toujours avoir sur vous une photocopie de ces documents (page
olU apparait votre photo), ainsi que de votre assurance, en cas de besoin, de perte ou de vol de
I’original.

Pour plus d’informations :

Ambassade des Etats-Unis a Paris

2, avenue Gabriel -75008 Paris
01.43.12.22.22

Site web : https://fr.usembassy.gov/fr/

Un site utile :
https://www.diplomatie.gouv.fr/fr/conseils-aux-voyageurs/conseils-par-pays-destination/etats-unis

Santé
e Aucun vaccin n’est obligatoire. La mise a jour de la vaccination diphtérie-tétanos-poliomyélite
(DTP) est recommandée, ainsi que la vaccination rubéole-oreillons-rougeole (ROR) chez
I’enfant ; la vaccination antituberculeuse est également souhaitable.

e Avant le départ, nous vous conseillons de consulter votre médecin traitant et éventuellement
de contracter une assurance couvrant les frais médicaux. Il faut savoir que les frais médicaux
sont excessivement élevés sur place. Il n’existe pas de convention de partenariat entre nos
deux pays couvrant 'assurance maladie.

e Pensez a prendre des répulsifs anti-moustiques.
Equipement

Bagage :

Nous vous conseillons, dans la mesure du possible, de prévoir un bagage peu encombrant et facile a
transporter. Pour des raisons de logistique nous vous demandons de limiter le poids du sac a 20kg avec
un seul bagage par personne. Pensez a vous munir d’'un cadenas.

Pensez a prendre un petit sac a dos pour vos affaires de la journée.

Vétements :
La liste des vétements doit étre adaptée en fonction de la saison choisie.
- Une paire de chaussures de randonnée
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- Une paire de baskets pour marcher en ville
- Paires de chaussettes

- Pantalons

- Shorts ou bermudas

- 1 maillot de bain

- 1 serviette

- Chemises ou T-shirts

- 1 polaire chaude

- 1 coupe-vent imperméable

- Linge personnel et pyjama

- Vétements de rechange

- Trousse de toilette

- Lunettes de soleil

- Chapeau ou casquette

- Des boules Quies

- Protection solaire

- Appareil photo, jumelles

- Recharges ou piles pour appareils

Pharmacie

Votre accompagnateur disposera d’une pharmacie de premiers secours, mais nous vous conseillons
toutefois d’emporter vos médicaments et traitements personnels: aspirine, pansements et
compresses, désinfectant, bande elastoplast, double peau pour les potentielles ampoules, anti-
diarrhéique, collyre, pastilles pour la gorge, antibiotique a spectre large, anti-inflammatoire, et
répulsifs anti moustiques.

Liens utiles

Ambassade de France aux Etats-Unis

4101 Reservoir Road, N.W.20007 Washington D.C.
Tel : 001 202 944 60 00

Courriel : info@ambafrance-us.org

Site web : https://fr.franceintheus.org/

INFORMATIONS PAYS

Géographie & Climat

Le continent nord-américain (Etats-Unis) est une confédération de cinquante états (dont quarante-
huit sur le continent principal) qui s’étire sur quatre fuseaux horaires !

D’une superficie de 9 631 417 km2, il est le quatriéme pays le plus vaste du Monde.

Le territoire américain comporte des climats trés variés.

Sur la cbte Est, I'état de la Caroline du Nord fait office de frontiere entre deux types de climat tres
différents : en hiver il fait trés froid dans le nord et chaud et humide (tropical) dans le sud.

Dans le Nord, les étés sont chauds et les hivers froids.

A l'ouest, le climat est continental : les hivers sont froids, particulierement dans les Rocheuses et des
chutes de neige sont possibles. Au printemps (mars-avril), les températures sont trés variables,
imprévisibles et peuvent étre froides dans certains parcs.

Les étés sont partout chauds et souvent orageux.

A San Francisco, il fait généralement beau d’avril a septembre. Il peut cependant beaucoup pleuvoir
durant I'hiver.
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Il faut savoir qu’un épais brouillard persistant («Frog») peut vous surprendre en été.
Pour visiter Death Valley, la meilleure période est le printemps ou I'automne car I'été est torride.

Budget & change

Aux Etats-Unis, I'unité monétaire est le dollar américain (S)

Juin 2025 : 1€=1,10 USD

Vous pouvez vous munir de dollars américains avant de partir. Vous trouverez également des
distributeurs automatiques dans les aéroports et dans toutes les villes.

Prévoyez un budget pour vos dépenses personnelles.

Pourboires

Les pourboires sont facultatifs mais si vous avez été satisfaits de votre voyage et du travail de nos
équipes locales, il est d’'usage de donner un pourboire. Nous conseillons environ 6$ par jour au guide
(accompagnateur et de ville) et 4$ par jour au chauffeur.

Décalage horaire
Il'y a 4 fuseaux horaires aux Etats-Unis (6 avec I'Alaska et Hawaii) :
- Sur la cbte Est, il est 6 heures de moins qu’en France
- Sur la cote Ouest (en Californie) il est 9 heures de moins qu’en France.

Electricité
120 Volts / Fréquence : 60Hz (prises américaines). Pensez a prendre un adaptateur.

Photos & Vidéos

Pensez a vous munir de batteries ou recharges pour vos appareils.

Pour tout portrait photo ou vidéo des gens que vous allez rencontrer, pensez a leur demander leur
autorisation.

Quelques mots du quotidien

Bonjour = Good morning (matin), Good afternoon (aprés-midi), Good evening (soir)
Au revoir= Goodbye

Oui =Yes

Non = No

Merci = Thank you

S'il vous plait = Please

Pardon, excusez-moi = Excuse me/ Sorry

Je ne comprends pas = | don’t understand
Parlez-vous frangais ? = Do you speak french ?
Comment allez-vous ? = How are you ?
Combien ¢a coute ? = How much is it ?

Un peu = a little

Beaucoup = a lot of

Le petit déjeuner = breakfast

Le déjeuner = lunch

Le diner = diner

L'addition, s'il vous plait =The bill please
Carte =map

TOURISME RESPONSABLE
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Dés leur création, les Covoyageurs ont cherché a promouvoir un tourisme responsable basé sur des
valeurs de respect, de solidarité et de qualité sur un plan humain, environnemental et économique.
La prise de conscience et la sensibilisation de tous nous semblent primordiales.

Que nous soyons explorateurs, passionnés, randonneurs ou monoparentaux, nous sommes toujours
les visiteurs invités des pays hotes que nous parcourons.

Le Respect des Patrimoines

La nature et les sites culturels et historiques du pays visité constituent des richesses touristiques,
uniques et irremplagables. Ils sont aussi a l'origine du désir de voyager des Covoyageurs. Leur
sauvegarde est primordiale et la responsabilité des Covoyageurs vis-a-vis du pays visité est donc
essentielle.

Le respect des patrimoines naturels et culturels se traduit par :

- le respect des sites culturels : ne pas dégrader des ceuvres d’art ou des monuments, parfois
simplement en les touchant, ne pas prélever de vestiges archéologiques, ne pas acheter
d’objets traditionnels ou sacrés provenant de sites vandalisés, etc.

- le respect des sites naturels: ne pas sortir des sentiers balisés, ne pas conduire hors-piste, ne
pas rapporter de "souvenirs" partie intégrante du patrimoine naturel, prélever le moins de bois
possible pour la cuisine, utiliser avec parcimonie I’eau potable, éviter de polluer avec des savons
non biodégradables, faire lessive et toilette en aval et le plus loin possible des maisons et des
puits, ne pas abandonner de déchets ou d’ordures derriére vous sauf s’ils peuvent faire I'objet
de recyclage, ne pas faire de feu sans avoir demandé I'autorisation au préalable, etc.

- lerespect de la faune locale: ne pas perturber les animaux dans leur vie quotidienne, toujours
respecter une distance minimale lors de leur observation, ne pas chercher a les approcher, les
caresser ou les nourrir, ne pas faire de bruit en les approchant, ne pas chasser ou pécher
d’espéeces rares, ne pas chercher a acheter ivoire, écailles, peaux, coraux, coquillages, ou méme
animaux vivants, qui font souvent partie des espéeces menacées et/ou protégées, ne pas
demander a votre guide d’enfreindre ces regles, etc.

Le Respect des Hommes

L'un des principaux intéréts des voyages proposés par les Covoyageurs réside dans |'authenticité et la
diversité des rencontres effectuées avec les populations locales. Chacun de ces peuples fonctionne
avec ses régles et ses traditions propres, souvent partie intégrante de leur culture et/ou de leur
religion. On a coutume de dire qu’il n’y a pas de mauvais touristes, mais seulement des voyageurs mal
informés. La aussi, la responsabilité des Covoyageurs vis-a-vis des populations rencontrées est
fondamentale.

Le respect des hommes se traduit par :

- une attitude de respect et d'humilité vis-a-vis des populations locales rencontrées, de leur
culture, de leur facon de vivre, de leur rythme de vie: respect de certains « codes », pas de tenue
vestimentaire débraillée ou provocante, pas d’embrassade en public, pas de contact trop
appuyé notamment sur la téte des enfants, pas de photo sans demander I'autorisation au
préalable, etc.

- la prise de conscience des différences de niveaux de vie entre le Covoyageur et les populations
rencontrées. Celles-ci peuvent générer des incompréhensions voire du ressentiment. Tous
biens, services, cadeaux, nourritures, doivent étre évalués en valeur locale (attention a ne pas
déstabiliser interlocuteurs et marchés par des pourboires ou cadeaux manifestement
disproportionnés par rapport aux pratiques locales, attention a ne pas exhiber appareils
photos, caméras, matériels audio-vidéo, dont la valeur peut représenter des mois de salaires
pour le pays visité, vous pouvez pratiquer le marchandage - qui fait souvent partie intégrante
des traditions locales - mais avec tact, patience et humour, etc.)
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- des donations encadrées afin d'éviter certains effets néfastes d'un développement touristique
rapide: nous vous encourageons a effectuer des donations sur place en nature (cahiers, stylos,
fournitures, etc.) ou en numéraire mais nous vous recommandons de ne pas donner
directement de cadeaux ou d'argent aux enfants car cela ne fait qu'augmenter la mendicité.
Nous vous conseillons de vous rapprocher de votre guide local qui saura redistribuer au mieux
vos présents.

Le Développement d'un Tourisme Equitable

Toutes les activités touristiques générent des retombées économiques locales mais elles peuvent aussi
provoquer des nuisances non souhaitées jusqu’a déstabiliser les équilibres sociaux du pays visité. La
aussi, la responsabilité des Covoyageurs vis-a-vis des retombées bénéfiques sur les populations
rencontrées et le développement du pays est totale.

Le développement d'un tourisme équitable se traduit par :

- une vigilance particuliere des Covoyageurs dans le choix de ses partenaires locaux de facon a
ce que les retombées économiques soient le plus justement réparties entre les acteurs du
voyage (priorité donnée aux services rémunérés localement plutét qu’aux organisations
étrangeéres, ils en bénéficieront ainsi directement et sans intermédiaires, etc.)

- des voyages en petits groupes (maximum : 15 participants) qui privilégient un tourisme léger
pour minimiser les impacts néfastes sur les ressources locales et 'environnement et qui
permettent une meilleure intégration dans le pays visité

- une distribution sur le web et la suppression des intermédiaires commerciaux de facon a
maximiser les retombées économiques locales.

La Qualité des Services et des Relations Humaines

Les Covoyageurs est la premiere agence de voyages a proposer des circuits spécialement dédiés aux
solos et aux monoparentaux. Quelle que soit votre fagon de voyager, quel que soit votre profil de
voyageur, quelle que soit la destination que vous avez choisie, les Covoyageurs cherchent a
promouvoir un tourisme responsable qui vous fera découvrir dans un contexte authentique des
natures insoupgonnées, de nouvelles cultures, des fagons de vivre différentes.

Respect, tolérance et bienveillance font partie intégrante de votre voyage. lls aident a magnifier
rencontres et découvertes, et s’inscrivent dans le cadre du développement durable de la Terre et des
Hommes.

Bon voyage !
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