EINE 100% BIOLINIE SOWIE GERICHTE MIT KONVENTIONELLEN ZUTATEN

Speiseplan 03.08.2026 - 07.08.2026

Mo Di
Karotten
Rohkost Salat A
IE Joghurtdressing 3, ¢, g, j, |
Menii 1 Knuspertaler (Karotte,
S Spinat) a, a1, a3, a4, ¢, g Hackballchen Vegan f
Vollkornreis Bio Fairtrade Salzkartoffeln 5,1
Paprika-Zucchini-Curry- Erbsenrahmgemuse g
DG Sauce g, j
Meni 2 Spaghetti Bio a, a1
Bolognese Sauce (Rind) Bio
DEk Reibekase Bio g
Menu 3

Feta Borek Stick a, a1, ¢, g

Kh“ Tzaziki g

l‘.ﬂ'. Tomaten-Risonia, a1, i

Erdbeer-Rhabarber-Joghurt 9, Obst der Saison

w

Dessert

1 mit Farbstoff 6 geschwarzt
2 mit Konservierungsstoff 7 gewachst
3 mit Antioxidationsmittel 8 mit Phosphat

Zertifiziert durch DE-OKO-007
Kontrollnummer: D-HE-007-05283-B
.~/ EU-INicht-EU-Landwirtschaft

Die Angebote/Komponenten mit dem DGE-Logo

entsprechen dem ,DGE-Qualitatsstandard fiir die Verpflegung in Kitas* sowie
dem ,DGE-Qualitatsstandard fiir die Verpflegung in Schulen® und wurden
von der Deutschen Gesellschaft fiir Ernahrung e. V. (DGE) als eine
Meniilinie zertifiziert.

4 mit Geschmacksverstarker 9 mit StiBungsmittel
10 enthélt eine Phenylalaninquelle

5 geschwefelt

FPS Catering & Co. KG. | Ferdinand Porsche Str. 17-19 | 60386 Frankfurt am Main

Chinakohl-Mais-Salat 3, ¢, g, j, |

Aubergine, Paprika) 2, 3, 5, , |

Folgende deklarationspflichtige Zusatzstoffe sind in unseren Speisen enthalten:

- www.fps-catering.de

Mi Do Fr

Gurken Salat

‘.' Himbeerdressing |

Seelachsfilet (natur) d

Ratatouille (Zucchini, Vegetarischer Hack-Penne-

Auflauf (Soja) mit Erbsen und
Lauch Bio a, a1, f, g

Butter Chicken a, a1, g, i, j
Basmatireis Bio
Salzkartoffeln 5, |

Bunte Gemusesuppe
(Karotten, Sellerie, Kohlrabi)
Bauernbrotscheibe Bio a,a1,a2

Gemisemaultaschen Bio 3,
a,al,c,g,i

Kartoffel-Zucchini-Auflauf mit
Kirbiskernen Bio g

Pfannkuchen a, a1, ¢, g
Apfelmus 3
Zimt und Zucker

Bio Vanillejoghurt g Obst der Saison Mini Berliner mit

|‘., ‘.‘ Fruchtflllung a, at,c, g

Folgende deklarationspflichtige Allergene sind laut Rezeptur in unseren Speisen enthalten:

a Glutenhaltiges Getreide e enthalt Erdnuss h6 enthalt Paranuss

a1l enthalt Weizen f enthalt Soja h7 enthélt Pistazie

a2 enthalt Roggen g enthalt Milch und Milcherzeugnisse  h8 enthalt Macadamianuss
a3 enthalt Gerste (beinhaltet Laktose) i enthalt Sellerie

a4 enthalt Hafer h Schalenfriichte / Nisse j enthalt Senf

a5 enthalt Dinkel h1 enthalt Mandel k enthalt Sesam

a6 enthalt Kamut h2 enthélt Haselnuss I enthalt Schwefeldioxid

b enthalt Krebstiere h3 enthalt Walnuss m enthalt Lupine

¢ enthalt Eier h4 enthalt Kaschunuss n enthalt Weichtiere

d enthélt Fisch h5 enthalt Pekannuss

Besonderer Spuren-Hinweis: Kreuzkontaminationen bei einzelnen Zutaten sowie technologisch
unvermeidbare Verunreinigungen bei einzelnen Produkten kénnen nicht ausgeschlossen werden

Edf' hulekita@fps-catering.de 69 / 67 83 057 - 20
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BIOLO

EINE 100% BIOLINIE SOWIE GERICHTE MIT KONVENTIONELLEN ZUTATEN

Speiseplan 10.08.2026 - 14.08.2026

Mo Di
Gurken Salat
Rohkost |‘.‘ Joghurtdressing 3, ¢, g,j, |
Mend 1 Eier-Omelette 3, ¢c, g Vegetarisches Gulasch
Salzkartoffeln 5, | (Sojaprotein) a, a1, c, f, j
Rahmspinat g Spatzle a, a1, ¢
Menu 2 Lasagnesuppe mit
Rinderhack (Tomate, Mais, Kartoffelpuree Bio 3, g
W00 Bie Paprika) Bio a, a1, g Mohrenrahmgemuse Bio g
—_ Reibekase Bio g
Menu 3 Hahnchenschenkel Gebackenes Seelachsfilet a,
. . al, d
Klass Eg,‘;h'?:o Salzkartoffeln 5, |
i‘.ﬁ'. P Limonenschmand g

Griechischer Joghurt mit

Dessert Honi
onig g

Zertifiziert durch DE-OKO-007
Kontrollnummer: D-HE-007-05283-B
EU-/Nicht-EU-Landwirtschaft

Die Angebote/Komponenten mit dem DGE-Logo IE

entsprechen dem ,DGE-Qualitatsstandard fiir die Verpflegung in Kitas* sowie
dem ,DGE-Qualitatsstandard fiir die Verpflegung in Schulen® und wurden
von der Deutschen Gesellschaft fiir Ernahrung e. V. (DGE) als eine
Meniilinie zertifiziert.

Erdbeerquark g
Schokosplitter 3, f

]

Mi

cremiger Farmer Salat
(WeiRkraut, Karotte) 2, 3, 5, a,
al,c, il

Uberbackene Cannellotti mit
Spinat-Ricotta-Fullung
vegetarischer Bolognese
(Soja) und Bechamelsauce 3,
a,al, f,g,i

Falaffel Bio a, a1
CousCous Bio a, a1
Gemiise (Paprika, Karotte,
Tomate) Bio 3
Joghurt-Dip Bio g

Kartoffelreibekuchen

Apfelmus 3

Obst der Saison

£

Folgende deklarationspflichtige Zusatzstoffe sind in unseren Speisen enthalten:

1 mit Farbstoff

2 mit Konservierungsstoff

3 mit Antioxidationsmittel

4 mit Geschmacksverstarker
5 geschwefelt

6 geschwarzt

7 gewachst

8 mit Phosphat

9 mit StiBungsmittel

10 enthélt eine Phenylalaninquelle

Do

Salat
Himbeerdressing |

L

Paniertes Lachsfilet a, a1, d
Reis Bio
Erbsenrahmgemduse g

Rigatonelli Bio a, a1
Tomatensauce Bio
Reibekase Bio g

Fladenbrot 1/6 a, a1, k
Hahnchen Kebab
Krautsalat 2, 3
Tzaziki g

Quarkballchen a, at, ¢, g

Fr

Karotten

Hackballchen Rind f
Brokkoli-Kase-Sauce g
Vollkornspirelli Bio a, a1

Blumenkohl-Kartoffel-Auflauf
Bio g

Pizza Gefllgelsalami (Pute)
1,2,3,a,a1,9,j

Obst der Saison

[

Folgende deklarationspflichtige Allergene sind laut Rezeptur in unseren Speisen enthalten:

a Glutenhaltiges Getreide e enthalt Erdnuss
a1l enthalt Weizen f enthalt Soja

a2 enthalt Roggen g enthalt Milch und
a3 enthalt Gerste
a4 enthalt Hafer

a5 enthalt Dinkel
a6 enthalt Kamut

b enthalt Krebstiere
c enthalt Eier

d enthélt Fisch

h1 enthalt Mandel

h3 enthalt Walnuss

(beinhaltet Laktose)
h Schalenfriichte / Niisse

h2 enthélt Haselnuss

h4 enthalt Kaschunuss
h5 enthalt Pekannuss

h6 enthélt Paranuss

h7 enthélt Pistazie

h8 enthélt Macadamianuss
i enthalt Sellerie

j enthalt Senf

k enthalt Sesam

I enthalt Schwefeldioxid

m enthalt Lupine

n enthalt Weichtiere

Milcherzeugnisse

Besonderer Spuren-Hinweis: Kreuzkontaminationen bei einzelnen Zutaten sowie technologisch
unvermeidbare Verunreinigungen bei einzelnen Produkten kénnen nicht ausgeschlossen werden

I” FPS Catering & Co. KG. | Ferdinand Porsche Str. 17-19 | 60386 Frankfurt am Main 1 www.fps-catering.de

hulekita@fp: tering.de 69 / 67 83 057 - 20
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BIOLO

EINE 100% BIOLINIE SOWIE GERICHTE MIT KONVENTIONELLEN ZUTATEN

Speiseplan 17.08.2026 - 21.08.2026

Mo Di Mi
Gurken Salat )
Rohkost IE Joghurtdressing 3.c, g.}.1 Mais-Salat 3, |
Men( 1
Ei gekocht 2, ¢ . Seelachsfilet (natur) d
Grline Sauce c, g, j Lﬁigﬂgit?":lig?'t _ Tomatensauce i
Salzkartoffeln 5, | 9 el Vollkornspirelli Bio a, at
Menu 2 G _
Hahnchencurry (Kokos, nglisglléoszr%?o&o Gnocchi-Auflauf mit Gemuse
0L Bia Ananas, Paprika) Bio g Bauernbrotscheibe Bigo | (Tomatensauce, Karotte,
—_ Basmatireis Bio e EhElG: Kohlrabi) Bio 3, a, a1, g
Menii 3 Burger Brotchen 2, 3, a, a1, f, k
enu Gemuseschnitzel 3, 8, a,a1,c,g, i Gemiise-Gyoza a, a1, f, k Griel3brei a, a1, g
Klass Gewdrzgurken 1,2,9 Kokos-Curry mit Gemuse Rote Grutze (Kirsch,
iker Tomaten, Romana (Paprika, Karotte, Brokkoli)f,j Johannisbeere, Erdbeere)
- Ketchup-Mayo-Sauce c, j

Kartoffelecken 3, 5, |

Dessert Pfirsich-Maracuja-Joghurt g~ Weilte Schokosplitter f, g

Zertifiziert durch DE-OKO-007
Kontrollnummer: D-HE-007-05283-B
EU-/Nicht-EU-Landwirtschaft

Die Angebote/Komponenten mit dem DGE-Logo IE

entsprechen dem ,DGE-Qualitatsstandard fiir die Verpflegung in Kitas* sowie
dem ,DGE-Qualitatsstandard fiir die Verpflegung in Schulen® und wurden
von der Deutschen Gesellschaft fiir Ernahrung e. V. (DGE) als eine
Meniilinie zertifiziert.

I” FPS Catering & Co. KG. | Ferdinand Porsche Str. 17-19 | 60386 Frankfurt am Main

Heidelbeerquark g Obst der Saison

= *

Folgende deklarationspflichtige Zusatzstoffe sind in unseren Speisen enthalten:

1 mit Farbstoff 6 geschwarzt

2 mit Konservierungsstoff 7 gewachst

3 mit Antioxidationsmittel 8 mit Phosphat

4 mit Geschmacksverstarker 9 mit StiBungsmittel

5 geschwefelt 10 enthélt eine Phenylalaninquelle

“T www.fps-catering.de E)] t

Do Fr

Paprika Salat

‘.' Honig-Vinaigrette 3, j, 1

Fladenbrot 1/6 a, a1, k
Vegetarisches Kebab a, a1, c fj
Krautsalat 2, 3
Tomaten
Tzaziki g

Hahnchenbrustfilet paniert a,
al
Erbsenrahmgemiise g
Kartoffelecken 3, 5,1

Brokkoli-Blumenkohl-
Spinat-Lasagne Bio a, a1, g Rahmgemise Bio g
Spatzle Bio a, a1, ¢

Hahnchenbrust Piccata Art a, Wiirstchengulasch (Gefliigel)

Spirea||1i’ é’ig o in Tomatensauce 8, i
Paprikasauce 3, a, at, a3, i Reis Bio
Golden Donut (mit Obst der Saison

Kristallzucker) 3, a, at, f |‘.'

Folgende deklarationspflichtige Allergene sind laut Rezeptur in unseren Speisen enthalten:

a Glutenhaltiges Getreide e enthalt Erdnuss h6 enthalt Paranuss

a1l enthalt Weizen f enthalt Soja h7 enthélt Pistazie

a2 enthalt Roggen g enthalt Milch und Milcherzeugnisse  h8 enthalt Macadamianuss
a3 enthalt Gerste (beinhaltet Laktose) i enthalt Sellerie

a4 enthalt Hafer h Schalenfriichte / Nisse j enthalt Senf

a5 enthalt Dinkel h1 enthalt Mandel k enthalt Sesam

a6 enthalt Kamut h2 enthélt Haselnuss I enthalt Schwefeldioxid

b enthalt Krebstiere h3 enthalt Walnuss m enthalt Lupine

¢ enthalt Eier h4 enthalt Kaschunuss n enthalt Weichtiere

d enthélt Fisch h5 enthalt Pekannuss

Besonderer Spuren-Hinweis: Kreuzkontaminationen bei einzelnen Zutaten sowie technologisch
unvermeidbare Verunreinigungen bei einzelnen Produkten kénnen nicht ausgeschlossen werden

hulekita@fp: tering.de 69 / 67 83 057 - 20




CATERING FUR SCHULEN & KITAS| .

EINE 100% BIOLINIE SOWIE GERICHTE MIT KONVENTIONELLEN ZUTATEN

Speiseplan 24.08.2026 - 28.08.2026

Mo Di Mi Do Fr
Karotten Salat Salgt .
Rohkost Iﬁ Himbeerdressing| Karotten-Apfel-Salat 3, | Joghurtdressing 3, ¢, g, ], | Gurken
Mend 1 Spinat-Kase-Talera, a1, c, g, i Asia-Nudeln mit Gemtse Spaghetti Bio a, a1 . .
¥ e : i ] ’ Tulrkische Linsensuppe Spatzle-Erbsen-Auflauf mit
Blumenkohl-Rahmgemduse g (Karotte, Edamame, Paprika) Lachs-Tomaten-Sahnesauce .
i« R : ) X Fladenbrot 1/6 a, a1, k Krautersauce 3,a, a1, ¢, g
Vollkornreis Bio Fairtrade 1,2,a,al,a3,f,j d,i
Menu 2 . .. - Farfalle Bio a, a1 Gemiusegulasch (Karotten,
Makkaroni-Hackfleisch L Schupfnuc_i_elpfanqe il Gfemu§etonell|n| uberboackfen Gemisebolognese mit Brokkoli, Blumenkohl,
X . auch und Mdéhren Bio 3, a, a1, mit Spinat-Sauce (100% Bio) S )
W00 Bie Auflauf (Rind) Bio a, a1, g ) Sonnenblumen-Hack Bio i, j Tomate) Biog
_— c,g a,al,g,i . .. . . .
—_ Reibekase Bio g Reis Bio
Menu 3 = . = .
hiatmehentNuggetsizatias : . Milchreis g Kartoffel-Hackfleisch-Auflauf ~ Cracwurst (Gefligel) 3, g,
Klass SiR-Saurer Dip 1,2, a, a1, f Pizza Margherita 3, a, a1, g Kirschariitze (Gefliigel) mit Zucchini Bratensauce a, a1, a3
iker Kartoffelecken 3, 5, | 9 9 & Kartoffelpiree 1, 3, 5, g, |
Obst der Saison Obst der Saison Mango Joghurt g Mini Schoko-Gugelhupf 8, a,

Dessert Schokopudding
| > > >

Zertifiziert durch DE-OKO-007 Folgende deklarationspflichtige Zusatzstoffe sind in unseren Speisen enthalten: Folgende deklarationspflichtige Allergene sind laut Rezeptur in unseren Speisen enthalten:
Kontrollnummer: D-HE-007-05283-B 1 mit Farbstoff 6 geschwarzt a Glutenhaltiges Getreide e enthalt Erdnuss h6 enthélt Paranuss
.=~/ EU-/Nicht-EU-Landwirtschaft 2 mit Konservierungsstoff 7 gewachst a1l enthalt Weizen f enthalt Soja h7 enthélt Pistazie

3 mit Antioxidationsmittel 8 mit Phosphat a2 enthalt Roggen g enthalt Milch und Milcherzeugnisse  h8 enthalt Macadamianuss
4 mit Geschmacksverstarker 9 mit StiBungsmittel a3 enthalt Gerste (beinhaltet Laktose) i enthalt Sellerie

Die Angebote/Komponenten mit dem DGE-Logo @ 5 geschwefelt 10 enthélt eine Phenylalaninquelle a4 enthalt Hafer h Schalenfriichte / Nisse j enthalt Senf

entsprechen dem ,DGE-Qualitatsstandard fir die Verpflegung in Kitas* sowie a5 enthalt Dinkel h1 enthalt Mandel kenthdlt Sesam

dem ,DGE-Qualitatsstandard fiir die Verpflegung in Schulen* und wurden a6 enthalt Kamut h2 enthélt Haselnuss 1 enthait Schwefeldioxid

von der Deutschen Gesellschaft fiir Ernahrung e. V. (DGE) als eine b enthdit Krebstiere h3 enthalt Walnuss m enthdlt Lupine

. o o c enthalt Eier h4 enthalt Kaschunuss n enthalt Weichtiere
Meniilinie zertifiziert. d enthalt Fisch h5 enthalt Pekannuss

Besonderer Spuren-Hinweis: Kreuzkontaminationen bei einzelnen Zutaten sowie technologisch
unvermeidbare Verunreinigungen bei einzelnen Produkten kénnen nicht ausgeschlossen werden

I” FPS Catering & Co. KG. | Ferdinand Porsche Str. 17-19 | 60386 Frankfurt am Main . www.fps-catering.de

hulekita@fp: tering.de 69 / 67 83 057 - 20
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BIOLO

EINE 100% BIOLINIE SOWIE GERICHTE MIT KONVENTIONELLEN ZUTATEN

Speiseplan 31.08.2026 - 04.09.2026
Mo Di Mi Do Fr

Karotten i o N Gurken
Rohkost Salat Gurkensalat Essig und Ol 3, j, Salat

|‘.' Joghurtdressing 3, ¢, g,j, | I ‘.' Himbeerdressing |

Men( 1 i -
Allgduer Kasespétzle a at Ratatouille (Zucchini, Paniertes Lachsfilet a, a1, d Gerstenbolognese 3, a, a3, i il csgibC:krgsee(Rlnd) 3
9 P N Aubergine, Paprika) 2, 3, 5, i, | Salzkartoffeln 5, | Vollkornspaghetti Bio a, a1 el
Erbsenrahmgemduse g Reis Bio Rahmspinat g Parmesan 2, o, g Bauernbrotscheibe Bio a, a1,
OHE 7 a2
.. Vegetarisches Curry . .
Meni 2 Geflligelballchen in Gemiise-Ravioli Bio (Tomate, (Paprika, Ananas) mit veggie ?E?rg?;mgu:aaastcgigszlo
Tomatensauce Bioa, a1, ¢ Karotte, Pastinake) a,a1,f,j  Hahnchen (Soja Schnetzel) Brokk’oli)p 1’ o Gnocchi-Auflauf mit Erbsen
_m“"" Spaghetti Bio a, a1 Kasesauce Bio g Biof, g GemUset)a‘I:U?ht’aCI’?)%’ol und Kasesauce Bio a, a1, g
Reibekase Bio g Basmatireis Bio . )
Kartoffelsalat Bio 3, j
.. Burger Brotchen 2, 3, a, a1, f, k )
Meni 3 Geflugelgyros Crunchy Chicken Burger Erdbeer-Joghurt-Sauce g Hackballchen Rind f CrEliEE Cneg 183elachsfllet @
Klass Reis Bio Patty a, a1, a3, i Penne Bio a, a1 Paprikasauce 3, a, a1, a3, i Kartoffel ?Jr’ee Py
Tzaziki g Tomaten, Romana WeilRe Schokoraspel f, g Eierknopfle a, a1, ¢ P 1€ Eb
i‘.ﬂ'. Remoulade 9, c, g,
= Ketchup
Kartoffelecken 3, 5, |
Obst der Saison Bio Erdbeerquark g Obst der Saison

Dessert : Mini Schokokreppel gefiillt a,
Beeren-Buttermilchdessert g at,e.g |‘., ads |‘Q‘

Zertifiziert durch DE-OKO-007 Folgende deklarationspflichtige Zusatzstoffe sind in unseren Speisen enthalten: Folgende deklarationspflichtige Allergene sind laut Rezeptur in unseren Speisen enthalten:
Kontrollnummer: D-HE-007-05283-B 1 mit Farbstoff 6 geschwarzt a Glutenhaltiges Getreide e enthalt Erdnuss h6 enthélt Paranuss
EU-/Nicht-EU-Landwirtschaft 2 mit Konservierungsstoff 7 gewachst a1l enthalt Weizen f enthalt Soja h7 enthélt Pistazie
3 mit Antioxidationsmittel 8 mit Phosphat a2 enthalt Roggen g enthalt Milch und Milcherzeugnisse  h8 enthalt Macadamianuss
4 mit Geschmacksverstarker 9 mit StiBungsmittel a3 enthalt Gerste (beinhaltet Laktose) i enthalt Sellerie
Die Angebote/Komponenten mit dem DGE-Logo @ 5 geschwefelt 10 enthélt eine Phenylalaninquelle a4 enthalt Hafer h Schalenfriichte / Nisse j enthalt Senf
entsprechen dem ,DGE-Qualitatsstandard fir die Verpflegung in Kitas* sowie a5 enthalt Dinkel h1 enthalt Mandel kenthdlt Sesam
dem ,DGE-Qualitatsstandard fiir die Verpflegung in Schulen* und wurden a6 enthalt Kamut h2 enthélt Haselnuss 1 enthait Schwefeldioxid
von der Deutschen Gesellschaft fiir Ernahrung e. V. (DGE) als eine b enthdit Krebstiere h3 enthalt Walnuss m enthdlt Lupine
. o o c enthalt Eier h4 enthalt Kaschunuss n enthalt Weichtiere
Meniilinie zertifiziert. d enthalt Fisch h5 enthalt Pekannuss

Besonderer Spuren-Hinweis: Kreuzkontaminationen bei einzelnen Zutaten sowie technologisch
unvermeidbare Verunreinigungen bei einzelnen Produkten kénnen nicht ausgeschlossen werden

I FPS Catering & Co. KG. | Ferdinand Porsche Str. 17-19 | 60386 Frankfurt am Main T www.fps-catering.de E)] t hulekita@fps-catering.de

69 / 67 83 057 - 20




CATERING FUR SCHULEN & KITAS &

Speiseplan 31.08.2026 - 04.09.2026

Mo Di Mi Do =t
Karotten Salat . s B Gurken Salat
Rohkost i o Ny Gurkensalat Essig und Ol 3,j, Flithetrdrassing |
Menu 1 . . ” Ratatouille (Zucchini, Paniertes Lachsfilet a, a1, d Gerstenbolognese 3, a, a3, i Ll conlCar_r)e iy 2
Allgauer Kasespatzle a, at,c, g : : _ Fi Reibekase g
. Aubergine, Paprika) 2, 3, 5, i, | Salzkartoffeln 5, | Vollkornspaghetti Bio a, a1 . .
Erbsenrahmgemuse g e : Bauernbrotscheibe Bio a, a1,
Reis Bio Rahmspinat g Parmesan 2,c, g .

; N Vegetarisches Curry Gemusemaultaschen Bio
. . . Gemuse-Ravioli Bio (Tomate, ; . . .
Geflugelballchen in . " (Paprika, Ananas) mit veggie (Karotte, Spinat, Erbse, ; :
; Karotte, Pastinake) a, at, f, j " . : ‘ Gnocchi-Auflauf mit Erbsen
0% Bo Tomatensauce Bioa, a1, c . : Hahnchen (Soja Schnetzel) Brokkoli) a, a1, ¢, g, i : .
L A g Kasesauce Bio g : 2 .. . und Kasesauce Bio a, a1, g
—_— Spaghetti Bio a, a1 Reibekise Bio Biof, g Gemusebruhe Bio
9 Basmatireis Bio Kartoffelsalat Bio 3,
Burger Brotchen 2, 3, a, a1, f, k
= i . . Gebackenes Seelachsfilet a,
Gefliigelgyros CrunoFr;yttChloljen Burger Erdbeer-Joghurt-Sauce g Hackballchen Rind f .
Reis Bio = £ ty = ?:{ e Penne Bio a, at Paprikasauce 3, a, a1, a3, i Kartaffalbiiree 1.5 B
Tzaziki g Gttt NOhie Weille Schokoraspel f, g Eierknopfle a, a1, ¢ P ek
Ketchup Remoulade 9, ¢, g, |
Kartoffelecken 3, 5, |
_ Mini Schokokreppel geflllt a, Obst der Saison Bio Erdbeerquark g Obst der Saison
Dessert Beeren-Buttermilchdessert g 1 PPeLy a
4 |
/  Zertifiziert durch DE-OKO-007 ZERTIFIZIERTE T Folgende deklarationspflichtige Zusatzstoffe sind in unseren Speisen enthalten: Folgende deklarationspflichtige Allergene sind laut Rezeptur in unseren Speisen enthalten:
Kontrolinummer: D-HE-007-05283-B |38 ((y 1 mit Farbstoff 6 geschwarzt a Glutenhaltiges Getreide e enthalt Erdnuss h6 enthalt Paranuss
=/ EU-/Nicht-EU-Landwirtschaft www.msc.org/del T i 2 mit Konservierungsstoff 7 gewachst a1 enthalt Weizen f enthalt Soja h7 enthalt Pistazie
3 mit Antioxidationsmittel 8 mit Phosphat a2 enthalt Roggen g enthalt Milch und Milcherzeugnisse h8 enthalt Macadamianuss
4 mit Geschmacksverstarker 9 mit SiRungsmittel a3 enthalt Gerste (beinhaltet Laktose) i enthalt Sellerie
Die Angebote/Komponenten mit dem DGE-Logo @ 5 geschwefelt 10 enthalt eine Phenylalaninquelle a4 enthalt Hafer h Schalenfriichte / Nisse j enthalt Senf
entsprechen dem ,DGE-Qualitatsstandard fiir die Verpflegung in Kitas* sowie a5 enthalt Dinkel h1 enthalt Mandel kenthalt Sesam
dem ,DGE-Qualitatsstandard fiir die Verpflegung in Schulen* und wurden gﬁ en;ljﬁltKKatr)nu.t :g en"r':?:l vHvas’elnuss ! e“thﬁl_t, [SEhW:efeMIOXId
von der Deutschen Gesellschaft fur Ernahrung e. V. (DGE) als eine ! b g qiete g ?t RIS e .at upine
S = ¢ enthalt Eier h4 enthalt Kaschunuss n enthalt Weichtiere
Mendlinie zertifiziert. d enthalt Fisch h5 enthalt Pekannuss

Besonderer Spuren-Hinweis: Kreuzkontaminationen bei einzelnen Zutaten sowie technologisch
unvermeidbare Verunreinigungen bei einzelnen Produkten kénnen nicht ausgeschlossen werden

" FPS Catering & Co. KG. | Ferdinand Porsche Str. 17-19 | 60386 Frankfurt am Main @ www.fps-catering.de E team-schulekita@fps-catering.de 069 / 67 83 057 - 20



Speiseplan 07.09.2026 - 11.09.2026

Mo Di Mi
Paprika Salat ;
Rohkost @ JoghiiEssing 2 o Cremiger Karottensalat g
NMenii 4 Hackballchen Vegan f
enu : CousCous Bio a, a1 Seelachsfilet (natur) d
. . Vollkorn-Nudelauflauf mit 7 . :
a k : : Gemduse (Kichererbse, Schnittlauchsauce g
‘.‘ Gemuse (Brokkoli, Paprika) Rartls. KETaHEY] Zucchini -
: mit Kasesauce a, a1, g s R €)] = g b e
DGE B Paprikadip 3, g Salzkartoffeln 5, |
Menu 2
Huhnerfrikassee Bio g Spirelli Bio a, a1 Vorsuppe
1007 Bia Mohrengemuse Bio g Brokkoli-Sahne-Sauce Biog  Bio-Schupfnudeln a, a1, ¢, g
o Reis Bio Reibekase Bio g Apfelmus Bio
pr_e_nu 3 Fischfrikadelle (Seelachs) a, Spaghetti Bio a, a1
: at, d Carbonara Sauce (Pute) 2, 3,
Klass
il:ﬂ' Krauterquark g agqat, g
| w= Kartoffelecken 3, 5, | Parmesan 2, c, g
Milchrei Obst der Saison BatanEndIal o
Dessert OG5, Schokosplitter 3, f
Zimt und Zucker @
/—\ Zertifiziert durch DE-OK0-007 ZERTIEIZIERTE Folgende deklarationspflichtige Zusatzstoffe sind in unseren Speisen enthalten:
Béﬂ % Kontrollnummer: D-HE-007-05283-B ;:%HCERE' (\/) ; 1 mit Farbstoff 6 geschwarzt

N EU-INicht-EU-Landwirtschaft www.msc.org/de\,_

2 mit Konservierungsstoff 7 gewachst
3 mit Antioxidationsmittel 8 mit Phosphat
4 mit Geschmacksverstarker 9 mit SURungsmittel

Die Angebote/Komponenten mit dem DGE-Logo E’J 5 geschwefelt 10 enthalt eine Phenylalaninquelle
entsprechen dem ,DGE-Qualitatsstandard fur die Verpflegung in Kitas“ sowie

dem ,DGE-Qualitatsstandard fur die Verpflegung in Schulen® und wurden

von der Deutschen Gesellschaft fir Ernahrung e. V. (DGE) als eine

Mendilinie zertifiziert.

Do Fr

Gurken Salat

Himbeerdressing |

Raviolini Spinat a, a1 Eier-Omelette 3, ¢, g
Spinatsahnesauce g Salzkartoffeln 5, |
Reibekase g Baked Beans

Cremige Gemusesuppe
(Kartoffel, Karotte, Zucchini,

Lauch) Bio 3, g, | Gemuse-Lasagne (Karotte,
Bauernbrotscheibe Bio a, a1, Kohlrabi, Zucchini) Bio 3,a,a1,g
a2

Geflugelfrikadelle 3, a, a1, c
Bratensauce a, a1, a3
Reis Bio

Gnocchi in Tomatensaucei
Reibekase g

Obst der Saison

Apfel-Streuselkuchen 8, a, a1

Folgende deklarationspflichtige Allergene sind laut Rezeptur in unseren Speisen enthalten:

a Glutenhaltiges Getreide e enthalt Erdnuss h6 enthalt Paranuss

a1l enthalt Weizen f enthalt Soja h7 enthilt Pistazie

a2 enthalt Roggen g enthalt Milch und Milcherzeugnisse h8 enthalt Macadamianuss
a3 enthalt Gerste (beinhaltet Laktose) i enthalt Sellerie

a4 enthalt Hafer h Schalenfrichte / Nusse j enthalt Senf

a5 enthalt Dinkel h1 enthalt Mandel k enthalt Sesam

a6 enthalt Kamut h2 enthalt Haselnuss I enthalt Schwefeldioxid

b enthalt Krebstiere h3 enthalt Walnuss m enthalt Lupine

¢ enthalt Eier h4 enthalt Kaschunuss n enthalt Weichtiere

d enthalt Fisch h5 enthalt Pekannuss

Besonderer Spuren-Hinweis: Kreuzkontaminationen bei einzelnen Zutaten sowie technologisch
unvermeidbare Verunreinigungen bei einzelnen Produkten kénnen nicht ausgeschlossen werden

2 FPS Catering & Co. KG. | Ferdinand Porsche Str. 17-19 | 60386 Frankfurt am Main @ www.fps-catering.de @% team-schulekita@fps-catering.de 069 / 67 83 057 - 20



Mo
Rohkost KD

i
Miriii 4 Vegetarischer

Maultaschenauflauf
uberbacken mit
Tomatensauce und Kase a,

DGE al,c,g,i

Hahnchenfrikadelle Bio 3, a, a1
Salzkartoffeln Bio 3

00% Bio Erbsen-Mohrenrahmgemuse
— Bio g
M@U_ 3 Gebackenes Seelachsfilet a,
al,d
& Kartoffelpuree 1, 3, 5, g, |
- Erbsenrahmgemuse g

Vanillepudding g

Zertifiziert durch DE-OKO-007

7 v NACHHALTIGE i "o
4 = = i i £ FISCHEREI 4
‘ ) Kontrollnummer: D-HE-007-05283-B &4t W

EU-/Nicht-EU-Landwirtschaft www.msc.org/de\._

ZERTIFIZIERTE

(Karotten, Sellerie, Brokkoli)

Folgende deklarationspflichtige Zusatzstoffe sind in unseren Speisen enthalten:

Speiseplan 14.09.2026 - 18.09.2026

Di Mi Do Fr

Salat
Himbeerdressing |

Salat

Joghurtdressing 3, ¢, g, j, | Tomatensalat 3

Karotten

Linsen-Gemusecurry Hahnchenbrustfilet natur

Sulkartoffelpuree 1, 3, 5, g, |
Grunen Bohnen mit Tomate i

Bio-Erbseneintopf 3, i Spinat-Lachs-Lasagne a, a1, d,
i, J Vollkornbrotscheibe Bio a, a2 g, i
Reis Bio

Linsen-Hirse-Ballchen Bio a,
al, a4
Krautersauce Bio g
Spatzle Bio a, a1, c

Spirelli Bio a, a1
Tomatensauce Bio
Reibekase Bio g

Vegetarisches Gyros Bio f
Reis Bio
Knoblauch-Joghurtdip Bio g

Gnocchi-Zucchini-Auflauf mit
Gouda Bio a, a1, g

Hahnchenbrustfilet paniert
a, al
Tomaten-Curry-Dip 1, 3,1, j
Kartoffelecken 3, 5, |

Vorsuppe
Kaiserschmarrn a, a1, c, g
Vanillesauce g
Zimt und Zucker

Bratwurst (Geflugel) 3, g, i
Salzkartoffeln 5, |
Ketchup

Haschee (Rind) a, a1, a3
Rigatonelli Bio a, a1
Reibekase g

Obst der Saison Obst der Saison
Pfirsich-Maracuja-Joghurt g Schoko Donut 3, 8, a, a1, f, g

b2 W

Folgende deklarationspflichtige Allergene sind laut Rezeptur in unseren Speisen enthalten:

1 mit Farbstoff 6 geschwarzt a Glutenhaltiges Getreide e enthalt Erdnuss h6 enthalt Paranuss
2 mit Konservierungsstoff 7 gewachst a1l enthalt Weizen f enthalt Soja h7 enthilt Pistazie
3 mit Antioxidationsmittel 8 mit Phosphat a2 enthalt Roggen g enthalt Milch und Milcherzeugnisse h8 enthalt Macadamianuss

4 mit Geschmacksverstarker 9 mit SURungsmittel
5 geschwefelt

Die Angebote/Komponenten mit dem DGE-Logo Eﬂj

entsprechen dem ,DGE-Qualitatsstandard fur die Verpflegung in Kitas“ sowie
dem ,DGE-Qualitatsstandard fur die Verpflegung in Schulen® und wurden
von der Deutschen Gesellschaft fir Ernahrung e. V. (DGE) als eine
Mendlinie zertifiziert.

2 FPS Catering & Co. KG. | Ferdinand Porsche Str. 17-19 | 60386 Frankfurt am Main

a3 enthalt Gerste
a4 enthalt Hafer

a5 enthalt Dinkel
ab enthalt Kamut

b enthalt Krebstiere
¢ enthalt Eier

d enthalt Fisch

Besonderer Spuren-Hinweis: Kreuzkontaminationen bei einzelnen Zutaten sowie technologisch
unvermeidbare Verunreinigungen bei einzelnen Produkten kénnen nicht ausgeschlossen werden

i enthalt Sellerie

j enthalt Senf

k enthalt Sesam

| enthalt Schwefeldioxid
m enthalt Lupine

n enthalt Weichtiere

(beinhaltet Laktose)

h Schalenfriichte / Nlisse
h1 enthalt Mandel

h2 enthalt Haselnuss

h3 enthalt Walnuss

h4 enthalt Kaschunuss
h5 enthalt Pekannuss

10 enthalt eine Phenylalaninguelle

@ www.fps-catering.de @”* team-schulekita@fps-catering.de 069 / 67 83 057 - 20



Rohkost

Menu 1

Menu 2

Dessert

EU-/Nicht-EU-Landwirtschaft

Zertifiziert durch DE-OKO-007

Kontrollnummer: D-HE-007-05283-8 [ E\& ”

Mo

Krautsalat 2, 3

3

Kartoffelknodel a, at, ¢, g
Champignonrahm g

Hackballchen Gefllgel Bio a,

al,c
Mohrengemuse Bio g
Kartoffelplree Bio 3, g
Krautersauce Bio g

Hahnchenbrustfilet paniert
a,al, fg,ij
Tomatensauce
Spirelli Bio a, a1

Apfelmus mit Zimt 3

ZERTIFIZIERTE .~

www.msc.org/de

& Die Angebote/Komponenten mit dem DGE-Logo
entsprechen dem ,DGE-Qualitatsstandard fir die Verpflegung in Kitas® sowie
35? dem ,DGE-Qualitatsstandard fiir die Verpflegung in Schulen* und wurden

5 von der Deutschen Gesellschaft fur Ernahrung e. V. (DGE) als eine

Meniilinie zertifiziert.

i ')
V-5

5 geschwefelt

Di

Gurken

Spirelli Bio a, a1
Linsenbolognese 3, i
Parmesan 2, ¢, g

Falafel Patty Bio a, at
Bulgur Bio a, a1
Ratatouille Bio

Obst der Saison

">

7 gewachst

'J' FPS Catering & Co. KG. | Ferdinand Porsche Str. 17-19 | 60386 Frankfurt am Main

6 geschwarzt

8 mit Phosphat

Speiseplan 21.09.2026 - 25.09.2026

Mi

Gurkensalat mit Schmand
und Dill 2,3,5,¢,g,1i,j, |

Burger Brotchen 2, 3, a, a1, f, k
Lachspatty a, a1, d
Romana
Cocktailsauce ¢, g, j
Kartoffelecken 3, 5, |

Mexikanische Lasagne
Veggie Bio a, at, g, i, j

Hahnchenschenkel
Reis Bio
Erbsenrahmgemise g

Milchreis g
Marillenkompott

Folgende deklarationspflichtige Zusatzstoffe sind in unseren Speisen enthalten:

1 mit Farbstoff

2 mit Konservierungsstoff
3 mit Antioxidationsmittel
4 mit Geschmacksverstarker 9 mit Sulungsmittel

10 enthalt eine Phenylalaninquelle

@ www.fps-catering.de

@ team-schulekita@fps-catering.de

Do

Salat
Honig-Vinaigrette 3, j, |

Kartoffelreibekuchen
Krauterquark g

Allgauer Kasespatzle Bio
a,al,c,.g

Geflugelmaultaschen a, a1, c, i
Gemusebruhe
Kartoffelsalat 2, 4, i, j

Obst der Saison

Fr

Paprika

Putengeschnetzeltes a, a1, i
Mohrengemtuse g
Semmelknodel a, a1, ¢, g

Brokkolicremesuppe Bio g
Bauernbrotscheibe Bio
a. al, a2

Geflugelfleischkase 2, 3, 8
Ketchup
Kartoffelecken 3, 5, 1

4

-

Zuckerbrezel 3,a,a1,¢,g & |

- i
. d

Folgende deklarationspflichtige Allergene sind laut Rezeptur in unseren Speisen enthalten:

a Glutenhaltiges Getreide e enthélt Erdnuss
a1l enthalt Weizen f enthalt Soja

a2 enthalt Roggen
a3 enthalt Gerste
a4 enthalt Hafer

a5 enthalt Dinkel
ab enthalt Kamut

b enthalt Krebstiere
c enthalt Eier

d enthalt Fisch

(beinhaltet Laktose)

h1 enthalt Mandel
h2 enthalt Haselnuss
h3 enthalt Walnuss

Besonderer Spuren-Hinweis: Kreuzkontaminationen bei einzelnen Zutaten sowie technologisch
unvermeidbare Verunreinigungen bei einzelnen Produkten kénnen nicht ausgeschlossen werden

g enthalt Milch und Milcherzeugnisse

h Schalenfrichte / Niisse

hd enthalt Kaschunuss
h5 enthalt Pekannuss

069 / 67 83 057 - 20

h6 enthalt Paranuss
h7 enthalt Pistazie
h8 enthalt Macadamianuss

i enthalt Sellerie g
j enthalt Senf o
k enthéalt Sesam &

| enthalt Schwefeldioxid
m enthalt Lupine
n enthalt Weichtiere




Speiseplan 28.09.2026 - 02.10.2026

Mo Di Mi Do =l
Karotten Salat ; ; : Gurken Salat
Rohkost @ Joghurtdressing 3, ¢, g, ], | Lhinakoniigis-saiat 3.6 g, Himbeerdressing |
- Vegetarisches Frikassee mit
Mend 1 I'éntil:ggrtalfr (:l;(a:otte, TR T Y— Seelachsfilet (natur) d Veggie Chicken Chunks
— | piidi) ;21,892,985 6.0 9 Ratatouille (Zucchini, Butter Chicken a, at, g, i, | (Sojaprotein) a, a1, ¢, f, g, |
‘.' Vollkornreis Bio Fairtrade Salzkartoffeln 5, | Riibardire. Pabrik . B fitaic Bi | 6iozicer ARSHE;
") Paprika-Zucchini-Curry- Erbsenrahmgemuse g Ubergine, Rapia) = 2.5 1| el e iy b G
NGE 3 , Salzkartoffeln 5, | Vollkornreis Bio Fairtrade
auce g, j
Menii 2 _ Bunte Gemusesuppe
= Spaghetti Bio a, af _ Farfalle Bio a, a1 (Karotten, Sellerie, Kohlrabi)
. . Kartoffel-Zucchini-Auflauf mit ~ Spatzle-Auflauf mit Spinat Gemusebolognese mit Bauernbrotscheibe Bio a.a1.a?
1007 Bia Bolognese Sauce (Rind) Bio T ; ; : i- ! at,
- ... 2. S : Kurbiskernen Bio g Bio a,a1,¢, g Sonnenblumen-Hack Bioi,j  Gemiisemaultaschen Bio 3
—_ Reibekase Bio g s . _ ,
Reibekase Bio g A&t g |
Men( 3 A—
— Curry-Bratwurst (Geflugel) 1, Feta Borek Stick a, a1, ¢, g Pfannlzjogﬁgﬁpe . Hahnchenbrustfilet natur Alaskagr?:elac?s L\ﬂullerln
Hhs; 3,8,i,j Tzaziki g Aot Rahmsauce a, a1, a3 Sab _
iker Kartoffelecken 3, 5, | Tomaten-Risonia, a1, i sl Eierknopfle a, a1, ¢ e
Linn i s Zimt und Zucker b= Kartoffelsalat 2, 4, i, j
Erdbeer-Rhabarber-Joghurt g, Obst der Saison Bio Vanillejoghurt g Obst der Saison

Dessert {0.q ‘rg! Schokopudding g

/s~ Zertifiziert durch DE-OKO-007 ZERTIEIZIERTE E Folgende deklarationspflichtige Zusatzstoffe sind in unseren Speisen enthalten: Folgende deklarationspflichtige Allergene sind laut Rezeptur in unseren Speisen enthalten:
BEVO » Kontrollnummer: D-HE-007-05283-B ;ﬁgHCERE' f"i\/) 1 mit Farbstoff 6 geschwarzt a Glutenhaltiges Getreide e enthalt Erdnuss h6 enthalt Paranuss
N/ EU-/Nicht-EU-Landwirtschaft wwmsc.org/deN, y 2 mit Konservierungsstoff 7 gewachst a1l enthalt Weizen f enthalt Soja h7 enthilt Pistazie
3 mit Antioxidationsmittel 8 mit Phosphat a2 enthalt Roggen g enthalt Milch und Milcherzeugnisse h8 enthalt Macadamianuss
4 mit Geschmacksverstarker 9 mit SURungsmittel a3 enthalt Gerste (beinhaltet Laktose) i enthalt Sellerie
Die Angebote/Komponenten mit dem DGE-Logo E’J 5 geschwefelt 10 enthalt eine Phenylalaninquelle a4 enthalt Hafer h Schalenfriichte / Nusse j enthalt Senf
entsprechen dem ,DGE-Qualitétsstandard fiir die Verpflegung in Kitas“ sowie a5 enthalt Dinkel h1 enthalt Mandel k enthalt Sesam
dem ,DGE-Qualitatsstandard fiir die Verpflegung in Schulen® und wurden a6 enthalt Kamut h2 enthalt Haselnuss | enthalt Schwefeldioxid
von der Deutschen Gesellschaft fur Ernéhrung e. V. (DGE) als eine benthalt Krebstiers h3 enthait Walnuss v enthalt Lupine
Ve ik & c enthalt Eier h4 enthalt Kaschunuss n enthalt Weichtiere
MEBulinie ssiuneign d enthalt Fisch h5 enthalt Pekannuss

Besonderer Spuren-Hinweis: Kreuzkontaminationen bei einzelnen Zutaten sowie technologisch
unvermeidbare Verunreinigungen bei einzelnen Produkten kénnen nicht ausgeschlossen werden

2 FPS Catering & Co. KG. | Ferdinand Porsche Str. 17-19 | 60386 Frankfurt am Main @ www.fps-catering.de @L‘ team-schulekita@fps-catering.de 069 / 67 83 057 - 20



	Das Oktoberfest ist das größte Volksfest der Welt. Jedes Jahr kommen Menschen aus aller Welt nach München, um gemeinsam zu feiern.  Es steht für bayerische Tradition, Gemeinschaft und gute Stimmung!

