gienvenue chez

Votre lieu de vie,
d’activités et de projets
a Mons en Baroeul
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A chacun sa facon
de vivre Caramel

On peut venir a Caramel pour inscrire son enfant,
participer a une activité, préparer une sortie ou
simplement demander un renseignement. Et
puis, au fil des rencontres, on découvre souvent
bien plus que ce que 'on était venu chercher.
Caramel, c'est un lieu ou les enfants grandissent
et s'amusent, ou les jeunes peuvent créer leurs
propres projets, ou les familles se retrouvent
et ou chacun peut proposer, apprendre,
transmettre ou donner un coup de main.
Que vous connaissiez déja bien la maison ou que
vous franchissiez la porte pour la premiére fois :
bienvenue chez Caramel.
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Bouchra Bousserra
Présidente de la Maison de quartier Caramel



c’est pour vous si

Vous souhaitez partager un moment, rencontrer
du monde ou prendre du temps pour vous

Activités adultes, ateliers en famille, sorties ou encore
évenements : chacun peut trouver sa place.

Vous avez une idée pour votre quartier
L'équipe peut vous aider a la préciser, a réunir d'autres
habitants et a passer de l'envie au projet.




Les enfants scolarisés de moins de
3 ans peuvent aussi étre accueillis.




Les lundis, mardis, jeudis et vendredis, de 16h30 a 18h30.

Les enfants de I'école maternelle Anne Frank et de I'école primaire Héléne Boucher
sont directement pris en charge par les animateurs au sein de leur établissement.

* De 9h a 17h, avec repas.
* Garderie possible de 7h30 a
9h et de 17h a 18h30.

* Du lundi au vendredi, de 9h a 17h, avec repas.
* Garderie possible de 7h30 a 9h
et de 17h a 18h30.

Un séjour est organisé pendant I'été pour permettre aux enfants de découvrir un nouvel
environnement, vivre avec le groupe et repartir avec des souvenirs plein la téte.







Lundi, mardi, jeudi et vendredi de 16h30 a 19h.

De 12h a 18h, avec possibilité de
pique-niquer sur place.

Du lundi au vendredi,
de 10h a 17h30 avec possibilité de
pique-niquer sur place.

Les lundis et jeudis, de 17h30 a 19h,

avec l'aide d'étudiants et de bénévoles.

Lundi, mardi et vendredi de 16h a 19h.

De 10h a 17h, avec possibilité de
pique-niquer sur place.

Mardi, mercredi et vendredi
de 10h a 17h. w

Des séjours sont organisés pendant I'hiver et I'été
pour découvrir de nouveaux horizons et vivre une
expérience collective.




Familles el adultea

Du temps pour soi, des moments avec les autres -

Créer, marcher, cuisiner, faire du sport, partager une activité avec son enfant ou
simplement rencontrer du monde : les occasions de se retrouver ne manquent pas.

Parents et enfants, Se rencontrer Parents, des espaces pour
du temps a partager (7 \\ et faire ensemble échanger et souffler

La Cara’Bulle, les ateliers des Découvrir de nouvelles pratiques, Cafés et groupes de parentalité : un
vacances, la cuisine et la couture en partager les savoir-faire et temps pour échanger avec d’autres
famille : des moments pour jouer, encourager les initiatives entre parents et souffler.

créer et se retrouver. habitants.
Sortir du quotidien Un jardin qui se partage
Ateliers, sorties et projets collectifs 18 parcelles individuelles et une
pour changer dair et vivre de collective pour cultiver, apprendre y.
l J nouvelles expériences. et prendre soin du jardin. -



* une semaine a Caramel -

Luldl : Informatique de 14h & 16h

MM\fdi . Couture adultes de 13h30 a 16h (2 euros la séance)
Cara’Bulle parents-enfants de 16h30 a 18h

(avet o Maison Novd
Solidarités Martg Mons)

M@\fwﬁd\ . Couture parents-enfants de 9h a 10h30

7/

J@udl . Permanence assistance sociale de Sh SRO NS O
café Papote de 8h45a 11h15
Training et Aéroboxe de 18h a 20h (forfait annuel de 120 euros)

\/GV\d\fﬁdl . Rando en Groupe de 9h a 11h
Ca Crée (atelier créatif) de 14h a 16h
Cara'Bulle parents-enfants de 16h30 a 18h

QM\M{’/dl - Atelier cuisine adultes de 13h30 a 16h

Contact Coordinatrice Familles: Déborah

W W = | familles@maisonquartiercaramel.fr



Maison de quartier Caramel

@maisondequartiercaramel
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adhésion et inscriptions

Jadhere

L'adhésion familiale est de 10 €
pour I'année. Elle permet a tous les
membres du foyer de participer
aux activités de la Maison de
quartier Caramel.

Je m’inscris

Les inscriptions peuvent se faire en

ligne sur maisonquartiercaramel.fr

ou directement a l'accueil. 7
-

Je choisis
une activité

De nombreuses activités sont
gratuites.

D’autres sont payantes,
notamment les accueils de loisirs,
le sport pour adultes et les séjours.

Horaires de I'accueil :

* LUNDI : 14h30 & 18h

* MARDI : 10h & 12h30 et de 13h30 & 18h

* MERCREDI : 9h & 11h30 et de 13h30 & 18h
e JEUDI : 10h & 12h30 et de 13h30 & 18h

* VENDREDI : 14h30 & 18h

03 20 04 12 67
accueil@maisonquartiercaramel.fr
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J 4 o
une equipeé
qui fait vivre Caramel

L'équipe de Caramel est la pour renseigner, orienter et accompagner.

Sidoine Léa
Directeur Accueil
et Administration

accompagnés par
I’éqﬁipe d’animation

Envie de rejoindre 'aventure ?

Caramel accueille réguliérement des animateurs,
stagiaires et volontaires en service civique.
Envoyez votre candidature sur
accueil@maisonquartiercaramel.fr
ou venez directement vous présenter a l'accueil. de temps en temps !

E . Devenir bénévole

Aide aux devoirs, cuisine, jardinage,
lecture, événements...
Impliquez-vous réguliérement
ou donnez simplement un coup de main
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Simulateur

2 e e de tarifs
arirs censres ae 10isirs -

sur notre site :

Enfance - 3-11 ans Jeunesse ° 11-17 ans
Quotient Forfait annuel :
familial mercredis et apreés I'école
?'::;tiil?;t Journée Cantine (maGt?r:doel:i:oir) 1h 2h 372222 l i
0-300 2€ 0,50 € 037€ 025€ | 050¢€ 500-700 3€
301-369 2€ 0,50 € 0,37 € 0,25 € 0,50 € 701-1000 4€
370-430 3,60 € 1,10 € 0,67 € 0,45 € 0,90 € 1001 et + 5€
431-460 3,60 € 1,75 € 0,67 € 0,45 € 0,90 €
\ Quot.ic_ent Tarif par jour:
461-499 3,60 € 2,20€ 0,67 € 0,45 € 0,90 € familial vacances
500-570 4,80 € 2,46 €/ 2,56€* 0,90 € 0,60 € 1,20 € 0-369 1,25 €
571-700 4,80 € 2,46 €/ 2,56€* 0,90 € 0,60 € 1,20 € 370-499 2,25 €
701-810 5,60 € 2,46 €/ 2,56€* 1,65 € 1,0€ | 220€ 500-700 3¢
\ 811-999 6,80 € 2,46 €/ 2,56€* 2,18 € 1,45 € 2,90 € 701-810 3,50 €
1000-1300 8€ 2,46 €/ 2,56€* 2,70 € 1,80€ | 3,60€ 811-999 4,25 €
1301-1499 9,20 € 2,46 €/ 2,56€* 3€ 2€ 4€ 1000-1300 5€
1500 et + 1040 € 2,46 €/ 2,56€* 330€ 2,20€ 4,40 € 1301-1499 5,75 €

—

* 2,46 € pour les moins de 6 ans et 2,56 € & partir de 6 ans 1500 et + 6,50 €
Les inscriptions se font a la période pour les mercredis et a la semaine Les inscriptions se font a la semaine
pendant les vacances. La cantine est obligatoire, sauf en cas de PAI. pendant les vacances.
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