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Mån-Fre 10-17  Lör 10-15  Sön Vilodag   
073-928 51 71 • Söderblomsv. 1, Bjuråker

Avloppsdag

 

✓
✓
✓
✓
✓ …med mera.

  

BJURÅKERS FORNGÅRDBJURÅKERS FORNGÅRD

Höstmarknad 31 oktober
Lokala hantverkare och matproducenter

Är ni intresserade av att vara med så lämna en intresseanmälan till
mail: marknad@bjurakersforngard.se där ni lämnar info om namn,

telefonnummer och vad ni säljer så återkommer vi.
Anmälan senast 23 oktober.

Varmt välkomna hälsar Bjuråkers Hembygdsförening 
0653-150 70 hembygd.se/bjuraker eller



Rosie-Marie Norlin - Diplomerad friskvårdsmassör
073-505 31 90 · rosiesfriskvard@gmail.com

Rosies friskvårdRosies friskvård
Lider du av smärta, värk och inflammation?
Välkommern att boka medicinsk laserterapti - en behandlings- 
form som stimulerar kroppens egen läkande förmåga! 
Smärtfri behandling! Behandlar akuta och kroniska tillstånd.
T ex: Ryggskott, nackspärr, stukningar, hälsporre, ischias, artros, 
artrit, bihåleinflammation, idrottsskador, karpaltunnelsyndrom, 
piriformissyndrom m.m. Läs mer på rosiesfriskvard.com

Välkommen till Rosies friskvård på Strömbackav. 16A, Friggesund

Skanna QR-koden eller besök 
boka.se/rosiesmassage

Boka enkelt!Boka enkelt!
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Dellen
Arboristen

Säker fällning och 
beskärning av 

dina träd

Erfaren certifierad 
klättrande arborist

Laurent Warin 
0736 904 804

dellenarboristen.se

NU
MED
RUT!

Per Berglöf

Köpmangatan 4, DELSBO

 

Massageterapeut

073 - 501 77 43

070-690 89 56
norrlandsmiljoisolering.se

P-A EKVALL 070-690 89 54
norrlandsmiljoisolering.se

TILLÄGGSISOLERA VINDEN!

•  MILJÖVÄNLIGT OCH 
 ENERGIBESPARANDE
•  NATURLIGT FUKTREGLERANDE 
•  BÄTTRE LJUDISOLERING

P-A EKVALL 070-690 89 54
norrlandsmiljoisolering.se

TILLÄGGSISOLERA VINDEN!

Med lösull i vägg, tak och bjälklag får 
ni en effektiv isolering. Isoleringen 
sprutas in med våra maskiner och 
det gör att konstruktionen håller 
sig tätt mot alla typer av skarvar, 
fönster och dörrar.

•  MILJÖVÄNLIGT OCH 
 ENERGIBESPARANDE
•  NATURLIGT FUKTREGLERANDE 
•  BÄTTRE LJUDISOLERING

070-690 89 54
norrlandsmiljoisolering.se

För klimatet och sänkta kostnader

David Åhlund m F:a

F-skattsedel. Hustjänstavdrag (ROT/RUT) direkt på din faktura.

davidahlund.se 
info@davidahlund.se

David Åhlund
Långby 12
824 66 Näsviken

Ring 0650-308 00 el. 076-76 76 454

•	Renovering	 • Om-/Tillbyggnad

•	Städning	 • Trädgårdsskötsel

•	Hushållsnära tjänster m.m.

ROT/RUT 

Salongen för skönhet 
& välbefinnande

Varmt välkommen!
Inger Persson
Dipl. Spa- och 
NBE-terapeut

Bokningar kan göras via Bokadirekt. Boka privat shopping för att handla på salongen.  
Presentkort finns hos Bohèmea, Frendo i Delsbo och Bokadirekt.  

Köpmangatan 17C, Delsbo • 070-650 99 20 • www.ingersspa.se

Passar alla  
hudtyper –  
året runt 

Ger näring och  
en fin lyster

Svensk ekologisk produkt

Just nu 289 kr  
ord. pris 364 kr

Gäller t.o.m. 12/10

Lilla Spasalongenför hälsa      och skönhet 

Spa & fotterapeut Karin Berglund. Strömbackav. 16 A, Bjuråker.

Boka på tel 070-661 82 72 via lillaspasalongen.n.nu eller bokadirekt.se

MEDICINSK FOTVÅRD · MASSAGE · FRANSAR & BRYN
Fotvård går även att boka som hembesök! 

Här kan du använda ditt friskvårdsbidrag med

SYFÖRENINGSAUKTION
Högtomts Bönhus Lör 17/10 kl 18
Lotterier, kaffeservering & ostkaka. Varmt Välkomna!

Fönstermålning & Renovering året runt  •  Utvändigt måleri
Kvalitet  •  Dekorationsmålning  •  Färgsättning  •  Hus och villa

Kunskaper inom modern som såväl äldre måleriteknik

Västansjö 
Måleri

070-529 50 67

FÖNSTERMÅLNING & RENOVERING ÅRET RUNT • UTVÄNDIGT MÅLERI
KVALITET • DEKORATIONSMÅLNING • FÄRGSÄTTNING • HUS OCH VILLA

KUNSKAPER INOM MODERN SOM SÅVÄL ÄLDRE MÅLERITEKNIK

Västansjö 
Måleri

070-529 50 67

Text Alternativ 1

Text Alternativ 2

GRISKÖTT 85:-/KG
Tjärna Lantbruk. Beställning: Ring Anders 070-222 34 15

VI SÄLJER ÄVEN HÖ

GRISKÖTT 85:-/KG
Styckat & klart! Hel ca 80kg, 1/2 ca 40kg, 1/4 ca 20 kg.
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Vi i SPF Seniorerna Dellenbygden är drygt 450 medlemmar. Det finns ingen åldersgräns för att bli 
medlem, men du måste uppbära någon form av pension, vara gift eller sambo med en medlem. 
Medlemsavgiften är 270 kr per år. Resten av året ingår i nästa års medlemsavgift.
Månadsmöte har vi första måndagen i månaden på Delsbo Bygdegård. Nästa möte 5/10, kl 15.
Träning hos Träningsverket varje torsdag kl. 10-11.
Resor har vi både inom o utom Sverige.
Musikcafé 17 oktober kl. 13. Garefors och Käcken.
Motionsdans på Delsbo Bygdegård 17 oktober. Jive.

KOM MED I GEMENSKAPEN DU OCKSÅ!

Läs mer om våra övriga aktiviteter via hemsidan spfseniorerna.se

Medlemsansökan via hemsidan eller Kjell 070-340 63 64.

Unikt hantverk från Dellenbygden med omnejd
Rökelser, eteriska oljor, konst, smycken, hantverk & keramik. 

Fina presenter till födelsedagar, bröllop & dop. 

Välkoen!
Köpmang. 1, Delsbo · Tis-Fre 11-17 · Lör 11-14 

Övriga tider, kontakta på mail: dellenlundkeramik@hotmail.com 

ÄLGHÄLGA 
3-4 Oktober kl. 10-15
Välkomna på vår klassiska 
upptakt inför älgjakten i oktober.

Vi bjuder på fika och visar 
jaktfilm i tältet bakom butiken.

Kôlbulleförsäljning.

ALPACASOCKAN
3-pack. Tjocka mellan- 
höga ullstrumpor i härligt 
värmande alpackaull. 

299:- ord. 499:-

DELSBO

JAKT - FISKE - HUND - OUTDOOR

0653-104 25  |  JAKTIADELSBO.SE
STORGATAN 16, DELSBO

FLANELLSKJORTA
Jaktia Edition. Många fina 
färger! S-XXXL.

249:-/st
    3 för 599:-

STOLSRYGGSÄCK 
MED RYGGSTÖD
55 cm sitthöjd och tyst 
vattenavstötande material.

999:- ord. 1 595:-
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SOLSKYDD • GLASRÄCKEN
INGLASNINGAR • DUSCH/BASTU

INREDNINGSGLAS 
FÖNSTERRENOVERINGAR

Välkommen a� ti�a in i vårt showroom 
på Norra Järnvägsgatan 56 i Ljusdal!

0651-163 10 • info@hedlundsglas.com
Öppet: Mån-Fre 7-16 • hedlundsglas.com

Kostnadsfri� hembesök och offert i hela Hälsingland

Mats Löfstrand Tel 070-308 06 57
www.delsbororservice.se

Installerar det 
mesta åt de flesta!

Delsbo Rörservice har kunskapen och 
kompetensen som krävs för att kunna lösa 

VVS- och värmeuppdrag på ett 
högkvalitativt fackmannamässigt sätt. 

Och snyggt blir det!
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Storgatan 9. Tel. 0653-104 50

BEHÖVER DU NYA VINTERDÄCK?  
Lämna in de hos oss redan nu - så är  

du beredd när vintern kommer

DÄCKBYTE 300 KR 
Storgatan 9. Tel. 0653-104 50

ALLT
INOM
BYGG

tomas@byggbrolin.se    ·    070-521 46 75

Din färskvarubutik i Delsbo

Öppettider  Mån-Fre 7-21  Lör-Sön 8-21  •  0653-100 03

En massa KLIPP i butiken!!
E-handla  
hos oss!
På hemkop.se/handla  
klickar du i lugn och ro fram 
dina varor som du sedan  
smidigt hämtar på bokad  
tid utanför butiken.

Välkommen!

Hos oss hittar du dina 
favoriter från Svenska Spel 
Spela på Lotto, Stryktipset, Keno,   
Måltipset m.fl.

Du har väl inte  
missat att vi har:
Manuell Delikatess, Salladsbar, Butiksgrillat,  
Butiksbakat bröd,  Egengjorda mackor/Baguetter.

Välkommen till  
vårt nya panthus!
Panta PET-/glasflaskor och burkar en och en eller hela 
säckar med PET-flaskor och burkar, snabbt och enkelt! 

Hos oss kan  
du beställa:
Smörgåstårtor, Delikatessbrickor m.m.
Gjorda i vårt eget kök!    

fräscha
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Inform
ation &

 annonser för alla hushåll i D
elsbo, Bjuråker, Bobygden, Friggesund, N

orrbo, N
äsviken &

 Svågadalen

20 Years  
Later, Still 
Here!

Vad händer på jobbet – egentligen?
Äta, jobba, sova, after work är en träffsäker och drabbande monolog om arbetslivets osynliga spel. 

Café August, Hudiksvall. Kl. 11.30.  Ord. 320 kr, SP 290 kr. Soppa ingår!

Om systerskap och motstånd.
Kulturhuset Glada Hudik. Kl. 19.  Ord. 320 kr, SP 270 kr,  
ungdom tom 25 år 100 kr, ungdom med SP 50 kr.

När språket inte bara kommunicerar, utan också kontrollerar. 
Hudiksvalls teater. Kl. 19.  Ord. 230 kr, SP 180 kr,  
ungdom tom 25 år 100 kr, ungdom med SP 50 kr.

Ett akrobatiskt och humoristiskt cirkus- 
porträtt av två kvinnor som vägrar ge upp.
Kulturhuset Glada Hudik. Kl. 19.  Ord. 250 kr, SP 200 kr,  
ungdom tom 25 år 100 kr, ungdom med SP 50 kr.

Scenkonst Hudiksvall - en del av Riksteatern • Adress: Stationsg. 7, 824 71 Delsbo
Mejl: scenkonst@dellenkultur.nu • Hemsida: riksteatern.se/hudiksvall

Scenkonst Hudiksvalls 
Vårprogram 2017

Scenkonst Hudiksvall
Stationsgatan 7
820 60 Delsbo

scenkonst@dellenkultur.nu

Scenkonst Hudiksvalls 
Vårprogram 2017

Scenkonst Hudiksvall
Stationsgatan 7
820 60 Delsbo

scenkonst@dellenkultur.nu

SP = Scenpass. Med reservation för ev. tryckfel eller slutförsäljning.

7
okt

25
nov

10
dec

22
okt

Äta jobba  
sova after  
work

Kvinnor och 
äppelträd

MaktmissSpråk

GASELL 
GULD 2021
GÄVLEBORG

GASELL
2023

GÄVLEBORG

MÄSTAR 
GASELL

2024
GASELL

BRONS 2022
GÄVLEBORG
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BOKA ETT HANTVERKSMÄSSIGT 
JULBORD, GE BORT EN UPPSKATTAD

JULGÅVA FRÅN BERGMANS FISK & NJUT 
AV VÅRA PRISBELÖNTA DELIKATESSER

BERGMANSFISK.NU
0297-222 22

UPPLEV VÅR HAVSNÄRA RESTAURANG, SPRAKANDE
ELDAR & ETT STÄMNINGSFULLT JULBORD. 

GE PERSONAL & KUNDER EN JULGÅVA SOM 
VERKLIGEN UPPSKATTAS – PRISBELÖNAD JULLÅDA 

FRÅN BERGMANS FISK, FÖRÄDLADE 
MED HANTVERK & OMTANKE.

BESÖK FISKBILEN VARJE
TORSDAG I HUDIKSVALL

KL. 11–16.

E T T  H Å L L B A R T  H A N T V E R K S K F I S K E  S E D A N  1 8 5 2

Felix Nilsson 
Dellenbygden 

tel 076-114 39 95

Martin Uddh 
Bjuråker 

tel 076-820 53 56

Ett, två, trä, fura.
Så enkelt säljer du

ditt virke till oss.
Kontakta din lokala virkesköpare.

sca.com/skog

Fredrik 070-820 60 23

Höststädning
Gör hem och trädgård redo för vintern 

Fönsterrenovering
Omkittning • Glasbyte • Linoljefärg
Tätning & underhåll

Behöver du hjälp? 
Jag fixar det mesta!
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  0650-59 09 90

DAGENS
LUNCH
Vardagar kl 11-14 t.o.m. 27/11

Stor 
sa�ads-
bu�é

cafemasen.com070-744 08 82

Vi erbjuder catering �� stora och små evenemang, kontakta o� för o�ert!

Måsens JULBORD
Vi dukar fram e� tradi�one�t julbord med 

kon�nentala inslag på mysiga Måsen i Stocka. 
Lördagar 28/11, 5/12, 12/12, 19/12 kl 17. Även 16/12 kl 12 och kl 17.

Egna �der/datum för stö�e sä�skap. Se menyn på hemsidan cafemasen.com
Pris 695:-/� inkl. Välkomstglö¡ och ka�e

Anders Bergström 070-555 73 12
Tjärna, Bjuråker • skogoschakt.se

Skog & Schakt 
Hälsingland

Skogsentreprenad
Vi utför trädfällning, gallring, skotning, slutav- 
verkning samt röjning av träd, sly och buskar  

i diken, åker- och vägkanter.

Markentreprenad
Vatten och avlopp, dränering, kompletta grunder,  

anläggning av gräsmattor, fuktisolering, jordvärme,  
dikning, samt mycket mer...

Ring  
för  

offert!

Ring för information: Jonas 070-679 62 51

Öppet Mån-Fre 7-16
Lunchstängt 11-12

www.krusanga.com

Beställ en container eller kom till oss

Vi köper även koppar, mässing, aluminium,  
rostfritt, bilbatterier, elmotorer och kabel.

VI KÖPERVI KÖPER
ERT SKROTERT SKROT

Skönt inomhusklimat året om 
– med värmepump från IVT

Vi gör ett hembesök för genomgång av ert nuvarande värmesystem, 
efter önskemål och behov föreslår vi rätt värmepump för ert hem.

Effektivt 

Klimatsmart

Hög servicegrad

Svensktillverkad

Ekonomiskt 

10 års garanti 

Kontakta oss för offert!
Johnny 070-346 56 86    
Robert 070-300 61 98

Är det dags att byta eller 
skaffa ny värmepump? 

Rönningevägen 6, HUDIKSVALL | varmebolagetalab.se

www.goodcare.se • hudiksvall@goodcare.se 
0650-18 700 • Sjötullsgatan 16, Hudiksvall 

Vaccination (Bältros, TBE, m.m.) • Hälsoundersökningar
PSA-test • Medicinsk viktnedgång

Besök vår hemsida för att se vårt utbud av tjänster

Privat vård & företagshälsa
när den är som bäst

Svårt att få läkartid på din hälsocentral? 
Hos GoodCare får du snabb och 
lättillgänglig vård och service

Skyltskrivarmallar

Det finns många ytor i butiken att utnyttja för att påminna kunden om att köpa rosa varor och ba

nd.  Nedan ser ni ett urval av skyltskrivarmallar som tillgängliggörs närmare kampanjstart. 

Det kommer finnas i EasyDisplay under: Mallar > Kampanjer > Rosa Bandet 2026. 

Kampanj och marknadsföring

Ge feedback på innehållet

Skriv din feedback här

9/10/26, 11:51 AM MinButik

https://minbutik.ica.se/overview/innehall/8aa4a5fa-59cd-46bb-a56a-273697bb0270 3/4
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mjölkfritt!

Skyltskrivarmallar

Det finns många ytor i butiken att utnyttja för att påminna kunden om att köpa rosa varor och ba

nd.  Nedan ser ni ett urval av skyltskrivarmallar som tillgängliggörs närmare kampanjstart. 

Det kommer finnas i EasyDisplay under: Mallar > Kampanjer > Rosa Bandet 2026. 

Kampanj och marknadsföring

Ge feedback på innehållet

Skriv din feedback här

9/10/26, 11:51 AM MinButik

https://minbutik.ica.se/overview/innehall/8aa4a5fa-59cd-46bb-a56a-273697bb0270 3/4

V17_VEPA_SKYLT--CO--SSN_Delsbohallen_5000x3500_Profilering.indd   2 2022-05-02   10:59:40

0653-168 10 • ica.se/delsbohallen 
Öppettider: Mån-fre kl. 06.30-21.30 Lör-sön kl. 07.30-21.30

Följ oss gärna på FACEBOOK & Instagram  
för många bra erbjudanden och events i butiken.

Tjejer och killar 65+,  
kom ihåg er seniorrabatt!
Gäller en valfri dag/vecka. Är laddad på ditt ICA-kort. 

Gäller ej spel, lotter,  
tobak eller systemvaror.

HUVUDPARTNER TILL
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Mikael Haglund: 070-293 66 96

• Försäljning av bergkross

• Transport, timmer & grus

• Beställningstrafik, buss • Uthyrning, lokaler

• Bakbettet, tillverkning & försäljning

Vi finns i Hudiksvall
Ring för info och bokning:

070-393 04 55, mån–fre 8–16

VI UTFÖR
· Bygg- & flyttstäd · Grovsopor 

· Fastighetsskötsel · Trädgårdsarbete 
· Målning/tapetsering · Snickerier

· Dödsbo m. m.

www.koopkraftkallan.se

Vi finns i Hudiksvall
Ring för info och bokning:

070-393 04 55, mån–fre 8–16

Allt inom matt- och golvläggning ljusdalsgolv.se . 076-138 62 21 .   
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Välkommen in till 
våra nya lokaler!
Nu hittar ni oss på Kungsgatan 59-61, 

vid Flügger Färg och Ö&B.

Olle Edh Tvätt & Kylservice AB
Kungsgatan 59-61, Hudiksvall

0650-120 21  |  elon.se  |   |      

 

LÅT SKOGSÄGAR-
GLÄDJEN VÄXA
Med oss kan du prata skog, goda virkesaffärer och
andra glädjeämnen. 
Hör av dig till oss när du behöver någon som hjälper till 
att förverkliga dina mål med din skog.

Mikael Sjöndin, virkesköpare
Bjuråker, Delsbo, Hassela
076-131 35 95
mikael.sjondin@holmen.com 

Vill du komma i kontakt
med oss? Scanna QR-koden 

C29566

ALLT INOM VVS 
från mindre servicearbeten till värmepumps-

installationer och större entreprenader.

0651-103 68 · thomasror.se
Norra järnvägsgatan 54, Ljusdal

ÖVER 30 ÅR I 

BRANSCHEN

Trädgårdsmästare 
Westerlund
Konsultation . Anläggning  
Skötsel . Beskärning 
Cert. fruktträdsbeskärare.  
Mobil: 076-115 00 75
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Tel: 0652-201 38Tel: 0652-201 38

Vi är din kompletta VVS installatör

www.radiatorvvs.se

Emil:  010-458 66 99
Fredrik: 070-654 34 00

Din kompletta VVS installatör

Larsvägen 1 Hudiksvall

• Trädfällning & Bortforsling
•Arboristtjänster
•Stubbfräsning

Vi på Hudik Trädfällning AB är verksamma 
i hela Gävleborg sedan flera år tillbaka. 

Välkommen att kontakta certifierade och  
professionella trädklättrare för ett säkert utfört arbete!

Tel: 076-243 47 74 
johan@hudiktradfallning.se

PMS: WARM RED C

PMS: YELLOW C

PMS: BLACK C

Pantonefärger

Enfärg

KOLLINS ELEKTRISKA AB
Kontakta oss så hjälper vi er gärna. 

Vi har egna elektriker och installatörer 
med många års erfarenhet av solel. 

Fri offert och projektering.

FUNDERAR 
NI PÅ 

SOLCELLER?

Besök vår hemsida eller ring oss för mer information
Emil 0652-100 05  ·  www.solelo.nu  ·  www.kollinsel.com

40% 
på ett par

eller

3 för 1

Vad väljer du?



VÄRDECHECK SYNUNDERSÖKNING
Gäller vid köp av kompletta glasögon.

Kan ej kombineras med andra rabatter 
eller erbjudanden. 400:-
17/11 2024

Hudiksvall, Västra Tullgatan 11, 0650-416565, vard 10-18, lör 10-14
Sundsvall, Esplanaden 10, 060-176260 vard 10-18
Gävle, Norra Kungsgatan 1, 026-128220, vard 930-18, lör 10-14

Renoveringar  |  Tillbyggnader  |  Altaner
Köksmontering  |  Specialsnickerier

Kontakta oss för en 
kostnadsfri o�ert!

sbyggochsnickeri@gmail.com

073-838 16 16

PROFESSIONELLA BYGG- OCH 
SNICKERIARBETEN MED FOKUS PÅ 
KVALITET OCH NOGGRANNHET.

DELSBO TIMMERHUS 
 & GRÄVENTREPRENAD   073-95 22 610 / 070-62 39 778

ALLT INOM MARK- 
ENTREPRENAD
Jordvärme
Vatten & Avlopp
Husgrunder
Dränering
Planering
Justering
Kabelgrävning
Grus & singel
Pumpbrunnar
Slamavskiljare
Färdiggjorda plattor

AVLOPPSBYTE?
Vi har alla lösningar!

Vi tittar på tillgänglighet 
och dimensionerar avloppet 
utifrån era behov.

Vi utför hela installationen, 
allt för en driftsäker 
anläggning.

Kontakta oss 
för kostnads-
förslag.

HUSDRÄNERING! Sänk dina uppvärmningskostnader med 
fuktspärrsteknik patenterad från Optidrain
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@hyproab @hyproforest @hyproforesthypro.seFör mer info kontakta oss på tel: 0479-220 59 / e-post: info@hypro.se

HYPRO 755 HB
Processorn som ger fler skogsbrukare möjligheten att äga och använda en stark

och konkurrenskraftig avverkningsma skin! Komplett utrustad med eget variabelt
lastkännande hy   draulsystem och har även vidvinkelaxel för kraftuttagsdrift.

HYPRO 450 XL
En smidig, stark, enkel och lättmanövrerad traktorprocessor – omtyckt och

populär allroundmaskin som fungerar lika suveränt i klenare slutavverkning
som i förstagallring. Har både Hög- och Lågfart (med upp till 5 m/s)!
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Våra tjänster
	Återförsäljare till Baxis hela sortiment  
 av pellets- och vedpannor.
 Vi monterar & servar din panna  
 - oavsett märke.

Pelletsvärme
Från Polar Pellets, Bergsjö

	Polar pelletsbrännare, lättskötta och     
 effektiva, från12 kW till 150 kW.
 Smartphone anpassade. Kan fås med automatsotning.
	Vi utför rökgasanalys med intrimning av din utrustning  
 - oavsett märke.

	Våra installatörer hjälper dig gärna  
 med andra VVS-frågor och/eller  
 installationer.
	Försäljning och distribution av  
 pellets. Även bulk.

Kontakta oss på 0652-719 56  /  info@polarpellets.se

www.polarpellets.se

Vi är din kompletta VVS installatör

www.radiatorvvs.se

Emil:  010-458 66 99
Hampus: 076-147 12 93

Din kompletta VVS installatör

Larsvägen 1 Hudiksvall

3 för 1

Få andra och tredje paret  
helt gratis och dela på dealen 
– två par till dig, ett par till en vän!



VÄRDECHECK SYNUNDERSÖKNING

400:-
Gävle, Drottninggatan 18, 026-128220
Hudiksvall, Västra Tullgatan 11, 0650-416565
Sundsvall, Esplanaden 10, 060-176260
Under sommaren kan andra öppettider förekomma.

GGäälllleerr  vviidd  kkööpp  aavv  kkoommpplleettttaa  ggllaassööggoonn..

KKaann  eejj  kkoommbbiinneerraass  mmeedd  aannddrraa  
eerrbbjjuuddaannddeenn  oocchh  rraabbaattttkkuuppoonnggeerr..

GGäälllleerr  tt  oo  mm  22002266--1100--1177

070-690 89 56
norrlandsmiljoisolering.se

P-A EKVALL 070-690 89 54
norrlandsmiljoisolering.se

TILLÄGGSISOLERA VINDEN!

•  MILJÖVÄNLIGT OCH 
 ENERGIBESPARANDE
•  NATURLIGT FUKTREGLERANDE 
•  BÄTTRE LJUDISOLERING

P-A EKVALL 070-690 89 54
norrlandsmiljoisolering.se

TILLÄGGSISOLERA VINDEN!

Med lösull i vägg, tak och bjälklag får 
ni en effektiv isolering. Isoleringen 
sprutas in med våra maskiner och 
det gör att konstruktionen håller 
sig tätt mot alla typer av skarvar, 
fönster och dörrar.

•  MILJÖVÄNLIGT OCH 
 ENERGIBESPARANDE
•  NATURLIGT FUKTREGLERANDE 
•  BÄTTRE LJUDISOLERING

Är du 
redo för 
vinter-
väglag?

Kampanj Hudik & Delsbo 

Obs, köp 3 pallar pellets 

och betala 3600 kr/pall

3 för 1

Få andra och tredje paret  
helt gratis och dela på dealen 
– två par till dig, ett par till en vän!



VÄRDECHECK SYNUNDERSÖKNING

400:-
Gävle, Drottninggatan 18, 026-128220
Hudiksvall, Västra Tullgatan 11, 0650-416565
Sundsvall, Esplanaden 10, 060-176260
Under sommaren kan andra öppettider förekomma.

GGäälllleerr  vviidd  kkööpp  aavv  kkoommpplleettttaa  ggllaassööggoonn..

KKaann  eejj  kkoommbbiinneerraass  mmeedd  aannddrraa  
eerrbbjjuuddaannddeenn  oocchh  rraabbaattttkkuuppoonnggeerr..

GGäälllleerr  tt  oo  mm  22002266--1100--1177



Text och foto: Marika Hedin

 
 

 
 

 
Att våga vända blad, och ge sig ut på obeprövade vägar, 
är någonting som många av oss funderar på, men som få 
har mod till att göra. Här får ni möta individer med djärv 
inställning till att satsa på nya yrkesgrenar. 

IDAG HAR JAG det stora nöjet att få hälsa på hos Olivensjö Bil AB i 
Delsbo. Företaget har drivits på orten av familjen Olivensjö i hela 37 
år. Deras devis; ”Ett bekymmersfritt bilägande”, har märkbart skapat 
ett gott renommé. Personlig kontakt och bred tillgänglighet, har satt 
snurr på familjeföretagets försäljning i snart fyra decennier. Familjen 
Olivensjö kommer ursprungligen från Virsbo i Västmanland. Namnet 
Olivensjö togs en gång i tiden av Roberts farfar, som helt enkelt 
ledsnade på att heta Nilsson. 

I SPETSEN STÅR numer Robert Olivensjö, som sköter det mesta i 
bolaget, till sin hjälp har han sin fru Agneta, hon sköter papper, hämtar 
bilar och städar där det behövs. Därtill är företagets grundare Fred 
Olivensjö 83 år fyllda, alltjämt till förfogande vid behov.  Roberts 
mamma, Margareta, var också med på ett hörn i starten, jämte sitt 
arbete inom åldringsvården, hjälpte hon till med pappersarbete och 
andra uppkomna sysslor i företaget. Tvätt, rekond och däck sköts av 
Martin Nilsson. 

MEN FÖR ATT få ordning på historiken kring den driftiga familjen tar 
vi ett stort steg tillbaka i tiden till då Robert Olivensjö såg dagens 

ljus i hemorten Virsbo. Under den första delen av Roberts 
uppväxttid drev pappa Fred en Nynäsmack på orten, i en fastighet 

som han själv uppfört. Efter några år som mackägare, ville Fred 
göra någonting annat och sökte därav in till lärarhögskolan i Umeå. 
Efter genomförd utbildning, började han arbeta som yrkeslärare på 
fordonstekniska utbildningen vid Ullvigymnasiet i Köping. 

ROBERTS LEVNADSBANA inleddes med en treårig ekonomisk 
linje vid Ullvigymnasiet. Efter avklarade studier arbetade han i en 
tremånadersperiod vid sågen i Åsby. Sedan väntade värnplikten, som 
påbörjades vid F 16 Uppsala. Under den tiden flyttade familjen till 
Hälsingland, vilket gjorde att Robert sökte förflyttning till Hälsinge 
flygflottilj F 15 i Söderhamn. Anledningen till att familjen så småningom 
hamnade i Hälsingland, var sommarstugan i Bjuråker. Med åren hade 
de återkommande vistelserna skapat starka band till Dellenbygden, 
planerna på att bosätta sig permanent i närheten av sommarstugan 
sattes i verket. Fred hade börjat sakna tiden som egenföretagare. 
När tillfället dök upp startade han Olivensjö Bil AB med inriktning 
bilförsäljning, hos Klas och Lars-Åke Mickelsson på Q8 macken i Delsbo.

PARALLELLT MED ATT Robert muckade från sin militärtjänstgöring 
1989, hade Fred precis öppnat sin verksamhet, det förde med sig att 
Robert började arbeta lite smått i företaget. 1991 tog försäljningen 
fart vilket krävde större utrymme, därav flyttades verksamheten till 
befintliga lokaler. Robert behövde under tiden ytterligare arbetstimmar, 
därav hoppade han på ett vikariat som klasslärare i spanska vid Ede 
skola i Delsbo. Tjänsten mynnade så småningom i att Robert under en 
tid verkade som klassföreståndare. Jämte arbetet i familjeföretaget, 
var han under många år en viktig stöttepelare för flertalet elever. Han 
blev kvar i sin tjänstgöring på skolan i 11 år. -Vi hade ett jäkligt bra 
arbetsgäng i klasserna 4 till 6, det var en rolig och givande tid, berättar 
Robert med ett leende.

SEDERMERA TOG BILFÖRSÄLJNINGEN alltmer tid i anspråk, Fred 
behövde frekvent mer hjälp i den ökande ruljansen. På grund av 
uppkomna situation valde Robert att satsa fullt ut i familjeföretaget. 

Kring branschen råder ständigt fart och fläkt. Tillgänglighet är ett starkt 
och viktigt säljargument.  -Att arbeta som vi gör blir till en livsstil. Vill en 
kund köpa en bil av oss på en lördagseftermiddag, då finns vi till hands, 
säger Robert.

ROBERT ÄR SÄLLAN på resa utanför Sveriges gränser, men när han 
skulle fylla 50, blev han ”kidnappad” av barnen, som tog med honom på 
en resa till Krakow i Polen. Samtidigt svepte Coronapandemin in över 
världen. En morgon när de skulle äta frukost var restaurangen stängd, 
de fick i stället matpåsar levererade till hotellrummen. Restriktioner 
kring smittorisk förändrade situationen drastiskt, att resa hem enligt 
plan var omöjligt. På flygplatsen rådde ett kaosliknande tillstånd. För 
att kunna komma hem, fick de själva försöka lösa transporten. När 
Robert var i samspråk med en taxichaufför kring resmöjligheter för 9 
personer, anslöt en annan man som hört samtalet kring problematiken, 
han sa; ”Jag har en kille som ska till Berlin, ni kan åka med honom”.  Väl 
i Tyskland kunde de boka ett flyg till Arlanda, men det strulade till sig 
lite eftersom bilen stod parkerad i Skavsta. Dock hade Robert köpt en 
bil som skulle hämtas i Upplands Väsby. Allt löste sig så småningom, 
familjen kom hem välbehållna efter en strapatsrik och minnesfylld resa.

UNDER HELA SIN livstid har Robert haft en väldigt fin relation med sina 
föräldrar. -Jag har alltid jobbat och gjort saker med farsan. När vi bodde 
i Virsbo, och var på väg att flytta till Köping, hade familjen köpt en 
fastighet som kunde benämnas ruckel. Då visade pappa att ingenting 
är omöjligt, tillsammans restaurerade vi huset, så att det med tiden 
förvandlades till en vacker och ståtlig byggnad, berättar Robert. 

FÖRETAGSANDA OCH PROAKTIVITET har genomsyrat familjen 
Olivensjös leverne på allehanda sätt. Bilar har alltid varit ett stort 
intresse hos nära och kära, när Roberts syster fyllde 50 år fick hon en 
Volvo Amazon av årsmodell 1966 i toppskick av föräldrarna. När Robert 
några år senare fyllde jämt fick även han en Amazon i väldigt fint skick, 
det var en kombimodell från 1965, som fortfarande finns kvar i hans 
ägo. Robert berättar att som egenföretagare gäller frihet under ansvar. 
Höjdpunkterna i livet är att kunna köra lite Folkrace, samt att gå ut på 
jakt i skogen med hunden. Sedan några år tillbaka har barnbarn som 
kommit in i familjen, satt en fin och uppskattad guldkant på tillvaron.

BRA BEGAGNADE  
BILAR BLEV  
BUSINESS

Amazonen som Robert  
fick i 50-årspresent av 
sina föräldrar. 
Foto: Martin Nilsson.

Robert och Fred Olivensjö tillsammans 
med en Corvette Stingray från 1975.
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HAR DU INTE FÅTT   
DELLENBYGDEN?
Eller har någon du känner inte fått? Ta kontakt med Svensk Direkt-
reklam eller oss så snart som möjligt för komplettering/utredning.  
Alla hushåll, även med "Ej Reklam" på lådan, ska få Dellenbygden.
Kontaktuppgifter till Jessica på SDR i Sundsvall:  
060-14 20 52, 073-024 02 86, jessica.nilsson@sdr.se

Du hittar även senaste numret av Dellenbygden hos  
ICA Delsbohallen, Hemköp Delsbo & ICA Friggesund.  
Senaste numret finns också att läsa på stockapublishing.com

KONTAKT
Dellenbygden & GladaHudikbladet 
Andreas Sundgren | andreas@spanskavillan.com | 076-810 84 38

klipp ur &
 spar!

Grattis till vinnarna av var sin trisslott för lösningen i 
Dellenbygden nr 250!
Kjell-Åke P, Näsviken och Eva V, Stocka
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Prenumerera på vårt mejlutskick för att få en  
påminnelse veckan innan varje annonsstopp.

Skanna med mobilen

VILL DU HA EN  
PÅMINNELSE NÄR  
DET ÄR DAGS FÖR  
NÄSTA OMGÅNG?

KONTAKT
Dellenbygden & GladaHudikbladet 
Andreas Sundgren | andreas@spanskavillan.com | 076-810 84 38



Förköp biljetter på: sveabio.se  Övriga frågor: sveabio.delsbo@gmail.com         
Med reservation för ändringar i programmet      

Paw Patrol: Dinosaurie-filmen

Sön 27/9 - 14.00					   

Efter att deras skepp fångats i en mystisk storm, kraschlandar valparna i PAW 
Patrol på en okänd tropisk ö, full av dinosaurier. Där träffar de Rex, en valp 
som varit strandsatt på ön i åratal och som blivit expert på allt som har med 
dinosaurier att göra.
När PAW Patrols ärkefiende, borgmästare Överdängare, hänsynslöst öppnar 
gruvor, i hoppet om att kunna utnyttja öns naturtillgångar, orsakar han oavsikt-
ligt att en stor, vilande vulkan får ett utbrott.
Valparna i PAW Patrol kastas in i en serie jätte-farliga, dinosaurie-stora 
räddningsinsatser, större än allt de någonsin gjort förut, för att försöka stoppa 
Överdängare innan allt liv på ön dör ut.
Regi: Cal Brunker Längd: 1 tim 28 min. 

Heart of the beast

Ons 30/9 - 19.00			   11 år

Efter en omskakande flygolycka blir specialförbands-officeren James Belmont 
och hans militära tjänstehund, Odin, strandsatta djupt inne i Alaskas vildmark. 
För att överleva tvingas de tillsammans in i en brutal kamp mot naturens 
krafter.
Regi: David Ayer Medverkande: Brad Pitt, J.K. Simmons,  
Anna Lambe 
Längd: 1 tim 41 min. 

Kärlek över Tanger

Ons 14/10 - 14.00			

María Ángeles älskar sitt liv på Calle Malaga i Tangers färgstarka spanska 
kvarter men när dottern bestämmer sig för att sälja hennes lägenhet iscensät-
ter hon en hemlig plan - som innefattar sprit, spel och dobbel, och återköp av 
de möbler som dottern sålt. Och på köpet får hon en kittlande överraskning.
Maryam Touzani följer upp succén Den blå kaftanen med en sensuell och 
hjärtevärmande feelgood, som slår fast att ålderdom är allt annat än att säga 
adjö till bångstyrighet, livslust, drömmar och het passion.
Regi: Maryam Touzani Medverkande: Carmen Maura, Marta Etura, 
Ahmed Boulane, María Alfonsa Rosso, Miguel Garcés 
Längd: 1 tim 56 min. 

The Social Reckoning

Ons 14/10 - 19.00			

Filmen är inspirerad av den sanna historien om hur Frances Haugen, en 
ung ingenjör på Facebook, tar hjälp av Jeff Horwitz, reporter på The Wall 
Street Journal, för att tillsammans avslöja några av det sociala mediets mest 
välbevarade hemligheter.
En fristående fortsättning till succén "The Social Network", där Aaron Sorkins 
originalmanus bygger på händelserna bakom Wall Street Journals uppmärk-
sammade avslöjande "The Facebook Files".
Regi: Aaron Sorkin Medverkande: Mikey Madison, Jeremy Allen 
White, Wunmi Mosaku, Betty Gilpin, Billy Magnussen, Bill Burr, 
Jeremy Strong

Småstadsliv: Mellan himmel  
och körtburkar

Fre 16/10 - 19.00. Ons 21/10 - 19.00.  
Sön 25/10 - 19.00			        7 år

En långfilm av humorgruppen Småstadsliv med återkommande profiler från 
deras universum. Handlingen kretsar kring dråpliga och galna händelser i sann 
småstadsanda med färgstarka karaktärer, där bland annat rollfiguren Sari gör 
en debut som psykopat.
Regi: Christer Johansson
Längd: 1 tim 38 min. 

Tony

Sön 4/10 - 19.00			   11 år

En 19 år gammal Anthony Bourdain reser till Provincetown och hamnar i 
restaurangkökets kaotiska värld, vilket startar en sommar som kommer att 
forma hans liv.
Regi: Matt Johnson Medverkande: Dominic Sessa,  
Antonio Banderas, Emilia Jones, Leo Woodall
Längd: 1 tim 46 min. 

Bortglömda ön

Sön 11/10 - 14.00			   7 år

Två bästa vänner blir strandsatta i den mystiska världen Nakali, och deras 
enda chans att fly kan komma till priset av att förlora alla deras minnen 
tillsammans.
Regi: Joel Crawford, Januel Mercado Medverkande: Felicia Eriks-
son, Joel Adolphson, Lily Wahlsteen, Julie Yu, Elvira Norberg, Anna 
Robertson, Editha Domingo, Vincent Werner
Längd: 1 tim 49 min. 

Arkipelag

Sön 11/10 - 19.00. Ons 28/10 - 14.00     15 år

Strandsatta med en stökig högstadieklass på en idyllisk skärgårdsö påminns 
de om egna tonårstrauman. Precis som ungdomarna tvingas de snart också 
inse hur svårt det är att dra gränsen mellan lek och farlig maktkamp, och att 
skilja offer från förövare.
Regi: Alex Schulman Medverkande: Gustaf Skarsgård,  
Fares Fares, Linus Wahlgren
Längd: 1 tim 48 min. 

Palestina 36

Sön 18/10 - 19.00			

För att förstå vad som händer i dag måste vi känna till hur allt började.
Året är 1936 och Palestina lyder under brittiskt kolonialstyre. Bondesonen 
Yusuf drömmer om en friare framtid, men slits mellan sin hemby och stadslivet 
i Jerusalem. När det brittiska imperiets grepp hårdnar och den judiska immig-
rationen ökar, växer oron och motståndet hos den palestinska befolkningen. 
Snart växer konflikten till en konfrontation som kommer att få avgörande 
betydelse, inte bara för Yusuf utan för hela landets framtid.
Regi: Annemarie Jacir Medverkande: Saleh Bakri, Hiam Abbass, 
Jeremy Irons, Liam Cunningham, Karim Daoud, Yafa Bakri
Längd: 1 tim 55 min. 

Nelly Rapp - Porten till underjorden

Sön 25/10 - 14.00			  11 år

När Nelly återförenas med sin mamma får hon veta att en uråldrig vampyr 
tänker öppna porten till underjorden - där en slumrande ondska väntar på att 
släppas fri. Tillsammans med Valle och London måste de stoppa vampyren 
innan katastrofen är ett faktum.
Regi: Johan Rosell Medverkande: Matilda Gross, Marianne Mörck, 
Johan Rheborg, Alfred Svensson, Melvin Agnarson
Längd: 1 tim 24 min. 

Resan till Piemonte

Sön 27/9 - 19.00, Ons 30/9 - 14.00,  
Ons 7/10 - 19.00			         7 år

Fyra vänner åker tillsammans till Italien där Eva ärvt en olivgård. Tanken är 
sälja gården, men väl där väcks frågan; vad har dom egentligen i Sverige att 
återvända till?
Italien däremot har sol, god mat och charmiga bybor. Och är det inte nu man 
ska fånga dagen och se till att förverkliga alla sina drömmar.
Regi: Alexandra-Therese Keining Medverkande: Helena Bergström, 
Kjell Bergqvist, Björn Kjellman, Kajsa Ernst 
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Così fan tutte			   Mozart

Lör 3/10 - 19.00		

Met-säsongen inleds med Mozarts komedi om kärlek. Phelim McDermotts 
färgstarka uppsättning, inspirerad av Coney Island på 1950‑talet, placerar 
kärlekshistorien på en nöjespark vid strandpromenaden.
Dirigent: Nimrod David Pfeffer Medverkande: Federica Lombardi, 
Samantha Hankey, Ana María Martínez m.fl
Längd: 3 tim 57 min inkl. en paus
Fika och ett glas alk.fritt bubbel ingår i biljetten och serveras 
under pausen



