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MODALITES D’INSCRIPTION Vq

Si ce n’est pas déja fait, créez dés maintenant votre compte d’usager afin d’accéder rapidement

a votre dossier lors de I'inscription.

COMMENT PROCEDER

1. Rendez-vous au ville.chibougamau.qc.ca

2. Dans le menu, sélectionnez En ligne, puis Inscriptions aux activités. La page Sport-Plus
s’ouvrira.
3. Cliquez sur Se connecter en haut dans le bandeau rouge et choisissez Connexion ou Créer

mon compte et suivez les instructions.

Vous avez un dossier, mais vous ne vous souvenez plus de votre nom d’utilisateur ou de votre
mot de passe ¢ Ne créez pas de nouveau dossier. Vous pouvez cliquer sur Code
d’utilisateur/Mot de passe oublié? ou communiquer avec le Service des loisirs, de la culture et
de la vie communautaire au 418 748-2688, poste 2244.

POLITIQUE DE TARIFICATION

Pour connaitre les détails de notre politique de tarification et d’inscription, consultez le

document suivant : Réglement sur la tarification du Service des loisirs

6‘ Ville de Chibougamau

Service des loisirs, de la culture et de la vie communautaire
Adresse temporaire : 650, 5° Rue, Chibougamau (Québec) G8P 1T8

418 748-2688, poste 2244
loisir@ville.chibougamau.qc.ca



http://ville.chibougamau.qc.ca/
https://vplus-documents.s3.ca-central-1.amazonaws.com/chibougamau/_publication/fichiers/007-2017%20Tarification%20loisirs%20-%20Refondu%201%20et%202%20-%2020250522.pdf

ACTIVITES EN PRATIQUE LIBRE

HORAIRE DU SECTEUR SPORTIF

La pratique libre des activités est offerte a toute la population. Pour participer, il
suffit de se présenter au secteur sportif au moment de I'activité et de payer son

o
|

I

e

futsal

Badminton  Ficklebaill Escalade  Volleybaill (émiviv

Lundi Lundi Mardi Jeudi Mercredi
18 h30a21h 30 18 h30a21h30 18 h30a21h 30 18h30a20h 20ha21h 30

Jeudi Jeudi Vendredi

18 h30a21h30 18 h30a21h30 18 h304a21h30

Vendredi Vendredi Y.
18h30a20h 18h30a20h ;ié. >
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LOCATION DE PLATEAUX SPORTIFS gy
o == E

Tarification pour les activités libres du secteur sportif f

daallis

Carte de 10

Par visite : séances :

session pour
le badminton

Etudiant-e: 3 $ Etudiant-e: 27 $
Adulte : 5 $ Adulte : 45 $

PAIEMENT SUR PLACE EN ARGENT
COMPTANT SEULEMENT




ACTIVITES EN PRATIQUE LIBRE

Activité Lun Mar Mer Jeu Ven Sam Dim
20 h 20 h
Bain . X
Longueur @ @
21h 15 21h 15
Bain 11h 30 16 h 15 11 h 30 18 h 9h
Moitié- a a a a a
moitié 12 h 30 17 h 15 12 h 30 19 h 10 h
. 12 h 30 12 h 30
Bain 3 3
Libre 13h30 | 13h30
Bain 9ha10h
Familial 15ha16h
Tarification pour les bains Les enfants de 7 ans et moins doivent
042 ans: Gratuit étre accompagnés d’un adulte.
Par visite Sal7ans: 2%
Etudiant-e: 3 $ Bain longueur : 6 couloirs pour nager.
Adulte : 3,50 $
Bain moitié-moitié : 3 couloirs pour
Carte de |Etudiant-e: 20 $ (inclus 12 bains) nager et la moitié de la piscine pour la
bains Adulte : 35 $ (inclus 12 bains) baignade libre
Il est possible de louer la piscine pour un Bain libre : baignade libre avec
Location de | 8roupe, une famille ou un organisme. S ter s 1rgels .
sor Pour réserver ou pour plus possibilité d'utiliser les tremplins, la
la piscine | - tormations : glissade et la corde.

418 748-2688, poste 2245

Colits de
locations

85 $/heure pour un bain libre
110 $/heure avec structure gonflable

©

Y

Bain familial : baignade libre en famille.
Pour participer a cette activité, les
enfants doivent obligatoirement étre

accompagnés d’un parent dans I'eau.
Possibilité dutiliser les tremplins, la
glissade et la corde.




ACTIVITES EN PRATIQUE LIBRE

HORAIRE DE L’ARENA | EN RAISON DES TRAVAUX : DATES A DETERMINER

Activité Lun Mar Mer Jeu Ven Sam Dim
16 h 14 h 30 16 h 14 h 30 16 h 15 h
Patinage libre a a a a a a
17 h 15 h 30 17 h 15 h 30 17 h 16 h
13 h 30 13 h 30
Hockey libre a a
14 h 30 14 h 30
Tarification pour I'aréna Patinoire extérieure
Enfant : 2 $ Proflt'ez gratu]tement . de -Ia’ patlnf)‘lre
. . PR extérieure en libre-service, située derriére
Par visite | Etudiant-e:3$ o . S
I'aréna et accessible toute I'année.
Adulte : 5 $
L'entretien de la surface est assuré par les
- | Cartede . |employé-es de l'aréna. Lors de fortes|

patinage
libre et
hockey libre

accumulations de neige, un délai peut étre
nécessaire avant que la patinoire soit de
nouveau praticable. Merci de votre
compréhension.

Enfant : 20 $ (inclus 12 séances)
Adulte : 55 $ (inclus 12 séances)

Il est possible de louer la glace pour un
groupe, une famille ou un organisme.
Pour réserver ou pour plus
d’informations :

418 748-2688, poste 2244

Des pelles sont mises a la disposition des
utilisatrices et utilisateurs qui souhaitent
contribuer au déneigement de la surface.

Location de
I"aréna

Avant 20 h : 100 $ par heure
De 20 ha21h: 164 $ par heure
De 21h a 22 h:154 $ par heure
De 22 h a 23 h: 144 § par heure
Journée compléte : 800 $

Tarifs de
location

*Rabais de 50% pour les étudiants



ACTIVITES EN PRATIQUE LIBRE

Horaire

Lun Mar Mer Jeu Ven Sam Dim

Fermée 10ha20h 10ha20h 10ha20h 10ha20h 9ha16 h30 Fermée

L'abonnement a la bibliothéque est GRATUIT pour
tous les résidentes et résidents de Chibougamau !

Présentez-vous au comptoir de prét pour vous
inscrire.

AY O\

i L

\



ACTIVITES EN PRATIQUE LIBRE |

En collaboration avec Loisir Sport Baie-James et le gouvernement du Québec, la Ville
de Chibougamau met a la disposition des citoyen-nes et des visiteurs plusieurs
équipements sportifs.

Voici la liste des lieux ou les équipements sont disponibles :

Au Centre plein air Mont-Chalco Ala bibliothéque municipale
264, Route 167 N 601, 3° Rue
« Skis de fond o Chariot Thule (accessoire jogging
o Fat bikes et ski)
« Batons de marche « Sac a dos porte-bébé pour
randonnée

P itre I'horaire et les tarifs d
our connaitre I'noraire et les tarifs des « Ballon basketball

t tivités du Cent lein air Mont-
autres activites du Centre plein air Mon « Raquettes de tennis

Chalco, visitez le montchalco.ca

« Raquettes de pickleball
« Ensemble de flag football
e Rije » Ballon de football

« Jeu de quilles finlandaises

» Raquettes o Trottinettes

A la Maison des ieunes Sac-Ada « Spikeball (roundnet)
0 A O « Equipement pour hockey de rue
« Ladderball (balle-échelle ou bolas)
o Raquettes . Rampshot
= e

e Porte-bébé Gustine *sur rendez-
vous seulement : 418 748-2463,
# © poste 105, laissez un message ou
écrivez un courriel a lamie@mdfc.ca



http://montchalco.ca/
mailto:lamie@mdfc.ca

ACTIVITES RECREATIVES
ET SPORTIVES

EVEIL A LA DANSE

Les cours d’éveil a la danse pour les enfants de 4 a 10 ans sont des sessions ludiques qui
initient les jeunes a la danse a travers des jeux, des exercices de mouvement et des
chorégraphies simples. L'accent est mis sur le plaisir de bouger, la coordination et la

créativité. ~
Inscriptions -
Clientéle Horaire Lieu Tarif Dates Places

: 13 septemb
Dimanche Palestre de I'Ecole septembre au

Pour les 4 a 5 ans 10h30a11N15| |aPorte-du-Nord 42,508 15 noverr‘1bre 15
10 semaines
X 13 septembre au
R Dimanche Palestre de I'Ecole
Pour les 6 a 10 ans 11h30412h30| |aPorte-du-Nord 45§ 15 novembre 15

10 semaines

LE JARDIN DE PIROUETTE ET CABRIOLE /\
i de

Le jardin de Pirouette et Cabriole offre une
expérience immersive ou parents et enfants
partagent des moments privilégiés tout en
stimulant le développement des tout-petits.

Adaptées a chaque groupe d’age, les activités
favorisent le développement moteur (tonus,
équilibre, coordination), I'orientation spatiale,
les notions temporelles, le rythme, ainsi que la
concentration et la mémoire.

AWLWMMLW J‘MW.R%'{‘ (Inscriptions »%>

Clientéle Horaire Places

13 septembre au
45§ 15 novembre 15
10 semaines

Groupe mixte Dimanche Palestre de I'Ecole
18 mois a 4 ans 9ha10h la Porte-du-Nord




ACTIVITES RECREATIVES
ET SPORTIVES

CARDIO TONUS

Un entrainement complet qui sollicite plusieurs groupes musculaires a travers des
mouvements variés (squats, fentes, levées, rotations). Réalisé sous forme de circuits ou
d’intervalles, il améliore force, équilibre, flexibilité et coordination. Bien qu’accessible a
tous les niveaux de forme physique, en vous inscrivant au cardio-tonus, attendez-vous a
pousser vos limites et a travailler trés fort.

e o
AV@O &i’o-(rprm W& Qnscrlptlons 3§>

Clientéle Horaire Lieu Tarif DEI-T Places
14 septembre au
Lundi et r g :
Groupe 1 mercredi Gymnase de |"école 90 $ 7 decem.bre 29
16 ans + 18h 319 h Bon-Pasteur 12 semaines
Congé le 12 octobre
14 septembre au
Lundi et ’ g -
Groupe 2 mercredi Gymnase de |"école 90 $ 7 decembre 29
16 ans + 19 h a20h Bon-Pasteur 12 semaines
Congé le 12 octobre

S’iln’y a plus de place, inscrivez-vous sur la liste d’attente, nous aurons une solution a vous proposer.




ACTIVITES RECREATIVES
ET SPORTIVES

HATHA YOGA | FONDEMENTS 1

Ce cours enseigne les notions de base pour bien positionner le corps
dans les postures de yoga et pour s'initier aux techniques de
respiration. Le cours convient autant aux débutants qu'aux étudiants
pratiquant réguliérement, qui souhaitent mieux comprendre I'action
des différentes parties du corps dans chaque pose.

S'inspirant du yoga lyengar, l'enseignante utilise du matériel pour
s'adapter aux capacités de chaque personne. Les postures sont
maintenues quelques respirations, permettant de développer de la
force tout en prenant conscience des parties du corps a détendre.
Cette pratique permet de mieux s'observer, d'améliorer notre
posture au quotidien et de calmer notre esprit.

Pﬂrw MW"@‘E\/‘(’/ %é‘ww (Inscriptions %) L

Clientele Horaire Places

G d : 18 octob 13 décemb
Dimanche ymnase @€ | Etudiant-e : 36 $ octobre au 1o decembre

16 ans + 10h 20411 h 20 I"école Adulte : 44 § 8 semaines 22
Bon-Pasteur Congé le 8 novembre

HATHA YOGA | FONDEMENTS 2

Le cours Fondements 2 poursuit I'apprentissage du bon alignement
du corps dans les postures et des techniques de respiration. Il
permettra de mettre en pratique les fondements dans une variété de
postures. Prérequis : avoir déja suivi une session compléte de yoga
avec l'enseignante.

II
} [
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A\,.w M”W‘EW/ %M (Inscriptions %) !

Clientéle Horaire Places
Gymnase de , 18 octobre au 13 décembre
Dimanche i )2 Etudiant-e: 36 $ .
16 ans + : |"école 8 semaines 22
9ha10h Adulte : 44 § ,
Bon-Pasteur Congé le 8 novembre

11



AQUACARDIO

L"aquacardio est un cours qui mise sur
I’enchainement de mouvements
cardiovasculaires et musculaires dans

la section peu profonde de la piscine.

Horaire Places

Clientele

. 14 septembre au
Groupe 1 Lundi et di Ecole la 30 novembre
undi et mercredi
16 ans + 18 h 45219 h 45 Port; dl,jn Nord TIR0S 11 semaines 28
Iscine Congé le 12 octobre
. 14 septembre au
Groupe 2 Mardi et jeudi ezl 30 novembre
ardi et jeudi o
t6ans+ 1903022030 ForterduNord | 71,505 11 semaines 28
Congé le 12 octobre

JEUNESSE DOREE

Pour les personnes de 55 ans et plus :
entrainement en douceur avec musique pour
améliorer le cardio et le tonus musculaire,
suivi d"étirements et de relaxation. Le tout

dans une ambiance agréable ! Inscriptions -

Clientele Horaire Places
Ecole la Début : semaine du

55 ans + A confirmer Porte-du-Nord 71,50 $ 14 septembre 20
Piscine 11 semaines

PARTICIPATION ALTERNATIVE A L’ACTIVITE

Pour celles et ceux qui n"auront pas de place, il sera possible de participer a |'activité

avec une carte de baignade. Pour plus d’information, communiquez avec Julie Arbour
au 418 748-2688, poste 2245.




ACTIVITES AQUATIQUES

Ce cours s’adresse aux personnes voulant s’entrainer ou parfaire leur technique de nage.
Il n"est pas nécessaire d’étre bon nageur, puisque les programmes sont adaptés selon vos
besoins. Une personne-ressource qualifiée sera sur place pour corriger vos styles de
nage et vous faire suivre un programme d’entrainement si vous le désirez. Il s’agit du
méme programme que pour le cours d’entrainement en longueur. C N\

Inscriptions @

Clientéele Horaire Dates Places
L Ecole la 15 septembre au
16 ans + Mg‘;‘dhgtﬁ“}f' Porte-du-Nord 78 $ 3 décembre 20
Piscine 12 semaines
ENTRAINEMENT LONGUEUR
= =

Ce cours s’adresse aux personnes voulant s’entrainer
ou parfaire leur technique de nage. Il n'est pas
nécessaire d’étre bon nageur, puisque les programmes
sont adaptés selon vos besoins. Une personne-
ressource qualifiée sera sur place pour corriger vos
__styles de nage et vous faire suivre un programme
d’entrainement si vous le désirez. Il s’agit du méme
programme que pour le cours léve-to6t.

T

o o)
Inscriptions @

Clientéle Horaire
o Ecole la 15 septembre au
16 ans + 1%"?{%‘ §t1199ﬁd1'5 Porte-du-Nord | 71,50 $ 26 novembre 20
Piscine 11 semaines

13



ACTIVITES AQUATIQUES
Crray Cou

L'objectif du programme est de permettre aux petits de se familiariser avec I'eau,
d’apprendre progressivement a nager et surtout de s’amuser. Un parent doit

obligatoirement étre dans I’eau avec I’enfant. ( L. AN
Inscriptions

R

Clientele Places

12-13 septembre au
Ecole la Porte-du-Nord 21-22 novembre
Piscine 10 semaines
Congé 14-15 novembre

6 mois a 5 ans 12 par groupe

Groupes Colt Samedi Dimanche
Kiki (6 mois a la marche) 35$ 10 h153a10 h 45
Crabby (12 a 18 mois) 358 10h45311h15
Wiggy (18 a 23 mois) 35§ 10 h 15 2 10 h 45
Prunto (2 a 2% ans) 358 10h45311h15
Waldo (2%2 a 3 ans) 358 11h15a11h 45
Charlie (3 a 3%z ans) 358 11h45312h15
Ploush (3%2 a 4 ans) 358 11h15a11h 45
Chopin (4 4 5 ans) 378 11h 45312 h 30




ACTIVITES AQUATIQUES
Reécre Cou

L'objectif du programme est |"apprentissage progressif a travers 3 volets : découverte de
I"eau (Mini-nageur et Récré’eau 1a 5); découverte de la natation et des sports aquatiques
(Récré’eau 6 a 9); et perfectionnement de la natation et découverte du sauvetage
(Récré’eau 10 a 12).

Pour plus d’information concernant le classement de votre enfant, communiquez avec
Julie Arbour au 418 748-2688, poste 2245. ~
(Inscriptions @

12-13 septembre au 21-22

Clientéle

, Variables
Ecole la Porte-du-Nord novembre
Enfants de 4 ans + . . selon le
Piscine 10 semaines .
niveau

Congé 14-15 novembre

Groupes Coit Samedi Dimanche

O h15aTTh 10h152a11h, ou
Mini-nageur (4-5 ans) @ 374 alih.ou 11h 45212 h 30, ou

1Mh45a12 h 30 13h30314h15

. ., 10 h15a11h, ou .
Récré’eau 1(5 ans +) 37$ 13h 30314 h15 MMh15a11h

Récré’eau 2 378 Mha1lh45 Mha1lh45
Récré’eau 3 3798 Mhallh45 Mha1lh45
Récré’eau 4 37 S Mh45a12 h 30 1Mh45a12 h 30
Récré’eau 5-6 408 13h 452314 h 45

Récré’eau 7 40 S 13h 452314 h 45
Récré’eau 8-9 408 14ha15 h

Récré’eau 10-11-12 408 13h 45214 h 45

15



ACTIVITES AQUATIQUES

Destinés aux enfants ressentant le besoin de bénéficier d'un enseignement privé. Il est
possible d'y passer des niveaux du programme Récré’eau. Les places sont limitées et il ne

sera pas possible de reprendre les cours manqués pendant la session. ~
Inscriptions -
UNE SEULE INSCRIPTION PAR PERSONNE (nseri <
Clienteéle
Ecole la Porte- En semaine :
Enfants de moins de cole fa Forte 14-16 septembre au 18-23 novembre 1 par plage
du-Nord . . 100 $ .
15 ans Piscine En fin de semaine : horaire

16 septembre au 18 novembre

14 septembre au 23 16 septembre au 18 12-13 septembre au 21-22 novembre
novembre novembre Congé : 14-15 novembre

Lundi Mercredi Samedi Dimanche

17h 45318 h 15 17h30a18 h 10 h15a10 h 45 10 h15a10 h 45

18 h15a18 h 45 18 ha18 h 30 10h453a11h15 10 h45a11h15

*Congé le 12 octobre 1Mh15a11h 45 11h15a11h 45

1Mh 45312 h15 1Mh 45312 h 15

13h30a14 h 13h30al14h

14h15a14 h 45 14 ha14 h 30

14h30a15h

COURS DE NATATION PRIVES POUR ADULTES

Destinés aux adultes souhaitant bénéficier d’un enseignement privé, ces cours permettent de
compléter certains niveaux du programme Récré’eau. lls sont offerts a la carte : vous devez
réserver votre place au moins une semaine a I’avance en appelant au 418 748-2688, poste
2245. Nous discuterons de I'horaire a ce moment. Le paiement se fait sur place.

Clienteéle

Ecole la Porte-du-Nord
16 ans + Piscine 10 § par cours

16



ACTIVITES AQUATIQUES

Tu réves de devenir sauveteur ¢ La premiére étape pour toi commence ici avec le cours de
Médaille de bronze. Ce certificat permet aux candidat-es d'acquérir une compréhension des
quatre composantes de base du sauvetage : le jugement, les connaissances, les habiletés et
la forme physique. Tu apprendras les techniques de remorquage et de portage, de défense et
de dégagement afin de te préparer a effectuer des sauvetages. Tu développeras une
meilleure technique de nage en plus d’améliorer ton endurance.

La Médaille de bronze est un cours préalable si tu veux obtenir ton certificat Croix de bronze.

LES PREALABLES
Détenir les connaissances et habilités du cours Récré’eau 12 <Inscriptions %>

Avoir 13 ans au plus tard au dernier cours

Clientele
Ecole la Porte-
Enfants de 13 ans cole fa Forte L'horaire sera déterminé en fonction

du-Nord . il tees -
et plus Piscine des disponibilités des participant-es




ACTIVITES CULTURELLES

Ces ateliers de développement artistique sont une invitation a explorer un monde de
couleurs, de formes et d’idées. Chaque semaine, vos enfants plongeront dans une
nouvelle technique artistique, adaptés a leur groupe d’age, pour stimuler leur fibre
créative et les initer au merveilleux univers de la création. Le matériel est fourni.

Pour qui ¢ Tous les artistes en herbe, dés 3 ans! Seuls les Minis-Michel-Ange (3 a 5 ans)

auront besoin d’un parent-accompagnateur.
e N\
. Inscriptions -
vee By Cirard ( N

IMPORTANT : prévoir des vétements appropriés pour une activité pouvant étre salissante !

Clientéle Horaire Lieu Tarif Dates Places
13 temb 22
Les Minis-Michel-Ange . . septembre au
345an - Dimanche | Salle communautaire 50 $ novembre 12
aacjorsna\;e(r:];aerern 9hal0h de I’'hotel de ville 10 semaines
pag ! Congé le 11 octobre
13 septembre au 22
Les P’tits Van Gogh Dimanche | Salle communautaire 50 novembre 12
6 a8 ans 10hallh de I'hdtel de ville 10 semaines
Congé le 11 octobre
13 septembre au 22
Les Apprentis Matisse | Dimanche | Salle communautaire 50 novembre 12
9 312 ans Mhai2zh de I'hotel de ville 10 semaines
Congé le 11 octobre




LES SAMEDIS CULTURELS

La bibliothéque vous invite a vivre des moments de qualité seul-e ou en famille dans une
ambiance décontractée. Tous les ateliers sont GRATUITS et tout le matériel est fourni !

L'inscription est obligatoire et se fait en ligne sur le site de Sport-Plus, comme toutes les
activités de la Ville.

ATELIER D’INITIATION A L’ACRYLIQUE

A partir du théme trés simple du paysage, |'atelier

explorera la technique de I'acrylique, de ses effets de E#RN
transparence et des couleurs obtenues par la fusion des

couleurs primaires. (Inscriptions %>
Proec Wlelarie Thibaull, adidde

Clienteéle Horaire Lieu Tarif Places
Samedi 24 octobre Bibliothéque )
10 ans + 13h 15415 h 30 e Gratuit 12

INITIATION AU CROCHET POUR LES PETITS ET GRANDS

Apprenez-en plus sur les techniques de tricot au crochet
dans une ambiance décontractée. L’'atelier sera animé
par plusieurs adeptes du tricot au crochet. Venez
seul-es, en famille, échanger, et découvrir. Ouvert a

tou-te's débutants-es et initiés-es.

T,
Boee Lo Cercle de fermizres (mcrptons AT

Clienteéle Horaire Lieu Tarif Places
Samedi 21 novembre Bibliothéque .
8 ans + 13 h 15 a 15 h 45 el Gratuit 12




LES SAMEDIS CULTURELS

Réalisation de deux projets originaux de décoration : une

carte de veeux et un signet sur le theme de Noél. Un beau
cadeau a offrir pour le temps des fétes !

Les enfants de moins de 10 ans doivent étre

(Inscriptions %>
Pree Nalhalie LwF Mj-e/) St

accompagnés d’un adulte.

Clientéle Horaire Lieu Tarif Places
Samedi 28 novembre Bibliothéque )
6 ans + 13 h 15 4 15 h 45 el Gratuit 12




ACTIVITES CULTURELLES

Les enfants sont invités a découvrir le plaisir de lire a leur
facon, pour que I"'amour de la lecture les accompagne toute
leur vie. Des activités telles que bricolage, lecture de conte,
parcours littéraire, accompagnement en lecture et autres
seront offertes a la bibliothéque tout au long de I'année.

Pour participer au Club de lecture, I’enfant doit étre abonné
a la bibliothéque. A la suite de son inscription, il recevra une
trousse de départ comprenant sac a dos, signet et macaron a
I'effigie de Caribouquine, la mascotte officielle ! Plusieurs
tirages auront lieu durant I'année. Plus le participant visite sa
bibliothéque, plus il a de chances de gagner!

Passez a la bibliothéque pour plus d’informations!

Clientéle Horaire Lieu Tarif Date
s Heures d’ouverture Bibliothéque . L,
6312 ans de la bibliothéque — Gratuit Toute I'année

PROGRAMME "UNE NAISSANCE UN LIVRE"

Abonnez votre bébé d'un an et moins a |Ia
bibliothéque et recevez une trousse du parfait
bébé-lecteur! Dés les premiers mois, les livres
contribuent a son développement en stimulant son
langage, sa curiosité et son éveil a I'écrit grace aux
couleurs, textures et formes variées. La trousse
2026 contient le livre exclusif Encore!, le Guide Lire
avec votre enfant et un sac illustré pour transporter
les livres de bibliotheque.

Clientéle Horaire Lieu Tarif

Date

Enfant d’'un an et | Heures d’ouverture Bibliothéque

moins de la bibliothéque municipale Gratuit

Toute I'année




ACTIVITES CULTURELLES &'~
, N\
JOURNEES DE LA CULTURE  ‘gjoumies

DU 25 AU 27 SEPTEMBRE

Initiées et orchestrées par Culture pour tous, les Journées de la culture sont trois jours
d’activités gratuites et ouvertes a tous qui favorisent un plus grand acces de la population aux
arts et a la culture. La programmation propose de découvrir et de célébrer la culture sous

toutes ses formes.

SEPTEMBRE

25

CONTE ANIME PAR LE CEPPIC

Le Centre d’encadrement professionnel et de partage
interculturel
animé suivi d’'une courte activité invitant les enfants a
découvrir d’autres cultures tout en explorant leur
propre identité culturelle.

de Chibougamau propose un conte

DE 18 HA 18 H 45

GRATUIT
12 ANS ET - MA BOITE TIMBREE
Les boites timbrées proposent 4 projets de
bricolages par boite concus pour stimuler

A LA BIBLIOTHEQUE

9 ANS ET +

A LA SOCIETE D’HISTOIRE
s DELABAIE-JAMES

I'imagination et la créativité des enfants. Des boites
pour les bébés sont également offertes afin de
soutenir et stimuler leur développement a travers
des activités adaptées a leur age.

Premier arrivé, premier servi. Une boite par enfant.

GRATUIT DE9HA16 H 30

BRODERIE SUR PHOTOS ET THE

Deux animatrices du Cercle de Fermiéres de
Chibougamau vous invitent a une activité qui
consiste a broder directement sur une photo
imprimée a |'aide de fil. Vous aurez le choix entre
plusieurs photos d’archives et vous pourrez
é faletrrgjen’c chlgfltsr.td,u thé, de la tisane et du jus
offert durant I'activité.

GRATUIT

((tnscrptions -4 DE9H30A11H30

ACTIVITE DE COURTEPOINTE

Une activité d’initiation a la courtepointe (ou
Patchwork) sera animée par l'artisane Johanne
Godin. Apprenez-en plus sur les différentes
techniques de courtepointes. Réaliser votre patron
de base et personnalisez-le en créant un coussin,
un fourre-tout et plus encore.

GRATUIT

( inseritions (G DEHEHA5 A 15 H 45

5 A 8 ANS

CEPPiC

A LA BIBLIOTHEQUE

SEPTEMBRE



https://www.journeesdelaculture.qc.ca/activites

ACTIVITES CULTURELLES &\~

K7\

JOURNEES DE LA CULTURE  ‘gipumies

de la culture
DU 25 AU 27 SEPTEMBRE

Initiées et orchestrées par Culture pour tous, les Journées de la culture sont trois jours
d’activités gratuites et ouvertes a tous qui favorisent un plus grand acces de la population aux

arts et a la culture. La programmation propose de découvrir et de célébrer la culture sous
toutes ses formes.

EXPOSITION VOIES PARALLELES

13090013 Voies Paralléles est une exposition itinérante qui ouvre

AU le dialogue entre les nations et invite les visiteurs a

22 mieux comprendre les réalités et les revendications

autochtones. Elle aborde des thémes essentiels tels

OCTOBRE que la gouvernance et le leadership, la santé, la justice
et la transmission d"un savoir-faire traditionnel.

GRATUIT

Prévoyez un appareil mobile et des écouteurs afin
d’avoir accés aux extraits audios.

CONTE ILLUSTRE L’ARBRE DU VILLAGE

En temps réel, cet artiste-conteur illustre et
raconte simultanément son histoire a la craie. Ce
conte jongle avec notre course folle entre la vitesse
et la lenteur, nous rappelant que c’est lorsqu’on
s'arréte que se passent les choses les plus
extraordinaires.

SEPTEMBRE

27

GRATUIT

A L’AUDITORIUM : :
PORTE-DU-NORD Aucun billet requis 10 H

CINE-PIANO AVEC ROMAN ZAVADA

Le pianiste Roman Zavada propose un voyage dans
le temps en redonnant une seconde vie aux
classiques du cinéma muet. Avec son piano, il offre
une narration musicale improvisée et spontanée qui
rend hommage aux plus Erands génies du cinéma
qui de nos jours, sont tombés dans l'oubli.

GRATUIT
15 H

Aucun billet requis



https://www.journeesdelaculture.qc.ca/activites

UN AUTOMNE REMPLI
D’ACTIVITES A SURVEILLER

JOURNEES PROXIMITE PLEIN AIR

Les Journées Proximité Plein air visent a proposer des activités plein
air gratuites, inclusives et accessibles afin de faire découvrir la
richesse des espaces naturels de proximité et de favoriser des
milieux de vie plus actifs. Cette initiative contribue a promouvoir la
pratique d’activités physiques, sportives et récréatives.

Programmation a venir

DU 2 AU 4 OCTOBRE

LA GRANDE MARCHE PIERRE LAVOIE

La Grande marche est un événement prescrit par les médecins de

» famille afin de promouvoir les bienfaits de |"activité physique et son

4 role essentiel dans la prévention de nombreuses maladies. La Grande

marche est une activité gratuite et ouverte a tous. Surveillez la page
Facebook de Santé en Nord pour tous les détails

CLUB DE GOLF DE CHIBOUGAMAU
16 OCTOBRE A 18 H 30

%/,

SEMAINE DES BIBLIOTHEQUES PUBLIQUES

Rendez-vous du 17 au 24 octobre 2026 pour célébrer nos
bibliothéques en profitant d'une foule d’activités! C’est le moment
idéal pour (re)découvrir les services et les activités de votre
bibliothéque publique ! Pour sa 28e édition, la Semaine des
bibliothéques publiques a choisi un théme triptyque qui porte haut
les valeurs d’inclusion et d’ouverture que pronent les bibliothéques
publiques : « Ma biblio : de tout, partout, pour tout le monde ».

Programmation & venir




UN AUTOMNE REMPLI
D’ACTIVITES A SURVEILLER

HALLOWEEN

Préparez vos costumes! Une programmation spéciale vous attend en
octobre pour célébrer I'Halloween. Surveillez nos différentes
plateformes de communication pour découvrir les activités a venir et
ne rien manquer!

A VENIR EN OCTOBRE

PREVENTE | MONT-CHALCO

La prévente permet d’obtenir 25% de rabais sur le tarif de saison 2027.
Avantages détenteur de passe de saison :

e Acceés gratuit aux glissades en tubes FQ
4 e Journée thématique mensuelle exclusive |
¢ 10% en tout temps au restaurant
) e Priorité pour la location annuelle de casier Mont-Chalco

Une montagne a decouwvrir

Pour plus d’informations visitez le www.montchalco.ca ou contactez
info@montchalco.ca ou le 418 748-7162

1* AU 30 NOVEMBRE



https://www.montchalco.ca/
mailto:info@montchalco.ca

PROGRAMMATION DES
SPECTACLES 2026-2027

AUTOMNE 2026

_BILLET

REGULIER

MUSIQUE 35$
ANYMA ORA’>  oesuson
Anyma Ora’ 31,505
Jeudi 3 sept. 2026 - 20 h ET 6o AN

Auditorium La Porte-du-Nord 33 255
1 4

— REGULIER
S LM USIQUE o
| G UYLAI N E BILLET

T AN G U AY DE SAISON
| LOVE ROCK’N'ROLL 44’10 :
ETUDIANT

Vendredi 18 sept. 2026 - 20 h  ET65ANS +
Auditorium La Porte-du-Nord 46,55$

BILLET

REGULIER

43$

JEAN-FRANCOIS BILLET
MERCIER DE SAISON
Avis d’ébullition 38,703

Samedi 24 oct. 2026 - 20 h ET 65 ANS +
Auditorium La Porte-du-Nord 40,855

_ BILLET

REGULIER

42$

=Sl
n feu )

ETUDIANT

Mardi 10 nov. 2026 - 20 h ET 65 ANS +
Auditorium La Porte-du-Nord 39,909

REGULIER

MUSIQUE 38'$
PELCH DE SAISON
On My Way 34,20$
ETUDIANT

Vendredi 11 déc. 2026 - 20 h ET 65 ANS +
Auditori La Porte-du-Nord
uditorium La Porte-du-Nor 36,103

JEUNESSE

BON DEBARRAS

J’'m’en viens chez vous !

8$ PAR
Vendredi 13 nov. 2026 - 18h 30 o po
Auditorium La Porte-du-Nord 8 ENFANT

BILLETS DE SAISON

FORFAIT FORFAIT
AUTOMNE HIVER
5 spectacles 6 spectacles
186,305 241,20°
disponible jusqu’au disponible jusqu’au
3 septembre 2026 7 février 2027

ECONOMIE DE 10 % SUR LE PRIX REGULIER !

Taxes et frais de billetterie inclus

TOTAL POUR
LES DEUX FORFAITS

11 spectacles

427,50°

disponible jusqu’au
3 septembre 2026




NOS INSTALLATIONS

ARENA ET SERVICE DES LOISIRS

Adresse temporaire : 650, 5° Rue, Chibougamau QC G8P 1T8
155, avenue du Parc, Chibougamau QC G8P 2H1

BIBLIOTHEQUE
601, 3° Rue, Chibougamau QC G8P 1N8

HOTEL DE VILLE
650, 3° Rue, Chibougamau QC G8P 1P1

PISCINE
265, rue Lanctét, Chibougamau QC G8P 1C1

SECTEUR SPORTIF
265, rue Lanctét, Chibougamau QC G8P 1C1

Ville de Chibougamau

Service des loisirs, de la culture et de la vie communautaire
Adresse temporaire : 650, 5° Rue, Chibougamau (Québec) G8P 1T8

418 748-2688, poste 2244
loisir@ville.chibougamau.qc.ca
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