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Saglikl1 ve tiretken nesillerin ve dolayisiyla toplumlarin olusumunda yeterli, besleyici ve giive-
nilir gidaya erisim olmazsa olmaz konularin basinda gelmektedir. Gida maddeleri arasinda da
baslica hayvansal gidalar olan et, siit ve iirlinleri; 6zellikle biiytime ¢agindakiler basta olmak
tizere her yas diizeyindeki bireyler i¢in esansiyel amino asitler, ¢oklu doymamus yag asitleri,
mineraller ve vitaminler agisindan zengin kaynaklardir.

Et ve siit hayvanciligi, beslenmenin yani sira tilke tarim ve hayvanciliginin siirdiiriilebilir-
ligi agisindan da lokomotif rolii istlenmektedir. Et ve siit tiretimi iftciler, {ireticiler ve sektor
calisanlari i¢in 6nemli bir gecim kaynagidir. Hayvanlarin iirettigi giibre; tarim, enerji ve insaat
sektoriinde kullanilabilmektedir. Ayrica her yil dogan yavru da hem isletme gelirine hem de
iilke hayvan varligina katki saglamaktadir.

Pek ¢ok olumlu etkilerinin yani sira 6zellikle entansif et ve siit {iretimi sera gazi emisyonu
ile arazi ve su kullanimi gibi gevresel etkilere neden olabilmekte, hayvan refahi kaygilarini artti-
rabilmekte ve zoonoz hastaliklar ile antibiyotik direng gelisimi gibi baz1 halk saglig1 sorunlarina
yol agabilmektedir. Bu baglamda belirtilen bu olumsuzluklarin en aza indirilerek insan, hayvan
ve ¢evre sagliginin korunmasi gerekmektedir.

Bu nedenle, et ve siit hayvanciligindaki verimin arttirilmasinin yani sira hastaliklar ve hij-
yen eksikligine bagli kayiplarin en aza indirilmesi suretiyle ihtiya¢ duyulan et ve siit miktar:
karsilanirken iklim tizerindeki olumsuz etkileri de azaltilmali ayrica bu tiriinler vasitasiyla in-
sanlara zoonoz hastaliklarin gecisi 6nlenmelidir.

Tim bu degerlendirmeler 15181nda, Veteriner Hekimligi Et-Siit Hijyeni ve Teknolojisi
Akl Notlari kitaby, et ve siit {iretimi, muayenesi, teknolojisi ile hijyenini ele alarak ihtiya¢ du-
yulan hayvansal gidalarin giivenilir sekilde arzinin saglanmasi suretiyle halk sagliginin korun-
masina yonelik konularda gerekli giincel bilgilerin farkli iniversitelerin Veteriner Gida Hijyeni
ve Teknolojisi Anabilim Dali 6gretim iiyeleri tarafindan kapsamli bir sekilde ele alindig lisans
6grencileri i¢in hazirlanmig rehber niteliginde bir kaynaktir.

Prof. Dr. Naim Deniz AYAZ

Prof. Dr. Muammer GONCUOGLU
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Tablo 1.1 Diinya Geneli ve Kitalara Gore Et Uretim Miktarlari (FAO)

2019 2020 2021
Et SIgir eti 7238 7144 7101
) (1000 ton) Koyun-Kegi eti 3086 3200 3222
Afrika Kanatli eti 8475 8996 9934
Tiketim SIgir eti 5,55 534 519
(kg/kisi/yi) Koyun-Keci eti 2,36 2,39 2,35
Kanatl eti 6,49 6,73 7,25
Et SIgir eti 23407 25658 27241
Asya (1000 ton) Koyun-Keci eti 9656 9851 10267
Kanath eti 53055 56454 56511
Tiketim Sigir eti 5,08 552 5,82
(kg/kisi/y) Koyun-Keci eti 2,09 2,12 22
Kanatl eti 11,5 12,15 12,08
Et SIgir eti 746 1034 773
_ (1000 ton) Koyun-Kei eti 301 322 282
Avustralya - Yenl Kanatl eti 1376 1368 1404
Tuketim Sigir eti 24,6 33,64 24,91
(kg/kisi/yil) Koyun-Keci eti 9,92 10,46 9,08
Kanatl eti 45,39 44,5 4523
Et SIgir eti 10580 10565 10319
(1000 ton) Koyun-Keci eti 1250 1226 1175
Avrupa -
Kanatl eti 18980 19137 19011
Tuketim  (kg/ Sigir eti 14,23 14,21 13,9
kisi/yl) Koyun-Kei eti 1,68 1,65 1,58
Kanatl eti 25,53 25,74 25,61
Et SIgir eti 13401 13646 13731
. (1000 ton) Koyun-Keci eti 242 243 279
Kuzey Amerika Kanatlr eti 20742 20985 20993
Tiiketim SIgir eti 36,04 36,5 36,6
(kg/kisi/yil) Koyun-Keci eti 0,65 0,65 0,74
Kanatl eti 55,78 56,13 55,96
Et SIgir eti 12539 12189 12147
B . (1000 ton) Koyun-Kei eti 293 305 298
Giiney Amerika Kanatli eti 17461 17830 18660
Tuketim Sigir eti 29,3 28,27 27,99
(kg/kisi/yil) Koyun-Kei eti 0,68 0,71 0,69
Kanatl eti 40,79 41,35 43
Et SIgir eti 70584 72884 73967
) (1000 ton) Koyun-Keci eti 14994 15309 15678
Diinya Kanatlr eti 127403 132129 134172
Tiketim Sigir eti 9,15 9,35 9,41
(kg/kisi/yil) Koyun-Keci eti 1,94 1,96 1,99

Kanatl eti 16,51 16,96 17,07




BOLUM 1: ET VE SUT URETIMI

m  AB ciftlikleri 2023'de yaklasik 143,0 milyon ton ¢ig siit tiretmis olup bu durum
onceki yillara gore diisiis egiliminin basladigina isaret etmektedir. ABde 2022de
22,5 milyon ton i¢me siitii, 46,4 milyon ton tam yagli siitten 2,3 milyon ton tereya-
£1; 59,2 milyon ton tam yagh siit ile 16,9 milyon ton yagsiz siitten 10,4 milyon ton
peynir iretilmistir. Avrupa Birliginin (AB) lider siit iireticisi yaklasik 35 milyon
ton siit ile Almanyadir.

m Diinyanin 6énemli siit irlinii ihracatgilarindan birisi Yeni Zelanda olup basta Suudi
Arabistan, Nijerya, Misir, Birlesik Arap Emirlikleri (BAE), Yemen, Banglades,
Tayland, Tayvan, Japonya ve Giiney Kore olmak tizere pek ¢ok iilkeye krema, tere-
yag1, peynir ve siit tozu gibi siit tiriinleri ihra¢ etmektedir.

m Tirkiyede 2022 yil itibariyle toplam 21,6 milyon ton siit iiretilmis olup bir dnceki
yillara gore tiretimde azalma oldugu belirlenmistir. Tiirkiyede ¢ig siit iretimi temel
olarak ineklerden elde edilmekte olup bu miktar toplam ¢ig siit {iretiminin %
91,7’sini olugturmaktadir (Tablo 1.7).

[YVTLON 1V

Tablo 1.7. Tiirkiye Siitii Uretim Miktan (TUIK)

Cig siit iiretimi (Ton)
yil Toplam inek Manda Koyun Keci
2020 23.503.790 21.749.342 63.767 1.101.065 589.617
2021 23.200.306 21.370.116 63.643 1.143.762 622.785
2022 21.563.492 19.912.135 43.589 1.067.342 540.426

m Tiirkiye'nin her bolgesinde siit iiretilse de 300 bin tonun iizerindeki siit {zmir,
Balkesir, Konya, Aydin, Canakkale, Denizli ve Burdur illerinde tretilmektedir.
Tirkiyede siitiin bityiik bolimi ayran ve yogurt basta olmak {izere peynir ve tere-
yag olarak tiiketilmektedir.

m Tirkiyede yillar icerisinde siirii yapisi kiiltiir ve melez irklara dogru yogunlasmis
olup bu degisim siit veriminde artiga neden olmustur. Giiniimiizde siiriilerin % 45’1
kiiltiir, % 42’si melez irklar ve %13’ yerli irklardan olugmaktadir.

m ABde yillik kisi bagi siit tiikketimi 65 kg, ABDde 68 kg ve Tiirkiyede 26 kgdur.
Belarus, kisi bagi 111 kg olan yillik siit tiiketimi ile Diinyada ilk sirada yer almak-
tadir. Almanyada kisi bas: siit tiiketimi ortalama 53,7 litre olarak belirtilmistir.
Fransada 2016da ortalama siit tiiketimi 49,6 litre ve Italyarda ise 47,7 litredir.

m ABde kisi bagina diisen ortalama peynir titketimi 18 kg iken bu rakam Almanyada
22 kg, ABDde 15 kg, Avustralyada 12 kg ve Tiirkiyede 10 kg dir. Yeni Zelanda, kisi
bagina 28,1 litre dondurma tiiketimi ile Diinyada ilk sirada yer alirken ABDde bu
rakam 25 litre iken Tiirkiyede 2,5 litredir. Tiirkiyede kisi basina diisen yogurt tiike-
timi yaklasik 31 kg olarak kaydedilmistir.

m Diinya siit ve siit Girtinleri ticaretinin biiyiik boliimii uluslararasi firmalar tarafin-
dan saglanmaktadir. Diinya'nin lider ilk 20 siit Girtinleri firmasi arasinda dort ABD,
dort Fransa, iki Cin, iki Hollanda, birer de Almanya, Danimarka, Hindistan,
Ingiltere, Isvicre, Japonya, Kanada ve Yeni Zelanda merkezli sirket bulunmaktadir.
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Kalin (miyozin)

filament Z hatti H bolgesi  Z hatti filament

I ! . ..
| bandi Abandi- Ibandi M gizgisi

Sarkomer

Sekil 2.4. iskelet kasi hiicrelerinde miyofilamenter yapl. (https://microbenotes.com/musc-
le-cells/)

m Kas doku bag doku ile bir arada bulunur. Bu nedenle kaslarin ete doniismesi son-
rast kalitelerinin belirlenmesinde bag dokunun da 6nemli bir rolii vardir. Bag
dokuyu inceledigimizde; esas olarak doku ve organlarin birbirine baglanmasi, sekil
ve direng vermesi yani sira onarim ve doku kayiplarinin 6nlenmesinde gorev yapar.
Bag dokuyu olusturan unsurlar;

m Sekilsiz yapisal madde (protein, yag ve sudan olusan homojen destek madde);
Sekilli elemanlar (kolajen, elastin ve retikiilin protein yapilar1); Fibroblastlar,
mezensim ve yag doku hiicreleri olarak yer alirlar.

m Bu bag doku yapilar1 igerisinde iskelet kaslarinda daha yogun olarak bulunan kola-
jen proteini, kas doku hiicreleri ile bir biitiin olusturur. Kolajen, sindirilebilirlik
diizeyi diisiik bir protein olmakla beraber, 1s1] islem uygulamasi sonucu sindirilebi-
lir jelatine doniismekte ve et kalitesi tizerindeki olumsuz etkisi en aza indirilmek-
tedir.

m Elastin proteini, daha yogun olarak dolasim sistemi ile ¢esitli organ yapilar1 ve ten-
don-ligament yapilarinda bulunmaktadir. Bu protein, 1s1 islemi ve kimyasal ¢6ziin-
meye son derece dayanikli bir yapidir.

m Kikirdak ve kemik dokular, yine iskelet kaslari ile birlikte kemikli eti olusturarak
(karkas yapis1), 6zellikle karkas derecelendirilmesi ve et kalitesinin belirlenmesinde
rol oynamaktadirlar.
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Tablo 2.3. Miyoglobinin kimyasal durumu.
Baglar Bilesim Renk Adi
Fet* Ferrous :H,0 Pembe indirgenmis miyoglobin
(kovalent)
:0, Kirmizi Oksimiyoglobin
:NO Kirlenmis renk Nitrik oksit miyoglobin
(pembe)
:CO Kirmizi Karboksimiyoglobin
Fet** Ferric (iyonik) | : CN Kirmizi Siyanmetmiyoglobin
:OH Kahverengi Metmiyoglobin
:SH Yesil Sulfamiyoglobin
:H,0, Yesil Cholemiyoglobin

2. Su Tutma Kapasitesi

m Etin su tutma kapasitesi (STK), etin kesme, pargalama, kiyma, basing gibi
islemler sonucu suyunu tutabilme yetenegi olarak tanimlanir. Etin kendine
Ozgii renk, tekstiir, katilik ve olgunlugu biiyiik oranda su tutma kapasitesine
baglidur.

m Ette su orani yaklagsik % 70 civarinda olup, % 20 protein, % 5 yag, % 2 karbonhidrat,
% 3 vitamin, mineral ve iz elementler olarak bilesimini olustururlar. Ette su mevcut
protein yapilar ile iligkili sekilde bulunmaktadir. Eti olusturan kaslarda yaklasik
%85 oraninda miyofibril yapisi yer almakta olup, toplam suyun biiyiik oranda bu
yapida yer aldig1 bilinmektedir. Yaklasik olarak % 70 oraninda miyofibrillerde, %20
oraninda sarkoplazmada, % 10 oraninda bag dokuda bulunur.

m  Su molekiilleri ti¢ sekilde yapilandirilmistir. Birincisi “bagli su” olarak tanimlanir
ve protein yapilari i¢inde bulunur. Bu su, dondurma ve 1s1l islem gibi uygulamalara
karsi dayanikli olup protein yapisindan ayrilmaz. Dolayisiyla, post-mortem
donemde kaslarda pek degisiklige ugramazlar. Ette yer alan ikinci su sekli, “hare-
ketsiz su” olarak tanimlanir. Bu su molekiilleri sterik etki nedeni ile baglanmazlar
ve protein yapilar1 etrafinda belirli uzaklikta yerlesmis pozisyonlarda bulunurlar.
Bu su, yapidan kolayca uzaklasmaz ancak, kurumaya bagli olarak ve rigor agsama-
sinda ya da protein yapisindaki fiziksel bozulmaya, denatiirasyona bagli olarak
bulunduklar1 pozisyondan ayrilirlar. Hareketsiz su molekiilleri toplam suyun yak-
lagik % 85’ini olusturmaktadir. Etteki tigiincii su sekli, “serbest su” olarak tanimlan-

[YVTLON 1V
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m Karkaslarda gelismislik durumu, askida vaziyette iken 6zellikle sirt, arka but bolge-
sinde yuvarlagims hatlar olup olmadig, kemik ¢ikintilarinin goriiniip goriinmedi-
gine bakilarak degerlendirilir.

m Renk, mermerlesme ve kas alani tespiti 12. ve 13. kaburgalar hizasinda m. longissi-
mus dorsi kasi kesit ylizeyinde yapilmaktadir. Ayrica burada kabuk yag1 kalinligi da
olgiilebilmektedir.

m Mermerlesme, kas i¢i yag dagilimini gosterir ve siniflandirmada 6nem tagir. Buna
karsin mermerlesme, esas olarak lezzet ve sululuk agisindan 6nemlidir. Tekstiir ile
korelasyonu diigiiktiir.

Sekil 2.14. M. longissimus dorsi'de renk, kabuk yagi kalinligi, mermerlesme ve kas alani
gorintusd.
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mutlaka sabitlenmis olmalardir. Hayvan zapt edildiginde, arka elektrot sirtin
ortasina kalbin iistiine, 6n elektrot ise kafanin {izerine, gozlerle ayn1 hizada veya
ileri dogru yerlestirilmelidir.

m Her iki uygulamada da elektrotlarin temas ettigi bolgelerin 1slatilmas1 hem elektrik
akimini iyilestirir hem de temas bolgelerinde deriye zarar gelmesini engeller. Bir-
ok iilkede 70-90 volt elektrik akimi 5-30 saniye uygulanarak bayiltma gergeklesti-
rilmektedir. Akim ¢ok yiiksek ve uzun siireli olursa arteriyel ana ve kilcal damarlar-
da basing artar, yirtilmalar, petesiler meydana gelir. Hayvanlar bayiltildiktan sonra
50-60 saniye ierisinde kesilmelidir.

[YVTLON 1V

"N

Resim 3.5. Kafa-sirt elektrotlarinin pozisyonu (HSA, 2016).

m Kimyasal Yontem: Bu yontem siklikla domuzlarda ve kanatlilarda uygulanir. Ok-
sijenden yoksun gaz karisimlarinin konteynerler veya tiineller icerisine verilme-
siyle gergeklestirilir. Solunan CO, gaz1 nedeniyle serebrospinal sivinin pH’st diiser
(7.4’ten 6.8%¢) ve bayillma gerceklesir. Domuzlar, gaz tiinelleri igerisinde konveyor-
ler ile taginirken 30-45 sn boyunca domuz basina 50-150 mg olacak sekilde CO,e
maruz birakilirlar. Havadaki konsantrasyonun en az %70 CO, igermesi ve maruz
kalinan siirenin 60 saniyeyi gegmemesi 6liimlerin gergeklesmemesi igin 6nemlidir.

Kanatma (Kesim)

m Kanatma, cerebral anoksi yoluyla hayvanlarin dliimiiyle sonuglanan viicuttan ka-
nin akitilmasina izin vermek amaciyla, boynun ana kan damarlarinin kesilmesidir.
Bu amagla, sabitleme kabinine alinan ve bayiltilan hayvanin 1. omuru hizasindan
(Os. occipitale) transversal kesi yapilarak juguler (v. jugularis) ve carotid (a. carotis
communis) damarlar kesilir. Bu hizadan yapilan kesilerde sinirler de (n. vagus) ke-
sildigi igin biling kayb1 daha hizli gerceklesir. Ulkemizde siklikla damarlar ile birlik-
te trachea ve dzefagus da kesilmektedir. Ancak, Hayvansal Gidalar i¢in Ozel Hijyen
Kurallar1 Yonetmeligine gore Bakanlik'in uygun gérmesi durumunda kanin akitil-
mast durumunda yemek borusu ve soluk borusunun biitiinliigiiniin bozulmayacag:
yontemler de kullanilabilir. Diinyanin birgok yerinde ise hayvanlar bayiltildiktan
sonra askiya alinir ve hayvanin gégiis bosluguna bicakla girilerek aorta kesilir. Bu
yontemde, ¢cok daha fazla kan ve daha kolay sekilde kan akimi saglanmaktir. Bu
yontem, boyundan kanatma yapildiktan hemen sonra yapilarak da uygulanabilir.
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Resim 3.9. Erkek sigirda Tuberculum pubicum. (Fotograf: Gizem Cufaoglu)

Koyun ve Kecilerde Postmortem Muayene

m Sigirlarin sistematik et muayenesi ile benzer sekilde yapilir. Ancak i¢ organlar kii-
giikbas hayvanlarda karkas tizerinde muayene edilir. Sigirlardan farkl: olarak koyun
ve kegilerde goriilen mavidil, pseudotiiberkiiloz, Oestrus ovis, C. tenuicollis, Coe-
nurus cerebralis, koyun c¢icegi, kegilerin bulasic1 akciger agrisi, koyun-kegi vebasi,
akciger kil kurtlari, Przhevalskiana silenus yoniinden de karkas ve organlar deger-
lendirmeye alinmalidur.

Saglik isareti

m Saglik isareti, resmi kontrol sonucunda etin insan tiiketimine uygun oldugunun
belirlenmesi durumunda resmi veya yetkilendirilmis veteriner hekim tarafindan
veya sorumlulugu altinda uygulanir. Eti tiiketilecek hayvanlarin biitiin karkasina,
yarim karkaslarina, ¢eyreklerine ve yarim karkaslarin {i¢ parcaya bolinmesi ile elde
edilen pargalarina kesimhanelerde uygulanur.

m Saglik isareti, antemortem ve postmortem muayeneden gegen ve eti insan tii-
ketimine uygun olan hayvan etlerini ifade eder. Her bir karkas par¢asinin dis
ylizeyine goriilecek sekilde yasalarin kullanima izin verdigi renklendiriciler kul-
lanilarak veya sicak damga yapilarak uygulanir.

® Saglik damgasina dair hiikiimler Hayvansal Gidalarin Resmi Kontrollerine ligkin
Ozel Kurallar Belirleyen Yonetmelik'te yer almaktadir.
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Resim 3.14. Sigirda g6gus boslugunda tlberkiiloz (incili tiberliikoz). (Fotograf: Gizem Cufa-
oglu).

Paratiiberkiiloz

m Genelde sigirlarda olmak iizere diger ruminantlarda kronik diyare ve kaseksi ile
karakterize infeksiy6z ve bulagici bir hastaliktir.
m Etken: Mycobacterium paratuberculosis
» Bulasma yolu: Sindirim yolu (yem ve su)
® Antemortem muayene bulgular:: inkﬁbasyon stiresi gok uzun (1-2 yil), sulu, ko-
piiklii ve pis kokulu digki, kaseksi, killar donuk, gozler orbita ¢ukuru igine ¢ekilmis,
submandibular 6dem
= Postmortem muayene bulgular::
o Bagirsakta mukoz membranlar 4-5 misli kalinlagsmis, enine ve boyuna diizensiz
kivrimlar, hemorajiler
o Mezenteriyal lenf yumrulari bityiimiis, 6demli, lenf damarlarinda kalinlagma
« Koyunlarda bagirsak duvarinda kalinlagma olsa da kivrimlagma her zaman ol-
mayabilir.
m Etler hakkinda karar:
o Kageksi varsa total imha.
o Yalnizca bagirsaklarda lokalize ise ve besi durumu iyiyse hastalikli kisimlar
imha edilir, kalan kisimlar 1s1l islemden sonra serbest birakilir (insanlarda Cro-
hn hastalig1 yapma riski var).

Bagirsak mukozasinda
2010).
Resim 3.15. Sigirda paratiiberkiloz.

Ka$ei;si;;(Cﬁbub sa,2yﬁ01"4. kalinlasma  (Grist,



78 | VETERINER HEKIMLIGI ET-SUT HIJYENI VE TEKNOLOJISi AKIL NOTLARI

Etler hakkinda karar: Generalize olgularda total imha. Lokal olgularda lezyonlu
doku ve organlar imha, gerisi serbest birakilir.

Aktinobasilloz

Bas ve boyundaki yumusak dokularda (dil, dudak, lenf yumrular) sislik, apselesme

ile karakterizedir.

Etken: Actinobacillus lignieresii

Bulasma yolu: Ag1z mukozasi, dil, dudak, dis etinde meydana gelen yaralar

Antemortem muayene bulgular:: Yutkunma giigliigii, salivasyonda artis, ¢igneme

gucligi, dil sismesi, sertlesmesi (odun dil), dilde apseler

Postmortem muayene bulgular::

 Basve bogaz bolgesindeki yumusak dokularda, lenf yumrularinda koyu kivaml
gri-beyaz irin odaklar1

» Metastaz yapabilir. Bu durumda i¢ organlarda da lezyonlara rastlanir.

Etler hakkinda karar: Generalize olgularda total imha. Lokal olgularda lezyonlu

doku ve organlar imha, gerisi serbest birakilir.

Resim 3.19. Dilde aktinobasilloz (odun dil) (Grist, 2008).

Leptospiroz

Septisemi, hemolitik anemi ve neftiritis ile karakterizedir.

Etken: Leptospira interrogans

Bulasma yolu: Deri, mukoza, konjuktiva, ¢iftlesme, intrauterin yol, inhalasyon,

derideki yaralar siyriklar, vektorler (kan emen artropodlar), idrar digk: atiklari ile

kontamine yem ve su.

Antemortem muayene bulgular:: Septisemi bulgulari, ates, anemi, hemoglobinii-

ri, sarilik

Postmortem muayene bulgular::

« Boyun ve gogiis bolgelerinde deri altinda, mezenteriyumda, perirenal bag doku-
da, epikard altinda kirmizi-jelatini infiltrasyon

« Karaciger biiytimiis, koyu sar1

o Safra kesesinde koyu, yapiskan safra



Enfeksiyon dongiisii: C. tenuicollis basta koyun olmak iizere kasaplik hayvanlarda
findiktan yumurta bitytikliigiine kadar degisen ici su solu keseler (kistler) meyda-
na getirir. Kistli doku ve organlarin kopekler tarafindan tiiketilmesiyle kopeklerin
bagirsaklarinda olgun halini (Taenia hydatigena) alir. Kopekler gaitalariyla para-
zit yumurtalarini etrafa sagarlar. Yumurtalarin kontamine otlar, yemler, mera vb.
araciligiyla koyun ve diger kasaplik hayvanlar tarafindan tiiketilmesiyle déngii ta-
mamlanmis olur.

Postmortem muayene bulgulari: Karaciger, omentum, mesenteriyum, periton,
akcigerde sistiserk keseleri (su kesesi benzeri). Karacigerde parazitin gog yollarinda
izler goriliir.

Etler hakkinda karar: Kistler lokal olarak bulunuyorsa uzaklastirilir, etler ve or-
ganlar serbest birakilir. Omentum tamamen enfekte ise organlar imha edilir. Odem
ve kaseksinin oldugu nadir durumlarda karkasin tamami imha edilir.

Resim 3.20. Koyun karacigerinde lenf yumrusu yaninda su kesesi benzeri C. tenuicollis kistleri
(sol). Karacigerde gog yollarinda C. tenuicollis larvasinin izleri (sag). (Grist, 2010)

Cysticercus ovis

Larva formu: Cysticercus ovis (koyun, kegi)

Eriskin formu: Taenia ovis (karnivorlar)

Enfeksiyon dongiisii: Koyun ve kegilerde intermuskuler bagdokuda, kalp epikar-
dinin altinda, diyaframin pleural rtiisiiniin altinda, iskelet kaslarinda, dilde, mas-
seter kaslar1 ve 6zefagusta gelisen larvalar C. bovise benzer kistler olusturur. Kistli
doku ve organlarin karnivorlar tarafindan tiiketilmesiyle karnivorlarin bagirsakla-
rinda olgun halini (Taenia hydatigena) alir. Karnivorlar gaitalariyla parazit yumur-
talarini etrafa sacarlar. Yumurtalarin kontamine otlar, yemler, mera vb. araciligiyla
koyun ve kegiler tarafindan titketilmesiyle dongii tamamlanmais olur.

Postmortem muayene bulgular:: Koyun ve kegilerde intermuskuler bagdokuda,
kalp epikardinin altinda, diyaframin pleural ortiisiiniin altinda, iskelet kaslarinda,
dilde, masseter kaslar1 ve dzefagusta C. bovis’e benzer kistler meydana getirir fakat
daha biiyiiktiir.

Etler hakkinda karar: Enfekte organlar imha edilir. Enfeksiyon iskelet kaslarina
yayilmigsa karkasin tamami imha edilir.

[YVTLON 1V
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Sekil 3.4. Broyler kesim asamalari.

Kesim oncesinde hayvanlarin a¢ birakilmasi

m Kesimden 6-10 saat 6nce yemleme kesilmesi hem tagima esnasinda fekal kirlen-

meyi onlemek i¢cin hem de kesim esnasinda sindirim sisteminden kaynaklanacak
kontaminasyonu 6nlemek i¢in 6nemlidir. Su, nakilden 1 saat 6nce kesilmelidir.

6 saatten kisa siire a¢ birakilan kanatlilarda; i) kursakta fazlaca yem kalir, ii) bagir-
saklar dolu olacagindan kesim siirecince i¢ organ ¢ikarma esnasinda bagirsaklar
yirtilabilir, iii) kloakadan digkinin sizmasi (6zellikle bayiltmadan sonra) sekillene-
bilir.

10 saatten uzun siire a¢ birakilan kanatlilarda ise; i) bagirsaklar incelir ve yirtilma
riski artar, ii) eselenme refleksi ve zeminden beslenme artar, iii) kursakta Salmonel-
la seviyesi artar.

Kursak, Salmonellanin siklikla kolonize oldugu organlardan biridir. Kesimden 24
saat 6nce igme suyunun asitlendirilmesinin (organik asitler, asidifye sodyum klorit
vb.), Salmonella pozitif numune sayisini etkili bir sekilde azalttig1 bildirilmistir. Asi-
difikasyon uygulamasi géreceli bir sekilde son 3 giine de yayilabilir.

Yakalama

m Yaralanmalarin biiyiik bir kismi genellikle yakalama ve tasima asamalarinda ger-

¢eklesmektedir. Bu nedenle, 6liim ve canli agirlik kayiplarinin en az seviyede ola-
bilmesi i¢in bu asamalarda olduk¢a dikkatli olunmalidir.
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® Hayvansal Gidalar I¢in Ozel Hijyen Kurallar1 Yonetmeligine gére parcalama
islemlerinin yapildig1 boliimlerde oda sicaklig1 12°Cyi, pargalanacak karkas-
larda ise merkezi sicaklik 4°C’yi gegmemelidir.

[HV1LON 1MV

m Pargalanan triinler tabaklar veya plastik torbalar igerisinde normal, vakumlu veya
modifiye atmosferde yasalarin dngérdiigli ambalaj materyalleri ile paketlenerek so-
guk veya donmus muhafazaya alinirlar.

m Taze olarak satisa sunulacak kanatl etleri 4°C ve altindaki sicakliklarda, don-
mus olarak satisa sunulacak kanatl etleri -18°C ve altindaki sicakliklarda mu-
hafazaya alinir.

Resim 3.26. Tavuk karkasi gogus kisminda hematom (Ninios ve ark., 2014)

KANATLI HASTALIKLARI

m Kanatl hayvanlar kesimhaneye alinmadan once veteriner hekimler tarafindan an-
temortem muayenesi gergeklestirilmelidir. Antemortem muayene sirasinda, hay-
vanlarin genel saglik durumu degerlendirilir. Bu kapsamda, hayvanlarin hareket
kabiliyeti, solunum sistemi, gozler, tiiyler, cilt, sindirim sistemi hastalik belirtileri,
enfeksiyonlar, yaralar veya diger saglik sorunlarini tespit edebilmek amaciyla kont-
rol edilir. Bulasici hastaliklarin tespiti ve 6nlenmesi i¢in antemortem muayene ke-
sim siirecinin olmazsa olmaz bir agamasidir.

® Hayvansal Gidalarin Resmi Kontrollerine liskin Ozel Kurallar1 Belirleyen Yonet-
melike gore kanatli hayvanlarin antemortem muayenesi, ilgili mevzuatin 25. Mad-
desinde yer alan hususlar yerine getirilmek suretiyle hayvanlarin bulunduklar:
menge ciftlikte gerceklestirilebilir.
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m Dekstroz

o Is1ile birlikte et @iriinlerinde Maillard reaksiyonunda amino gruplariyla reaksi-

yona giret,

 Fermente et iirlinlerinde yaygin olarak kullanilr,

» Fermentasyon sirasinda laktik asit olusumuna katki saglar.
m Polioller (seker alkolleri)

o Sorbitol
o Kailitol
o Maltitol

o Mannitol
o FEritritol
o Izomalt

m Kalorisiz Tatlandiricilar

o Yiiksek tatlilik yogunluguna sahiptir,
o Etirinlerinde ¢ok sinirl kullanilir.

m Asestulfam K
Aspartam
Stevia

Tablo 4.2. Fosfatlarin Siniflandirilmasi

P atomu Molekiil Kulanilan ismi Temel Ozellik
1 PO,-3 Ortofosfat Tamponlama kapasitesi
2 P,0,-4 Pirofosfat Aktin ve miyozin ayrilmasi,
Magnezyumu selatlar
3 P305-5 Tripolifosfat Kalsiyumu selatlar,
Su tutma kapasitesini artirir.
4 ve Gzeri PnO@ns1)™2" Poliposfat Erimeyi artirir,
Kalsiyumu selatlar

Tablo 4.3. Fosfatlar Et Uriinlerinde Temel Olarak Kullanim Mekanizmasi
Ozellik

Mekanizma

Antioksidan

Fosfatlar, agir metal iyonlarini selatlayabilir (baglayabilir) ve
bu nedenle, agir metal iyonlari prooksidatif 6nct kimyasallar
oldugundan, bozulma strecini yavaslatir.

Emulsifikasyon

Protein ekstraksiyon verimliligini artirir, yag ve aktin-miyozin protein
matrisinin Uzerinde etkisi sebebiyle stabilizasyonda etkilidir. Pisirme
kaybini dusurerek, gevreklik ve sululuk gibi kalite parametrelerini
gelistirir.

Protein iyonik glict artirarak ve et protein yapilarini gevseterek tuz
Ekstraksiyonu ¢OzUnurlulagini ve protein ekstraksiyonunu iyilestirir.
pH Alkali fosfat artnleri pH'y1 yukseltir ve boylece su tutma kapasitesini

artirir. Bu fosfatlarin cogu, %1'lik soltsyonlarda 7,5 ile 12,0 arasinda
pH araliklarina sahiptir.

Tamponlama Kapasitesi

Fosfatlar (6zellikle monofosfatlar) Grtetimde tamponlama kapasitesi
kazandirir ve bu nedenle ortama asit veya baz) eklendiginde
ortamin tamponlanmasina yardimci olur.
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tan sonra dogal veya yapay kiliflara doldurularak belirli kogullarda fermentasyon ve
kurutma islemleri uygulanarak nem orani %50’nin altina diistiriilmiis, kesit yiizeyi
mozaik goriiniimiinde olan 1s1l islem uygulanmis et tiriini.

m Isil islem uygulanmamis fermente et iiriinleri: Fermentasyon islemine tabi tutu-
larak olgunlastirilan 1s1l islem uygulanmamus et iirtinleri.

w Sucuk: Sucuk tuzlanmis veya tuzlanarak muhafaza edilmis anlamina gelen Latince

‘Salsus’ kelimesinden veya tuzlu bir sey anlamina gelen ‘Salsicia’ kelimesinden tii-
retilmigtir. Sucuk ilk kez M.O. 500 civarinda yazilmis olan ‘Orya’ isimli Yunan oyu-
nunda kullanilmigtir. Daha sonralari ise Homeros'un M.O. 830'da yazdig1 ‘Odyssey’
isimli kitapta ad1 gegmektedir.
Tiim diinyada farkli sucuk tiirleri, kullanilan hammadde igerigi, baharat ¢esitliligi,
kilif tiirleri ve yapim teknolojisine farkli bolge isimleri ile yaygin olarak tiretilmek-
tedir. Giiniimiizde sucuklarin ¢ogu, ilk yapildiklar1 bolgenin adini almigtir. Bunla-
ra: Frankfurter ve Berliner, Almanya; italyada Bologna ve Genoa; Fransadan Lyons;
ingiltere’de Berkshire, Wiltshire, Lincolnshire, Cumberland, Ulkemizde Tiirk Fer-
mente Sucugu ornek verilebilir.

[YVTLON 1V
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Resim 4.1. Geleneksel yontemlerle yapilan sucuk Gretimi.

w Fermente Tiirk Sucugu: Fazla miktarda baharat ihtiva eden, genelde orta diizey-
de asidik lezzette, havada kurutulmus ve dumanlama islemi gérmemis fermente et
triiniidiir. Sucuk tiretimi, parcalanmis ¢ig et ve yag karisimina baharat, tuz, kar-
bonhidrat ve diger katki maddelerinin ilave edilmesi ile olusan, sucuk hamurunun
dogal veya sentetik kiliflara dolumunu takiben belirli sicaklik, relatif rutubet ve
hava akiminda olgunlagtirilmasi ve kurutulmasi proseslerini kapsamaktadir.
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» Tiirk Gida Kodeksi Et, Hazirlanmig Et Karigimlari ve Et Uriinleri Tebliginde
a. Sucukta;
1. Toplam et proteini degeri kiitlece en az %16,
2. Toplam et proteinindeki kolajen bag doku proteini orani en fazla %20,
3. Nem miktarinin toplam et proteinine orani 2,5’in altinda,
4. Yag miktarinin toplam et proteinine orani 2,5’in altinda,
5. pH degeri en yiiksek 5.4, olmalidir.
b. Isilislem gormiis sucukta;
1. Toplam et proteini degeri kiitlece en az %14,
Toplam et proteinindeki kolajen bag doku proteini orani en fazla %25,
Nem miktarinin toplam et proteinine orani 3,6'nin altinda,
Yag miktarinin toplam et proteinine orani 2,5’in altinda,
pH degeri en yiiksek 5.6, olmalidir.

Qs

m Tiirk Gida Kodeksi Mikrobiyolojik Kriterler Yonetmeligine gore tirtindeki mikro-

biyolojik kriterler;
Fermente Salmonella 5 0 0/25 g-mL
(sucuk vb.) L. monocytogenes 5 0 0/25 g-mL
E. coli 0157 5 0 0/25 g-mL

m Sucuk Kalitesi ve Kalite Bozukluklar::
o Sucuk standart ¢apta ve biiyiikliikte olmaly,
» Gerek dogal gerekse sentetik kiliflarda deformasyon olmamali,
« Ambalajsiz olmamali,
o Laktik aside bagh koku ve aromaya sahip olmali,
« Kesildiginde kirilgan, bigaga yapismayan, liflenmeyen mozaik tekstiire sahip ol-
malidir.
m Uretiminde hammadde kalitesi basta olmak iizere, teknolojik parametrelere bagl
olarak kalite bozukluklar: goriilebilir. Bu eksiklikler genelde;
+ Goriiniiste bozukluk: (Beyaz tuz lekelerinin olusumu, kiif varhigi, kilifin defor-
masyonu, yag sizmasi, sucuk iizerinde yapigkan tabaka olugmasi)
o Kivamda bozukluk: (Yumusak-sert kivam, kabuk olusumu)
 Renk hatalar1: (Kirmizi renk olusumunun dis ve kesit yiizeyinde sekillenmemesi
« Aroma ve kokuda bozukluk: (Aci-eksi tat, oksidasyon kokusu, farkli gida @iriin-
lerine ait koku ve tatlar) olarak degerlendirilir.

Pastirma

m Kurutma et muhafazasinin en eski yontemidir. Kurutma yontemi ve bu yontemin
varyasyonlari ile (kiirleme ajan ilavesi, duman, ¢emen vb) diinyanin bir¢ok bol-



BOLUM 5: SUT BiLiMmi

Milyon bakt./ml.

0o 4 8 12 16 20 24 28 saat

Sekil 5.2. Farkli sicakliklarda muhafaza edilen ¢ig site ait mikrobiyel Greme egrileri.

5 Giin

Sekil 5.3. Cig stitiin buzdolabi sicakligindaki muhafaza siresi.

dikee azalarak doguma yaklasik 60 giin kala tamamen durmaktadir. Yeni dogumla
birlikte, laktasyon periyodu tekrar baslar. Dogumdan 1-2 ay sonra inek tekrar to-
humlanabilir. Normalde bir inek ortalama 5 yil iiretkenligini siirdiiriir. Ilk laktas-
yon periyodunda siit tiretimi kismen diistiktiir.

Menme siit {ireten hiicreleri igeren glandular bir dokudur. inek memesi 4 ayr1 meme
bezinden olusmaktadir ki dolayisiyla ayni inekten dort farkli kalitede siit elde edi-
lebilmektedir. Meme dokusu yaklagik 2 milyon adet alveol adi1 verilen yapilardan
olugmaktadir. Siit iireten hiicreler alveollerin i¢ duvarinda lokalize olmugtur. Alve-
ollerden gelen kapillar kanallar daha biiytik siit kanallarina ve nihayet meme bos-
luguna agilmaktadir. Sagim aralarinda meme bag1 kanali sfinkter kas ile kapatilmak
suretiyle siitiin digariya sizintisina ve digardan igeriye bakteri girisine engel olur.
Tiim meme, kan ve lenf damarlari ile 6riilmiistiir. Alveol hiicreleri siit tirettiginde
meme i¢i basing artmaktadir, bu durumda inek sagilmaz ise belirli bir basinca ula-
sinca siit iretimi durur.

Memenin bosalma siirecinin baglatilabilmesi i¢in bir stimiilasyonla hipofiz tara-
findan iiretilen oksitosin hormonunun kan dolagimina girmesi gerekmektedir.
Normal bir inekte bu stimiilasyon buzaginin memeyi emmesidir. Modern siit iire-

[HV1LON 1MV
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Insan, kegi, inek ve koyun siitiiniin laktoz, yag ve siit protein icerikleri Sekil 5.6da
karsilastirilmali olarak gosterilmektedir.

Proteinler

Siit proteinlerinin en 6nemli biyolojik fonksiyonu; kaslarin, protein i¢eren dokula-
rin, immunglobiilinlerin, vitamin ve metal baglayici proteinlerin ve protein tabia-
tindaki hormonlarin olusumunu saglamaktir. Inek siitii 200'den fazla protein ice-
rigi ile insan beslenmesine biiyiik bir katk: saglamaktadir. Inek siitii yaklagik %3,5
protein icermekte olup bu oran laktasyon siiresince biiyiik degisiklik gosterir. En
onemli degisiklik laktoalbiimin ve laktoglobiilin i¢eriginde goriiliir.

Siitiin protein igerigi, farkli tiirlere ait yeni doganlarin bityiime orani ile direk iligkili
olmakla birlikte %1-20 arasinda degiskenlik gosterir.

Siit proteinleri, kazein ve serum proteinleri olarak iki temel gruba ayrilmaktadir.
Bunlara ilaveten siitte protein benzeri; proteoz-pepton ve protein olmayan nitrojen
(NPN) tiirevleri de bulunmaktadir.

Siit irtinlerinin yiiksek 1s1 islemlerine olan dayaniklilig: temel olarak siit proteinle-
rinden kazeinin 1s1tya dayanikliigindan kaynaklanmaktadr.

m  Genel olarak siit iirtinlerinin fiyatlandirma sistemi siit yag icerigine bagl ola-
rak yiirtitillmekteyken son zamanlarda siitiin protein igerigi de fiyatlandirma-
ya dahil edilmektedir.

Inek siitit 30°C'de pH 4,6ya (kazeinin izoelektrik noktast) kadar asitlendirildiginde
proteinlerin 80%ini olusturan kazein presipite olmaktadir. Insan siitiinde kazein
proteininin diger proteinlere orani 40:60 iken kisrak siitiinde bu oran 50:50 ve inek,
keci, koyun ve manda siitiinde ise bu oran yaklasik 80:20 diizeyindedir.

Kazein ve serum proteinlerin aralarindaki farklar su sekilde 6zetlenebilir;

» Kazeinlerden farkli olarak serum proteinleri pH 4,6’ya geldiginde presipite
olmazlar.

+ Bu ozellik kazeine hastir ve birgok peynir ¢esidinin yapiminda 6nem arz etmek-
tedir. Bu peynirlerin iiretimi esnasinda suda ¢oziinen protein tiirevleri peyniral-
t1 suyu ile kaybolur.

« Kimozin (peynir mayasi) ve diger bazi proteinaz enzimleri kazeinde spesifik bir
degisiklige sebebiyet vererek Ca varliginda koagulasyona neden olurlar. Bu en-
zimler serum proteinlerinde herhangi bir degisiklige yol agmaz. Peynir mayasi
ile birleserek koagiile olan kazein bir ¢ok peynir ¢esitinin iiretimine temel teskil
etmektedir.



BOLUM 5:

Tablo 5.7. Farkl Memeli Tiirlerine Ait Siitlerin Mineral icerikleri

SUT BiLiMmi

>
Mineraller Gig Siit ierigi é
inek Kegi Koyun Kisrak Manda %
Kl (%) 0,7 0,8 0,8 0,4 0,8 E
Makro elementler (mg) 22
Potasyum 146 145 198 64 130
Kalsiyum 122 143 178 89 174
Magnezyum 14 14 11 9 23
Sodyum 50 47 26 - 47
Nitrat 0,04
Sulfur 29
Fosfor 92 89 156 54 109
Klor 110 35 76 - 68
Mikro elementler (ug)
Demir 67 100 92 61 54
iyot 16 11 16 _ -
Kobalt 0,8 - 5,0 1,4 0,9
Manganez 6 17,2 11 2,9 17
Bakir 12 20 13 22 20
Molibden 5 - 8 - 2
Kalay 4 - - - -
Selenyum 2 - - - -
Flor 29 - - - 19
Krom 2 — - - -
Cinko 457 - 500 - 575

m Sitiin kan ile osmotik basincini (izoozmotik deger) saglayan unsurlar, iyonlar ve
laktoz ile birlikte diger diisiik molekiil agirlikli siit bilesenleridir. Siit giinliik Ca ihti-
yacini karsilayan 6nemli bir kaynak olup kazein varliginda Ca emilimi artmaktadir.

Enzimler

m Siit yaklagik 60 farkli enzim icermektedir ki bunlarin bazilari memede sen-
tezlenmekte, bazilar1 kandan direkt siite gegmekte bazilari da siit florasindaki
mikroorganizmalardan (6rn. lipaz ve proteinezlar) kaynaklanmaktadir.

m Yiksek pastorizasyon uygulamalar siitteki orjinal enzimleri yok edebilmekle bir-
likte bakteriyel enzimler UHT (Ultra High Temperature, 6r: 135-150°Cde bir kag
saniye) uygulamalari ile bile tam olarak yok edilememektedir
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m Antibiyotikli siitler, peynir ve yogurt gibi fermente iiriinlerin yapiminda star-
ter kiiltiir olarak kullanilan laktik asit bakterilerinin tiremesini kismen veya
tamamen engellediginden ciddi sorunlara neden olur. (Not: 10 IU penisilin
yogurt yapiminda S. thermophilus’un asit olusturmasini 6nlemeye yeterlidir)

Mastitli Siitler

m Mastit durumunda, meme dokusu gorevini yapamadigi ve memede kapiller gegir-
genlik arttigindan kan proteinleri siite gecer ve siitiin bilesimi kan bilesimine ben-
zer.
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Sekil 5.9. Probiyotik bakterilerin enfeksiyonlara karsi biyolojik etkileri (Licciard ve ark. 2012).



BOLUM 5: SUT BiLiMi

m Prebiyotiklerin diyetle diizenli bir sekilde alinmasinin beyinde kongnitif
fonksiyonlar1 (dikkat, hafiza, problem ¢6zme, akil yiiriitme, planlama, sos-
yal gruplara ve degisen cevreye uyum saglama) destekledigi, mental saglig
korudugu ayni zamanda karamsarlik ve anksiyete semptomlarin: hafiflettigi
belirtilmektedir.

[YVTLON 1V

® Bunun yani sira fermente gidalarin da benzer sekilde bagirsak mikrobiyotasini
dengeleyerek depresyon, anksiyete semptomlarini azalttig1 belirtilmektedir. Biligsel
isleyisin restorasyonu ve siirdiiriilmesi i¢in prebiyotik ve probiyotik uygulamalari-
nin yanisira belli probiyotik kiiltiirler ile hazirlanmis fermente gida titketimi yolu
ile bagirsak mikrobiyotasinin modiilasyonu umut verici bir strateji olarak goriil-
mektedir.

Probiyotiklerin Etki Mekanizmasi

o

m 1. Patojenlerin baskilanmasi
« Patojenlerle rekabet
o Asit Gretimi (diger bakterilerin inhibisyonunu saglar)
 Bakteriyosin veya inhibitor metabolit tiretimi
o Intestinal mukozaya yapisarak digerlerinin tutunmasini nleme

m Bakteriyosin: Bir bakterinin diger bir bakteriyi 6ldiirmek igin sentezledigi an-
tibiyotik benzeri maddelerdir. Genel olarak antibiyotiklere gore daha dar etki
spektrumuna sahip peptid veya protein tabiatindaki antimikrobiyel metabo-
litlerdir.

» 2. Enzim aktivitesinin yiikseltilmesi veya azaltilmasi ile mikrobiyel metaboliz-
manin degistirilmesi

® 3. Immunitenin uyarilmasi (Antikor ve makrofaj aktivitelerinin yiikseltilme-
si)




m Sitiin eldesi, taginmasi, muhafazasi, islenmesi ve hijyen kosullar1 Hayvansal Gida-
lar I¢in Ozel Hijyen Kurallar1 Yonetmeligi hiikiimlerine uygun olarak yiiriitiilmeli-
dir.

m  Cig siitdi ireten ve/veya toplayan gida isletmecisi; ¢ig siit tiretimindeki saglik gerek-
liliklerine, hayvancilik isletmelerinin hijyen gerekliliklerine ve belirlenen kriterlere
uymak zorundadir.

Hayvanlarla ilgili Hijyen Kurallar

m Hayvanin saglikli olmasi hijyenik siit eldesi i¢in ilk kuraldir.

m Cig siit: stit araciligiyla insanlara gegebilecek herhangi bir bulasici hastalik
belirtisi gostermeyen; genel saglik durumu iyi, siitiin bulasmasina neden ola-
bilecek hastalik belirtisi gostermeyen, 6zellikle akintili herhangi bir genital
enfeksiyonu, ishal ve atesle seyreden bagirsak enfeksiyonu veya tanimlanabi-
lir bir meme yangis1 olmayan; siitii etkileyebilecek herhangi bir meme yarasi
olmayan, mevzuatta miisaade edilmeyen madde veya iiriinler uygulanmamas,
veteriner tibbi triinleri kullanildiginda kalint1 arinma siirelerine uyulmus;
tiiberkiiloz ve bruselloz hastalig1 belirtilerini géstermeyen hayvanlardan elde
edilmelidir.

Siittin memeye zarar verilmeden sagilmasi gerekir. Sagim uygun bir sekilde yapil-
mazsa meme hastaliklara acik bir hal alir, stit miktar1 ve kalitesi olumsuz etkilenir.
Sagim yapilan alan havalandirilmali ve temizligi iyi yapilmis olmalidir.
Hayvanlarin digki ile bulasik kisimlar1 6zellikle meme aynasi ve meme baslari te-
mizlenmeli ve kurulanmalidir.

Her hayvan sagilmadan 6nce her memesi tek tek kontrol edilerek memede herhangi
gozle goriilen veya elle hissedilen bir bozukluk ve anormal durum var mi bakilma-
lidur.

Memeler sagim 6ncesi birkag sikim ayr1 ayr1 sagilarak siit rengi, kivami gibi degi-
siklik yoniinden kontrol edilmelidir. Ilk sagilan siit damlalar1 kontaminasyon riski
nedeni ile sagim kabina alinmamalidir.

Her sagim sonrasi sagim islemi biter bitmez sagim kovalari, sagim makineleri, gii-
gtimler yikanip temizlenmeli ve siit ahirdan ayr1 havadar bir odada muhafaza edil-
melidir. Sagim sirasinda kullanilan bezler ve ¢izmeler sagim biter bitmez mutlaka
temizlenmeli ve kuruyacag1 havadar bir yere alinmalidir.

Sagima gegilmeden 6nce ahirlardaki digki ve yem artiklar1 temizlenmelidir. Siitte
ahir havasinin sirayet etmemesi i¢in ahirlar havalandirilmalidir.

Tesis ve Ekipmanlarla ilgili Hijyen Kurallari

m Sagim ekipmani ile ¢ig siitiin muamele edildigi, depolandig1 veya sogutuldugu bi-

rimler, stitlin ve kolostrumun bulasma riskini en aza indirecek sekilde konumlan-
dirilir ve asgari teknik hijyenik sartlara gore insa edilmelidir.



BOLUM 7: SUT URUNLERi TEKNOLOJISI
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Sekil 7.4. Yogurda su katarak ayran Gretimi.

PEYNIR

m Tirk Gida Kodeksi Peynir Tebliginde peynir; “Hammaddenin uygun bir pih-
tilastirici kullamilarak pihtilastirilmas: ve pihtidan peynir alti suyunun ayrilma-
styla ya da siitiin permeatinin ayrilmasidan sonra pihtilastirilmasiyla elde edi-
len, farkls sertliklerde ve yag iceriklerinde, salamura ile ya da kuru tuzlama ile
tuzlanarak ya da tuzlanmadan, starter kiiltiir kullanarak ya da kullanmadan,
telemesi haslanarak ya da haslanmadan, cesnili ya da ¢esnisiz olarak, teknigi-
ne uygun olarak iiretilen, olgunlastirilmadan ya da olgunlastirildiktan sonra
tiiketilen, cesidine ozgii karakteristik ozellikleri gosteren siit iiriinleri” seklinde
tanimlanmugtr.

m Peynir, gesitli bilesimlerdeki siitiin uygun bir proteolitik enzim veya zararsiz
organik asitlerle pihtilastirildiktan sonra, peynir alt1 suyunun ayrilmasi, pihti-
nin sekillendirilmesi ve tuzlanmasi sonucunda elde edilen taze veya belirli bir
olgunlagsma periyodundan sonra tiiketilen bir siit olarak da tanimlanabilir.
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