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MALGRUPPEN

DERFOR ER MYBRAIN NOGET ANDET

Kommuner har allerede mentorer, familieindsatser, psykologforleb og tilbud ved
skolefraveer. MyBrain er ikke udviklet som endnu en udgave af det samme. Forlgbet er
skabt til en serlig malgruppe, hvor hgj begavelse er en afggrende del af forstielsen af
barnet.

Gifted Institutes kernefaglighed er hgj begavelse. Vi kender de bgrn, der kan teenke langt
foran deres alder og samtidig veere i markant mistrivsel. Vi kender ogsa de profiler, hvor
steerke kognitive ressourcer skjuler diagnoser eller andre vanskeligheder, eller hvor
vanskelighederne fylder sa meget, at den hgje begavelse aldrig bliver set.

Nar hgj begavelse er en veesentlig del af barnets profil, skal den teenkes med i forstaelsen
af bade ressourcer og vanskeligheder. En reaktion, der umiddelbart kan ligne manglende
motivation eller modstand, kan i nogle sammenhzange vere et udtryk for belastning,
utilstreekkelig faglig tilpasning eller tidligere erfaringer med ikke at blive forstaet.

MyBrain er derfor malrettet de sager, hvor en generel indsats ikke rammer preecist nok.
Hele forlgbet bygger pa specialviden om hgj begavelse og pa et indgaende kendskab til de
komplekse profiler, hvor hgj begavelse optrader sammen med mistrivsel, diagnoser eller
andre vanskeligheder.

MYBRAIN ER FOR HOJTBEGAVEDE BORN 0G UNGE, HVOR ET ELLER FLERE AF
FOLGENDE FORHOLD FYLDER:

Leaengerevarende ufrivilligt skole- eller uddannelsesfraver

Mistrivsel eller belastningsreaktioner

Sveekket selvforstdelse eller mestringstro

Vanskeligheder i relationer til jeevnaldrende, voksne eller professionelle

Vanskeligheder med at finde mening eller motivation i skole, uddannelse eller
hverdagsliv

Behov for stotte til struktur og deltagelse i hverdagen
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HO] BEGAVELSE ER IKKE
SEKUNDZART

Hoj begavelse beskriver usedvanligt steerke
kognitive forudsetninger. Det siger ikke i sig
selv noget om barnets trivsel eller om, hvor
let hverdagen fungerer. Et barn kan have et
meget hojt refleksionsniveau og samtidig
have vanskeligt ved at mede i skole, indg i
sociale sammenhenge eller handtere almin-
delige krav.

Hos nogle bern er der stor forskel mellem
det kognitive niveau og det, barnet kan
mestre folelsesmeassigt, socialt eller i

hverdagen. Det kan fere til forventninger,
som tager udgangspunkt i, hvor modent
barnet lyder, frem for hvad barnet faktisk
har forudseetninger for at handtere. Andre
bern kan kompensere gennem lengere
tid, sa belastningen forst bliver tydelig, nar
hverdagen ikke leengere heenger sammen.

I MyBrain er den hgje begavelse derfor en del
af hele den faglige forstielse. Den har betyd-
ning for, hvordan barnet medes, hvilke krav
der stilles, hvordan samtalerne tilretteleg-
ges, hvilken mentor der velges, og hvordan
samarbejdet med familien og skolen formes.



DOBBELT- 0G MULTIEXCEPTIONALITET

Et dobbeltexceptionelt barn er hojtbegavet og har samtidig en diagnose eller en anden
veesentlig vanskelighed. Det kan eksempelvis veere ADHD, autisme, dysleksi eller DLD.

De staerke ressourcer kan skjule vanskelighederne. Vanskelighederne kan ogsa skjule
den hgje begavelse. Begge dele gger risikoen for, at barnet bliver misforstaet eller far en
indsats, der ikke passer til profilen.

Gifted Institute anvender betegnelsen multiexceptionel, nér flere samtidige forhold
preeger barnets samlede profil.
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INDIVIDUELT
UDVIKLINGSFORLOB

Barnet eller den unge kan deltage i et
individuelt samtale- og udviklingsforlgb.
Samtalerne tilpasses alder, kognitiv profil og
aktuelt overskud og kan forega fysisk eller
online.

For nogle handler arbejdet om at forsta egen
begavelse og egne reaktioner i lyset af bade
styrker og udfordringer. Hos andre fylder
belastende erfaringer, mestring eller tillid til
voksne mere. Samtalerne indgar i den felles
MyBrain-plan og superviseres af autoriseret
klinisk psykolog med specialviden om
malgruppen.

MENTORER, DER KAN VARE ET
POSITIVT SPEJL

Mentorrelationen er et serligt element i
MyBrain. Gifted Institutes mentorer er fagligt
kleedt pa til opgaven og indgér i det samlede
team omkring barnet eller den unge. Samtidig
er de selv unge hgjtbegavede mennesker.

Det giver en serlig mulighed for genkendelse.
Barnet eller den unge kan mede et menneske,
som bade har leert om hgj begavelse og kender
noget af oplevelsen indefra. Mentoren kan
dermed blive et positivt spejl: Et konkret
billede pa, at intensitet, nysgerrighed og
anderledes tenkning kan veere ressourcer,
som kan fa en god plads i livet.

Det personlige feellesskab i erfaring erstatter
ikke fagligheden. Det supplerer den. Men-
toren udveelges ud fra den enkelte profil
og far lgbende sparring som en del af My-
Brain-teamet. Den lgbende dialog sikrer, at
indsatsen tilpasses barnets udvikling og be-
hov.

Samveret mellem mentor og barn kan tage
form som samtaler, aktiviteter eller helt al-
mindelige hverdagsoplevelser. Relation og ak-
tivitet veelges ud fra det menneske, mentoren
skal leere at kende. Herfra kan der arbejdes
med tillid, deltagelse og hverdagsmestring i et
tempo, barnet kan veere i.



HELE VEJEN RUNDT OM
FAMILIEN

Naér et barn har veeret i mistrivsel gennem
leengere tid, pavirkes hele familien.
Foreeldre kan veere udmattede efter lang tids
koordinering, bekymring og forseg pa at fa
hverdagen til at fungere. Derfor er hjelpen
til familien ikke et tilleeg til MyBrain. Den er
en del af forlgbet.

Foreldrene far sparring fra fagpersoner,
der forstar hgj begavelse og den konkrete
profil. Det gor det muligt at oversatte den
faglige forstaelse til hverdagen derhjemme.
Samtidig kan Gifted Institute hjeelpe med at
skabe sammenheang i samarbejdet med skole
og kommune.

Hvis barnet har behov for yderligere
specialiseret statte, kan relevante fagligheder
indga i teamet. Det kan eksempelvis veere
ergoterapi  eller neuro-optometri. De
inddrages, nar der er en faglig begrundelse,
og de arbejder ind i den samlede retning.

SKOLEN ER EN DEL
AF BILLEDET

En central malsetning i MyBrain-forlebet
er at stgtte barnet i igen at kunne indgé i et
skolefzllesskab, nér det er relevant.

Ved ufrivilligt skolefraveer er det ikke nok
at sperge, hvordan barnet kommer tilbage.
Forst skal vi forsta, hvad der gor deltagelsen
vanskelig, og hvilke betingelser der skal veere
til stede, for skolen igen kan blive et sted,
hvor barnet kan trives, leere og deltage.

Hvis barnet har et skoletilbud, kan Gifted
Institute samarbejde med skolen om barnets
profil og om de rammer, der kan understgtte
deltagelse. Fokus er ikke alene fremmade.
Malet er en tilbagevenden, der ogsa kan
fungere pa leengere sigt.

For undervisningspligtige bern med len-
gerevarende skolefraveer vil skolen og kom-
munens skoleomrade typisk fortsat spille en

central rolle. Kommunen har ansvar for, at
barnets undervisningspligt opfyldes, og sko-
len har ansvar for opfelgning pé fraveer, nar
barnet er indskrevet i folkeskolen.

Et MyBrain-forlgb kan derfor kalde pa et tet
samarbejde mellem skolen, skoleomréadet og
det sociale myndighedsomrade. Derudover
kan andre kommunale fagomrader
inddrages, nar barnets situation ger det
relevant. Gifted Institute bidrager med den
specialiserede viden om hgj begavelse og
hjelper med at skabe en felles forstaelse og
retning omkring barnet.

MyBrain er ikke undervisning og erstatter
ikke et skoletilbud. I enkelte forleb kan
leeringslignende aktiviteter anvendes som
tryghedstrening.

NAR INDSATSEN HENGER
SAMMEN, VINDER ALLE
OMKRING BARNET

Et centralt element i MyBrain-forlgbet er en
helhedsorienteret tilgang til barnets situa-
tion. Barnet og alle dem omkring barnet vin-
der ved en sammenhengende indsats:

Barnet: Mgder voksne, som forstir den
hgje begavelse og taler sammen pa tveers af
forlpbet. Det mindsker risikoen for at blive
misforstiet og for at skulle begynde forfra
igen og igen.

Familien: Far ét samlet forleb og et sted, hvor
trddene samles. Foreldrene skal ikke selv
veere projektledere mellem flere forskellige

tilbud.

Skolen: Far adgang til specialviden om en
malgruppe, som findes i alle skoler, og som
ikke altid bliver genkendt eller forstaet i
sin fulde kompleksitet. Det kan kvalificere
samarbejdet og skabe rammer, der i hgjere
grad matcher barnets kognitive profil, trivsel
og forudsztninger for deltagelse.

Kommunen: Far én specialiseret samarbejd-
spartner, en tydelig plan og lgbende status.
Det giver et bedre grundlag for at vurdere
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SAMARBEJDET MED
KOMMUNEN

Gifted Institute fungerer som fast fagligt
kontaktpunkt i det aftalte MyBrain-forlgb.
Ved opstart udarbejdes en skriftlig vurdering
og en plan. Kommunen inddrages lobende
gennem status og opfelgning.

MyBrain eendrer ikke kommunens myn-
dighedsansvar eller skolens opgave. Gifted
Institute tilferer den specialiserede viden om
hgj begavelse og holder sammen pa de aftalte
dele af indsatsen.

KORT OM LOVGRUNDLAGET

For bern og unge under 18 ar kan MyBrain
efter kommunens konkrete vurdering indga
som en stottende indsats efter Barnets lov.
Relevante rammer findes blandt andet i
lovens §§ 12 og kapitel 4 (§8 28-41). Den
konkrete hjemmel fastleegges altid af
kommunen.

Den heje begavelse og en eventuel dob-
belt- eller multiexceptionel profil indgar i
hele forstaelsen af den unge. Forlgbet sam-
mensattes med samme teette koordinering
som indsatsen til bgrn.



MYBRAIN 18-24 AR

Hgj begavelse og en kompleks profil
forsvinder ikke ved det 18. ar. MyBrain
kan derfor fortsette ind i voksenlivet,
nar mistrivsel, uddannelsesfraver eller
vanskeligheder i hverdagen star i vejen for
deltagelse.

Denunge er den centrale part. Mentorarbejde
og individuelle samtaler tilpasses voksenlivet
og kan rette sig mod hverdagsmestring,
selvforstielse og vejen mod uddannelse eller
beskzftigelse. Pargrende kan inddrages efter
aftale med den unge.

Ogsa her er specialiseringen afggrende.

KORT OM LOVGRUNDLAGET
FOR 18-24 AR

Afheengigt af den konkrete sag kan relevante
rammer blandt andet findes i Servicelovens
8§ 82 og 85 samt i LAB-loven eller STU-
loven. Den konkrete hjemmel og bevilling
fastleegges af kommunen.



MYBRAIN - SPECIALISERING, DER HENGER
SAMMEN

MyBrain er skabt til hejtbegavede bern og unge, hvor
kompleksiteten kreever mere end en generel indsats. Det seerlige
er ikke én bestemt samtale, én mentor eller én fagperson. Det
sarlige er, at hele forlebet bygger pa indgaende specialviden om
hgj begavelse og dens betydning, nar der ogsa er diagnoser eller
andre vanskeligheder i spil.

Indsatsen formes omkring det enkelte menneske og den familie
og de fagfolk, der star omkring.

Barnet skal ikke passe ind i tilbuddet. Tilbuddet skal veere
precist nok til at passe til barnet.

Et menneske. Et specialiseret team. En samlet retning.

@

Gifted Institute

Telefon: +45 40 34 ocooo

Mail: Contact@Gifted-Institute.com
Website: www.Gifted-Institute.com
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