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Spanish

;Como nos llegan las nuevas ideas? Mejor dicho, 5como las encontramos?,
;como las construimos? Son preguntas que me generan mucho interés y me
cautivan. Creo que la creatividad, mds que una habilidad nata, es un
musculo que se trabaja con consciencia, intencién y cuidado.

Los seres humanos, parece ser que tenemos una necesidad inmensa por
crear. Las personas que mds admiro se dedican a crear cosas que les
apasiona, ya sea musica, peliculas o productos.

Esta edicion estd dedicada al proceso creativo con la intencién de que sea
una invitaciéon para que, quien la lea, pueda pensar en su propio proceso y
usarlo para crear algo que le apasione.

English

How do new ideas come to us? Or rather, how do we find them? How do we
build them? These are questions that deeply interest and fascinate me. I
believe that creativity, rather than an innate ability, is a muscle that we
strengthen through awareness, intention, and care.

As human beings, we seem to have an immense need to create. The people I
admire most are those who dedicate themselves to creating things they are
passionate about, whether it's music, films, or products.

This edition is dedicated to the creative process, with the hope that it serves
as an invitation for readers to reflect on their own creative journeys and use
them to bring something they are passionate about into the world.

Hindi
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Antonio Lopez,
Editor
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ol ﬁ"ﬁ"" | ey “*N‘ebe&fto darme un espacm en el tleﬁlpo ' s iy
L Mundo agradable
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Crear es darse un espamo en‘el_tiempoj entendlendo que nmguna
d[) $. dos variables es estdtica. La vida™ es miovimiento-
ﬂte y, en medlo de ese fluir, estd la creatividad. Creamos
mientras esperamos el bus, mientras paseamos a los perros,
= incluso cuando "nos duele la boca mientras nos atiende el
£ dentista. En esas fracciones de espacio-tiempo en las que
= v — ’dé(ﬂdn“nos —o 1ig-— crear, nos modificamos y generamos una
e “\  nueva Vers1on de oé f’o mismos. Y si, a veces crear no es una.

= = _
S eleccion Jpl@mente sucede En cualquiera de los casos, somos | |
* ‘m~ I ™ ey a 1dea_;que nate:-Ese nuevo yo se convierte en punto |
" | ; P q les seremos en el futuro. v

K proceso creahvoﬁés sumamente mtlmo “Cudnc
com.o _trabaj M O que nos funciona y lo que no, est@mos
revelan‘ﬁ‘d‘ :giar tanglblewde nuestro -ser: No todohgos
conoqg;&-coﬁo sere&creatlvos iste un momentogeasi sagrado -

setiando alguien nos lee; observa nuestras _pinturs

o _

!’r'h peliculas o escucha nuestra@musica. Un- encuentfes entre Elas 25
__partes menos conoeld@_‘Saade'_aos desconocidos que paede cambiar -

=2 el r;umbo de- alguno™ “de los dos. Un intercambio de tlerhpo, db = =

c+m Iﬁsﬁ'fe muertes, de esperas. Contemplar la creacion 3@:
Les Ver, de verdad, su verdad, con los ojos cerrados. ==
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[ 1\@ writing process usually begins with a feeling, a question, or

e® .’ ® an idea that stays with me. I do not always know exactly what I
° ® A1t to say at first; sometimes, I begin with a single thought, a
phrasg, or an expemence I want to understand more clearly.

Writing gives me a way to ®explore that first spark and discover

what lies b&neafh it. Ratler than foreing an idea into a fixed

J- structure too early, b try t& give it robm %O develop naturally.
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Hahia mil 300 flores amarﬂlas’r‘egﬁas en la calle -~
. Independenela Queria recogeglas todas pero ya no habia
espacio, pues [18vaba conmigo 350 nubes y 67 drbokes. °
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' _Antonio Lopez // México i o
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® L “Nace una flor, todos los dias sale el sol. _ it Tl 5
De.vgz en euando eseuchas uella \’oz”— . op - ¥
Inconsmente colectlvo i ' . . i)
Charly vk & T 2\ e
No es locura, es ser ré tivor A algunos.les sucgjde con . ' L]
frecuencia; a otros, no tant Pero la vz llega. La idea ya L/
formada que solo quiere nacer. Todo un proceso de g€stacion en 1
un segundo. La fuente se rompe con una hoj e ‘cae, un .
letrero, una caja de ‘leche tirada\ en la basur ﬁ te quedas

preguntdndote: seso lo creé yo? 5

# Ideas concebidas inconscientemente anidan en®nosotros y, de
repente, tienen un corazén que late tan fuerte que deben salir ya,
de una vez. Una vez convertidos en madres sin desearlo,
podemos nutrirlas, moldearlas, llevarlas a su madurez y también,
si queremos, matarlas de hambre hasta que se apaguen. Eso no
garantiza que no se engendren de nuevo.

Daniela Rojas // Colombia



Once I have the core of an idea, I work to find the

. & language that expresses it honestly. I pay attention to

g ol . tone, rhythm, imagery, and the small differences between
words, because a piece can be technically correct and still

fail to capture what I mean. I revise by experimenting

with different expressions, reshaping sentences, and

A IR _~removing anything that feels unnecessary or inauthentic.

H' H Hﬂ'_ th Often, seeing an imperfect first version helps me

7 i understand what the writing is trying to become.

Lo Iy Coral Sharma // India

3 A i ermutar 2 e//s, 2 panes,de saI 6
= fa 4 OS de tequﬂla cada mafiana, es .~
Ct1V1dad mas creativa del dfa.
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El cabello onduw) y magnético de mi protagonista
lo recordé hoy a las cuatro de la tarde, cuando lo
Ivi a ver mientras iba por cigarros.

_Entomo Lopez // México
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4 “Y Pasguiia las piedras, y rasgu
pledras y rasguifia las piedras a
“Rasguiia las piedras
Sui generis - ' e

En este mundo de opues 0§‘,54 Qontradlcmones habra momentos en los que
queremos crear-y-no lleg nada Nada Sequ1a absoluta en el rio de las
ideas. Con suerte tgndremos ,Q resqmmo que nos permitird empezar y de
ssalliien adelante debemos cavargy cavar hasta encontrar aquella piedra
que, al moverla, de§bloqueard el capdal creativo. Pero cavar puede cansar.
Puede que alguna vez hayan nacidoNdeas del cansancio. Y si no, a veces
contemplar 18 Sequia y aceptarla puedesfuncionar mejor. No parimos ideas
todo el tiempo. El cansancio pide recupéetacion y esta, en algunos casos,
puede prolongarse un poco més. Cudndo seguir cavando y cudndo parar lo
decide.cada uno. Esa experiencia te la da el tieémpo y el autoconocimiento.
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For me, the final stage is about clarity and connectign. I want the
finished piece to feel considered without losing the gpontaneity
that brought it to life. I return to the writing to make stire its
. 3 q o . »
meaning is clear, its emotional tone feels true, and €ach sente
contributes to the whole. My process is therefore bath intuitive
and deliberate: I write to discover what I think and eel,l‘then edit
to communicate it in a way that might resonate with someone else.

Coral Sharma // India

- “Soy un solitario? tiendo un me
Esperando nacer #
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Muchas ideas naceran y nu 1 yz. Englo"0e: den mg
de las que vemos. Sol6 algunas délerdad se fransforing algd

otro puede ver. Algunas coll JBISENCERNcia v, & veces lgo de
encontrardn su camino despyéside ahos estancadaS*Clfin arcl{INGEe
Word, en unjpapel o en nuestra cabezd. Los ciclos d _{;'l'd;le una ideaeso
tan variables que, asi como-hay:las qite sefigestan® faten en seguitdos,
. hay las.que tardan afios en desarrollarse. Haysideas_que né)é_atravieisan la
Mida y estan ahi para guiarnos sobr® lo 'ﬁu*nemos portdecir.al mundd: .
‘Con esa brujula, produciffios otras ideas,qpero esas ideas semilla se ™
queddn #hi en la oscuridad de un liquido con alguna sustancia que no B
nutre, pero tampoco laggmata. Estdn ahi esperando. ;K ando qué? No

lo sé. Ese algo desconoeido que pueda traerlas a la luz.

Daniela Rojas // Colombia
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