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EDITORIAL

"NIGHTSENSOR"

Y vamos a por el tercer
ndmero con un menu
inigualable.

"iEste semestre, AFONOCTE
ha sido una montafa rusa
de emociones! Hemos
vivido momentos increibles
que nos han puesto cada
vez mas cerca de la linea
de trabajo a seguir para

ser una referencia como
Asociacion de fotografia
nocturna y Lightpainting
en todo el pais. jCon cada
evento, cada proyecto,
estamos demostrando que
la noche es nuestro medio
y que venimos pisando
fuerte para poder cumplir
el suefio que perseguimos,
disfrutar de la fotografia en
familia!”

Estamos creando una
comunidad de fotografos/
as nocturnos/as imparable,
con ilusiones, con ganas
de esforzarse en aprender,
en ayudar, en participar de

esta aficion que cada vez es

mas gratificante, abriendo
las puertas a un mundo de
posibilidades infinitas.

Y si, como contamos en
nuestro nimero especial
de la revista, celebramos el
primer congreso nacional
de fotografia nocturna

y Lightpainting NIX
Fuenlabrada en el cual, se
dieron sobradas muestras
de que cada dia estamos
preparados para avanzary
dar un paso al frente.

También hemos abordado
cambios en nuestras filas

JORGE SOLA VITAS

de direccidén, despidiendo
como Presidenta a nuestra
querida Tere, una luchadora
que con otros compafneros
y companeras a su lado,

ha conseguido consolidar
esta asociacion creada
desde los cimientos. Solo
podemos gritar palabras de
agradecimiento hacia ella y
su trabajo.

GRACIAS TERE.

Nuestras paginas este
numero, contienen
articulos, entrevistas

y consejos que daran

a nuestros lectores un

rato apasionante entre
fotdgrafos, despertando su
creatividad y motivandolos
a capturar la belleza del
mundo a través de su lente.

Activamos a

nuestros guerreros/as

en los grupos de trabajo
los cuales, os mostramos
para que valoréis vuestra
participacién en los
mismos. Son el corazon
de AFONOCTE y estan
orientados a que dentro
de nuestra asociacion y
sus actividades generales,
haya un espacio dedicado
a tu pasion, en dos claras
vertientes, la de aprender
y la de ensenar. De verdad,
no dudes en participar en
ellos, no te arrepentiras.
Lee atentamente sus
anuncios y sabras como
ponerte en contacto con
ellos.

Con este tema hacemos
un llamamiento claro a los
NO SOCIOS, un alegato de


https://www.instagram.com/jorgesolavisual?utm_source=ig_web_button_share_sheet&igsh=ZDNlZDc0MzIxNw==

confianza y una propuesta
seria de participar en lo
que para nosotros es, una
gran familia fotografica
nocturna que te espera.

No podemos despedir
este editorial sin hacer
referencia a la triste
noticia y catastrofe natural
ocurrida en varios puntos

de Espana, esa maldita
DANA que en especial

y con mas crudeza se

ha cebado con nuestros
compatriotas valencianos.

Aprovechamos estas lineas
para enviaros un fraternal
abrazo y animo para
abordar esta desgracia en
nombre de todos y todas

las personas que formamos
AFONOCTE. Esperamos
que pronto todo pueda
volver a la normalidad

y que las personas que
estan sufriendo este
horrible fendmeno, puedan
descansar y reiniciar su
vida con ilusién.

Ahora, comienza a disfrutar
de este nimero 3 de
nuestra revista.

Un saludo.
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TERESA GOMEZ PUERITAS

Tras cuatro anos al frente de

AFONOCTE, Teresa Gomez se
despide de su cargo dejando un
legado imborrable, tanto de la mano
de sus antiguos companeros de junta
como de las nuevas incorporaciones.

En esta entrevista, repasaremos los

logros mas destacados de su gestion,

los proyectos que han marcado un
antes y un después en la asociacion
y los desafios que ha superado para
posicionar a AFONOCTE como una
asociacion relevante en nuestro pats.

Ademas, conoceremos sus
reflexiones sobre su experiencia
como lider y su vision sobre el futuro
de la asociacion.

1 ;Qué la motivo a asumir la
presidencia de la asociacion y qué
expectativas tenia al inicio de su
gestion?

Desde que Mario Rubio anuncié

la creacién de AFONOCTE en uno

de los iNight (aunque no recuerdo
exactamente cual, probablemente en
2016), supe que queria formar parte
de ella. No en vano, soy la socia
numero 8.

JORGE SOLA VITAS

Desde entonces, he sido
testigo de cdmo la presidencia

pasé de las manos de Mario a una
junta que, lamentablemente, fue
inactiva durante un afo, hasta que él
tuvo que retomar el mando.

Mario intentd evitar que la asociacion
se desmoronara, organizando
algunos webinars, pero durante ese
tiempo él conocia a los asociados,
mientras que nosotros no nos
conociamos entre nosotros. Se
intentaron organizar quedadas a
través de una red social, pero fue un
intento fallido.

Siempre segui de cerca todos los
webinars de Mario, especialmente los
de AFONOCTE, y me mantenia tan
activa como podia en la asociacion.
Por mi implicacién, Mario me ofrecio
la presidencia unos tres meses antes
de que asumiéramos el cargo. Sin
embargo, no queria hacerlo sola, y
como la anterior junta no deseaba


https://www.instagram.com/jorgesolavisual?utm_source=ig_web_button_share_sheet&igsh=ZDNlZDc0MzIxNw==
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continuar, le pedi a Mario que
convenclera a otros dos soctos muy
comprometidos: Victor Campano y
Fernando Boix.

Ambos aceptaron con la misma
tlusién y ganas que yo. De hecho,

ni siquiera tentamos claro quién
asumiria la presidencia, pero después
de varias reuniones, cada uno eligio el
rol que mejor conocia: Victor asumio
la secretaria, encargandose de las
comunicaciones con los socios y del
redisefo de la web, y Fernando tomo
la tesoreria.

2 ;Cuales fueron los principales
desafios que enfrenté al comenzar
su mandato y como los abordé?

El mayor desafio fue como los socios
percibirian este cambio y cobmo
podriamos hacer la asociacion mas
atractiva, tanto para los miembros
actuales como para los nuevos.
Teniamos que fidelizar a los socios
existentes y, al mismo tiempo, hacer
crecer la asociacion.

b e

Aunque oficialmente tomamos la
junta en junio de 2020, llevabamos
meses de reuniones previas para
prepararnos y disefar una hoja de
ruta con el objetivo de mejorar la
asociacion a largo plazo. Uno de los
pasos mas importantes fue dejar de
utilizar un chat para los webinars

y pasar a Zoom, donde todos
pudiéramos conectarnos con camara
y microfono, facilitando la interaccion

y el conocimiento mutuo entre socios.

3 ¢Como describiria la evolucion
de la asociacion durante sus cuatro
ahos como presidenta?

Ha sido una evolucion lenta pero
constante, como un bebé que recién
comienza a caminar. Por un lado,
quertamos aumentar los contenidos
de AFONOCTE, ofreciendo a los
socios un webinar y una charla
mensual. Esto nos obligd a contactar
a fotdgrafos que estuvieran
dispuestos a participar de forma

gratuita, ya que en ese momento no
podiamos pagarles.

Mientras tanto, Fernando calculaba
los costos necesarios para mantener
la asociacion a flote.

Por otro lado, necesitabamos crecer,
pero no tentamos aun el contenido
suficiente, y muchos socios no
renovaban. Ademas, no teniamos

el tiron mediatico que tiene Mario
Rubio. La web, en mal estado,
también fue un reto para Victor,

que trabajaba en su mantenimiento
mientras preparaba la nueva version.

A pesar de todo, seguimos

adelante con ilusién. Los fotografos
respondieron positivamente a
nuestras solicitudes de colaboracién,
y como no podiamos pagarles, les
ofrecimos la mejor recompensa que
tenlamos: la membresia gratuita en
la asociacion por un ano. Muchos
de ellos renovaron y se involucraron
activamente, como Pedro Real, el
actual secretario de la junta.
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4 ;Cuales considera que fueron los
momentos mas destacados?

Es dificil elegir solo uno, ya que

ha habido muchos momentos
importantes. Sin embargo, creo que
uno de los mas especiales fue la
primera quedada nacional. Después
de tanto tiempo conociéndonos
virtualmente, pudimos vernos

en persona. Organizarla fue
emocionante, y desde entonces
hemos celebrado tres quedadas mas,
cada una mejor organizada y con
mas actividades. Lo mas importante
es que cada vez mas socios hacen
todo lo posible por asistir.

5 ¢(Qué estrategias implemento
para aumentar el numero de socios
y fortalecer los lazos entre ellos?

Sin duda, el aumento de contenido,
la creacion de grupos de trabajo y

la oportunidad para los socios de
estar slempre conectados a través de
Telegram han sido fundamentales.

[SFIS0R @

b e

Esto les ha dado confianza para

no salir solos a hacer fotografias
nocturnas, lo que animd a muchos
nuevos socios. A pesar de ser mas de
100 miembros, el grupo sigue siendo
cohesionado, sin competiciones
absurdas ni egos desmedidos. Todos
aportamos y aprendemos unos de
otros.

Las Unicas competiciones son el Top
Semanal de Instagram, cuyo Unico
premio es el reconocimiento de los
companieros, y el Desafio Bimensual,
que tiene un premio mas tangible,
pero cuyo jurado también esta
compuesto por los proplos socios.

6 ;Como ha evolucionado la oferta
de actividades y talleres de la
asociacion? ;Qué nuevos proyectos
se han puesto en marcha?

Durante la pandemia, nos centramos
en webinars y charlas mensuales.
Después de ese periodo, aunque
hemos reducido la cantidad,

seguimos apostando por ellos. Los
grupos de trabajo a veces dificultan
la reserva de Zoom debido a la gran
cantidad de socios implicados. Las
quedadas nacionales, ast como las
organizadas por cualquier socio o los
grupos de trabajo, han aumentado
considerablemente, y creemos que
seguiran creciendo. Es fundamental
no solo verse por Zoom, sino
también compartir técnicas en vivo,
experimentar con equipos, y disfrutar
haciendo fotos juntos.

El proyecto mas ambicioso del
ultimo afio ha sido el Congreso. Nos
ha llevado muchas horas, desde la
elaboracion de un dossier hasta las
reuniones con el Ayuntamiento de
Fuenlabrada y nuestro coorganizador,
El Lado Oscuro, para disefar cada
detalle.
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7 ¢(De qué manera la asociacion ha
colaborado con otras entidades o
instituciones? ;Qué beneficios ha
traido estas colaboraciones?

Hasta ahora, hemos colaborado con
el Ayuntamiento de Fuenlabrada
para la realizacion del Congreso,

y con varias marcas que lo han
patrocinado. También hemos estado
presentes en congresos como iNight
y Canals para darnos a conocer
entre los aficionados a la fotografia
nocturna.

En cuanto a beneficios, no ha
habido un destacable aumento en
cuanto al nUmero de socios, pero
las colaboraciones stempre son
buenas, hay un aprendizaje en cada
uno de ellas. Y lo mas importante
que es hablar de la Asociacion en
otros foros, salir un poco de nuestro
circulo es innegablemente muy
enriquecedor.

b e

8 (Como ha afectado la tecnologia
y las redes sociales a la gestion de
la asociacion y a la comunicacion
con los socios?

Bueno, quizas no soy la persona
mas indicada para responder a esta
pregunta, ya que no me manejo
muy bien en redes sociales. Sin
embargo, reconozco que las nuevas
generaciones utilizan estrategias y
herramientas mucho mas efectivas.

Desde que Txarli Zudarie se unié
a la Junta para encargarse de las
redes sociales, hemos visto un
claro aumento en el nUmero de
seguidores. Ademas, la iniciativa
del Top AFONOCTE ha mejorado
la visibilidad y el contenido que
ofrecemos, lo que ha fortalecido
nuestra presencia online y la
comunicacién con los socios.

9 ¢Cuales considera que son los
mayores logros de la asociacion
durante su gestion?

Para muchos, el Congreso ha sido

el mayor logro. Sin embargo, no
puedo atribuirme el mérito, ya

que fue impulsado y gestionado
principalmente por Pedro Real, con
la ayuda de otros miembros de la
Junta como Mar Porras y Fernando
Gallardo por vivir en Madrid, y el
resto de la Junta como Santi Castella
y Txarlt Zudatire desde la distancia.

Para mi, lo mas importante ha sido
lograr que la asociacidn tenga una
presencia fisica y real. Conocer a los
demas socios y compartir nuestra
aficion ha sido fundamental, y creo
que eso era lo que Victor, Fernando
y yo quertamos conseguir desde el
principio.

n
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10 ;Qué aprendizajes ha obtenido
durante estos cuatro ainos y

como cree que han enriquecido
su experiencia como fotografa y
lider?

Stempre se aprende. No en vano he
sido yo quien abria y cerraba tanto
webinars como charlas, asi que

he aprendido de cada uno de los
fotografos que han pasado por la
asociacion. También he aprendido
que la ilusidn mueve montanas;

no hace falta ser un fotégrafo de
renombre para trabajar por los

demas y crecer de manera constante.

11 ;Cuales son los principales
desafios que enfrenta
actualmente la asociacion y qué
recomendaciones le daria a la
nueva junta directiva?

Actualmente, se trata de mantener
lo que ya se tiene, implementar
en la asociacién nuevas ideas

y nuevos retos, y, sobre todo,

[SNSOR
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aumentar la Junta para que el
trabajo sea mas llevadero. No me
stento con la autoridad moral para
dar recomendaciones a la nueva
junta directiva, primero porque no
es nueva; muchos miembros ya
llevan afios trabajando. En segundo
lugar, cada etapa es distinta y cada
nuevo miembro que se suma aporta
ideas y frescura. Lo Unico que si es
importante es tener ilusion.

12 ;Qué legado le gustaria dejar
en la asociacion?

Eso suena muy pretencioso. Me
gusta cOmo esta la asociacion
actualmente: con cuentas saneadas,
un crecimiento sostenido de socios

y con personas implicadas en las
actividades. Seguramente, los nuevos
miembros de la Junta daran una
mejor version de lo que hemos
logrado quienes iniclamos esta
andadura.

13 ;Como imagina que la
asociacion continuara creciendo y
evolucionando en el futuro?

No tengo una respuesta para

esta pregunta, no soy pitonisa ni
futuréloga. Solo me gustaria que
siguiera como hasta ahora, con mas
socios implicados en hacerla crecer.

14 ;Como ha afectado la pandemia
de COVID-19 a las actividades

de la asociacion y como se ha
adaptado a esta nueva realidad?

EL COVID nos dio tiempo para
seguir trabajando en hacer crecer la
asociacion en cuanto a contenidos,
pero nos quitd tiempo para hacer
fotos y para relacionarnos entre
nosotros de una manera presencial.
Una época especialmente mala
fueron los toques de queda, que
nos impidieron salir a hacer fotos de
noche.
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15 ;Qué papel ha jugado la
diversidad y la inclusion en la
asociacion?

Afonocte no es una asociacion
sectaria. Desde su fundacion, se

ha admitido a todo aquel que ha
querido pertenecer, y todos han sido
bienvenidos desde el primer minuto,
no solo por la Junta, sino por cada
uno de los socios.

16 ;Como se ha promovido la
participacion de fotografos de
diferentes origenes y experiencias?

Desde su fundacion, Afonocte ha
dejado muy claro que la asociaciéon
la hacemos entre todos. Siempre

se ha animado a todos los socios

a participar, aunque nunca se ha
exigido; siempre ha sido voluntario.
En la medida de las posibilidades
de la Junta, se han recogido e
implementado todas las sugerencias
que nos han hecho llegar.

b e

lleno de éxitos y nuevas aventuras.
Estamos convencidos de que
seguiras brillando en todo lo

que te propongas, deseando que
muchos de esos logros sea en
nuestra compaiia.

17 ;Cuales son sus proximos
proyectos personales o
profesionales en el ambito de la
fotografia nocturna o en otras
areas relacionadas?

Llevo 25 afios haciendo fotos

de manera seria. Stempre tengo
proyectos en fotografia en su
conjunto, no solo en la nocturna. Es
mi manera de salir de la rutina y de
relacionarme. Sin embargo, no me
presiono; no quiero ser una punta
de lanza en nada. Ademas, tengo
una profesion que me da estabilidad
econdmica, por lo que no dependo
de la fotografia para vivir. Quiero
disfrutar de mi aficion, no sufrirla.

“Ha sido un honor trabajar contigo
Teresa. Tu colaboracion ha sido
fundamental para el crecimiento

y el éxito de AFONOCTE. Gracias

a tu guia y apoyo, hemos logrado
alcanzar metas que crelamos
imposibles y que hoy ya son
visibles. Te deseamos un futuro

13



ENTREVISTA CON

1

SILVIA CATALAN

Hola a todos.

Bien, en la entrevista de hoy
contamos con una gran fotdgrafa
con la que nos salimos un poco del
guion de la nocturnidad, ofreciendo
entrevistas a diferentes fotografos

de todas las especialidades que
podamos abarcar dentro y fuera
de nuestra aficion, la fotografia

nocturna.

Hoy traemos a los lectores de
Nightsensor a Silvia Catalan, una

PEDRO REAL BARBERO

fotografa reconocida, a la

que esperamos conocer a través de
esta pequefa entrevista, su aporte
biografico y una pequefia muestra de
sus trabajos.

Siendo una fotografa especializada
en fotografiar a celebridades

y famosos, nos gustaria poder
conocerte un poco mas a travées de
estas lineas.

Hola Silvia.

Entrando ya de lleno en la entrevista,
cuéntanos:

- ¢Como fue la primera vez que
fotografiaste a una celebridad?
¢Te sentiste nerviosa o
emocionada?

- Siempre. Stempre nerviosa
y emocionada. Yo soy muy
extrovertida, pero me da un poco


https://www.instagram.com/pedrorealb/

como de respeto tener
delante a una persona

que admiro e incluso que
probablemente soy fan ante
mt objetivo, asusta un poco.
Luego con el rato, te das
cuenta de que son personas
de carne y hueso, amables
y cercanas y con ese aire
magico de glamour que lo
envuelve todo, siempre me
llevo un bonito recuerdo de
cada sesion.

- ¢Qué diferencias
encuentras al fotografiar
a celebridades en
comparacion con
personas anonimas?

- Las mayores diferencias
te dirla que son, que
normalmente tienen
muchas tablas posando
porque lo han hecho
muchas veces, asi que ese
es un punto positivo, y el

negativo es que suelen
tener poco tiempo para
hacer la sesion, y hay que ir
mas deprisa de lo que me
gustaria, normalmente son
personas con una agenda
muy apretada.

FESTIVALES - WWIIIE
# CONCIERTOS
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- ¢Como logras crear
un ambiente comodo y
natural para tus sujetos,
especialmente cuando
son muy conocidos?

- No lo sé, yo creo que
stendo uno mismo, al final
es la mejor manera de
hacerlo todo en la vida.

Pienso que lo mas bonito
es ser amable, intentar

hacer el bien, e ir stempre
con una sonrisa. Una
sonrisa es contagiosa y
cuando hay un ambiente
bonito todo sale mas
chulo, es muy importante
divertirse en las sesiones
para que salgan bonitos
resultados.

- ¢Hay alguna celebridad
con la que te haya
resultado mas desafiante
trabajar? ;Por qué?

- Todas! Siempre son
desafios, todas las sesiones
son retos, pero cuando
salgo de mizona de
confort, que es la fantasia,
el blanco y negro y en si

la fotografia creativa, lo
demas son retos siempre.

Hace unos meses por
ejemplo me toco realizar
una sesion a un grupo de
diez actrices, hasta que

no tuve todo controlado
(porque era en un interior)
espacio, luz, focos, poses
ect... no descanse.

Mi zona de confort, es la
fantasia, cuando tengo una
sesion de este tipo, es lo
que menos “miedo” me da.
Aht estoy muy comoda.




- ¢Tienes alguna sesion fotografica
con alguna celebridad que
consideres especialmente
memorable? ;Qué la hizo especial?

- No te podria decir una, ni me
podria decidir, me quedo con todas.
Todas ellas se han llevado un trocito
de mi corazon.

- ¢CoOmo manejas las expectativas
de las celebridades, que a menudo
tienen una imagen publica
cuidadosamente construida?

- Pues efectivamente hay que

tener mucha vista con eso, porque
tienen que ser fotos muy cuidadas

y stempre respetando en todo
momento cuales son los resultados
que se quieren conseguir, para que la
tmagen sea coherente con la persona
y aunque puedan ser fotos diferentes

a lo que estan acostumbrados pero  antes de hacer la sesion, asi que fotos las tienen ellos, ast que nunca
siempre con un limite, obviamente nunca hay problemas con ese tema.  va a salir un resultado que no se

se puede ver o intutir el limite, pero quiera.

también el tipo de foto se valora Ademas, la ultima palabra sobre las

N
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'- que no se reconozca al mirarse
- en la instantanea, para mi es muy
= Importante no cambiar los rasgos,

- ¢Te ha tocado lidiar con alguna
situacion inesperada o incomoda
durante una sesion de fotos con
una celebridad?

- No, nunca, siempre he tenido unas
experiencias increibles, de hecho,
en realidad, stempre han superado

e

. sesiones. Me gusta editar mucho la

incluso las expectativas en personay de imagenes, cada vez le estoy

en el trato de tu a tu. cogiendo mas mania, y quiero que se
diferencie que es una foto, y no una
- ¢Qué importancia le das a la inteligencia artificial, intento que se

postproduccion y retoque cuando note esa diferencia, porque no me
trabajas con figuras publicas que  gusta nada que se pueda llegar a
estan muy expuestas? confundir.

Mucha. Pero stempre en todas las

foto si es tema fantasia, pero lo que
es respecto a la foto en general.

Lo que no me gusta en ningun
caso es cambiar a la persona o

que se vea ella misma.

Lo mismo en celebrities como en
sesiones a particulares. También

le doy muchas vueltas (sobre todo
ultimamente) al hecho de que no
se parezca mucho a inteligencia
artificial, cada vez veo masy

mas IA en el tema de generacion




- ¢Tienes alguna celebridad con
la que te encantaria trabajar en el
futuro? ;Por qué?

- Pilar Rubio, Pilar, st estas leyendo
esto, soy super fan tuya!!

- ¢Como te mantienes creativa y
evitas caer en la rutina cuando
haces sesiones de fotos a personas
tan reconocidas?

- Yo creo que al final las personas
que nos dedicamos a la fotografia
tenemos esa parte de creatividad que
al final es una fuente inagotable de
tdeas que nunca faltan, y stempre van

saliendo mas ideas y mas curiosidad. \

- Muchas gracias por dejarnos - Si, claro, todo el mundo es bien Muchas gracias, por esta maravillosa
conocer una pequena parte detu  recibido en miinstagram, de hecho  entrevista, y un saludo para todos los
trabajo. soy bastante activa en él, me gusta lectores.

mucho tenerlo al dia, es:
Nos puedes detallar donde

podemos encontrarte (RRSS, web) @ ilyia catalan fotografia
para poder aprender y saber mas -
de tu trabajo
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https://www.instagram.com/silvia_catalan_fotografia/
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https://www.wikiart.org/es/ansel-adams/the-tetons-and-the-snake-river-1942

Ansel Adams - The tetons and the snake river - 1942


https://www.wikiart.org/es/ansel-adams/the-tetons-and-the-snake-river-1942
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Introduccion

Queridos compafieros de la fotografia y afonocteros:
quiero comenzar agradeciendo a la directiva por la
oportunidad que me ha dado de escribir sobre el
desierto de Atacama, un lugar impresionante situado

en el norte de Chile, lugar que visité por primera vez en
2022.

Algunos de vosotros probablemente ya lo conocéis,
pero para aquellos que han considerado visitarlo
proximamente o desean descubrirlo por primera vez,

0S animo a que empecéis a buscar "YA" los
billetes de avion.

La mejor época para explorar y capturar la belleza de
este desierto es entre finales de marzo y principios de
abril, cuando se encuentra en su estacion seca.

El desierto de Atacama no solo ofrece paisajes
espectaculares, como montanas, salares, lagunas y
géiseres, sino que es un destino privilegiado para la
fotografia y el astroturismo.


https://www.instagram.com/angselma_fotografia/
https://www.instagram.com/josepedrero.jpart?utm_source=ig_web_button_share_sheet&igsh=ZDNlZDc0MzIxNw==

La claridad del cielo, la escasa
contaminacién luminica y los
atardeceres deslumbrantes lo
convierten en un verdadero paraiso
fotografico.

desierto como el altiplano andino.

San Pedro es una mezcla de lo
antiguo y lo moderno; el espiritu
del pasado se siente en sus calles de
tierra y adoquines.

Imaginad capturar, la Via Lactea o
la nube de Magallanes en todo su
esplendor, rodeados de un silencio
sobrecogedor y una belleza natural
sin igual.

El volcan Licancabur, de 5.900
metros de altura, domina el
horizonte y se convierte en un
companfero constante para los
viajeros. Su cumbre nevada parece
custodiar cada rincon del desierto,
ahadiendo un aire de majestuosidad
al paisaje.

San Pedro de Atacama - El
corazon del desierto

Al abordar un avion con destino al
aeropuerto de Calama, lo primero
que se revela desde las alturas es un
paisaje arido salpicado de volcanes,
con la majestuosa cordillera de los

El bullicto de San Pedro refleja la
mezcla de turistas y lugarefos,
quienes llenan las acogedoras
cafeterias y restaurantes que ofrecen

Andes como telon de fondo. sobre el nivel del mar y a solo una desde pequefios cafés hasta alta
hora y media del aeropuerto. gastronomia. Este vibrante crisol

Este desierto, de apariencia cast cultural invita a relajarse en terrazas,

extraterrestre, conecta a muchos Este pequefio pueblo se ha observar el movimiento de la gente o

viajeros por primera vez con el consolidado como el epicentro del preparar las camaras para una noche

Atacama, ubicado a 2.400 metros base ideal para explorar tanto el



Los operadores turisticos ofrecen
una amplia gama de excursiones
personalizadas, ideales tanto para
aventureros como para quienes
buscan una experiencia mas
tranquila.

San Pedro de atacama, es la puerta
de entrada a algunos de los cielos
mas despejados del mundo.

F ﬁ; TN

El desierto y altiplano - Un Reconocido por sus cielos
paraiso para la fotografia despejados, gran altitud y minima
nocturna y mucho mas contaminacién luminica, ofrece las
condiciones ideales para admirar
Ubicado en el norte de Chile, el la inmensidad del firmamento y

desierto de Atacama es un auténtico registrar imagenes impresionantes.
paraiso para quienes disfrutan de
la observacion astrondmica y la Considerado el desierto mas seco del
captura de paisajes Unicos. planeta, su baja humedad potencia

la nitidez del cielo nocturno,
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convirtiéndolo en un destino

privilegiado para la astrofotografia y
la exploracién visual del universo.

El desierto de Atacama es una
region de salares desecados y vastos
paisajes que se extiende desde las
costas del océano Pacifico hasta la
timponente cordillera de los Andes.
Reconocido como uno de los lugares

mas aridos del planeta, ofrece una
diversidad paisajistica incomparable
que brinda escenarios perfectos
tanto para la fotografia nocturna
como para capturar atardeceres
tnolvidables.

Sus paisajes, que evocan la superficie
de Marte o la Luna, se combinan
armoniosamente con las majestuosas

lagunas altiplanicas, situadas a

mas de 4.000 metros de altura,

y las lagunas de menor altitud,

a 2.400 metros sobre el nivel del
mar. Durante el dia, estas lagunas
destacan por su belleza serena, pero
al anochecer sus aguas inmoviles
reflejan el cielo estrellado, creando
escenas hipndticas, ideales para
cualquier fotdégrafo.



Formaciones rocosas y dunas
esculpidas por el viento completan
este entorno surrealista. Los
atardeceres, cargados de tonos
unicos e irrepetibles, pintan el
horizonte con colores que parecen
sacados de otro mundo, convirtiendo
cada captura en una experiencia
visual sin precedente.

El altiplano chileno, el segundo
mas alto del mundo después del
Tibet, alberga una impresionante

diversidad de ecosistemas.

Durante la temporada seca, de finales
de marzo a principios de abrtl, los
cielos despejados ofrecen capturas
espectaculares. En este entorno,
donde flamencos habitan lagunas

y volcanes dominan el paisaje, se
pueden inmortalizar momentos
unicos.

A pesar de su entorno extremo,
este Atacama alberga una vida

sorprendente. En las lagunas
altiplanicas, a mas de 4.000 metros
de altura, habitan flamencos, patosy
otras aves acuaticas.

Los oasis esconden insectos y
reptiles que han evolucionado para
adaptarse a las duras condiciones
del desierto, mientras que en las
zonas mas altas, vicufias y guanacos
recorren los paisajes andinos con
elegancia.
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Entre marzo y abril, las temperaturas pueden ser
extremas, con dias calurosos y noches gélidas, pero con
la preparacién adecuada, proteccidn solar, hidratacion
y ropa de abrigo, esta aventura se convierte en una
experiencia unica.

Visitar Atacama es una inmersiéon profunda en paisajes
de otro mundo y en momentos de conexion intima
con la naturaleza, donde cada atardecer y cada noche
estrellada dejan una huella imborrable en el alma de
quien los vive.

.Gz ARenCE &)

El espectaculo de la luz al atardecer - Colores y mas
colores

A medida que el sol se oculta, el desierto de Atacama se
transforma en un escenario magico que cautiva todos
los sentidos.

Los calidos tonos dorados se entrelazan con pinceladas
de naranja y rojo, pintando el cielo y las dunas con una

luminosidad fascinante.

Esta transicion del atardecer al crepusculo crea una



ey

escena hipnotica, como sacada de un suefio. Cada rincon
del desierto se sumerge en una sinfonia de colores,
donde paisajes esculpidos interactian en un entorno
dramatico que resalta ain mas la belleza del atardecer y
lo convierte en un vibrante lienzo.

Para los fotografos, este fendbmeno ofrece una
oportunidad Unica justo antes de que la noche
despliegue su encanto. Aprovechando los momentos de
luz cambiante, se pueden crear imagenes memorables
que capturan el esplendor del atardecer y la atmosfera
magica que envuelve el paisaje.
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La altitud y la baja humedad del aire generan efectos
atmosféricos impactantes, como halos alrededor del sol
y colores intensos que se difuminan en el horizonte. ‘

El resultado son obras maestras.







La magia de la noche -
Estrellas y mas estrellas

Cuando finalmente cae la
noche todo se convierte
en un espectaculo celestial
Unico y permite observar
y como no, fotografiar,
con una claridad y nitidez
asombrosa nuestro
firmamento.

Las nebulosas, como la de
Magallanes - exclusivas
del hemisferio sur -, se
suman a la grandiosidad
de la Via Lactea, la Cruz
del Sur, la constelacidon de
Orién y mucho mas.

La quietud del desierto
de Atacama ofrece a los
fotografos la oportunidad
de capturar imagenes
verdaderamente
impactantes.

En las tranquilas lagunas,
el cielo estrellado se refleja
en sus aguas, creando
composiciones magicas. La
Via Lactea aparece como
una brillante franja que
atraviesa el firmamento,
mientras las constelaciones
y las nebulosas acompafan
el encuadre.

Este fendmeno natural hace
que las noches en Atacama
sean uno de los mayores
atractivos de la regidn. La
altitud y la pureza del aire
contribuyen a que el cielo
nocturno sea uno de los
mas claros del planeta.

Al mirar hacia arriba, uno se
siente rodeado por millones
de estrellas, cada una
brillando con fuerzay en
multiples colores.



Cada disparo de camara

es una oportunidad

para no solo capturar las
estrellas, sino también para
inmortalizar la serenidad y
la grandeza que emana del
desierto.

Durante estas noches
tranquilas, Atacama se
convierte en un escenario
donde la naturaleza y el
cosmos se entrelazan,
ofreciendo un espectaculo
visual sin igual.

La fotografia aqui no

solo captura el momento;
también transforma cada
tmagen en un testimonio de
la eternidad del universo.

El contraste entre el
oscuro cielo y las luces
brillantes de las estrellas
es impresionante, mientras
que la gama de colores

que varian desde el

azul profundo hasta el
morado ofrece amplias
posibilidades creativas.

Asi, las noches en el
desierto de Atacama

Son una experiencia
magica, invitando a
todos a contemplar la
magnificencia del cosmos
en un entorno natural
incomparable.

iLas noches son magicas!
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Lugares cercanos a San Pedro de  simboliza la libertad y el aislamiento
Atacama del desierto, perfecto para crear
impactantes escenas panoramicas.

Valle de la Luna y Vallecito: Un
Paraiso Visual

A solo 13 km de San Pedro de
Atacama se encuentran el Valle de
la Luna y Vallecito, dos destinos
famosos por sus formaciones
rocosas Unicas y dunas que evocan
la superficie lunar.

Estos paisajes parecen sacados

de otro mundo y son ideales para
fotografiar atardeceres con una luz
magica.

De noche, ambos lugares

se convierten en escenarlos
privilegiados para capturar cielos
estrellados y composiciones
nocturnas unicas.

El principal atractivo de Vallecito es
el “Bus Magico”, un autobus escolar
oxidado y cublerto de grafitis, que



Laguna Baltinache: Un Oasis
Fotografico en el Desierto de
Atacama

Las lagunas Baltinache, con sus
aguas turquesas y tranquilas, se erige
como un auténtico oasis en medio
del arido desierto de Atacama, ideal

tanto para el descanso como para la
fotografia.

Este impresionante cuerpo de agua,
rodeado de depdsitos de sal blancos,
brinda oportunidades Unicas para
capturar paisajes surrealistas que
contrastan con su entorno desértico.

Y, al caer la noche cuando la

laguna revela su maximo esplendor
fotografico. El reflejo de las estrellas
sobre sus aguas serenas ofrece una

composicion visual magica.
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Valle del Arcotiris: Un Arcoiris de
Colores

El Valle del Arcoiris, a 90 km de San
Pedro de Atacama, es un deleite
geoldgico que parece disefiado para
la fotografia.

Sus cerros multicolores, resultado

de millones de afios de erosion y
oxidacion de minerales, ofrecen un
escenario visualmente deslumbrante.

Todas las tonalidades de rojos,
naranjas, amarillos, verdes, violetas
y blancos se entrelazan en un
espectaculo cromatico que cambia
constantemente con la luz del sol.

El contraste de colores vibrantes

y las texturas unicas de las rocas
convierten este destino en un lugar
fotografico ideal, especialmente

en las horas doradas, cuando la luz
intensifica los tonos y las sombras
aportan profundidad a las imagenes.
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La aventura en el altiplano

Los Monjes de la Pacana:
Guardianes Fotograficos del
Altiplano

Los Monjes de la Pacana, situados a
unos 4.300 metros sobre el nivel del
mar, se encuentran en el altiplano
cerca de la frontera con Bolivia.

Estas imponentes formaciones
rocosas emergen solitarias en medio
de vastas llanuras desérticas, siendo
conocidas también como monolitos
y obeliscos.

Durante el dia, su figura destaca
sobre el profundo cielo azul y

el paisaje arido, brindando una
oportunidad perfecta para capturar
imagenes dramaticas con alto
contraste.

Por la noche, el cielo despejado
del desierto convierte este lugar
en un escenarto excepcional

para fotografiar las Nubes de
Magallanes, mientras la silueta

del monolito se funde con la
majestuosidad de la Via Lactea,
creando escenas magicas. Ademas,
es un sitio ideal para realizar tomas
nocturnas prolongadas y capturar
circumpolares del hemisferio sur.

Laguna Tuyajto: Un Espejo
Fotografico en el Altiplano
Chileno

Ubicada a mas de 4.400 metros
de altitud, la Laguna Tuyajto es
un verdadero paraiso para los
fotografos, tanto de dia como de
noche.

Durante el dia, sus aguas cristalinas
reflejan los imponentes paisajes

de montafas rojizas y volcanes,
creando escenas de gran belleza 'y
contraste.



Por la noche, el cielo estrellado se
proyecta sobre la superficie tranquila
de la laguna, ofreciendo un escenario
Unico para capturar composiciones
tnolvidables.
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Es un lugar ideal para realizar medias
panoramicas de la Via Lactea,
incluyendo la Cruz del Sur en el
encuadre, con un airglow verde/ocre
como teldn de fondo.

Ademas, bajo la clasificacion de
Bortle 1, la oscuridad del cielo de
Tuyajto se encuentra junto a los
monjes de la pacana, entre las mas
puras de la tierra.




Laguna Aguas Calientes: Un
Sueiio Fotografico en el Altiplano
Chileno

A 4.200 metros sobre el nivel del
mar, la Laguna Aguascalientes
fascina con sus aguas turquesas y
salares, rodeados de imponentes
montafas y volcanes que se reflejan
en su superficie.

Este entorno es ademas hogar de flamencos y otras aves,
ahadiendo vida al paisaje.

Desde el mirador, las panoramicas al atardecer y
especialmente durante la noche son espectaculares.

Por su ubicacién privilegiada, la constelacion de Oridn
domina el cielo nocturno, enmarcando los volcanes

al fondo y creando una escena inolvidable para los
amantes de la fotografia.
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Volcanes: Guardianes del Altiplano de Atacama

Los volcanes del altiplano de Atacama son una de las
caracteristicas mas emblematicas del paisaje.

El Volcan Licancabur, con casi 6.000 metros de altura, es
uno de los mas imponentes y reconocidos de la region.
Su cono simétrico se eleva sobre el desierto, creando
un espectacular contraste con el cielo azul y las aridas
llanuras que lo rodean.

Durante el dia podemos capturar la majestuosidad de
estos volcanes, enmarcados por cielos despejados y
reflejados en lagunas altiplanicas cercanas.

Por la noche, estos volcanes se convierten también en
un escenario ideal para la fotografia nocturna.

El Licancabur, junto con el Cerro Toco y el Volcan Lascar,
se alzan como guardianes bajo un cielo estrellado,
resaltando con la Via Lactea.

El Licancabur también posee un profundo significado
cultural e histoérico, habiendo sido considerado sagrado
por las antiguas civilizaciones de la zona.




Astroturismo: Una ventana al
universo

El desierto de Atacama alberga
algunos de los observatorios mas
importantes del mundo, como el
ALMA a 5.044 metros.

Estos centros permiten al astro
fotografo observar el cielo a través
de telescopios de ultima generacion,
brindando la oportunidad de
capturar imagenes que rivalizan con
las tomadas por el famoso telescopio
Hubble.

El astroturismo ha crecido
significativamente en la regidn,
atrayendo a viajeros de todo el
mundo que buscan conectar con el
universo.

Numerosas agencias de turismo
ofrecen excursiones nocturnas que
incluyen observacion con telescopios
profesionales, charlas educativas

y la posibilidad de capturar
impresionantes fotografias del cielo

estrellado.

La combinacién de la belleza

del desierto, la cultura ancestral

de los pueblos atacamefios y la
majestuosidad del cosmos crea una
experiencia tnolvidable.

Muchos tours incluyen visitas a
lugares sagrados para los antiguos
habitantes de la region, quienes

veneraban a los astros como parte
de su cosmovision.

Existen muchas mas localizaciones en
el desierto de Atacama y para poder
visitarlas todas tendriamos que
permanecer al menos medio afo en
ese lugar paradisiaco.

Quiza algun dia me lo planteo.
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Equipo fotografico necesario
- Camara digital réflex o mirrorless con modos manuales y Bulb
- Objetivos
- Gran Angular desde los 12mm hasta 35 mm
- Tripode estable y ligero, nivelador, cabezal panoramico
- Intervalometro
- Filtros ND de 6 y 10 pasos y degradado
- Frontal. Imprescindible que tenga luz roja
- Al menos 3 a 5 baterias y tarjetas de memoria suficientes
Equipo fotogafico opcional
- Objetivos fijos como p.e,, 20mm, 24 mm, 28 mm, 50 mm, 85 mm, 135 mm
- Nivelador para tripode
- Cabezal panoramico
- Montura Star tracker. Mejor ligeros como el Polaris o MSM
- Dron
Recomendaciones de vestimenta para un viaje fotografico al desierto de Atacama (finales de marzo - principios de abril)
Durante esta época del afo, el clima en el desierto de Atacama puede ser bastante calido e incluso caluroso durante el dia, por lo que es ideal
llevar ropa fresca y comoda. Recomiendo lo siguiente:
- Ropa ligera y transpirable para el dia: camisetas de manga corta y pantalones cortos o de tela ligera. Fundamental proteccion solar y gafas
de sol.
- Traje de bafio: muchos hoteles cuentan con piscinas.
- Ropa de abrigo para la noche: En las noches, especialmente en el Altiplano, las temperaturas pueden descender significativamente, llegando
incluso a -5 °C. Por lo tanto, es fundamental llevar:
- Camisetas térmicas de manga larga y mallas térmicas.
- Polares
- Chaqueta de plumas
- Cortavientos
- Gorro, guantes y bufanda para protegerse del frio nocturno.
- Botas de trekking impermeables y calidas.
- Proteccion solar: El sol en el desierto es muy intenso, imprescindible
- Gafas de sol con proteccién UV.
- Sombrero o gorra.
- Protector solar y un balsamo labial.



COMO SE HIZO

CHERNOBIL - VIDEOTUTORIAL



https://www.instagram.com/eva_diamond_lp?utm_source=ig_web_button_share_sheet&igsh=ZDNlZDc0MzIxNw==
https://youtube.com/shorts/3w2GCq_VUlc?si=XKPBtf7tAyn36N9f
https://youtu.be/NU_g7kfIbtc?si=hdaD2-V5ZOjwGdqU




APRENDEMOS

COMO CREAR TU MARCA PERSONAL

EN INSTAGRAM

PROLOGO

La fotografia nocturna ofrece una
oportunidad Unica para capturar

el mundo desde una perspectiva
magica, jugando con la luz y la
oscuridad. Sin embargo, para muchos
fotdgrafos nocturnos amateur, lograr
que su trabajo sea visto y apreciado
puede ser un desafio. Instagram es la
plataforma perfecta para que estos
fotdgrafos ganen visibilidad, con su
enfoque en lo visual y su alcance
global. En este articulo, te guiaré
paso a paso para que uses Instagram
de manera efectiva y construyas

tu marca personal como fotografo
nocturno. En algunos pasos incluiré
ejemplos concretos para ayudarte

a aplicar las estrategias con mayor
facilidad y también, te daré unas
pautas claras para poder trabajar tu
marca personal.

St estas en la situacidn de crear tu
marca personal, mejorarla o incluso

no te lo habias planteado, espero
que este capitulo formativo sea
de gran ayuda para conseguir tu
objetivo.

Atento/a que comenzamos....

PAUTAS PARA UTILIZAR
INSTAGRAM COMO FOTOGRAFO
NOCTURNO

Paso 1: Optimiza tu perfil

Tu perfil es tu escaparate, el primer
lugar donde los posibles seguidores
o clientes conoceran tu trabajo. Aqui
es donde debes causar una buena
primera impresion.

1.1 Foto de perfil:

La foto de perfil en Instagram es
crucial para causar una buena
primera impresion y debe
representar claramente tu trabajo
como fotdgrafo nocturno. Debe ser

JORGE SOLA VITAS

nitida, de alta resolucion

y facilmente reconocible, ya que se
mostrara en un tamafo pequefio.
Una imagen clara y profesional



https://www.instagram.com/jorgesolavisual?utm_source=ig_web_button_share_sheet&igsh=ZDNlZDc0MzIxNw==

transmite confianza, mientras

gue una mal seleccionada puede
desmotivar a posibles seguidores.
Ademas, la simplicidad es clave; evita
fotos con demasiados detalles que se
pierdan en la miniatura.

Es recomendable utilizar un retrato
con tu camara en un entorno
nocturno, o un logotipo sencillo que
represente tu marca personal, como
tus tniciales con un icono relacionado
con la fotografia nocturna. St
prefieres una imagen artistica,
asegurate de que sea simple, como
un paisaje nocturno bien iluminado,
que se entienda incluso a pequena
escala. El contraste entre los colores
es fundamental para que los
elementos principales sean visibles.

En términos técnicos, asegurate de
que la imagen tenga buen contraste,
un fondo sencillo o desenfocado, y
una correcta edicion de color que
refleje tu estilo nocturno. El uso

de tonos frios o luces brillantes

puede reforzar la coherencia con

tu tematica fotografica. Evita fotos
grupales o selfies de baja calidad, ya
que no representan bien tu trabajo
ni transmiten profesionalismo.

Ejemplo: Foto de perfil: Tu con

una camara en una azotea de la
ciudad, con luces urbanas de fondo.
Alternativa: Un logotipo que incluya
tu nombre y una imagen simple de
una cadmara o de una luna.

1.2 Nombre y nombre de usuario:

El nombre de usuario debe reflejar
tu especializacion. Si tu nombre

es Juan Pérez y te especializas en
paisajes urbanos nocturnos, un
buen ejemplo seria algo como
"@JuanPerezNocturno” o “@
NightscapeJuan”.

Ejemplo: Nombre de usuario:
@NocturnalFrames. Nombre:
Fotografia Nocturna por Juan Pérez

1.3 Biografia:

Siguiendo Enviar mensaje L

afonocte

372 publicaciones 1707 seguidores 138 seguidos

Aszodiacian Afonocte

Asociacion de fotdgrafos noctumas de Espana
https:/fafonocte.ory

#afonocte #atografianociuma #noctografia
#lightpainting #astrofato

& www.afonocteorg + 1

La biografia en Instagram es una
de las secciones mas importantes
para captar la atencidn de nuevos
seguidores y debe ser clara, concisa
y directa. Con solo 150 caracteres
disponibles, cada palabra cuenta.
Enfocate en destacar quién eres 'y
qué haces, utilizando frases breves
pero informativas que resalten tu
especializacidon como fotografo
nocturno. Incluye términos clave
como “fotografia nocturna” o
"astrofotografia” para que los
usuarios comprendan de inmediato
tu area de trabajo.

Es crucial también mencionar tu
ubicacion o el area geografica que
abarcas si tu trabajo esta orientado a
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un mercado local o st deseas atraer
a personas de una regidn especifica.
Un pequeno detalle como “Basado
en Madrid" puede ayudar a conectar
con una audiencia local o a destacar
en busquedas geograficas. Ademas,
st ofreces servicios o colaboraciones,
incluir un llamado a la accidén, como
“DM para colaboraciones”, puede
fomentar la interaccion y convertir
visitas en oportunidades.

Para maximizar el impacto, utiliza
emojis relacionados con tu trabajo
para afadir un toque visual que
capture la atencion. Los emojis
Como una camara @@ o una luna
pueden hacer que tu biografia
sea mas atractiva y facil de leer,
destacando visualmente tus intereses
y especializacion. Sin embargo, evita
el uso excesivo de emojis y mantén la
biografia profesional y enfocada en
transmitir un mensaje claro y directo
sobre tu trabajo y disponibilidad.

Ejemplo: "e@ Fotdgrafo nocturno
amateur. Capturo la magia de la
ciudad en la oscuridad &| Basado en
Madrid | DM para colaboraciones.”

Paso 2: Define tu estilo y construye
una marca personal

Este paso se centra en la definicidon
y construccion de tu estilo personal
como fotdgrafo nocturno, una parte
esenclal para destacar en Instagram.
Definir tu estilo significa establecer
una identidad visual y tematica
coherente que te diferencie de otros
fotdgrafos. Esto incluye decidir qué
tipo de imagenes vas a compartir,

el tono y la paleta de colores que
utilizaras, y como presentaras tu
trabajo. La construccion de una
marca personal sélida es crucial
porque crea una imagen distintiva

y reconocible que facilita a los
seguidores identificar y recordar tu
trabajo. Una marca bien definida no
solo atrae a una audiencia especifica,
sino que también fortalece tu

presencia en la plataformay
establece una conexidn emocional
con tus seguidores, haciéndote
memorable en un mar de contenido
visual.




2.1 Paleta de colores:
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Crear una paleta de colores atractiva
es fundamental para definir el estilo
visual de tu cuenta de Instagram
como fotdgrafo nocturno. Utilizar
herramientas en linea puede facilitar
este proceso y ayudarte a mantener
la coherencia en tus publicaciones.
Sitios como Adobe Color, Coolors y
Paletton son excelentes recursos para
generar y explorar combinaciones
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de colores que se adapten a tu
vision estética. Estas plataformas

te permiten experimentar con
diferentes tonos y matices, y te
ofrecen paletas predefinidas o la
opclon de crear una personalizada a
partir de una imagen de referencia.

Para conformar una paleta de
colores efectiva, considera el

ambiente y la atmodsfera que
deseas transmitir con tus fotos
nocturnas. St tu trabajo se centra
en escenas urbanas tluminadas,
podrias optar por una paleta con
tonos frios y contrastantes, como
azules profundos y grises oscuros,
complementados con acentos

de luz nedn. En cambio, para
astrofotografia, colores mas calidos
y suaves, como morados y lilas,
pueden acentuar la majestuosidad
del cielo estrellado. La clave es elegir
colores que no solo complementen
tus imagenes, sino que también
refuercen la identidad visual de tu
marca.

Finalmente, asegurate de aplicar

tu paleta de colores de manera
consistente en tus publicaciones y
en el disefo de tu perfil, incluyendo
elementos como el fondo de tus
imagenes y las historias destacadas.
Esto no solo ayuda a crear una
apariencia profesional y cohesiva en
tu cuenta, sino que también facilita

53



54

que los seguidores reconozcan

y asocien tu trabajo con tu estilo
Unico. Mantén la paleta simple y
evita usar demastiados colores para
no sobrecargar visualmente a tus
seguidores, asegurando que tu feed
sea agradable y armonioso.

2.2 Estilo fotografico:

Es importante definir tu enfoque
dentro de la fotografia nocturna.
St prefieres astrofotografia o

la fotografia urbana nocturna,
asegurate de que tu feed sea
coherente con ese tema.

Ejemplo:

Si te especializas en astrofotografia,
tu cuenta debe mostrar un enfoque
constante en cielos estrellados,

con consejos sobre como captar

la Via Lactea o auroras boreales. Si
prefieres la vida urbana, llena tu feed
de calles iluminadas, farolas, trafico,
y estelas de luz.

r de iniciacién a lo astrefotogrofia de pa

4 de odtubre o los 19:00

ntre Astrandmic.dal Costoll do Undors feido} '

2.3 Consistencia:

Mantener una frecuencia constante
en tus publicaciones es esencial para
construir y mantener una audiencia
en Instagram. La consistencia

no solo ayuda a mantener a

tus seguidores interesados y
comprometidos, sino que también
juega un papel crucial en como el
algoritmo de Instagram promociona
tu contenido. Para los fotdgrafos
nocturnos, publicar entre 2 y 3 veces
por semana es una buena practica.
Esta frecuencia te permite mantener
un flujo constante de contenido

sin saturar a tus seguidores ni
comprometer la calidad de tus
fotos. Es importante crear un
calendario editorial para planificar

y organizar tus publicaciones con
antelacién, asegurando que tu feed
se mantenga actualizado y relevante.

Un consejo util es aprovechar
herramientas de programacion
como Later o Buffer para planificary



automatizar tus publicaciones. Esto
te permite mantener la frecuencia
deseada sin necesidad de estar
constantemente en la plataforma.
Ademas, presta atencion a las
métricas de interaccion para ajustar
tu calendario segun los momentos
en que tu audiencia esté mas
activa. St notas que ciertos dias u
horarios generan mas interaccion,
considera ajustar tu estrategia

de publicacion para maximizar

el alcance y el engagement

(El engagement se refiere a la
interaccion que tus seguidores tienen
con tus publicaciones, como likes,
comentarios y compartidos). La clave
es mantener un equilibrio entre
calidad y cantidad, garantizando
que cada publicacion aporte

valor y mantenga el interés de tus
segutidores.

2.4 Marca visual:

Una marca visual es el conjunto de
elementos graficos que representan

tu identidad y estilo en Instagram,
como logotipos, paletas de colores y
tipografias. Para desarrollar tu marca
visual, puedes utilizar herramientas
en linea como Canva y Adobe

Spark. Canva es ideal para crear
logotipos y graficos con plantillas
personalizables y una interfaz

facil de usar. Adobe Spark ofrece
opciones mas avanzadas para disefar
contenido visual profesional, con
integracion a otras herramientas

de Adobe. Ademas, Visme es

util para crear presentacionesy
elementos graficos que destaquen
tu identidad. Estas plataformas te
permiten construir una identidad
visual coherente y profesional para
fortalecer tu presencia en Instagram.

Paso 3: Publica contenido de
calidad

La calidad de imagen es fundamental
para destacar en Instagram como
fotografo nocturno. Asegurate de
que tus fotos sean nitidas, bien

compuestas y visualmente atractivas,
capturando detalles y atmosfera

con precision. Utiliza una camara

con buena resolucidon y ajusta la
configuracion de exposicion y
enfoque para obtener los mejores
resultados. La edicion también

es clave para mejorar claridad,
contraste y colores, manteniendo
siempre la calidad original. Imagenes
pixeladas o borrosas pueden afectar
negativamente tu presencia, por lo
que invertir en la calidad de tus fotos
es esencilal para construir una imagen
profesional en la plataforma.
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3.1 Camara y equipo:

Para capturar imagenes nocturnas
de alta calidad, es crucial ajustar
los parametros de tu camara

con precision. ELISO controla la
sensibilidad del sensor a la luz; en

amplia (como /2.8 o f/4) es ideal
para fotos nocturnas, ya que
permite mas luz y crea un fondo
desenfocado atractivo.

La velocidad de obturacién es
fundamental para la fotografia
nocturna, ya que determina cuanto
tiempo permanece abierto el
obturador. Utiliza velocidades

de obturacion largas (10-30
segundos) para capturar suficiente
luz y detalle, y asegurate de

usar un tripode para evitar el
desenfoque por movimiento. El

~  balance de blancos también es

condiciones de poca luz, usa un valor
alto (entre 800 y 3200) para capturar
detalles sin introducir demasiado
ruido. La apertura del diafragma
(f/stop) determina la cantidad de

luz que entra en la camara y la
profundidad de campo; una apertura

importante; ajusta para evitar tonos
no deseados y obtener colores
naturales. Ademas, asegurate de
que el enfoque esté bien ajustado,
preferiblemente en manual, para
garantizar la nitidez de los detalles
importantes.

Esta claro que los parametros justos
los averiguaras tu en el momento de
hacer la foto, ya que las condiciones



pueden ser diferentes en cada caso,
pero ten en cuenta que ajustando
estos parametros correctamente,
podras maximizar la calidad de tus
imagenes nocturnas, capturando con
precision los detalles y la atmodsfera
de tus escenas. No dudes en probar
diferentes configuraciones hasta
obtener el resultado deseado.

3.2 Larga exposicion:

Usa la técnica de larga exposicion
para capturar efectos Unicos como
el movimiento de las estrellas o

las luces de la ciudad. La larga
exposicidn es una técnica que utiliza
tiempos de obturaciéon prolongados
para capturar imagenes en
condiciones de baja luminosidad.
Durante una larga exposicion, el
obturador permanece abierto por
un periodo extendido, permitiendo
que el sensor recoja mas luz y
detalle, lo que resulta en fotos con
efectos como estelas de estrellas o
luces en movimiento. Es ideal para

la fotografia nocturna, pero requiere
el uso de un tripode para evitar el
desenfoque por movimiento de

la camara, asegurando imagenes
nitidas y detalladas.

Ejemplo:

St estas fotografiando el cielo
nocturno, usa una velocidad de
obturacion de 30 segundos para
capturar las estrellas fijas, o aumenta
el tiempo para captar su movimiento
en forma de trazos.

3.3 Edicion:

Vs

La edicion de fotografias es esencial
para mejorar la calidad y el impacto
visual de tus imagenes nocturnas.
Utilizar programas de edicién te

permite ajustar la exposicidn, el
contraste y los colores para lograr

la atmosfera deseada y resaltar

los detalles importantes. Adobe
Lightroom es una opcidn profesional
muy recomendada por su capacidad
para gestionar y editar fotos en

lote, con herramientas avanzadas
para ajustar la iluminacion y el
color. Por otro lado, Darktable es
una excelente alternativa gratuita
que ofrece muchas de las mismas
funcionalidades, permitiendo
ajustes precisos y un flujo de trabajo
eficiente. Ambas herramientas te
permiten retocar tus fotos para que
reflejen mejor tu estilo y vision,

y aseguran que tus imagenes
nocturnas se vean vibrantes y
profesionales. También y como
solucion movil, existe Snapseed,

un programa muy completo que

te permite editar tus fotografias
perfectamente para su publicacién.

Como consejo, es recomendable
publicar en formato vertical para
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aprovechar mas espacio en la
pantalla de los usuarios. Una imagen
en formato 1080x1350 pixeles
(formato vertical) hace que tu foto
ocupe mas espacio en el feed y capte
mas la atencion de los seguidores.

Paso 4: Usa hashtags relevantes
Los hashtags son
una herramienta
poderosa para
aumentar la
visibilidad y

la interacciéon
con tu trabajo

en Instagram,
especialmente
para un fotégrafo
nocturno que
busca atraer a
una audiencia
interesada en su
especlalidad. Utilizar hashtags
relevantes y bien seleccionados
puede ayudarte a llegar a nuevos
seguidores y a incrementar el alcance
de tus publicaciones. Los hashtags

actuan como etiquetas que agrupan
contenido similar, permitiendo que

tus fotos aparezcan en busquedas
relacionadas y en las paginas

de exploracion de los usuarios
interesados en temas especificos.

Para maximizar su efectividad, es

crucial investigar y elegir hashtags
que estén en sintonia con tu
estilo y tema fotografico. Incluye
una combinacion de hashtags
populares y mas especificos,
como #fotografiaNocturna y

#astrofotografia, para captar tanto
audiencias amplias como nichos
especializados. Ademas, monitorea el
rendimiento de tus hashtags y ajusta
tu estrategia segun las métricas
de interaccidn para asegurar que
tu contenido siga siendo relevante
y visible. Al integrar hashtags
de manera
estratégica, no
solo mejoraras
la exposicidn de
tu trabajo, sino
que también

“afonoctemola nowess

interaccidon y el
compromiso con
tu audiencia en
Instagram.

4.1 Hashtags
especificos de la
fotografia nocturna:

Debes utilizar hashtags que te
conecten con la comunidad
de fotografos nocturnos y las



personas interesadas en este tipo
de contenido. También te animo a
utilizar en primer lugar, hashtags
personalizados que agrupen tus
fotos o tu imagen de marca.

Ejemplo de hashtags personalizados:
#jorgesolafotografia #afonocte
Especificos: #nikonz7
#NightPhotography
#Astrophotography #NightScapes
#LongExposure #UrbanNocturno
#MilkyWayPhotography #CityAtNight

4.2 Hashtags amplios y locales:

También incluye hashtags amplios y
especificos de tu area para captar la
atencion de un publico mas general
o local. Ejemplo: #Photography
#PhotoOfTheDay #MadridNocturno
#NYCAtNight #StreetPhotography

4.3 Cantidad de hashtags y
Herramientas para Generacion:

En Instagram, se recomienda

usar entre 10 y 20 hashtags por
publicacién para optimizar el
alcance sin parecer spam. Utilizar
demastados hashtags puede hacer
que tu publicacién parezca forzada
y poco auténtica. Para encontrar

los hashtags mas efectivos, puedes
utilizar herramientas en linea

como Hashtagify y RiteTag, que te
permiten analizar la popularidad y
relevancia de diferentes hashtags,
ast como descubrir nuevas etiquetas
relacionadas con tu nicho. Estas
plataformas ofrecen informacion
sobre el rendimiento de los hashtags
y sugieren combinaciones que
pueden aumentar tu visibilidad.

Desde mi punto de vista y como
una cuestion efectiva para todas
mis publicaciones del mismo

estilo, recomiendo crear una lista
personal de hashtags, realizando

una investigacion basada en

tus publicaciones anteriores y
observando cuales generan mas
interaccion. Usa herramientas como
Instagram Insights para revisar el
rendimiento de tus publicaciones

y ajustar tu lista de hashtags en
funcion de los resultados.

También puedes seqguir a otros
fotdgrafos nocturnos y tomar nota
de los hashtags que utilizan con
éxito. La clave es mantener una lista
dinamica y actualizada, probando
nuevos hashtags regularmente y
adaptando tu estrategia segun las
métricas de interaccidn que observes.
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Paso 5: Interactua con tu aumentar tu visibilidad y fomentar
comunidad relaciones dentro del entorno social
de la plataforma. Al interactuar con
el contenido de otros, no solo te
expones a una audiencia mas amplia
al ser visto por sus seguidores,

sino que también demuestras
apoyo y participacion activa. Esta
reciprocidad puede animar a otros a
interactuar con tus publicaciones, lo
que puede mejorar tu engagement
general. Ademas, construir
conexiones genuinas y colaborar
con otros creativos fortalece tu
presencia en la comunidad y

puede llevar a oportunidades de
colaboraciéon y crecimiento mutuo.

5.1 Comentar y dar ‘me gusta’:
Dedica un tiempo al dia para

interactuar con otros fotdgrafos
nocturnos. Deja comentarios

Para crecer en Instagram, no solo es  Comentar y dar me gusta a significativos y genuinos en sus foto.
importante subir fotos, sino también  publicaciones de otros fotdgrafos,
ser parte de la comunidad. usuarios de Instagram o a gente

de tu comunidad, es esencial para
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5.2 Historias interactivas:

Utilizar historias interactivas en
Instagram es una excelente manera
de involucrar a tu audiencia y
ofrecerles una vision mas personal
de tu trabajo. Las historias
interactivas, como encuestas,
preguntas, permiten a tus seguidores
participar activamente y expresar sus
opiniones, lo que fomenta un mayor
engagement y una conexion mas
cercana con ellos. Ademas, compartir
contenido detras de la camara, como
el proceso de captura de tus fotos
nocturnas o el equipo que utilizas,
no solo proporciona una vision
interesante y educativa, sino que
también humaniza tu perfil y muestra
la dedicacién y esfuerzo que pones
en tu trabajo. Este tipo de contenido
detras de la camara puede aumentar
la transparencia y autenticidad de tu
marca, generando una mayor lealtad
y aprecio entre tus seguidores.

Ejemplo: Publica una historia
preguntando: “;Qué técnica prefieren
para fotografiar estrellas? ;Larga
exposicion o foco manual?” Usa la
funcion de encuesta para que los
seguidores interactuen.

5.3 Responde a tus seguidores:

Siempre que alguien comente en tus
fotos, responde para construir una
relacion.

Ejemplo: St alguien te pregunta
sobre tu configuracion de camara,
responde detalladamente. Esto no
solo aumenta el engagement, sino
que también construye confianza con
tu audiencia.

Paso 6: aprovecha Instagram
stories y reels

Los Stories y Reels de Instagram

son herramientas esenciales para
diversificar y enriquecer tu presencia
en la plataforma. Los Stories son
publicaciones temporales que
desaparecen después de 24 horas
excepto si las agregas como
destacadas, permitiéendote compartir
contenido efimero y mas informal,
como actualizaciones diarias, eventos
en tiempo real y detras de escena.
Su formato vertical y su caracter
temporal fomentan la interaccidon
constante y mantienen a tu audiencia
actualizada con contenido fresco y
dinamico. Por otro lado, los Reels
son videos cortos y editables que
permanecen en tu perfil y tienen el
potencial de alcanzar una audiencia
mas amplia gracias a su inclusion

en la seccidon de exploracion y la
pagina de Reels. Los Reels permiten
mostrar tu creatividad y habilidades
de manera atractiva, usando efectos,

el



musica y ediciones rapidas, lo que
puede aumentar significativamente
tu visibilidad y atraer nuevos
seguidores interesados en contenido
innovador y entretenido. Ambos
formatos son claves para mantener
el interés de tus seguidores y ampliar
tu alcance en Instagram.

TOP AFONOCTE 83 sem
—. Il Ross Lara - Ultraviolet

@itxaso.69 te
explica como
en nuestro
Nuevo Post!!

oV

r".{.
| Responder a afonocte...

(=T=

6.1 Stories:

Las historias de Instagram son una
herramienta versatil para compartir
contenido efimero y mantener a

tu audiencia comprometida con
actualizaciones diarias y momentos
detras de escena. Puedes usar las
historias para mostrar el proceso
de creacion de tus fotos nocturnas,
compartir consejos rapidos sobre
fotografia, o incluso hacer encuestas
y preguntas para interactuar
directamente con tus seguidores.
Para crear historias impactantes,
considera utilizar elementos
visuales atractivos como stickers,
gifs y texto en negrita para resaltar
informacion importante o afadir un
toque divertido. Utiliza transiciones
suaves y musica que complemente
el contenido visual para mantener el
interés y la atencion.

Una herramienta Util para mejorar
tus historias es Canva, que ofrece
plantillas y elementos graficos que

puedes personalizar para hacer que
tus historias se destaquen. Ademas,
experimenta con las funciones

de edicion y los filtros nativos de
Instagram para mejorar la calidad y
el atractivo visual de tus historias. La
clave es mantener un equilibrio entre
creatividad y relevancia para asegurar
que tu contenido sea tanto atractivo
como valioso para tu audiencia.

Ejemplo: Publica un video corto
donde muestras como ajustas los
parametros de tu camara antes de
una sesidon nocturna, o como editas
una foto en Lightroom.

6.2 Reels:

Los Reels de Instagram son una
herramienta poderosa para crear

y compartir videos cortos que
pueden aumentar significativamente
tu visibilidad y atraer nuevos
seguidores. Para hacer un Reel
efectivo y aprovechar todo su
potencial, sigue estos pasos técnicos:



Planificacion y Grabacion:

Antes de grabar un Reel, planifica
claramente el concepto y el mensaje
que deseas transmitir, como
técnicas de fotografia nocturna

0 consejos rapidos. Asegurate de
que la iluminacién sea adecuada y
utiliza un soporte estable para evitar
movimientos bruscos. Aprovecha los
60 segundos disponibles para grabar
clips que fluyan de manera cohesiva.
Organiza tus tomas para contar

una historia o mostrar un proceso
de manera efectiva, asegurandote
de que cada clip aporte al objetivo
general del video.

Edicion y Efectos:

Una vez grabado el material, utiliza
las herramientas de edicion de
Instagram para recortar clips, ajustar
la velocidad y aplicar efectos. Los
Reels permiten ajustar la duracion de
cada clip y anadir transiciones suaves
para un resultado mas profesional.

Para destacar tus fotografias
nocturnas en los Reels, considera
utilizar efectos como el “Zoom In”

0 “"Zoom Out" para resaltar detalles
impresionantes o el “Time-Lapse”
para mostrar cambios en el cielo
nocturno. El efecto de “Brillo” puede
hacer que las luces y colores de tus
fotos resalten ain mas, mientras que
el "Filtro de Estrellas” puede ahadir
un toque magico a tus imagenes
nocturnas. Estos efectos no solo
mejoran la estética visual, sino que
también captan la atencidn de tu
audiencia y destacan la belleza de tus
fotografias nocturnas.

La biblioteca de musica integrada
te permite seleccionar canciones
y sonidos que complementen tu
video, aumentando su atractivo y
relevancia.

Publicacion y Optimizacion:

Titulo y Descripcion: Escribe un
titulo llamativo y una descripciéon

que incluya hashtags relevantes para
que tu Reel sea descubierto por
una audiencia mas amplia. Usa una
combinacién de hashtags populares
y especificos relacionados con la
fotografia nocturna para atraer a
seguidores interesados.

Mintatura: Selecciona una miniatura
atractiva para tu Reel que capture la
esencia del contenido y anime a los
usuarios a hacer clic. La miniatura
debe ser visualmente llamativa y
relevante para el tema del video.

Paso 7: Analiza tu rendimiento

Monitorea el rendimiento de
tus publicaciones para mejorar
continuamente tu estrategia.

7.1 Instagram Insights:

Para estudiar y entender Instagram
Insights de manera efectiva, es
crucial familiarizarse con las métricas
clave que te ayudaran a evaluar

el rendimiento de tu contenido.
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Instagram Insights ofrece datos
sobre el alcance, las impresiones,

la interaccion y el perfil de tus
seguidores. Para analizar estos datos,
sigue estos pasos:

1. Revisa el Alcance e Impresiones:
El “Alcance” indica cuantas personas
han visto tus publicaciones, mientras
que las “Impresiones” muestran
cuantas veces se han mostrado.

Un alto niumero de impresiones

con un bajo alcance sugiere que tu
contenido es visto repetidamente por
un grupo pequefio, mientras que un
alto alcance sefala que tu foto esta
siendo vista por una audiencia mas
amplia.

2. Analiza la Interaccion:

Observa el nUmero de "Me gusta”,
comentarios, y compartidos para
evaluar qué tipo de contenido genera
mas compromiso. St notas que tus
publicaciones que muestran técnicas
de fotografia nocturna obtienen

mas interacciones que las que solo

presentan fotos, podrias considerar
hacer mas contenido educativo y
tutoriales.

3.  Estudia el Perfil de tus
Seguidores: Examina las estadisticas
demograficas y de ubicacion para
comprender mejor a tu audiencia.
Por ejemplo, si la mayoria de tus
seguidores son de una regiéon
especifica, podrias adaptar tu
contenido para que resuene mas con
esa audiencia.

4.  Pruebay Ajusta: Utiliza los
datos obtenidos para ajustar tu
estrategia. St los Insights revelan que
los Reels generan mas interaccion
que las fotos estaticas, enfocate en
crear mas Reels para capitalizar esta
tendencia.

Al estudiar Instagram Insights de esta
manera, puedes tomar decisiones
informadas sobre cobmo ajustar

tu contenido y estrategias para
maximizar tu alcance y engagement

en la plataforma.
7.2 Ajustes de contenido:

Si ciertas publicaciones o formatos
(como los Reels) estan funcionando
mejor, ajusta tu enfoque para
producir mas de ese tipo de
contenido.

CONCLUSION

En resumen, implementar una
estrategia solida para tu perfil de
Instagram es fundamental para
destacar en el competitivo mundo
de la fotografia nocturna. Desde

la optimizacién de tu biografia y

la creacion de una marca visual
coherente hasta la utilizacion efectiva
de Reels y Stories, cada paso juega
un papel crucial en el crecimiento y
la visibilidad de tu perfil. Asegurate
de ajustar los parametros de tu
camara para obtener la mejor
calidad de imagen, edita tus fotos
con herramientas adecuadas, y



utiliza Instagram Insights para
entender mejor cdmo interactua

tu audiencia con tu contenido.

;Estas aprovechando al maximo las
herramientas y caracteristicas que
Instagram ofrece? ;Tu perfil refleja
de manera clara y atractiva tu estilo y
habilidades como fotégrafo?

Segulr estos pasos no solo te
permitira mejorar la calidad de tus
publicaciones, sino que también
fomentara una mayor interaccion

y compromiso con tus seguidores.
Recuerda que no se trata solo de
publicar fotos, sino de construir una
comunidad activa y participativa en
torno a tu trabajo. La autenticidad
y el compromiso son claves para
crear una presencia significativa en
Instagram.

No subestimes el impacto que una
estrategia bien ejecutada puede
tener en el éxito de tu perfil. Mantén
la consistencia en tu contenido,
ajusta tus tacticas segun los datos

obtenidos de Instagram Insights,

y sigue explorando nuevas formas
de conectar con tu audiencia. ;Qué
pasos estas dispuesto a tomar para
transformar tu perfil en un referente
dentro del mundo de la fotografia
nocturna? Con dedicacion y las
estrategias adecuadas, tu perfil
puede alcanzar nuevos niveles de
éxito y visibilidad en Instagram.
iSlgue adelante y haz que cada
publicacién cuente! jTU puedes
lograrlo!

No importa cuan grande sea el
desafio o cuan competitivo sea el
campo, con dedicacién, creatividad
y las estrategias adecuadas, puedes
transformar tu perfil de Instagram en
una plataforma exitosa y destacada.
Cada paso que tomes, desde ajustar
tus técnicas de fotografia hasta
interactuar activamente con tu
audiencia, te acerca mas a tus metas.
Recuerda, el éxito no es un destino,
stno un viaje continuo lleno de
oportunidades. Asi que, ;por qué no

dar ese primer paso hoy? jTu talento
y pasidn merecen ser vistos, haz que
tu perfil brille!

PD desde luego, nos haria mucha
tlusidn que nos siguieras, etiquetases
en tus fotos o incluso si no
perteneces a esta gran asociacion
que es AFONOCTE, te unas con
nosotros. Para nosotros, @afonocte
es un gran perfil que necesita de
gente como tu... Gracias.

Te dejamos este vinculo de descarga

los pasos uno a uno y marcar los
ya terminados. Espero que sea de
vuestra utilidad.

@jorgesolavisual
@ #Fotografo/divulgador

@ Viajero fotografico
Fotdgrafo nocturno
1) Formador y Comunicador
® Pamplona
#P jorgesolafotografia@gmail.com
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CONTAMINACION LUMINICA

JESUS NAVAS FERNANDEZ
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¢COMO HEMOS LLEGADO HASTA AQUI?

“La gente necesita saber que vivimos
en un universo mas grande que todo lo
malo gque nos sucede.”

MARGARET PRESCOD

“Tengo, a la postre dos grandes sueros
para los nifios negros y para el resto,
ademads de agua pura, buena comida,
atencion sanitaria y un mundo sin
encarcelamiento masivo:

7. Conocer y vivir la negritud como
belleza y poder:

2 Conocer y vivir la curiosiaad por
el cielo nocturno, saber gque pertenecio
a nuestros ancestros.

L[]

cQué condliciones necesitamos para
que una nifia negra de trece arios y

su madre que la esta criando sola,
puedan ver el cielo nocturno lejos de
luces artificiales sabiendo qué es lo
que ven? [..] Hay toda una serie de
infraestructuras de factura humana que

interfieren con la contemplacion del
ctelo nocturno no solo pasivamente,
sino activamente.”

CHANDA PRESCOD-WEINSTEIN

¢Como hemos llegado hasta aqui?

En el primer nimero de la revista,

se expuso la importancia de la
preservacion de la conservacion

de las condiciones naturales de
tluminacion de la noche en los
ecosistemas, como la contaminacion
luminica los esta alterando en todo
el mundo y la importancia que tiene
este problema, también para el ser
humano. Ahora, vamos a tratar de
entender algunos de los factores que
pueden explicar la situacion en la
que nos encontramos.

La contaminacion luminica es una
consecuencia indeseada de raiz
tecnoldgica y, por tanto, cultural.
Toda tecnologia no es solo la parte

estrictamente técnica, es

decir, el dispositivo en cuestion
mas o menos eficaz o adecuado

al uso o los fines (en nuestro caso,
por ejemplo, una farola o un cartel
luminoso), sino que forma parte de
una cultura con unos determinados
valores, que es la que la dota de
sentidos culturales y politicos,
organizacion, medios y poder.

Siguiendo a Pacey (1999), cuando

se analiza cualquier fenomeno
relacionado con la tecnologia y sus
impactos, o si se pretenden modificar
éstos, debemos tener en cuenta por
tanto no solo los aspectos técnicos
(equipos, herramientas, saber

hacer), sino también los aspectos
organizativos y culturales.

Podriamos resumirlo en que la
contaminacion luminica es resultado
de la aplicacion de un determinado
desarrollo técnico en el marco de
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una economia que pretende crecer
a toda costa en un planeta finito
gracias a las energias fosiles, con

el desconocimiento conveniente

a determinados intereses de
diverso tipo (econdmicos, politicos,
religlosos, sociales...) y gracias a
unos valores desconectados de los
sistemas que soportan la vida sobre
la Tierra.

Al final, como estamos viendo estos
dias dramaticamente en Valencia

y otros territorios afectados por

la DANA de finales de octubre y
principios de noviembre, todo esto
se le vuelve en contra al propto ser
humano. Pero mientras se ignore, la
economia crece a costa de todo lo
demas.

Es lo Unico que importa.

Al final, la mayoria de las
supuestas soluciones que se
dan a la contaminacion luminica
inciden sobre todo en aspectos
puramente técnicos, ignorando
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sistematicamente o minimizando
todos los demas. Por eso su

efectividad es mas que cuestionable.

Es el caso de los llamados principios
de iluminacion artificial nocturna

de exteriores (ROLAN) (lluminar
solo con un proposito claro bien
justificado, solo aquello que se
quiere iluminar, durante el tiempo e
intensidad minimos necesarios que
se requlera y usando luz con muy
poco o nada de contenido azul).

Son unas condiciones necesarias
pero no suficientes, porque hacen
referencia a la optimizacion de la
instalacion en si, pero no contempla
los efectos combinados de todas
ellas en el territorio. Y muchas veces
tratan de aplicarse incluso con la
mejor intencidn, pero tratando de
ocultarlo a la ciudadania y que el
cambio pase desapercibido para
evitar protestas.

Asi, se evita por miedo al rechazo

el debate y deliberacion publicos,
necesarios en una sociedad
responsable y democratica para un
cambio estructural y de valores, que
es lo que se necesita en realidad. Un
cambio en la cultura de la luz.

Esa carencia de debate publico
informado esta en la base del efecto
rebote que se produce con cada
mejora técnica, y por eso la mejora
en la eficiencia no funciona: con lo
que se ahorra en alumbrar con una
nueva tecnologia, o bien se ilumina
con mas intensidad, o mas superficie,
O se encuentran nuevos usos para la
tluminacion.

Pasa lo mismo en otros ambitos,
como el del uso del agua, el suelo o
la energla. En definitiva, se ignoran
sistematicamente los perjuicios
externalizados de algo que se
considera un bien, porque los danos
recaen en otros (presentes y/o
futuros) o directamente se desprecia
la importancia de los mismos frente
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a los supuestos beneficios propios.

Esto, repetido a escala planetaria, no
deja lugar para un refugio, habiendo
perdido la perspectiva de que es

la Tierra entera el hogar y refugio
para la humanidad en un vasto
universo que posibilita la vida como
la conocemos pero que le es hostil
hasta el extremo, salvo en este infimo
planeta del que formamos parte.

A grandes rasgos, st se quiere
tdentificar sobre la superficie de la
Tierra qué territorios son los que
propician las mayores devastaciones
en el planeta, basta con observar
donde hay mayor iluminacion
artificial en una fotografia nocturna
del mismo. Alli donde la actividad no
cesa, y cuya demanda de recursos de
todo tipo los expolia desde cualquier
parte del mundo e incluso desde el
espaclo a todas horas.

No debe perderse de vista que la
revolucion en la luminacidon nocturna

EISEISON
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es parte de la revolucion industrial,
y como tal, causa directa e indirecta
de destruccion de ecosistemas. Por
ejemplo, la primera gran revolucidon
en la iluminacion tras el uso de la
madera, resina, cera, grasa animal,
aceite y ciertas fibras, se produjo en
la Edad Moderna gracias al uso del
llamado acetite de ballena que se
uso en las lamparas hasta que éste
fue sustituido progresivamente a
partir de mediados del siglo XIX por
derivados de los combustibles fosiles
(primero, queroseno —aceite de
carbon—, luego petroleo y por ultimo
gas natural).

Este y otros usos del aceite de
ballena no solo diezmaron varias
especies de cetaceos hasta
conducirlas cast a su extincion y los
bosques necesarios para fabricar

los barcos con los que las cazaban,
sino que posteriormente el empleo
de combustibles fosiles también
contribuyd de forma directa a

las emisiones de gases de efecto
tnvernadero.

Hoy dia, con el uso intensivo de
materiales y de la energia eléctrica,
también lo hace de forma indirecta.

Pero no debemos olvidar que

esa revolucion en la iluminacion
nocturna, aunque tenga sus efectos
positivos, es a su vez un efectoy
causa de las dinamicas controladoras
y productivistas del poder en un
contexto de un capitalismo global
cuyo éxito solo ha sido posible
gracias a la disponibilidad de energia
muy concentrada y barata los ultimos
siglos, y cuyas consecuencias solo
estamos empezando a padecer.

Mas alla de las justificaciones fisicas
y fisioldgicas por la disminucion del
contraste al observar las estrellas, hay
un fendmeno concreto que explica
en parte porqué se esta produciendo
esta lgnorancia generalizada acerca
de los problemas que suponen

el aumento de la contaminaciéon
luminica y, en particular, de la
pérdida de la visibilidad del cielo
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nocturno.

Se trata del llamado sindrome de
las referencias cambiantes (shifting
baseline syndrome), término acufado
en 1995 por el bidlogo marino
Daniel Pauly al estudiar la reduccion
generalizada de las pesquerias. El se
dio cuenta de que cada generacion
de personas dedicadas a estudiarlas
establece como referencia de base
el tamano de la pesqueria y su
composicidon de especies que habia
al comienzo de sus carreras, usando
dicha referencia para evaluar los
cambios.

Cuando la siguiente generacion
comienza su carrera, las pesquerias
ya han mermado, pero se establece
ese nivel que se encuentran como
nueva referencia. El resultado es un
cambio gradual de la referencia,
una acomodacion gradual a la
desaparicion progresiva de las
especies, puntos de referencia
inadecuados para evaluar las
pérdidas economicas resultantes
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de la sobrepesca o para identificar
los objetivos de las medidas de
recuperacion.

Es importante, por tanto, tener una
perspectiva historica mas amplia
para poder evaluar correctamente las
pérdidas que ha habido, en muchos
casos dificiles de imaginar, y sus
consecuencias.

Aunque no sea el motivo prioritario
por el que sea necesario eliminar o
reducir la contaminacion luminica,

la mayor o menor facilidad para ver
las estrellas en una noche despejada,
transparente y sin Luna es un buen
indicador para evaluar la presencia
global de este tipo de contaminacion
en un lugar.

Hubo un tiempo no muy lejano en
términos histéricos en que la noche
estrellada también formaba parte del
paisaje urbano incluso de las mas
grandes e importantes ciudades de
la época.

No hay que remontarse a Babilonia,
Egipto o Grecia para encontrar
evidencias de como los cimientos
de nuestros conocimientos de
astronomia y matematicas se
asentaban desde las ciudades.

Los observatorios estaban en las
ciudades y desde alli se ha hecho
astronomia de primer nivel durante
siglos.

Fue ya bien entrado el siglo XX
que, por causa de la contaminacién
luminica, muchos de dichos
observatorios fueron cerrandose,
reduciendo o cambiando sus
actividades o siendo trasladados a
lugares menos contaminados.

Desde el Observatorio de Berlin, en
el centro de la ciudad, se descubrid
el planeta Neptuno en 1846.

Famosas son las pinturas de Vincent
van Gogh (1888), donde la vision
del frmamento era posible desde la

mn
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misma ciudad de Arles, ya sea junto a
un café iluminado o frente al Rédano.

Hasta hace un siglo, podia verse
la Via Lactea desde Paris, también
conocida como la ciudad de las
luces.

Desde el Observatorio de Parts, el
astronomo M. Guillaume Bigourdan
pudo observar y estudiar multitud de
galaxias, cdmulos, nebulosas y otros
objetos celestes hasta que dejé el
observatorio en 1926.

En Espafa, tenemos el Real Instituto
y Observatorio de la Armada, en San
Fernando (Cadiz), cuyas efemérides

y calculos astrondmicos, asit como

la medida del tiempo, han resultado
fundamentales para la navegacién
desde el siglo XVIII hasta hoy, a pesar
de que en la actualidad se encuentra
en un entorno muy contaminado.

El Observatorio de La Cartuja, en
Granada, mantuvo su actividad

KIOPISOR
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astrondmica en la ciudad durante
muchas décadas del siglo XX, hasta
que la contaminacién luminica lo
hizo imposible.

Tal y como ocurrio con la pérdida

de calidad del aire de las grandes
ciudades en el siglo XIX, con la
proliferacion triunfal hasta donde
alcanzaba la vista de chimeneas

de las fabricas y el uso masivo del
carbon, el sindrome de las referencias
cambiantes se manifesté de forma
implacable igualmente respecto a la
transformacion del paisaje nocturno.

Se fue aceptando progresivamente la
pérdida de visibilidad del firmamento
no solo como algo normal e
inevitable, sino como algo incluso
deseable, fruto del afan de control y
un supuesto progreso que desprecia
cualquier cosa que no sirva a los
intereses del poder o de la que no
pueda sacar un beneficio econémico
inmediato y excluyente.

Claramente, la gratuidad de la
contemplaciéon del cielo nocturno,
accesible a cualquiera, no entraba
dentro de esos bienes econdmicos,
escasos por definicion. Al menos, no
mientras estuviera universalmente al
alcance de todo el mundo.

Un siglo y medio después, al inundar
de contaminacion luminica el medio,
el derecho a ver las estrellas se ha
convertido en un bien de mercado,
escaso, y por tanto con potencial
para hacer negocio con él.

Es casi imposible de satisfacer salvo
si se paga por ello, como minimo el
desplazamiento.

St se ha puesto en valor el cielo
mediocre de tantos sitios es porque
ya se ha perdido definitivamente en
otros muchos, precisamente donde
vive la mayoria de la gente.

Asi, el llamado astroturismo ha
surgido con fuerza en los ultimos
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anos en el Norte Global y aquellos
territorios que asptiran a serlo, no a
pesar de la contaminacion luminica,
sino precisamente gracias a ella.

Como ocurria con lo que antes
fueron los descartes de pesca por su
reducido tamafo en los concursos,
ahora son piezas merecedoras de
trofeos simplemente porque son las
que quedan.

Cada nueva generacion nunca
reconocera la péerdida como tal ni
se revelara contra lo que la causo
porque ni se imagina lo que podria
haber sido. Simplemente, como
sucede con muchas personas que
experimentan abuso o maltrato
desde el nacimiento, para ellas, el
mundo es ast.

Como no lo hemos vivido en las
zonas donde vivimos ni nosotros

nit ninguna persona viva de nuestro
entorno, nadie se acuerda ya de que
la Via Lactea es capaz de proyectar
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sombras en el suelo, al igual que
Venus o Jupiter.

De que en el centro de la galaxia
pueden distinguirse tonos dorados.

De que su estructura imponente
y abrumadora aparenta mostrar
las cuatro dimensiones en la
inmensidad.

De que el reflejo de la luz del Sol en
el polvo interplanetario da lugar a
la banda zodiacal y puede atravesar
todo el cielo y cruzarse con la Via
Lactea, formando ambas un aspa o
un ojo, segun las épocas del afo.

De que las noches no son todas
tguales de oscuras, no solo por la
presencia de Luna, planetas o la Via
Lactea, sino porque el propio aire de
la atmosfera brilla de diferente modo
debido a la reemision de la energia
que ha recibido del Sol durante el

dia, y eso se puede ver a simple vista.

El olvidado baile de las luciérnagas,
los cada vez mas esquivos sonidos
de la noche, los desviados pasos
nocturnos de las aves migratorias y
las huellas errantes en la arena de las
crias de tortugas marinas, aun nos
muestran que la vida tiene dos caras,
una diurna y otra nocturna, que
ambas deben ser respetadas y que
requieren modos de aproximacion
diferentes.

Aunque todas estas cosas carezcan
de significado o interés para muchas
personas en el mundo de hoy,
experimentar ser contemplado por el
universo desde un planeta vivo que
forma parte de él, nuestra presencia
en el mismo, tiene un poder
transformador incomparable.

Mantiene un potencial insustituible
para que la humanidad reconsidere
su papel como parte de la naturaleza
que es, recupere su salud mental

y social, ast como su capacidad de
hacer posible un futuro del que no

13
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queramos escapar.

Esto, en una época de multiples
desafios y crisis globales como la
actual, adquiere una dimensién
referencial absolutamente
indispensable.

La contemplacién del firmamento
no es suficiente, desde luego. Pero
resulta una condicidn necesaria para
ese futuro deseable y esperanzador.

Sin el sentido de asombro, gratuidad
y conexion que brinda con nosotros
mismos, otros pueblos y culturas y
con el resto de seres vivos, nada de
lo que se intente funcionara no solo
por la incoherencia entre medios y
fines, sino, sobre todo, porque no
podra dar respuesta a la pregunta
fundamental: una vez aqui, ;comoy
en qué clase de mundo queremosy
podemos vivir?
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Ml BACKUP FOTOGRAFICO

En alguna ocasion escuché una frase, que no es mia,
pero considero muy acertada:

“Existen dos tipos de fotografos: los que ya han perdido
sus fotos y los que las van a perder”

Lamentablemente, pertenezco al primer grupo. Soy
una fotdgrafa que perdié un disco duro, y aunque
logreé recuperar parte de los archivos, perdi cast un afio
completo de fotografias.

¢Por qué es importante hacer copias de seguridad
periddicas de nuestras fotos?

Existen varias razones por las cuales deberiamos realizar
respaldos periddicos de nuestras imagenes:

« Los discos duros pueden fallar.

* Errores humanos.

« Ataques de virus o malware.

 Hackers (aunque esto afecta mas a las empresas
que a particulares).

« Degradacion del sistema operativo o base de
datos.

« Robo del equipo, incendios, entre otros.

TERESA GOMEZ PUERTAS

Una vez comprendemos la importancia de
hacer coplas de seguridad, es esencial conocer algunos
conceptos clave:

Tipos de discos:

a) Mecanicos (HDD - Hard Disk Drive):

Son discos con partes mecanicas, por lo que también

se les conoce como discos duros mecanicos. Utilizan el
magnetismo para grabar los archivos. Estan compuestos
por uno o varios discos rigidos que giran a gran
velocidad para leer o grabar los datos. Suelen tener una
alta capacidad de almacenamiento, alcanzando hasta los
10 TB.



https://www.instagram.com/fototgp68/

b) Discos de estado soélido (SSD):

Son de menor tamafo y peso, ademas de ser mucho mas
rapidos. Generalmente se utilizan para instalar sistemas
operativos.

Tipos de discos SSD:
« SSD SATA 3 (hasta 500 MB/s)
« SSD M.2 SATA 3 (hasta 600 MB/s)
« SSD M.2 PCle (desde 1.000 hasta 2.000 MB/s)
« SSD M.2 PCle x4 (hasta 3.500 MB/s)

SanDisk

SSD PLUS

Solid State Drive

Solid State Drive | ERBE
Model | B3 :GP-GSM2NE3512GNTD

NVMe S50
P M22280

Rated : DC +3.3V — 1,04
R-R-GBN-GBTM2E13TSSD

e Warranty Void If Removed

s
)  GIGABITETECHNOLOGY CO. LD,
:_ n Taiwan SIS

e

c) Discos solidos del tamaino de un médulo RAM:
Estos se instalan directamente en la placa base.

Como configurar la CPU:

a) Almacenamiento en el ordenador:

Es recomendable instalar un disco duro SSD Unicamente
para el sistema operativo y no almacenar fotos en él.
Los discos PCle M.2 son interesantes debido a su mayor
velocidad.

b) Segundo disco duro:

Es preferible no adquirir discos de alta capacidad, sino
enfocarse en un balance entre capacidad y confiabilidad.
Quizas en futuros articulos podamos extendernos sobre
como configurar la CPU, pero por ahora, lo importante
es recordar que no es aconsejable almacenar fotos en el
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mismo disco donde esta instalado el sistema operativo.

Dispositivos externos:

« Pendrives: No son recomendables como copias de
seguridad, ya que tienden a fallar con frecuencia.

« Discos USB 3.0: Son recomendables para hacer
copias de seguridad, con capacidades que van desde los
2 TB hasta los 6 TB.

Almacenamiento en la nube:

«Backblaze y Carbonite: Son utilizados por muchas
empresas y fotografos.

*Amazon Drive: Gratuito para clientes de Amazon
Prime, permite el almacenamiento ilimitado de imagenes
de cualquier tipo.

NAS (Almacenamiento en red):

« Tienen su propia conexion a internet.

« Los modelos QNAP y Synology son los mas
recomendables. Se pueden encontrar de 2 o0 4 bahtas.

« Los discos utilizados en estos dispositivos suelen
ser mecanicos (SATA de 6 TB), como los Seagate IronWolf
o WD Nasware 3.0.

« Funcionan como una nube privada.

RAID:

El almacenamiento redundante consiste en disponer de
mas de un disco duro. Esto es algo que un NAS realiza
automaticamente.

¢Qué software utilizamos para hacer backups?

* Bvckup 2: Detecta nuevos archivos de manera
eficiente y los copia rapidamente. No es demasiado caro,
aproximadamente 20 euros.

» PureSync.



El software de copia de seguridad integrado en el
sistema operativo también funciona bien.

Una vez tengamos claros estos conceptos y nuestras
necesidades, debemos elegir el sistema de respaldo
adecuado. En mi caso, consideré la opcidn de un NAS,
pero aunque los de 2 bahias eran mas baratos que los de
4, me parecia insuficiente contar con una sola copia de
seguridad. Optar por un NAS de 4 bahias puede costar

entre 800 y 1.500 euros, dependiendo de la capacidad de
los discos.

Para mis necesidades, no requiero un sistema de
almacenamiento tan avanzado. Los periodos mas largos
que paso fuera de casa suelen ser durante las vacaciones,
y para esos casos, un disco duro portatil es suficiente
para respaldar las tarjetas de memoria. No soy fotdgrafa
profesional y no necesito enviar las fotos de manera
remota.

Finalmente, decidi optar por discos duros mecanicos
USB. No estan instalados en el ordenador y tengo tres de
5 TB cada uno. La idea es hacer tres copias de seguridad
y renovarlos periddicamente, ya que, como mencioné
antes, los discos duros pueden fallar. Cuando llego a
casa, descargo las fotos y las guardo en el disco duro
con el que trabajo. Cada mes, o incluso antes, realizo dos
copias de seguridad en los otros discos duros.

Como aficionada a la fotografia, este sistema me permite
estar tranquila, ya que no perderé mis fotos y, ademas,
es una opcidn econdmica. Actualmente, es posible
encontrar discos duros USB pequefios por menos de 100
euros. También existe la posibilidad de adquirir discos
SSD portatiles para hacer copias de seguridad durante
los viajes.
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SI TE GUSTA LA FOTOGRAFIA NOCTURNA Y EL LIGHTPAINTING
ESTE ES TU SITIO

FOTOGRAFIANOCTURNA

AFONOCTE,
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o Zen
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EL LUGAR DONDE LOS MEJORES COMPARTEN SUS SECRETOS


https://afonocte.org/tienda-afonocte/

BIOGRAFIAS

NI BRAD PITT..

Licenciado en Administracion y Direccidon

de Empresas. Trabajé 13 afios en banca pero llegd un
momento en el que me di cuenta de que esa vida no era
para miy decidi dar un giro radical.

Me formé en otras materias (electricidad, energias
renovables o docencia), que me gustan mucho mas que
lo que estudié en la universidad y actualmente hago un
poco de todo, aunque lo que mas me gusta es impartir
clases de formacion para el empleo en una academia.

Me encanta la musica (los 80 y los 90 fueron increibles)

Juan Carlos Leguey Ferrandez

51...y sumando. Nact en Elche, en marzo de 1973.
Stempre he residido en Elche, salvo 7 afos que tuve la
suerte de vivir en Rubielos de Mora, en Teruel.

No estoy casado pero como st lo estuviera porque llevo
mas de 30 afios con mi pareja, Lidia. Qué paciencia
tienen las parejas para aguantar a fotégrafos nocturnos
como Yo...
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https://www.instagram.com/jcleguey/?hl=es

y el deporte, especialmente el baloncesto, ciclismo,
senderismo y las vias ferratas. Todo lo que sea estar en
contacto con la naturaleza, me da vida.

Mt padre era un gran aficionado a la fotografia, stempre
estaba haciendo fotos y grababa videos en Super 8.
Conservo todas sus diapositivas, rollos de pelicula y los
proyectores.

Me llamaba mucho la atencidn verle hacer fotos y
siempre me ponia delante de su camara. Gracias a eso
conservo muchos recuerdos de mis primeros afnos de
vida.

bl

Mi primera camara de fotos fue una Agfamatic Pocket,
regalo de mi primera comunion. El problema era que
apenas hacia fotos porque en aquella época entre

los carretes, los flashes (que eran desechables) y los
revelados, se encarecia mucho el tema.

Mis conocimientos en fotografia provienen en su
mayoria de internet (blogs, videos de Youtube, etc).

Para mi el curso “Un afio de fotografia” de José B. Ruiz,
que impartidé en 2011 en Alicante, es una gran fuente
conocimientos que te ayudan a crear una buena base,
aunque hayan pasado tantos afos desde su celebracién.
Todavia se puede encontrar por internet.
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Creo que lo mas importante es salir
a hacer fotos con otros fotografos
que practiquen el tipo de fotografia
que mas te gusta o quieras aprender
y acudir a talleres de fotografia
especializados.

Aht es cuando avanzas de verdad
porque se va directo al grano y
puedes preguntar y resolver tus
dudas sobre el terreno.

Yo he asistido a unos cuantos (Pedro
Alcazar, Carles Calero, José B. Ruiz,

Paco Farero...) y también he tenido la
suerte de impartir otros tantos.

Pertenecer a Asociaciones
fotograficas que organizan talleres,
quedadas y hasta congresos de
fotografia, también es una muy

buena opcion para seguir mejorando.

Empecé haciendo las tipicas fotos de
recuerdos familiares y viajes y todo
cambid en 2011, con el curso de José

Benito, donde descubri el mundo de
la fotografia nocturna. A partir de
ahi, mi principal motivacion ha sido
salir de noche a disfrutar haciendo
fotos bajo las estrellas, rodeado de
naturaleza.

Hubo tres momentos especialmente
importantes que marcaron mi
evolucion fotografica:

« El primero, ya comentado del curso
de José B. Ruiz. Aht decidi comprar




mi primera camara “seria” para
poder hacer fotografia nocturna en
condiciones. Una Canon 60D.

* El segundo, en 2015, cuando nos
fuimos a vivir a Rubielos de Mora,
un pequefio pueblo de Teruel, de
600 habitantes, que pertenece a la
Comarca Gudar Javalambre, Destino
y Reserva Starlight. Aunque ya
llevaba afos haciendo fotografia
nocturna, llegar a una zona como

esa, donde puedes ver el centro
galactico a simple vista, desde la
ventana de tu casa, me abrid un
mundo de posibilidades.

Podia hacer fotos chulas, siempre
que quisiera, sin apenas moverme de
casa.

e El tercero en 2020, cuando
conocimos a Ana y Tont (llumtna-2),
también socios de Afonocte), por
casualidad, en una charla sobre

derechos de autor, en Puerto de
Sagunto. Por aquel entonces casi
todas mis fotos eran de paisaje
nocturno y hacia alguna chapucilla
de lightpainting de vez en cuando.
Ver a Tont luminando escenas y
como usaba las linternas, me alucino
y ayudd mucho para mejorar e
introducir mas lightpainting en mis
fotos.

Compartimos muchas, muchas
salidas por Teruel. Da gusto juntarse
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con tan buena gente y st
encima aprendes cosas
nuevas, ya es la leche.

St tuviese que elegir una
sola disciplina, seria la
fotografia de paisaje
nocturno.

También me encanta el
lightpainting y es por eso
que intento integrarlo en
mis trabajos siempre que
puedo. El lightpainting te
empuja a ser creativo, es
muy divertido y te salva
la noche cuando el mal
tiempo estropea una sesion
de estrellas.




muchos afos sin hacer fotos, hasta que Lidia me regald
una compacta (todavia analogica, en 1993), con la que
ya hice muchas fotos. Mi primera camara digital fue una
Sony DSC-S50 de 2,1 megapixeles, que compré en el afio
2001. La siguiente, una Canon G9 y de ahi ya me pasé a
“las grandes”.

La Canon 60D fue mi primera réflex digital y todavia la
uso en muchas salidas. La siguiente fue una Canon 6D
Mark Il, que sigue siendo mi primer cuerpo a dia de hoy.

No me obsesiono con sacar fotos perfectas que le
gusten a todo el mundo. Creo que he ido avanzando con
los afos pero me lo tomo con calma.

Y crecer a toda costa. No suelo apilar fotos, tengo
un tracker que no sale del cajon desde hace afios y
me siento a editar el minimo tiempo posible en el
ordenador.

Muchas veces, menos es mas y si te obsesionas en hacer
la mejor foto del mundo, te pierdes otras muchas cosas.

Tras la Agfamatic de mi primera comunidn, estuve



La dltima que se ha unido
a la familia es una OM5, mi
favorita para lightpainting
y salir de ruta por la
montana.

No le veo sentido a gastar
miles de euros cada 2-3
afos comprando camaras
nuevas, a No ser que seas
profesional de esto y sea
una necesidad. Intento
segutr haciendo fotos

&9 VKM \W“

con mis camaras antiguas
siempre que tengo ocasion.

Ademas de la fotografia
nocturna y el lightpainting,
que son las modalidades
que mas disfruto con
diferencia, la fotografia

de paisaje y largas
exposiciones diurnas, con
filtros, también me gusta
mucho. Ojala viviera en




una zona con muchos

rios, cascadas y verde

por todos lados pero
desgracitadamente, es todo
lo contrario a eso. Algun
dia me iré a vivir al norte y
me desquitaré.

También me gusta la
fotografia de producto,
inmobiliaria (durante los
ahos que vivi en Rubielos
hice bastantes trabajos de

r‘_

este tipo) y ultimamente
me ha dado por hacer
fotos 3D. Estoy pensando
hacer un fotolibro de fotos
anaglificas, esas que se ven
con las gafas rojas y azules.
Parece una cosa del pasado
pero me esta gustando el
tema y me apetece hacer
cosas diferentes aunque
sean para mi. No hay

que ponerlo todo en los
escaparates de internet

Hay grandes fotégrafos,
enormemente reconocidos,
a los que admiro por sus
grandes trabajos y son una
fuente de inspiracion muy
importante pero creo que
se puede aprender de todo
el mundo.

Veo muchas fotos en redes

soclales y siempre intento
detenerme y analizar
aquellas que me llaman

la atencion. Qué es lo que
mas me gusta de la foto,
como la habra planificado y
ejecutado su autor, por qué
habra elegido ese encuadre
y no otro, efectos, colores,
etc.
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: ] hecho en la misma localizacion.

| Por ejemplo, no le veo sentido

a hacer la misma foto de la luna
llena todos los meses o ir a una
localizacion para sacar una postal
que has visto muchisimas veces en
redes sociales.

También me gusta mucho compartir
conocimientos con otros compaferos
de salidas. Vuelvo muy feliz a casa
cuando alguien me dice que le
ayudado a conseguir una foto que
andaba buscando, a aprender alguna
técnica de iluminacién que no
conocia, alguna funcion nueva de la
camara, etc.

A partir de aht, intento quedarme "~ mucho o de los qgue no haya visto

con lo que més me gusta para muchas fotos. Busco tranquilidad, disfrutar de la
ponerlo en practica en mis salidas naturaleza y'el silencio. También ,
aunque muchas veces sale algun No me gusta hacer la tipica postal de 9€N€rar bonitos recuerdo§ que podre
que otro churro, en vez de una foto  los sitios conocidos. Prefiero una foto disfrutar en un futuro y como no,
decente... distinta, aunque no sea técnicamente €S una disciplina que te permite

perfecta, a una foto ejecutada conocer a mucha gente que merece
Mi motivacion para salir es buscar perfectamente pero que sea una la pena.

lugares que no se hayan fotografiado copia de otras muchas que se han



No tengo ningun plan concreto. Mi
objetivo es sequir disfrutando de
la fotografia, haciendo lo que me
gusta: salir a hacer fotos, descubrir
lugares nuevos, compartir ratos
con amigos, conocer gente nueva,
seguir compartiendo contenido en
mi blog, dar algun taller si surge

la oportunidad, aunque me siento
muy afortunado con todo lo que
he conseguido ya hasta hoy. No
necesito mas.

Quién me iba a decir a mi cuando
dejé el trabajo en el banco que iba

a sacar un libro de fotografia sobre
las farolas de un pequeno pueblo de
Teruel, impartir talleres de fotografia
nocturna, hacer reportajes a familias
bajo las estrellas, salir varias veces
en television, periodicos y hasta

dar una ponencia en un congreso
de fotografia, como el Festifoto de
Canals.

Esto va de disfrutar haciendo lo que
te gusta y hay que dejar que las

cosas vayan surgiendo. Tampoco Es un orgullo pertenecer a Afonocte,
esperaba salir en esta revista y aqui  una gran asociacion donde la buena
estoy. Muchas gracias por darme la gente abunda.

oportunidad y enhorabuena por todo

el trabajo que hacéis.




EFEMERIDES

'ANO ME HORA LOCAL _ EVENTO - ; OBSERVACIONES
2024 12| 7 Comienza el movimiento retrogrado de Martes Hasta 23 de febrero de 2025. Entre las costelaciones de Cancer y Géminis.
2025] 1 3 5 T Lluvias de meteoros. Cuadrantidas 28 dic - 12 enero. Pico 3 ener a las 5:58 12met/hora. Tiempo sin Luna 10h 15min
2025] 1 4 9 10 La Tierra en el perihelio, Punto mas cercano de la orbita de la Tierra al Sol
2025] 1 7 23 4] Luna en perigeo Punto mas cercano de la orbita de la Luna a la Tierra
2O251E 10 & 4 Venus mayor elongacion este (amanecer)

2025 1 10 22 23 Jipiter a 5 grados de la Luna

2025] 1 12 13 14 Marte mas cercano a la Tierral3

20250 1 | 13 21 22 Pollux a 2 grados de la Luna

2025] 1 13 22 23 Luna lena

20250 1 | 14 3 4 Marte a 0.2 grados de la Luna Al sur peninsula casi rasante. En Canarias ocultacion.

2025] 1 16 2 3 Marte en oposicion

20251 1 | 16 17 18 Reqgulus a 2 grados de la Luna

20250 1 | 19 2 3 Venus a dos grados de Saturno

2025 1 21 4 5 Spica a 32 minutos de la Luna

20250 1 | 21 5 6 Luna en apogeno Punto mas lejano de la orbita de la Luna a la Tierra

2025] 1 21 20 21 Luna. Cuarto menguante

2025) 1 | 22 21 22 Marte a 2 grados de Pollux

20250 1 | 25 0 1 Antares a 30 minutos de la Luna

20250 1 | 29 12 13 Luna nuava

2025) 2 1 4 5 Saturno a un grado de la Luna

2025] 2 1 21 22 Neptuno a un grado de la Luna.

2025] 2 1 22 23 Wenus a dos grados de la Luna Composicion posible entre las 20:00 y 21:00 hora local Venus, Saturno, Nerptuno y la Luna
2025] 2 2 3 4 Luna en perigeo Punto mas cercano de la orbita de la Luna a la Tierra

2025] 2 5 8 9 Luna, cuarto creciente

2025] 2 5 19 20 Urano a 4 grados de la Luna

2025] 2 7 2 3 Jupiter a 5 grados de la Luna

2025] 2 9 19 20 Marte a 30 minutos de la Luna

2025) 2 | 10 5 6 Pollux a 2 grados de la Luna

2025] 2 12 13 14 Luna lena

whepa [ S 1 2 Requlus a 2 grados de la Luna

2025] 2 | 18 1 2 Luna en apogeo Punto mas lejano de la orbita de la Luna a la Tierra

2025) 2 | 20 17 18 Luna. Cuarto menguante

20250 2 | 21 9 9 Antares a 30 minutos de la Luna Despues de la salida del Sol.

2025] 2 | 24 Fin el movimiento retrogrado de Marte Comienza el 7 de diciembre de 2024. Entre las costelaciones de Cancer y Géminis.
20250 2 | 28 0 1 Luna nueva

2025) 2 | 28 18 19 Saturno a un grado de la Luna Posible composicén con Luna Saturno, Mercurio y Venus

2025] 3 1 21 2 Luna en perigeo Punto mas cercano de la orbita de la Luna a la Tierra

2025] 3 5 1 2 Urano a 5 grados de la Luna

2025] 3 6 16 17 Luna. Cuarto crecients

2025) 3 8 Mercurio. Mayor elongacion este (atardecer) Ecliptica bastante vertical. Buena oportunidad de ver y fotografiar a Mercurio. Puesta de Sol con Saturno, neptuno, Mercurio y Venus
2025] 3 9 0 1 Marte a un grado de la Luna

2025) 3 | 12 Mearcurio a 6 grados de Venusen el atardecer

2025) 3 | 14 Luna llena. Eclipse total de Luna visible en Espafia. |Al amanecer. Horizonte oeste limpio. La Luna se pone eclipsada.
20251 50 e Luna en apogeo Punto mias lejano de la orbita de la Luna a la Tierra

2025) 3 | 20 9 10 Equinoccio de primavera

2025] 3 22 qH 12 Luna. Cuarto menguante

2025] 3 | 29 Maraton Messier Maraton Messier

2025) 3 | 29 10 1 Luna nueva. Eclipse parcial de Sol. Maximo 20% desde Guadalajara (Espafa). Ideal para ir practicando para el 2026
20250 3 | 30 5 7 Luna en perigeo Punto mas cercane de la orbita de la Luna a la Tierra

2025] 3 | 30 Cambio de hora. Adelantamos 1 hora el reloj

2025] 4 1 21 23 Luna atraviesa las Pleyades

2025] 4 2 23 1 Jupiter a 5 grados de la Luna

2025] 4 5 19 21 Marte a 2 grados de la Luna

2025] 4 13 0 2 Luna lena

2025] 4 | 13 2 4 Spica a 1 grado de la Luna

2025] 4 13 22 0 Luna en apogec Punto mas lejano de la orbita de la Luna a la Tierra

20250 4 | 21 1 3 Luna. Cuarto menguante

2025] 4 22 13 15 Lluvia de meteoros. Liridas 14-30 abril. Pico a las 4:38 15 met/h. Luna decreciente 39% Tiempo sin Luna 5h58m
2025] 4 | 27 15 17 Luna en perigeo Punto mas cercano de la orbita de la Luna a la Tierra

2025] 5 5 0 2 Regulus a 1 grado de la Luna

2025] 5 7 3 £ Lluvia de meteoros. Eta Acudridas Pico 5:15 15 met/hora. Luna creciemte (74,5%) 34 minutos sin Luna.




EFEMERIDES

ANO MES DIA 'HORA(T.U) HORA LOCAL " . : .. 3 OBSERVACIONES
20250 5 | 11 1] 2 Luna en apogeo Punto mas lejano de la orbita de la Luna a la Tierra

2025] 5 | 12 16 18 Luna llena

20251 5 | 14 4 5 Antares a un grado de la Luna

2025) 5 | 20 11 13 Luna. Cuarto menguante

2025 5 | 26 1 3 Luna en perigeo Punto mas cercano de la orbita de la Luna a la Tierra

2025) 5 | 27 3 5 Luna nuava

20251 6 1 5 T Venus. Mayor etonqgcién oeste. Amanecer.

2025] 6 3 3 5 Luna. Cuarto creciente

20250 6 | 7 11 13 Luna en apogeo Punto més lejano de la orbita de la Luna a la Tierra

2025| 6 B8 20 22 Mercurio a 2 grados de Jupiter. Atardecer.

2025) 6 | 11 i 9 Luna llena

2025) 6 | 19 1 3 Saturno a un grado de la Luna

20250 6 | 19 2 4 Meptuno a un grado de la Luna.

20250 6 | 21 2 4 Solsticio de verano

2025 6 | 23 2 4 Salida de la Luna entre la Pléyades Foto Chula con un sujeto interesante

2025) 6 | 23 3 5 Neptuno a un grado de Saturno

2025) 6 | 23 4 6 Luna en perigeo Punto mas cercano de la orbita de la Luna a la Tierra

20250 6 | 25 10 12 Luna nueva

2025) 7 2 19 21 Luna. Cuarto creciente.

2025] 7 3 21 23 Spica a un grado de la Luna

2025] 7 3 23 1 La Tierra en el afelic Punto de la orbita de un planeta mas alejado del Sol

2025] 7 4 2 4 Mercurio mayor elongacién Este Atardecer. Cerca de M44 La Colmena, Magnifica oportunidad para una foto con un precio campo.
2025) 7 4 12 14 Venus a 2 grados de Urano. Se puede contemplar en el amanecer del dia 5. Campo con Venus, Las Pleyadas, Urano, Las Hiades
20250 7 | 5 2 B Luna en apogeo Punto mas lejano de la orbita de la Luna a la Tierra

2025] 7 7 18 20 Antares a un grado de la Luna Antares a 1 grado de la Luna

2025] 7 | 10 20 22 Luna llena

20250 7 | 16 7 9 Saturno y Neptuno a 3 grados de la Luna En el mismo campo Saturno, Neptuno y la Luna

20250 7 | 18 0 2 Luna. Cuarto menguante

2025] 78] 20 13 15 Luna en perigeo Punto mas cercano de la orbita de la Luna a la Tierra

2025 7 | 23 4 5 Jipiter a 5 grados de la Luna

2025) 7 | 24 19 21 Luna nuava.

20251 7 25 6 8 Pluton en oposicion

2025 7 | 26 21 23 Regulus a un grado de la Luna

2025 7 | 28 18 20 Marte a dos grados de la Luna

2025] 7 EX| 1:13 313 Delta Aquaridas 12-7 al 23-8 127 met/h Luna 36,6% creciente practicamente toda la noche
2025] 8 1 12 12 Luna. Cuarto creciente

2025] 8 1 20 22 Luna en apogeo Punto mas lejano de la orbita de la Luna a la Tierra

2025] 8 9 7 9 Luna llena

2025] 8 | 12 5 7 Venus a 51 minutos de Jupiter

2025] 8 12 19:59 21:59 Perseidas 17-7 al 24-8 21,6 met/hora Luna 85% practicamente todo la noche.

2025) 8 | 14 18 20 Luna en perigeo Punto mas cercano de la orbita de la Luna a la Tierra

2025 8 | 19 10 12 Mercurio Mayor elongacion Oeste Amanecer. Campo amplio. Mercurio. Venus, Jupiter, Sirio, Orion , Luna menguante fina. Foto superchula
2025] 8 | 20 3 5 Luna - Jupiter - Venus Buscar un sujeto chulo. Foto muy interesante.

2025] 8 | 23 6 8 Luna nueva

2025] 8 | 26 3 5 La Luna atraviesa las Pléyades

2025 8 | 29 14 16 Luna en apogeo Punto mas lejano de la orbita de la Luna a la Tierra

2025] 9 7 18 20 Luna llena. Eclipse de Luna La Luna sale sobre las 20:32 ya eclipsada en su totalidad ysobre las 20:54 termina la fase de totalidad
2025 9 B 20 22 Neptuno a 2 grados de la Luna

20251 9 | 10 12 14 Luna en perigeo Punto mas cercano de la orbita de la Luna a la Tierra

2025 9 | 12 20 22 Salida de la Luna entre la Pléyades Foto chula, conun sujeto interesante

2025) 9 | 13 0 2 Urano a 5 grados de la Luna

2025] 9 14 10 12 Luna. Cuarto menguante

2025 9 | 21 5 7 Saturno en oposicién

20251 9 | 21 19 21 Luna nueva. Eclipse parcial de Sol. No visible en Espafia2?

20251 9 22 18 20 Equinoccio dg otofio

2025 9 | 23 12 14 Neptuno en oposicidn

2025] 9 | 24 9 11 Luna en apogeo Punto mas lejano de la orbita de la Luna a la Tierra

2025] 9 | 27 20 22 Antares a 2 grados _de la Luna

20251 9 | 29 23 1 Luna. Cuarto creciente
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\fotografia Nocturna Creativa:
Consigue realizar 50 imagenes
espectaculares

Namor Pastor

Con este libro sinceramente he tenido unas
sensaciones un tanto agridulces. No sera
porque la modalidad no tiene adeptos, pero
por lo que veo, es complicado encontrar libros
relacionados con el lightpainting en el mercado,
y preguntando entre los compafieros me dieron
esta recomendacion. Es un buen libro para
iniciarse en este mundillo y para despertarnos
el gusanillo de duminar en la noche.

edicion.

NICK FANCHER:

El autor nos presenta 50 fotografias y

nos indica las herramientas y las técnicas
utilizadas. Para mt gusto y/o experiencia es un
tanto basico y la verdad es que me esperaba
algo mas de él, pero lo dicho esta genial, y

st que lo recomendaria para los que quieran

iniclarse.
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Croma. lluminar con color.
Nick Fancher

La fotografia es basicamente luz, y con la luz
hemos topado. Esta obra abarca la teoria del
color, que tan de moda esta ultimamente,
esquemas de iluminacién, uso de herramientas
y geles para iluminar, etc. aqui encontraremos
tanto teorlia como técnica y por supuesto

Esta enfocado a su uso en estudio, pero es
facilmente extrapolable a cualquier disciplina,
esta lleno de creatividad, de ideas, ejemplos y

FOTOGRAFIA

NOCTURNA CREATIVA

E REALIZAR 50 IMAGEN

CTACULARES

Namor Pastor

Fot«Ruta

fotografias impresionantes.

Me ha resultado un libro muy interesante, de
facil lectura, pero lo que mas me ha cautivado
de este libro, me reitero, es la creatividad del
autor en la utilizacién de luces y sombras para
conseguir retratos verdaderamente impactantes.
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El arte de la composicion. Enriquece tu
mirada fotografica.
Fran Nieto

ENRIGUECE TU MIRADA FOTOGRAFICH
Fran Nieto
Lo reconozco, estoy obsesionado con la
composicion. Tengo mas libros sobre el tema
de los que voy a poder leer en mucho tiempo.
Con el tema de la composicion tienes un
elenco interminable de libros donde elegir, y
todos siguen un mismo patrén, con los mismos
conceptos, las mismas explicaciones, mismas
reglas... voy a ser honesto, en ese sentido éste
no es muy diferente del resto, lo que realmente
le aporta valor a esta edicion es la vision

EprRins

Fotografia de autor. Analisis y evaluacion
de la imagen.
José Benito Ruiz

No hay dos sin tres. Os presento el tercer libro

de la trilogia escrita por el maestro José Benito
Ruiz, el ultimo y mas avanzado de ellos. Aqui
encontraremos aspectos fundamentales en la
fotografia de autor: la inspiracion, la creatividad, su
evolucion, el sentido de su obra y su repercusion.
Me atreveria a decir que en este libro el autor nos
ha abierto su corazdn de par en par, plasmando en
él sus sentimientos mas intimos.
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En el primer libro se abordaba la técnica, en el

segundo lo relacionado con la composicidén y en
éste se busca transcender todo esto buscando crear
fotografias con identidad y propdsito.

particular del autor, tanto en la composicion
como en todo el ambito fotografico. Es un libro
gue pensaba que seria uno mas pero que ha
conseguido destacar sobre el resto, ademas,
linea a linea, ha logrado hacerme sentir una
cierta afinidad con el autor, haciendo que no
pudiera dejar de leerlo.
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