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Het belang van mondzorg bij kwetsbare ouderen

Goede mondverzorging is een belangrijk onderdeel van ‘kwaliteit
van leven’. Goed kauwen, lekker eten en een aangename
mondgeur is voor de meeste mensen belangrijk. Een goede
mondgezondheid is bovendien belangrijk voor het goed
functioneren van het hele spijsverteringskanaal en van de
ademhalingswegen. Bij onvoldoende mondverzorging kunnen

er bijvoorbeeld infecties of andere ziektes ontstaan. Het is

van belang om deze zo spoedig mogelijk te signaleren en te
behandelen, maar liever nog te voorkémen.

Steeds meer mensen die in een zorgcentrum komen wonen,
hebben nog eigen tanden en kiezen. Een ziektebeeld en het
daarbij behorende gebruik van medicijnen kan een verslechtering
van de mond- en gebitssituatie veroorzaken, waardoor tanden en
kiezen kunnen uitvallen. Goed poetsen en regelmatige controle
door de tandarts kan in veel gevallen het proces van tandbederf
en tandverlies vertragen of zelfs tot stilstand brengen. In dat
geval is stilstand uiteraard géén achteruitgang. Ook voor cliénten
die geen eigen tanden meer hebben, is een jaarlijks bezoek aan
de tandarts en/of mondhygiéniste van groot belang om een goede
gezondheid te waarborgen.

Naar de tandarts, hoe gaat dat bij Cicero Zorggroep?

Cicero vindt het belangrijk
dat cliénten gemakkelijk
toegang hebben tot
mondzorg. Daarom maakt
Cicero Zorggroep gebruik
van de diensten van Vitadent
Mondzorg. Vitadent biedt
mondzorg aan in het
zorgcentrum. Hieronder
vallen o.a. de halfjaarlijkse
controle van cliénten met
eigen tanden en de jaarlijkse
controle van cliénten zonder eigen tanden (met of zonder
prothese). De tandarts, tandprotheticus, preventie-assistent en
mondhygiénist van Vitadent werken nauw samen voor een goede
mondzorg.
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Cliénten worden op de eigen kamer gecontroleerd en behandeld.
De zorgverleners van Vitadent rapporteren na afloop hun
bevindingen en het behandelplan in het zorgplan van de cliént.

Familie wordt geinformeerd over het geplande bezoek aan
tandarts, tandprotheticus of mondhygiénist, en gevraagd om
indien mogelijk aanwezig te zijn als begeleider.

Dagelijkse verzorging

De basis van goede mondverzorging is het dagelijkse poetsen.
Daarom besteedt de zorgmedewerker extra aandacht aan het
poetsen. Elke cliént krijgt, samen met de medewerker zorg, uitleg
hoe de mondverzorging het beste aangepakt kan worden. Voor
informatie kan de familie, indien gewenst, contact opnemen met
het zorgteam.

Voor wie? Kosten?

De hierboven beschreven mondzorg/tandartsenzorg is bedoeld
voor cliénten met een ZZP-indicatie 4 of hoger met een indicatie
behandeling. De kosten worden vergoed vanuit de Wiz (Wet
Langdurige Zorg). U krijgt hiervoor dus geen aparte rekening.

Deelname

Cicero Zorggroep kan door de samenwerking met Vitadent
garanderen dat haar cliénten de noodzakelijke mondzorg geboden
krijgen. De medewerker van Cicero Zorgservice zal bij de intake
met u bespreken of u al dan niet gebruik wilt maken van dit
aanbod. Uw keuze zal worden opgenomen in uw zorgplan.

Informatie en vragen?

Heeft u vragen over de mondverzorging of de werkwijze van
Vitadent Mondzorg, neemt u dan gerust contact op met het
zorgteam van de afdeling.
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Expertisecentrum voor behandeling en
begeleiding

T 045 800 13 57
E expertisecentrum@cicerozorggroep.nl

I www.cicerozorggroep.nl



