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YAZARLAR

Pio Bertani

Tip Doktoru, Odontostomatoloji Uzmani. 2003-2008 yillari arasinda Mo-
dena and Reggio Emilia Universitesi'nde Konservatif Dis Hekimligi Pro-
fesort olarak ogretim Uyeligi yapmistir.2004-2005 yillarinda Modena and
Reggio Emilia Universitesi'nde Konservatif Dis Hekimligi'nde Uzmanlik Egi-
timi Profesorii. 2009-2013 yillari arasinda Bologna Universitesi'nde Protez
lleri Egitim Profesori.University of Parma‘da Endodonti profeséradr. Ital-
yan Estetik Dis Hekimligi Akademisi'nin aktif Gyesi. Ge¢mis Baskani oldugu
Italyan Endodonti Dernegi'nin (SIE) aktif Gyesi. Avrupa Endodonti Dernegi
(ESE)'nin Aktif Uyesi. "lllustrated Manual of Endodontics_" (Masson 2003)
ve "Manuel of Endodontics" (Edra,2013) kitaplarinin ortak yazaridir.

Tip ve Cerrahi‘den onur derecesiyle mezun oldu ve Odontostomatoloji Uz-
mani oldu. Amici di Brugg'un etkin tyesi ve Italyan Endodonti Dernegdi'nin
(SIE) aktif Gyesi. ANDI Uyesi. Italya ve Italya disindaki Kongrelerde metin,
makale ve raporlarin yazari. CLSOPD'de Konservatif Dis Hekimligi Profeso-
r, uzmanlik kurslari ve yuksek lisans eski profesor. University of Sienada
Endodonti ve Restoratif Dis Hekimligi'nde Il dizeyinde YUksek Lisans 6g-
retim gorevlisi.

Milanda Vita-Salute San Raffaele Universitesi, Dis Hekimligimde Mikro En-
dodontik Cerrahi Kursu Baskant. Style Italiano Endodontics'in kurucusudur.
italya Milano'da klinigi bulunmaktadir. 1984 yilinda Milano Universitesi Dis
Hekimligi Fakdltesinden mezun olmustur. Milano'daki S. Paolo Hospital
Endodonti BolimU'nde misafir profesér olarak gorev yapmistir.1994-1998
yillari arasinda Italyan Endodonti Dernegi (SIE) Kabul Komitesinin bir Gye-
siydi. 1998-2001 yillarr arasinda SIE'nin Kultdr Sekreterligi'ni, 2003-2005 yil-
lari arasinda ise Baskanligi'ni yapmistir. Uluslararasi 6gretim gorevliligi, ulu-
sal ve uluslararasi dergilerde bilimsel yayinlar ve bilimsel videolarin yazarlig
bulunmaktadir. C.J. Ruddle ile birlikte Avrupa, ABD, Kanada, Avustralya ve
Asya'da dagitilan “The Endodontic Game” adli bir video serisi yayinlamistir.
Bes farkli endodonti kitabr icin boltimler yazmistir ve bu yil kanal tedavisi-
nin yenilenmesi(retreatment )Uzerine yeni bir uluslararasi kitabin yazaridir.



Tiziano Testori

EDITOR

1981 yili Tip ve Cerrahi mezunudur, 1984 yilinda Odontostomatoloji ve
1986 yilinda Milano Universitesinde Ortodonti alaninda uzmanlasti.
IRCCS Galeazzi Ortopedi Enstittist Doktorlarindan olup , University of Milan
‘da Implantoloji ve Oral Rehabilitasyon Boliimiinde Anabilim Dali Baskani
(Direktor Prof. Franchetti).

Michigan Universitesi Dis Hekimligi Fakdiltesi Periodontoloji ve Agiz Has-
taliklart Bolumd'nde (Periodontics and Oral Medicine) Yart zamanli - Klinik
Docenti.Yazarin,Pubmed'de indekslenen 123 bilimsel makalesi bulunmak-
tadir.

Massimo Gagliani

Tip mezunu olup, Milano Universitesi Dis Hekimligi ve Dis Protezleri Bo-
[im'nde , Konservatif Dis Hekimligi ve Endodonti basta olmak tizere Dis
Hekimligi alaninda uzmanlasmistir. Ayni Universitede 2000 yilindan beri
Odontostomatolojik Hastaliklar Dogenti olarak ,Milano'daki "Giorgio Vogel"
Dis Klinigi'nde calismaktadir. International Endodontic Journal, Journal of
Endodontics ve Italian Journal of Endodontics dahil olmak tizere ulusal ve
uluslararasi dergilerde cok sayida bilimsel yayinin yazaridir.

EDRA grubunun Dis Hekimligi Yayin Koordinatérd, Italyan Endodonti Der-
gisi'nin eski Bas Editord ve Dijital Dis Akademisi'nin (www.digitaldentalaca-
demy.it) kurucu Gyesidir.
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ORTAKYAZARLAR

Matteo Antonio Deflorian

1992 yilinda Milano Universitesi'nde Ortodonti alaninda uzmanlasti. Universite do-
neminde ABD'nin San Diego sehrinde Dr. L.F. Andrews ‘un (Straight Wire tekniginin
babasi) yaninda 3 yil staj yapti. Los Angeles'taki U.S.C. Kraniomandibular Bozuk-
luklar Merkezi'nde Dr. Terry Tanaka ve Santa Barbara'daki (ABD) Ortognatik Cerrahi
Merkezi'nde Dr. Bill Arnett ile isbirligi yapti.Burlingame, Kaliforniya'daki Roth-Willi-
ams Merkezi'nde Dr. Roth'un felsefesine gére Straight Wire teknigi ile uzmanlik
sonrasl iki yillik kurs almistir. 20 yili askin stredir kendini ortodontiye adamis olan Dr.
Roth, dzellikle yUz estetigini gelistirmek icin maloklizyonlarin tedavisiyle ilgili ye-
niliklere odaklanmistir. Ulusal ve uluslararasi diizeyde yogun bir 6gretim faaliyetine
sahiptir. Son on yilda buytk uluslararasi ortodonti derneklerinin acilis konusmacisi
oldu ve en prestijli Amerikan ve Avrupa Universitelerinin sik sik konugu oldu. Angle
Society of Europe 'un aktif Uyesi. Ve Avrupa Estetik Dis Hekimligi Akademisi (Euro—-
pean Academy of Aesthetic Dentistry /EAED) Kurucu Gyesi ve Onursal Baskani (FA-
CExp -Ortodonti Uzmanlari). SIDO (Italian Society of Orthodontics) Uyesi.

Milano Universitesi Dis Hekimligi ve Dis Protez bdlimiinden 2007 yilinda mezun
olmustur. Milano Universitesi, Biyomedikal Anabilim Dali Implantoloji ve Oral Re-
habilitasyonu Balimi'nde Ogretim Gorevlisi (Baskan Prof. T. Testori) Bilimler, Cer-
rahi ve Dis Hekimligi, IRCCS Galeazzi Ortopedi Enstitist, Odontostomatoloji Servisi
(Direktér Prof. L. Francetti) 'l & J' nin bilimsel ortak direktériiitalyan Osseointegras-
yon Akademisi'nin (IAO) aktif Gyesi.

Tip Doktoru,Odontostomatolog. IRCCS Galeazzi Ortopedi Enstitlst 'nde Agiz Cer-
rahisi ve implant Protezi Uzmani. Milano Universitesi , Biyomedikal,Cerrahi, Den-
tal Bilimler Bolum,Dis Klinigi'nde (Direktor: Prof. L. Francetti) Oral Rehabilitasyon
Klinigi  Implantoloji ve Oral Rehabilitasyonu'nda(Baskan Dr. T. Testori)  Protetik
Dis Tedavisi Bolim Baskani . Milano, Padua, Cenova, Trieste ve Bologna Universi-
telerinde Implantoloji ve Protez alaninda kurslarda ve yiiksek lisans egitiminde
dgretim gorevlisi SIO, SICOI, IPA ve IAO'nun (italyan Osseointegrasyon Akademi-
si) aktif Gyesi. AISG, SISBO ve SIPRO'nun kurucu Gyesi. IAO Yonetim Kurulu Uyesi
(2017-2018), IAO Kurulu 2022, Q.l. Okuma Komitesi ve “l & J"Bilimsel Komitesi tyesi.
implant-protez alaninda ANDI, CAO ve bilimsel topluluklarin ulusal kurs ve kongre-
lerinde konusmaci. Ulusal ve uluslararasi dergilerde 160'in Uzerinde yayinin yazari.
Alti implant-protez kitabinin yazari ve ortak yazari. Monza'da Serbest Hekim.



Pierfrancesco Zuffetti

Andrea Pittaluga

Cerrah, Milano Universitesi Dis Hekimliginde uzman. 1995-2001 yillan arasinda Mila-
no'daki San Paolo Hastanesi implantoloji Bélimiinde égretim gorevlisi. 2002'den beri
Milano Universitesi implantoloji ve Oral Rehabilitasyon Bolimd, IRCCS Galeazzi Ortopedi
Enstittst Saglik Teknolojileri Boluminde Profesor (Direktor Prof. Luca Francetti). 2006-
2007 yillan arasinda Milano Universitesi - implantoloji dersi égretim gorevlisi. Sidp (italyan
Periodontoloji Dernedi/ Italian Society of Periodontology) ve SISBO (italyan Dis Hekimli-
gi'nde Bifosfonat Arastirmalar Dernegi/ Italian Society for the Study of Bisphosphonates
in Dentistry) Gyesi. SIE (italyan Endodonti Dernegi/ Italian Society of Endodontics), IAO
(italyan Osseointegrasyon Akademisi), AO (Osseointegrasyon Akademisi), EAO (Avrupa
Osseointegrasyon Dernedi/ Italian Society of Endodontics), Avrupa Oral Cerrahisi Kuru-
lu (EFOSS / European Board of Oral Surgery), BBA (Akademinin Otesinde Kemik/ Bone
Beyond Academy), IPAnin aktif Gyesi (Uluslararasi Piezocerrahi Akademisi/ International
Piezosurgery Academy). JOMI dergisindeki en iyi bilimsel makale dalinda 2007'de William
R. Laney Oduili'ni kazand. implantoloji ve agiz cerrahisi alaninda ulusal ve uluslararasi
kurs ve konferanslarda konusmaci Ulusal ve uluslararasi dergilerde 80'den fazla bilimsel
eserin yazari. Crema ve Milano'da serbest hekim olarak ¢alismaktadir.

2015 yilinda Villanueva de la Canada Alfonso X El Sabio Universitesi'nden (Madrid)
“Maksiller sinds liftinin anatomik ve cerrahi revizyonu” tezi ile mezun oldu. 2016
yilinda Milano ve o bélgedeki Dis Kliniklerinde calismaya ve en iyi italyan pro-
fesyoneller ve konusmacilarla lisanststl  kurslara katilmaya basladi: Dr. Federico
Ferraris, Dr. Stefano Gracis, Prof. Fabio Gorni. 2017-2018 yillari arasinda, Dr. Raffaele
Vinci tarafindan yonetilen Milano'daki San Raffaele Hastanesi Agdiz Cerrahisi Bo-
limU'ne devam etti (Rektor : Prof. E. Gherlone). 2019'dan itibaren Prof. Fabio Gor-
ni'nin ortograd, mikroskobik ve cerrahi Klinik Endodonti lisanststt kurslarinda ders
vermistir. Milano Auxological Institute Dis Hekimligi Bolim Temsilcisi. Italya'da ve
yurtdisinda konusmaci ve Como Goli Enstitisi'nde “Ogretim Gorevlisi”. Halen Dr.
M. Imelio'nun 6zel muayenehanesinde mikroskobik endodonti uzmani, Prof.Dr. Ti-
ziano Testori'nin ¢alismasinda ve Sesto San Giovanni'deki 6zel muayenehanesinde
konservatif, endodontik ve protetik dis hekimligi uzmani olarak ¢alismaktadir.

Milano Universitesi  Dis Hekimligi ve Dis Protezleri Bolimi'nden mezun olmus, ayni
Universitede Odontostomatolojik Cerrahi Uzmanligini almistir. Milano Universites,
Biyomedikal, Cerrahi ve Dental Bilimleri Bolimd, IRCCS Galeazzi Ortopedi Ensti-
tsti, Odontostomatoloji Servisi (Direktér: Prof. L. Franchetti) implantoloji ve Oral
Rehabilitasyon Anabilim Dali'nda (Bolim Baskani Prof. T. Testori) 6gretim dyesi."l &
J" nin bilimsel ortak direktéri. italyan Osseointegrasyon Akademisinin (IAQ) aktif
dyesi.
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ONSOZ

Dogru sekilde uygulandiginda, disiplinlerarasi tedavi
agiz saghg, fonksiyon ve estetigin temelini olusturur.
Tahmin edilebilecegi gibi basarili sonuglar biyolojik ve
materyal bilimindeki ilerlemelere, teknolojik yenilikle-
re ve daha iyi egitimli lisans mezunu dis hekimleri ile
uzman dis hekimlerine atfedilebilir. Bu gelisim ¢ykusu
icin gerekli olan sey, toplumun dis tedavisinin agrisiz,
etkili ve dngorilebilen sekilde basarili olabilecegine
dair artan beklentisidir. Dis hekimliginin sunabilecedi
en iyi hizmetlerin internet ve sosyal medyanin olaga-
nUstd gdctndn kullanimi da dahil olmak Gzere tim
platformlarda yayginlastirilacagi disinuldugidnde, bu
basari hikayesinin énimuzdeki yillarda blyuk 6lctde
blyumesi beklenmelidir. Bir egitim ronesansi ortaya
citkacak ve klinik tedavinin tUm asamalarini bilimsel,
klinik ve ticari olarak hizlandirmaya hizmet edecektir.
Bu amacla, “Dis mi implant mi? Ciddi derecede
hasar gérmus dogal dislerin iyilestirilmesi veya al-
ternatif ¢oztmler adl bu kitabin 6nsézind yazmak
benim icin bir zevk ve onurdur. Baslica yazarlar Pio
Bertani, Paclo Generali, Fabio Gorni, Tiziano Testori,
Renato Cocconi ve Massimo Gagliani'nin yani sira
diger pek cok etkileyici katilimci yazar da bu konuda
taninmis uzmanlardir. Bu kitap, endodontik ve perio-
dontal tedavi ile implant, restoratif ve rekonstruktif dis
hekimligini hayranlik uyandiracak sekilde ele alan on
yedi (17) bolumden olusmaktadir. Her bolim, yazarla-
rin her vakayi basarili bir sonuca dogru yonlendirmek
icin kullandiklarr hayal gticl ve elestirel distinceye ilgi
cekici bir bakis sunmaktadir.

BolUm 1-4, teshis strecinin kritik Snemini ve bir disi kur-
tarmak ya da yerine implant uygulamak arasinda nasil
karar verilecegini vurgulamaktadir. 5-8. Bolimler, cesitli
komplikasyonlarin nasil yonetilecegine vurgu yaparak,
ciddi sekilde hasar gérmdis disin endodontik tedavisini
etkili bir sekilde tanimlamakta ve gostermektedir. 9-13.
Bolumler, ciddi sekilde hasar gérmds bir disin imme-
diat implant replasmani ile nasil degistirilecedine dair
mukemmel goruntuler ve yiksek kalitede gorinttlerle
ile adim adim agiklama sunmaktadir. Son olarak, 14-17.
Bolimler, kurtarilamayacak kadar hasar gormus dislerin
replasmani icin ilgi cekici kavramlar, faydali bilgiler ve
yenilik¢i teknikler sunmaktadir.

Her vakada, yazarlar diger bircok agir mesleki sorumlu-
luga ragmen 6zenle calismislardir. Hepsi kayda deger
bildirimlere sahip egiticiler ve yazarlardir ve bircogu
klinik uygulamaya da 6nemli 6lclide zaman ayirmak-
tadir. Hevesle katkida bulunmuslardir ve cabalar kus-
kusuz disiplinler arasi tedavinin degeri konusunda
nesiller boyu ,dis hekimlerine ilham verecektir. Bu
kitap iyi organize edilmistir ve bilimsel metni olaga-
nustl klinik gorsel materyalle dengelemektedir. "Dig
mi implant mi? sadece bir kitap degil; dental potan-
siyelinizin zirvesine ulasmak icin bir eylem cagnsidir...
"Yapabileceginiz ya da yapabileceginizi hayal ettiginiz
her ne varsa, ona baslayin. Cesaretin icinde deha, glic
ve sihir vardirl” - The Scottish Himalayan Expedition,
W. H. Murray.

Clifford J. Ruddle, DDS
Santa Barbara, California USA
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ONSOZ

Ciddi hasar gormus dislerin s6z konusu oldugu vaka-
larda uygun tedavinin belirlenmesi, hatali klinik uygu-
lamalari dnleyerek hem hekim hem hasta agisindan
kritik ©neme sahiptir. Bu tUr vakalarda hastanin yeni-
den agiz sagligina kavusturulmasi, estetik ve fonetik
problemlerinin ¢c6zdmU disiplinler arasi isbirligini ge-
rektirir.

Alaninda taninmis lItalyan uzmanlar tarafindan
hazirlanmis bu kitapta, hasar gérmas bir disin hangi
durumlarda korunmasi, hangi durumlarda ¢ekilerek
yerine alternatif uygulamalarin tercih edilmesi gerek-
tigi,implant tercih edilmesi halinde ise farkli uygulama
yontemleri sunulmustur.

Teshisten uygulamaya, hizla degisen malzeme ve
materyallere ait bilgiler de dahil olmak Uzere, kaliteli

gorseller esliginde uygulama teknikleri bilimsel ka-
nitlara dayanarak, 17 bolum halinde sunulmus olup
Ulkemizde yetismis uzmanlar tarafindan da dilimize
cevrilmistir.

Mezuniyet dncesi ve uzmanlik egitimi kadar pratis-
yen Dis Hekimleriicin de &nemli bir rehber niteliginde
olan bu kitabin Tirkcelestirilmesinde 6zenli calismala-
r ile katkida bulunan tim ceviri yazarlarina emekleri
ve disiplinli calismalarr icin cok tesekkir ederim.

Sevgi ve saygilarimla

Prof .Dr. Bahar Ozcelik
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GIRIS

lleri kilttrlerde bile, dis genellikle marjinal bir “organ” olarak
kabul edilirDislerin sayica ¢coklugu muhtemelen onu hayati
organlardan daha az“ilging” kilmaktadir. llging bir sekilde, bu-
nun tam tersini 6grenecegiz.

Paradoksal olarak, ilk disin kaybini énlemek dissizligi (eden-
tulism) onleyebilirl Ayrica her dis biyolojik bir organdir. Agiz
sisteminin bir parcasi olmalarina ragmen, her bir dis kendi is-
levini bireysel olarak algilayabilir ve bu isleve katilabilir. Bunun
nedeni, her disin merkezi sinir sistemi ile agri, sicaklik, basing
ve daha fazlasi gibi hislerin iletilmesine yardimci olan dogru-
dan bir “baglantiya” sahip olmasidir,” bunlar daha sonra bey-
nin karsilik gelen ilgili temsili bolgelerine génderilir.2

Ancak dis kaybi bu bélgelerin atrofisine neden olabilir? Ayrica
pulpa, gelismis nérosensor yapisi nedeniyle bir duyu organi
olarak kabul edilir. Odontoblastlar, duyu organlarinin home-
ostazini koruyan glial hiicrelerin varligi da dahil olmak Gzere
duyu hucreleriyle genetik benzerlikler paylasir. Merkezi duyu
organlarindaki kilcal damarlar, kan-beyin (hemato-ensefalik)
bariyerindekilere benzer. Bu durum, dislerin atalarinin su or-
taminda yiyecekleri bulmaya ve ayirt etmeye yarayan krani-
yofasiyal duyu organlarindan evrimlestigi hipotezine bile yol
acmistir. Bu hipotezile, bu organlarin daha sonra dentin mat-
risini sentezlemeye adapte oldugu ¢ne surilmektedir.* Disler
duyu organlardir, belki de en iyi ¢rnek deniz gergedani di-
sinin termal, kimyasal, fiziksel ve propriyoseptif duyarliididir.
Dislerin trofik ve trofik olmayan islevleri hala arastiriimaktadir.
Dislerin olaganustu cevresel, fizyolojik ve evrimsel dzellikleri-
ne duyulan derin biyolojik hayranlik, yakin tarihli bir kongre-
nin “Zirvedeki Biyoloji: Gelisimsel Genomik, Biyomekanik ve
Ekolojiyi ButUnlestirmek icin Model Fenotip Olarak Disler”ola-
rak adlandiriimasina yol agmistir® Bu, gesitli hayvan turlerinde
dis organinin incelenmesine odaklanmustir. Ayrica disler, do-
gumdan yetiskinlige kadar mineralizasyonu degistirebilecek
metabolik streslerin kalici bir biyolojik kaydidir. Bu nedenle,
yetiskin hastaliklarinin fetal kokeni teorisinde merkezi bir
rol oynadiklar dustnulmektedir® (DOHaD, Developmental
Origins of Health and Diseases). Burgio bunu “obezite, tip 2
diyabet, nérogelisimsel bozukluklar ve nérodejeneratif pato-
lojiler gibi,ortaya ¢ikan ttm kronik hastalik salginlari igin anne
ile fetUsdn sdrekliartan risk faktérlerine maruz kalmasini azalt-
mak icin acil birincil dnleme stratejileri gerektiren potansiyel

|u

olarak birlestirici bir patogenetik model” olarak tanimlamak-
tadir” Metabolik bozukluklar, D Vitamini eksikligi gibi, kismen
mineralize olmus interglobuler dentin olusturarak gelismekte
olan disleri etkileyebilir. St veya daimi dislerde bu dentinin
tespit edilmesi, eksikligin baslangi¢ zamaninin makul bir dog-
rulukla belirlenmesine yardimci olur. Bu bilgi, biyoarkeolojide
eski topluluklarin saglhk durumu hakkinda fikir edinmek icin
faydali olabilir® insan dis hekimliginde, kiictik serebral atrofi
bile dnemli sonuclar dogurabilir. Blytk 6l¢tide veya tam dis
kaybinin énemli sonuclari, yani muhtemelen énemli bilissel
eksiklikler olabilir? Bunlar, zaten diger patolojik kdkenli bilissel
eksikliklerinden muzdarip yasl bireylerde meydana gelirse,
onemli sorunlara neden olabilir. Dissizlik , 2013 yilinda tah-
mini 500.000 kisinin eksik disin yerine dis protezi kullanmadi-
gr kuresel bir olgudurl. Bilimsel ¢alismalar, zihinsel yetenekle-
rin azalmasy, kirlganligin artmasi, zayif beslenme durumu ve
olim orani gibi olumsuz noérofizyolojik kosullarla dissizligin
iliskili oldugunu dogrulamistir.”™'7 2021 yilinda Qi ve arkadas-
lar meta-analiz yoluyla bir sistematik inceleme yapmis ve dis
kaybr ile demans arasinda doza bagli bir iliski bulmustur.’® Bu
durum eksik disin yerine protez uygulanmasi ile azaltilabilir.
Bu nedenle, bunun ekonomi, toplum saglik kosullari ve top-
lum yonetimi icin dnemli etkileri oldugu, yas, patolojiler ve
dissizligin konuya katkida bulundugu agiktir.

Su soru ortaya ¢ikiyor: bu sorunlari nasil ¢cozebiliriz? Cevap
basit - ilk disi kaybetmekten kagininl Ama en basta, dis kaybi-
ninasil dnleyebiliriz? Acikcasl, baslangic noktasi tim yonleriy-
le dnleme olmalidir.

Ancak, bu kitap bunun yerine farkli olasi tedavi ¢ozimlerini
arastirmaktadir.

Cabalarimizi G farkl asamaya ayiralim.

ik asama, karmasik anatomi, teknik hatalar, alet kiriklar, hatali
yollar ve perforasyonlar gibi 6énceki endodontik basarisizlik-
lardan kaynaklanan karmasik kanal tedavi yenilemeleri(retre-
atmant) icin gelistirilen tdm stratejileri icerir. Bu sorunlardan
bazilari icin ortograd yaklasim yeterli olabilirken, digerleri icin
cerrahi gereklidir. Dogal dislerin korunmasinin hala mdmkdn
oldugu asir u¢ durumlarda endodontik cerrahi cok dnemlidir.
Ikinci asamada farkli bir bélgeden alinan (transpozisyon) do-
gal bir dis , estetik ve fonksiyonel degeri yiksek bir bolgeye
ototransplante edilir. Bu dis, kontralateral agenezi, ortodontik



cekim, antagonisti olmayan yirmi yas disleri ve osseoz inkltz-
yondaki disler olmak Gzere ¢esitli nedenlerle “feda edilmistir”
Uclincti asama, implantlarla dis replasmani stratejilerinde pe-
riodonsiyumu ve kemik hacmini desteklemek icin dogal dis
kisimlarinin kullanilmasint icerir.

Bu kitap, daha 6nce bahsedilen tim ¢oztmleri multidisipli-
ner bir yaklasimla dikkatlice degerlendirdikten sonra implant-
larla dis replasmanini icerecektir.

Siklikla hastanin beklentilerinin Gzerinde kendi tercihlerimi-

zi onceliklendirme egilimliyiz. Bu nedenle,dengeli olmak ve
tum olasiliklarilk ve 6ncelikle biyolojik faktorleri, hasta bek-
lentilerini, egilimlerini ve isteklerini, uygulayicinin becerilerini
ve ekonomik degerlendirmeleri g6z dntinde bulundurmak
gerekir.

Amacimiz, okuyuculara dogal bir disi kurtarmak icin ttim se-
ceneklerin eksiksiz bir degerlendirmesini sunmak ve en iyi
alternatifleri belirlemektir.
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DIS Mi? IMPLANT MI? CIDDI SEKILDE HASAR GORMUS DOGAL DISIN iYILESTIRILMESI VEYA ALTERNATIF COZUMLER

>DEVAMI

Sekil 5a m Gegici kuronun duizenli olarak okliizal agindirilmasi sonrasi agiga ¢ikan kanal postu, kékiin ne kadar ekstriize edildigine isaret
ediyor ayrica periodontal enflamasyonun iyilegtigi goriliyor.

Sekil 5b m Yeterli miktarda dentin elde edildiginde, kalici restorasyon yapilmasina karar verilir.

¥ ae ™

Sekiller 6a,b m Tedavi, protetik iglemlerle tamamlanir.



KISIM Il m Ciddi sekilde hasar gérmus disin endodontik tedavisi

Sekiller 3a-f m Kok kanal sisteminin dezenfeksiyon agsamasi kék kanal anatomisini belirgin hale getirerek, anatomideki farkliliklari da
agiga cikartmaktadir. Onceki tedavide olusan perforasyon, vestibiiler duvarda net sekilde gériilmektedir. Kok kanal sistemi tamamen
temizlendikten sonra, hem kok kanali hem de perforasyon bolgesi MTA ile doldurulmustur.

Sekil 4 mPostoperatif radyograf, apikal bifiditeile ~ Sekil 5m 2 yil sonraki kontrol radyografisinde pe-
birlikte mikemmel li¢ boyutlu kdk kanal dolgu-  riapikal lezyonun iyilestigi gérilirken, semptom-
sunu gostermektedir. lar tamamen ortadan kalkmistir.
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DIS Mi? IMPLANT MI? CIDDI SEKILDE HASAR GORMUS DOGAL DISIN iYILESTIRILMESI VEYA ALTERNATIF COZUMLER

Apikal rezorpsiyon, ciddi sekilde zarar gormus dislerin
en yaygin ozelliklerinden biridir. Periapikal osteolitik
alan genellikle artmis rezorpsiyon gosterir. (Sekil 7.1a,
b). Enflamatuar doku, hem kemik hem de kok ytize-
yinde hasara neden olan klastik hicreleri etkinlestirir.
Periapikal alandaki histopatolojik degisiklikler, dentall
komponentte kiguk etkilerden dnemli yapisal degi-
sikliklere kadar farkli sonuglara yol agabilir. Sementoz
reaksiyonlar bazen koklerin topuz seklinde bir goru-
ndme sahip olmasina neden olur.

Kok bolgesindeki tim bu degisiklikler, 6zellikle apikal
sonlanma bdlgesindeki kok kanalinin nevraljik alanini
etkiler. Apikal bolge, tam olarak temizlenmis ve de-
zenfekte edilmis endodontik boslugun dogru sekilde
kapatiimasi igin dnemlidir.

Bu teknik sonuglar oldukga énemlidir. %2,5’un Gze-
rinde sodyum hipoklorit konsantrasyonlarinin kulla-
nilmasi gibi glvenilir Grinlerle gelistiriimis dezenfek-
siyon islemleri, bu kitabin Il. kisminda tartisildigi gibi,
Isitma veya ultrasonik, subsonik ya da diger teknolo-
jilerle saglanan irrigasyon sistemlerinin birlikte kulla-
nilmasi belki de daha etkili olabilir.

Kok kanallarinin sekillendirilmesi sirasinda’, 6zellikle
de apikal ¢aplar ISO 60’1 astiginda, kanal igi dentin
ve disin dayanimini korumak i¢in kok kanalinin api-
kal sonlanma kisminda daha silindirik bir gorinim
istenir. Ancak, cesitli calismalar?® tarafindan destek-
lendigi gibi, uzun slre fark edilmemis yUksek mikro-
organizma icerigine sahip vakalarda, kok kanalinin
genigletilmesi tedavinin basarisi igin gok dnemli hale
gelir.

Sekil 7.1a m Periapikal lezyonun klinik gorinima.

Sekil 7.1b m Histolojik olarak kok ylzeyini igeren, periapikal dokular
etkileyen litik stire¢ gortlmektedir (Dr. Nicola Perrini’nin izniyle)



KISIM Il m Ciddi sekilde hasar gérmus disin endodontik tedavisi

Cift eksternal kok rezorpsiyonu

Sekil 1m Radyografik gorinti, 17 yasindaki
bir hastada cift servikal rezorpsiyon vaka-
sinl gostermektedir.

Sekil 2 m Hasta tamamen asemptomatiktir. Patolojinin tek gézlemlenebilir belirtisi, digle-
rin servikal kismindaki pembe renk degisimidir.

DEVAMI >
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DIS Mi IMPLANT MI? CIDDI SEKILDE HASAR GORMUS DOGAL DISIN iYILESTIRILMESI VEYA ALTERNATIF COZUMLER

Karar agaci
Y Semptom varlig 3%,
. .
Apikal Dar cep
have - lezyon  ever HAvIR [ sondlama | Ever
Koronal
sizdirmazlign ¢
HAYIR EVET
et bozulmasi
: L 3 Endodontik Dikey kirik
Planlanan kaynakli ‘
protetik EVET P fistul yolu
tedavi P i :
HAYIR
« o o .
o . . . Tedaviyi yenilemeyi . s )
Tedaviyi yenileme degerlendir ° Disin cekimi

Sekiller 1.1a-d m Karar agaci, kok kanal tedavisi yenileme durumunda gerekli olan yapisal ve periodontal analizleri gdstermektedir
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KISIM Il m Ciddi sekilde hasar gérmus bir disin yerine immediat implant uygulanmasi ‘

Cerrahi kilavuzlu, flap kaldirilmadan yapilan cerrahi +
Hastanin daha 6nceden kullandigi kuronun gecici dig
olarak kullaniimasi

dV IVAVA MIN| 1A

Sekiller 1a-f m12 numarali diginde
tekrarlayan protez ¢ikmasi
sikayetiyle bagvuran hastanin
agiz digi gértintuleri

DEVAMI >

133



DIS Mi? IMPLANT MI? CIDDI SEKILDE HASAR GORMUS DOGAL DISIN iYILESTIRILMESI VEYA ALTERNATIF COZUMLER

>DEVAMI

Sekil 4 mimplant, farkli doku yogunluklarina ragmen hassas bélge hazirligina olanak tani-
yan, cerrahi rehber ile yerlegtirilmigtir.

Sekiller 5a-c ma: Post operatif periapikal radyografi. Kaybedilen dis,immediat gegici pro-
tez olarak kullanilmistir. b: Estetik abutmentin taranmasi ve tasarimi; ¢: Seramik abut-
ment implanta vidalanmig haliyle.
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KISIM IV = Hasar gérmus disin yerine alternatifler

Sekiller 4a,b m Papil korumali insizyon, flap elevasyonu ve kanin diginin kronunun agiga ¢ikarilmasi ile KIBT bulgulari ve cerrahi alan
arasindaki uyum.

Sekil 5mKanin disi gekilir ve repoze edilir. Gomiili kanin disininagiga  Sekil 6 miyilesme sirasinda, stabilizasyon bir maske ile saglanir.
cikarilmasiyla elde edilen kemik pargalaryla bukkal béige greftlenir.
Ektopik sokete hemostatik stinger yerlestirilir.

Sekiller 7a,b m lyilesme tamamlandiktan sonra, bosluklari kapat-
mak amaciyla ortodontik tedaviye yeniden baslanir.

DEVAMI >
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‘ DIS Mi? IMPLANT MI? CIDDI SEKILDE HASAR GORMUS DOGAL DISIN iYILESTIRILMESI VEYA ALTERNATIF COZUMLER

Ust lateral kesici disleri bilateral olarak eksik olan 14
yasindaki bir kadin hastada ortodontik yeniden tedavi

Sunulan vaka semboliktir. Su anda 14 yasinda olan hasta, yaklasik yirmi yasina gelip biylimesi tamamlan-
diginda yerlestirilecek iki kemik i¢i implanta yer agilmasi icin ortodontik tedavi gérdii. Gegici ¢6ziim, eksik
disleri (12 ve 22) destekleyen hareketli metal bir apareydi. Alternatif arayigina giren hasta bir uzmana bas-
vurdu.

KLINIK VAKALAR

Sekiller 1a-d m (a) Geng hastanin yiz fotog-
raflarinda hafif maksiller retriizyon ve hafif
mandibular belirginlik gorilmektedir. (b)
Onden agiz igi gériinim, estetigi siirdiirmek
icin hareketli bir proteze (c) eklenmis her iki
Ust lateral kesicinin eksikligini géstermek-
tedir. Ancak bu deneyim hasta igin mem-
nun edici ve konforlu degildi. (d) Panoramik
radyografik gériniim, 12 ve 22 numarali dig-
lerin bilateral eksikligini dogrulamaktadir.
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DIS mi?
IMPLANT mi?

ciddi sekilde hasar gormus dogal disin

iyilestirilmesiNi@¥glalternatif coziimler

Bu eserin amaci, okuyucuya dodal disi kurtarmak veya onun yerine , os-
seoentegre implant veya implant olmaksizin, mevcut tiim olanaklar ara-
sindan bilingli bir tedavi se¢imi yapmasi icin gerekli secenekleri sunmaktir.

Dogal dislerin korunmasina yonelik stratejiler dizisi, anatomik &zellikler
veya kirik endodontik aletler, perforasyonlar gibi teknik hatalari iceren
onceki basarisizliklardan kaynaklanan yenilenen karmasik endodon-
tik tedavileri(retreatment) igerir.Bu sorunlardan bazilar ortograd olarak
¢oziilebilirken,digerleri mutlaka cerrahi miidahale gerektirir.

Endodontik cerrahi, dogal disin kurtariimasinda en ug noktada temel bir
rol oynar ve yiiksek basari olasiliklar elde etmek icin iyi belirlenmis kuralla-
ra ve prosedirlere uymahidir.

Eser ayrica, eksik disin yerine farkli bir bélgeden cekilen dogal bir disin
kullanilmasini iceren ototransplantasyon da dahil olmak (izere agenezis
gibi vakalari ele almak icin diger protez-ortodontik ¢oziimleri de incele-
mektedir.

Kitabin énemli bir kismi dogal dis yerine, osseoentegre bir implant yerles-
tirilmesine ayrilmistir.Bu eserde, kemikte implant stabilitesi ve implant ile
iliskili kuronun yumusak dokularla uygun iliskisi agisindan 6nemli bir basa-
ri oranini hedefleyen secim kriterleri, zamanlama ve optimum entegrasyo-
na ulasma yoéntemleri incelenmektedir.

Bu eser, dis unsurlarini rehabilitasyon slirecinin merkezine yerlestiren ve
disler onarilamayacak sekilde tehlikeye girdiginde implant bilesenlerini te-
mel destek olarak géren en modern dis hekimligi ilkelerine dayanan kap-
samli bir kilavuzdur.
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