DU HAST ES IN DER HAND.,
Damit Hilfe kein Zufall bleibt!
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notfallTraining schweiz

Ein Unternehmen fiir notfallmedizinische Schulungen.

Wir sind lhr zuverlassiger Partner, wenn es darum geht,
massgeschneiderte Notfallkurse zu entwickeln, die keine
Wiinsche offenlassen.

Notfalle, sowohl am Arbeitsplatz als auch im Alltag,
erfordern Wissen sowie Mut und Vertrauen, die
richtigen Massnahmen zu ergreifen. Genau diese
Fahigkeiten vermitteln wir lhnen.

Bereiten Sie sich und Ihr Team optimal auf Not-
fallsituationen vor.

Was uns auszeichnet

Medizinische Fachpersonen machen Fachwissen greifbar.
. Fachkompetenz, Professionalitat, Qualitat, Innovation und
Praxisbezug sind fuir unsere erwachsenengerechten Aus-
und Weiterbildungen selbstverstandlich. Sie beraten
zu dirfen, zaubert uns ein Lacheln ins Gesicht und
motiviert uns zu Bestleistungen.

Wir fuhren betriebsinterne wie auch offentliche
Kurse in Niederbipp durch. Unsere Referenten
sind Experten, die ihr Fachwissen auf eine ver-
standliche Weise vermitteln.

Sie mochten sich zum Notfallmaterial beraten
lassen oder sind nicht sicher, ob Ihre Ausristung
genlgt? Auch hier helfen wir Ihnen gerne weiter.
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First Aid Stufe 1-3 IVR
Grund- und Refresherkurse

lhr Notfalltraining — kompetent und praxisnah

Der Interverband fur Rettungswesen (IVR) legt fest, welche Ausbil-
dungsinhalte auf den verschiedenen Stufen unterrichtet werden. Ne-
ben firmeninternen Kursen bieten wir auch offentliche Schulungen in
Niederbipp an. Unsere Kursleiter sind Fachexperten, die Ihre Sprache
sprechen und Sie in praxisorientierten Szenarien bestens vorbereiten.
Ob als Einzelperson oder Firmengruppe — wir (ibernehmen die kom-
plette Organisation, von der Einladung bis zur Verpflegung. Zusatzlich
garantieren wir lhnen einen wertvollen Austausch mit Ersthelfern aus
verschiedenen Arbeitsbereichen.

Nutzen Sie die Gelegenheit, sich optimal auf Notfalle vorzubereiten.

Kursdauer

Grundkurse

First Aid Stufe 1 IVR: 2 Tage
First Aid Stufe 2 IVR: 3 Tage
First Aid Stufe 3 IVR: 5 Tage

Refresherkurse

First Aid Stufe 1 IVR: 1 Tag
First Aid Stufe 2 IVR: 1 Tag
First Aid Stufe 3 IVR: 2 Tage

Zertifizierung
IVR (Interverband Rettungswesen)
BLS-AED-SRC Komplett



BLS-AED-SRC Kurse

lhre Chance, Leben zu retten!

BLS (Basic Life Support) umfasst die grundlegenden, lebens-
rettenden Massnahmen, die Sie als Ersthelfer durchfiihren
konnen, um die Uberlebenswahrscheinlichkeit in lebens-
bedrohlichen Situationen zu erhéhen. Dazu gehort die Wie-
derbelebung von Personen im Kreislaufstillstand, der Einsatz
eines automatisierten externen Defibrillators (AED) sowie
weitere wichtige Themen. Die Kursdurchfiihrung erfolgt ge-
mass den aktuellen SRC-Richtlinien.

Apotheker
Unsere BLS-AED-SRC Kurse sind fph-anerkannt. Nehmen Sie
mit uns Kontakt auf, wenn Sie einen Nachweis wiinschen.

Kursdauer

Basic Provider 2 Std.
(BLS-AED-SRC Kompakt)
Generic Provider 4 Std.
(BLS-AED-SRC Komplett)
Generic Instructor SRC 12 Std.
(BLS-Instruktoren)

Zertifizierung
BLS-AED-SRC Glitesiegel
(First Responder Anerkennung)




CZV-Kurse

lhre Chauffeurzulassung — flexibel und individuell.

Wir bringen das Training direkt zu lhnen ins Unternehmen und sorgen dafir, dass Ihr Team in vertrauter Umgebung den
grossten Lernerfolg erzielt. Mit modernen Gerdten und Materialien, die wir selbstverstandlich mitbringen, passen wir die
Schulungen im Rahmen des Moglichen an Ihre Bedirfnisse an. Fir Einzelpersonen bieten wir zudem auch Kurse in unseren

modernen Schulungsrdaumen in Niederbipp an.

Die EU verlangt fur Fahrer im Personen- und Gliterverkehr einen
Fahigkeitsausweis. Der Bundesrat hat im Juni 2007 entschieden,
diese Vorgabe auch in der Schweiz einzufiihren und dazu die
Chauffeurzulassungsverordnung (CZV) erlassen.

Fir die Kategorien C/C1 und D/D1 gilt eine Weiterbildungspflicht
von 35 Std., verteilt Gber Tageskurse von mindestens 7 Std.

notfallTraining ist eine vom ASA (Vereinigung der Strassenver-
kehrsamter) anerkannte Weiterbildungsstatte. Bei uns schlagen
Sie zwei Fliegen mit einer Klappe: Sie frischen lhre Erste-Hilfe-
Kenntnisse auf und erhalten eine Kursbestatigung — gleichzeitig
erfullen Sie die 7-stlindige CZV-Weiterbildungspflicht und be-
kommen dafir die offizielle ASA-Bescheinigung.

Die Kursinhalte stimmen wir individuell mit Ihnen ab — zusétzlich
bieten wir in Niederbipp auch 6ffentliche CZV-Kurse an.

Kursdauer
7 Std. (1 Tag)

Zertifizierung
Eintrag im SARI-Register der ASA
Zertifizierung/Anerkennung gemass Kursinhalt



Kombikurse Erste-Hilfe, Brandschutz mit GZV

Ein Tag voller Expertenwissen!

Wir fihren Sie durch die wichtigsten Grundlagen der Ersten
Hilfe, bevor unsere Brandschutzpartner Sie in die Welt des
Brandschutzes einfiihren. Freuen Sie sich auf einen span-
nenden Tag, an dem Sie von Experten aus beiden Bereichen
lernen und wertvolle Fahigkeiten fiir den Notfall erwerben.

Ein Kurs fur Firmen und Einzelpersonen.

Kursinhalte:

e Herz-Kreislaufstillstand, BLS-AED-SRC Kompakt
gemass aktuellen Guidelines

e Patienten beurteilen, schonend bergen und richtig
betreuen

e Wunden und Amputationen kompetent managen

e Brandlehre, Brandbekdmpfung bei verschiedenen
Brandsituationen

Kursdauer
1Tag

Zertifizierung
BLS-AED-SRC
Eintrag im SARI-Register




Notfalle in der Praxis _

lhr Team fiir den Ernstfall vorbereiten!

Wir trainieren mit lhnen verschiedene Notfallsituationen,
damit jedes Teammitglied im Ernstfall schnell und sicher
handelt. Die praktische Anwendung des Notfallmaterials
sorgt dafir, dass im Notfall alles reibungslos funktioniert.

Zentrale Fragen wie ,Kann auf dem Arzt- bzw. Zahnarzt-
stuhl eine Reanimation durchgefiihrt werden?“ oder ,Wie
wird ein Patient aus einer misslichen Lage geborgen?“ wer-
den geklart. Unsere Fachreferenten helfen Ihnen, das noti-
ge Wissen mit praxisorientierten Fallbeispielen, wertvollen
Tipps und anschaulichen Demos zu vertiefen.

Unser Praxistraining umfasst:
e Akutes Koronarsyndrom

e Zerebraler Krampfanfall

e Hyperventilation

e Hypoglykamie

e Anaphylaxie

e Synkope

e BLS-AED-SRC Kompakt

¢ Individuell anpassbar

Kursdauer
4 Std.

Zertifizierung
BLS-AED-SRC
Kursbestatigung

Unsere Kurse sind von mediX und EQUAM anerkannt. Bei Er-
fallung der Voraussetzungen konnen wir eine Akkreditierung
durch die SGAIM fiir Sie beantragen. Kontaktieren Sie uns hier-
zu im Voraus.




Kleinkinder-Notfalle und
Notfalle hei Jugendlichen

Im Notfall zdhlt jede Sekunde — besonders, wenn es um lhr Kind geht.
In unserem Kurs lernen Sie, schnell und sicher richtig zu handeln, wenn es darauf ankommt. Mit
praktischen Ubungen und fundiertem Wissen sind Sie bestens vorbereitet, um bei Kindernotfillen
ruhig und effektiv zu reagieren. Schiitzen Sie, was lhnen am meisten am Herzen liegt — mit unse-
rem Notfallkurs flr Eltern, Erzieher und alle, die mit Kindern arbeiten.

Mogliche Themen:

e Unfallhergang und Bodycheck liefern wichtige Hinweise
e Feststellen eines Kreislaufstillstands

e Reanimations-Handling (beim Erwachsenen und) beim Kind
e Mein Kind hat Fieber — wann muss ich zum Arzt?

e Muss eine Wunde gendht werden?

e Bauchschmerzen im Kindesalter

e Knochenbruch — bestmdgliche Erstversorgung

e Was tun nach einem Sturz?

e Wespenstich — was tun bei einer Allergie?

e Atemnot beim Kind

Kursdauer
4 Std.

Zertifizierung
Kursbestatigung



Notfalltraining fiir Lehrpersonen

Fiir Ihre Sicherheit und die lhrer Schiiler!

In diesem praxisorientierten Kurs lernen Sie als Lehrperson, wie Sie im Notfall schnell und sicher handeln. Sie erlernen die
richtigen Reanimationsmassnahmen bei Kreislaufstillstand, beurteilen Wunden und leisten fundierte Erste Hilfe. Zudem
werden Sie im Umgang mit Notfallmaterial geschult und kennen die rechtlichen Grundlagen zur Medikamentenabgabe.

Mogliche Kursinhalte:
e Herz-Kreislaufstillstand, BLS-AED-SRC Kompakt gemaéss aktuellen Guidelines
¢ Notfallmaterial im Uberblick: Verbiande, Medikamente und Zubehor

o Die korrekte Verabreichung der Allergiespritze bei Allergikern

e Pl6tzliche Atemnot — wenn das Atmen zum Notfall wird
e Blutige Sache — Wunden von harmlos bis gefahrlich

e Der Sturz ist kurz — Achtung Wirbelsaule!

e Auch Kinder konnen helfen

Kursdauer
4 Std. oder nach Absprache

Zertifizierung
BLS-AED-SRC
Kursbestatigung




Notfalle in der Spitex,
Alters- und Pflegehei-
men oder Kliniken

Schnell, sicher und professionell handeln.

In der Spitex oder in einem Heim fiir beeintrachtigte Men-
schen ist kein Tag wie der andere. Unvorhergesehene Not-
falle erfordern schnelles Handeln. Wir trainieren mit lhrem
Team praxisnah die Situationen, die im Berufsalltag auftre-
ten kdnnen — von der Erkennung eines Kreislaufstillstands
bis hin zum richtigen Umgang mit Diabetikern oder der si-
cheren Mobilisierung eines gestiirzten Patienten.

Unser Training deckt Notfallsituationen von A wie Alarmie-
rung bis Z wie zerebrales Ereignis ab, damit jedes Teammit-
glied weiss, was im Notfall zu tun ist. Ausserdem priifen wir,
ob das zur Verfligung stehende Notfallmaterial auch in der
Praxis funktioniert.

Mogliche Themen:

e Akutes Koronarsyndrom

e Zerebraler Krampfanfall

e Hypoglykdamie

e Schlaganfall

e Synkope

e Wunden

e Stirze

e Individuell anpassbar nach Ihren Wiinschen

Kursdauer
4 Std. oder nach Absprache

Zertifizierung
Kursbestatigung
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Sicherheit haut mit

Wenn es darauf ankommt, muss jeder Handgriff sitzen.
Auf Baustellen treffen Menschen, Maschinen, Werkzeuge
und unterschiedliche Gefahren aufeinander. Schnittver-
letzungen, Stiirze oder schwere Maschinenunfélle kdnnen
schnell passieren.

In unserem praxisorientierten Notfalltraining bereiten wir
Ihre Mitarbeitenden gezielt auf die Notfalle vor, die auf Ihrer
Baustelle tatsachlich auftreten kénnen. Wir trainieren direkt
vor Ort mit realitdtsnahen Fallbeispielen und praktischen
Ubungen. Modernes Trainingsmaterial und Schulungsgerite
bringen wir mit und stimmen die Inhalte auf lhren Betrieb,
Ihre Arbeitsumgebung und die spezifischen Gefahren ab.

Parifonds-Bau-leistungsberechtigt: Unsere Kurse konnen
unter den entsprechenden Voraussetzungen durch Beitra-
ge des Parifonds Bau unterstiitzt werden. So investieren Sie
in die Sicherheit und Kompetenz lhres Teams und kénnen
gleichzeitig von Beitragen fiir Aus- und Weiterbildung
profitieren.

Mogliche Themen:

e Unfélle mit Maschinen und Werkzeugen

e Stirze und Verletzungen

e Schnitt- und Quetschverletzungen

e Starke Blutungen

e Herz-Kreislaufstillstand und BLS-AED-SRC

e Patientenbeurteilung und Alarmierung

e Bergen und Betreuen von verletzten Personen
¢ Notfallsituationen passend zu Ihrem Betrieb

Kursdauer
4 Std. oder nach Absprache

Zertifizierung
Kursbestatigung
Je nach Umfang inkl. SRC, IVR und CZV moglich
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Individualkurse

lhr Team. lhre Bediirfnisse. lhr Training.
Kein Team ist wie das andere — und genau deshalb muss auch Notfalltraining nicht von der Stange sein. Ob Unternehmen, Ver-
ein, Sportteam oder Organisation: Wir entwickeln Kurse, die zu Ihnen, Ihren Teilnehmenden und lhren Anforderungen passen.

Sie bringen lhre Themen und Wiinsche mit, wir unser Know-how und jede Menge Praxiserfahrung. Gemeinsam trainieren
wir realistische Szenarien, damit aus Unsicherheit Sicherheit wird — und aus Wissen im entscheidenden Moment richtiges
Handeln. So entsteht ein Training, das nachhaltig wirkt, Sicherheit gibt und Ihr Team optimal auf den Ernstfall vorbereitet.

lhr Individualkurs umfasst:

¢ Individuell abgestimmte Inhalte

e Realitatsnahe Fallbeispiele

e Praktische Ubungen und Handlungssituationen ’{ :

¢ Training bei lhnen vor Ort oder an einem Ort lhrer Wahl

e Moderne Trainingsgerate und Schulungsmaterial Kursdauer

e Geeignet flr Teams, Gruppen und betriebliche Notfall- 4 Std. oder nach Absprache
organisationen

Zertifizierung
Wir trainieren dort, wo es im Ernstfall zahlt — praxisnah, Kursbestatigung
verstandlich und auf Ihre Bedirfnisse abgestimmt. Je nach Umfang inkl. SRC, IVR und CZV moglich
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lhr Material. Ihre Losung.

Fiir grossere Unternehmen bieten wir einen kun-
denspezifischen Online-Shop an. Darin ist aus-
schliesslich das fir Ihren Betrieb definierte
Notfallmaterial hinterlegt. So gibt es keine Unsicher-
heiten mehr dariber, welches Material das Richtige
ist. lhre Mitarbeitenden wahlen aus dem bereits ab-
gestimmten Sortiment und kénnen die bendtigte Aus-
ristung schnell und unkompliziert online bestellen.

Denn eine gute Notfallausristung beginnt nicht mit
dem Kauf, sondern mit der richtigen Auswahl. Mit unse-
rem Online-Shop ist die Bestellung anschliessend spedi-
tiv und mit wenigen Schritten abgeschlossen.

lhre Notfallausriistung,
unser Service

Gut ausgeriistet, wenn jede Sekunde zahlt.

Notfallmaterial ist nur dann wertvoll, wenn es im entschei-
denden Moment schnell gefunden, sicher angewendet und
zuverldssig eingesetzt werden kann. Deshalb beraten wir Sie
nicht nach einem Standard — sondern passend zu lhrem Be-
trieb.

Wir bericksichtigen die Grosse Ihres Unternehmens, die
vorhandenen Gefahren, die Anzahl und den Ausbildungs-
stand lhrer Betriebssanititer sowie die raumlichen Gege-
benheiten. Gemeinsam stellen wir die Ausristung zusam-
men, die Sie wirklich bendtigen.

Unser Angebot umfasst:

e Online-Shop

e Beratung und Bedarfsermittlung fiir lhren Betrieb
e Planung und Einrichtung von Sanitdtszimmern

¢ Notfalltaschen, Notfallrucksdcke und Notfallsets
e Erste-Hilfe-Kasten

e Betriebsspezifisches Sanitatsmaterial

e AED-Gerate

e Augenduschen und weitere Notfallausristung



Organisation, die lhnen Arbeit abnimmt.

lhr Rundum-Service fiir erfolgreiche Sicherheitstage und Schulungen.

Von der ersten Idee bis zur Umsetzung begleiten wir Sie zuverlassig und professionell. Ob Sicherheitstage, Erste-Hilfe-Kurse
oder individuell auf IThr Unternehmen abgestimmte Workshops — wir entwickeln gemeinsam mit lhnen das passende Kon-
zept und kiimmern uns um die gesamte Organisation inklusive Administration.

Dabei behalten wir alle wichtigen Details im Blick und sorgen fiir einen reibungslosen Ablauf. Unser Ziel ist es, Ihnen den or-
ganisatorischen Aufwand abzunehmen und gleichzeitig Veranstaltungen zu schaffen, die praxisnah, professionell und nach-
haltig wirken.

So erhalten Sie alles aus einer Hand — individuell auf Ihre Bedurfnisse abgestimmt, effizient organisiert und professionell
umgesetzt.

Sie haben die Idee — wir machen den Rest.



events
niederbipp

RAUS AUS DEM ALLTAG, REIN INS ERLEBNIS!

Erste Hilfe &
Virtual Reality

Im Team unvergessliche Erlebnisse schaffen!

Tauchen Sie mit Virtual Reality in faszinierende Welten ein —
als actiongeladenes Erlebnis voller Spass und Freude oder in
Kombination mit einem professionell geplanten Ersthelferkurs.

Perfekt fir Teamevents, Workshops oder besondere Anlasse
— flr unvergessliche Momente, die zusammenschweissen!
Auf Wunsch auch in Kombination mit einem Apéro.



Notfalltheater

Erleben Sie Notfille hautnah als Zuschauer und Erst-
helfer in spe!

Erleben Sie die Welt der Ersthelfer und erfahren Sie
die Dramatik von Notfallsituationen aus der Perspektive
eines Zuschauers. Schliipfen Sie in verschiedene Rollen
und beobachten Sie, wie Ersthelfer reagieren, wenn
jede Sekunde zahlt. Lauschen Sie packenden Gespra-
chen Gber medizinische Notfalle und profitieren Sie von
den oft Uberraschenden, aber lehrreichen Fragen der
Schauspieler. Ideal fir Grossgruppen wie z. B. Firmen-
events, Mitarbeiteranldsse, Sicherheitstage sowie Ver-
bands- und Vereinsveranstaltungen.

«Lassen Sie sich Uberraschen
und erweitern Sie Ihr Wissen
spielerisch und spannend!»
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Gut zu wissen!

Wo Lernen zum Erlebnis wird:

Idealerweise trainieren wir lhr Team direkt in lhrem
Unternehmen — flir maximalen Lernerfolg in vertrauter
Atmosphéare und im direkten Umgang mit den eigenen
Stressoren. Moderne Schulungsgerate und Trainingsma-
terialien werden selbstverstdndlich von uns mitgebracht.
Die Schulungen werden individuell auf Ihre Bedirfnisse
zugeschnitten. Die Kursunterlagen stellen wir Thnen in elek-
tronischer Form zur Verfiigung — nachhaltig, praktisch und
jederzeit griffbereit.

Offentlich ausgeschriebene Kurse finden in unseren Kurs-
rdaumen in Niederbipp statt.

lhre Sprache, unser Service:

Unsere Kurse fiihren wir je nach Kursformat in folgenden
Sprachen durch:

e Deutsch

e Franzosisch

e [talienisch

e Englisch




lhr Vertrauen ist zertifiziert

Unsere Standards — fiir lhre Sicherheit!
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