
Sexualerziehung
in der Familie

7. Januar 2027, 19:30 Uhr
FEG Uzwil, Gewerbestrasse 6, 9242 Oberuzwil

Für alle Eltern von Kleinkindern bis Teenagern
Eine Anmeldung ist nicht erforderlich



Unsere Kinder wachsen in einer stark sexualisierten Welt auf und werden
früh mit Ideologien konfrontiert. Wie können wir ihnen helfen, mit diesen
Einflüssen umzugehen? Wie können wir ihre Entwicklung so begleiten,
dass sie zu gesunden, liebes- und beziehungsfähigen Menschen
heranreifen? Regula Lehmann wird in ihrem Vortrag auf diese Fragen
eingehen.

Zur Referentin:
Regula Lehmann, Jahrgang 1967, ver-
heiratet, Mutter von 4 erwachsenen Kindern.
Gelernte Familienhelferin, heute als Projekt-
leiterin einer Stiftung tätig. Daneben arbeitet
sie freiberuflich als Autorin, Referentin und
Elterncoach. Sie ist Geschäftsführerin der
«Elterninitiative Sexualerziehung Schweiz»
und Mitglied des Fachnetzwerks Designed.

Weitere Informationen sowie ein Link zur Lokalität sind auf www.feg-uzwil.ch
unter dem Stichwort «Sexualerziehung» zu finden. Scanne dazu den QR-
Code. 

http://www.feg-uzwil.ch/
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