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VERMONT၏
အလားး�အလာာအကော�ာင်းး�ဆုံးး�� 

အလုပ်ု်အကိုု�င်မ်ျား�း�



ဤနေေရာာတွငွ် ်ဖော်�်�ပြ�ထားး�သော�ာ အလုပ်ု်တစ်ခု်ုစီသီည် ်ပျျမ်းး�မျှှလုပ်ု်အားး�ခ တစ်န်ာာရီလျှှင် ်၃၂ 
ဒေါ်�်လာာအထက််် � ပေး�းဆော�ာင်ရ်န်နှငှ့််� ၂၀၂၄-၂၀၃၄ ခုုနှစှ်က်ြား�း�တွငွ် ်ပြ�ည်န်ယ်အ်တွငွ်းး� အလုပ်ု်အကိုု�င််
အခွွင့််�အလမ်းး� အနည်းး�ဆုံးး�� ၃၀၀ ရှိိ�မည်ဟ်ု ုခန့် ်�မှန်းး�ထားး�ပါါသည်။်

ဘယ်က်စရမလဲဆဲိုု�တာာ သိိချျင်န်ေေပါါသလားး� 
ဇယားး�တစ််ခုစီုီတွငွ် ်စာာလုံးး��အမည်းး�ဖြ�င့််� ဖော်�်�ပြ�ထားး�သော�ာ အလုပ်ု်အကိုု�င်မ်ျား�း�ကိုု� ထည့််�သွငွ်းး�စဉ်းးစား�း
ပါါ၊ ထိုု�အလုပ်ု်များ�း�သည် ်အလုပ်ု်အကိုု�င်အ်ခွငွ့််�အလမ်းး� အများ�း�ဆုံးး��ရှိိ�မည်ဟ်ု ုခန့် ်�မှှန်းး�ထားး�သော�ာ 
အလုပ်ု်များ�း�ဖြ�စ််သည်။်

သတိိပြု�ုရန် ်
•	 လုပ်ု်ခလစာာဆိုု�သည်မ်ှာာ� အလုပ်ု်သမား�းများ�း�ထံံ တိုု�က်ရု်ို�က်ပ်ေး�းချေ�ေသော�ာ ငွေေ�ဖြ�စ််သည်။်

•	 ပျျမ်းး�မျှှလုပ်ု်ခလစာာဆိုု�သည်မ်ှာာ� ဤအလုပ်ု်အတွကွ် ်အလယ်အ်လတ်သ်တ်မ်ှှတ်ခ်ျျက်ဖ်ြ�စ််သည် ်-လူူ
တစ််ဝက်သ်ည် ်ထိုု�ပမာာဏထက် ်ပုို�မို�ရရှိိ�ကြ�ပြီး�း� ကျျန်လ်ူတူစ််ဝက်သ်ည် ်ထိုု�ပမာာဏထက် ်လျှော့�့��နည်းး�
စွာာ� ရရှိိ�ကြ�သည်။်

•	 လုပ်ု်ခလစာာသည် ်အတွေ့�့�အကြုံ�ံ�၊ ပညာာအရည်အ်ချျင်းး�နှှင့့်� ကျွွမ်းး�ကျျင်မ်ှုမုျား�း�အပေါ်�် မူတူည်သ်ည်။်

•	 အကယ်၍် သင်သ်ည် ်အလုပ်ု်သစ််ဝင်ရ်ော�ာက်စ်ဖြ�စ််ပါါက သို့့�� မဟုတု် ်ပညာာအရည်အ်ချျင်းး�နည်းး�ပါးး�
ပါါက စတင်ရ်ရှိိ�မည့််� လစာာမှာာ� ပုို�မို�နည်းး�ပါးး�နိုု�င်ပ်ါါသည်။်

•	 အလုပ်ု်ရှှင်မ်ျား�း�သည် ်လုပ်ု်ခလစာာအပြ�င် ်အခြား�း�သော�ာ အကျိုးး���ခံံစား�းခွငွ့််�များ�း�ကိုု�လည်းး� ပေး�းအပ််နိုု�င််
ပါါသည်။်

ဤနေေရာာတွငွ် ်ဖော်�်�ပြ�မထားး�သော�ာ အခြား�း�အလုပ်ု်အကိုု�င်မ်ျား�း�အကြော��ာင်းး� သိိချျင်ပ်ါါ
သလားး�။ 
Vermont ပြ�ည်န်ယ်တ်ွငွ် ်အခြား�း�ကော�ာင်းး�မွနွ်သ်ော�ာ အလုပ်ု်အကိုု�င်မ်ျား�း�စွာာ� ရရှိိ�နိုု�င်သ်ည် ်– ဥပမာာ စာာတိုု�က််
ဝန်ထ်မ်းး�များ�း�၊ စာာရင်းး�ကိုု�င်မ်ျား�း�၊ ဒီဇီယ်အ်င်ဂ်ျျင်စ်က်ပ်ြ�င်ဆ်ရာာများ�း�၊ ဗိိသုကုာာပညာာရှှင်မ်ျား�း�နှှင့််� တိိရစ္ဆာာ�န််
ဆေး�းကုဆုရာာဝန်မ်ျား�း�။

ကိုု�ယ်ရ်ေး�းရာာဇဝင်ရ်ေး�းသားး�ပြ�င်ဆ်င်ရ်န်၊် သင်တ်န်းး�တက်ရ်ော�ာက်န်ိုု�င်မ်ည့််� အခွငွ့််�အလမ်းး�များ�း�အကြော��ာင်းး� 
လေ့�့လာာရန်န်ှှင့််� အလုပ်ု်အကိုု�င်ဆ်ိုု�င်ရ်ာာ အကြံ�ံပေး�းတစ််ဦးးနှှင့််� ချိိ�တ်ဆ်က်ရ်န် ်အခမဲ့�အကူအူညီရီယူလူိုု�ပါါက မိိမိိ
နေေထိုု�င်ရ်ာာဒေေသရှိိ� Vermont Department of Labor Job Center (ဗား�းမော�ာင့််�ပြ�ည်န်ယ် ်အလုပ်ု်သမား�း
ရေး�းရာာဌာာန၏ အလုပ်ု်အကိုု�င်ရ်ှာာ�ဖွေ�ေရေး�းစင်တ်ာာ) သို့့��  သွားး��ရော�ာက်ပ်ါါ။ ဤအလားး�အလာာကော�ာင်းး�သော�ာ 
အလုပ်ု်အကိုု�င်မ်ျား�း�နှှင့််� ထိုု�အလုပ်ု်အကိုု�င်မ်ျား�း�သို့့��  ဝင်ရ်ော�ာက်လ်ုပ်ု်ကိုု�င်န်ိုု�င်မ်ည့််� လမ်းး�ကြော��ာင်းး�များ�း�အကြော��ာင်းး� 

ပုို�မို�သိိရှိိ�လိုု�ပါါက အော�ာက်ပ်ါါဝက်ဘ််ဆ်ိုု�က်သ်ို့့��  ဝင်ရ်ော�ာက်က်ြ�ည့််�ရှုပါါ။ mcclurevt.org/jobs တွငွ် ်အော�ာက်ပ်ါါ

အရင်းး�အမြ�စ််များ�း� တွေ့�့�ရပါါမည် ်-

VERMONT၏
အလားး�အလာာအကော�ာင်းး�ဆုံးး�� 

အလုပ်ု်အကိုု�င်မ်ျား�း�

Vince
5th Grade ပြ�ဆရာာ | Hardwick Elementary 
တက္ကက တသိုု�လ််ဘွဲ့့��  
ဗား�းမော�ာင့််� ဆရာာအလုုပ််သင် ်အစီီအစဉ် 
ဆရာာလိုု�င်စ်င််
အလုုပ််တွွင်် အကြို�ု�က််ဆုံးး��အပုို�င်းး� - 

“ဆရာာ၊ ဆရာာမတွေ�ေဟာာ အလုပ်ု်အကိုု�င် ်မပြော��ာင်းး�ခင်က် 
ကျွွန််တော်�်� ထင်မှ်ှတ်ထ်ားး�တာာထက် ်ပုို�ပြီး�း� လူ့့ �အဖွဲ့့� �အစည်းး�အပေါ်�် 
သိိသိိသာာသာာ သက်ရ်ော�ာက်မု်ှုပြု�ုနိုု�င်က်ြ�ပါါတယ်။်”



ဤနေေရာာတွငွ် ်ဖော်�်�ပြ�ထားး�သော�ာ အလုပ်ု်တစ်ခု်ုစီသီည် ်ပျျမ်းး�မျှှလုပ်ု်အားး�ခ တစ်န်ာာရီလျှှင် ်၃၂ 
ဒေါ်�်လာာအထက််် � ပေး�းဆော�ာင်ရ်န်နှငှ့််� ၂၀၂၄-၂၀၃၄ ခုုနှစှ်က်ြား�း�တွငွ် ်ပြ�ည်န်ယ်အ်တွငွ်းး� အလုပ်ု်အကိုု�င််
အခွွင့််�အလမ်းး� အနည်းး�ဆုံးး�� ၃၀၀ ရှိိ�မည်ဟ်ု ုခန့် ်�မှန်းး�ထားး�ပါါသည်။်

ဘယ်က်စရမလဲဆဲိုု�တာာ သိိချျင်န်ေေပါါသလားး� 
ဇယားး�တစ််ခုစီုီတွငွ် ်စာာလုံးး��အမည်းး�ဖြ�င့််� ဖော်�်�ပြ�ထားး�သော�ာ အလုပ်ု်အကိုု�င်မ်ျား�း�ကိုု� ထည့််�သွငွ်းး�စဉ်းးစား�း
ပါါ၊ ထိုု�အလုပ်ု်များ�း�သည် ်အလုပ်ု်အကိုု�င်အ်ခွငွ့််�အလမ်းး� အများ�း�ဆုံးး��ရှိိ�မည်ဟ်ု ုခန့် ်�မှှန်းး�ထားး�သော�ာ 
အလုပ်ု်များ�း�ဖြ�စ််သည်။်

သတိိပြု�ုရန် ်
•	 လုပ်ု်ခလစာာဆိုု�သည်မ်ှာာ� အလုပ်ု်သမား�းများ�း�ထံံ တိုု�က်ရု်ို�က်ပ်ေး�းချေ�ေသော�ာ ငွေေ�ဖြ�စ််သည်။်

•	 ပျျမ်းး�မျှှလုပ်ု်ခလစာာဆိုု�သည်မ်ှာာ� ဤအလုပ်ု်အတွကွ် ်အလယ်အ်လတ်သ်တ်မ်ှှတ်ခ်ျျက်ဖ်ြ�စ််သည် ်-လူူ
တစ််ဝက်သ်ည် ်ထိုု�ပမာာဏထက် ်ပုို�မို�ရရှိိ�ကြ�ပြီး�း� ကျျန်လ်ူတူစ််ဝက်သ်ည် ်ထိုု�ပမာာဏထက် ်လျှော့�့��နည်းး�
စွာာ� ရရှိိ�ကြ�သည်။်

•	 လုပ်ု်ခလစာာသည် ်အတွေ့�့�အကြုံ�ံ�၊ ပညာာအရည်အ်ချျင်းး�နှှင့့်� ကျွွမ်းး�ကျျင်မ်ှုမုျား�း�အပေါ်�် မူတူည်သ်ည်။်

•	 အကယ်၍် သင်သ်ည် ်အလုပ်ု်သစ််ဝင်ရ်ော�ာက်စ်ဖြ�စ််ပါါက သို့့�� မဟုတု် ်ပညာာအရည်အ်ချျင်းး�နည်းး�ပါးး�
ပါါက စတင်ရ်ရှိိ�မည့််� လစာာမှာာ� ပုို�မို�နည်းး�ပါးး�နိုု�င်ပ်ါါသည်။်

•	 အလုပ်ု်ရှှင်မ်ျား�း�သည် ်လုပ်ု်ခလစာာအပြ�င် ်အခြား�း�သော�ာ အကျိုးး���ခံံစား�းခွငွ့််�များ�း�ကိုု�လည်းး� ပေး�းအပ််နိုု�င််
ပါါသည်။်

ဤနေေရာာတွငွ် ်ဖော်�်�ပြ�မထားး�သော�ာ အခြား�း�အလုပ်ု်အကိုု�င်မ်ျား�း�အကြော��ာင်းး� သိိချျင်ပ်ါါ
သလားး�။ 
Vermont ပြ�ည်န်ယ်တ်ွငွ် ်အခြား�း�ကော�ာင်းး�မွနွ်သ်ော�ာ အလုပ်ု်အကိုု�င်မ်ျား�း�စွာာ� ရရှိိ�နိုု�င်သ်ည် ်– ဥပမာာ စာာတိုု�က််
ဝန်ထ်မ်းး�များ�း�၊ စာာရင်းး�ကိုု�င်မ်ျား�း�၊ ဒီဇီယ်အ်င်ဂ်ျျင်စ်က်ပ်ြ�င်ဆ်ရာာများ�း�၊ ဗိိသုကုာာပညာာရှှင်မ်ျား�း�နှှင့််� တိိရစ္ဆာာ�န််
ဆေး�းကုဆုရာာဝန်မ်ျား�း�။

ကိုု�ယ်ရ်ေး�းရာာဇဝင်ရ်ေး�းသားး�ပြ�င်ဆ်င်ရ်န်၊် သင်တ်န်းး�တက်ရ်ော�ာက်န်ိုု�င်မ်ည့််� အခွငွ့််�အလမ်းး�များ�း�အကြော��ာင်းး� 
လေ့�့လာာရန်န်ှှင့််� အလုပ်ု်အကိုု�င်ဆ်ိုု�င်ရ်ာာ အကြံ�ံပေး�းတစ််ဦးးနှှင့််� ချိိ�တ်ဆ်က်ရ်န် ်အခမဲ့�အကူအူညီရီယူလူိုု�ပါါက မိိမိိ
နေေထိုု�င်ရ်ာာဒေေသရှိိ� Vermont Department of Labor Job Center (ဗား�းမော�ာင့််�ပြ�ည်န်ယ် ်အလုပ်ု်သမား�း
ရေး�းရာာဌာာန၏ အလုပ်ု်အကိုု�င်ရ်ှာာ�ဖွေ�ေရေး�းစင်တ်ာာ) သို့့��  သွားး��ရော�ာက်ပ်ါါ။ ဤအလားး�အလာာကော�ာင်းး�သော�ာ 
အလုပ်ု်အကိုု�င်မ်ျား�း�နှှင့််� ထိုု�အလုပ်ု်အကိုု�င်မ်ျား�း�သို့့��  ဝင်ရ်ော�ာက်လ်ုပ်ု်ကိုု�င်န်ိုု�င်မ်ည့််� လမ်းး�ကြော��ာင်းး�များ�း�အကြော��ာင်းး� 

ပုို�မို�သိိရှိိ�လိုု�ပါါက အော�ာက်ပ်ါါဝက်ဘ််ဆ်ိုု�က်သ်ို့့��  ဝင်ရ်ော�ာက်က်ြ�ည့််�ရှုပါါ။ mcclurevt.org/jobs တွငွ် ်အော�ာက်ပ်ါါ

အရင်းး�အမြ�စ််များ�း� တွေ့�့�ရပါါမည် ်-

VERMONT၏
အလားး�အလာာအကော�ာင်းး�ဆုံးး�� 

အလုပ်ု်အကိုု�င်မ်ျား�း�

Vince
5th Grade ပြ�ဆရာာ | Hardwick Elementary 
တက္ကက တသိုု�လ််ဘွဲ့့��  
ဗား�းမော�ာင့််� ဆရာာအလုုပ််သင် ်အစီီအစဉ် 
ဆရာာလိုု�င်စ်င််
အလုုပ််တွွင်် အကြို�ု�က််ဆုံးး��အပုို�င်းး� - 

“ဆရာာ၊ ဆရာာမတွေ�ေဟာာ အလုပ်ု်အကိုု�င် ်မပြော��ာင်းး�ခင်က် 
ကျွွန််တော်�်� ထင်မှ်ှတ်ထ်ားး�တာာထက် ်ပုို�ပြီး�း� လူ့့ �အဖွဲ့့� �အစည်းး�အပေါ်�် 
သိိသိိသာာသာာ သက်ရ်ော�ာက်မု်ှုပြု�ုနိုု�င်က်ြ�ပါါတယ်။်”



Margot 
သဘာာဝပတ်ဝ်န်းး�ကျျင်ဆ်ိုု�င်ရ်ာာ သိိပ္ပံ�ပညာာရှင် ်|  
ဗား�းမော�ာင့််�ပြ�ည််နယ်အ်စိုးး��ရ 
တက္ကက သိုု�လ််ဘွဲ့့�� 
အင်ဂ်ျျင်န်ီယီာာသင်တ်န်းး�ဆင်းး�လက််မှှတ် ်
အသက််မွေး�း�ဝမ်းး�ကျော�ာ�င်းး� အင်ဂ်ျျင်န်ီယီာာလိုု�င်စ်င််

အလုပ်ု်တွငွ် ်အကြို��ုက်ဆ်ုံးး��အပုို�င်းး� - 

“ဗား�းမော�ာင့််�၏ အခြေ�ေခံံအဆော�ာက်အ်အုံံ�များ�း�ကိုု� အနီးး�ကပ််မြ�င်တ်ွေ့�့�ရခြ�င်းး�
နှငှ့််� ဆည်ဘ်ေး�းကင်းး�လုံံ�ခြုံ�ံ�ရေး�းမှန််ဘီလီူးး�မှှတစ်ဆ်င့််� ပြ�ည်န်ယ်၏် လှပှ
မုှုကိုု� ခံံစား�းရခြ�င်းး�သည် ်ကျွွန်ုု�ပ််၏အလုပ်ု်ကြော��ာင့််�မဟုတု်လ်ျှှင် ်ရရှိိ�မည််
မဟုတု်သ်ော�ာ အတွေ့�့�အကြုံ�ံ�များ�း�ဖြ�စ်သ်ည်။်

Collin
ကွန်ွ်ပျူ�ူတာာထိိန်းး�သိိမ်းး�ရေး�းနည်းး�ပညာာ 
ကျွွမ်းး�ကျျင်သ်ူူများ�း� | Champlain ကော�ာလိိပ်် 

ဆိုု�က််ဘာာလုံံ�ခြုံ�ံ�ရေး�းဆိုု�င်ရ်ာာ လက််မှှတ် ်
ကော�ာလိိပ်ဘွဲ့့�� 

ဤအလုပ်ု်အကိုု�င်က်ိုု� လစာာရရှိိ�မည့််� ဗား�းမော�ာင့််�ပြ�ည်န်ယ်၏် မှှတ်ပ်ုံံ�တင်ထ်ားး�သော�ာ အလုပ်ု်သင်အ်စီီအစဉ် မှှတစ််ဆင့််� သင်ယ်ူလူေ့�့ကျျင့််�နိုု�င်က်ြော��ာင်းး� 
ဖော်�်�ပြ�သည်။်သင့််�အသက်မ်ွေး�း�ဝမ်းး�ကျော�ာ�င်းး�မှုကုိုု� ရှေ့�့ �သို့့��  တိုးး��တက်စ်ေ�ရန် ်အရည်အ်ချျင်းး�များ�း� မည်သ်ို့့��  တစ််ဆင့််�ပြီး�း�တစ််ဆင့််� တည်ဆ်ော�ာက်န်ိုု�င်သ်ည်က်ိုု� ပြ�သသော�ာ မြှား�း��

ကိုု� ရှာာ�ဖွေ�ေပါါ။

အလုပ်ု်သင်သ်င်တ်န်းး�များ�း�၊ သင်တ်န်းး�ဆင်းး�လက်မ်ှှတ်မ်ျား�း�၊ လုပ်ု်ငန်းး�လိုု�င်စ်င်မ်ျား�း�နှှင့််� ဘွဲ့့��လက်မ်ှှတ်မ်ျား�း�သည် ်သတ်မ်ှှတ်ထ်ားး�သော�ာ အလုပ်ု်တစ််ခုအုတွကွ် ်လိုု�အပ််သည့််� 

ကျွွမ်းး�ကျျင်မ်ှုမုျား�း� သင့််�တွငွ်ရ်ှိိ�ကြော��ာင်းး� ပြ�သပါါသည်။်

သင်သ်ည် ်စနစ်တ်ကျျ စီစီဉ်လုပ်ု်ကိုု�င်တ်တ်ပ်ြီး�း� အသေး�းစိိတ်အ်ချျက်အ်လက်မ်ျား�း�ကိုု� ဂရုုစိုု�က်တ်တ်သ်ူူ ဖြ�စ််
ပါါသလားး�။ ထို့့�� အပြ�င် ်အချျက်အ်လက်မ်ျား�း�စွာာ�နှငှ့််� အလုပ်ု်လုပ်ု်ရတာာကိုု� နှစ်ှ်သက်ပ်ါါသလားး�။ 

အလားး�အလာာကော�ာင်းး�သော�ာ 
အလုပ်ု်အကိုု�င်မ်ျား�း�

၁၀ နှစှ်အ်တွငွ်းး� 
ခန့် ်�မှန်းး� 

အလုပ်ု်အကိုု�င််
အခွွင့််�အလမ်းး�များ�း�

အလုပ်ု်စတင်ဝ်င်ရ်ော�ာက်ရ်န်
လိုု�အပ််သော�ာ အနည်းး�ဆုံးး��ပညာာ

အရည်အ်ချျင်းး�

ပျျမ်းး�မျှှ 
လုပ်ု်ခလစာာ

(တစ််နာာရီ / တစ််နှစ်ှ်)

ရဲဲအရာာရှိိ�များ�း� 820 အထက်တ်န်းး� + သင်တ်န်းး� $35/$73,819
စီီမံံခန့့်�ခွဲဲ�ရေး�းလက် ထ်ော�ာက်မ်ျား�း� 780 အထက်တ်န်းး� + သင်တ်န်းး� $36/$75,802

ရှေ့�့ �နေေအကူမူျား�း� 750 ကော�ာလိိပ်ဘွဲ့့�� $35/$71,947

စာာရင်းး�ကိုု�င်မ်ျား�း�နှငှ့််� စာာရင်းး�စစ်မ်ျား�း� 2,280 တက္ကက သိုု�လ်ဘ်ွဲ့့�� $41/$84,514

စည်းး�ကမ်းး�ထိိန်းး�သိိမ်းး�ရေး�းအရာာရှိိ�များ�း� 1,530 တက္ကက သိုု�လ်ဘ်ွဲ့့�� $47/$96,858

စီီမံံခန့့်�ခွဲဲ�မှု လုေ့�့လာာသုံးး��သပ်သူမူျား�း� 1,310 တက္ကက သိုု�လ်ဘ်ွဲ့့�� $55/$115,173

စျေး�း�ကွကွ်သ်ုတုေ�သနလေ့�့လာာသုံးး��သပ်သူမူျား�း� 950 တက္ကက သိုု�လ်ဘ်ွဲ့့�� $39/$80,213

အရော�ာင်းး�အဝယ်က်ိုု�ယ်စ်ား�းလှှယ်မ်ျား�း� 840 တက္ကက သိုု�လ်ဘ်ွဲ့့�� $34/$69,986

ပရော�ာဂျျက်စီ်ီမံံခန့့်�ခွဲဲ�မှု ကုျွွမ်းး�ကျျင်သ်ူမူျား�း� 550 တက္ကက သိုု�လ်ဘ်ွဲ့့�� $42/$86,564
အိိမ်ခြံ�ံမြေ�ေတန်ဖ်ိုးး��ဖြ�တ်သ်ူမူျား�း�နှှင့််� စစ််ဆေး�းအကဲဲဖြ�တ််
သူမူျား�း� 400 တက္ကက သိုု�လ်ဘ်ွဲ့့�� $35/$72,794

ကုနု်က်ျျစရိိတ်ခ်န့် ်�မှှန်းး�တွကွ်ခ်ျျက်သ်ူမူျား�း� 350 တက္ကက သိုု�လ်ဘ်ွဲ့့�� $42/$87,187

ကွနွ်ပ်ျူူ�တာာစနစ််လေ့�့လာာသုံးး��သပ်သူမူျား�း� 340 တက္ကက သိုု�လ်ဘ်ွဲ့့�� $51/$106,706

ရှေ့�့ �နေေများ�း� 560 ပါါရဂူဘူွဲ့့�� $66/$136,385

သင်သ်ည် ်စူးး�စမ်းး�လေ့�့လာာ၊ 
သင်ယ်ူူ၊ ခွဲဲ�ခြ�မ်းး�စိိတ်ဖ်ြာ�ာပြီး�း� ပြ�ဿနာာတွေ�ေ ဖြေ�ေရှင်းး�ရတာာကိုု� နှစှ်သ်က်ပ်ါါသလားး�။ 

အလားး�အလာာကော�ာင်းး�သော�ာ 
အလုပ်ု်အကိုု�င်မ်ျား�း�

၁၀ နှစှ်အ်တွငွ်းး� 
ခန့် ်�မှန်းး� 

အလုပ်ု်အကိုု�င််
အခွွင့််�အလမ်းး�များ�း�

အလုပ်ု်စတင်ဝ်င်ရ်ော�ာက်ရ်န်
လိုု�အပ််သော�ာ အနည်းး�ဆုံးး��ပညာာ

အရည်အ်ချျင်းး�

ပျျမ်းး�မျှှ 
လုပ်ု်ခလစာာ

(တစ််နာာရီ / တစ််နှစ်ှ်)

လိုု�င်စ်င်ရ်လက်တ်ွေ့�့�အသုံးး��ချျသူနူာာပြု�ုများ�း� 1,150 တရား�းဝင်လ်က်မ်ှှတ်ရ်သင်တ်န်းး� $36/$74,910
ကွနွ်ပ်ျူူ�တာာထိိန်းး�သိိမ်းး�ရေး�းနည်းး�ပညာာကျွွမ်းး�ကျျင််
သူမူျား�း� 1,060 တရား�းဝင်လ်က်မ်ှှတ်ရ်သင်တ်န်းး� $32/$67,513

အသိိအမှှတ်ပ်ြု�ုသူူနာာပြု�ုများ�း� 4,050 တက္ကက သိုု�လ်ဘ်ွဲ့့�� $50/$104,411

ဆော့�့�ဖ်ဝဲဲရေး�းသားး�သူမူျား�း�  1,220 တက္ကက သိုု�လ်ဘ်ွဲ့့�� $65/$134,201

ပတ်ဝ်န်းး�ကျျင်ဆ်ိုု�င်ရ်ာာ သိိပ္ပံံ�ပညာာရှှင်မ်ျား�း� 410 တက္ကက သိုု�လ်ဘ်ွဲ့့�� $40/$82,976

ဆေး�းခန်းး�ဓာာတ်ခ်ွဲဲ�ခန်းး�နည်းး�ပညာာရှှင်မ်ျား�း� 300 တက္ကက သိုု�လ်ဘ်ွဲ့့�� $41/$84,291

အဆင့််�မြ�င့််�သူနူာာပြု�ုများ�း�  590 မဟာာဘွဲ့့�� $69/$144,339

စကားး�ပြော��ာလေ့�့ကျျင့့်�ရေး�းကုထုုံးး��ပညာာရှှင်မ်ျား�း�  300 မဟာာဘွဲ့့�� $42/$87,945

လက်ထ်ော�ာက်ဆ်ရာာဝန်မ်ျား�း� 300 မဟာာဘွဲ့့�� $78/$161,207

ကိုု�ယ်က်ာာယကုထုုံးး��ပညာာရှှင်မ်ျား�း�  360 ပါါရဂူဘူွဲ့့�� $50/$104,946

သင်သ်ည် ်လူူများ�း�နှငှ့််� အတူူတကွလွုပ်ု်ကိုု�င်ရ်ခြ�င်းး�ကိုု� နှစ်ှ်သက်ပ်ြီး�း�  
သင့််�တီထီွငွ်ဖ်န်တီးး�နိုု�င်စ်ွွမ်းး�ကိုု� အသုံးး��ချျကာာ အခြား�း�သူမူျား�း�ကိုု� လမ်းး�ညွှှန်ပ်ေး�းခြ�င်းး� သို့့�� မဟုတု် ်စည်းး�ရုံးး� �

လှုံ့့��ဆော်�်�ခြ�င်းး�ကိုု� နှစ်ှ်သက်ပ်ါါသလားး�။

အလားး�အလာာကော�ာင်းး�သော�ာ 
အလုပ်ု်အကိုု�င်မ်ျား�း�

၁၀ နှစှ်အ်တွငွ်းး� 
ခန့် ်�မှန်းး� 

အလုပ်ု်အကိုု�င််
အခွွင့််�အလမ်းး�များ�း�

အလုပ်ု်စတင်ဝ်င်ရ်ော�ာက်ရ်န်
လိုု�အပ််သော�ာ အနည်းး�ဆုံးး��ပညာာ

အရည်အ်ချျင်းး�

ပျျမ်းး�မျှှ 
လုပ်ု်ခလစာာ

(တစ််နာာရီ / တစ််နှစ်ှ်)

အရော�ာင်းး�ကိုု�ယ်စ်ား�းလှှယ်မ်ျား�း� - (ကုနု်စ်ည်န်ှှင့့်� ဝန်ဆ်ော�ာင်မ်ှုု
များ�း�) 3,670 အထက်တ်န်းး� + သင်တ်န်းး� $41/$85,370

အာာမခံံအရော�ာင်းး�ကိုု�ယ်စ်ား�းလှှယ်မ်ျား�း� 880 အထက်တ်န်းး� + သင်တ်န်းး� $36/$75,757
ဆရာာ/ဆရာာမများ�း�၊ K-12 (မသန်စွွမ်းး�ကလေး�း
များ�း�အတွကွ် ်အထူးး�ပညာာရေး�းနှငှ့််� CTE 
(အသက်မ်ွေး�း�ဝမ်းး�ကျော�ာ�င်းး�နှငှ့််� နည်းး�ပညာာဆိုု�င်ရ်ာာ
ပညာာရေး�း) အပါါအဝင်)်)

6,010 တက္ကက သိုု�လ်ဘ်ွဲ့့�� na/$75,907

လူ့့�စွ မွ်းး�အားး�အရင်းး�အမြ�စ််ကျွွမ်းး�ကျျင်ပ်ညာာရှှင်မ်ျား�း� 1,140 တက္ကက သိုု�လ်ဘ်ွဲ့့�� $40/$83,333
ပြ�ည်သ်ူ့့�ဆက် ဆ်ံံရေး�းကျွွမ်းး�ကျျင်ပ်ညာာရှှင်မ်ျား�း� 1,000 တက္ကက သိုု�လ်ဘ်ွဲ့့�� $34/$70,766
အယ်ဒ်ီတီာာများ�း�၊ စာာရေး�းဆရာာများ�း�နှှင့့်� စာာဆိုု�ရှှင်မ်ျား�း� 860 တက္ကက သိုု�လ်ဘ်ွဲ့့�� $43/$90,186
အရော�ာင်းး�အင်ဂ်ျျင်န်ီယီာာများ�း� 800 တက္ကက သိုု�လ်ဘ်ွဲ့့�� $60/$125,111
ဂရပ််ဖစ််ဒီဇုီို�င်န်ာာများ�း� 530 တက္ကက သိုု�လ်ဘ်ွဲ့့�� $34/$70,365
လေ့�့ကျျင့််�ရေး�းနှှင့််� ဖွံ့့� � ဖြိုး�း��တိုးး��တက်ရ်ေး�းဆိုု�င်ရ်ာာ ကျွွမ်းး�ကျျင််
ပညာာရှှင်မ်ျား�း�  500 တက္ကက သိုု�လ်ဘ်ွဲ့့�� $40/$83,355

ကလေး�းငယ်၊် မိိသားး�စုနုှှင့့်� ကျော�ာ�င်းး�လူမူှုရုေး�းလုပ်ု်သားး�များ�း� 490 တက္ကက သိုု�လ်ဘ်ွဲ့့�� $35/$72,147
ငွေေ�ကြေး��းဆိုု�င်ရ်ာာကိုု�ယ်ရ်ေး�းအကြံ�ံပေး�းပုဂု္ဂိုု��လ်မ်ျား�း� 410 တက္ကက သိုု�လ်ဘ်ွဲ့့�� $57/$117,847
ပွဲဲ�စီစဉ်သူမူျား�း� 410 တက္ကက သိုု�လ်ဘ်ွဲ့့�� $38/$79,612
ရန်ပ်ုံံ�ငွေေ�ရှာာ�ဖွေ�ေသူမူျား�း� 330 တက္ကက သိုု�လ်ဘ်ွဲ့့�� $37/$77,696
မူးး�ယစ််ဆေး�းဝါးး�သုံးး��စွဲဲ�မှု၊ု အပြု�ုအမူဆူိုု�င်ရ်ာာ မူမူမှှန်မ်ှု ု
နှှင့််� စိိတ်က်ျျန်းး�မာာရေး�းအတိုု�င်ပ်င်ခ်ံံပုဂု္ဂိုု��လ်မ်ျား�း� 1,210 မဟာာဘွဲ့့�� $32/$66,221

ကျော�ာ�င်းး�နှှင့််� အသက်မ်ွေး�း�မှုဆုိုု�င်ရ်ာာအတိုု�င်ပ်င်ခ်ံံပုဂု္ဂိုု��လ်မ်ျား�း� 770 မဟာာဘွဲ့့�� $33/$69,162
သင်က်ြား�း�ရေး�းတာာဝန်ခ်ံံများ�း� 720 မဟာာဘွဲ့့�� $40/$83,934
ကျျန်းး�မာာရေး�းစော�ာင့််�ရှော�ာ�က်မ်ှု၊ု မူးး�ယစ််ဆေး�းဝါးး�သုံးး��စွဲဲ�မှု ု နှှင့််� 
စိိတ်က်ျျန်းး�မာာရေး�း လူမူှုဝုန်ထ်မ်းး�များ�း� 720 မဟာာဘွဲ့့�� $39/$82,121

စာာကြ�ည့််�တိုု�က်မ်ှူးး�များ�း� 540 မဟာာဘွဲ့့�� $32/$66,800

အရာာဝတ္ထု�တွေ�ေကိုု� ဖန်တ်ီးး�၊ ပြု�ုပြ�င်၊် တည်ဆ်ော�ာက်ဖ်ို့့��  သင့််�လက်တ်ွေ�ေနဲ့့�  အလုပ်ု်လုပ်ု်ချျင်လ်ားး� ဒါါမှှမဟုတု် ်
စက်ပ်စ္စစည်းး�တွေ�ေနဲ့့�  အလုပ်ု်လုပ်ု်ချျင်လ်ားး� ။

အလားး�အလာာကော�ာင်းး�သော�ာ 
အလုပ်ု်အကိုု�င်မ်ျား�း�

၁၀ နှစှ်အ်တွငွ်းး� 
ခန့် ်�မှန်းး� 

အလုပ်ု်အကိုု�င််
အခွွင့််�အလမ်းး�များ�း�

အလုပ်ု်စတင်ဝ်င်ရ်ော�ာက်ရ်န်
လိုု�အပ််သော�ာ အနည်းး�ဆုံးး��ပညာာ

အရည်အ်ချျင်းး�

ပျျမ်းး�မျှှ 
လုပ်ု်ခလစာာ

(တစ််နာာရီ / တစ််နှစ်ှ်)

လက်သ်မား�း 4,140 အထက်တ်န်းး� + သင်တ်န်းး� $32/$66,844

စာာဖို�မှူးး�နှှင့့်� စား�းတော်�်�ကဲဲ  840 အထက်တ်န်းး� + သင်တ်န်းး� $34/$70,098

သစ််ပင် ်ကိုု�င်းး�ဖြ�တ်/်ပြု�ုပြ�င်သ်ူမူျား�း� 770 အထက်တ်န်းး� + သင်တ်န်းး� $32/$66,599

စက်ရ်ုံံ�သုံးး��ယန္တတရား�းစက်ပ်ြ�င်ဆ်ရာာ 680 အထက်တ်န်းး� + သင်တ်န်းး� $33/$67,669

ပန်းး�ရံံဆရာာများ�း� (ကျော�ာ�က်၊် အုုတ်တ်ုံးး��၊ ဘိိလပ်မြေ�ေ) 420 အထက်တ်န်းး� + သင်တ်န်းး� $32/$65,703

စက်ပ်ြ�င်ဆ်ရာာများ�း� 410 အထက်တ်န်းး� + သင်တ်န်းး� $32/$67,156

ဂဟေ�ဆက်သ်မား�းများ�း� 370 အထက်တ်န်းး� + သင်တ်န်းး� $32/$65,520

ရေ�ဆိုးး��သန့် ်�စင်စ်က်ရ်ုံံ�  အော်�်�ပရေ�တာာများ�း� 320 အထက်တ်န်းး� + သင်တ်န်းး� $33/$68,181

လျှှပ််စစ််ကျွွမ်းး�ကျျင်သ်ူမူျား�း� 1,600
မှှတ်ပ်ုံံ�တင်ထ်ားး�သော�ာ 

အလုပ်ု်သင်် $33/$67,936

အပူပူေး�းစက်၊် လေ�အေး�းပေး�းစက်န်ှှင့််�  
ရေ�ခဲဲသေ�တ္တာာ�  စက်ပ်ြ�င်ဆ်ရာာများ�း� 1,180

မှှတ်ပ်ုံံ�တင်ထ်ားး�သော�ာ 
အလုပ်ု်သင်် $32/$66,577

ပုို�က်ပ်ြ�င်ဆ်ရာာများ�း� 990
မှှတ်ပ်ုံံ�တင်ထ်ားး�သော�ာ 

အလုပ်ု်သင်် $32/$66,599

လျှှပ််စစ််နှှင့််� ဆက်သ်ွယွ်ရ်ေး�း 
ကြိုး�း��လိုု�င်းး� တပ်ဆင်သ်ူမူျား�း� 420

မှှတ်ပ်ုံံ�တင်ထ်ားး�သော�ာ 
အလုပ်ု်သင်် $44/$92,144

အင်ဂ်ျျင်န်ီယီာာနည်းး�ပညာာရှှင်မ်ျား�း�  
(မြို့�့� � ပြ�၊ လျှှပ််စစ််၊ စက်မ်ှု)ု 510 ကော�ာလိိပ်ဘွဲ့့�� $38/$79,464

သွားး��နှှင့််�ခံံတွငွ်းး�သန့် ်�ရှှင်းး�ရေး�း ကျွွမ်းး�ကျျင်သ်ူမူျား�း�  350 ကော�ာလိိပ်ဘွဲ့့�� $50/$104,411
အင်ဂ်ျျင်န်ီယီာာများ�း�  
(မြို့�့� � ပြ�၊ လျှှပ််စစ််၊ စက်မ်ှုလုုပ်ု်ငန်းး�၊ စက်မ်ှုစုွမွ်းး�အားး�) 1,650 တက္ကက သိုု�လ်ဘ်ွဲ့့�� $54/$111,876



Margot 
သဘာာဝပတ်ဝ်န်းး�ကျျင်ဆ်ိုု�င်ရ်ာာ သိိပ္ပံ�ပညာာရှင် ်|  
ဗား�းမော�ာင့််�ပြ�ည််နယ်အ်စိုးး��ရ 
တက္ကက သိုု�လ််ဘွဲ့့�� 
အင်ဂ်ျျင်န်ီယီာာသင်တ်န်းး�ဆင်းး�လက််မှှတ် ်
အသက််မွေး�း�ဝမ်းး�ကျော�ာ�င်းး� အင်ဂ်ျျင်န်ီယီာာလိုု�င်စ်င််

အလုပ်ု်တွငွ် ်အကြို��ုက်ဆ်ုံးး��အပုို�င်းး� - 

“ဗား�းမော�ာင့််�၏ အခြေ�ေခံံအဆော�ာက်အ်အုံံ�များ�း�ကိုု� အနီးး�ကပ််မြ�င်တ်ွေ့�့�ရခြ�င်းး�
နှငှ့််� ဆည်ဘ်ေး�းကင်းး�လုံံ�ခြုံ�ံ�ရေး�းမှန််ဘီလီူးး�မှှတစ်ဆ်င့််� ပြ�ည်န်ယ်၏် လှပှ
မုှုကိုု� ခံံစား�းရခြ�င်းး�သည် ်ကျွွန်ုု�ပ််၏အလုပ်ု်ကြော��ာင့််�မဟုတု်လ်ျှှင် ်ရရှိိ�မည််
မဟုတု်သ်ော�ာ အတွေ့�့�အကြုံ�ံ�များ�း�ဖြ�စ်သ်ည်။်

Collin
ကွန်ွ်ပျူ�ူတာာထိိန်းး�သိိမ်းး�ရေး�းနည်းး�ပညာာ 
ကျွွမ်းး�ကျျင်သ်ူူများ�း� | Champlain ကော�ာလိိပ်် 

ဆိုု�က််ဘာာလုံံ�ခြုံ�ံ�ရေး�းဆိုု�င်ရ်ာာ လက််မှှတ် ်
ကော�ာလိိပ်ဘွဲ့့�� 

ဤအလုပ်ု်အကိုု�င်က်ိုု� လစာာရရှိိ�မည့််� ဗား�းမော�ာင့််�ပြ�ည်န်ယ်၏် မှှတ်ပ်ုံံ�တင်ထ်ားး�သော�ာ အလုပ်ု်သင်အ်စီီအစဉ် မှှတစ််ဆင့််� သင်ယ်ူလူေ့�့ကျျင့််�နိုု�င်က်ြော��ာင်းး� 
ဖော်�်�ပြ�သည်။်သင့််�အသက်မ်ွေး�း�ဝမ်းး�ကျော�ာ�င်းး�မှုကုိုု� ရှေ့�့ �သို့့��  တိုးး��တက်စ်ေ�ရန် ်အရည်အ်ချျင်းး�များ�း� မည်သ်ို့့��  တစ််ဆင့််�ပြီး�း�တစ််ဆင့််� တည်ဆ်ော�ာက်န်ိုု�င်သ်ည်က်ိုု� ပြ�သသော�ာ မြှား�း��

ကိုု� ရှာာ�ဖွေ�ေပါါ။

အလုပ်ု်သင်သ်င်တ်န်းး�များ�း�၊ သင်တ်န်းး�ဆင်းး�လက်မ်ှှတ်မ်ျား�း�၊ လုပ်ု်ငန်းး�လိုု�င်စ်င်မ်ျား�း�နှှင့််� ဘွဲ့့��လက်မ်ှှတ်မ်ျား�း�သည် ်သတ်မ်ှှတ်ထ်ားး�သော�ာ အလုပ်ု်တစ််ခုအုတွကွ် ်လိုု�အပ််သည့််� 

ကျွွမ်းး�ကျျင်မ်ှုမုျား�း� သင့််�တွငွ်ရ်ှိိ�ကြော��ာင်းး� ပြ�သပါါသည်။်

သင်သ်ည် ်စနစ်တ်ကျျ စီစီဉ်လုပ်ု်ကိုု�င်တ်တ်ပ်ြီး�း� အသေး�းစိိတ်အ်ချျက်အ်လက်မ်ျား�း�ကိုု� ဂရုုစိုု�က်တ်တ်သ်ူူ ဖြ�စ််
ပါါသလားး�။ ထို့့�� အပြ�င် ်အချျက်အ်လက်မ်ျား�း�စွာာ�နှငှ့််� အလုပ်ု်လုပ်ု်ရတာာကိုု� နှစ်ှ်သက်ပ်ါါသလားး�။ 

အလားး�အလာာကော�ာင်းး�သော�ာ 
အလုပ်ု်အကိုု�င်မ်ျား�း�

၁၀ နှစှ်အ်တွငွ်းး� 
ခန့် ်�မှန်းး� 

အလုပ်ု်အကိုု�င််
အခွွင့််�အလမ်းး�များ�း�

အလုပ်ု်စတင်ဝ်င်ရ်ော�ာက်ရ်န်
လိုု�အပ််သော�ာ အနည်းး�ဆုံးး��ပညာာ

အရည်အ်ချျင်းး�

ပျျမ်းး�မျှှ 
လုပ်ု်ခလစာာ

(တစ််နာာရီ / တစ််နှစ်ှ်)

ရဲဲအရာာရှိိ�များ�း� 820 အထက်တ်န်းး� + သင်တ်န်းး� $35/$73,819
စီီမံံခန့့်�ခွဲဲ�ရေး�းလက် ထ်ော�ာက်မ်ျား�း� 780 အထက်တ်န်းး� + သင်တ်န်းး� $36/$75,802

ရှေ့�့ �နေေအကူမူျား�း� 750 ကော�ာလိိပ်ဘွဲ့့�� $35/$71,947

စာာရင်းး�ကိုု�င်မ်ျား�း�နှငှ့််� စာာရင်းး�စစ်မ်ျား�း� 2,280 တက္ကက သိုု�လ်ဘ်ွဲ့့�� $41/$84,514

စည်းး�ကမ်းး�ထိိန်းး�သိိမ်းး�ရေး�းအရာာရှိိ�များ�း� 1,530 တက္ကက သိုု�လ်ဘ်ွဲ့့�� $47/$96,858

စီီမံံခန့့်�ခွဲဲ�မှု လုေ့�့လာာသုံးး��သပ်သူမူျား�း� 1,310 တက္ကက သိုု�လ်ဘ်ွဲ့့�� $55/$115,173

စျေး�း�ကွကွ်သ်ုတုေ�သနလေ့�့လာာသုံးး��သပ်သူမူျား�း� 950 တက္ကက သိုု�လ်ဘ်ွဲ့့�� $39/$80,213

အရော�ာင်းး�အဝယ်က်ိုု�ယ်စ်ား�းလှှယ်မ်ျား�း� 840 တက္ကက သိုု�လ်ဘ်ွဲ့့�� $34/$69,986

ပရော�ာဂျျက်စီ်ီမံံခန့့်�ခွဲဲ�မှု ကုျွွမ်းး�ကျျင်သ်ူမူျား�း� 550 တက္ကက သိုု�လ်ဘ်ွဲ့့�� $42/$86,564
အိိမ်ခြံ�ံမြေ�ေတန်ဖ်ိုးး��ဖြ�တ်သ်ူမူျား�း�နှှင့််� စစ််ဆေး�းအကဲဲဖြ�တ််
သူမူျား�း� 400 တက္ကက သိုု�လ်ဘ်ွဲ့့�� $35/$72,794

ကုနု်က်ျျစရိိတ်ခ်န့် ်�မှှန်းး�တွကွ်ခ်ျျက်သ်ူမူျား�း� 350 တက္ကက သိုု�လ်ဘ်ွဲ့့�� $42/$87,187

ကွနွ်ပ်ျူူ�တာာစနစ််လေ့�့လာာသုံးး��သပ်သူမူျား�း� 340 တက္ကက သိုု�လ်ဘ်ွဲ့့�� $51/$106,706

ရှေ့�့ �နေေများ�း� 560 ပါါရဂူဘူွဲ့့�� $66/$136,385

သင်သ်ည် ်စူးး�စမ်းး�လေ့�့လာာ၊ 
သင်ယ်ူူ၊ ခွဲဲ�ခြ�မ်းး�စိိတ်ဖ်ြာ�ာပြီး�း� ပြ�ဿနာာတွေ�ေ ဖြေ�ေရှင်းး�ရတာာကိုု� နှစှ်သ်က်ပ်ါါသလားး�။ 

အလားး�အလာာကော�ာင်းး�သော�ာ 
အလုပ်ု်အကိုု�င်မ်ျား�း�

၁၀ နှစှ်အ်တွငွ်းး� 
ခန့် ်�မှန်းး� 

အလုပ်ု်အကိုု�င််
အခွွင့််�အလမ်းး�များ�း�

အလုပ်ု်စတင်ဝ်င်ရ်ော�ာက်ရ်န်
လိုု�အပ််သော�ာ အနည်းး�ဆုံးး��ပညာာ

အရည်အ်ချျင်းး�

ပျျမ်းး�မျှှ 
လုပ်ု်ခလစာာ

(တစ််နာာရီ / တစ််နှစ်ှ်)

လိုု�င်စ်င်ရ်လက်တ်ွေ့�့�အသုံးး��ချျသူနူာာပြု�ုများ�း� 1,150 တရား�းဝင်လ်က်မ်ှှတ်ရ်သင်တ်န်းး� $36/$74,910
ကွနွ်ပ်ျူူ�တာာထိိန်းး�သိိမ်းး�ရေး�းနည်းး�ပညာာကျွွမ်းး�ကျျင််
သူမူျား�း� 1,060 တရား�းဝင်လ်က်မ်ှှတ်ရ်သင်တ်န်းး� $32/$67,513

အသိိအမှှတ်ပ်ြု�ုသူူနာာပြု�ုများ�း� 4,050 တက္ကက သိုု�လ်ဘ်ွဲ့့�� $50/$104,411

ဆော့�့�ဖ်ဝဲဲရေး�းသားး�သူမူျား�း�  1,220 တက္ကက သိုု�လ်ဘ်ွဲ့့�� $65/$134,201

ပတ်ဝ်န်းး�ကျျင်ဆ်ိုု�င်ရ်ာာ သိိပ္ပံံ�ပညာာရှှင်မ်ျား�း� 410 တက္ကက သိုု�လ်ဘ်ွဲ့့�� $40/$82,976

ဆေး�းခန်းး�ဓာာတ်ခ်ွဲဲ�ခန်းး�နည်းး�ပညာာရှှင်မ်ျား�း� 300 တက္ကက သိုု�လ်ဘ်ွဲ့့�� $41/$84,291

အဆင့််�မြ�င့််�သူနူာာပြု�ုများ�း�  590 မဟာာဘွဲ့့�� $69/$144,339

စကားး�ပြော��ာလေ့�့ကျျင့့်�ရေး�းကုထုုံးး��ပညာာရှှင်မ်ျား�း�  300 မဟာာဘွဲ့့�� $42/$87,945

လက်ထ်ော�ာက်ဆ်ရာာဝန်မ်ျား�း� 300 မဟာာဘွဲ့့�� $78/$161,207

ကိုု�ယ်က်ာာယကုထုုံးး��ပညာာရှှင်မ်ျား�း�  360 ပါါရဂူဘူွဲ့့�� $50/$104,946

သင်သ်ည် ်လူူများ�း�နှငှ့််� အတူူတကွလွုပ်ု်ကိုု�င်ရ်ခြ�င်းး�ကိုု� နှစ်ှ်သက်ပ်ြီး�း�  
သင့််�တီထီွငွ်ဖ်န်တီးး�နိုု�င်စ်ွွမ်းး�ကိုု� အသုံးး��ချျကာာ အခြား�း�သူမူျား�း�ကိုု� လမ်းး�ညွှှန်ပ်ေး�းခြ�င်းး� သို့့�� မဟုတု် ်စည်းး�ရုံးး� �

လှုံ့့��ဆော်�်�ခြ�င်းး�ကိုု� နှစ်ှ်သက်ပ်ါါသလားး�။

အလားး�အလာာကော�ာင်းး�သော�ာ 
အလုပ်ု်အကိုု�င်မ်ျား�း�

၁၀ နှစှ်အ်တွငွ်းး� 
ခန့် ်�မှန်းး� 

အလုပ်ု်အကိုု�င််
အခွွင့််�အလမ်းး�များ�း�

အလုပ်ု်စတင်ဝ်င်ရ်ော�ာက်ရ်န်
လိုု�အပ််သော�ာ အနည်းး�ဆုံးး��ပညာာ

အရည်အ်ချျင်းး�

ပျျမ်းး�မျှှ 
လုပ်ု်ခလစာာ

(တစ််နာာရီ / တစ််နှစ်ှ်)

အရော�ာင်းး�ကိုု�ယ်စ်ား�းလှှယ်မ်ျား�း� - (ကုနု်စ်ည်န်ှှင့့်� ဝန်ဆ်ော�ာင်မ်ှုု
များ�း�) 3,670 အထက်တ်န်းး� + သင်တ်န်းး� $41/$85,370

အာာမခံံအရော�ာင်းး�ကိုု�ယ်စ်ား�းလှှယ်မ်ျား�း� 880 အထက်တ်န်းး� + သင်တ်န်းး� $36/$75,757
ဆရာာ/ဆရာာမများ�း�၊ K-12 (မသန်စွွမ်းး�ကလေး�း
များ�း�အတွကွ် ်အထူးး�ပညာာရေး�းနှငှ့််� CTE 
(အသက်မ်ွေး�း�ဝမ်းး�ကျော�ာ�င်းး�နှငှ့််� နည်းး�ပညာာဆိုု�င်ရ်ာာ
ပညာာရေး�း) အပါါအဝင်)်)

6,010 တက္ကက သိုု�လ်ဘ်ွဲ့့�� na/$75,907

လူ့့�စွ မွ်းး�အားး�အရင်းး�အမြ�စ််ကျွွမ်းး�ကျျင်ပ်ညာာရှှင်မ်ျား�း� 1,140 တက္ကက သိုု�လ်ဘ်ွဲ့့�� $40/$83,333
ပြ�ည်သ်ူ့့�ဆက် ဆ်ံံရေး�းကျွွမ်းး�ကျျင်ပ်ညာာရှှင်မ်ျား�း� 1,000 တက္ကက သိုု�လ်ဘ်ွဲ့့�� $34/$70,766
အယ်ဒ်ီတီာာများ�း�၊ စာာရေး�းဆရာာများ�း�နှှင့့်� စာာဆိုု�ရှှင်မ်ျား�း� 860 တက္ကက သိုု�လ်ဘ်ွဲ့့�� $43/$90,186
အရော�ာင်းး�အင်ဂ်ျျင်န်ီယီာာများ�း� 800 တက္ကက သိုု�လ်ဘ်ွဲ့့�� $60/$125,111
ဂရပ််ဖစ််ဒီဇုီို�င်န်ာာများ�း� 530 တက္ကက သိုု�လ်ဘ်ွဲ့့�� $34/$70,365
လေ့�့ကျျင့််�ရေး�းနှှင့််� ဖွံ့့� � ဖြိုး�း��တိုးး��တက်ရ်ေး�းဆိုု�င်ရ်ာာ ကျွွမ်းး�ကျျင််
ပညာာရှှင်မ်ျား�း�  500 တက္ကက သိုု�လ်ဘ်ွဲ့့�� $40/$83,355

ကလေး�းငယ်၊် မိိသားး�စုနုှှင့့်� ကျော�ာ�င်းး�လူမူှုရုေး�းလုပ်ု်သားး�များ�း� 490 တက္ကက သိုု�လ်ဘ်ွဲ့့�� $35/$72,147
ငွေေ�ကြေး��းဆိုု�င်ရ်ာာကိုု�ယ်ရ်ေး�းအကြံ�ံပေး�းပုဂု္ဂိုု��လ်မ်ျား�း� 410 တက္ကက သိုု�လ်ဘ်ွဲ့့�� $57/$117,847
ပွဲဲ�စီစဉ်သူမူျား�း� 410 တက္ကက သိုု�လ်ဘ်ွဲ့့�� $38/$79,612
ရန်ပ်ုံံ�ငွေေ�ရှာာ�ဖွေ�ေသူမူျား�း� 330 တက္ကက သိုု�လ်ဘ်ွဲ့့�� $37/$77,696
မူးး�ယစ််ဆေး�းဝါးး�သုံးး��စွဲဲ�မှု၊ု အပြု�ုအမူဆူိုု�င်ရ်ာာ မူမူမှှန်မ်ှု ု
နှှင့််� စိိတ်က်ျျန်းး�မာာရေး�းအတိုု�င်ပ်င်ခ်ံံပုဂု္ဂိုု��လ်မ်ျား�း� 1,210 မဟာာဘွဲ့့�� $32/$66,221

ကျော�ာ�င်းး�နှှင့််� အသက်မ်ွေး�း�မှုဆုိုု�င်ရ်ာာအတိုု�င်ပ်င်ခ်ံံပုဂု္ဂိုု��လ်မ်ျား�း� 770 မဟာာဘွဲ့့�� $33/$69,162
သင်က်ြား�း�ရေး�းတာာဝန်ခ်ံံများ�း� 720 မဟာာဘွဲ့့�� $40/$83,934
ကျျန်းး�မာာရေး�းစော�ာင့််�ရှော�ာ�က်မ်ှု၊ု မူးး�ယစ််ဆေး�းဝါးး�သုံးး��စွဲဲ�မှု ု နှှင့််� 
စိိတ်က်ျျန်းး�မာာရေး�း လူမူှုဝုန်ထ်မ်းး�များ�း� 720 မဟာာဘွဲ့့�� $39/$82,121

စာာကြ�ည့််�တိုု�က်မ်ှူးး�များ�း� 540 မဟာာဘွဲ့့�� $32/$66,800

အရာာဝတ္ထု�တွေ�ေကိုု� ဖန်တ်ီးး�၊ ပြု�ုပြ�င်၊် တည်ဆ်ော�ာက်ဖ်ို့့��  သင့််�လက်တ်ွေ�ေနဲ့့�  အလုပ်ု်လုပ်ု်ချျင်လ်ားး� ဒါါမှှမဟုတု် ်
စက်ပ်စ္စစည်းး�တွေ�ေနဲ့့�  အလုပ်ု်လုပ်ု်ချျင်လ်ားး� ။

အလားး�အလာာကော�ာင်းး�သော�ာ 
အလုပ်ု်အကိုု�င်မ်ျား�း�

၁၀ နှစှ်အ်တွငွ်းး� 
ခန့် ်�မှန်းး� 

အလုပ်ု်အကိုု�င််
အခွွင့််�အလမ်းး�များ�း�

အလုပ်ု်စတင်ဝ်င်ရ်ော�ာက်ရ်န်
လိုု�အပ််သော�ာ အနည်းး�ဆုံးး��ပညာာ

အရည်အ်ချျင်းး�

ပျျမ်းး�မျှှ 
လုပ်ု်ခလစာာ

(တစ််နာာရီ / တစ််နှစ်ှ်)

လက်သ်မား�း 4,140 အထက်တ်န်းး� + သင်တ်န်းး� $32/$66,844

စာာဖို�မှူးး�နှှင့့်� စား�းတော်�်�ကဲဲ  840 အထက်တ်န်းး� + သင်တ်န်းး� $34/$70,098

သစ််ပင် ်ကိုု�င်းး�ဖြ�တ်/်ပြု�ုပြ�င်သ်ူမူျား�း� 770 အထက်တ်န်းး� + သင်တ်န်းး� $32/$66,599

စက်ရ်ုံံ�သုံးး��ယန္တတရား�းစက်ပ်ြ�င်ဆ်ရာာ 680 အထက်တ်န်းး� + သင်တ်န်းး� $33/$67,669

ပန်းး�ရံံဆရာာများ�း� (ကျော�ာ�က်၊် အုုတ်တ်ုံးး��၊ ဘိိလပ်မြေ�ေ) 420 အထက်တ်န်းး� + သင်တ်န်းး� $32/$65,703

စက်ပ်ြ�င်ဆ်ရာာများ�း� 410 အထက်တ်န်းး� + သင်တ်န်းး� $32/$67,156

ဂဟေ�ဆက်သ်မား�းများ�း� 370 အထက်တ်န်းး� + သင်တ်န်းး� $32/$65,520

ရေ�ဆိုးး��သန့် ်�စင်စ်က်ရ်ုံံ�  အော်�်�ပရေ�တာာများ�း� 320 အထက်တ်န်းး� + သင်တ်န်းး� $33/$68,181

လျှှပ််စစ််ကျွွမ်းး�ကျျင်သ်ူမူျား�း� 1,600
မှှတ်ပ်ုံံ�တင်ထ်ားး�သော�ာ 

အလုပ်ု်သင်် $33/$67,936

အပူပူေး�းစက်၊် လေ�အေး�းပေး�းစက်န်ှှင့််�  
ရေ�ခဲဲသေ�တ္တာာ�  စက်ပ်ြ�င်ဆ်ရာာများ�း� 1,180

မှှတ်ပ်ုံံ�တင်ထ်ားး�သော�ာ 
အလုပ်ု်သင်် $32/$66,577

ပုို�က်ပ်ြ�င်ဆ်ရာာများ�း� 990
မှှတ်ပ်ုံံ�တင်ထ်ားး�သော�ာ 

အလုပ်ု်သင်် $32/$66,599

လျှှပ််စစ််နှှင့််� ဆက်သ်ွယွ်ရ်ေး�း 
ကြိုး�း��လိုု�င်းး� တပ်ဆင်သ်ူမူျား�း� 420

မှှတ်ပ်ုံံ�တင်ထ်ားး�သော�ာ 
အလုပ်ု်သင်် $44/$92,144

အင်ဂ်ျျင်န်ီယီာာနည်းး�ပညာာရှှင်မ်ျား�း�  
(မြို့�့� � ပြ�၊ လျှှပ််စစ််၊ စက်မ်ှု)ု 510 ကော�ာလိိပ်ဘွဲ့့�� $38/$79,464

သွားး��နှှင့််�ခံံတွငွ်းး�သန့် ်�ရှှင်းး�ရေး�း ကျွွမ်းး�ကျျင်သ်ူမူျား�း�  350 ကော�ာလိိပ်ဘွဲ့့�� $50/$104,411
အင်ဂ်ျျင်န်ီယီာာများ�း�  
(မြို့�့� � ပြ�၊ လျှှပ််စစ််၊ စက်မ်ှုလုုပ်ု်ငန်းး�၊ စက်မ်ှုစုွမွ်းး�အားး�) 1,650 တက္ကက သိုု�လ်ဘ်ွဲ့့�� $54/$111,876



Vermont Department of Labor (VDOL) ဟာာ 
Vermont လုပ်ု်သားး�ပြ�ည်သ်ူတူို့့�� ၏ဘဝ မြှ�ှင့််�တင်ပ်ေး�းဖို့့��
ရန်အ်တွကွ် ်တည်ရ်ှိိ�နေေခြ�င်းး�ဖြ�စ််သည်။် ဤ Department 
သည် ်Vermont ပြ�ည်န်ယ်သ်ူ/ူသားး�အားး�လုံးး��ကိုု� ကော�ာင်းး�မွနွ််
စွာာ�နေေထိုု�င်န်ိုု�င်ရ်န်န်ှှင့််� ဘေး�းကင်းး�လုံံ�ခြုံ�ံ�ပြီး�း� အဓိိပ္ပာာ�ယ်ရ်ှိိ�
သော�ာအလုပ်ု်အကိုု�င်ရ်ရှိိ�နိုု�င်ရ်န်အ်တွကွ် ်ပြ�ည်န်ယ်တ်ွငွ်းး�
ရှိိ� ပြ�ည်သ်ူပူြ�ည်သ်ားး�များ�း�နှှင့့်� စီးး�ပွား��းရေး�းလုပ်ု်ငန်းး�များ�း�ကိုု� 
အလုပ်ု်အကျွေး�း�ပြု�ုသည်။် 

ဤရင်းး�မြ�စ််ဟာာ ၂၀၂၆ ခုနုှစ်ှ် စက်တ်င်ဘ်ာာလတွငွ် ်၂၀၂၅ မှှ 
၂၀၂၇ ခုနုှစ်ှ်အထိိ လုပ်ု်အားး�ခဒေေတာာနှှင့့်�အတူ ူထုတု်ပ်ြ�န်ခ်ဲ့့�
သော�ာ VDOL ၏ ရေ�ရှှည်လ်ုပ်ု်ငန်းး�ခွငွ်ဆ်ိုု�င်ရ်ာာ ခန့် ်�မှှန်းး�ချျက််
များ�း�မှှ စုစုည်းး�ထားး�ခြ�င်းး�ဖြ�စ််သည်။်

Vermont Community Foundation ၏ မိိတ််
ဖက်အ်ဖွဲ့့��အစည်းး�တစ််ခုဖုြ�စ််ပြီး�း� လူငူယ်တ်ိုု�င်းး� မိိမိိတို့့�� ၏ 
စိိတ်ဝ်င်စ်ား�းမှုမုျား�း�ကိုု� စူးး�စမ်းး�လေ့�့လာာနိုု�င်ပ်ြီး�း� မျှော်�်��လင့််�ချျက််
ရှိိ�သော�ာ အလုပ်ု်အကိုု�င်တ်စ််ခုဆုီသီို့့��  လမ်းး�ကြော��ာင်းး�
တည်ဆ်ော�ာက်န်ိုု�င်သ်ည့််� ဖွံ့့�� ဖြိုး�း��တိုးး��တက်သ်ော�ာ Vermont 
လူ့့� အဖွဲ့့��အစည်းး�များ�း�ကိုု� မျှော်�်��မှှန်းး�ထားး�သည်။်

ဤအချျက်အ်လက်မ်ျား�း�၏ ဘာာသာာ
ပြ�န်ဆ်ိုု�ချျက်မ်ျား�း�၊ အခမဲ့�လက်က်မ်းး�
စာာစော�ာင်မ်ျား�း� တော�ာင်းး�ခံံရန်န်ှှင့််� 
အလုပ်ု်အကိုု�င် ်အရင်းး�အမြ�စ််များ�း�
အတွကွ် ်mcclurevt.org/jobs 
သို့့��  ဝင်ရ်ော�ာက်က်ြ�ည့််�ရှုပါါ။
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ဓာာတ်ပ်ုံံ�ခရက်ဒ်စ်မ်ျား�း� - BETA Technologies | Community College of Vermont | HELM Construction Solutions | Jeb Wallace-Brodeur 
Jeremy Baldwin | Lewis Creek Builders | New Frameworks | University of Vermont Health Network | Vermont Works for Women  
Yestermorrow Design/Build School

Sophia
လက်သ်မား�း |  
Lewis Creek Builders 
Vermont Works for Women  
Trailblazers Pre-Apprenticship Program 
(အလုုပ််သင်မ်ဝင်မီ်ီ အကြို�ု�သင်တ်န်းး�အစီီအစဉ်)


