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أملتمكينصداقةخدمة

بصمةٌ تغيّر عالماً

ً كل خطوةٍ تحمل أثراً، وكل أثرٍ يصنع فرقا

اتّخذي الخطوة وكوني القدوة



معاً.. نصنع فرقاً

من قلب مصر والأردن

إلى عالم أكثر إنسانية

حيث يلتقي العطاء بالفرص

وتزهر المجتمعات بالأمل



حين يكون العطاء اختيارًا، والخدمة شغفًا،

يصبح العمل التطوعي أحد أسمى صور الإنسانية.
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إجمالي عدد المستفيدين المُعلن عنه

إجمالي قيمة المشاريع والمساهمات
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جنيهاً مصرياً
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الأخوات والزميلات العزيزات في أندية الأنرويل في الأردن ومصر المنطقة 95

في كل عام، يتجدد اللقاء عبر هذه المجلة، ومعه تتجدد مشاعر التقدير والاعتزاز بأخوات عزيزات 

امتدت على مدى سنوات  راسخة  الإنسان رسالةً وعهداً، ولعلاقة  أن يجعلن من خدمة  اخترن 

يد  ومد  كرامته  وصون  الإنسان  خدمة  مقدمتها  وفي  نبيلة،  إنسانية  قيم  حول  جمعتنا  طويلة، 

العون للفئات الأكثر حاجة.

بتقديم  يكتفي  لا  الذي  المسؤول،  التطوعي  للعمل  نموذج  أنها  الأنرويل  أندية  أثبتت  لقد 

المساعدة، بل يسعى إلى إحداث أثر حقيقي ومستدام في حياة الأفراد والأسر والمجتمعات. ومن 

خلال جهودكن المتواصلة، وصلتن إلى حيث يكون للعطاء أثره الأعمق في حياة الأسر والنساء 

والأطفال والفئات الأشد حاجة.

وفي ظل ما تشهده منطقتنا والعالم من تحديات إنسانية متزايدة، تبرز أهمية العمل الذي تقمن 

ذوي  والأشخاص  والأفراد  الأسر  ودعم  الاجتماعي  والتمكين  والتعليم  الصحة  مجالات  في  به 

الإعاقة. فالقيمة الحقيقية لهذه الجهود لا تقُاس بما ينُجز من مبادرات فحسب، بل بما تتركه من 

مسؤولية  الآخرين  خدمة  بأن  العميق  إيمانكن  من  تعكسه  وما  الناس،  حياة  في  مستدام  أثرٍ 

مشتركة وامتداد لقيم الرحمة والتضامن.

وإن ما حققته أندية الأنرويل في الأردن ومصر خلال العام الماضي، من خدمات أسهمت في 

تحسين حياة نحو ٩٤٣ ألف شخص، يمثل دليلاً على قدرة العمل المنظم والمخلص على إحداث 

فرق حقيقي في حياة الناس، وإنجاازً يبعث على الفخر والاعتزاز، مجسداً قوة العمل التطوعي 

عندما يقترن بالإخلاص والالتزام والرؤية الإنسانية الواضحة.

أتوجه إليكن جميعاً بخالص الشكر والتقدير على ما تبذلنه من وقت وجهد وعطاء، وأحيي فيكن 

هذا الإصرار الجميل على خدمة المجتمعات، وتعزيز قيم المحبة والتكافل والاحترام المتبادل. 

وأثق بأن هذه المسيرة المشرفّة ستواصل إلهام الآخرين، وترسيخ نموذجٍ مضيء للعمل الإنساني 

القائم على العطاء والمسؤولية والشراكة في خدمة الإنسان.

مع خالص محبتي وتقديري،

بسمة بنت طلال
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بحر  وسط  جدًا،  كبيرة  جزيرة  في  وُلدت  لكوني  الوحيد  السلبي  الجانب  أن  اكتشفت 

شاسع جدًا، هو أننا بعيدون جدًا جدًا عن بقية العالم!

اجتماعات  لحضور  رحلاتي  خلال  ومن   ،2026�2025 الإينرويلي  العام  نهاية  وبحلول 

الهيئة  واجتماعات   ،���� ��������� �����
��
 الدولي  للإينرويل  التنفيذية  اللجنة 


����� �	��، وزيارة العديد من الدول التي تكرمت بدعوتي، فقد ��
الإدارية الدولية 

أبُلغت، من مصادر موثوقة، بأنني سأكون قد قطعت خلال هذه الأشهر الاثني عشر 

مسافة جوية مذهلة تبلغ 174,065.60 ميلاً جوياً، أي ما يعادل 275,126.20 كيلومتراً!

التوقيت  السفر واختلاف  إرهاق  لقد أصبح  رائع واستثنائي!  له من عام  يا  ومع ذلك، 

الإينرويل  عضوات  من  كبيرة  أعداد  بلقاء  السعادة  عظيم  لي  وكان  الدائم،  رفيقي 

عشرات  زيارة  بامتياز  حظيت  كما  برسالته،  والملتزمات  الطيبات،  الكريمات، 

المشروعات الإنسانية المؤثرة في العديد من دول عالم الإينرويل.

جميع  أو  عشتها  التي  التجارب  كل  أستعرض  أن  الحال،  بطبيعة  المستحيل،  ومن 

نساء  شغل  عما  بسيطة  لمحة  سوى  ليس  هنا  أذكره  فما  زرتها؛  التي  المشروعات 

الإينرويل الرائعات، وما أنجزنه من أعمال متميزة خلال هذا العام.

كما  بالهند،  بونه  في  الإينرويل  نادي  يرعاها  التي  الصم  مدرسة  زيارة  رحلاتي  شملت 

اللجنة  اجتماع  حضرت  الفلبين،  وفي  أستراليا.  في  الإينرويل  مؤتمر  في  شاركت 

التنفيذية للإينرويل الدولي، والتقيت بلجنة مؤتمر الإينرويل الدولي لعام 2027، بينما 

.���
��� ��� ��
��������
أتيحت لي في سريلانكا فرصة زيارة مركز ذوي الإعاقة 

وفي المنطقة 222 بشمال قبرص، سعدت بتقديم أوشحة شعار الإينرويل الدولي لعام 

2026�2025 إلى عضوات اللجنة التنفيذية للمنطقة. كما أخذتني رحلتي إلى سويسرا، 


��	�، القرية الصغيرة �������
حيث زرت عددًا من الأندية، وانطلقت من جريندلفالد 

التزلج.  منحدر  وقمة   ���
�����
 يونغفراو  إلى  وصولاً  الألب،  جبال  تحتضنها  التي 

وبالنسبة لي، كانت تلك إحدى اللحظات التي طالما حلمت بتحقيقها؛ أن أكون بالفعل 


���، المطلة �����
وسط جبال الألب السويسرية! ومن هناك، انتقلت إلى مونترو 

على ضفاف بحيرة جنيف الخلابة.


�� ���	� في ����
��
كما زرت ويلز للمشاركة في مؤتمر بريطانيا العظمى وأيرلندا 

في  أيام  ثلاثة  استمر  الذي  الألماني  اللقاء  في  شاركت  ثم   ،����
���
�
 لاندودنو 

فرانكفورت، حيث سعدت بتكوين صداقات إينرويلية جديدة، وتجديد اللقاء مع عدد 

من الصديقات اللواتي جمعتني بهن مسيرة الإينرويل من قبل.

إلى عضوات  الدولي  الإينرويل  أوشحة شعار  أقدم  أن  أيضًا  دواعي سروري  وكان من 

مواثيق  بتقديم  تشرفت  كما  تركيا،  في  للإينرويل  الجديدة  الوطنية  التنفيذية  اللجنة 

التأسيس 
������­�  ���� لناديين جديدين من أندية الإينرويل.

الشكر  أعبر عن أصدق مشاعر  أن  أود  نهايته،  الاستثنائي من  العام  اقتراب هذا  ومع 

بيوتهن،  في  واستضفنني  تنقلاتي،  في  رافقنني  اللواتي  العضوات  لكل  والامتنان 

وأكرمنني، وشاركنني عالمهن الإينرويلي بكل محبة وكرم.

وإلى جميع الممثلات الوطنيات، والرئيسات الوطنيات، ورئيسات المناطق، ورئيسات 

عضوة  كل  وإلى  وتنقلاتي،  زياراتي  برامج  تنظيم  مسؤولية  تحملن  اللواتي  الأندية 

شاركتني التزامها وشغفها بمشروعات خدمة مجتمعها، أقول من القلب: شكراً لكن 

جميعًا. لقد كانت بحق رحلة حافلة بالمفاجآت والتجارب والمشاعر، وبفضلكن جميعًا 

أصبح هذا العام زاخراً بالخبرات والصداقات والذكريات التي سأظل أعتز بها وأحملها 

في قلبي إلى الأبد. وكما أقول دائمًا، أشجعكن على ألا تضُعن أبدًا فرصة لمد يد العون 

إلى الآخرين، ولإظهار اللطف، وتقديم الدعم والمساندة، وأن تحرصن دائمًا على:

«اتخذي الخطوة وكوني القدوة»

���� �� � ���� �� �������

بكل الصداقة والمحبة الإينرويلية،

كاي مورلاند

رئيسة الإينرويل الدولي

2025�2026
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إنجازات المندوبة القومية للإعلام والتواصل الدولي

المنطقة ٩٥ مصر والأردن

 

على مدار العامين الماضيين، كان هدفنا أن يكون للمنطقة ٩٥ مصر والأردن حضور قوي 

على المستوى الدولي، وأن نوصل للعالم الصورة الحقيقية لحجم الخدمة والجهد الذي تبذله 

أنديتنا.

 

ومن أهم ما تحقق:
 

•��

��� �­��� لـ� الرسمية  الصفحات  على  العام  هذا  دوليًا  خبراً   ٩٠ من  أكثر  نشر 

العام  في  ذلك  يقارب  عدد  إلى  بالإضافة  الانستغرام،  و  الفيسبوك  على   �
���
����
��
السابق، وهو ما منح المنطقة حضوراً دوليًا مستمراً.

تمثيل المنطقة في جميع أعداد المجلة الدولية، من خلال اختيار موضوعات وصور تعكس •

جودة مشروعاتنا وتنوعها، وتظُهر منطقتنا بالشكل الذي تستحقه.

نماذج • على  تعتمد  أصبحت  والتي  الدولي،  النشر  متطلبات  في  الكبير  التطور  مواكبة 

محددة، وصور بمواصفات دقيقة، وتقارير ترُاجع أكثر من مرة قبل اعتمادها، وهو ما احتاج 

إلى وقت وجهد كبير.

مجرد حصر • يعد  لم  لأنه  المهام،  أصعب  من  كان  والذي  الدولي،  السنوي  التقرير  إعداد 

للمشروعات، بل أصبح يعتمد على إحصاءات دقيقة وجداول تفصيلية.

 

فعلى سبيل المثال، لم يكن يكفي أن نذكر عدد مشروعات الطفولة، بل كان يجب تقسيمها 

إلى مجالات مثل التعليم، والرعاية الصحية، والأيتام، والتغذية،ومكافحة الفقر وغيرها، مع 

لكل  التطوعي  العمل  وساعات  والتكلفة،  المستفيدين،  وعدد  المشروعات،  عدد  تسجيل 

الإجماليات  مع  تتطابق  حتى  مرة  من  أكثر  الأرقام  كل  مراجعة  ثم  منفصل،  بشكل  مجال 

النهائية.

 

أكبر  المطلوب  يعد  فلم  الدولية.  المجلة  اختيار موضوع  أيضًا  العام  تحديات هذا  أكبر  ومن 

مشروع أو أعلى تكلفة، وإنما قصة إنسانية حقيقية تظُهر أثر الخدمة في حياة المستفيد.

 

وقد طرحت الإدارة الدولية نحو ٤٠ موضوعًا مختلفًا، وكان لكل منطقة حق اختيار موضوع 

واحد فقط. وبفضل الله، اخترنا قصة بعنوان ��­���������������	، وتمت كتابتها بأسلوب 

قصصي إنساني يعكس روح الإينرويل، وتم قبولها ونشرها في المجلة الدولية.

 

البيانات،  ودقة  التقارير،  بجودة   �

����­���� �
���
����
�� قيادات  من  إشادة  تلقينا 

والالتزام بالمعايير المطلوبة. ونتيجة لهذا التقدير، طُلب منا إعداد فيديو يعرض جانباً من 

إنجازات المنطقة، وتم اختيار أعمال المنطقة ٩٥ مصر والأردن للعرض ضمن المواد التي 

من  جدًا  محدود  عدد  مع  العام  هذا  تحقق  إنجاز  وهو  العالم،  حول  مناطق  عدة  قدمتها 

المناطق، وكانت منطقتنا من بينها.

 

كلمة شكر

 

كل ما تحقق لم يكن مجهود شخص واحد، بل هو ثمرة تعاون حقيقي بين جميع

الأندية، ورئيساتها، وأمينات الإعلام، وكل من حرص على توثيق الأنشطة وإرسالها في

الوقت المناسب.

 

فكل خبر نشُر، وكل تقرير أرُسل، وكل صورة وصلت إلى المنصات الدولية، كان نتيجة عمل 

جماعي نفتخر به جميعًا، وأسهم في أن تظهرا لمنطقة ٩٥ مصر والأردن بصورة مشرفّة بين 

مناطق العالم.

 

شكراً لكل من كان جزءًا من هذا النجاح…

وما تحقق هو نجاح للمنطقة كلها، وليس لفرد واحد.

سامية أبو الفتوح

المندوبة القومية

2025�2026
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هناء السادات

رئيسة المنطقة 95

مصر والأردن

2025�2026

 خذي الخطوة... وكوني قدوة

"كل خطوةٍ صادقة تحُدث فرقاً، وكل قدوةٍ مخلصة تلُهم جيلاً، وكل عملٍ إنساني يترك أثراً يبقى 

طويلاً بعد أن ينتهي صاحبه من أداء رسالته."
 

هناك أعوامٌ لا تحُفظ في السجلات لأنها انتهت، وإنما لأنها صنعت فرقاً حقيقياً في حياة الناس. 

فيه سيدات  أثبتت  عاماً  والأردن؛  لمنطقة 95 مصر  الإينرويلي 2025–2026  العام  كان  وهكذا 

إلهام  على  قادرة  الواعية  القيادة  وأن  الأمل،  صناعة  على  قادرة  الصادقة  الخدمة  أن  الإينرويل 

الآخرين، وأن خطوةً واحدة تتُخذ بإيمان قد تفتح أبواباً واسعةً من الخير للمجتمع بأسره.
 

ومن هذا الإيمان، انطلق شعار عامنا «خذي الخطوة وكوني قدوة»، ليكون أكثر من مجرد شعار؛ 

يحُتذى في  الإينرويل مثالاً  بأن تكون كل عضوة في  والتزاماً  للمبادرة،  للعمل، ورسالةً  رؤيةً  بل 

العطاء، والقيادة، والعمل بروح الصداقة والخدمة والتفاهم الدولي. لقد كان هذا الشعار دعوةً إلى 

أن تبدأ كل واحدة منا بخطوة، لأن الخطوات الصادقة، حين تجتمع، تصنع إنجازاتٍ عظيمة وتترك 

إرثاً إنسانياً يبقى أثره طويلاً بعد انتهاء الأعوام.
 

القدوة  وأن  مسؤولية،  بل  لقباً،  ليست  القيادة  بأن   95 بمنطقة  الإينرويل  سيدات  آمنت  لقد 

تبقى. ولذلك لم يكن هدفنا تنفيذ مشروعات خيرية  ترُى وآثاراً  ليست كلماتٍ تقُال، بل أفعالاً 

فحسب، بل بناء ثقافةٍ من العطاء المستدام، تعُلي قيمة الإنسان، وتؤكد أن الخدمة هي أرقى 

صور الانتماء للمجتمع.
 

وخلال هذا العام، جسدت ستة وثلاثون نادياً في مصر والأردن هذه الرؤية على أرض الواقع، من 

مصري،  جنيه  مليون  وخمسين  خمسةً  قيمتها  تجاوزت  وتنموية  إنسانية  مشروعات  خلال 

واستفاد منها ما يقرب من مليون مستفيداً. ولم تكن هذه الأرقام سوى انعكاسٍ لآلاف الساعات 

من العمل التطوعي، والتخطيط، والتعاون، والإيمان العميق بأن الخير عندما يجتمع مع الإرادة 

يصنع المعجزات.
 

وامتدت رسالتنا لتشمل دعم الرعاية الصحية، والمساهمة في علاج مرضى السرطان والحروق، 

ورعاية أصحاب الأمراض النادرة، وتوفير الأجهزة والمستلزمات الطبية، وتنظيم القوافل الصحية، 

وتمكين  التعليم،  ودعم  المساكن،  وتحسين  النقية،  الشرب  مياه  توفير  مشروعات  جانب  إلى 

المرأة، وتعزيز الأمن الغذائي، ورعاية ذوي الهمم والأسر الأولى بالرعاية. وكانت كل مبادرة تحمل 

رسالةً واحدة، مفادها أن خدمة الإنسان هي جوهر رسالتنا، وأن كرامته هي أولويتنا.
 

وما يدعو إلى الفخر حقاً ليس حجم الإنجازات وحدها، بل الروح التي صنعتها. فقد برهنت سيدات 

الإينرويل بمنطقة 95 أن الوحدة تصنع القوة، وأن الصداقة تمنح العمل معناه، وأن التفاهم بين 

مصر والأردن لم يكن شعاراً، بل واقعاً تجسد في تعاون صادق، وعملٍ مشترك، وإرادةٍ واحدة 

لخدمة الإنسان دون تمييز.
 

وأتوجه بكل مشاعر التقدير والامتنان إلى المندوبة القومية سامية أبو الفتوح، وأعضاء المجلس 

والإخلاص  الالتزام  صور  أروع  قدمن  اللاتي  العضوات،  وجميع  الأندية،  ورئيسات   ، التنفيذي 

والعمل الجماعي. لقد كنتن شريكات النجاح الحقيقي، وبجهودكن أصبحت منطقة 95 نموذجاً 

مشرفاً في العطاء والعمل المؤسسي، وأثبتن أن المرأة عندما تؤمن برسالتها تستطيع أن تصنع 

فرقاً يتجاوز حدود الزمان والمكان.
 

بالفخر  عميق  شعور  يغمرني  والأردن،  مصر   95 لمنطقة  كرئيسة  تكليفى  فترة  اختتام  ومع 

والامتنان. فقد كان هذا العام رحلةً ثرية بالعمل، والتحديات، والنجاحات، والأهم أنه كان رحلةً في 

بناء الإنسان وتعزيز قيم المحبة والتعاون. وأغادر هذا المنصب وأنا أكثر يقيناً بأن الإينرويل ليس 

مجرد منظمة خدمية، بل مدرسة في القيادة، ومنارة للقيم الإنسانية، ورسالة عالمية توحد النساء 

حول هدفٍ واحد هو خدمة المجتمع بإخلاص ومحبة.
 

وإذ أسلمّ راية القيادة إلى صديقتنا  العزيزة مرفت العزوني، رئيسة منطقة 95 مصر والأردن للعام 

الإينرويلي 2026–2027، فإنني أتمنى لها ولأعضاء مجلسها التنفيذي كل التوفيق والنجاح، وأن 

راية  لترتفع  والتميز،  الإنجاز  من  جديدة  صفحات  إليها  ويضيفوا  المضيئة،  المسيرة  يواصلوا  

الإينرويل دائماً بما تحمله من قيم نبيلة ورسالة إنسانية سامية.
 

فالقيادة قد تنتهي بانتهاء مدتها، أما القدوة فتبقى خالدة في النفوس، والخدمة الصادقة لا تعرف 

الإينرويل  إليه  أعاد  قلبٍ  يدٍ مددناها، وكل  وكل  ابتسامةٍ صنعناها،  تعيش في كل  نهاية، لأنها 

الأمل. وتلك هي رسالتنا... وذلك هو إرثنا... وذلك هو الوعد الذي نحمله للأجيال القادمة.
 

فلنمضِ دائماً بثقة، نأخذ الخطوة بشجاعة، ونكون القدوة بإخلاص، لأن أفضل ما يتركه الإنسان 

في هذه الحياة ليس ما امتلكه، بل ما منحه للآخرين من خيرٍ ومحبةٍ وأمل.

��



كامله توفيق

نائبة المندوبة القومية

٢٠٢٥ - ٢٠٢٦

اخواتي العزيزات ،

 

ألف مبروك على عام رائع وحافلٍ بالنجاحات. لقد أنجزنا معًا مشاريع مؤثرة أحدثت فرقًا حقيقيًا 

في حياة النساء والفئات الأقل حظًا. وسنظل دائمًا ملتزمات ببذل كل ما في وسعنا لخدمة 

الآخرين، والسعي إلى تحسين حياتهم، مع الحفاظ على الصداقة الجميلة التي تجمع بيننا. 

إن روح العطاء والزمالة هي التي تجعلنا أسرة إينرويل واحدة تجمعها المحبة والاحترام

تمنياتي لنا جميعا لعام انرويلي قادم ناجح وموفق

 

كامله توفيق

مع إسدال الستار على عام انرويلي حافل بالعطاء والإنجاز يطيب لي أن أتوّجه بخالص الشكر 

والتقدير الى كل عضوه ساهمت بوقتها وجهدها وفكرها في تحقيق رسالة منظمتنا السامية.

لقد كان شعار هذا العام خذي الخطوة وكوني القدوة لم يكن مجرد كلمات بل كان نهجا جسدته 

عضوات المنطقة الانرويليه ٩٥ مصر والأردن في كل مبادرة وكل مشروع وكل عمل تطوعي 

ترك أثرا ايجابياً في مجتمعاتنا.

لقد خطونا معا خطوات واثقة نحو التميز وسعينا لأن نكون قدوة في العطاء والالتزام والعمل 

بروح الفريق. أتوجه بخالص الشكر والتقدير الي المندوبة القومية السيدة / سامية أبو الفتوح 

على دعمها المتواصل ومساندتها الدائمة وما قدمته من توجيه وعطاء كان له بالغ الأثر في 

نجاح أعمال منطقتنا.

كما أتقدم بخالص الامتنان والتقدير الى رئيسة المنطقة السيدة /هناء السادات لما بذلته من 

جهد مخلص وقيادة واعية طوال العام الانرويلي وما قدمته من دعم وتشجيع وتفان كان له أكبر 

الأثر في تحقيق ما وصلنا إليه من إنجازات ولا يفوتني أن أتوجه بالشكر إلى رئيسات الأندية 

ثمرة  كان  تحقق  إنجاز  فكل  العام  هذا  نجاح  في  باخلاص  أسهمن  اللاتي  العضوات  وجميع 

تعاونكن وإيمانكن برسالتنا.

����شعار������ يحمل  والطموح  بالأمل  جديدا  انرويليا  عاما  نستقبل  العام  هذا  طي  ومع 

ونواصل  بانجازاتنا  ونزهر  بعطائنا  ننمو  وان  والازدهار  التألق  بمواصلة  ،ليلهمنا   ���������
بأصدق  أتقدم  المناسبة  التعاون والإخلاص. وفي هذه  بروح من  رسالتنا في خدمة مجتمعنا 

التهاني وأطيب الأمنيات للسيدة / كامله توفيق علي توليها منصب المندوبة القومية متمنية 

العزوني  مرفت   / للسيده  التهاني  اجمل  وكذلك  رسالتها  اداء  في  والسداد  التوفيق  دوام  لها 

بالتوفيق  مسيرتها  يكلل  ان  الله  داعيه  والأردن  مصر   ٩٥ المنطقة  رئيسة  منصب  لتوليها 

والنجاح وان يكون العام الجديد عاما زاخرا بالإنجازات والنجاحات وان تواصل منطقتنا مسيرة 

الريادة والتميز في مصر والأردن .

كل عام وانتن مصدر إلهام وعطاء وكل الشكر لكل من كان جزءا من هذه المسيرة المباركة، 

اسال الله ان يوفقنا جميعا لما فيه الخير وأن يديم على منطقتنا روح المحبة والتعاون والنجاح.

مع خالص التقدير

منى الجميعي

نائبة رئيسة المنطقة

في مصر

٢٠٢٥ - ٢٠٢٦

��



عالية عليان

نائبة رئيسة المنطقة ٩٥

مصر والأردن

٢٠٢٥ - ٢٠٢٦

كان لي شرف العمل في مجلس إدارة المنطقة (٩٥) مصر والأردن، كنائبة لرئيسة المنطقة للعام الإنرويلي 

٢٠٢٥-٢٠٢٦ عن أندية إينرويل الاردن. وكانت هذه التجربة محطةً استثنائية في مسيرتي الإنرويلية، جمعتْ 

بين شرف المسؤوليةَ ومتعة العمل التطوعي، ورسّختْ في وجداني قناعةً بأن أعظم ما يقدمه الإنرويل 

لا يقتصر على الإنجازات والمبادرات،بل يمتد إلى بناء صداقات إنسانية تظلّ أثراً جميلاً لا يمحوهُ الزمن. 

عملنا معًا تحت شعار العام :”اتخذي الخطوةَ… وكوني قدوةً“، فكان نهجاً نسترشدُ به في الأداء والعمل، 

وجسّدت الأندية هذا الشعار من خلال مبادرات إنسانية نوعية و مشاريع مستدامة استجابة لاحتياجات 

المجتمع ومتطلباته الضرورية ، إلى جانب تطوير المشاريع القائمة وتعزيز أثرها، بما عكس روح الابتكار 

والمسؤولية والالتزام التي تميز أندية المنطقة (٩٥).
 

وكان من أبرز ما ميّز هذا العام روح التعاون والتكامل التي سادت حيث تحولت الأفكار إلى إنجازات، و 

التحديات إلى فرص، والعمل الجماعي إلى قصة نجاح نفخر بها جميعًا. وقد أثبتت هذه التجربة أن العمل 

التطوعي يزدهر عندما يجتمع الإخلاص مع روح الفريق، وتتوحد الجهود حول رسالة إنسانية راقية وبتقبلّ 

من الجميع وقيادةٍ خلاقّة.
 

واليوم، وأنا أختم هذه الرحلة الغنية، أستعيدها بكل فخر وامتنان، حاملةً في ذاكرتي عامًا زاخراً بالعطاء 

والعمل والمحبة. وأتقدم بخالص الشكر والتقدير إلى المندوبة القومية السيدة سامية أبو الفتوح، التي 

رافقتني طوال هذا العام بإنسانيتها الراقية، ودفء قلبها، ودعمها الصادق، وإلى رئيسة المنطقة السيدة 

هناء السادات، التي قادت هذا العام بحكمة واقتدار، وكانت مثالاً للنشاط والإخلاص، وأحاطتني بمحبتها 

الصادقة و ثقتها الغالية التي أثمنها كثيراً، كما أتوجهُ بالشكر إلى  صديقاتي  وزميلاتي عضوات مجلس 

المنطقة، ورئيسات أنديْة مصر والأردن وعضواتها، على ما جمعنا من تعاون وثقةٍ واحترامٍ متبادل، الذي 

كان له بالغ الأثر في نجاح هذا العام وتميزه.
 

وستظل هذه التجربة صفحةً مضيئة في مسيرتي الإنرويلية، ودليلاً على أن ما يجمع مصر والأردن يتجاوز 

قبل  القلوُب  وتلتقي  والتعاون،  المحبةَ  تمتد جسور  الأردن  ونهر  النيل  نهر  بين  فمن  الجغرافيا؛  حدود 

الإنرويل  الرفيعة ورسالة  الإنسانية  القيم  إطار من  الإنسان والمجتمع في  الرؤى لخدمة  الجهود، وتتحد 

السامية.

وأغادر هذه المسؤولية بإيمانٍ راسخ بأن أعظم الإنجازات ليست فيما ننجزه فحسب، بل في الأثر الطيب 

الذي نتركه في حياة الآخرين، وفي القيم التي نغرسها، وفي العلاقات الإنسانية التي نبنيها، لتبقى مصدر 

السيدة مرفت  الحبيبة  للزميلة  ، وتمنياتي   الاجتماعية  والخدمة  للعطاء  إلهام للأجيال ورسالةً متجددة 

العزوني الرئيسة القادمة للمنطقة ٩٥ مصر والأردن ومجلسها الموقر كل التوفيق والنجاح.

زميلاتي العزيزات،

يسرني في ختام هذه السنة الانرويلية أن أتقدم بخالص الشكر والتقدير الي المندوبة القومية السيدة 

سامية أبو الفتوح ، ورئيسة المنطقة السيدة هناء السادات، وعضوات مجلس المنطقة ٩٥ مصر 

والأردن، ورئيسات الاندية، وكل زميلة قدمت من وقتها وجهدها بإخلاص لخدمة رسالة الانرويل.
 

بالمشاريع  بالقيام   سبقونا  من  مسيرة  أكملنا  فقد  والعطاء  بالعمل  حافلة  السنة  هذه  كانت 

والتفاهم  المجتمعية  الصداقة والخدمة  ، جسدنا خلالها قيم  إنسانية جديدة  المستدامة ومشاريع 

الدولي .وسعينا معا الى تنفيذ مشاريع  إنسانية واجتماعية تركت أثرا طيبا بين الأسر الأشد فقراً  

وعوزاً ، وارتفع اسم الانرويل عاليا نتيجة روح التعاون و روح عمل الفريق الواحد.
 

لقد كان لي شرف العمل معكن في مجلس المنطقة إبتداءً من مندوبة لنادي عمان الي مسؤولة عن 

الموقع الالكتروني الي نائبة رئيسة منطقة الي رئيسة منطقة ومن ثم إلى رئيسة سابقة للمنطقة فقد 

تعلمت الكثير وتعرفت على أغلبية عضوات اندية المنطقة٩٥ مصر والأردن . كان ذلك مصدر فخر 

واعتزاز  لي فقد حفرت ذكريات قوية في ذاكرتي وبصمات  واضحة في قلبي.

يسعدني ايضا ان ابارك للزميلة كاملة توفيق منصب المندوبة القومية و للدكتورة مرفت العزوني 

منصب رئيسة المنطقة متمنية لها و لعضوات مجلس المنطقة النمو والازدهار ومواصلة مسيرة 

الإنجاز والعطاء لتبقى منظمتنا منارة للمحبة والخدمة المجتمعية والعمل الإنساني.
 

الخير  وعمل  العطاء  متكاتفات، وعلى  والصداقة  الحب  ،وعلي  العهد حافظات  لنبق على  وختاما 

سباقات. ولنتذكر دائما أننا نعمل من اجل هدف سامي وهو الخدمة وليس من أجل المناصب.

ولنتذكر اننا نغادر ….ويبقى الأثر .
 

وكل عام والانرويل في ازدهار وانتن بالف خير وبركة .

والسلام عليكن ورحمة الله وبركاته .

عبير الدجاني

الرئيسة السابقة للمنطقة ٩٥

مصر والأردن

٢٠٢٥ - ٢٠٢٦

��



داليا نور

السكرتيرة الفخرية

المنطقة ٩٥ مصر والأردن

٢٠٢٥ - ٢٠٢٦

زميلاتي العزيزات عضوات أندية المنطقة ٩٥ مصر والأردن

 

يسعدني، وأنا أكتب هذه الكلمات، أن أتقدم بخالص الشكر والعرفان إلى كل من ساهم 

في جعل عام ٢٠٢٥-٢٠٢٦ عاماً مميزا بالنسبة لي.

 

لقد حملت لي هذه السنة، التي قضيتها  كسكرتيرة المنطقة ٩٥ (مصر والأردن)، الكثير 

من الخير. كان كل يوم فرصة جديدة للتعلم والعطاء، وكل اجتماع حمل معه بصمة مميزة 

في مسيرتي.

 

المكون من  المنطقة  إدارة  العمل إلى جانب مجلس  ما زاد هذه السنة بهاءً، هو شرف 

سيدات مخلصات برئاسة السيدة هناء السادات، رئيسة المنطقة.

 

ولا يفوتني أن أذكر سعادتي الغامرة بالتعرف عن كثب على سيدات فضليات من جميع 

نوادي مصر والأردن. كل واحدة منهن قصة نجاح وإلهام، ومن خلالهن اكتشفتُ عمق 

الروابط الإنسانية التي تجمعنا تحت مظلة الأنرويل.

 

يدا واحدة  دائماً  نبقى  العطاء، وأن  لهذا  امتداداً  القادم  أن يكون عامنا  أدعو الله  ختاماً، 

لخدمة مجتمعاتنا. كل الشكر والتقدير لكل من شاركني هذه الرحلة المباركة.

د/ نيڤين عبد الرسول

أمينة صندوق المنطقة ٩٥

مصر والأردن 

٢٠٢٥ - ٢٠٢٦

صديقاتي العزيزات عضوات أندية المنطقة الاينرويلية ٩٥ مصر والأردن
 

أسعدني كثيرا و تشرفت باختياري أمينة صندوق المنطقة للعام الاينرويلي ٢٠٢٥-٢٠٢٦ ، و أن 

أكون عضوة في مجلس إدارة المنطقة ضمن نخبة رائدة ورائعة من سيدات الإينرويل برئاسة 

السيدة النشيطة/ هناء السادات
 

وإنها لمسؤولية كبيرة، عمِلتُ على قدرها ما استطعت بكل شفافية و دقة وإتقان .. وكذلك 

للهدف الأول السامي للإينرويل وهو تعزيز  بمنتهى المحبة بين زميلاتي الفضليات ، تعزيزاً 

الصداقات، وإنني ومن صميم قلبي أكُن لهن كل الشكر والاحترام.
 

كما أتوجه بكل الشكر والتقدير إلي زميلاتي الحبيبات أمينات صناديق الأندية اللآتي ربطت 

بيننا علاقة صداقة وتعاون ساهمت في إتمام مهمتي ، فلقد عملنا سوياً لتفعيل شعار العام 

" خذي الخطوة وكوني قدوة "  القدوة هنا كانت في الالتزام والود والمحبة المتبادلة..
 

ومع إنتهاء هذا العام المثمر بكل خدماته لمجتمعاتنا و مشاريعه العملاقة التي بلغت حوالي 

الخمسة و الخمسين مليون جنيه ..

جاء يوم الحصاد..

الطيبة أن  للقلوب  يروق  أثراً طيباً  الناس وأن نترك خلفنا  ونأمل أن نكون قد حصدنا حب 

تتذكرنا به..

اللهم تقبل صالح أعمالنا خالصة لوجهك الكريم يارب العالمين
 

وصدق المولى سبحانه وتعالى في كتابه الكريم:

ئِكَ هُمُ 
" ﴿وَالَّذِينَ هُمْ لأِمََاناَتهِِمْ وَعَهْدِهِمْ راَعُونَ (٨) وَالَّذِينَ هُمْ عَلىَٰ صَلوََاتهِِمْ يحُاَفِظُونَ (٩) أوُلَٰ

الْوَارثِوُنَ (١٠) الَّذِينَ يرَثِوُنَ الْفَرْدَوْسَ هُمْ فِيهَا خَالدُِونَ (١١)﴾

سورة المؤمنون.

��



د. عواطف النشرتى

رئيسة سابقة. ومسؤولة تنمية الأندية

٢٠٢٥ - ٢٠٢٦

يسعدني أن أتقدم لكم بملخص إنجازات تنمية الأندية بالمنطقة ٩٥ خلال هذا العام، والتي تمت 

تحت شعارنا لهذا العام: ���������� ���������������� - اتخذي الخطوة وكوني قدوة

زميلاتي العزيزات،،، 

زميلاتي بمجلس المنطقة وزميلاتي عضوات جميع اندية الاينرويل

تشرفت بالعمل مع سيدات فضليات مثلكن وقد حرصنا علىً إنجاز مهامنا في إطار عملنا،  بتفاهم 

وحب أمام ما قابلناه من صعاب، حرصنا على الالتزام بالبروتوكول الخاص بإينرويل إنترناشيونال، 

والمتعلق بالتواصل الرسمي بين الأندية وتنمية العضوية. وقد تضمنت إرشادات العمل لهذا العام 

 النقاط التالية:

١. البروتوكول: الالتزام بالتسلسل الإداري في المراسلات الرسمية، والتنسيق مع رئيسة المنطقة 

قبل اعتماد أي نشاط يخص تنمية الأندية.

٢. تنمية العضوية: دعم الأندية القائمة لزيادة عدد العضوات، وتشجيع تأسيس أندية جديدة وفقاً 

لمعايير المنظمة.

أفضل  ونشر  الخبرات،  لتبادل  والعضوات  الأندية  رئيسات  مع  لقاءات  عقد  التواصل:   .٣

الممارسات بين العضوات على مستوى المنطقة.

٤. الخدمة: تشجيع المشروعات الخدمية التي تعكس أهدافنا الثلاثة: الصداقة، الخدمة، والتفاهم 

الدولي.

ونفخر اليوم بأن إينرويل يضم: ١١٥,٠٠٠ عضوة في ١٠٠ دولة من خلال ٤,٣٠٠ نادي على مدار ١٠٢ عاما من 

العطاء. إن هذه الأرقام دليل على أننا عندما نرتقي بعملنا ونكون قدوة، يتضاعف أثرنا ويتسع نطاق 

خدمتنا فى بلادنا
 

جهودهن  على  الأندية  رئيسات  ولجميع   ،٩٥ المنطقة  لمجلس  والتقدير  الشكر  بخالص  أتقدم 

القومية  المندوبة  توفيق  كاملة  السيدة  القادم  للمجلس  اتمنى  و  المتواصل.  ودعمهن  المتميزة 

والسيدة مرفت العزونى رئيسة المنطقة وعضواته واننى ألبي على اى استفسار

اسألوا طوفي،،،

عبير عزت

المنظمة الدولية

٢٠٢٥ - ٢٠٢٦

لكل  وتقديري  امتناني  بالغ  عن  أعبرّ  أن  أود  والإنجاز،  بالعطاء  مفعم  إنرويلي  عامٍ  انتهاء  مع 

عضوة أسهمت بصدق وإخلاص في دعم مسيرة منطقتنا، وشاركت في إحياء رسالتها من 

وكوني  الخطوة  “خذي  العام  هذا  شعار  كان  لقد  البناّءة.  وأفكارها  المخلصة  جهودها  خلال 

القدوة” عنواناً للعمل الجاد وروح المبادرة، حيث تجسد في كل ما قدمته عضوات المنطقة 

الإنرويليه ٩٥ مصر والأردن من جهود متميزة وأعمال مؤثرة في المجتمع.
 

دعمها  على  الفتوح  أبو  سامية  السيدة/  القومية  المندوبة  إلى  الشكر  بخالص  أتقدم  لذا 

المتواصل، وإلى رئيسة المنطقة السيدة/ هناء السادات لما قدمته من قيادة واعية وجهدٍ 

اللاتي  العضوات  وجميع  إدارتها  ومجالس  الأندية  رئيسات  أشكر  كما  العام.  طوال  مخلص 

أسهمن بإخلاص؛ فكل إنجاز تحقق كان ثمرة تعاونكن وإيمانكن برسالتنا.
 

وأود أن أعبر عن امتناني الكبير لشغلي منصب المنظمة الدولية للمنطقة ٩٥ مصر والأردن، 

حيث كان ذلك شرفًا ومسؤولية دفعتني إلى بذل المزيد من الجهد لتمثيل منطقتنا بأفضل 

صورة. كما أسعدني أن أتعرف عن قرب على مزيد من عضوات الأندية، وأن أكون صداقات 

معهن، وأن أرى فيهن نموذجًا مشرفًا من السيدات القويات وصاحبات الفكر البناّء والعطاء 

الحقيقي، وهو ما أشعرني بالفخر والسعادة.
 

ومع استقبال عام إنرويلي جديد يحمل شعار �­���������
�����	�، أتمنى أن تتفتح أمامنا 

أبواب النجاح، وأن تواصل منطقتنا مسيرة التألق والازدهار وخدمة مجتمعنا بروح التعاون 

والإخلاص. و أتقدم بالتهنئة لكل من السيدة/ كاملة توفيق لتوليها منصب المندوبة القومية 

و الدكتورة / مرفت العزوني لتوليها منصب رئيسة المنطقة للعام ٢٠٢٦-٢٠٢٧.

وأخيراً، فإنني أعتز بانتمائي إلى مجتمع الإينرويل، وأقُدّر الروابط الإنسانية والصداقة الصادقة 

التي تجمعنا، وأعتبرها من أجمل ما يميز هذه المسيرة.

 

مع خالص الحب والتقدير،

��



نهى عصفور

محررة النشرة للمنطقة الإينرويل

المنطقة ٩٥ (مصر والأردن)

٢٠٢٥ - ٢٠٢٦

في لحظاتٍ كهذه، حيث تمتزج مشاعر الفخر بالامتنان، ويغمرنا دفء الذكريات التي 

صنعناها معًا، نقف لنطوي الصفحة الأخيرة من هذا العام الإينرويلي المميز، وقلوبنا 

مفعمة بالامتنان والفخر والأمل. فربما يطُوى فصلٌ من الزمن، لكن ما بنيناه من 

صداقات، وما تركناه من أثر، سيظل يضيء الطريق لكل ما هو آتٍ.

لم تكن هذه المجلة مجرد توثيقٍ لفعاليات وصور، بل مرآةً صادقة لعامٍ كامل عشنا 

������ ��� �� �����  �
 القدوة"  وكوني  الخطوة  "اتخّذي  شعارنا  بروح  تفاصيله 

��������� شعارٌ تحوّل إلى نهجٍ جسّدته أندية المنطقة ٩٥ في كل مشروع ولقاء، 
إيماناً بأن الخدمة تبدأ بخطوة، وأن القدوة تصنع التغيير.

للمنطقة،  إلكترونية  إخبارية  نشرات  أربع  عبر  المسيرة  هذه  توثيق  شرف  لي  وكان 

والتسلم، وصولاً  التسليم  للإينرويل وحفل  العالمي  باليوم  احتفاءً  وعددين خاصين 

إلى هذه المجلة السنوية. وحرصنا أن نرُفق ضمن صفحاتها رموز �� تنقلكنّ مباشرةً 

إلى قناتنا على يوتيوب، لمشاهدة الفيديوهات الجميلة التي نشُرت على مدار العام 

ضمن نشراتنا الإخبارية. ومع كل عدد، كنت أكتشف جانباً جديدًا من روح الإينرويل، 

تجلتّ في قصص العطاء والمبادرات التي صنعت فرقًا حقيقيًا في حياة الآخرين.

ومن بين عشرات المبادرات التي تشرفت بتوثيقها، ستبقى مبادرة توصيل المياه 

للأسر الأكثر احتياجًا (نقطة مياه تساوي حياة) الأقرب إلى وجداني، لما حملته من أثرٍ 

وزيارات  المنطقة،  أندية  إلى  المنطقة  رئيسة  زيارات  كما ستظل   مستدام. 
ٍ
إنساني

التي  اللحظات  أجمل  من  الكبير،  المصري  والمتحف  القاهرة  إلى  الأردني  الوفد 

والتعاون  المحبة  وعكست  الإينرويلية،  الصداقة  وروح  التاريخ  عبق  بين  جمعت 

اللذين يجمعان أعضاء منطقتنا أينما التقين.

وازدهرت منطقتنا هذا العام بإلهامٍ من دعم وتوجيه المندوبة القومية السيدة سامية 

أبو الفتوح، وبقيادة رئيسة المنطقة ٩٥ السيدة هناء السادات ورؤيتها الثاقبة. فلهما 

الحقيقي  وتجسيدهما  الملهمة،  قيادتهما  على  والعرفان  الشكر  آيات  أصدق  مني 

لمعنى "اتخّذي الخطوة وكوني القدوة".

وفي الوقت ذاته، نتطلع بكل تفاؤل إلى عامٍ جديد، متمنين للمندوبة القومية السيدة 

المجلس  وعضوات  العزوني،  مرڤت  الدكتورة  المنطقة  ورئيسة  توفيق،  كامله 

التنفيذي للعام ٢٠٢٦–٢٠٢٧، كل النجاح والتوفيق، وأن يواصلن البناء على هذا الإرث 

المشرق، ويقدن منطقتنا نحو مزيدٍ من التميز والإنجاز.

هذا الإصدار هو، قبل كل شيء، رسالة امتنان لكل نادٍ، ولكل رئيسة وعضوة ومحررة 

التي  بالصورة  الصفحات  لتخرج هذه  أو مشروع  أو صورة  بكلمة  ومراسلة أسهمت 

خلال  المسيرة  هذه  توثيق  شرف  ولمنحي  الغالية،  لثقتكنّ  شكراً  بعطائكنّ.  تليق 

العام.

وأنتنّ تتصفحن هذه المجلة، أتمنى أن تلمسن روح الإينرويل في كل ابتسامة، وكل 

يبقى،  الصادقة  الخدمة  أثر  لكن  تمضي،  فالسنوات  صداقة.  لحظة  وكل  مشروع، 

والقدوة الحسنة تترك إرثاً يتجاوز الزمن.

لن  الجميلة  الإينرويل  بأن قصص  يقين  العام، على  هذا  آخر صفحات  اليوم  أغلق 

تنتهي، بل ستستمر في كتابة فصولٍ جديدة من العطاء والقيادة والصداقة. وأسأل 

الله أن تبقى منطقتنا دائمًا منارةً للخير والعطاء والمحبة، وأن تظل هذه الصفحات 

شاهدًا على ما نستطيع تحقيقه حين نؤمن برسالتنا، ونتقدّم لنكون القدوة.

مع خالص المحبة والامتنان،

��



اكتشفن ما وراء الصفحات

أمل الغيطاني

مسؤولة الموقع الالكتروني

٢٠٢٥ - ٢٠٢٦

بكل فخر واعتزاز، أعبر عن سعادتي الكبيرة بنجاح عام إنرويلي استثنائي ٢٠٢٥–٢٠٢٦، عام حمل 

المجالات  مختلف  لتشمل  امتدت  التي  والإنجازات  والعطاء  العمل  من  الكثير  طياته  في 

الخدمية والإنسانية، ووصلت بثمارها إلى الفئات الأكثر احتياجًا، لترسم الأمل وتؤكد أن رسالة 

الإنرويل ستظل دائمًا رسالة محبة وخدمة وعطاء بلا حدود.

والإخلاص  الجماعي  العمل  روح  جسدت  التي  والمبادرات  بالمشروعات  زاخراً  عامًا  كان  لقد 

والتفاني، وكان مصدر فخر لنا جميعًا أن تصل إنجازات منطقتنا إلى المجتمع الإنرويلي الدولي 

بصورة مشرفة تعكس مكانة منطقة مصر والأردن وريادتها، حيث تم نشر أكثر من ٩٠ مشروعًا 

المبذول  الجهد  حجم  يعكس  إنجاز  في  للإنرويل،  الدولية  الاجتماعي  التواصل  منصات  على 

والعمل المخلص من جميع الأندية والأعضاء.

مصر   ٩٥ منطقة  رئيسة  السادات،  هناء  الفاضلة  السيدة  إلى  والامتنان  التقدير  بكل  وأتوجه 

والأردن، على قيادتها الحكيمة وجهودها الدؤوبة وعملها المتواصل طوال العام، والتي كان لها 

بالغ الأثر في أن يخرج هذا العام الإنرويلي بهذه الصورة المشرقة والمستوى المتميز من النجاح 

والإنجاز.

كما أخص بالشكر والتقدير السيدة الفاضلة سامية أبو الفتوح، المندوبة القومية، على جهودها 

الكبيرة وعملها المستمر والدؤوب في إيصال صوت وإنجازات منطقتنا إلى الإنرويل الدولي، 

والمساهمة في تحقيق هذا الحضور الدولي المتميز والاستثنائي الذي نفخر به جميعًا.

الشكر والتقدير لكل من ساهم بوقته وجهده وفكره وعطائه في إنجاح هذا العام المميز، فكل 

إنجاز تحقق كان ثمرة عمل جماعي وإيمان عميق برسالة الإنرويل الإنسانية النبيلة.

مع خالص الأمنيات لمنطقتنا العزيزة بمزيد من النجاح والريادة والازدهار في الأعوام القادمة، 

وأن تظل دائمًا نموذجًا مشرفًا للعطاء والخدمة والإنسانية.

معًا نواصل مسيرة العطاء... ومعًا نصنع الفارق.

S C A N N I N G

هناك المزيد بانتظاركم!

على  موزعّة  ��� رموز  ستجدون 

صفحات مختلفة من المجلة، وكل 

محتوى  إلى  يقودكم  منها  رمز 

إضافي من الفيديوهات والروابط، 

ليمنحكم تجربة أوسع وأكثر تفاعلاً.
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انطلاق السنة الإينرويلية ٢٠٢٥�٢٠٢٦

والتخطيط  التعاون  التي عكست روح  اللقاءات  (مصر والأردن) بسلسلة من  المنطقة ٩٥  في   ٢٠٢٥–٢٠٢٦ الإينرويلية  السنة  انطلقت 

المشترك، تحت شعار العام «خذي الخطوة وكوني القدوة».

من قلب العاصمة الأردنية عمّان، في ١٨ أيلول، وبتشريف صاحبة السمو الملكي الأميرة بسمة بنت طلال المعظمة، أقُيم حفل 

الجمعية العمومية للمنطقة ٩٥ للعام ٢٠٢٤–٢٠٢٥، وتخلله مراسم التسليم والتسلمّ بين رئيسة المنطقة السابقة السيدة عبير الدجاني 

ورئيسة المنطقة للعام ٢٠٢٥–٢٠٢٦ السيدة هناء السادات، وسط أجواء من التقدير والمحبة.

وفي ١٩ أيلول، عُقد في عمّان الاجتماع الرسمي الأول لمجلس إدارة المنطقة، برئاسة السيدة هناء السادات وبحضور المندوبة القومية 

السيدة سامية أبو الفتوح. واستعرضت رئيسة المنطقة رؤيتها وخططها ومبادراتها للعام الجديد بما يتماشى مع أهداف الإينرويل 

الإنسانية. كما ألقت نائبة رئيسة المنطقة السيدة عالية عليان كلمة ترحيبية، تلتها كلمة المندوبة القومية، فيما قدمت السيدة حنان 

غاوي السيرة الذاتية لرئيسة المنطقة. وعرضت رئيسات أندية الأردن الأربعة خططهن للعام، وتبادلن أعلام الأندية مع رئيسة المنطقة 

تعبيراً عن الوحدة والتعاون. كما عُرض فيديو قدمته ممثلة جمعية الفراشة للتوعية بمرض انحلال الجلد الفقاعي، وهو مرض وراثي 

نادر، والدعوة إلى دعم المصابين به.

الفتوح والسيدة هناء  أبو  السيدة سامية  برئاسة  بالزمالك،  الباشا  مركب  للمنطقة في  التمهيدي  عُقد الاجتماع  وفي ٢٧ أيلول، 

السادات ومجلسها الموقر، وبحضور واسع من عضوات مصر والأردن. واستعرضت المندوبة القومية شعار رئيسة الإينرويل الدولي 

«خذي الخطوة وكوني القدوة»، مؤكدة أهمية تمكين المرأة وتشجيعها على المبادرة وصناعة التغيير الإيجابي.

 (������
من جانبها، عرضت الرئيسة السيدة هناء السادات أهدافها للعام، وفي مقدمتها تنمية العضوية وإنشاء أندية إلكترونية (

جديدة للشابات لضخ دماء جديدة في حركة الإينرويل. كما قرأت مقتطفات من كلمة رئيسة الإينرويل الدولي كاي مورلاند للتعريف 

بتوجهات العمل الدولي، وأكدت اهتمامها بـالكشف المبكر عن الأمراض الوراثية ودعم المصابين بها، والتوعية بسرطان عنق 

وفقًا  وخططهن  رؤيتهن  حول  المنطقة  إدارة  مجلس  لعضوات  بكلمات  الفقرة  واختُتمت  الصغيرات.  الفتيات  لدى  الرحم 

لمسؤولياتهن.

السيدة هناء  برئاسة  بالزمالك،  الباشا  في مركب  للمنطقة ٩٥  الإينرويل  أندية  اجتماع مندوبات  عُقد  الثاني،  وفي ٨ تشرين 

السادات. ورحبت المندوبة القومية السيدة سامية أبو الفتوح برئيسة المنطقة ومجلسها والمندوبات ورئيسات الأندية والوفد الأردني، 

مثمنةً جهودهن في تعزيز الصداقة والخدمة المجتمعية، ومؤكدةً أهمية دور المندوبات، وداعية الأندية إلى الاهتمام بقضية مناهضة 

العنف ضد المرأة بجميع أشكاله.

والمنطقة ومجلسها،  ناديها  بين  الوصل  للنادي وحلقة  ممثلة  باعتبارها  المندوبة  دور  السادات  السيدة هناء  أوضحت  بدورها، 

واستعرضت مسؤولياتها الأساسية وأهمية الدقة في اختيارها.وهكذا شكلّت هذه اللقاءات بدايةً لعام إينرويلي يقوم على التخطيط، 

وتمكين المرأة والشابات، وتنمية العضوية، والتوعية الصحية، وتعزيز التواصل بين الأندية، بروح واحدة ورؤية مشتركة عنوانها: 

«خذي الخطوة وكوني القدوة».
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اللجنة التنفيذية للإينرويل

 ٥ ٢ ٠ ٢ - ٦ ٢ ٠ ٢

للمنطقة ٩٥ مصر والأردن
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الاجتماع التمهيدي
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إجتماع المندوبات
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إجتماع المندوبات
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٢٣السيدة إنعام حسنين

سنة التأسيس:

١٩٧١

عدد العضوات خلال السنة الاينرويلية:الرئيسة:

حوالي ٧٠ مستفيد ١٤٦،٨٩٥ جنيهاً مصرياًاجمالي التبرعات:

نادي إينرويل القاهرة

أبرز الأنشطة:

تحت بند الأمومة والطفولة:

حضانة نادي انرويل القاهرة بجاردن  سيتي

بها حوالي ٢٠ طفل

تحت بند نشاط رعاية المسنين:

دار الياسمين لرعاية المسنين تابع لنادي انرويل القاهرة  

منذ اكثر من ٣٠ عاما ويخدم ٥٠ مسن ومسنة

١٢
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١٧السيدة عنايات علي حمزة

سنة التأسيس:

١٩٧١

عدد العضوات خلال السنة الاينرويلية:الرئيسة:

حوالي ٨٠ مستفيد ١٠٠,٠٠٠ جنيهاً مصرياًاجمالي التبرعات:

نادي إينرويل مصر الجديدة

القطاع الصحي وخدمة المجتمع - مشروع مستدام:

دعم مستشفى أهل مصر لعلاج الحروق:

التبرع بقيمة ٣٠,٠٠٠ جنيه مصري

و تقديم جهاز طبي للمستشفى

دعم المشروع القومي

"مؤسسة تحيا مصر"

أبرز الأنشطة:

أبرز المشاريع:

١

١

٢

دار الحرية للأطفالإقامة معرض للملابس في جامعة عين شمس

٢
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السيدة غادة عطية

نادي إينرويل المنصورة

٢٤

سنة التأسيس:

١٩٧١

عدد العضوات خلال السنة الاينرويلية:الرئيسة:

أبرز المشاريع:

أبرز الأنشطة:

دار الامل لرعايه الفئات 

الخاصه للاطفال

التبرع لدار الفضل لرعاية البنات 

اليتيمات و رعايتهن و تزويجهن

المساهمة في مشروع "نقطة مياه 

تساوي حياة" مع جمعية الأورمان

دار المسنين للإقامة و الرعاية و 

التبرع وتقديم الهدايا لهم

زيارة مدرسة النيل الابتدائيه 

لدفع مصروفات الطلاب 

المتعثرين في السداد، تم 

تحديد ١٣ طالباً وطالبة من 

المستحقين للدعم، حيث تكفل 

النادي بسداد كامل 

المصروفات المستحقة عليهم، 

بإجمالي ٤,٩٧٢ جنيهًا مصريًا.

التبرع 

لمستشفيات 

جامعة المنصورة 

ب ٣ أجهزة

لقسم الروماتيزم 

والتأهيل بمبلغ 

يقارب

المليون جنيها

١٢٣

٥

٤

٦

زيارة مركز استضافة و توجيه 

و حماية المرأة المعنفة

زيارة دار النبع لرعاية 

الفئات الخاصة

زيارة مؤسسة الرعاية الاجتماعية 

لكبار السن بمركز نبروه

زيارة تحسين الصحة لرعاية 

البنات اليتيمات

احتفلنا بيوم اليتيم بإقامة 

حفل ترفيهي للأطفال 

شخصيات و رسم على الوجه 

و الأراجوز نع بنات دار النبع 

لرعايه الفئات الخاصه وبنات 

دار الدفاع اليتيمات ٥٠ فتاه و 

١٠ مشرفات و قدمنا لهم 

وجبات و هدايا و حلويات

زيارة جمعية نداء 

لتأهيل الاطفال 

ضعاف السمع و ذوي 

الاعاقات المتعدده 

السمع بصريه

٢٣

٥

٤

٦

حوالي ٣,٠٠٠ مستفيد ١,٠١٢,٤٧٢ جنيهاً مصرياًاجمالي التبرعات:

١
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نادي إينرويل الاسكندرية

زيارة لكلٍ من دار زمزم للأيتام، مؤسسة التثقيف الفكري والمهني

(داخلي بنات) لذوي الاحتياجات الخاصة، ودار أبشر لذوي الاحتياجات الخاصة.

أبرز الأنشطة:
١

١٢

٥٦

٤

٧٨

٣

دعم التنمية المجتمعية 

المستدامة:

تركيب ٤٠ وصلة مياه 

بإحدى مناطق غرب 

الإسكندرية، بهدف توفير 

مياه الشرب النظيفة للأسر 

الأكثر احتياجًا

التبرع بطرف صناعي لإحدى

السيدات التي تعرضت لبتر ساقها

التبرع بعدد ٦٦ كارت خير لتوفير 

احتياجات ومستلزمات عيد 

الأضحى المبارك: ٥٠ كارتاً لصالح 

مؤسسة التأهيل الفكري والمهني 

للفتيات بالسيوف و ١٦ كارتاً 

لصالح دار زمزم للأيتام وذوي 

الهمم – جمعية زهور الحياة

توقيع بروتوكول تعاون مع

شركة مياه الشرب بالإسكندرية 

وتركيب ٤٠ وصلة مياه  للأسر 

المستحقة والمناطق الأكثر 

احتياجًا، ونشر الوعي بأهمية ترشيد 

استخدام المياه، والمساهمة في 

دعم جهود التنمية المجتمعية من 

خلال خدمات مياه الشرب

بتقديم تبرع بقيمة ١٥٠ ألف جنيه لصالح جمعية 

ومستشفى أيادي ٤٠٤٠ الخيرية المتخصصة في

علاج مرضى السرطان و الأورام بالمجان: وقد خصُص 

هذا التبرع لشراء أدوية العلاج الكيماوي للمرضى غير 

القادرين، إلى جانب توفير سرير مريض أوتوماتيكي 

دعمًا للخدمات العلاجية المقدمة بالمستشفى.

تبرع بقيمة ١٥٠ ألف جنيهًا 

إلى مستشفى برج العرب 

للأورام، وذلك للمساهمة في 

إجراء عملية تغيير مفصل 

الفخذ لإحدى الفتيات، بهدف 

تمكينها من الحركة وممارسة 

حياتها بشكل طبيعي.

توزيع كروت الخير بمناسبة 

شهر رمضان المبارك بقيمة 

٤٠٠ جنيه مصري للبطاقة 

الواحدة، بإجمالي ١٤٦ بطاقة، 

وذلك دعمًا لأسر الطلبة و 

العاملين بدور الرعاية

دعم علاج أطفال الأورام: زيارة 

مركز أورام الأطفال بمستشفى 

برج العرب الجامعي و تقديم 

شيكًا لشراء عدسة جراحية، إلى 

جانب شيك آخر لشراء أدوية 

العلاج الكيماوي، التي تصُرف 

للمرضى مجاناً، دعمًا لاستمرار 

تقديم الرعاية الطبية للأطفال

٣٠السيدة روضة الشاذلي

سنة التأسيس:

١٩٧١

عدد العضوات خلال السنة الاينرويلية:الرئيسة:

أبرز المشاريع:

حوالي ٨٧٢ مستفيد ٨٨٠,٤٤٠ جنيهاً مصرياًاجمالي التبرعات:

��
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٧٥السيدة شدى عنبتاوي الخليل

سنة التأسيس:

١٩٧١

عدد العضوات خلال السنة الاينرويلية:الرئيسة:

حوالي ١٠,٩٧٦ مستفيد  ٣٧,٧٠٨ دينار أردني (ما يقارب ٢,٨١٦,٧٨٨ جنيهاً مصرياً)اجمالي التبرعات:

نادي إينرويل عمّان

تكية أم علي

 برنامج عابر سبيل: 

توزيع الوجبات الساخنة

دعم السيدات 

المتعثرات وتمكين 

الطالبات

مخيطة اللجان النسوية في مركز 

الأميرة بسمة للتنمية – الشونة 

الجنوبية، وهي المخيطة التي تبناّها 

النادي وأعاد تأهيلها قبل ثلاث 

سنوات. و إهداء ماكنتي خياطة منزلية 

لاثنتين من المتدربات المتميزات

زيارة إلى مركز الجوفة المجتمعي للتأهيل 

في منطقة الشونة الجنوبية وتوزيع الهدايا 

على الأطفال من ذوي الاحتياجات الخاصة

مشروع مستدام: 

العجلات الخضراء-تدوير 

الأغطية البلاستيكية

العلاقات المجتمعية: زيارات دورية 

لدور الأيتام وكبار السن، وجلسات دعم 

للأمهات لأطفال ذوي التحديات.

التمكين الثقافي والفكري:

ندوات وورش تراثية، تبادل ثقافي 

مع نوادي إنرويل دولية، ودعم المرأة 

في الحرف اليدوية والتسويق الرقمي.

تسديد أقساط لطلاب 

المدرسة النموذجية 

للشلل الدماغي 

الوعي البيئي: مبادرات تشجير في 

المدارس والأحياء، حملات توعية، 

واستمرار مشروع إعادة التدوير.

الصحة والعافية: دعم مركز الحسين للسرطان، 

المساهمة في فحوصات سرطان عنق الرحم، 

والتعاون مع مؤسسات صحية لتعزيز التوعية 

والفحص المبكر، والتعاون مع جمعية أجنحة 

الفراشة وجمعية التلاسيميا وإيجاد آلية للدعم.

توزيع كسوة الشتاء 

على ٧٥ طفلاً من 

جمعية الفتى اليتيم

ا  تقديم ٣٥ كوبوناً لخمسة وثلاثين أمًّ

أرملة من مركز حي نزال

للخدمات المجتمعية

مبادرة «نور ورحمة». وقد أثمرت عن 

إجراء أربع عمليات عيون ناجحة، ودعم 

ستة أطفال في تلقي جلسات النطق 

والعلاج الوظيفي مع جمعية ”أنا هنا“

التبرع بجهازين ميكروسكوب متطور

لصالح مختبر العلاج الخلوي والجينومات 

التطبيقية في مركز الحسين للسرطان، 

ليباشر العمل على تقديم العلاج لمرضى 

زراعة الدم والنخاع (���)، إضافة إلى 

العلاج بالخلايا التائية المعدلة (كل الشكر 

والتقدير للزميلة نهى عصفور)

التبرع بـ ١٠٠ وجبة 

إفطار للصائمين في 

الأردن و١٠٠ وجبة 

إفطار في قطاع غزة،  

بقيمة ١٠ دنانير للوجبة

أبرز المشاريع:

١

٥

٩

٢

٦

١٠

٣

٧

١١

٤

٨

١٢

١٣١٤١٥
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أبرز الأنشطة:

التعاون مع مؤسسة الملك حسين و 

معهد العناية بالصحة والأسرة: حملة 

مناهضة العنف ضد المرأة: جلسة 

تفاعلية مع عدد من السيدات المعنفات.

«أكتوبر الزهري» — شهر الوعي عن 

الفحص المبكر: تحت رعاية سمو 

الأميرة دينا مرعد وبالتعاون مع مركز 

الحسين للسرطان ومؤسسة مريم

نشاطًا جماعيًا بالتعاون مع مؤسسة 

أجنحة الفراشة للرعاية التلطيفية 

وجمعية مسرةّ ومركز هيا الثقافي

فعالية توعوية خاصة حول الحملة الدولية 

"لونوا العالم برتقالياً" للوقوف مع حملة 

مناهضة العنف ضد المرأة حيث جمعت 

عددًا كبيراً من سيدات الإنرويل من 

المنطقة ٩٥ والعالم

صداقة وتعاون: تبادل 

الاعلام مع  نادي 

إنرويل رووركي – 

المنطقة ٣٠٨ الهند

زيارة جمعية " أمّي” 

والتبرع بمبلغ ١٥٠٠ دينار

محاضرة في مجال 

الذكاء الاصطناعي

لقاء تعليمي وإنساني 

لدعم جراحة زراعة 

القرنية مع الدكتور 

قسيم ناصر

٢

٦

١

٥

٣

٧

٤

٨

��



٣٥السيدة ريم نزيه

سنة التأسيس:

١٩٧٢

عدد العضوات خلال السنة الاينرويلية:الرئيسة:

حوالي ٦,٠٠٠ مستفيد ٤,١١٤,٥٠٠ جنيهاً مصرياًاجمالي التبرعات:

نادي إينرويل الجيزة

أبرز المشاريع:

أبرز الأنشطة:

٤ ٣ ٢ ١

١٢٣

٦

٤

٥

٧

٨

دار السنبلة الخضراء 

للفتيات اليتيمات

مؤسسة الفسطاط لرعايه الايتام: التبرعات المخصّصة 

للمؤسسة وقيمتها عشرون ألف جنيها مصريا.

مركز الوفاء والأمل للأشخاص ذوي الإعاقة:

بلغت التكلفة الإجمالية للمشروع حوالي ١٢٠,٠٠٠ جنيه مصري.

جمعية المحاربين القدماء 

وضحايا الحرب (الوفاء والأمل)

دار الأطفال ذوي 

الإعاقات الذهنية

مشروعات إحياء المناطق 

التاريخية بالقاهرة

أقُيم معرض الملابس 

لطلاب جامعة القاهرة

تقديم تبرع بقيمة اثنان وعشرون (٢٢,٠٠٠) ألف جنيه مصري 

لصالح مرضى الجذام

معهد الأورام: 

جهاز حمّام مائي لزرع النخاع

التكلفة: ١٢٠,٠٠٠ جنيه مصري

(مائة وعشرون ألف جنيه).

جهاز أرفف لحفظ خلايا زرع النخاع

التكلفة: ٣٩٠,٠٠٠ جنيه مصري

(ثلاثمائة وتسعون ألف جنيه مصري).

(���
���
�����
جهاز قتل الألم (��������

التكلفة: ٤٥٠,٠٠٠ جنيه مصري

أربعمائة وخمسون ألف جنيه مصري).

مستشفى أبو الريش للأطفال: 

جهاز بقيمة ٨١ ألف جنيه 

وصلة شريانية وتكلفة الجهاز 

٨٨ الف جنيه

الرعاية الصحية وخدمة المجتمع: 

تبرع بقيمة ٩٥,٠٠٠ جنيه مصري 

لمعهد تيودور بلهارس للأبحاث

التبرع لاجراء عمليه 

بالقلب للطفل: بتكلفة 

قدرها ٨٤ ألف جنيه

��



��



١٥السيدة لطيفة العلايلي

سنة التأسيس:

١٩٧٢

عدد العضوات خلال السنة الاينرويلية:الرئيسة:

نادي إينرويل القاهرة جنوب

 دعم النساء المعيلات، وتوفير توصيلات المياه للأسر المحتاجة، وشراء

 معدات طبية لمستشفى "بهية" و"الريان"، فضلاً عن رعاية الأيتام وكبار

السن، وذلك بميزانية تقارب ٥٠٠ ألف جنيه مصري

محاضرات طبية

أبرز المشاريع:

أبرز الأنشطة:

١

٢

حوالي ١،٠٠٠،٠٠٠ مستفيد ٢٠٠,٠٠٠ جنيهاً مصرياًاجمالي التبرعات:

��



٣٦السيدة ماجدة سلام بشارة

سنة التأسيس:

١٩٧٣

عدد العضوات خلال السنة الاينرويلية:الرئيسة:

حوالي ٨٠٠ مستفيد ٢,٣٩٣,٥٠٠ جنيهاً مصرياًاجمالي التبرعات:

نادي إينرويل الإسكندرية شرق

أبرز المشاريع:

١

٤

٧

٢

٥

٨

٣

٦

٩

زيارة مدرسة حلب الابتدائية و 

الإعدادية المشتركة إدارة برج 

العرب التعليمية: ٤٠ تلميذ وتلميذة

حملة الشتاء والتبرع 

بأكثر من ٣٠٠ بطانية

جمعية الأقزام المصرية: 

عدد مائة كرتونة رمضان

مستشفى نيل الأمل لجراحات الأطفال: 

تبرع نقدي بمبلغ  ١،٢٠٠،٠٠٠ جنيه

( مليون ومائتي ألف جنيه  )

و ٥٠ جهاز و عدد ١٠٠ عبوة محلول مطهر

توقيع بروتوكول تعاون مع شركة مياه الشرب 

بالإسكندرية و التبرع  بعدد  ١٠٠ وصلة مياه بقيمة  

٥٠٠،٠٠٠ جنيه ( خمسمائة ألف جنيه مصري) 

دار رشيده الهاكع المتكامل 

لتحدي الإعاقة الذهنية وهو من 

المشاريع المستدامة للنادي

تقديم تبرع نقدي للدار بلغ  ١٥٠٠٠٠ جنيه 

( مائة وخمسين ألف جنيه ) كنوع من 

المساعدة إلانسانية: ١٩٨ منتفعة

مؤسسة بهية 

للاكتشاف المبكر 

وعلاج سرطان الثدي

مستشفى برج العرب الجامعي مركز علاج أورام 

الأطفال:  جهاز دريل عظام يستخدم في 

عمليات جراحة العظام مع عدد ٢ بطارية وشاحن 

بالإضافة إلى جهاز تورنيكية هواء ألماني

دعوة نزلاء" دار الحياة للجميع " للايتام ذوي الاحتياجات الخاصة 

أبرز الأنشطة:

١

��



��



١٩السيدة هبة عباس حماد

سنة التأسيس:

١٩٧٥

عدد العضوات خلال السنة الاينرويلية:الرئيسة:

حوالي ٥٢٢,٢٤٢ مستفيد ٧١٦,٥٧٥ جنيهاً مصرياًاجمالي التبرعات:

نادي إينرويل طنطا

دار المروة للأيتام للفتيات:

حقائب مدرسية وملابس 

وأدوات تعليمية بقيمة ١٢,٠٠٠ 

إثنا عشرة ألف جنيه مصري

جمعيه الغد المشرق

معهد النور للمكفوفين: التبرع 

بقيمة ١٥،٥٠٠ خمسة عشر 

وخمسمائة جنيه مصري

جمعية الأورمانمستشفي بهيه

مستشفى أهل مصر للحروق:  

التبرع بمبلغ ٢٠,٠٠٠ جنيه مصري 

لتجهيز غرفة عناية مركزة

المدرسة الثانوية للصم 

وضعاف السمع:

بقيمة ١١ ألف جنيه مصري، 

اضافة الى  ٣٠٠٠ جنيه مصري.

معرض للطلبة بكلية 

الزراعة – جامعة طنطا:  

إجمالي ٢٤٠٠٠ جنيه

منح شهر رمضان الكريم إجمالي منح رمضان ٧٦,٥٠٠ جنيه مصري: 

توزيع ١٣٩ منحة رمضان بإجمالي ٤١,٤٠٠ جنيه مصري (مدرسة 

للمكفوفين), توزيع ٥٤ منحة رمضان بإجمالي ١٦,٢٠٠ جنيه مصري 

(مدرسة التربية الفكرية), توزيع ٦٣ منحة بإجمالي ١٨,٩٠٠ جنيه 

مصري (مستشفى الحميات) 

مشروع مستدام: معهد الأورام 

طنطا: إجمالي التبرعات المقدمة 

هذا العام ٣٥٩,٢٠٠ جنيه

مؤسسة ����بطنطا

مشروع تنموي لدعم 

امرأة تعيل أسرتها: 

٣٠٠٠ جنيه مصري

مشروع مشترك: مشروع 

توصيل مياه الشرب بقرية 

قلمشاه بمحافظة الفيوم

الرعاية الصحية المجتمعية 

من خلال التبرع بالمعدات 

الطبية: إجمالي التكلفة 

٧٧,٥٠٠ جنيه مصري

مستشفى الهلال بطنطا: 

جهاز رسم قلب لوحدة العناية 

المركزة بقسم القلب -  بقيمة 

عشرين ألف جنيه مصري

أبرز المشاريع:

١

٥

٩

١٢

٢

٦

١٠

١٣

٣

٧

١١

١٤

٤

٨

١٥

��



أبرز الأنشطة:

نادي "اينرويل" طنطا يحتفل بيوبيله الذهبي 

احتفاءً بمرور ٥٠ عاماً من العطاء والريادة

حفل الإفطار السنوي 

لشهر رمضان المبارك
الاحتفال باليوم العالمي للمرأة

ورشة عمل تطوير الأندية 

ولقاء الزمالة
مبادرة مطبخ مصر

استضافة طلاب ”الغد المشرق“ 

بجمعية أصدقاء الغد المشرق

رحله الي مدينه الفيوم

٢

٦

١

٥

٣

٧

٤
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١٨السيدة ماجدة عزام

سنة التأسيس:

١٩٧٩

عدد العضوات خلال السنة الاينرويلية:الرئيسة:

حوالي ٤٥٠ مستفيد ٢٣٠,٠٠٠ جنيهاً مصرياًاجمالي التبرعات:

نادي إينرويل القاهرة شمال

مشروع مستدام: دار النصر الإسلامية للمسنين:

ارسال المستلزمات الأساسية التي تساعد في رعاية كبار السن 

وتوفير بيئة مناسبة لهم، وتشمل هذه المستلزمات: حفاضات، 

منظفات، ملابس، وأطعمة متنوعة. كما يساهم النادي في تزويد 

الدار ببعض الأجهزة الكهربائية الضرورية

مشروع مستدام: دار أيتام الغد المشرق لذوى 

الإحتياجات الخاصة: دعم المادي والملابس اللازمة 

للأطفال، بما يساعد على تلبية احتياجاتهم الأساسية.

دار ابنتي للأيتام: تقديم الدعم المادي 

والملابس وما تحتاجه الدار من 

متطلبات مختلفة، بما يساهم في 

تحسين مستوى الرعاية المقدمة 

للأيتام والمساهمة في شراء الأجهزة 

للفتيات المقدمات على الزواج.

مشروع مستدام: مستشفى ٥٧٣٥٧: 

تبرع سنوي، إضافة إلى تخصيص غرفة 

عمليات تحمل اسم نادي إينرويل 

القاهرة شمال، دعمًا لرسالة المستشفى 

في علاج الأطفال المصابين بالسرطان

مستشفي اهل 

مصر للحروق

مشروع مستدام: مواسير 

للمياه: التبرع بمبلغ مادي 

سنويا لمد مواسير المياه 

في المنية عن طريق 

نادي اينرويل المنيا

التبرع لمؤسسة 

ياسمين السمرة

معرض ملابس 

جامعة عين شمس 

التخصصي

تبرع لذوي الاحتياجات 

الخاصة: القيام بشراء 

ملابس لبعض ذوي 

الاحتياجات الخاصة 

والتبرع بمبلغ مادي

مشروع مستدام: مدرسة عمر راتب: دفع 

المصروفات الدراسية سنوياً للطلاب غير 

القادرين، بالإضافة إلى شراء الملابس لهم. 

كما يحرص على صيانة المكاتب والكراسي 

الخاصة بالطلاب، وإجراء الإصلاحات اللازمة 

وفقًا للإمكانات المتاحة.

أبرز المشاريع:

١

٤

٨

٥٦

٩

٢

٧

١٠

٣

��



١٢

حضور سنويا لمعرض الملابس والتبرع 

بالعائد لصالح طلاب جامعة عين شمس

ندوات ثقافية

أبرز الأنشطة:

��



٣٤السيدة سهى محمد شمس

سنة التأسيس:

١٩٨١

عدد العضوات خلال السنة الاينرويلية:الرئيسة:

حوالي ٦,٠٠٠ مستفيد ١,٩٧٩,٤٧١ جنيهاً مصرياًاجمالي التبرعات:

نادي إينرويل القاهرة غرب

أبرز المشاريع:

١

٤

٢

٥

٣

٦

دعم جمعيه أولاديدعم جمعيه الحق في الحياه
دعم جمعيه نداء  لتأهيل 

أطفال الصم والبكم

دعم مؤسسه بهيه 

للاكتشاف المبكر وعلاج 

سرطان الثدي

دعم جمعيه التعارف الخيريه
دعم مستشفى أبو الريش: 

شيك بقيمة

٨٠,٠٠٠ جنيه مصري

أبرز الأنشطة:

مرور عشرة سنوات علي تؤامة نادي غرب مع النادي الايطالي

١

10
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١٦السيدة زهيرة ذكريا

سنة التأسيس:

١٩٨١

عدد العضوات خلال السنة الاينرويلية:الرئيسة:

حوالي ١٨٠ مستفيد ٢٢٥,٠٠٠ جنيهاً مصرياًاجمالي التبرعات:

نادي إينرويل دمنهور

أبرز المشاريع:

١٢٣٤٥

مدرسة دمنهور الثانوية 

الصناعية للبنات:

تم تقديم التدريب

لـ ٥٠ طالبة.

أصدقاء جمعية 

الكتاب المقدس:

٢٤ طفلاً مستفيدين

دار العبادية للأيتام 

(بنين وبنات)

منذ عام ١٩٩٣

مدرسة الأمل للصم 

والبكم منذ عام ٢٠٠٢

معهد دمنهور للسرطان 

منذ عام ٢٠٠٥

��



٢٠السيدة شاهيناز علي الخميسي

سنة التأسيس:

١٩٨٢

عدد العضوات خلال السنة الاينرويلية:الرئيسة:

حوالي ٥٠٠ مستفيد ١٧٥,٠٠٠ جنيهاً مصرياًاجمالي التبرعات:

نادي إينرويل بور سعيد

أبرز المشاريع:

١

مؤسسة نور الرحمن 

لذوي الاحتياجات 

الخاصة

مبادرة بيئية:

حملة لغرس الأشجار: 

بالتعاون مع نادي روتاري 

بورسعيد 

بناء منزل عائلي في قرية 

قلمشاة بمحافظة الفيوم: 

المساهمة بمبلغ

١٠,٠٠٠ جنيه مصري

١

٢

٢

٣

٣

٤

٤

بلو بازار
ندوة حول العنف

ضد المرأة:

المستفيدات: ١٠٠ شابة

مبادرة المساعدات الرمضانية:

التكلفة الإجمالية

٣٠,٠٠٠ جنيه مصري

١٥٠ مستفيداً.

ندوة بعنوان

"الأمومة مسؤولية" 

ثلاثة توصيلات مياه

للعائلات المحتاجة:

التبرع بمبلغ 

١٥,٠٠٠ جنيه مصري

أبرز الأنشطة:

��



��



١٠٤السيدة سلوى حسين زكي

سنة التأسيس:

١٩٨٣

عدد العضوات خلال السنة الاينرويلية:الرئيسة:

حوالي ٢,٠٠٠ مستفيد + مرضى المستشفى ٧,٠٠٠,٠٠٠ جنيهاً مصرياًاجمالي التبرعات:

نادي إينرويل الزمالك

أبرز المشاريع:

١٢٣

مستشفى أبو الريش 

للأطفال

مستشفى الناس الخيري: التبرع بمبلغ 

ص  ٣٥٠,٠٠٠ جنيه مصري، مُخصَّ

لتغطية تكلفة عمليتين لجراحة القلب 

المفتوح لأطفال من الأسر الأقل حظاً.

مستشفى شفاء الأورمان – الأقصر:

التبرع ٢,٥٠٠,٠٠٠ جنيه مصري

١٢

ندوة اقتصادية بمشاركة 

الدكتور زياد بهاء الدين

ندوة مع الخبير السياسي 

الدكتور توفيق عكاشة

أبرز الأنشطة:

��



��



١٧السيدة إيمان سليم

سنة التأسيس:

١٩٨٤

عدد العضوات خلال السنة الاينرويلية:الرئيسة:

حوالي ٥,١٢٤ مستفيد ٦٩٥,٥٥٠ جنيهاً مصرياًاجمالي التبرعات:

نادي إينرويل الجيزة أهرام

أبرز المشاريع:

١

٤

١٢٣٤٥

٢

٥

٣

٦

مركز شباب المشابك, 

مدرسة الوحدة الابتدائية, 

دار آيتام قطر

مستشفى أهل مصر للحروق 

وتقديم التبرع للمساهمة في 

تجهيز غرفة عناية مركزة. 

رحلات اجتماعية 

على النيل ورحلات 

ترفيهية 

معرض للملابس 

في كلية التربية 

للطفولة المبكرة 

بجامعة القاهرة

إفطار الأيتام الذي يقام 

سنوياً في  مركز شباب 

المشابك: توزيع عدد 

١٠٠٠ (ألف) وجبة

 إفطار صائم 

الاحتفال بيوم 

المرأه العالمي

مستشفى بهية 

فرع الشيخ زايد

جمعية الباقيات الصالحات لرعاية 

مرضي ألزهايمر:  تقديم تبرع

 ٦٠٠٠٠ جنيه (ستون الف جنيهاً)

مدرسة الوحده ومدرسة خالد بن الوليد للمرحله 

الإبتدائيه بمنطقة كرداسه دفع المصاريف 

المدرسيه لعدد ٩٤ تلميذاً من غير القادرين 

بقيمة إجماليه ٣١,٧٥٤٫٩٢ جنيه مصري

مستشفى أبو الريش 

الياباني للأطفال

جمعية دار الأورمان: التبرع  بمبلغ ٩٠٠٠٠ ( تسعون 

الف جنيهاً ) لعمل ١٨ وصلة مياه، وهي السنه 

الثالثه لإشتراكنا في هذا العمل المجتمعي.

أبرز الأنشطة:

��
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١٢السيدة هدى فتحي شاهين

سنة التأسيس:

١٩٨٤

عدد العضوات خلال السنة الاينرويلية:الرئيسة:

حوالي ٥٠٠ مستفيد ٢٤١,٥٠٠ جنيهاً مصرياًاجمالي التبرعات:

نادي إينرويل المنيا

أبرز المشاريع:

١

٣

٢

٤

التعليم 

توزيع  مصروفات مدرسية للطلبة غير قادرين-

توزيع جوائز مالية وعينية للطالبات المتفوقات -

بالمدرسة الإعدادية

مشروع مستدام مع مدارس الأمل للمكفوفين -

والصم: تقديم ١١١ رزمة ورق برايل لتعليم الأطفال

الصحة

التبرع مستشفى سوزان الجامعي بالمنيا ب-

١ سخان كهربي وكذلك عمل ستائر فاصلة بين الأسرة

غرفتين لاستقبال الحالات الطارئة بالمستشفى-

قام النادي بعمل قافلة طبية في منطقة شعبية-

مستشفى الجلدية والجزام بالمنيا وتوزيع مبالغ مالية على -

٦٥ من المرضى، اضافة الى  التبرع بمبلغ ٧٠٠٠ا آلاف جنيه 

(سبعة آلاف جنيها )

تمكين المرأة والطفل

استقدام قافلة طبية لاسر الاطفال الايتام مع الكشف 

والتحاليل وتحويل من يلزم منهم الي المستشفيات

بيئة

التبرع لتوصيل (٨) ثماني عدادات مياه ل٨ أسر بقرى 

مركز المنيا وقرى مركز ابو قرقاص بقيمة ١٠٠٥٧٥ جنيه 

لحصولهم على مياه نقية صالحة للشرب

أبرز الأنشطة:

زيارة الأماكن الأثرية الدينية والجولات التاريخيةاحتفالات يوم اليتيم وحفل إفطار

١٢
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١٢السيدة نجاه عازر يوسف

سنة التأسيس:

١٩٨٦

عدد العضوات خلال السنة الاينرويلية:الرئيسة:

حوالي ٦٠٠ مستفيد ٥٥,٠٠٠ جنيهاً مصرياًاجمالي التبرعات:

نادي إينرويل الإسماعيلية

أبرز المشاريع:

١

١

٢

٢

٣

٣

٤

٤

 يعُد "معرض شتاء دافئ" 

مشروعاً مستمراً منذ عام 

١٩٨٩؛ حيث تخُصص جميع 

العائدات المحققة من بيع 

الملابس لتغطية الرسوم 

الدراسية لعدد من الطلاب 

الأقل حظاً.

دعم صندوق "تحيا مصر" 

منذ عام ٢٠١٥، مع التركيز 

على الأطفال بلا مأوى.

دعم مستشفى 

الإسماعيلية العام

دعم جمعية فوزية 

بدران للمكفوفين

أبرز الأنشطة:

جمع التبرعات لصالح 

مستشفى الإسماعيلية للأورام 

لشراء معدات طبية وفقاً لما 

تحدده إدارة المستشفى.

الاحتفال السنوي 

بـ "يوم اليتيم"

زيارة دار المسنين 

التي أسستها وزارة 

التضامن الاجتماعي

زراعة الأشجار في 

مدارس مختلفة 

للحفاظ على البيئة
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٣٧السيدة حنان أغابي

سنة التأسيس:

١٩٨٨

عدد العضوات خلال السنة الاينرويلية:الرئيسة:

 من ١٢٠,٠٠٠ إلى ١٤٠,٠٠٠ مستفيد

نادي إينرويل عمّان فيلادلفيا

أبرز المشاريع:

١٢٣٤٥

٦٧٨

١٢٣

مشروع 

مخيم سوف

دعم مبادرة 

الكشف المبكر 

عن سرطان الثدي

جمعية أصدقاء الأردن الخيرية في غور 

الصافي، ضمن حملة شهر رمضان،

 التكلفة الإجمالية: ١،٠٢٠ دينار أردني.

فعالية التوعية بـ "أكتوبر الوردي"
استضافة اجتماع علمي متميز 

حول اضطرابات الدهون

اجتماع خاص عن المعرفة 

والرعاية لصحة الإنسان

دعم مرضى انحلال الجلد الفقاعي 

(وشملت الزيارات عائلات في محافظة 

المفرق (منطقة الخالدية)، ومخيم 

الزعتري للاجئين، ومنطقة جاوا القريبة 

من خريبة السوق في عمان.)

مشروع مستدام: 

الجمعية الأردنية للعون 

الطبي للفلسطينيين

دعم مشروع "منازل آمنة" 

بزيارة إلى قرية "إس أو 

إس" (���) للأطفال

جمعية رعاية 

اليتيم الخيرية

دعم الطلبة المحتاجين في محافظة 

مادبا - ضمن حملة الشتاء،

التكلفة الإجمالية: ٤٠٠ دينار أردني.

أبرز الأنشطة:

٣٠,٠٠٠ دينار أردني (ما يقارب ٢,١٥٢,٥٣٤ جنيه مصري) اجمالي التبرعات:
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٢٧السيدة منى السيد

سنة التأسيس:

١٩٩٣

عدد العضوات خلال السنة الاينرويلية:الرئيسة:

حوالي ٨٥٨ مستفيد ٦٨٧,٦٣٠ جنيهاً مصرياًاجمالي التبرعات:

نادي إينرويل مدينة نصر

أبرز المشاريع:

التبرع للمعهد القومي للاورام 

بمستلزمات عينية ضرورية 

بقيمة ٢٨١,٦٠٠ جنيه

جمعية اصدقاء الغد المشرق: 

شراء عدد ٢٠ كرسي بلاستيك 

وعدد ٨ طاولات طمب قوية 

التحمل لطلاب القسم 

الداخلي ( ٢٤٦٠٠ جنيه)

المشاركة في توقيع بروتوكول 

تعاون مع مستشفي اهل 

مصر للحروق مع اندية 

المنطقة وقد تبرع النادي 

بشيك بقيمة  (٦٠,٥٠٠ جنيه)

المشاركة في مبادرة لتوصيل المياه النقيه 

بالقري الاكثر احتياجاً بالفيوم من خلال 

مشروع (نقطة مية نظيفة تساوي حياة.) 

وذلك بالشراكة مع جمعية الاورمان. وقد 

ساهم النادي بشيك بمبلغ (١٣,٠٠٠ جنيه)

التبرع لجمعية اصدقاء الغد 

المشرق لرعاية الفئات الخاصة 

من اجل تركيب عدد جديد  من 

كاميرات المراقبة بالاضافة 

لتحديث عدد آخر من الكاميرات 

في الاقسام المختلفة والاماكن 

الحيوية في الجمعية لتحسين 

مستوى المتابعة لطلبة الجمعية 

وخاصة القسم الداخلي. 

(٣٠,٣٦٥ جنيه)

مؤسسة مشاركة الخير 

للأيتام المعاقين ويقيم بها ١٤ 

طفل من ذوي الاحتياجات 

الخاصه وإهدائهم كروت 

شراء بقيمة ٤,٠٠٠ جنيه 

دار النور والأمل لرعاية المسنات الكفيفات 

وإهداء الدار عدد (٧) مراوح ستاند، وعدد (٦) 

مراوح حائط مخصصة لغرف النزيلات في إطار 

حرص النادي على دعم النزيلات والتخفيف 

من حرارة الجو داخل الغرف ( ٢١,٠٠٠ جنيه)

المشاركة في توقيع بروتوكول تعاون تم بين الاندية 

الاينرويلية المختلفة ومستشفي بهية للاكتشاف المبكر 

لأمراض سرطان الثدي وقد ساهم النادي بمبلغ (٥٠,٠٠٠ جنيه)

دعم لجنة الصم وضعاف السمع فى المنطقه

الروتاريه ٢٤٥١ لتمكين الأشخاص ذوى الاعاقه السمعية وذلك 

بمناسبه يوم الاعاقه العالمى والذى يحتفل به العالم ( ١٠٠٠ جنيه)

المشاركة مع نوادي اينرويل المنطقة في مشروع

نقطة ميه تساوي حياة ١٥ وصلة مياه (٧٥٠٠٠ جنيه) وذلك

بمناسبه يوم الاعاقه العالمى والذى يحتفل به العالم ( ١٠٠٠ جنيه)

تهنئة عمال هيئة النظافة 

والتجميل وتقديم مبالغ مالية. 

(٢٥٠٠٠ جنيه)

شراء عدد ٢٠ كرسي بلاستيك 

وعدد ٨ طاولات طمب قوية 

التحمل لطلاب القسم 

الداخلي لجمعية اصدقاء الغد 

المشرق ( ٢٤٦٠٠ جنيه)

زيارة مقر جمعية النور والامل 

والتبرع لقسم الخياطة بقيمة 

ادوات تشغيل القسم

(٨٥٨٠ جنيه)

١٢٣

٤٥

٨

١٢

٦

٩

١٠

١٣

٧

١١
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١٢

٨

٣

٩

٤

١٠

٥٦

٧

المشاركة في الزيارة التي 

قامت بها المنطقة الى 

الاردن الشقيق لاقامة 

الجمعية العمومية وحفلة 

التسليم والتسلم للعام 

الاينرويلي الجديد.

زيارة منصة جمعية اصدقاء 

الغد المشرق في معرض تراثنا 

واهداء الجمعية حقيبة ادوات 

تعليمية لطلاب قسم التخاطب 

(٢٤٨٥ جنيه)

المشاركة مع الاندية الروتارية 

في تشجير حي المعادي 

وإعادة تشغيل نافورة ميدان 

النافورة (٢٠٠٠ جنيه)

زيارة الي عمال هيئة النظافة 

والتجميل بمناسبة عيد الاضحى 

المبارك وتوزيع كروت شراء 

بقيمة ٢٧,٥٠٠ جنيه على

عدد ٣٥ عامل.

المشاركة في المعرض السنوي 

للملابس في جامعة عين 

شمس والتبرع بعائد المعرض 

لشراء جهاز قياس العلامات 

الحيوية لمستشفى الاطفال 

بالجامعة ( ٩٠٠٠ جنيه)

تهنئة عمال هيئة النظافة والتجميل بمناسبة شهر رمضان الكريم 

وقد تم توزيع مبالغ مالية بإجمالي (٢١,٠٠٠ جنيه)، إلى جانب ٣٥ 

كرتونة رمضان بقيمة ( ١٢,٠٠٠ جنيه)  بالإضافة إلى بعض 

الملابس المستعملة بحالة جيدة، تبرعت بها عضوات النادي 

دعمًا ومساندةً لجهود العاملين.

حضور الاحتفال الترفيهي الذي اقامته مؤسسة ياسمين 

السمرة  الخيرية لمرضى انحلال الجلد الفقاعي وقد تم دعوة ٢٠٠  

حالة من المرضى وأسرهم وقد تبرع النادي

بمبلغ (٧٠٠٠) سبعة الاف جنيه لدعم المؤسسة.

زيارة المؤسسة القومية لرعاية 

الاسرة والمجتمع وحضور 

محاضرة لتوعية المعنفات من 

اهالي المنطقة والتبرع بمواد 

غذائية لقسم المرأة المعنفة 

بقيمة ( ١٢,٠٠٠جنيه)

استضافة الكاتب الدكتور 

اسامة عبد الرؤوف الشاذلي 

في اولي ندوات نادي الكتاب 

وبحضور رئيسة المنطقة 

السيدة هناء السادات وحديث 

عن تاريخ الارض المقدسة.

ندوة ثقافية واستضافة صاحبة 

محتوى "ستي قالت لي" 

الاعلامية نسمة مدحت.

أبرز الأنشطة:
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٢٤السيدة غادة بركات

سنة التأسيس:

١٩٩٤

عدد العضوات خلال السنة الاينرويلية:الرئيسة:

حوالي ٥,١٢٤ مستفيد ١,٢٠٠,٠٠٠ جنيهاً مصرياًاجمالي التبرعات:

أبرز الأنشطة:

نادي إينرويل سفنكس

أبرز المشاريع:

دعم دار السيدات 

المسلمات للفتيات 

اليتيمات

مستشفى بهية: 

والتبرع بمبلغ

١١٥,٠٠٠ جنيه مصري

معرض ملابس بكلية التربيه الموسيقية جامعة 

حلوان: تم جمع ٢٥,٠٠٠ جنيه مصري من التبرعات 

التبرع بالأدوية لقسم الأورام بالقصر العيني: التبرع بمبلغ ١٠٣٠٠٠

(مئه وثلاثه الف جنيها)  للعلاج  الهرموني بقسم الاورام وبذلك يكون 

مجموع المبلغ المتبرع بيه ٣٠٣٠٠٠ (ثلاثمائة وثلاث الف جنيها)

٣٠٠٠ جنيه

لصالح مرضي الجزام 

بالمنيا

رحله الي القلعه ومطعم 

جرانيتا بحديقه الأزهر بارك

استضافة ضيفتين من الهند: السيدة نيفيديتا داس، رئيسة 

نادي إينرويل في "بوني إمبريال" (المنطقة ٣١٣)، والسيدة 

ديفا داس، الرئيسة السابقة لنادي إينرويل في "بوني-جينز".

الرحلة السنوية إلى مدينة 

رأس البر السياحية

جلسة توعوية مع الدكتور إبراهيم 

الكرداني لمكافحة العنف والتحرش

حملة "لون العالم برتقالي"  بهدف رفع 

الوعي والتنديد بالعنف ضد المرأة

١٠٠٠٠ جنيه

وصلات مياه لقرية 

البرجايه بالمنيا.

مبادرة إفطار صائم: 

المساهمة بمبلغ 

١٧,٠٠٠ جنيه مصري

لـ ١٠٠ شخص

١

٦٧

٣ ١٢

٥ ٤

٢٣٤٥
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٢٨السيدة أميمة الغربي

سنة التأسيس:

٢٠٠١

عدد العضوات خلال السنة الاينرويلية:الرئيسة:

حوالي ٢٥,٠٠٠ مستفيد ١٠,٠٠٠,٠٠٠ جنيهاً مصرياًاجمالي التبرعات:

نادي إينرويل اسكندرية النزهة

أبرز المشاريع:

١

٤

٢

٣

٢,٢٦٠,٠٠٠ جنيه لجهاز للكشف المبكر عن السرطان وجهاز◦

آخر لكلية طب الأسنان – قسم الوجه والفكين.

١,٠٣٢,١٠٥ جنيه لمستشفى الميري لتوفير جهاز تنفس صناعي، وجهاز ◦

صدمات، وأجهزة رسم قلب.

٩١٦,٥٠٠ جنيه لعمليات المياه البيضاء وتوفير نظارات طبية للأطفال.◦

٦٨٠,٠٠٠ جنيه لتوفير جهاز غسيل كلوي لمستشفى الطلبة.◦

٥٤٧,٩٠٤ جنيه لدعم مستشفى برج العرب لعلاج سرطان الأطفال.◦

٤٥٠,٠٠٠ جنيه لزراعة القرنية بمستشفى الصفوة.◦

٤٣٢,٥٠٠ جنيه لدعم مستشفى أيادي ٤٠٤٠.◦

◦.Icare ٢١٢,٤٢٥ جنيه لتنظيم قافلة عيون بمستشفى

١٥٨,٠٠٠ جنيه لدعم عمليات الصلب المشقوق بمستشفى النيل الأمل، ◦

بالإضافة إلى توفير سرير.

١٣٣,٤٩٥ جنيه دعمًا لمستشفى ناريمان للعظام.◦

١١٨,٠٠٠ جنيه لتوفير جهاز لكهرباء القلب بالمستشفى الجامعي.◦

٦٠,٠٠٠ جنيه دعمًا لمستشفى أهل مصر لعلاج الحروق.◦

١٥,٠٠٠ جنيه دعمًا لمستشفى بهية.◦

كما تم تقديم دعم بقيمة ٦٦٤,٦٠٠ جنيه لمستشفى الشاطبي للولادة، شمل ◦

.Syringe Pumpسريري ولادة وجهاز صدمات و

٢٤٦,٠٠٠ جنيه لدعم جمعية بنات النور ◦

بجهاز برايل ورفوف.

٢٢٧,٤٥٤ جنيه لتوفير سماعات ◦

للأطفال ضعاف السمع.

١٩٠,٥٢٠ جنيه لتوفير أطراف صناعية.◦

٤٢,٤٨٠ جنيه لدعم جمعية دنيا ◦

للمكفوفين بجهاز للطباعة للمكفوفين.

◦

تم تخصيص ١٦٥,٠٠٠ جنيه لتوصيل المياه 

إلى عدد من القرى، إلى جانب التعاون مع 

شركة مياه الشرب، بما يسهم في توفير 

أحد أهم الاحتياجات الأساسية للأسر 

والمجتمعات الأكثر احتياجًا.

تقديم بطاطين للقرى الفقيرة بقيمة ٩٠,٥٠٥ جنيه.◦

كما خصُصت مساهمات بقيمة ١,٥٠٠,٩٤٧ جنيهًا لمجموعة متنوعة من أوجه الدعم الإنساني والمجتمعي، شملت ◦

الأدوية، والعمليات الطبية المختلفة، وبناء الأسقف، والمساهمة في مصروفات الطلبة، وتوزيع كراتين رمضان.

دعم ذوي الهممالرعاية الصحية والعلاج

واستعادة الاستقلال

المياه والتنمية

المستدامة

الدعم الاجتماعي والتعليمي
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٣٠السيدة راوية الحديدي

سنة التأسيس:

٢٠٠٢

عدد العضوات خلال السنة الاينرويلية:الرئيسة:

حوالي ٥,٠٠٠ مستفيد ٣٦٩,٨٠٠ جنيهاً مصرياًاجمالي التبرعات:

نادي إينرويل شرم الشيخ

أبرز المشاريع:

١٢٣٤

٥٦٧

مؤسسة مستشفى سرطان 

الأطفال ٥٧٣٥٧:

غرفة للعلاج بإسم النادى 

وغرفة الرسم والثقافة فى 

مشروع المستشفى للعلاج

‘ Art to cure'

مؤسسة ياسمين السمرة  

للجلد الفقاعي

الجمعية الخيرية لرعاية 

الطفولة بالعمرانية

جمعية اصدقاء 

الغد المشرق

جمعية إشراقة للخدمات الإجتماعية 

والثقافية و يعمل على إيجاد فرص 

للتدريب الصيفى أو للعمل المناسب 

لشباب الجمعية.

دعم جمعية أصدقاء مرضى الجذام ، 

والمعهد القومي للأورام ، و جمعية 

أصدقاء مرضى الأورام بالقصر العينى

دار "الفسطاط":

٥٠ ألف جنيه مصري لدعم الدار

بما في ذلك أماكن إقامة الأطفال 

والعيادات الخارجية التابعة للمشروع.

أطفال من دار "الفسطاط" وكبار السن من دار "الحبايب" للمسنين

أبرز الأنشطة:

١
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٢١السيدة أسرار البرقي

سنة التأسيس:

٢٠٠٣

عدد العضوات خلال السنة الاينرويلية:الرئيسة:

حوالي ٩,٩٩٢ مستفيد ٢,٣٧٠,٠٠٠ جنيهاً مصرياًاجمالي التبرعات:

أبرز الأنشطة:

نادي إينرويل الجزيرة سبورتنج/ الرياضي

أبرز المشاريع:

المشروع المستدام لدعم الإدارة التعليمية 

لمدرسة ”فاطمة الزهراء الابتدائية“:

٣٠ حقيبة مدرسية بتكلفة إجمالية ٥٥٠٠ 

جنيه مصري, ١٤٠ سلة غذائية رمضانية 

جزيرة الخير:

تقديم تبرع قيمته

٣٠ ألف جنيه 

مستشفى أبو الريش: 

دفع ٥٠٪ من تكلفة 

طاولة العمليات 

أمسية ثقافية مع الدكتور 

أسامة الشاذلي

البازار السنوي في نادي الجزيرة 

الرياضي بالزمالك – أرض البولينج 
الحدث الخيري السنوي

مستشفى الدمرداش: 

التبرع بجهاز تخدير 

للرضع وحديثي الولادة 

لقسم جراحة الأطفال.

١٢٣٤

١٢٣
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٢٠السيدة ديدي الصوراني

سنة التأسيس:

٢٠٠٣ / ٢٠٠٤

عدد العضوات خلال السنة الاينرويلية:الرئيسة:

حوالي ٢,٠٠٠ مستفيد ١,٠٠٦,٧٢٠ جنيهاً مصرياًاجمالي التبرعات:

أبرز الأنشطة:

نادي إينرويل جاردن سيتي

أبرز المشاريع:

مستشفى سرطان الأطفال: ٥٧٣٥٧ 

 (�� ���
جهاز سايبر نايف (���

إجمالي التكلفة ١٠٠,٠٠٠ جنيه مصري

مستشفى أبو الريش الياباني للأطفال:

إجمالي التبرع ٢٠,٠٠٠ جنيه مصري

دعم رعاية كبار السن

 بقيمة تبرع ١١,٦٧٤ جنيه مصري

دعم مبادرة مستدامة في دار "رفقة 

النبي": تبرع بمبلغ ٤٣,٣٧٨ جنيهاً 

مصرياً لتغطية تكلفة مراتب جديدة. (كل 

الشكر والتقدير للزميلة زينب الغزالي.)

فعالية ثقافية مع 

اللواء الدكتور 

سمير فرج

ندوة حول مكافحة 

العنف ضد المرأة: 

"هي تستحق الأمان"

معرض ملابس 

الطلاب في 

جامعة حلوان.

دار دعم 

وسند للنساء

ندوة مع الكاتب 

والإعلامي عصام 

يوسف

مستعمرة الجذام:

إجمالي التبرع ٣٠,٠٠٠ جنيه مصري

دار المروة للمسنين في 

مصر الجديدة

١

٤

٢

٥

٣

٦

١٢٣٤٥
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١٢السيدة مها بهجت

سنة التأسيس:

٢٠٠٦

عدد العضوات خلال السنة الاينرويلية:الرئيسة:

حوالي ١,٢٠٠ مستفيد ٢,١٠٨,٥٢٠ جنيهاً مصرياًاجمالي التبرعات:

نادي إينرويل الشروق

أبرز المشاريع:

دعم التعليم:

تم تخصيص مبلغ إجمالي قدره

٣٠ ألف جنيه مصري لتغطية 

الرسوم الدراسية للطلاب المحتاجين 

في بلطيم. وتم توزيع حقائب 

مدرسية على الأطفال في قريتي 

"قلم شاه" و"الأحرار" بالإسكندرية.

تبرع لمستشفى 

أبو الريش 

للأطفال

دار رعاية 

المسنين في 

منطقة طرة

تبرع لمؤسسة أهل 

مصر للحروق

تبرع لقرية الريان في 

الفيوم: تركيب أنابيب 

المياه، وشبكات الصرف 

الصحي، والأسقف

 قطاع الرعاية الصحية:

مستشفى الأورمان لسرطان 

الأطفال – الأقصر:

إجمالي التبرع ٤٥٠,٠٠٠ جنيه مصري

معرض الملابس السنوي الثاني 

والعشرون في جامعة القاهرة:

تم جمع ما يقرب من

٣٠,٠٠٠ جنيه مصري

١

٤٥٦٧

٢٣
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٤٢السيدة دينا الحضري

سنة التأسيس:

٢٠٠٦

عدد العضوات خلال السنة الاينرويلية:الرئيسة:

٨٠٠,٠٠٠ جنيهاً مصرياًاجمالي التبرعات:

نادي إينرويل اسكندرية سبورتنج

أبرز المشاريع:

١٢٣

تبرعات رمضان:

تم توزيع ٣٦٠ صندوقاً من 

المواد الغذائية لشهر رمضان

مشاريع مستدامة:

تبرعات لعلاج مرضى السرطان، 

معرض ملابس للطلاب المحتاجين، 

علاج مرضى الفشل الكلوي عن 

طريق غسيل الكلى، الاهتمام 

بمؤسسات الطفولة ورعايتها

التعليم:

 بإجمالي مبلغ  ٣٢،٤٥٠  جنيه

معرض الملابس الخيري السنوي للطلاب المحتاجين في جامعة الإسكندرية

أبرز الأنشطة:

١

حوالي ٩,٩٩٢ مستفيد
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٢٦السيدة هبة الله محمود أبو النصر

سنة التأسيس:

٢٠٠٦

عدد العضوات خلال السنة الاينرويلية:الرئيسة:

حوالي ٨,٠٠٠ مستفيد ١,٨٠٠,٠٠٠ جنيهاً مصرياًاجمالي التبرعات:

نادي إينرويل اسكندرية مديترنيان

أبرز المشاريع:

مدرسة فيرهيفن:

دعم ١٣٤ طفلاً من ذوي 

الإعاقات المختلفة

مستشفى جامعة برج العرب يدعم الأطفال المصابين 

بالسرطان: ٣٥,٠٠٠ جنيه مصري للمساعدة في شراء أدوية 

أساسية للمرضى الصغار.

توقيع بروتوكولاً لتوفير 

مياه شرب آمنة

التبرع بوحدة أسنان متكاملة بقيمة

٨٠,٠٠٠ جنيه مصري لوحدة

"الجلاء" في العامرية.

دعم جمعية أصدقاء 

المرضى في مستشفى 

أيادي المستقبل

مستشفى بهية 

لعلاج السرطان

مستشفى أيادي المستقبل لعلاج 

السرطان: حملة التوعية بسرطان الثدي

المستفيدات: ١٠٠ امرأة

راهبات القديس 

شارل بوروميو: توزيع 

الحقائب المدرسية

دعم الوحدة الصحية في 

قرية ضانا: المستفيدون: 

١٢,٠٠٠ مريض شهرياً.

قافلة طبية شاملة تخدم قرية ديبـي بدعم من ٣٤ طبيباً 

وصيدلانياً، بالإضافة إلى مجموعة متفانية من 

المتطوعين: المستفيدون: ٤٢٦ مريضاً

١٢٣٤

٥٦٧٨

١

٩١٠

إقامة سوق خيري لدعم 

الأطفال المصابين بالسرطان

ندوة توعوية لمناهضة 

العنف ضد المرأة

معرض للملابس بالتعاون

مع نادي المرأة وإدارة رعاية 

الشباب بجامعة الإسكندرية

استضافة ٣٤ طفلاً وشاباً من 

دار الأيتام التابعة لجمعية 

الكتاب المقدس

٤ ٣ ٢

أبرز الأنشطة:

��



إفطار جماعي لعدد من 

اللاجئين والمستفيدين 

من منظمة "كاريتاس 

مصر" في مقرها الرئيسي 

وتوفير ١٥٠ وجبة.

ملابس عيد إلى ١٩ فتاة و

١٦ فتى في دار كرموز 

للرعاية الاجتماعية، وتوزيع 

ملابس وأحذية العيد على 

٦٠٠ طفل يتيم في ثلاث 

قرى بمحافظة المنوفية.

توزيع ١١٣ بطاقة خيرية 

قبيل عيد الفصح على 

الأسر المحتاجة التابعة 

لكنيسة القديس مينا في 

منطقة فلمنج.

مبادرة توزيع وجبات 

الإفطار الى ٢٠٠ شخص 

ومبادرة خيرية لتوزيع 

أطقم ملابس العيد 

(تتضمن زياً كاملاً وحذاءً) 

على ١٠٠ طفل يتيم.

أبرز الأنشطة:

١٤ ٣ ٢
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٤٠السيدة مي زيادة المصري

سنة التأسيس:

٢٠٠٦

عدد العضوات خلال السنة الاينرويلية:الرئيسة:

حوالي ١٨٥,٠٠٠ مستفيد حوالي ٢,٤٥٠,١٦٠ جنيهاً مصرياً (٣٢,٨٠٠ دينار أردني)اجمالي التبرعات:

نادي إينرويل بترا

أبرز المشاريع:

١

٤

٢

٥

٣

دعم مخيم غزة 

للاجئين في جرش

مبادرة دعم الشتاء بالتنسيق مع 

كاهن كنيسة العذراء الناصرية

دعم الأطفال الذين يعانون من 

انحلال الجلد الفقاعي مع جمعية 

أجنحة الفراشة في الأردن

١٢

الاحتفال بموسم قطف الزيتون 

بروح الصداقة والتقاليد

توزيع طرود غذائية رمضانية 

على الأسر في مخيم البقعة

جمعية سنحيا كراماً الخيرية:

تبرع بقيمة ٤٠٠٠ دينار أردني لترميم منزل

بالتعاون مع جمعية سنحيا كراما،

تقديم تبرع مادي بقيمه ٧٠٠٠ دينار أردني 

للمساهمة في إنشاء مخبز

في منطقة الخالدية

أبرز الأنشطة:

��
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٣٧السيدة ماجدة فهمي

سنة التأسيس:

٢٠١٠

عدد العضوات خلال السنة الاينرويلية:الرئيسة:

حوالي ١,٣٠٠ مستفيد ٢,٠١٤,٠٠٠ جنيهاً مصرياًاجمالي التبرعات:

نادي إينرويل النيل

أبرز المشاريع:

١٢٣

٢ ١

دعم جمعية "الباقيات الصالحات" لرعاية مرضى 

الزهايمر: قدّم تبرعاً بقيمة ٦٠,٠٠٠ جنيه مصري 

(ستين ألف جنيه مصري) دعماً للجمعية.

حملة خيرية لجمع الملابس في 

جامعة عين شمس

معرض تراثنا
احتفاليه اليوم العالمى للغه 

الاشاره التى نظمتها لجنه الصم 

وضعاف السمع روتارى مصر

جمعية نداء لتأهيل الاطفال 

ضعاف السمع وذوي الاعاقات 

المتعدده: ٣٠,٠٠٠ جنيه مصري

أبرز الأنشطة:

��
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٣٢السيدة أميمة الغايش

سنة التأسيس:

٢٠٢١

عدد العضوات خلال السنة الاينرويلية:الرئيسة:

حوالي ٣,٥٠٠ مستفيد ٦٠٠,٠٠٠ جنيهاً مصرياًاجمالي التبرعات:

نادي إينرويل لوتس مصر

أبرز المشاريع:

٣٤٥

مشروع «نقطة ميّه تساوي حياة» ومشروع الإسكان 

بقرية قلمشاه بالفيوم : الذي جمع ١٧ نادي اينرويل: 

بالشراكة التنفيذية مع جمعية الأورمان، لتنفيذ

٢٥٠ وصلة مياه نظيفة للمنازل بتكلفة إجمالية قدرها 

١,٢٥٠,٠٠٠ جنيه مصري

مؤسسة ياسمين السمرة :

تبرع بقيمة ١٠٠٠٠ جنيه مصري

جمعية تحسين الصحة:

مساهمات تتجاوز

٣٢,٠٠٠ جنيه مصري

تعاون مشترك لدعم المشاريع البيئية المستدامة، مع 

مؤسسة فاروق الباز و منظمة الأغذية والزراعة (الفاو)، 

بما في ذلك الزراعة على الأسطح، وإعادة تدوير 

المخلفات الزراعية، واستعادة النظم البيئية.

تعاون مع مؤسسة فاروق الباز:

مشروع الزراعة على أسطح المنازل، 

وخدمات في المعهد الوطني لتنمية 

الأسرة والمجتمع

أبرز الأنشطة:

المعرض السنوي لجمعية النساء

لتحسين الصحة

معرض للملابس في كلية الفنون الجميلة بالزمالك: 

تجاوز عدد المستفيدين ١٠٠٠ طالب 

١٢

١٢
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١٠السيدة رانيا الكاشف

سنة التأسيس:

٢٠٢٢

عدد العضوات خلال السنة الاينرويلية:الرئيسة:

حوالي ١٢,٨٦٥ مستفيد ٨٠٧,٥٥٠ جنيهاً مصرياًاجمالي التبرعات:

نادي إينرويل نيو كايرو

أبرز المشاريع:

١٢٣

٤

٧٨

٥٦

دار "الضمير الحي" للفتيات:

تمكين ٥٠ فتاة وتوفير 

المستلزمات وسبل الراحة لهن:

تبرع بقيمة ٣١,٠٠٠ جنيه مصري

جمعية اصدقاء الغد المشرق:

تبرع  بمبلغ ١٠,٠٠٠ جنيه مصري لشراء أدوات التعليم 

المنتسوري وتولى تكلفة حضور متخصصون  فى تعليم 

المنتسورى  لإعطاء دورات تعليمية للمدرسين بالجمعية، 

اضافة الى ورشه الطباعه الحراريه و ومشتل البستان 

وورشه العطور.

جمعية وتين شريان الحياة بالمرج: 

١٠٥,٠٠٠ جنيه مصري 
مستشفى أهل مصر

جمعية رعاية وتأهيل الأطفال ذوي 

الاحتياجات الخاصة في القبة:

تبرع بمبلغ ١٠,٠٠٠ جنيه مصري، 

وقدم إمدادات غذائية أساسية. 

وتجهيز غرفة حسية للعلاج الوظيفي

توصيلات المياه النظيفة لقرى قنا:

المساهمة بمبلغ ٦٩,٠٠٠ جنيه مصري، بالتعاون مع نادي 

روتاري "الجيزة متروبوليتان"، لدعم مشروع إنساني يهدف 

إلى توفير مياه الشرب وخدمات الصرف الصحي في قرى 

محافظة قنا بصعيد مصر. ويخدم المشروع ٩٣ منزلاً، بما 

في ذلك ١٤ وصلة تم تمويلها من قِبلَ النادي

دعم الأطفال الذين يعانون من انحلال 

الجلد الفقاعي بالتعاون مع مؤسسة 

ياسمين السمرة الخيرية. بقيمة 

إجمالية قدرها ٨,٠٠٠ جنيه مصري

دعم  جمعية المرج الخيرية سابقا 

(وتين شريان الحياة حاليا )

��



أبرز الأنشطة:

الاشتراك بمعرض "تراثنا" 

السنوى المقام بأرض المعارض 

تحت مظلة الاينرويل

ندوة توعوية هامة عن قضية 

التحرش الجنسي والنفسي 

ضد الأطفال والفتيات

معرض الملابس الخيري السنوي: تم التبرع 

بالعائدات لقسم الأطفال في مستشفى 

الدمرداش لدعم الرعاية الصحية للأطفال.

نشاط مع اطفال جمعية

'إرسم فرحه' للأيتام

مناقشة كتاب "برفقة أبي 

حامد الغزالي" مع مؤلفة 

الكتاب الدكتورة/ ريم بسيوني

إفطار الخير ٢٠٢٦ و 

مبادرة مطبخ مصر

مبادرة رمضان: تم جمع

١٢٨,٣٨٠ جنيهاً مصرياً بنجاح. من أجل 

٢,٤٠٥ وجبة إفطار للمحتاجين.

ندوات نادي 

الكتاب

٢

٦

١

٥

٣

٧

٤

٨
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٢٦السيدة علا حامد عويس

سنة التأسيس:

٢٠٢٣

عدد العضوات خلال السنة الاينرويلية:الرئيسة:

حوالي ٥,٨٠٠ مستفيد ١,١٢١,٠٠٠ جنيهاً مصرياًاجمالي التبرعات:

نادي إينرويل اسكندرية كابيتال

أبرز المشاريع:

١٢٣

٤

١٢

٣٤

٥٦

 تمكين الطلاب من خلال الدعم 

التعليمي. التكلفة: ٧٥,٠٠٠ جنيه مصري.

المستفيدون: ٢٢٠ طالباً.

مبادرة مكافحة 

العنف ضد المرأة

القافلة الطبية السنوية الشاملة لجميع التخصصات

في جمعية التأهيل المهني والاجتماعي

(مؤسسة التربية الفكرية للفتيات - مدرسة السيوف 

الداخلية). شكر خاص لمؤسسة "باب الخير" الخيرية (برئاسة 

السيدة دينا هشام)، ومجموعة "بي بوزيتيف" (�����������)

(برئاسة المهندسة هبة أبو السعود)، ومؤسسات العبد 

للسياحة (السيدة ريم الميلادي) على دعمهم السخي.

ندوة حول تعزيز صحة المرأة وجودة حياتها

تمكين المرأة – التوزيع الرمضاني الرابع، 

قيمة التبرع: ٣٣,٠٠٠ جنيه مصري

المستفيدون: ٦ أسر (حوالي ٤٠ فرداً)

جمعية الحياة للجميع:

تبرع النادي بكراسٍ وطاولات مخصصة 

للأطفال، وكراسٍ جديدة لتناول الطعام 

مخصصة للبالغين، وجهاز لقياس 

ضغط الدم، وثلاثة موازين حرارة رقمية.

سكن معهد التربية الفكرية 

مستشفى بهيةللبنات في السيوف.

جمعية الإخاء للصم والبكم في 

الإسكندرية: بالتعاون مع لجنة الصم 

وضعاف السمع التابعة لمنطقة روتاري 

٢٤٥١، تكلفة المشروع: ١٠,٠٠٠ جنيه مصري 

عدد المستفيدين: ٢٠٠ طفل

جمعية الإسكندرية لعيون الأطفال:

تبرع بقيمة ٣٥,٠٠٠ جنيه مصري لدعم 

عمليات العيون المجانية التي تنظمها 

الجمعية للأطفال الأقل حظاً، وذلك تحت 

إشراف الأستاذة الدكتورة نهال الشكانكيري.

أبرز الأنشطة:
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٢١السيدة مهى محمد حلبوني

سنة التأسيس:

٢٠٢٤

عدد العضوات خلال السنة الاينرويلية:الرئيسة:

نادي إينرويل اسكندرية كليوباترا

أبرز المشاريع:

٨٩١٠

٤

 دفع مصاريف الطلاب في كلية 

هندسة جامعة الإسكندرية 

بمبلغ ٣٠٠٠٠ (ثلاثون ألف جنيه)

مستشفى أيادي المستقبل 

لعلاج سرطان الأطفال:

بازار خيري مجاني وتم توزيع 

الملابس للمرضى وذويهم  

كما تم التبرع بمبلغ ٥٠٠٠ جنيه 

لشراء الأدوية اللازمة

مؤسسة بهيه للاكتشاف

المبكر وعلاج سرطان الثدى:

التبرع بمبلغ قدره ٢٠,٠٠٠ جنيه

١١

قافلة طبية شاملة

في محافظة البحيرة

المستفيدون: ٤٥٠ مقيماً

أمسيات ثقافية مشتركة

مع الأندية الأخرى

المشاركة بمبادرة مناهضة 

العنف ضد المرأة

توزيعات شهر رمضان المبارك 

بحوالي ١٥،٠٠٠ جنيه، وحوالي

٢٠٠ وجبة إفطار صائم

جمعيه لمتنا الخيريه:

بتكلفه اجماليه  ٣٥٠٠٠ جنيه

 تسقيف منزل لسيده ارمله 

و تعول٣ أطفال انهار  

سقف المنزل عليها هى 

والاطفال اول ايام رمضان 

دار ايتام براعم الجنه  

لذوى الاحتياجات الخاصة

جمعية شهداء القنال للتنمية: 

توزيع البطاطين ل  ٣٠ مدرسة

جمعية رعاية بنات 

النور وتنمية المجتمع

مدرسة النور للبنين بزيزينيا 

التبرع لاهالى وادى النطرون 

بمبلغ ١٥٥٠٠ جنيه وذلك لعمل 

اسقف للمنازل

١٢٣

٥٦٧

تكفل النادي تكاليف علاج 

الكيماوي لحالة مريض سرطان 

بنكرياس ودفع تكاليف عملية 

زرع وتركيب عدسة للعين 

لطالب كفيف، و تكاليف 

سماعه اذن ل حاله من ضعاف 

السمع. اضافة الى دفع 

مصاريف المستشفى ل شاب 

عمره ١٨ سنه فى غيبوبه تامه 

بسبب مشكلة في كهرباء 

القلب أدت إلى قصور فى 

وظائف المخ بقيمة

٢٠،٠٠٠ جنيه

١٤ ٣ ٢

أبرز الأنشطة:

حوالي ٩٠٠ مستفيد ٧٧٥,٠٠٠ جنيهاً مصرياًاجمالي التبرعات:

��
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٢٢السيدة عبلة السقا

سنة التأسيس:

٢٠٢٤

عدد العضوات خلال السنة الاينرويلية:الرئيسة:

حوالي ٢٨٠ مستفيد ٧٧٠٠ دينار أردنياجمالي التبرعات:

نادي إينرويل السوسنة السوداء (بلاك آيرس)

أبرز المشاريع:

١

٥٦٧

٢٣٤

 مبادرة رمضان:

ترميم المنازل

دعم التعليم:

مركز البنيات للتربية الخاصة

مؤسسة الحسين للسرطان:

تبرعات شهر أكتوبر الوردي

مؤسسة أطفالنا

حملة الشتاء: ساهمت في إبقاء ٢٠٠ 

طفل دافئين في ظل هذه الظروف 

الشتوية القاسية. كما تم توزيع 

بطانيات شتوية دافئة لتوفير المزيد 

من الراحة والدفء

دار المسنين:

جمعية "الأسِرةّ البيضاء"

إفطار للأطفال من 

منطقة سحاب

ورشات اجتماعية و 

فعالية موجهة للأعمال

تكريم عمال النظافة في عمّان من خلال توزيع طرود 

غذائية برعاية البنك الأردني التجاري، وطرود مواد 

تنظيف مقدمة من سبارتن، مع لمسة من حلويات 

رمضان من آغاتي لإدخال الفرح إلى قلوبهم

فعالية "بينك باديل"

تمكين المرأة: مبادرة صوف البادية: 

لدعم الشركات التي تقودها نساء. و 

دعم أمهات مخيم الحصن.

أبرز الأنشطة:

١٢

٣٤
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١٧السيدة عزة مجاهد

سنة التأسيس:

٢٠٢٦

عدد العضوات خلال السنة الاينرويلية:الرئيسة:

حوالي ٩٠ مستفيد ١١٤,٣٠٠ جنيه مصرياجمالي التبرعات:

نادي إينرويل زايد

أبرز المشاريع:

٢ ١

مشاركه في بناء منزل بمبلغ ١٧ الف جنيها

مع دار الاورمان. 

مستشفي اهل مصر للحروق

بمبلغ ٧٢ الف جنيه.

٤ ٣

مؤسسه ياسمين السمرة

بمبلغ ٢٢ الف جنيها.

أربعين وجبه افطار رمضان
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زيارات رئيسة المنطقة للأندية

رحلة من التواصل

تتجلى القيادة الحقيقية في حضورٍ يشُعَر به، وحوارٍ يثُري، وروابط تزداد قوة. ومن هذا المنطلق، جاءت الزيارات السنوية 

لرئيسة المنطقة ٩٥، السيدة هناء السادات، إلى الأندية، لتجسد روح التواصل وتتيح لها التعرفّ عن قرب إلى ما يميز 

كل نادٍ من عطاء والتزام وخدمة للمجتمع.

لم تكن هذه الزيارات مجرد لقاءات رسمية، بل شكلّت مساحة حقيقية للتواصل مع رئيسات الأندية ومجالس إداراتها 

وعضواتها، والاستماع إلى تجاربهن، والاحتفاء بإنجازاتهن، والاطلاع على مشاريعهن ومبادراتهن الملهمة.

حمل كل نادٍ طابعه الخاص وقصته المميزة، إلا أن جميع الزيارات عكست قيمًا واحدة تجمع أندية المنطقة:

الصداقة، والخدمة، والرغبة الصادقة في إحداث أثر إيجابي.

وبين حفاوة الاستقبال، والحوارات الثرية، ولحظات الصداقة الجميلة، كانت كل زيارة فرصة لتبادل الأفكار والتشجيع 

والإلهام، وتعزيز الروابط بين الأندية والمنطقة.

وهكذا تجسدت روح المنطقة ٩٥ في أجمل صورها؛ *تجمعها الصداقة، ويقويها العطاء، ويوحدها الانتماء.

 زيارة الرئيسة للأردن
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 زيارة نادي إينرويل الجيزة أهرام زيارة نادي إينرويل الجيزة

زيارة نادي إينرويل شرم الشيخ

زيارة نادي إينرويل لوتس مصر
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زيارة نادي إينرويل القاهرة جنوب

زيارة نادي إينرويل الجزيرة سبورتنج

زيارة نادي اينرويل سفنكس

زيارة نادي إينرويل القاهرة شمال
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 الإجتماع الرسمي مع أندية الاسكندرية ودمنهور
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 الإجتماع الرسمي مع أندية الاسكندرية ودمنهور
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زيارة إنسانية إلى مستشفى نيل الأمل لجراحات تشوهات الأطفال - الاسكندرية

(مصر   ٩٥ المنطقة  رئيسة  قامت  القدوة»،  وكوني  الخطوة  «اتخذي  شعار  تحت 

والأردن) السيدة هناء السادات، يرافقها أعضاء مجلس المنطقة، يوم الأحد ١٩ أبريل 

دعم  إطار  في  الأطفال،  تشوهات  لجراحات  الأمل  نيل  مستشفى  بزيارة   ،٢٠٢٦

المبادرات الإنسانية وتعزيز الشراكة مع المؤسسات الطبية الرائدة.

وتضمّنت الزيارة جولة شاملة في أقسام المستشفى، شملت العيادات الخارجية 

المتخصصة، وغرف العمليات المجهزة بأحدث التقنيات، والتي تجُرى بها عشرات 

للأطفال  المخصصة  الإقامة  أقسام  جانب  إلى  للأطفال،  الجراحية  العمليات 

متقدمة  جراحية  رعاية  يقدم  متميزاً  طبيًا  صرحًا  المستشفى  ويعُد  وأمهاتهم. 

للأطفال على أيدي نخبة من الخبراء، بدعم من أهل الخير والمتبرعين.

وكان في استقبال الوفد المستشار القانوني الأستاذ محمد سعد، فيما قدّم رئيس 

مجلس الإدارة الأستاذ كرم الكردي عرضًا عن رسالة المستشفى وخدماته الطبية 

مصر  من  الخلقية  بالتشوهات  المصابين  الأطفال  علاج  في  ودوره  المتخصصة، 

ومختلف الدول الإفريقية.

المؤسسات  هذه  مثل  دعم  أهمية  السادات  هناء  السيدة  أكدت  الزيارة،  وخلال 

فرص  تعزيز  وضرورة  الخلقية  التشوهات  حالات  تزايد  إلى  مشيرةً  الإنسانية، 

أندية  بين  تعاون  بروتوكول  إبرام  إلى  تطلعها  أعربت عن  كما  والعلاج.  التشخيص 

الإينرويل بالمنطقة ٩٥ والمستشفى، بهدف المساهمة في علاج عدد من الحالات 

المستحقة.

خدمة  في  الإنسانية  برسالته  الإينرويل  التزام  على  بالتأكيد  الزيارة  واختُتمت 

أفضل،  لحياة  فرصة  الأطفال  تمنح  التي  الصحية  المبادرات  ودعم  المجتمع، 

وتعكس أسمى قيم العطاء والتكافل
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زيارة مركز "حياة للجميع" - رشيدة الحقاء - الاسكندرية

تحت شعار «اتخذي الخطوة وكوني القدوة»،

رئيسة  قامت  ودمنهور،  بالإسكندرية  الإينرويل  أندية  زيارة  إطار  وفي 

أعضاء  يرافقها  السادات،  هناء  السيدة  والأردن)  (مصر   ٩٥ المنطقة 

مجلس المنطقة، يوم الأحد ١٩ أبريل، بزيارة مركز "حياة للجميع" – رشيدة 

الحقاء.

تقدم  التي  التأهيلية،  وبرامجه  المركز  مرافق  في  جولة  الزيارة  وشملت 

طيف  واضطراب  داون،  متلازمة  ذوي  من  للمستفيدين  خدماتها 

على  الوفد  اطلع  كما  الذهنية.  والإعاقات  الدماغي،  والشلل  التوحد، 

الأقسام الطبية والرياضية والتأهيلية، وزار قسم إقامة الفتيات، وتفاعل مع 

المستفيدين خلال الأنشطة المختلفة.

الحرف  بتعليم  تعُنى  التي  التدريبية  الورش  في  بجولة  الزيارة  واختُتمت 

اليدوية، بهدف تنمية مهارات المستفيدين وتعزيز اعتمادهم على أنفسهم، 

الحقاء،  رشيدة  الراحلة  لذكرى  تخليدًا  التذكارية  الصور  التقاط  قبل 

المؤسسة التي كرسّت حياتها لخدمة ذوي الاحتياجات الخاصة.

��



زيارات مع نادي إينرويل اسكندرية

امسـح الرمــز
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حين تجمعنا القيم ذاتها، تصبح المسافات أقصر، 

والصداقات أعمق، والآفاق أوسع.

توأمة المنطقة وتبادل الأعلام

��



توأمة المنطقة وتبادل الأعلام

استضاف نادي إينرويل سفينكس، 

برئاسة السيدة غادة بركات،

ضيفتين من الهند:

السيدة نيفيديتا داس، رئيسة 

نادي إينرويل في "بوني إمبريال" 

(المنطقة ٣١٣)، 

والسيدة ديفا داس، الرئيسة 

السابقة لنادي إينرويل في 

"بوني-جينز".

اجتمعت السبت ٣٠ أغسطس 

الدكتورة فايزة فريد عضو مجلس 

ادارة نادي اينرويل القاهرة غرب مع 

��
	��	���
الرئيسة جانا جيازا 	��	

رئيسة نادي اينرويل موندوفي  


���وعضوات مجلس ادارتها ���� 
بمناسبة مرور عشرة سنوات علي تؤامة 

نادي غرب مع النادي الايطالي. تم 

الاجتماع في جو يسوده المحبة 

والصداقة وتم عرض المشاريع عليهم 

وابدوا اعجباهم بكل ما نقوم به. 

وعدت الرئيسة بزيارة للقاهرة مع

بعض العضوات لتجديد التؤامة 

والاحتفال معا بمضي العشرة سنوات.

���



توأمة المنطقة وتبادل الأعلام

سُرَّ نادي إينرويل عمّان باستقبال السيدة 

ألبا أبورفا، رئيسة نادي إينرويل بومباي 

إيربورت تيارا (الهند). وقد تخللت الزيارة 

مراسم تبادل الأعلام مع رئيسة نادي 

إينرويل عمّان، السيدة شدى عنبتاوي 

الخليل، مما عكس روح الصداقة والزمالة 

الدولية التي تجمع أندية "إينرويل" حول 

العالم. كما حظي النادي بفرصة استضافة 

السيدة هيلين بسيم من نادي اينرويل 

زغرتا -الزاوية (لبنان)، حيث جرى أيضاً 

تبادل للأعلام، مما عزز أواصر التعاون 

والنوايا الحسنة بين الأندية. لقد كانت 

لقاءات رائعة تفيض بروح التعاون؛ إذ 

ناقشنا الاهتمامات المشتركة بين أنديتنا 

وفتحنا آفاقاً لعلاقة طويلة الأمد تتيح لنا 

تبادل الخبرات واستكشاف ثقافات 

متنوعة تثري مسيرتنا، وهي شراكات 

قوامها الصداقة والنوايا الحسنة.

قامت رئيسة نادي اينرويل عمان 

السيدة شدى عنبتاوي الخليل بلقاء 

السيدة رانجي ناقبال، الرئيسة لنادي 

إينرويل رووركي – المنطقة ٣٠٨ الهند، 

حيث تم تبادل الأعلام في أجواء ودّية 

مليئة بالمحبة. وجاء هذا اللقاء امتدادًا 

لصداقة جميلة بدأت عبر رئيسة سابقة 

السيدة فاديا يارد وتجدّدت اليوم بروح 

التعاون، حيث تبادلنا الأفكار وناقشنا 

اهتماماتنا المشتركة، فاتحين باباً 

لتعاون مستقبلي غني بتبادل الخبرات 

والتعرفّ إلى ثقافات متنوّعة.

���



العطاء ليس فيما نقدمه فقط، بل في الأمل الذي 

نزرعه، والكرامة التي نصونها، والفرصة التي نصنعها.

للعام الإينرويلي (٢٠٢٥-٢٠٢٦) 

مبادرات المنطقة ٩٥ مصر والاردن

���



 ٩٥ المنطقة  رئيسة  وقّعت  المرأة،  صحة  دعم  إطار  في 

أبريل   ٦ يوم  السادات،  هناء  السيدة  والأردن)  (مصر 

أندية الإينرويل بالمنطقة ٩٥  ٢٠٢٦، بروتوكول تعاون بين 

ليلى  السيدة  مع  زايد،  الشيخ  فرع   – بهية  ومستشفى 

سالم، عضو مجلس أمناء مؤسسة بهية وحفيدة السيدة 

بهية وهبي التي ألهمت قصتها تأسيس المستشفى.

 ١٠ بعلاج  المنطقة  أندية  تكفّل  على  البروتوكول  وينص 

 ١,٢٠٠,٠٠٠ بإجمالي  الثدي،  بسرطان  مصابات  سيدات 

مع  الممتدة  الإينرويل  لشراكة  استمراراً  مصري،  جنيه 

بهية ودعمًا للمرأة في رحلتها مع المرض.

وشهد التوقيع حضور المندوبة القومية السيدة سامية 

منى  السيدة  المنطقة  رئيسة  ونائبة  الفتوح،  أبو 

عبد  نفين  السيدة  الصندوق  وأمينة  الجميعي، 

الرسول، إلى جانب عدد من رئيسات وعضوات الأندية.

صحيًا  المرأة  دعم  أن  السادات  هناء  السيدة  وأكدت 

وإنسانيًا يمثل أولوية للإينرويل وواجباً إنسانيًا قبل أن 

يكون دوراً مجتمعيًا، تجسيدًا لشعار العام

«اتخذي الخطوة وكوني القدوة».

مستشفى بهية

امسـح الرمــز
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في إطار رؤية المنطقة ٩٥ مصر والأردن برئاسة السيدة هناء السادات، وتجسيدًا لشعار العام الإينرويلي

"خذي الخطوة وكوني قدوة" (��������� ���������������)، توحدت جهود أندية الإينرويل المصرية في عمل إنساني 

وتنموي متميز لخدمة الأسر الأولى بالرعاية بقرية قلمشاة التابعة لمركز أطسا بمحافظة الفيوم. ففي يوم الثلاثاء الموافق ٩ 

يونيو، وبالتنسيق والتنفيذ من نادي إينرويل لوتس مصر برئاسة السيدة أميمة الغايش وعلا النورى شارك ١٧ نادياً من أندية 

الإينرويل تحت مظلة المنطقة ٩٥ مصر والأردن في تنفيذ مشروع تنموي متكامل يهدف إلى تحسين جودة الحياة للأسر 

الأكثر احتياجًا، مؤكدين أن قوة الإينرويل الحقيقية تكمن في العمل المشترك والعطاء المستدام.

وقد تشرفت الزيارة بحضور السيدة هناء السادات – رئيسة المنطقة ٩٥ مصر والأردن والسيدة عواطف النشرتي – مسؤولة 

تنمية الأندية بالمنطقة ورئيسات وعضوات الأندية المشاركة. وكان استقبال أهالي قرية قلمشاة المفعم بالفرحة والامتنان 

أصدق تعبير عن قيمة ما تحقق على أرض الواقع، مؤكدًا أن العمل التطوعي عندما تتوحد جهوده يصبح قادراً على صناعة 

أثر حقيقي ومستدام.

وفي ختام هذه المبادرة الإنسانية الرائدة، تتقدم السيدة هناء السادات، رئيسة المنطقة ٩٥ مصر والأردن، بخالص الشكر 

والتقدير إلى جميع الأندية المشاركة ورئيساتها وعضواتها، وإلى نادي إينرويل لوتس مصر برئاسة السيدة أميمة الغايش، 

على ما قدمنه من نموذج مشرف للتعاون والعمل التطوعي.

 

خدمة أهالي قرية قلمشاة بمحافظة الفيوم

أبرز إنجازات المشروع:

"نقطة ميّه تساوي حياة"

افتتاح مشروع توصيل ٢٥٠ وصلة مياه 

نظيفة للأسر المستحقة، بما يسهم في 

توفير حياة صحية وكريمة للأهالي.

"بيت العيلة... أمل جديد"

تنفيذ مشروع بناء وتطوير وتجهيز ثلاثة منازل 

للأسر الأولى بالرعاية، بما يضمن لهم حياة 

أكثر استقراراً وكرامة.

امسـح الرمــز
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 توقيع بروتوكول المياه
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• إينرويل لوتس مصر - برئاسة السيدة أميمة الغايش

• إينرويل سبورتنج الإسكندرية - برئاسة السيدة دينا الحضري

• إينرويل جاردن سيتي - برئاسة السيدة ديدي السرواني

• إينرويل غرب القاهرة - برئاسة السيدة سها شمس

• إينرويل الجيزة الأهرام - برئاسة السيدة إيمان سليم

• إينرويل مدينة نصر - برئاسة السيدة منى السيد

• إينرويل الإسكندرية كابيتال - برئاسة السيدة علا حامد

• إينرويل طنطا - برئاسة السيدة هبة حماد

• إينرويل النيل - برئاسة السيدة ماجدة فهمي

• إينرويل مصر الجديدة - برئاسة السيدة عنايات حمزة

• إينرويل سفنكس - برئاسة السيدة غادة بركات

• إينرويل الجيزة - برئاسة السيدة ريم نزيه

• يإنرويل القاهرة جنوب - برئاسة السيدة لطيفة العلايلي

• إينرويل شرم الشيخ - برئاسة السيدة راوية الحديدي

• إينرويل بورسعيد - برئاسة السيدة شاهيناز الخميسي

• إينرويل الشروق - برئاسة السيدة مها بهجت

• إينرويل المنصورة - برئاسة السيدة غادة عبد الله

الأندية المشاركة في مشروع

"نقطة ميّه تساوي حياة" 
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• إينرويل الجيزة الأهرام - برئاسة السيدة/ إيمان سليم

• إينرويل شرم الشيخ - برئاسة السيدة/ راوية الحديدي

• إينرويل غرب القاهرة - برئاسة السيدة/ سها شمس

• إينرويل سفنكس - برئاسة السيدة/ غادة بركات

• إينرويل لوتس مصر - برئاسة السيدة/ أميمة الغايش

• إينرويل زايد - برئاسة السيدة/ عزة مجاهد

• إينرويل مدينة نصر - برئاسة السيدة/ منى السيد

• إينرويل بورسعيد - برئاسة السيدة/ شاهيناز الخميسي

• إينرويل النيل - برئاسة السيدة/ ماجدة فهمي

• إينرويل جاردن سيتي - برئاسة السيدة/ ديدي السرواني

• إينرويل الشروق - برئاسة السيدة/ مها بهجت

• إينرويل الإسكندرية كابيتال - برئاسة السيدة/ علا حامد

• إينرويل مصر الجديدة - برئاسة السيدة/ عنايات حمزة

الأندية المساهمة في مشروع 

"بيت العيلة... أمل جديد" 
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تبرعات الأندية المشاركة

قيمة التبرع

مشروع «نقطة ميّه تساوي حياة»

الأندية المشاركة بالتبرع

إجمالي التكلفة: ١,٢٥٠,٠٠٠ جنيه  عدد الأسر المستفيدة: ٢٥٠ أسرة  عدد المستفيدين: ١,٥٠٠ فرد

إجمالي التبرعات: ٥٩٣,٠٠٠ جنيه  عدد الأسر المستفيدة: ٣ أسر  عدد المستفيدين: ١٨ فرد

١- نادي لوتس مصر

٢- نادي سبورتنج إسكندرية

٣- نادي جاردن سيتي

٤- نادي غرب القاهرة

٥- نادي جيزة الأهرام

٦- نادي مدينة نصر

٧- نادي إسكندرية كابيتال

٨- نادي طنطا

٩- نادي النيل

١٠- نادي مصر الجديدة

١١- نادي سفنكس

١٢- نادي الجيزة

١٣- نادي القاهرة جنوب

١٤- نادي شرم الشيخ

١٥- نادي بورسعيد

١٦- نادي الشروق

١٧- نادي المنصورة

٥٧ وصلة = ٢٨٥,٠٠٠ جنيه

٣٥ وصلة = ١٧٥,٠٠٠ جنيه

٣١ وصلة = ١٥٥,٠٠٠ جنيه

٢٨ وصلة = ١٤٠,٠٠٠ جنيه

١٨ وصلة = ٩٠,٠٠٠ جنيه

١٦ وصلة = ٨٠,٠٠٠ جنيه

١٤ وصلة = ٧٠,٠٠٠ جنيه

١٠ وصلات = ٥٠,٠٠٠ جنيه

٨ وصلات = ٤٠,٠٠٠ جنيه

٦ وصلات = ٣٠,٠٠٠ جنيه

٦ وصلات = ٣٠,٠٠٠ جنيه

٥ وصلات = ٢٥,٠٠٠ جنيه

٤ وصلات = ٢٠,٠٠٠ جنيه

٤ وصلات = ٢٠,٠٠٠ جنيه

٣ وصلات = ١٥,٠٠٠ جنيه

٣ وصلات = ١٥,٠٠٠ جنيه

٢ وصلات = ١٠,٠٠٠ جنيه

١- نادي القاهرة غرب

٢- نادي النيل

٣- نادي الشروق

٤- نادي سفنكس

٥- نادي جاردن سيتس

٦- نادي زايد

٧- نادي مدينة نصر

٨- نادي لوتس مصر

٩- نادي الجيزة أهرام

١٠- نادي الجيزة أهرام / منال يوسف غنيم

١١- نادي شرم الشيخ

١٢- نادي بور سعيد

١٣- نادي الاسكندرية كابيتال

١٤- نادي مصر الجديدة

٧٣,٠٠٠ جنيه

 ١٠,٠٠٠ جنيه

١٠,٠٠٠ جنيه

٣٠,٠٠٠ جنيه

١٠,٠٠٠ جنيه

١٧,٠٠٠ جنيه

١٣,٠٠٠ جنيه

٢٠,٠٠٠ جنيه

٣٠,٠٠٠ جنيه

١٧٠,٠٠٠ جنيه

١٨٠,٠٠٠ جنيه

١٠,٠٠٠ جنيه

١٠,٠٠٠ جنيه

١٠,٠٠٠ جنيه

قيمة التبرع

مشروع «بيت العيلة... أمل جديد»

الأندية المشاركة بالتبرع
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في ١٠ فبراير ٢٠٢٥، زارت رئيسات وعضوات أندية الإينرويل 

هناء  السيدة  برئاسة  والأردن)،  (مصر   ٩٥ بالمنطقة 

السادات، وبحضور المندوبة القومية السيدة سامية أبو 

الفتوح، وأمينة السر الفخرية السيدة داليا نور، ورئيسة لجنة 

رئيسة  ونائبة  النشرتي،  عواطف  السيدة  الأندية  تنمية 

مصر  أهل  مستشفى  الجميعي،  منى  السيدة  المنطقة 

بالقاهرة الجديدة.

السويدي،  هبة  السيدة  مع  تعاون  بروتوكول  توقيع  تم 

وحدة  لإنشاء  مصر،  أهل  أمناء مستشفى  مجلس  رئيسة 

عناية مركزة متخصصة لعلاج الحروق وفق أعلى المعايير 

الدولية، بقيمة ١٫٦  مليون جنيه مصري، بهدف إنقاذ حياة 

مصابي الحروق وتخفيف معاناة المرضى وأسرهم.

صرف  بآليات  المالي  الدعم  توفير  البروتوكول  ويتضمن 

 ٩٥ المنطقة  بين  الطبي  التعاون  وتعزيز  شفافة،  وتقارير 

ومستشفى أهل مصر لضمان تقديم رعاية صحية متكاملة 

بأن   ٩٥ المنطقة  إيمان  المبادرة  هذه  وتؤكد  ومستدامة. 

الاستثمار في الرعاية الصحية هو استثمار في حياة الإنسان، 

وأن توحيد الجهود يصنع أثراً إنسانيًا حقيقيًا ومستدامًا.

مستشفى أهل مصر
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والأردن،  مصر   –  ٩٥ بالمنطقة  الإينرويل  أندية  شاركت 

برئاسة السيدة هناء السادات، في معرض

الفترة  خلال  بالقاهرة   «٢٠٢٥ اليدوية  للحرف  «تراثنا 

شعار  تحت   ٤� جناح  خلال  من  أكتوبر،   ١١ إلى   ٤ من 

«خذي الخطوة وكوني قدوة».

على  تعمل  جمعية   ١١ لدعم  جناحها  الأندية  وخصصت 

عرض  خلال  من  الهمم،  ذوي  ودمج  المرأة  تمكين 

استقلالهم  يعزز  بما  اليدوية،  منتجاتهم  وتسويق 

الاقتصادي ويحافظ على الحرف التراثية.

بمشاركة  الجناح  السادات  هناء  السيدة  وافتتحت 

السيدة سامية أبو الفتوح، والسيدة داليا نور، والسيدة 

نيفين عبد الرسول، ورئيسات وعضوات الأندية. كما شهد 

الصم  لدعم   ٢٤٥١ المنطقة  روتاري  مع  تعاوناً  المعرض 

وضعاف السمع، في نموذج يجسد قيم الخدمة والتمكين 

والدمج المجتمعي.

معرض تراثنا
للحرف اليدوية ٢٠٢٥
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الجلد  بانحلال  للتوعية  العالمي  الأسبوع  بمناسبة 

الإينرويل  أندية  نظمت  أكتوبر)،   ٢٥–٣١) الفقاعي 

وقدمت  توعوية  أنشطة  والأردن  مصر   –  ٩٥ بالمنطقة 

ومنها  وأسرهم،  للمرضى  الداعمة  للجهات  دعمًا 

انحلال  لمرضى  الخيرية  السمرة  ياسمين  مؤسسة 

الفراشة  أجنحة  وجمعية  مصر  ديبرا   – الفقاعي  الجلد 

لأسر أطفال انحلال الجلد الفقاعي في الأردن.

 ٢٠٢٥ أكتوبر   ٣١ يوم  احتفالية  الفعاليات،  أبرز  ومن 

بمشاركة أكثر من ٢٠٠ مريض وأسرهم. وأكدت رئيسة 

المنطقة السيدة هناء السادات أهمية دعم المرضى 

المركز  مع  بالتعاون  مشيدةً  حياتهم،  جودة  وتحسين 

سامح  الفعالية:  داعمي  كرمّت  كما  للبحوث،  القومي 

عبد العال، بيتر زكريا وفريق العمل، مجدي بترو،السيدة 

بهيرة كاكاو، وقناة صدى البلد برئاسة إلهام أبو الفتح.

التوعية بانحلال

الجلد الفقاعي ����
امسـح الرمــز
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أطلقت السيدة هناء السادات رئيسة المنطقة ٩٥ 

مطبخ  مبادرة  مبادرة مشتركة ضمن  والأردن)  (مصر 

 ٢٤٥١ الروتارية  المنطقة  محافظ  مع  بالتعاون  مصر، 

المهندس/ حسام فرحات وحرمه السيدة سوزي 

إبراهيم، وبمشاركة نوادي الروتاري اكت.

 

وجبات  تقديم  إلى  مصر  مطبخ  مبادرة  وتهدف 

مبادرة  في  الكريم،  رمضان  شهر  خلال  الإفطار 

الأسر  ودعم  المجتمع  خدمة  إلى  تهدف  شبابية 

المستحقة. 

 

وجبة   ٥٠٠ بتقديم  الانيرويل  سيدات  شاركت  وقد 

وتعاونت  مصري.  جنيه  ألف   ٦٠ بقيمة  إفطار 

وتوزيعها  الوجبات  تعبئة  في  الأندية  بعض  رئيسات 

على عدد من دور الأيتام والمؤسسات الخيرية.

مبادرة مطبخ مصر
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في إطار الحملة العالمية «لنجعل العالم برتقاليًا» وحملة الـ١٦ يومًا لمناهضة العنف 

القائم على النوع الاجتماعي، توحدت جهود أندية الإينرويل في المنطقة ٩٥ – مصر 

 ٢٥ في  الحملة  انطلقت  وحقوقها.  وكرامتها  المرأة  سلامة  لتعزيز  والأردن 

السيدة  برئاسة  عمّان  إينرويل  نادي  نظمه  افتراضي  توعوي  بلقاء   ٢٠٢٥ نوفمبر 

شدى عنبتاوي، وبتنسيق محررة المنطقة السيدة نهى عصفور، وبالشراكة مع 

الأردن  من  وعضوات  المنطقة  قيادات  وبمشاركة  الحسين،  الملك  مؤسسة 

الدولية  الرئيسة   - فاركون  زينيدا  السيدة  الدولي:  الإينرويل  من  من  وضيفات 

الاينرويل  إدارة  مجلس  عضوة   – سيري  جاسمين  السيدة  (الفلبين)،  السابقة 

الدولي، السيدة برابها راجوندان – الهند والسيدة بريتي جوغناني، والسيدة 

فيروز عصفور – رئيسة نادي اينرويل بوردينوني (إيطاليا).

رمزية  بفعالية  ١٠ ديسمبر  واختُتمت في  والأردن،  الأنشطة في مصر  وتواصلت 

الفتوح،  أبو  سامية  السيدة  القومية  المندوبة  بحضور  مصر،  أهرامات  قرب 

ورئيسة المنطقة السيدة هناء السادات، وعضوات الإينرويل وعدد من النساء 

تواجهها  التي  الإضافية  التحديات  على  الضوء  الفعالية  وسلطت  الإعاقة.  ذوات 

النساء ذوات الإعاقة، مع توفير الترجمة بلغة الإشارة، ومواد بطريقة برايل وبخط 

بـإضاءة  الحملة  واختُتمت  للدعم.  ومستشارين  للإبلاغ،  سرية  وقنوات  كبير، 

بإنهاء  المشترك  والالتزام  للتضامن  قوية  رسالة  في  البرتقالي،  باللون  الأهرامات 

العنف ضد جميع النساء.

حملة «لنجعل العالم برتقاليًا» 
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ليس المهم مقدار ما نعطي،

بل مقدار المحبة التي نضعها فيما نعطي.

للعام الإينرويلي (٢٠٢٥-٢٠٢٦) 

احتفالات المنطقة ٩٥ مصر والاردن
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بمناسبة الاحتفال العالمي بيوم المرأة في الثامن من مارس من كل عام، وهو اليوم الذي يكرّم إنجازات المرأة ودورها 

الريادي في مختلف مجالات الحياة ويؤكد أهمية دعمها وتمكينها في المجتمع، احتفلت سيدات الإينرويل في المنطقة ٩٥ 

مصر والأردن برئاسة السيدة هناء السادات و المندوبة القومية السيدة سامية أبو الفتوح بهذه المناسبة المميزة. 

الذي  اللقاء  هذا  في  ومشاركتهن  الأندية على حضورهن  لجميع عضوات  والتقدير  بالشكر  السادات  هناء  السيدة  وجهت 

يعكس روح المحبة والتعاون التي يقوم عليها الإينرويل. وخلال الاحتفال، قامت السيدة هناء السادات بتكريم سيدتين 

من كل نادٍ من أندية الإينرويل تم ترشيحهما من قبل أنديتهن، تقديراً لما قدمنه من خدمات متميزة وعطاء وصداقة 

صادقة داخل النادي والمجتمع.

كما تم تكريم لجنة الحكماء للمنطقة تقديراً لدورهن وخبراتهن ودعمهن المستمر لمسيرة الإينرويل وهن:

الزميلة أمال نامق – رئيسة منطقة وعضو مجلس إدارة الإينرويل الدولي سابقاً.•

الزميلة أشنادل حلمي – رئيسة منطقة ومندوبة قومية ورئيسة تحرير المجلة الدولية ومسؤولة الإعلام•

       في الإينرويل الدولي وعضو مجلس إدارة الإينرويل الدولي سابقاً.

الزميلة ليلى الأسود – رئيسة منطقة ومندوبة قومية وعضو مجلس إدارة الإينرويل الدولي سابقاً.•

الزميلة عفاف ماجد – رئيسة منطقة ومندوبة القومية سابقاً.•

الزميلة نيللى حلمى – رئيسة منطقة ومندوبة القومية سابقاً.•

وفي إطار الاحتفاء بالمرأة المصرية الرائدة، تم كذلك تكريم عدد من السيدات اللاتي كان لهن إسهامات بارزة في خدمة المرأة 

والمجتمع وحصلن على العديد من الجوائز والتقديرات، وهن:

الزميلة مايان رسلان•

الكاتبة منى رجب•

الصحفية وفاء الغزالي•

كما تم تكريم عضوات المجلس التنفيذي للمنطقة على دورهن الفعال والعمل الدؤوب لانجاح اليوم.

وفي ختام الاحتفال أكدت الرئيسة هناء السادات أن الإينرويل سيظل دائماً منصة لدعم المرأة وتمكينها وتعزيز دورها 

رسالة  لتحقيق  الأساسية  الركيزة  هما  العضوات  بين  المشترك  والعمل  الحقيقية  الصداقة  وأن  المجتمع،  خدمة  في 

الإينرويل في نشر الخير والعطاء.

الاحتفال العالمي بيوم المرأة

امسـح الرمــز
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احتفلت المنطقة ٩٥ مصر والأردن باليوم العالمي للإينرويل يوم ١٠ يناير ٢٠٢٦، 

وأقُيم  الإينرويل،  منظمة  تأسيس  على  عامًا   ١٠٢ مرور  مع  تزامناً  وذلك 

القومية  المندوبة  بحضور  إنتركونتيننتال،  سميراميس  بفندق  الاحتفال 

السادات،  هناء  السيدة/  المنطقة  ورئيسة  الفتوح،  أبو  سامية  السيدة/ 

وبمشاركة عدد كبير من عضوات الإينرويل. كما شرف الاحتفال حضور زميلات 

من الأردن الشقيق، إلى جانب وفد من زميلات قبرص – المنطقة ٩٦، برئاسة 

��	��
�	�����
رئيسة المنطقة السيدة/ � �	

الملكي  العربية، تلاه السلام  الوطني لجمهورية مصر  النشيد  الحفل بعزف  بدأ 

للمملكة الأردنية الهاشمية، ثم ألقت السيدة المندوبة القومية كلمتها، معربةً 

يجسد  الذي  اليوم  هذا  أهمية  ومؤكدة  الحضور،  لجميع  وتقديرها  تحياتها  عن 

مبادئ الإينرويل القائمة على الحب والصداقة وخدمة المجتمع.

كما و ألقت السيدة رئيسة المنطقة كلمتها مرحبةً بالحضور، وقدمت خالص 

الداعمة  المتميزة وأعمالهن  المنطقة على جهودهن  الشكر والتقدير لعضوات 

في خدمة المجتمع، كما وجهت الشكر لكل من ساهم في تنظيم وإنجاح هذا 

الاحتفال، الذي يعُد الحدث السنوي الرئيسي للإينرويل على مستوى العالم.

الجزء الأول من السنة الإينرويلية،  ثم عرض فيديو مختصر لأعمال وإنجازات 

من إخراج مسؤولة الموقع الإلكتروني للمنطقة الدكتورة/ أمل الغيطاني. كما 

تم خلال الاحتفال عرض النشرة الإخبارية للمنطقة، من تصميم وإخراج محررة 

النشرة السيدة/ نهى عصفور.

أندية  التي ترعاها  الخيرية  الجمعيات  المنطقة أنشطة  كما استعرضت رئيسة 

الإينرويل، وأتُيح المجال لممثلي هذه المؤسسات – أو من ينوب عنهم – لإلقاء 

كلماتهم وإبراز دورهم الفعّال والمؤثر في خدمة المجتمع.

حيث  والغناء،  الفلسطينية  الدبكة  مميزة شملت  فنية  فقرات  الحفل  وتخلل 

تورتة  بتقطيع  الاحتفال  واختُتم  والتآخي،  والمحبة  البهجة  من  أجواء  سادت 

المناسبة والتقاط الصور التذكارية، في يوم مميز نتمنى فيه للجميع مزيدًا من 

النجاح والتقدم والتميّز.

احتفال المنطقة ٩٥ مصر والأردن 

باليوم العالمي للإينرويل امسـح الرمــز
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احتفالات باليوم العالمي للإينرويل في الأردن
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ختامٌ لا ينُسى لعام الإينرويل تحت شعار «اتخذي الخطوة وكوني قدوة»

احتفال نادي بترا بعيد الميلاد المجيدتكريم محررة نشرة المنطقة

خلال حفل تأسيس نادي إينرويل زايد
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احتفالات نادي إينرويل فيلادلفيا

احتفال عيد ميلاد رئيسة جاردن سيتي

أحتفال عيد ميلاد رئيسة نادي الجيزة
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احتفال ال٥٠ عام

نادي إينرويل طنطا
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نادي إينرويل بترا

احتفال ال٢٠ عام
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نادي إينرويل اسكندرية سبورتنج

احتفال ال٢٠ عام
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تهنئة

إن هذا الإنجاز المتميز هو انعكاس حقيقي لقيادتكم الاستثنائية، وتفانيكم، ومسيرتكم الحافلة بالنجاحات.

مع أطيب التمنيات بدوام التوفيق والنجاح في تحمل هذه المسؤولية الهامة، وتحقيق المزيد

من الإنجازات التي تبعث الفخر والإلهام للجميع.

خالص التحيات لنادي إينرويل عمّان وجميع عضواته، وكذلك

لجميع أندية الإينرويل بالمنطقة ٩٥ (مصر والأردن)

تقدمت المنطقة ٩٥ (مصر والأردن) بأصدق التهاني 

للسيدة سوزان كيلاني بمناسبة تعيينها المتميز 

عضواً في مجلس إدارة ��� للفترة ٢٠٢٥–٢٠٢٦.

يعُد هذا الإنجاز البارز انعكاساً حقيقياً لتفانيها الراسخ 

ونزاهتها وقيادتها الملهمة؛ متمنين لها دوام التوفيق 

والنجاح ومسيرة حافلة بالأثر الإيجابي في هذا 

المنصب الدولي المرموق.

احتفلت المنطقة بالدكتورة هبة السويدي،

مؤسسة ورئيسة مجلس أمناء مستشفى أهل مصر، 

بمناسبة حصولها على جائزة مارجريت جولدينج، أعلى 

وسام دولي في الإينرويل، لتصبح أول سيدة من خارج 

عضوية منطقة ٩٥ تنال هذا التكريم الرفيع.

أحرّ التهاني وأصدق التبريكات للزميلة

السيدة الفاضلة نهلة قبعين صويص

بمناسبة تعيينها المتميز عضواً في

مجلس إدارة ��� للفترة ٢٠٢٧/٢٠٢٦.
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الأعمال العظيمة لا تصنعها الجهود الفردية وحدها،

بل تصنعها رؤى نتشاركها، وغايات نؤمن بها، وعزيمة تجمعنا.

للعام الإينرويلي (٢٠٢٥-٢٠٢٦) 

أبرز الندوات والأمسيات الثقافية
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برئاسة  الكتاب  نادي  والفكر، شكلّ  الكلمة  رحاب  في 

السيدة نهال البكري مساحة ثقافية مميزة جمعت 

عضوات الإينرويل حول شغف القراءة والمعرفة، من 

خلال لقاءات وحوارات ثرية ناقشت مجموعة متنوعة 

من الكتب والأعمال الأدبية والفكرية. وأسهمت هذه 

المعرفة،  آفاق  وتوسيع  الآراء،  تبادل  في  اللقاءات 

القراءة  لتصبح  والتواصل،  الصداقة  أواصر  وتعزيز 

جسراً يجمع بين الثقافة ومتعة اللقاء.

نادي الكتاب
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في  مهمًا  محوراً  والتوعوية  التثقيفية  الندوات  شكلّت 

متنوعة  موضوعات  تناولت  حيث  الإينرويل،  أنشطة 

تمس حياة الفرد والمجتمع، بمشاركة نخبة من الخبراء 

نشر  في  اللقاءات  هذه  وأسهمت  والمتخصصين. 

والاجتماعية  الصحية  بالقضايا  الوعي  وتعزيز  المعرفة، 

الإينرويل  دور  على  تأكيدًا  الخبرات،  وتبادل  والثقافية، 

في بناء مجتمع أكثر وعيًا ومعرفة.

الندوات التثقيفية

والجلسات التوعوية

 الكاتب الدكتور اسامة عبد الرؤوف الشاذلي 

وحديث عن تاريخ الارض المقدسة

جلسة توعوية لمكافحة العنف والتحرش

ندوة مع الكاتب والإعلامي عصام يوسف ندوة عن الذكاء الإصطناعي

لقاء أندية اينرويل الاسكندرية

مع الدكتور احمد زايد

ندوة تستضيف الأستاذة الدكتورة نشوى زكي، 

استشارية علم النفس والتنمية البشرية.
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ندوة عن التغذية العلاجية بتنظيم نادي إينرويل الجيزة

محاضرة للسيدة منى عارف، الكاتبة المرموقة والرئيسة السابقة للمنطقة، بعنوان الكتابة هي الحياة

دعم ضحايا الحروق
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افطارات رمضان الاجتماعية
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أجمل الرحلات تلك التي تجمعنا بأماكن جديدة،

وذكريات جميلة، وصداقات تدوم.

للعام الإينرويلي (٢٠٢٥-٢٠٢٦) 

أبرز رحلات المنطقة ٩٥ مصر والاردن
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رحلة إلى قصر عائشه فهمي

 رحلة إلى القلعه ومطعم جرانيتا بحديقه الأزهر بارك
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رحلة إلى مدينة الفيوم

الرحلة السنوية لنادي إينرويل المنصورة إلى مدينة رأس البر السياحية

رحلة إلى مدينة الإسماعيلية

���



رحلة نادي الجيزه الاهرام إلى الجونه

رحلة نادي فيلادلفيا إلى الحديقة الملكية النباتية

رحلة إلى الأردن
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احتفال نادي إنرويل بترا بموسم قطف الزيتون

رحلة نادي فيلادلفيا إلى الحديقة الملكية النباتية

رحلة نوادي الأردن إلى مصر

امسـح الرمــز
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حين يرُوى الأثر، تتسع دائرته؛ فالكلمة والصورة

قادرتان على أن تحملا رسالة الخير أبعد.
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حفل التسليم والتسلم

٢٠٢٦ - ٢٠٢٥٢٠٢٧ - ٢٠٢٦

كامله توفيق

المندوبة القومية

٢٠٢٦ - ٢٠٢٧

ميرفت العزوني

رئيسة منطقة ٩٥ مصر والأردن

٢٠٢٦ - ٢٠٢٧

سامية أبو الفتوح

المندوبة القومية

٢٠٢٥ - ٢٠٢٦

هناء السادات

رئيسة منطقة ٩٥ مصر والأردن

٢٠٢٥ - ٢٠٢٦

امسـح الرمــز
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اللجنة التنفيذية للإينرويل

 ٦ ٢ ٠ ٢ - ٧ ٢ ٠ ٢

للمنطقة ٩٥ مصر والأردن

من أسمى ما يقدّمه الإنسان للحياة،

وقتٌ يمنحه للآخرين دون انتظار مقابل.
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مجلس الإينرويل الدولي

 ٦ ٢ ٠ ٢ - ٧ ٢ ٠ ٢
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بكل مشاعر التقدير والامتنان، أتقدم بخالص الشكر وعظيم العرفان إلى 

والأردن،  مصر   –  ٩٥ المنطقة  نشرة  محررة  عصفور،  نهى  العزيزة  زميلتنا 

الإنرويلي  العام  طوال  دؤوب  وعمل  متميز  جهد  من  قدمته  لما  تقديراً 

المنطقة  إنجازات  توثيق  في  وإبداع  إخلاص  من  أظهرته  وما   ،٢٠٢٥–٢٠٢٦

وإبراز رسالتها الإنسانية والمجتمعية داخل مصر والأردن وخارجهما.

الدقة  الراقية وحرصها على  الإعلامية  رؤيتها  نهى، من خلال  لقد نجحت 

والجودة، في تسليط الضوء على المشروعات والمبادرات التي قدمتها ١٠٢٠ 

وقد  والأردن.  الإينرويل في مصر  أندية  نادياً من   ٣٦ سيدة من عضوات 

عكست صفحات النشرة حجم العطاء الكبير الذي قدمته العضوات، وروح 

التعاون والصداقة التي جمعتهن، وإيمانهن العميق بأهمية العمل الخيري 

والتطوعي في إحداث تغيير حقيقي ومستدام في حياة المجتمعات.

باللغة  أجزاء  ستة  عصفور  نهى  الزميلة  أصدرت  العام،  مدار  وعلى 

الإنجليزية، استطاعت من خلالها أن تنقل صورة مشرفّة عن المنطقة ٩٥ 

إلى العالم الخارجي، وأن تعُرفّ أندية الإينرويل الدولية بحجم المشروعات 

والأنشطة والجهود المبذولة في مصر والأردن. وقد أبرزت هذه الإصدارات 

مشروعات تجاوزت تكلفتها خمسة وخمسين مليون جنيه مصري، ووصل 

مجالات  في  وأردني،  مصري  مواطن  ألف   ١٢٢ من  يقرب  ما  إلى  أثرها 

إنسانية وتنموية متعددة شملت الصحة والتعليم وتمكين المرأة وخدمة 

الأطفال والأسر الأولى بالرعاية وتحسين مستوى المعيشة.

كما قامت بإعداد وإصدار المجلة السنوية باللغة العربية، التي جاءت بمنزلة سجل متكامل لذاكرة المنطقة خلال العام 

الإينرويلي ٢٠٢٥–٢٠٢٦. فقد وثقت المجلة ما تم تنفيذه من أعمال ومشروعات، وما أجُري من زيارات، وما نظُم من 

احتفالات ولقاءات وفعاليات، وقدمت للقارئ صورة واضحة وشاملة عن عام حافل بالإنجاز والعمل والتعاون.

إن ما قدمته نهى لم يكن مجرد تحرير لنشرة أو إعداد لمجلة، بل كان رسالة إعلامية راقية حفظت جهود العضوات من 

النسيان، ومنحت كل نادٍ وكل مشروع المساحة التي يستحقها، وجعلت من الكلمة والصورة وسيلة للتعريف بعطاء 

سيدات الإينرويل ودورهن المؤثر في خدمة المجتمع.

لقد جسدت نهى عصفور بعملها أهم أهداف الإينرويل؛ وهي تعزيز الصداقة الحقيقية، وتشجيع الخدمة الشخصية، 

وتنمية التفاهم الدولي. فمن خلال توثيقها للأعمال الخيرية والتطوعية، أسهمت في تقوية روابط الصداقة بين عضوات 

الأندية، وفي نقل أثر مشروعات المنطقة من النطاق المحلي إلى المجال الدولي.

شكراً لكِ، زميلتنا العزيزة نهى، على وقتك وجهدك وصبرك وإبداعك، وعلى كل كلمة وصورة وصفحة حفظت إنجازات 

عام كامل من العطاء. سيظل عملك شاهدًا صادقًا على نجاح المنطقة ٩٥، وسيبقى عطاؤك محل فخر واعتزاز وتقدير 

مناّ جميعًا.

مع خالص المحبة والامتنان،

هناء السادات

رئيسة المنطقة ٩٥ – مصر والأردن

للعام الإينرويلي ٢٠٢٥–٢٠٢٦

كلمة شكر وعرفان إلى الزميلة نهى عصفور

محررة نشرة المنطقة ٩٥ – مصر والأردن
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امسـح الرمــز امسـح الرمــز امسـح الرمــز

امسـح الرمــز امسـح الرمــز امسـح الرمــز

وفي نهاية كل رحلة، لا يقُاس ما أنجزناه بعدد ما قدمنا، بل بكمّ الخير الذي زرعناه،

والقلوب التي لامسناها، والحياة التي جعلناها أجمل.

بالصداقة اجتمعنا، وبالخدمة أعطينا، وبالمحبة تركنا ما يستحق أن يبقى.
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الموقع

الإلكتروني


