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Veteriner Hekimligi Akil Notlar1 serisinin bir parcast olan Kiigiik Hayvanlarda Urogenital
Sistem Hastaliklar1 kitabs, farkli disiplinlerden 6gretim iiyelerinin katkilariyla hazirlanmis olup,
kiigtik hayvanlarda tirogenital sistem hastaliklarini biitiinctil bir yaklagimla ele almaktadur.

Son yillarda kedi ve képek sahipliginin artmasi, beslenme aligkanliklarindaki degisiklikler ve
cesitli tedavi uygulamalarindaki farklilasmalar, iirogenital sistem hastaliklarinin insidensinde
belirgin bir artisa yol agmuistir. Bu durum, s6z konusu hastaliklarin dogru ve kapsamli bir sekilde
degerlendirilmesini; ozellikle de ayirici taninin titizlikle yapilmasini zorunlu kilmaktadir.
Sistemik muayene ve tedavi prosediirlerinin bir parcasi olarak ele alinsalar da, klinik pratikte
rastlantisal olarak karsilagilan olgularin da dogru yo6netimi biiyiik 6nem tagimaktadir. Bu
kitapta, literatiirde yer alan organ bazli muayene sistematigi, tan1 algoritmalar1 ve giincel
tedavi yaklagimlar: bir araya getirilerek okuyucuya pratik ve bilimsel temeli giiglii bir kaynak
sunulmasi amaglanmigtir.

Kiigiik Hayvanlarda Urogenital Sistem Hastaliklar1 kitabinda; disi ve erkek iireme organlarina
ait enfeksiy6z ve non-enfeksiyoz hastaliklar ile tiriner sistem patolojileri organ bazinda ele
alinmis, tani ve tedavide giincel yaklasimlar cercevesinde kritik noktalar vurgulanmigtir.
Gliniimiizde 6nemi giderek artan {irogenital sistem hastaliklarina yonelik olarak hazirlanan bu
eserin, veteriner hekimler igin sahada uygulanabilir ve yol gosterici bir bagvuru kaynag: olmasi
hedeflenmistir.

Sunulan kitapta yazarlarin kisisel arsivleri ile tiretken yapay zeka kullanilarak resimlerin
hazirlanmast gerceklestirilmistir. Bu kitabin hazirlanmasi i¢in 6neride bulunan Veteriner
Hekimligi Akil Notlar1 Serisi Editorii Saymn Prof. Dr. Ender Yarsan’a, kisisel arsiv fotograflari
ile resimlerin hazirlanmasi ve diizenlenmesinde destek olan Veteriner Hekim Yunus Furkan
Altinbaga, kitabin hazirlanmasina degerli katkilar1 ve is birlikleri i¢in yazarlar Dog. Dr. Kemal
Tuna Olgag ve Dog. Dr. Osman Safa Terzi’ye; ayrica siirece verdikleri nazik destek i¢in Giines
Tip Kitabevleri calisanlarina tesekkiirlerimi sunarim.

Dog. Dr. Murat Onur Yazlik
Editor
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Disi kedi ve kopeklerde iireme fizyolojisi, hipotalamus-hipofiz—ovaryum ekseni tarafindan
diizenlenen karmagik bir endokrin mekanizmaya tarafindan saglanmaktadir. Bu sistem,
ostrus siklusunun diizenlenmesi, ovulasyonun gerceklesmesi, gebeligin siirdiiriilmesi ve
dogumun baglatilmasinda rol oynar. Her iki tiirde de benzer hormonlar gorev almakla
birlikte, siklus tipi ve ovulasyon sekli bakimindan 6nemli farklar bulunur.

Kopekler monoostrik tiirler olarak ortalama 6 ayda bir -tiirlere gore degisiklik goster-
mektedir- dstrus gosterirler ve ovulasyon spontan olarak gergeklesir. Ostrus sikluslari
kopeklerde 4 evreden olusur. Bunlar prodstrus (6-11 giin), dstrus (5-9 giin), didstrus
(55-75 giin) ve anostrustur (2-5 ay).

Kediler ise mevsimsel poliostrik tiirlerdir. Genellikle uzun giin 151$1n1n periyodunda ilkba-
har-sonbahar arasi 6strus gosterirler.

Kedilerde provoke ovulasyon gerceklesir. Ovulasyonun gerceklesmesi i¢in ¢iftlesmeyle
birlikte LH salinimu tetiklenmelidir. Genellikle ovulasyon i¢in birden fazla ciftlesme ge-
reklidir. Kedilerde 6strus siklusu ovulasyonun gerceklesip gerceklesmemesine gore de-
gisiklik gosterir. Ostrus siiresi ortalama 7 giin siirmektedir. Ovulasyon gergeklesmezse
ortalama 7 giin sonra yeniden ostrus gozlenir (interdstrus). Ovulasyonun gergeklesme-
si ancak gebeligin olmamasi durumunda yaklagik 40 giinliik didstrus dénemine girer.
Kedi ve kopeklerde gebelik ortalama olarak 60-62 giin stirmektedir. (Sekil 1.2)

interdstrus (3-16 giin)

Laktasyon (40-50 giin)

Siklusun tekrar baslamasi

Fertilizasyon

Laktasyon Yok

Yalanci gebelik
(40-50 giin)

Andstrus (120 giin)

(25-30 giin)

Ostrus

Sekil 1.2. Kedilerde Sekstiel Siklus ihtimalleri



Sekil 1.8. 6 yash Maltese Terrier kdpekte hidrometra olgusu

Tam

= Pyometra ve CEH genellikle 7 yas tstti hi¢ dogum yapmamuis kopeklerde ve 5 yas
iistii kedilerde gozlenir. Ostrojen veya progesteron kullanim ge¢misi olan hayvanlarda
daha erken yasta da goriilebilir.

1 Golden retrieverlar irk bazinda genetik yatkinliklar1 mevcuttur. Kisirlagtirilmig hayvanlar-

da da stump (giidiik) pyometra meydana gelebilir. Pyometra bir didstrus dénemi hastaligi-
dir. Klinik isaretler genellikle dstrustan sonraki 2 ay igerisinde meydana gelir.

Agik serviks pyometra olgularinda vajinal akinti gozlenir. Akintinin karakteri farklilik gos-
termekle birlikte kirmizi-kahverengiden, sari-yesile kadar degisebilir. Vajinal akint1 genel-
likle kotii kokuludur. Kapali serviks pyometra olgularinda genellikle abdominal gerginlik
mevcuttur. Uterus genellikle palpasyonda geniglemistir. Ancak abdominal palpasyonun
dikkatsizce yapilmasi duvari incelmis uterusun yirtilmasina neden olabilir. Pyometrali kedi
ve kopeklerde bazen sepsis gozlenebildigi gibi kimi zaman genel durum da normal olabilir.
Klinik bulgulardan bazilari da ¢ok su i¢cme, ¢ok idrara ¢ikma, kusma, istahsizlik, soguk
yerlere yatma, diyare gozlenebilir. Pyometranin tanisi uterusta purulent sivinin varligiyla
konulabilir. Uterustaki genisleme ultrasonografi ve radyografi ile belirlenebilir (Sekil 1.9).
Pyometrali hayvanlarda kan tablosunda Iokositozis gozlenir. Beyaz kan hiicrelerinin sayist
40.000’in tizerine ¢ikmasi pyometra i¢in patognomoniktir. Beyaz kan hiicrelerinin analizin-
de sola kayma gozlenebilir. Serum biyokimya analizlerinde karaciger ve bobrek degerleri
artig gosterirken albiimin konsantrasyonu diiser.
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= Spermatidler

Sertoli hiicreleri
-arasindaki siki
~ baglanti noktalan

= — Sertoli hilcresi
:.. ~Spermatogonyum

Leydig hiicresi

Sekil 2.4. Seminifer tubil kesit gérintisu

I Fotal gelisim sirasinda mezonefrik kanallardan koken alan duktus epididimis kaput, korpus
ve kauda olmak {iizere ii¢ bolgeye ayrilmakla birlikte bu bolgelerin ayrimi ancak histolojik
olarak yapilabilmektedir. Kaput epididimis ile testisin kranial kutbundan baslayan epididi-
mis, korpus epididimis ile testisin dorso-lateral yiizeyi boyunca seyreder. Kaudal kutba
ulasan epididimis burada kauda epididimis halini alir. Epididimis yogunlagtirma, tagima,
olgunlastirma ve depolama gorevleri ile spermatogenezisin son asamalarinda 6énemli bir
yere sahiptir. Kaput epididimis yogunlastirma gorevinin gerceklestigi yerdir ve testikiiler
sivinin %80den fazlasini absorbe eder. Béylece spermatozoonlar yogunlastirilarak epididi-
mal kanal boyunca taginir. Tagima gérevi kaput ve korpus epididimisin diiz kaslarin peris-
taltik kontraksiyonlar: ve epididimal epitelin siliali hiicrelerinin ritmik vuruslar: sayesinde
karnio-kaudal (kaputtan kaudaya) yonlii olarak gerceklestirilir. Ote yandan bu tasgima isle-
mi sirasinda epididimal epitel hiicrelerinden az miktarda sivi salgilanir. Epididimal sivi
igerisinde bulunan protein ve enzimler spermatozoonlarin hareket yetenegi kazanmasini
saglamaktadir. Testikiiler spermatozoonlarin orta kisimlarinda bulunan sitoplazmik kalintt
de yine spermatozoonlarin epididimis boyunca gegisleri sirasinda epididimal epitel hiicre-
ler tarafindan absorbe edilmektedir. Béylelikle epididimis spermatozoonlarin olgunlagtiril-
masint ve sahip olmalar1 gereken morfolojik ve fonksiyonel ozelliklerin kazanilmasini
saglamaktadir. Epididimisin depolama islevi kauda bolimii tarafindan gerceklestirilmekte-
dir. Kauda epididimis tiretilen, yogunlastirilan, taginan ve olgunlastirilan spermatozoonla-
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Sekil 2.10. Erkek kedide genital sistem organlarinin anatomik yerlesimi



Balanitis glans penisin yangisidir. Postitis prepisyumun yangisidir. Balanopostitis ise glans
penis ve prepisyumun yangisinin birlikte seyrettigi olgular1 tanimlamak i¢in kullanilan
terimdir. Etiyolojik nedenler arasinda prepisyal yabanci cisimler, neoplaziler, idrar kagirma
ve alerjik dermatit oldugu bilinmektedir.
Enfeksiy6z olgular ¢ogunlukla prepisyumun kendi florasinda bulunan mikroorganizmalar
nedeniyle ortaya ¢ikmaktadir. Balanopostitise neden olan mikroorganizmalar Escherichia
coli, Pseudomonas aeruginosa, Streptococcus pyogenes, Staphylococcus aureus, Klebsiella,
Mycoplasma, Herpes virus, calicivirus olarak belirtilmistir. Kopeklerde kedilere oranla
daha yaygin goriilmektedir. Yas predispozisyonu yoktur.

o Tam
Cogunlukla prulent, nadiren de kanli prepisyal akint1 ile seyreder. Akintinin siddeti degis-
kendir.Cogunlukla sistemik belirtilere neden olmaz. Etkilenen hayvanlarda yangili bolgeye
asir1 bir ilgi ve hassasiyet s6z konusudur.
Penis ve prepisyum mukozasi normal, eritamatdz veya tlseratif olabilir ve yiizeyi degisen
miktarda prulent materyal ile kapli olabilir. Kronik durumlarda lenfoid folikiiller goriilebi-
lir haldedir. Viral hastaliklarda vezikiiler lezyonlar ortaya ¢ikmaktadir.
Normal, saglikli kopeklerde sari-yesil renkte prepisyal akinti bulunmaktadir. Bu akinti
stirekli devam eden prostatik sekresyonun iiretral idrarla karismas: ve mukoid bir hal alarak
penisten devamli olarak gelmesi nedeniyle olusmaktadir. Balanopostitis nedenli prulent
akintilar ile karistirilmamalidir. Fiziksel muayene ¢ogunlukla diagnostiktir.
Yabanci cisim, neoplazi, tilseratif lezyonlar veya konjenital anomaliler gibi neden olan etke-
nin tespit edilmesi 6nemlidir. Enfeksiyéz durumlar i¢in etken izolasyon tedavi i¢cin 6nem-
lidir.

o Tedavi
Tedavisinde belirtileri azaltmaya yonelik bir prosediir fayda saglar. Enfeksiyoz olmayan
durumlarda izotonik ¢ozelti ve antiseptik soliisyonlar ile prepisyal lavaj yapilabilir.
Enfeksiy6z olgularda tedavi prosediiriine topikal antibiyotikler eklenmelidir. Alerjik der-
matit nedenli olgularda antialerjik tedavi prosediirleri uygulanmalidir. Yabanci cisim veya
neoplazi kaynakli durumlarda neden olan etkenin hizlica uzaklastirilmas: gerekmektedir.

Fimozis
Fimozis penisin prepisyumdan ¢tkamamasi durmunu ifade eder. Prepisyal acikligin dar
olmas1 veya bir nedenle daralmasi nedeniyle ortaya ¢ikmaktadir. Travma, yaralanma, yang,
enfeksiyon ve neoplaziler prepisyal stenozun baslica nedenleri arasinda sayilmaktadur.
Uzun titylii kedilerde prepisyal tiiylerin prepisyal aciklikta topaklanmasi, fimozisin en yay-
gin nedeni olarak bilinmektedir. Boston terier irki kopeklerde hipospadi veya erkek pséy-
dohermafroditizm ile seyreden kalitsal bir sendrom olarak gériildiigi bildirilmistir.

o Tam
Fiziksel muayene diagnostiktir. Penis agrilidir ve prepisyumdan disar1 ¢ikartilamaz. Geng
hayvanlarda penisin prepisyumdan ¢ikmamasi dolayisiyla idrarin prepisyumdan akiyor-
mus gibi goriinmesi konjenital bir fimozis olgusundan siiphelendirmelidir. fleri durumlar-
da idrar ¢ikis1 tamamen engellenebilir. Ergin hayvanlarda ¢iftlesme davranislar etkilenir.
Ereksiyon sirasinda agr1 duyumu gézlemlenir.



Idrar Cubugu (Dipstick) Analizi:
o pH:
 Bazik idrar (pH>7): Ureaz pozitif bakteriler (Proteus), renal tiibiiler asidoz
* Asidik idrar (pH<6): Metabolik asidoz, diyette yiiksek protein
o Protein:
e Yalana pozitiflik: Alkalen idrar, semen kontaminasyonu
* Nefrotik proteiniiri: Idrar protien/kreatinin orani (UPC)>2.0 (kdpek), >0.4 (kedi)
o Glukoz:
Hiperglisemi (>180 mg/dL) veya proksimal tiibiil hasar1 durumlainda goriliir.
o Kan: Hemoliz, miyoglobiniiri, hemorajik sistit ayirimi i¢in sediment analizi yapilmasi
gereklidir.

Uriner sistem hastaliklarinin tanisinda goriintiileme teknikleri, anatomik detaylar1 ortaya
koyarak klinisyene kritik bilgiler saglar. Non-invaziv yontemlerden ileri goriintillemeye
kadar genis bir yelpazede bilgi saglayan bu teknikler, patolojilerin lokalizasyonu ve karak-
terizasyonu i¢in vazgegilmezdir. Ozellikle obstriiktif lezyonlar, konjenital anomaliler ve
neoplastik olusumlarin degerlendirilmesinde goriintiileme yontemleri tanisal stirecin temel
tasini olusturur.

Abdominal Ultrasonografi:

Abdominal ultrasonografi, tiriner sistem degerlendirmesinde non-invaziv ve giivenilir bir
yontem olarak 6ne cikar. Bu teknikle bobreklerin boyutlar: objektif olarak ol¢iiliir ve kor-
teks ile medulla arasindaki ayrim net sekilde goriintiilenebilir. Hidronefroz varliginda renal
pelvis genisligi milimetrik diizeyde dlgiilerek obstriiksiyon derecesi belirlenir. Urolitlerin
lokalizasyonu ve boyutlari, kistik yapilarin varlig1 ve neoplastik olusumlarin karakterizas-
yonu yapilabilir. Idrar kesesi duvar kalinligi 6l¢iimii sistit vakalarinda tanisal deger tasur.
Ayrica, sistosentez islemi sirasinda gergek zamanli goriintiilleme saglayarak islemin giivenli

sekilde yapilmasini saglar.

Sekil 3.1. A. idrar kesesinin ultrasonografik gériintiisiinde sistit ile uyumlu duvak kalin-maslasi ve
limen icerisinde hiperekojen odaklar dikkati cekmektedir. Bu odak-lar kristaliri ile iliskili olup, intra-
vezikal sediment varligini gostermektedir. B. Uzun eksen boyutlar artmis bébregin ultrasnografik
gorintlsi. Renal biylme, olasi inflamatuvar siiregler, obstriiksiyon veya metabolik bozukluklarla
iliski-li olabilir. Ultrasonografik olarak bobrek morfolojisinin degerlendirilmesi, altta yacan patolojinin

ayirici tanisinda énemli bir ipucu saglamaktadir. (Vet. Hekim Alperen Candioglu'nun izniyle.)
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