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Evrensel Enerji® Farkindalik Rehberi

“Hayat sadece geriye dogru anlasilabilir, ancak ileriye dogru
yagsanmalidir.”
Soren Kierkegaard

Hayat yolculugumuzda ge¢misin Uzerimizde biraktigi izleri anlayip
gelecegin potansiyeline cesaretle adim atarken, bu sUreci
gbsteren gdékyuzunun glgli rehberlerden biri Ay Dagumleri'dir.
Yasam rotanizi ¢izerken haritanizdaki bu 6nemli ekseni anlamanin,
farkinda olmanin ne kadar dénUstUricu oldugunu biliyorum.
Farkindalik basarmanin yarisi sayilir ne de olsa. Bu yuzden
farkindalik rehberinin bu sayisinda Ay DGgUmleri ’ne yer veriyorum.
Ay DUgumleri'nin ne anlama geldiginden dogum haritanizdaki
kadersel yébnunuUze, ay sonu basglayacak Aslan-Kova transitinin
tarihsel etkilerinden yUkselen burcunuza getirecegi 1,5 yillik
yepyeni degisimlere kadar aradiginiz tUm detaylar bu rehberde
topladim.

Sevgi ve Farkindalikla,
Ezgi Sala T6zUn

icsel iletisim Uzmani
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Evrensel Enerji® Farkindalik Rehberi

Kuzey Ay Dugumu

Fiziksel Degil Kadersel Bir Matematik

Ay dugumleri fiziksel go&kcisimleri degildir; Ay'in Dlnya g¢evresindeki
yoéringesinin, DUnya'nin Gunes c¢evresindeki yoluyla kesismesi sonucunda
olusan matematiksel noktalardir. Yonleri saatin aksi ydnunde ilerler ve Glney-
Kuzey Ay DUgumu haritada her zaman birbirlerinden tam 180 derece uzakta
bulunurlar. Tum gezegenlerin digimleri olsa da, astrolojide digumlerden
bahsedildiginde Ay'In digUmleri kastedilir ve bu ikili haritanin "Dugimsel
Eksen"ini olusturur.

Konfor Alanindan Bilinmezlige Sira Disi Bir Ucus

Guney DUgumu, algalan dugumdudr ve Guney Kutbu'muza en yakin olan
noktadir. Karakterimizin ge¢gmis deneyimlerimizde asiri derecede vurgulanmis
bir ydninu betimler. Bu durum, mevcut Kisiligimizi ele gegirerek dengemizi
bozan bir wunsur haline gelebilir. Farkindaliktan yoksun bir sekilde
davrandigimizda, otomatik olarak Guney DUgumuUu gdérinimumuizi sergileme
egiliminde oluruz; cinkU gecmiste bu yaklagsimin bizim yararimiza ¢alismasina
alismigizdir. Ancak mevcut hayattaki deneyimlerimiz bize bu eski tutumla
olaylara yaklasmanin artik ise yaramadigini agcikga géstermektedir.



Evrensel Enerji® Farkindalik Rehberi

Kuzey DUQUmu, yuUkselen digimdir ve Kuzey Kutbu'muza en yakin olan
noktadir. Bu nokta, tam potansiyelinizi gergeklestirmenize yardimci olacak
sekilde tasarlanmis bilgiyi saglar. Kadersel gelisim yolumuz bu yéne dogru olsa
da, asil amag¢ sadece Kuzey DUgumu'nin Uzerinde durmak degil; Dugumsel
Eksen'in her iki "ucunu" dengeli bir bigimde butdnlestirmektir.

Bu butunlesme, gegmisin gdlgelerinden siyrilip kendi 6z potansiyeline uyanmak
isteyen herkes icin en 6nemli adimlarindan biridir. Giney Ay DUGgum bizim
konfor alanimizdir, bildik, tanidik, glvenli sinirlarimiz iginde yer alir. Ancak
hayat yolculugumuz bize daima gelisim i¢in konfor alanimizin disina ¢ikmayi,
henltz bilmedigimiz tanimadigimiz hayat alanlarina adim atmayr 6gutler.
Konfor alaninin icinde kalarak yeni bir yasam deneyimi elde edemeyiz. Kuzey Ay
DUJUm her zaman bize zor gelir, iggudUsel olarak bilmedigimiz i¢in korkariz.
Yasam tecruUbeleriyle Kuzey Ay DUgumu 'ne yénelmeyi égreniriz.

GuUney Ay DUQUmU’nu, yeterince blUylUmesine ragmen gulvenli yuvasini terk
edemeyen bir Kkartala benzetiyorum. GUNnU geldiginde kartal yuvaya
sigmayacak; artik annesi o alani glivenle bir arada tutamayacak, babasi avlanip
yemegini getiremeyecek. Bu noktada yeni bir hayat deneyimi insa edilemez.
Kartal yuvadan ayrilma gunU geldiginde, kanatlarini agacak ve ugabildigi kadar
yUksekten ucacaktir. iste o yalniz ugus deneyimi, kartalin Kuzey Ay DUgimu'ne
dogru gitmesidir. Konfor alaninin disina ¢ikip tek basina yUkselmesi ilk basta
urkitlcu gelse de aslinda yeni hayatinin baslangicidir; kendi esini ve yuvasini
kurmak Gzere yola ¢gikmistir.

Gokyuzine dogru yapilan o sigrama kartalin tekdmultdur. Ayni kural bizler igin
de isler. GUney Ay DUgUmuU'nun getirilerini arkamiza alip, yGzimuzi Kuzey Ay
DUgumu'ne dénmek ve o kadersel potansiyele cesaretle kanat girpmak...
Ruhsal tek&dmulimuizun 6zG tam olarak burada yatar.
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Kaderin 12 Yiuzi: Burglara
Gore Donusumun Anahtari

Ay Duguimleri'nin haritamizdaki
yerlesimini ve bizden ne istedigini tam
olarak anlayabilmek i¢in her birimiz,
Kuzey DUgUmu'ndn bulundugu burg¢ ve
ev pozisyonuna bakmaliyiz. Kadersel
yolculugumuzun tam resmini gérebilmek
icin sadece bur¢ pozisyonunu incelemek
yetmez, dogum haritasindaki  ev
pozisyonunu da mutlaka analize dahil
etmek  gerekir. Ay Dugumleri’nin
bulundugu burcglar tekdmul edebilmeniz,
en verimli potansiyelinize ulagsabilmeniz
icin siz de meydana gelmesi gereken
degisimleri anlatir. Bulundugu ev ise bu
degisimleri deneyimleyecegimiz hayat
alanini gésterir. Dogdugunuz tarihe gore
Kuzey Ay DGQUm burcunuzu gdsteren bir
tablo ekliyorum oradan burcunuzu
bulabilirsiniz. Kuzey Ay DUgimunize ve
biliyorsaniz, bulundugu eve gdre bu
listeyi gelisiminiz i¢cin degerlendire-
bilirsiniz.
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Dogum Yiliniza Gore Kuzey Ay Dugumu’nin Bulundugu Burg

Tarih Araligi Kuzey Ay Digumu Burcu

10 Mayi1s 1899 - 21 Ocak 1901

Yay
22 Ocak1901 - 21 Temmuz 1902 Akrep
22 Temmuz 1902 - 15 Ocak 1904 Terazi
16 Ocak 1904 - 18 EylGlI 1905 Basak
19 EylUl 1905 - 30 Mart 1907 Aslan
31 Mart 1907 - 27 Eylul 1908 Yengeg
28 EylUl11908 - 23 Mart 1910 ikizler
24 Mart 1910 - 8 Aralik 1911 Boga
9 Aralik1911 - 6 Haziran 1913 Kog¢
7 Haziran 1913 - 3 Aralik 1914 Balik
4 Aralik 1914 - 31 Mayis 1916 Kova
1Haziran 1916 - 13 Subat 1918 Oglak
14 Subat 1918 - 15 AQustos 1919 Yay
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Dogum Yiliniza Gore Kuzey Ay Dugumu’nin Bulundugu Burg

Tarih Araligi Kuzey Ay Digumiu Burcu

16 Agustos 1919 - 7 Subat 1921 Akrep
8 Subat 1921 - 23 AJustos 1922 Terazi
24 Agustos 1922 - 23 Nisan 1924 Basak
24 Nisan 1924 - 26 EKim 1925 Aslan
27 EKim 1925 - 16 Nisan 1927 Yengeg
17 Nisan 1927 - 28 Aralik 1928 ikizler
29 Aralik1928 - 7 Temmuz 1930 Boga
8 Temmuz 1930 - 28 Ara. 1931 Kog¢
29 Aralik 1931 - 24 Haziran 1933 Balik
25 Haziran 1933 - 8 Mart 1935 Kova
9 Mart 1935 - 14 EylUl 1936 Oglak
15 EylG11936 - 3 Mart 1938 Yay
4 Mart 1938 -12 EyltI 1939 Akrep

13 EylU1 1939 - 24 Mayis 1941 Terazi
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Dogum Yiliniza Gore Kuzey Ay Dugumu’nin Bulundugu Burg

Tarih Araligi Kuzey Ay Digimiu Burcu

25 Mayi1s 1941 - 21 Kasim 1942 Basak
22 Kasim 1942 - 11 Mayis 1944 Aslan
12 Mayis 1944 - 13 Aralik 1945 Yengeg
14 Aralik 1945 - 2 AJustos 1947 ikizler
3 AJustos 1947 - 26 Ocak 1949 Boga
27 Ocak 1949 - 26 Temmuz 1950 Kog
27 Temmuz 1950 - 28 Mart 1952 Balik
29 Mart 1952 - 9 Ekim 1953 Kova
10 EKim 1953 - 2 Nisan 1955 Oglak
3 Nisan 1955 - 4 EKim 1956 Yay
5 EKim 1956 - 16 Haziran 1958 Akrep
17 Haziran1958 - 15 Aralik 1959 Terazi
16 Aralik 1959 - 10 Haziran 1961 Basak
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Dogum Yiliniza Gore Kuzey Ay Dugumu’nin Bulundugu Burg

Tarih Araligi Kuzey Ay Digiumi Burcu

11 Haziran 1961 - 23 Aralik 1962 Aslan
24 Aralik 1962 - 25 Agustos 1964 Yengeg
26 AJustos 1964 - 19 Subat 1966 ikizler
20 Subat 1966 - 19 AGustos 1967 Boga
20 Agustos 1967 - 19 Nisan 1969 Kog¢

20 Nisan 1969 - 2 Kasim 1970 Balik

3 Kasim 1970 - 27 Nisan 1972 Kova
28 Nisan 1972 - 27 EKim 1973 Oglak

28 EKim 1973 - 10 Temmmuz 1975 Yay

11 Temmuz 1975 - 7 Ocak 1977 Akrep

8 Ocak 1977 - 5 Temmuz 1978 Terazi

6 Tem.1978 -12 Ocak 1980 Basak
13 Ocak 1980 - 24 EylGl 1981 Aslan
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Farkindalik Rehberi

Dogum Yiliniza Gore Kuzey Ay Dugumu’nin Bulundugu Burg

Tarih Araligi Kuzey Ay Digimiu Burcu

25 Eyl. 1981 -16 Mart 1983

17 Mart 1983 - 11 Eylul 1984

12 Eyltl 1984 - 6 Nisan 1986

7 Nisan 1986 - 2 Aralik 1987

3 Aralik 1987 - 22 Mayis 1989

23 Mayi1s 1989 - 18 Kasim 1990

19 Kasim 1990 - 1 AQustos 1992

2 AQustos 1992 -1Subat 1994

2 Subat 1994 - 31 Temmuz 1995

1AJustos 1995 - 25 Ocak 1997

26 Ocak1997 - 20 EKim 1998

21 EKim 1998 - 9 Nisan 2000

10 Nisan 2000 - 12 Ekim 2001

Yengeg

ikizler

Boga

Kog

Balik

Kova

Oglak

Yay

Akrep

Terazi

Basak

Aslan

Yengeg
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Dogum Yiliniza Gore Kuzey Ay Dugumu’niin Bulundugu Burg

Tarih Araligi Kuzey Ay Digimiu Burcu

13 EKim 2001 - 13 Nisan 2003 ikizler
14 Nisan 2003 - 25 Aralik 2004 Boga
26 Aralik 2004 - 21 Haziran 2006 Kog
22 Haziran 2006 - 18 Aralik 2007 Balik
19 Aralik 2007 - 21 AJustos 2009 Kova
22 Agustos 2009 - 3 Mart 2011 Oglak
4 Mart 2011 - 29 Agustos 2012 Yay
30 Agustos 2012 - 18 Subat 2014 Akrep
19 Subat 2014 - 11 Kasim 2015 Terazi
12 Kasim 2015 - 9 Mayis 2017 Basak
10 Mayis 2017 - 6 Kasim 2018 Aslan
7 Kasim 2018 - 4 Mayis 2020 Yengeg¢

5 Mayis 2020 - 18 Ocak 2022 ikizler

i
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Dogum Yiliniza Gore Kuzey Ay Dugumu’niin Bulundugu Burg

Tarih Araligi Kuzey Ay Digimiu Burcu

19 Ocak 2022 -17 Tem. 2023 Boga

18 Tem. 2023 - 11 Ocak 2025 Kog
12 Ocak 2025 - 26 Tem. 2026 Balik

27Tem. 2026 - 26 Mart 2028 Kova
27 Mart 2028 - 23 Eylul 2029 Oglak

24 Eylul 2029 - 20 Mart 2031 Yay

21 Mart 2031 -1Aralik 2032 Akrep

2 Aralik 2032 - 3 Haziran 2034 Terazi
4 Haziran 2034 - 29 Kasim 2035 Basak
30 Kasim 2035 - 29 Mayis 2037 Aslan
30 Mayis 2037 - 9 Subat 2039 Yengeg
10 Subat 2039 - 10 Agustos 2040 ikizler

11 AJustos 2040 - 3 Subat 2042 Boga

12
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Dogum Yiliniza Gore Kuzey Ay Dugumu’nin Bulundugu Burg

Tarih Araligi Kuzey Ay Digimiu Burcu

4 Subat 2042 - 18 Agustos 2043 Kog¢

19 AJustos 2043 - 18 Nisan 2045 Balik
19 Nisan 2045 - 18 Ekim 2046 Kova
19 EKim 2046 - 11 Nisan 2048 Oglak
12 Nisan 2048 - 14 Aralik 2049 Yay

15 Aralik 2049 - 28 Haziran 2051 Akrep

13
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Farkindalik Rehberi

KUZEY AY DUGUMU
Kog¢ Burcu veya 1. Ev

GUNEY AY DUGUMU
Terazi Burcu veya 7. Ev

Geride Birakman Gereken Egilim:

Basgkalarindan surekli onay bekleme,
uyumu korumak adina kendi
sinirlarindan taviz verme, "biz" derken
"ben"ligini kaybetme.

Gelistirmen Gereken Nitelikler

Baskalarindan suUrekli onay bekleme,
uyumu korumak adina kendi
sinirlarindan taviz verme, "biz" derken
"ben"ligini kaybetme.

KUZEY AY DUGUMU
Boga Burcu veya 2. Ev

GUNEY AY DUGUMU
Akrep Burcu veya 8. Ev

Geride Birakman Gereken Egilim:

Krizlerden beslenme, dram ve Kkaosa
gekilme, baskalarinin kaynaklarina
(maddi/manevi) bagimhlik gelistirme.

Gelistirmen Gereken Nitelikler
Kendi degerini bizzat insa etme,
dinginligi se¢gme, kendi Urettigi

kaynaklarla ayaklari yere saglam basan
bir huzur ve istikrar yaratma.

15
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Farkindalik Rehberi

KUZEY AY DUGUMU
ikizler Burcu veya 3. Ev

GUNEY AY DUGUMU
Yay Burcu veya 9. Ev

Geride Birakman Gereken Egilim:

Her seyi bildigini sanma, kendi
inanglarini fanatikge savunma, buUyUtk
resimde kaybolup ani ve detayi kagirma.

Gelistirmen Gereken Nitelikler

Gergek bir dinleyici olmayi 6grenme,
esneklik kazanma, merak duygusuyla
gevresini gdézlemleme ve ényargisiz
iletisim kurma.

KUZEY AY DUGUMU
Yengeg Burcu veya 4. Ev

GUNEY AY DUGUMU
Oglak Burcu veya 10. Ev

Geride Birakman Gereken Egilim:

Sadece basari ve statlUye odaklanma,
duygulari bastirma, kati kurallar koyma
ve her seyin sorumlulugunu tek basina
Uustlenme.

Gelistirmen Gereken Nitelikler

Kendiigsel yuvasini inga etme,
duygulariyla temasa gegcme,
kirilganligina izin verme ve sevdikleriyle
derin sefkat baglari kurma.

16
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Farkindalik Rehberi

KUZEY AY DUGUMU
Aslan Burcu veya 5. Ev

GUNEY AY DUGUMU
Kova Burcu veya 11. Ev

Geride Birakman Gereken Egilim:

Kalabaliklarin iginde kaybolma, asiri
mantik¢gr  olma,  "farkli"  gdrinme
gabasiyla kendi kalbinin sesini ve
tutkularini yok sayma.

Gelistirmen Gereken Nitelikler

Sahneye ¢ikma cesareti gésterme,
icindeki yaratici enerjiyi kutlama, hayatin
nesesini bulma ve kendiisigiyla
parlamayi kabul etme.

KUZEY AY DUGUMU
Basak Burcu veya 6. Ev

GUNEY AY DUGUMU
Balik Burcu veya 12. Ev

Geride Birakman Gereken Egilim:

Kurban psikolojisine girme, gergeklerden
kagcma, sinir gizememe, herkesi
kurtarmaya c¢alisirken kendini feda etme.

Gelistirmen Gereken Nitelikler
Hayatina pratik rutinler katma, detaylari
organize etme, bedensel/zihinsel

saglhgina 6zen gdsterme ve somut, ise
yarar sinirlar belirleme.

7
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Farkindalik Rehberi

KUZEY AY DUGUMU
Terazi Burcu veya 7. Ev

GUNEY AY DUGUMU
Kog¢ Burcu veya 1. Ev

Geride Birakman Gereken Egilim:

Agsiri fevrilik, her seyi bir savas ya da
rekabet olarak gbérme, "6nce ben"
diyerek baskalarinin ihtiyaclarina
kdrlesme.

Gelistirmen Gereken Nitelikler

is birligi yapmayi 6grenme, diplomasi ve
empati gelistirme, iliskilerde alma-verme
dengesini kurarak "biz" olabilmenin
gucunu kesfetme.

KUZEY AY DUGUMU
Akrep Burcu veya 8. Ev

GUNEY AY DUGUMU
Boga Burcu veya 2. Ev

Geride Birakman Gereken Egilim:

Konfor alanina siki sikiya tutunma,
maddiyata asirt  bagllik, degisime
direnme ve mevcut dlizen bozulmasin
diye gelisimi reddetme.

Gelistirmen Gereken Nitelikler

Dénlsume teslim olma, ruhun
derinliklerindeki gélgelerle ylizlesme,
krizleri bir bGyUme sigramasina gevirme
ve ruhsal olarak derinlesme.

18
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Farkindalik Rehberi

KUZEY AY DUGUMU
Yay Burcu veya 9. Ev

GUNEY AY DUGUMU
ikizler Burcu veya 3. Ev

Geride Birakman Gereken Egilim:

Kararsizlik, dedikodu veya bilgi
kirliliginde  kaybolma, her konuya
yuzeysel dokunup higbirinde

derinlesememe.
Gelistirmen Gereken Nitelikler

Kendi hayat felsefesini olusturma,
sezgilere glivenme, blyUk resmi gdérerek
bilgelige ulasma ve inanglarinin
pesinden cesaretle gitme.

KUZEY AY DUGUMU
Oglak Burcu veya 10. Ev

GUNEY AY DUGUMU
Yengeg Burcu veya 4. Ev

Geride Birakman Gereken Egilim:

Gecmise takili kalma, asiri alinganlk,
duygusal bagmmlliklar gelistirme, aile
evinden/gUvenli limandan hi¢ c¢ikmak
istememe.

Gelistirmen Gereken Nitelikler
DlUnyada sorumluluk alma, hedeflerini
somutlastirma, disiplinle ¢alisarak kendi

otoritesini kurma ve toplumsal
gorunurluk kazanma.

19
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Farkindalik Rehberi

KUZEY AY DUGUMU
Kova Burcu veya 11. Ev

GUNEY AY DUGUMU
iAslan Burcu veya 5. Ev

Geride Birakman Gereken Egilim:

Surekli onay bekleme, "en 6zel" olma
takintisi, Kibri besleme ve her olayi Kisisel
bir drama ¢evirme.

Gelistirmen Gereken Nitelikler

Egosunu bir kenara birakip bGtinudn
hayrina galisma, objektif bakis agisi
kazanma, toplumsal ideallere katkida
bulunma ve esitlikgi aglar kurma.

KUZEY AY DUGUMU
Balik Burcu veya 12. Ev

GUNEY AY DUGUMU
Basak Burcu veya 6. Ev

Geride Birakman Gereken Egilim:

MUkemmeliyetgilik, bitmek bilmeyen
endise, her detayi kontrol etme takintisi,
kendini ve cevresini surekli
yargilama/elestirme.

Gelistirmen Gereken Nitelikler

KontrolU birakip evrenin akisina
guvenme, ruhsal bir teslimiyet yasama,
mantigin étesindeki sefkati, ilhami ve
ruhsal bltuUnselligi kabul etme.

20
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Kadersel Sigrama Zamanlari

Ay DuUgUmleri sadece dogum haritamizda bizi bekleyen sabit noktalar degil,
ayni zamanda hayatimizin ritmini tutan kadersel bir saat gibi isler. Bu kadersel
noktalarin yaklasik 18,5 yillik bir dédnglsU vardir. Dogdugunuz andan itibaren
her 18 yilda bir, gdkyluzindeki transit Ay DuUgUmleri dogum haritanizdaki
dugimlerle tam kavusum yapar. Her 9 yilda bir ise tam tersi bir kavusum
yasanir. (Kuzey DUgUumunuUzin UGzerinden transit Guney Dugumu, Gulney
DUJUmunUzUn Gzerinden ise transit Kuzey DUgumu geger).

Yasadiginiz bu 9 ve 18 yilllk déngulerin hepsi sizin igin ¢ok derin kadersel
anlamlar tasir. Bu evreler; hayatinizda yon degistirmeniz gereken blUyUk dédnim
noktalarini, konfor alanindan g¢ikislari, kadersel karsilasmalari ve ruhsal
tekamulinuzdeki bluyuk sigramalari tetikler.

Surekli hareket halinde olan transit Ay Dugumleri, ortalama 1,5 yilda (yaklasik 18
ayda) bir bur¢ degistirerek kolektif olarak da odaklanmamiz gereken yasam
derslerini gunceller. Nitekim tam da bu ayin sonunda transit Ay DuUgUmleri
Aslan-Kova aksina gecgis yaparak yepyeni bir 1,5 yillik kadersel temayi
baslatiyor.

2]
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Kolektif Olarak Neyi Ogrendik?

Geride biraktigimiz bir buguk yillik Basak-Balik kadersel aksi, kolektif olarak
hepimiz i¢cin tam anlamiylinin ardinda gizlenen akil almaz saglhk skandallarinin
gun yuzune gikmasina hep birlikte sahit olduk. Yasadigimiz tdm bu kisisel ve
toplumsal krizler, aslinda evrenin hastalikli olani s6klp atma ve sistemi kdkten
tedavi etme sekliydi; en nihayetinde zihnimizin o sagir edici gurultisinu nasil
susturacagimizi, neyi kontrol edip neyi akisa birakmamiz gerektigini ve
icimizdeki/disimizdaki zehirlerden nasil arinacagdimizi kadersel bir operasyonla
égrenmis olduk.

Simdi Bizi Ne Bekliyor?

Onumuizdeki bir buguk yil boyunca gdkylzinin bizi yénlendirdidi yeni rota,
Guney Ay DUgumu Aslan ve Kuzey Ay DUgumuU Kova ekseni olacak. Bu sUregte
geride birakmamiz gereken konfor alanimiz, her seyin merkezinde olma arzusu
ve surekli onay bekleme ihtiyacidir. Aslan'in gélge tarafina distp hayati sadece
kendi kisisel sahnemiz gibi gérmekten ve olaylari Kisisellestiren o eski
aliskanliklardan uzaklasmamiz gerekiyor. DUnya astrolojisi perspektifinden
baktigimizda da evren bize ayni mesaji verir; bu dénemde kiresel sahnede
"hikimdarlarin® c¢ogalmaya c¢alistigina, yodnetim glcUnl elinde tutmak
isteyenlerin gbvde gosterilerine, siyaset ve savas sahnelerine sahit olabiliriz.
Altin piyasasindaki dalgalanmalar, dogumlardaki azalis egilimi ve Kkalp
hastaliklarinin gindeme gelmesi bu dénemin arka plan enerjileridir. Ancak salt
otorite olma israri ve gug¢ savaslari, bizi kadersel yolumuzda sadece yoracaktir.

YUzUmUzU dénmemiz gereken Kuzey DUgum Kova ise bizi bireysel egonun
Otesine gecip ¢ok daha o6zgurlestirici, esitlikgi ve kolektif bir bilince davet
ediyor. Ancak burada kastedilen sey surindn iginde eriyip yok olmak degildir;
aksine, kalabaliklarin iginde kendi bireysel 6zgUrliglimtzi ve essiz kimligimizi
insa etmektir. Kendi benzersiz aklimizla var olurken insanlarla omuz omuza is
birligi yapmak bu dénemde dnemli olacaktir.

Bu kadersel gegis sureci toplumsal dluzlemde simdiden kendini géstermeye
basladi. Kuzey DUgum Kova dénemi; demokrasi, gagdas yasam, medeni haklar
ve devrimlerin &dne c¢iktigi zamanlardir. Tipki su gunlerde Ahbap gibi buyuk
yardim kuruluslarinin etrafinda yasanan glndemlerde gérdigumuz gibi; sivil
toplum kurulusglarinin, dayanisma aglarinin ve derneklerin hayatimizda ¢ok
daha fazla yer kapladidina sahit olacagiz. Ustelik bu uyanis sadece insanlik
haklariyla sinirli kalmayacak. Ontimiizdeki 1,5 yil boyunca dodayi ve yasami
korumak adina atilacak somut adimlara; 6zellikle hayvan haklari konusunda
verilecek bUyUk mucadelelere, yeni agaglandirma projelerine, su yollari ve
kanal insaatlari ile toplu konut alanindaki yapilasmalara odaklanacagiz. Tabii
doganin kendi déngulsu iginde zaman zaman ekolojik dengenin &nemini
hatirlatan beklenmedik doga olaylariyla da karsilasabiliriz.
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Tarihi Tekerriurler: Geg¢misten
Gelen Kova - Aslan izleri

Astrolojide zaman dogrusal degil, dénguseldir;
Ay DUgUmleri ortalama 18,5 yilda bir ayni temayi
onUumuze getirerek bizden yarim kalan dersleri
tamamlamamizi ister. Onimizdeki slrecte
yasayacagimiz Aslan-Kova aksinin bir énceki
perdesi, 2007 sonundan 2009 ortasina kadar
olan doénemde, Ozellikle de 2008 yilinda
sahnelenmisti. Ge¢cmise doénup baktigimizda,
bu kadersel eksenin toplumsal hayatimizda
nasil calistigini cok net gérebiliriz.

Glney DUgum Aslan'in etkisiyle, yenilmez gdérinen otoritelerin, mutlak glg
odaklarinin ve kibre kapilan yapilarin krizlerden gecgtigine, dokunulmaz kabul
edilen figlrlerin yargilandigi sistem tartigmalarina sahit olmustuk. Ayni
dénemde patlak veren kiresel ekonomik krizle birlikte [Uks tUketim, gdsteris ve
spekulatif kazanglar buyUlk yara alirken, altin piyasasinda ciddi dalgalanmalar
yasanmisti. Diger yanda evren, yUzimuzu Kuzey DUgum Kova'ya dénmemiz igin
bizi insan haklari ve toplumsal yasam kurallari konusunda harekete gecirdi.
Universitelerdeki 6zgUrlik ve esitlik tartismalari, sendikalarin meydanlardaki
hak arayiglari ve hepimizin ortak saghgini korumak adina kapali kamusal
alanlarda sigara icme yasaginin hayata ge¢gcmesi, tam olarak Kova burcunun
kolektif ve cagdas dogasinin sonuglariydi. Simdi evren, glicU elinde tutanlarin
kibri ile toplumun ortak faydasi arasindaki o dengeyi cok daha olgun bir sekilde
kurabilmemiz igin ayni temayi yeniden hayatimiza tasiyor.

Astrolojik dénguler sasmaz bir matematikle isler. Aslan-Kova aksinin
gecmisteki izlerini takip edip 1989-1990 yillarina déndugimuzde, yine
otoritelerin ve tek adam rejimlerinin (GUney DUgum Aslan) ¢dkuslne sahit
oluruz. Dunyada Berlin Duvari'nin yikilip Nelson Mandela'nin &zgurlugune
kavustugu, Turkiye'de ise yUz binlerce isginin katildigi Bahar Eylemleri ile
sendikal haklarin meydanlarda arandigi o yillar, Kova burcunun esitlikgi ve
6zgurlikgu ruhunun en net yansimalaridir. Hatta devletin tek kanalli televizyon
tekelinin kirilarak Ulkede ilk &zel televizyonun kurulmasi bile, Kova'nin
teknolojiyi ve ¢cok sesliligi merkeze alan kadersel dogasinin bir sonucudur.
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Dénguyu bir 18,5 yil daha geriye sarip 1971 yilina baktigimizda, Kova burcunun o
dogay! koruyan ve toplumu 6rguitleyen dogasina uygun olarak gevre 6rgutu
Greenpeace'in kurulusuna sahit oluruz. Yine ayni yil, tarihteki ilk e-postanin
gonderilmesi ve bilgisayar teknolojilerinin temellerinin atilmasi, Kova'nin
iletisim ve teknoloji devrimlerinin ayak sesleridir. Diger yanda Guney DUgim
Aslan'in etkisini ise kUresel altin sisteminin ¢ékistinde (1971 Nixon Soku) ve
Uulkemizde otorite ile kitle hareketleri (12 Mart Muhtirasi) arasinda yasanan o
blyUk sinavlarda agikga gorariz.

Zamani bir tur daha geriye sarip 1952 yilina gittigimizde de evrenin ayni dersi
verdigini gorurlz. Misir'da krallik rejiminin yikilip cumhuriyetin ayak seslerinin
duyulmasi ve ingiliz monarsgisinde yasanan krizler, 'krallarin ve tek adamlarin'
(GUney DUQUm Aslan) tahtlarinin nasil sarsildigini gosterir. Ayni yil TUrkiye'nin
bireysel durmak yerine NATO gibi uluslararasi bir ittifaka (Kova) katilmasi;
insanhgi felgten kurtaran ilk gocuk felci asisinin bulunmasi ve havacilikta
(Kova) ticari jet uguslarinin baslamasi, Kova'nin o toplumsal dayanigma, bilim
ve 0OzgurlUk temalarinin en somut kanitlaridir. Bir 18,5 yil daha geriye
aldigimizda 1934’te karsimiza toplumsal esitlik i¢in dnemli adimlardan birisi
kadinlara verilen segme segilme hakki gikar.

Gecmisin bize biraktigi tim bu kadersel verilerin i1siginda géruyoruz Ki;
dnumuzdeki bir buguk yillik sire¢ ne sadece bireysel bir sahne savasi ne de
kalabaliklar icinde kaybolup gidecegimiz siradan bir dénem. Evren bizi, onay
beklemenin ve glicl tek elde toplama illizyonunun getirdigi o agir yukleri artik
tamamen birakmaya gagiriyor. Simdi yapmamiz gereken; Basak-Balik aksinda o
her seyi kontrol etmeye cgalisan zihinsel yorgunlugumuzdan arinmis olarak,
kendi benzersiz 6zglr Kimligimizi kalabaliklarin tam ortasinda cesaretle var
edebilmek. Kendi isigimizi parlatirken baskalarinin gdlgesine basmamayi,
gucuimuzu kibirden degil toplumsal dayanismadan almayi deneyimleyecegiz.
Kendi klgUk kralliklarimizin sinirlarini asarak yasami dogasiyla, hayvaniyla,
insaniyla ve tim canlilariyla birlikte yeniden, omuz omuza insa etmenin o hafif
ve Ozgurlestirici hafifligiyle ilerleme vakti. Yikselen burcunuza gdre bu Ay
DUgum transiti sizin hayatiniza ne getirecek bir sonraki bdélimde
okuyabilirsiniz.
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Yukselen Burcuna Gore
Ay Digimu Rehberi

Kadersel Ay Dugumleri ortalama 1,5 yil
boyunca haritamizda hangi evlere
dlsuyorsa, hayat bizi o alanlarda sinar ve
bdyUtir. GuUney Dugim’dn dustugu
alanda konfor alanimizdan ¢ikmamiz ve
eski aligkanliklari birakmamiz gerekirken;
Kuzey DUgUm ‘Un bulundugu alanda
yeni, 6zgur ve yenilik¢gi bir yap! insa
etmemiz istenir. iste ylikselen burcunuza
gdére bu dénemin size getirecegi i¢sel ve
digsal temalar:
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@ Yukselen Kog¢

Bu dénemde onay bekleme ihtiyacinizi, sadece kendi isteklerinizi merkeze alan
ask veya eglence odakl eski aliskanliklarinizi geride birakmaniz gerekiyor.
"Benim sahnem, benim kurallarim" demek yerine, yuzUnuzu kalabaliklara,
sosyal gruplara ve toplumsal ideallere dénmelisiniz. Bireysel egonuzu bir
kenara birakip, arkadas c¢evrelerinizde, derneklerde veya ortak vizyon
paylastiginiz insanlarla omuz omuza vererek kendi 6zgun kimliginizi cok daha
parlak bir sekilde ortaya koyacaksiniz.

@) Yukselen Boga

Evren sizi aile i¢i dramalardan, evdeki konfor alaninizdan ve gegmisin duygusal
yUKklerinden ¢ikmaya ¢agiriyor. Kendi iginize kapanmak veya ailenin otoritesi
olmak yerine, digs dlinyada, kariyerinizde ve toplumsal statinuzde kendinizi
yenilikgi bir sekilde inga etmelisiniz. is hayatinizda kendi kurallarinizi bagtan
yazabilir, daha 6zgurlik¢d, mantikh ve kolektif fayda saglayan profesyonel
adimlar atarak toplum énunde dikkat ¢ekici bir konuma yukselebilirsiniz.

) Yikselen ikizler

Yakin ¢evrenizde, akrabalarinizda veya kardeslerinizle olan iligkilerinizdeki ego
savaslarini, gereksiz dedikodulari ve ylzeysel bilgileri arkanizda birakma vakti.
YUzUnUzU daha genis ufuklara, yabanci kllturlere, akademik egitimlere ve
hayatin felsefi ydnine dénmelisiniz. Bilgiyi sadece biriktirmek i¢in degil; kendi
dogrularinizi daha objektif, evrensel ve yenilik¢i bir bakis agisiyla bagkalarina
aktarmak, yayincilik veya uluslararasi baglantilar kurmak igin kullanacaksiniz.

Yukselen Yengec

Bu donglde sadece kendi kazanciniza odaklanmayi, maddi konfor alaniniza siki
sikiya tutunmayi ve "benim degerim" diyerek maddiyata gereginden fazla
anlam yuklemeyi birakmaniz gerekiyor. Evren sizden, baskalariyla ortak
kaynaklar yaratmayi, esin veya ortaklarin gelirleriyle uyumlanmayi 6grenmenizi
istiyor. Krizleri yénetebilme beceriniz artarken, paylastikgca ¢ogaldiginizi ve
kendi igcinizdeki o derin psikolojik dénusime cesaretle adim attiginizda ¢ok
daha &zgurlestiginizi géreceksiniz.
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Yukselen Aslan

Kadersel sinaviniz dogrudan "ben" ve "biz" dengesinde olacak. Her iliskide kendi
otoritenizi dayatmaktan, her seyin sizin etrafinizda dénmesini beklemekten ve
kisisel imajiniza asiri odaklanmaktan uzaklagmalisiniz. YGzUnUGzUG karsi tarafa;
esinize, ortaklariniza ve vyakin iligkilerinize d&nmelisiniz. Karsinizdakini
dinlemeyi, iliskilerde esitlikgi ve 6zgurlUk¢u bir zemin kurmayi basardiginizda, o
¢ok aradiginiz deg@erin size dogal bir akisla geri geldigini fark edeceksiniz.

1) Yukselen Basak

Bilingaltinizdaki gizli korkularla savasmayi, izole olup kendi iginizde kurmayi
veya gizli ego krizleri yaratmayi birakma zamani geldi. Evren sizi i¢ dUnyanizin o
karanlik odasindan c¢ikarip gunldk hayatin rutinine, ¢alisma ortaminiza ve
sagliginiza ydénlendiriyor. is hayatinizda sistemleri yenilemek, teknolojiyi veya
yenilikgi yontemleri kullanarak galigma arkadaglarinizla uyumlu bir dizen
kurmak, bedensel ve zihinsel sagliginiza mantik gergevesinde egilmek size gok
iyi gelecek.

@ Yukselen Terazi

Sosyal cevrelerde parlamak, kalabalik arkadas gruplarinin onayina ihtiyag¢
duymak ve derneklerdeki veya gruplardaki ego c¢atismalarinda enerjinizi
tiuketmek yerine, kendi icinize ve bireysel yaraticiliginiza odaklanmalisiniz.
Kendinizi nasil ifade ettiginiz dnem kazaniyor. Hobilerinize zaman ayirmak,
hayatin keyifli yanlarini kesfetmek, ask hayatinizda veya c¢ocuklarla ilgili
konularda kendi 6zgun kurallarinizi koyarak bireysel sahnenizi ingsa etmek bu
dénemin en glzel getirisi olacak.

( Yukselen Akrep

Kariyerdeki hirslariniz, toplum éninde otorite olma arzunuz ve is hayatindaki
guc¢ savaslarinizi artik biraz gevsetmeniz gerekiyor. Zirvede tek basiniza
kalmaya ¢alismak sizi sadece yorar. Bunun yerine ylzinuzu evinize, yuvaniza ve
icsel temellerinize dénmelisiniz. Aile igi iligskileri daha 6zgur, mantikli ve gagdas
bir yapiya kavusturmak, belki ev degistirmek veya kendi i¢sel guvenliginizi dis
dUnyadaki basarilardan bagimsiz bir sekilde insa etmek ruhunuza iyi gelecek.
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€) Yiikselen Yay

Uzak ufuklarda kaybolmayi, kendi inanclarinizi ve dogrularinizi fanatik bir
sekilde savunmayi veya hep bUyuk resme bakip ani kagirmayl birakmaniz
gerekiyor. Evren sizi yakin gevrenize, kardeglerinize, komsulariniza ve gunlik
iletisime g¢ekiyor. Cevrenizle ¢gok daha objektif, yenilik¢i ve ¢6zUm odakl bir
iletisim kuracak; pratik egitimlere katilacak, bolca kisa seyahat yapacak ve
fikirlerinizi kibirden uzak, esitlikgi bir zeminle insanlara aktarmayi
ogreneceksiniz.

@ Yiikselen Oglak

Baskalarinin maddi kaynaklarina, esin gelirine veya ortak yatirimlara bel
baglamayi; buralarda kriz yaratmayi veya glclU elinizde tutmaya c¢alismayi
birakmalisiniz. Bu dénglde kendi 6zdegerinize odaklanip, tamamen kendi
cabanizla, yenilikgi ve farkl yollardan bireysel kaynaklarinizi ingsa edeceksiniz.
Maddi konularda daha bagimsiz, teknolojiyi veya yeni nesil is modellerini
kullanarak kendi paranizi kazandiginiz, yeteneklerinize glivendiginiz saglam bir
dénem baglyor.

@ Yukselen Kova

Bu bir buguk yilik dénglnin basrolinde siz varsiniz. Kargl tarafin onayina,
partnerinizin ya da esinizin hayatina gdére kendi duUzeninizi sekillendirme
ihtiyacinizi geride birakiyorsunuz. Basgkalari igin kendinizden &6ddn vermek
yerine, kendi 6zgUn kimliginizi, fiziksel gérinimundzl ve hayattaki bireysel
hedeflerinizi cesaretle merkeze almalisiniz. Kendi dogrularinizla, tamamen
bagdimsiz ve 6zgur bir sekilde kendi yolunuzu gizeceginiz, "ben de buradayim ve
bdyle varim" diyeceginiz bir uyanis dénemi.

(D Yiikselen Balik

GuUnlUk is rutininizde her detayi mUkemmel yapma arzunuzu, c¢alisma
ortamindaki ego savaslarini ve sagliginizla ilgili bitmek bilmeyen evhamlari
geride birakmalisiniz. Evren sizi biraz digs ddnyadan c¢ekilip, kendi igsel
bilgeliginize, bilingaltiniza ve ruhsal dinyaniza dénmeye davet ediyor.
Meditasyon, kolektife hizmet eden arka plan galismalari veya kendi kendinize
kaldiginiz 6zgUr alanlar yaratmak, bu dénemde zihninizi yenilemek ve ruhsal
olarak hafiflemek igin en bUytk sifaniz olacak.
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Sonsoz

"Hangi limana gidecegini bilmeyen bir
gemi i¢in higbir riuzgéar elverisli
degildir."

Seneca

Ay Dugumleri'nin kadersel matema-
tigini, gec¢misin  doéngdulerini  ve
onumuzdeki bir buguk yil boyunca
Aslan-Kova aksinda bizi bekleyen o
bUydk degisimi birlikte inceledik.
Sayfalar boyunca aslinda tek bir
gercegin etrafinda dolastik: Dis
dunyada, baskalarinin alkisinda,
onayinda veya mutlak bir otorite
kurma c¢abasinda aradigimiz o
guvence hissi buyuk bir yanilsamadir.
Gercek uyanisg, disarinin gurultdsund
kisip kendi igsel rehberligimizi
duymaya basladigimizda gerceklesir.

OnUmuzdeki sirreg, her birimizden "En
¢cok ben parlayayim" kibrini bir kenara
birakip, kendi essiz ve 6zgUr aklimizla
bUtlne nasil katki saglayabilecegimizi

kesfetmemizi  istiyor. Unutmayin;
yildizlarin asil ihtisami tek baglarina
yanmalarinda degil, hicbirinin
digerinin 1s19In1 kapatmadan ayni
gokyuzinde, muazzam bir uyum ve
dayanisma icinde parlayabilme-
lerindedir. Kendi hayatinizin
direksiyonunu elinize aldiginiz, onay
beklemenin agir yukinden kurtul-
dugunuz ve kalabaliklar iginde kendi
oOzgur kKimliginizle var oldugunuz
aydinlik bir déngu dilerim. Yolunuz
acik olsun.

Sevgi ve Farkindalikla,
Ezgi SALA TOZUN
www.evrenselenerji.net
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icsel iletisim Uzmani

Akademik yolculugum 2016 yilinda Ege
s Universitesi lletisim Fakiltesi’nden mezun
! olmamla basgladi. Pedagojik formasyon
surecimin ardindan aldigim "Masal Anlaticihgi"
egitimi, profesyonel ilgimin yénunu belirleyen
temel taslardan biri oldu. Masallarin kadim
dlUnyasinda "Kahramanin Yolculugu" miti
Uzerine yaptigim g¢alismalar; beni bireyin
kendi i¢sel derinliklerine, o yolculuktaki en
buylk esik olan "kendi karanligiyla" yani Golge
Arketipi ile yUzlesme temasina ulastirdi.

Bu kesif, Marmara Universitesi Kisilerarasi iletisim yiiksek lisans programindaki
akademik rotami da belirledi. "Bireylesme sUrecinde gdlge arketipi ile
yUzlesmek" UGzerine hazirladigim tezim, bugln ig¢sel iletisime holistik
yontemlerle yaklasan metodolojimin akademik temelini olusturdu. Bu temel
Uzerine insa ettigim uzmanligimi; medikal ve horary astroloji uzmanliklari da
dahil ileri seviye astroloji egitimleriyle zamanin ve bedenin kalitesini okuma
yetkinligiyle derinlestirdim. Zihindeki soyut stregleri somutlastiran profesyonel
Mandala egitmenligi ve sembol dili calismalarim, bu i¢sel okumalari gérunuar
kilan birer projeksiyon aracina dénustu. Teorik bilgiyi bedensel ve zihinsel bir
farkindaliga tasimak adina stGrdirddgum "Qigong" ve "Mindfulness" disiplini ise
sundugum rehberligin bltlUnsel bir zeminde kéklenmesini sagladi.

Spritdel yolculugumda énemli bir d6nim noktasi olan Reiki egitimlerimi esim
Taner Tézun’den almam, bizi ortak bir vizyonda bulusturarak "Evrensel Enerji"
markasini kurumsallastirmaya ydneltti. Akademik disiplini kadim sembol
dilleriyle harmanlayarak bireyin kendi igsel ddéngulerini fark etmesine ve
potansiyelini ¢ok boyutlu bir bakis acisiyla agiga c¢ikarmasina rehberlik
ediyorum.
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EVRENSEL ENERJI HAKKINDA

Kurucularimiz Taner To6zUn ve Ezgi Sala ToézUn
rehberliginde; holistik yaklasimlari ve ezoterik sembol
dillerini, bireyin yasam ritmine eslik eden modern bir
'‘dengeleme' disiplini olarak sunuyoruz. Bizim igin her
insan, kesfedilmeyi bekleyen bir evrendir; amacimiz ise
bu kesif yolculugunda akademik disiplin ve kadim
bilgeligin givenli limaninda bulugsmaktir.

Hizmetlerimiz:

1. Bireysel Danismanlik ve Rehberlik
Kisiye 6zel, derinlesme ve ¢6zUm odakli birebir oturumlar.

» Astrolojik Danigsmanlik: Kisinin potansiyellerini, zamanin kalitesini ve yasam
déngulerini anlamlandirma.

» Profesyonel ICF Kocgluk: Hedef odakli, potansiyeli agiga ¢ikaran profesyonel
yol arkadasligi.

o icsel iletisim Danigsmanhg:: Kisinin kendi ic sesiyle ve parcalariyla kurdugu
diyalogu iyilestirme.

2. Enerji ve Dengeleme Galigsmalari
Frekanstaki blokajlari gézmeye ve akisi saglamaya ydnelik galismalar.
» Holistik Dengeleme Calismalari: Ruh-zihin-beden bitinligdint saglamaya
yonelik enerji calismalari.
e Uyumlama (inisiyasyon) Egitimleri: Enerji kanallarini agcmaya ve sifa
yetilerini aktarmaya ydnelik egitim stregleri.
3. Atdlye ve Farkindalik Egitimleri
Uygulamali, deneyimsel ve 6gretici stregler.
e« Mandala Egitimi: Merkezlenme, odaklanma ve bilingalti disavurumu
saglayan sanatsal meditasyon sureci.

 Bedensel Farkindalik Calismalari: Qigong ile bedensel farkindalik
caligsmalari
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Bandrol Uygulamasina iliskin Usul ve Esaslar Hakkinda
Yénetmelikte istisnalari dUzenleyen 5 inci maddesinin 2
nci fikrasi uyarinca, tanitim veya bilgilendirme amagli
katalog, brosur, kullanim kilavuzu ve tarifeler
bandrolden muaftir. Bu sebeple firma ya da Urdn
tanitimi amacgl yayin ya da materyaller bandrolden
muaftir. Yine de JUcretsiz olarak vyayinladigimiz e-
kitapcigimizin yayin haklari [EVRENSEL YASAM ENERJISI
KISISEL GELISIM KOCLUK DANISMANLIK VE TiC. LTD. STi.]
ve [Taner TdzUn - Ezgi Sala TézlUn / Evrensel Enerji®]
tarafindan korunmaktadir.

Sayi No: 2
iletisim@evrenselenerji.net
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