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Z regionu czy z tradycji? 9
POZNAJ ZNAKI JAKOSCI w

Coraz czesciej szukamy zywnosci o sprawdzonym pochodzeniu i wysokiej
jakosci. Odpowiedzig na te potrzeby sa unijne oznaczenia:
Chroniona Nazwa Pochodzenia (ChNP), Chronione Oznaczenie

Geograficzne (ChOG) oraz Gwarantowana Tradycyjna Specjalnosc¢ (GTS).
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System ochrony i promocji wyrobow
regionalnych i tradycyjnych jest
jednym z najwazniejszych czynnikow
wptywajacych na zréwnowazony
rozwoj obszaréw wiejskich. Przyczynia
sie on do zréznicowania zatrudnienia
na obszarach wiejskich tworzac na wsi
pozarolnicze zrédta utrzymania oraz
zwieksza dochody producentow
rolnych. Oznaczenia wzmacniajg
lokalnych producentéw oraz pomagaja
chroni¢ dziedzictwo kulturowe

i kulinarne regionéw. Jednoczesnie
produkty te sg objete ochrong prawna,
ktora zabezpiecza je przed imitacja

i naduzyciami, gwarantujac ich
autentycznosé.

W dalszej czesci e-booka
przyjrzymy sie blizej kazdemu
z oznaczen - ChNP, ChOG i GTS,
aby zrozumie¢ ich znaczenie

i role w codziennych wyborach
konsumenckich.
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Chronione Oznaczenie
Geograficzne (ChOG)

to znak jakosci Unii Europejskiej przyznawany produktom, ktéorych co najmniej jeden
etap produkcji, przetwarzania lub przygotowania odbywa sie w okreslonym regionie,
a sama jakos¢, renoma lub inne cechy sg $cisle zwigzane z tym obszarem. Oznaczenie
to podkresla zwigzek produktu z miejscem pochodzenia, ale dopuszcza wieksza
elastycznos$¢ niz ChNP. Oznacza to, ze nie wszystkie etapy produkcji muszg odbywac
sie w jednym regionie, jednak kluczowy wptyw regionu na produkt musi by¢ wyrazny.
Obecnie jako ChOG zarejestrowanych zostato 28 polskich produktow rolnych
i sSrodkow spozywczych.

"' Ky zdjecie: ARIRM
2

MIOD WRZOSOWY . ROGAL | WIELKOPOLSKI
z Boréw Dolnoslaskich SWIETOMARCINSKI SER SMAZONY

Ser o kremowej, lekko
kwasnej strukturze.

Stodkie rogale
z nadzieniem z biatego
maku z Wielkopolski.

Aromatyczny miod
o ciemnej barwie
i intensywnym smaku.
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ANDRUTY TRUSKAWKA KASZUBSKA FASO|7A
KALISKIE kaszébsko maléna KORCZYNSKA
Cienkie, chrupiace wafle Aromatyczne owoce Lokalna odmiana fasoli

uprawiana w regionie
Korczyna (woj. swietokrzyskie)
i okolic

z Kalisza. o intensywnym smaku.
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MIOD KURPIOWSKI
Midd z tradycyjnych terendw Kurpi.

SUSKA SECHLONSKA .:' "\
Podwedzana i podsuszana $liwka pochodzaca =
z regionu Matopolski. ’

KIELBASA LISIECKA
Wedzona kietbasa z wysokiej jakosci miesa -
wieprzowego S/

OBWARZANEK KRAKOWSKI \
Parzony wypiek z réznego rodzaju posypkami. e

SLIWKA SZYDEOWSKA
Suszona i wedzona $liwka z gminy Szydtow w
wojewddztwie Swietokrzyskim

JABLKA LACKIE
Rumiane, wyraziste w smaku, kwasne i aromatyczne
jabtka z Matopolski
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CHLEB PRADNICKI

Chleb z Krakowa wypiekany z dodatkiem ziemniakédw w duzych bochnach, dtugo
zachowuje swiezos¢.

MIOD DRAHIMSKI

Naturalny miéd pochodzacy z regionu Pojezierza Drawskiego, wystepuje w pieciu
smakach

KOLOCZ SLASKI/KOLACZ SLASKI
Tradycyjne ciasto drozdzowe pochodzace ze Slaska, wypiekane bez dodatkéw lub
z dodatkiem maku, sera albo jabtek

zdjecie: ARIRM -, =, - . ATy zdjecie: ARiRM B zdjecie: ARIRM.!

JABLKA GROJECKIE
wysokiej jakosci jabtka pochodzace z regionu Grojca, uznawanego za jeden
z najwazniejszych sadowniczych obszaréw w Polsce.

SER KORYCINSKI SWOJSKI
Ser podpuszczkowy dojrzewajgcy pochodzacy z Korycina na Podlasiu. Mozliwe jest
dodawanie przypraw i ziot, a takze nasion, owocow, orzechéw, warzyw i grzybow

JAGNIECINA PODHALANSKA
wysokiej jakos$ci mieso jagniece pochodzace z regionu Podhala, pozyskiwane od
jagniat ras polska owca gérska lub cakiel podhalanski
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Chronione Oznaczenie Geograficzne (ChOG)

zdjecie: ARiRM :_'
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CEBULARZ LUBELSKI KIELBASA PIASZCZANSKA
Placek z cebula i makiem, charakterystyczny Wysokiej jako$ci kietbasa wieprzowa, ktérej
dla Lublina. nazwa pochodzi od miejscowosci Piaski Wielkie

(obecnie dzielnica Krakowa)

KRUPNIOKI §LASKIE KIELBASA BIALA PARZONA
WIELKOPOLSKA
Kietbasa wieprzowa pochodzaca
z Wielkopolski, przygotowywana z surowego
miesa i delikatnie parzona.

Slaska kaszanka z kaszy (gryczanej lub
jeczmiennej), krwi oraz podrobéw wieprzowych,
przyprawiana regionalnymi przyprawami.

KIELBASA PRADZIADA Z DUKLI JABLKA KRAJENSKIE

Kietbasa w ksztatcie wianka, wytwarzana z miesa Swieze i jedrne owoce deserowe kL. I,
i watroby $win rasy putawskiej lub jej krzyzowek. o wysokiej zawartosci cukréw, charakterystyczne

dla klimatu Krajny.
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CZOSNEK GALICYJSKI
Intensywny w smaku czosnek z potudnia Polski.

PODPIWEK KUJAWSKI

Napdj bezalkoholowy z regionu Kujaw, wytwarzany na bazie stodu jeczmiennego, cukru
i drozdzy.

POWIDtA SLIWKOWE Z DOLINY DOLNEJ WISLY

Powidta wytwarzane z dtugo i powoli smazonych dojrzatych sliwek bez sztucznych
dodatkow.

WEDZONE JABLtKA SECHLONSKIE
Pochodzace z Matopolski plastry wyselekcjonowanych odmian jabtek podwedzane
i podsuszane.

zdjecie: Magnific

Plus 2 napoje spirytusowe Polska Wodka i Wodka ziotowa z Niziny Pétnocnopodlaskiej
aromatyzowana ekstraktem z trawy zubrowej
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Chroniona Nazwa
Pochodzenia (ChNP)

oznacza nazwe produktu pochodzacego z okreslonego regionu, miejsca lub kraju.
Jakos¢ i cechy produktu wynikajg bezposrednio ze $rodowiska geograficznego danego
regionu, na ktore sktadajg sie zarowno czynniki naturalne, jak i ludzkie.

Obecnie jako ChNP zarejestrowanych zostato 10 polskich produktéw rolnych
i sSrodkow spozywczych.

"/ zdjecie: ARIRM

REDYKOLKA
Niewielki ser owczy z Podhala, wyrabiany z resztek sera po produkcji oscypka.

WISNIA NADWISLANKA
Lokalna odmiana wisni uprawianej w pasie wzdtuz Wisty, ceniona za intensywny smak
i wysoka jako$¢ owocdw wykorzystywanych w przetworstwie.

PODKARPACKI MIOD SPADZIOWY
Ciemny, aromatyczny midéd z Podkarpacia powstajacy ze spadzi drzew iglastych,
o zywicznym smaku i wysokiej wartosci odzywcze;j.

BRYNDZA PODHALANSKA
Ser owczy o kremowej konsystencji.

OSCYPEK
Twardy ser owczy z Podhala,
wedzony i recznie formowany.

" aill \
zdjecie: ARIRM 77 zdjecie: ARIRM &
X
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Chroniona Nazwa Pochodzenia (ChNP)

zdjecie: ARIiRM

MIOD SPADZIOWY Z BESKIDU WYSPOWEGO

Naturalny midd o ciemnej barwie i intensywnym, zywicznym aromacie, pozyskiwany ze
spadzi drzew iglastych i lisciastych wystepujacych w Beskidzie Wyspowym.

MIOD Z SEINENSZCZYZNY

Naturalny miéd z podtnocno-wschodniej Polski, charakteryzujacy sie bogatym
aromatem i zr6znicowanym smakiem zaleznym od lokalnej flory.
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KARP ZATORSKI FASOLA PIEKNY JAS FASOLA WRZAWSKA
Wysokiej jakosci karp hodowany _ Z DOLINY DUNAJC{A Odmiana fasoli z regionu
w stawach Doliny Karpia w DU??: Jasna .fasola uprawiana w Doliny Sanu, ceniona za duze
Zatorze, znany z delikatnego DOl'n"e Dunajca, wyrozniajgca sig nasiona i dobra strukture po
smaku i zwartego miesa. delikatnym smakiem i wysoka

ugotowaniu.
jakoscig nasion.
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. Gwarantowana Tradycyjna

" Specjalnos¢ (GTS)

~Lromas

Ny v
to znak jakosci przyznawany produktom, ktére
wyrdzniajg sie tradycyjnym sktadem lub metoda
produkcji, niezaleznie od miejsca ich wytwarzania.
Kluczowa jest tu receptura oraz udokumentowana
co najmniej 30 letnia tradycja i historia wytarzania
produktu, a nie region pochodzenia.

Obecnie jako GTS zarejestrowanych zostato 11
polskich produktow rolnych i srodkéw

spozywczych.

POLTORAK STAROPOLSKI TRADYCYJINY
Tradycyjny miéd pitny o najwyzszej stodyczy,
wytwarzany z jednej czesci miodu i pot czesci
wody, o bardzo bogatym, deserowym smaku.

DWOJINIAK STAROPOLSKI TRADYCYJINY
Klasyczny miod pitny powstajgcy z rownych czesci
miodu i wody, o intensywnym, stodkim smaku
i petnym aromacie.

TROINIAK STAROPOLSKI TRADYCYJINY CZWORNIAK STAROPOLSKI TRADYCYINY

Tradycyjny midéd pitny o tagodniejszym  Najlzejszy midd pitny, powstajacy z jednej
smaku, produkowany z jednej czesci miodui  czesci miodu i trzech czesci wody,
dwoch czesci wody. o delikatnym smaku i niskiej stodyczy.
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OLEJ RYDZOWY TRADYCYJINY KIELBASA JALOWCOWA
STAROPOLSKA
Ttoczony na zimno olej z Inianki siewnej
zwanej zwyczajowo rydz lub rydzyk
o charakterystycznym, lekko orzechowym
smaku i wysokiej wartosci odzywcze;j.

Wedzona kietbasa wieprzowa z
dodatkiem jatowca, o intensywnym,
lekko zywicznym aromacie.

PIEREKACZEWNIK KABANOSY STAROPOLSKIE
Tradycyjne danie tatarskie w formie cienkie, suche kietbaski wieprzowe
warstwowego ciasta z nadzieniem o intensywnym smaku
miesnym lub stodkim, zawijanego i charakterystycznym aromacie wedzenia.
w spirale.
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KIELBASA MYSLIWSKA Q _ /I
STAROPOLSKA

Sucha kietbasa o wyrazistym, pikantnym
smaku, tradycyjnie wedzona i dtugo
dojrzewajaca.

KIELBASA KRKOWSKA SUCHA

et STAROPOLSKA
/' Tradycyjna kietbasa o zwartej strukturze
L=~ i wyraznym, czosnkowo-pieprzowym

smaku.

TWAROG WEDZONY

U4
Ser twarogowy poddany procesowi Q L/
wedzenia, o lekko dymnym aromacie -
i zwartg, kremowa konsystencja.

WIECEJ INFORMACJI NA:
https://www.gov.pl/web/rolnictwo/oznaczenia-geograficznel
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	Z regionu czy z tradycji?
	POZNAJ ZNAKI JAKOŚCI
	Coraz częściej szukamy żywności o sprawdzonym pochodzeniu i wysokiej jakości. Odpowiedzią na te potrzeby są unijne oznaczenia:  Chroniona Nazwa Pochodzenia (ChNP), Chronione Oznaczenie Geograficzne (ChOG) oraz Gwarantowana Tradycyjna Specjalność (GTS).

	System ochrony i promocji wyrobów regionalnych i tradycyjnych jest jednym z najważniejszych czynników wpływających na zrównoważony rozwój obszarów wiejskich. Przyczynia się on do zróżnicowania zatrudnienia na obszarach wiejskich tworząc na wsi pozarolnicze źródła utrzymania oraz zwiększa dochody producentów rolnych. Oznaczenia wzmacniają lokalnych producentów oraz pomagają chronić dziedzictwo kulturowe  i kulinarne regionów. Jednocześnie produkty te są objęte ochroną prawną, która zabezpiecza je przed imitacją  i nadużyciami, gwarantując ich autentyczność.

	W dalszej części e-booka przyjrzymy się bliżej każdemu  z oznaczeń - ChNP, ChOG i GTS,  aby zrozumieć ich znaczenie  i rolę w codziennych wyborach konsumenckich.
	Chronione Oznaczenie  Geograficzne (ChOG)
	to znak jakości Unii Europejskiej przyznawany produktom, których co najmniej jeden etap produkcji, przetwarzania lub przygotowania odbywa się w określonym regionie,           a sama jakość, renoma lub inne cechy są ściśle związane z tym obszarem. Oznaczenie to podkreśla związek produktu z miejscem pochodzenia, ale dopuszcza większą elastyczność niż ChNP. Oznacza to, że nie wszystkie etapy produkcji muszą odbywać się w jednym regionie, jednak kluczowy wpływ regionu na produkt musi być wyraźny. Obecnie jako ChOG zarejestrowanych zostało 26 produktów polskich producentów i środków spożywczych.
	MIÓD WRZOSOWY  z Borów Dolnośląskich
	Aromatyczny miód                           o ciemnej barwie                              i intensywnym smaku.

	ROGAL  ŚWIĘTOMARCIŃSKI
	WIELKOPOLSKI  SER SMAŻONY
	Słodkie rogale  z nadzieniem z białego maku z Wielkopolski.
	Ser o kremowej, lekko kwaśnej strukturze.

	ANDRUTY  KALISKIE
	Cienkie, chrupiące wafle  z Kalisza.

	TRUSKAWKA KASZUBSKA kaszëbskô malëna
	Aromatyczne owoce  o intensywnym smaku.

	FASOLA  KORCZYŃSKA
	Lokalna odmiana fasoli uprawiana w regionie  Korczyna (woj. świętokrzyskie) i okolic
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	Chronione Oznaczenie Geograficzne (ChOG)
	MIÓD KURPIOWSKI Miód z tradycyjnych terenów Kurpi.
	SUSKA SECHLOŃSKA Podwędzana i podsuszana śliwka pochodząca  z regionu Małopolski.
	KIEŁBASA LISIECKA Wędzona kiełbasa z wysokiej jakości mięsa  wieprzowego
	OBWARZANEK KRAKOWSKI  Parzony wypiek z różnego rodzaju posypkami.
	ŚLIWKA SZYDŁOWSKA  Suszona i wędzona śliwka z gminy Szydłów w województwie świętokrzyskim
	JABŁKA ŁĄCKIE  Rumiane, wyraziste w smaku, kwaśne i aromatyczne jabłka z Małopolski
	PRODUKTY REGIONALNE I TRADYCYJNE / E-BOOK


	CHLEB PRĄDNICKI  Chleb z Krakowa wypiekany z dodatkiem ziemniaków w dużych bochnach, długo zachowuje świeżość.
	MIÓD DRAHIMSKI  Naturalny miód pochodzący z regionu Pojezierza Drawskiego, występuje w pięciu smakach
	KOŁOCZ ŚLĄSKI/KOŁACZ ŚLĄSKI Tradycyjne ciasto drożdżowe pochodzące ze Śląska, wypiekane bez dodatków lub                          z dodatkiem maku, sera albo jabłek
	JABŁKA GRÓJECKIE wysokiej jakości jabłka pochodzące z regionu Grójca, uznawanego za jeden                              z najważniejszych sadowniczych obszarów w Polsce.
	SER KORYCIŃSKI SWOJSKI  Ser podpuszczkowy dojrzewający pochodzący z Korycina na Podlasiu. Możliwe jest dodawanie przypraw i ziół, a także nasion, owoców, orzechów, warzyw i grzybów
	JAGNIĘCINA PODHALAŃSKA  wysokiej jakości mięso jagnięce pochodzące z regionu Podhala, pozyskiwane od jagniąt ras polska owca górska lub cakiel podhalański
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	Chronione Oznaczenie Geograficzne (ChOG)
	CZOSNEK GALICYJSKI Intensywny w smaku czosnek z południa Polski.
	PODPIWEK KUJAWSKI  Napój bezalkoholowy z regionu Kujaw, wytwarzany na bazie słodu jęczmiennego, cukru i drożdży.
	POWIDŁA ŚLIWKOWE Z DOLINY DOLNEJ WISŁY  Powidła wytwarzane z długo i powoli smażonych dojrzałych śliwek bez sztucznych dodatków.
	WĘDZONE JABŁKA SECHLOŃSKIE  Pochodzące z Małopolski plastry wyselekcjonowanych odmian jabłek podwędzane               i podsuszane.
	Plus 2 napoje spirytusowe Polska Wódka i Wódka ziołowa z Niziny Północnopodlaskiej aromatyzowana ekstraktem z trawy żubrowej
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	Chroniona Nazwa Pochodzenia (ChNP)
	zdjęcie: ARiRM
	zdjęcie: ARiRM
	MIÓD SPADZIOWY Z BESKIDU WYSPOWEGO  Naturalny miód o ciemnej barwie i intensywnym, żywicznym aromacie, pozyskiwany ze spadzi drzew iglastych i liściastych występujących w Beskidzie Wyspowym.
	MIÓD Z SEJNEŃSZCZYZNY Naturalny miód z północno-wschodniej Polski, charakteryzujący się bogatym aromatem i zróżnicowanym smakiem zależnym od lokalnej flory.
	KARP ZATORSKI
	Wysokiej jakości karp hodowany w stawach Doliny Karpia w Zatorze, znany z delikatnego smaku i zwartego mięsa.

	FASOLA PIĘKNY JAŚ  Z DOLINY DUNAJCA
	Duża, jasna fasola uprawiana w Dolinie Dunajca, wyróżniająca się delikatnym smakiem i wysoką jakością nasion.

	FASOLA WRZAWSKA
	Odmiana fasoli z regionu Doliny Sanu, ceniona za duże nasiona i dobrą strukturę po ugotowaniu.
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	Gwarantowana Tradycyjna  Specjalność (GTS)
	to znak jakości przyznawany produktom, które wyróżniają się tradycyjnym składem lub metodą produkcji, niezależnie od miejsca ich wytwarzania. Kluczowa jest tu receptura oraz udokumentowana co najmniej 30 letnia tradycja i historia wytarzania produktu, a nie region pochodzenia. Obecnie jako ChOG zarejestrowanych zostało               26 polskich produktów rolnych i środków spożywczych
	PÓŁTORAK STAROPOLSKI TRADYCYJNY  Tradycyjny miód pitny o najwyższej słodyczy, wytwarzany z jednej części miodu i pół części wody, o bardzo bogatym, deserowym smaku.
	DWÓJNIAK STAROPOLSKI TRADYCYJNY  Klasyczny miód pitny powstający z równych części miodu i wody, o intensywnym, słodkim smaku                    i pełnym aromacie.
	TRÓJNIAK STAROPOLSKI TRADYCYJNY
	Tradycyjny miód pitny o łagodniejszym smaku, produkowany z jednej części miodu i dwóch części wody.

	CZWÓRNIAK STAROPOLSKI TRADYCYJNY
	Najlżejszy miód pitny, powstający z jednej części miodu i trzech części wody,                            o delikatnym smaku i niskiej słodyczy.
	PRODUKTY REGIONALNE I TRADYCYJNE / E-BOOK



	Gwarantowana Tradycyjna Specjalność (GTS)
	KIEŁBASA MYŚLIWSKA STAROPOLSKA
	Sucha kiełbasa o wyrazistym, pikantnym smaku, tradycyjnie wędzona i długo dojrzewająca.

	KIEŁBASA KRKOWSKA SUCHA STAROPOLSKA
	Tradycyjna kiełbasa o zwartej strukturze  i wyraźnym, czosnkowo-pieprzowym smaku.

	TWARÓG WĘDZONY
	Ser twarogowy poddany procesowi wędzenia, o lekko dymnym aromacie  i zwartą, kremową konsystencją.
	WIĘCEJ INFORMACJI NA: https://www.gov.pl/web/rolnictwo/oznaczenia-geograficzne1
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	KIEŁBASA KRKOWSKA SUCHA STAROPOLSKA
	Tradycyjna kiełbasa o zwartej strukturze  i wyraźnym, czosnkowo-pieprzowym smaku.

	TWARÓG WĘDZONY
	Ser twarogowy poddany procesowi wędzenia, o lekko dymnym aromacie  i zwartą, kremową konsystencją.
	WIĘCEJ INFORMACJI NA: https://www.gov.pl/web/rolnictwo/oznaczenia-geograficzne1
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