


PROGRAMA
CIENTÍFICO

8

E S T A D O S
U N I D O S

M É X I C O P E R Ú P U E R T O
R I C O

CONFERENCISTAS
NACIONALES E

INTERNACIONALES
 

C H I L EC O L O M B I A

DELEGACIONES
INTERNACIONALES

30+

E G I P T OA R G E N T I N A



DRA. CLAUDIA ARIAS

DR. GIOVANNI CARCURO

Cirugía mínima invasiva 
en columna vertebral

DR. GABRIEL ALONSO

Cirugía mínima invasiva 
en columna vertebral

DR. JOSÉ GABRIEL
RUGELES

Cirugía de cadera

DR. CARLOS GUANCHE

Cirugía de rodil la

Cirugía de pie y tobillo Cirugía artroscópica,
hombro y codo

DR. ALBERTO RIVERA

Medicina deport iva
regenerativa

DR. RAMIRO RAMÍREZ

CONFERENCISTAS INTERNACIONALES

Cirugía mínima invasiva
 en columna vertebral

DR. JORGE FELIPE
RAMÍREZ

Cirugía de hombro

DRA. RANA SHEHATA

Cirugía de pie y tobillo

DR. NICOLÁS
REGLABIATI



DR. GONZALO ARTEAGA

Cirugía articular de rodilla

DR. BYRON TORRES

Cirugía artroscópica,
cirugía de hombro y codo

DR. CARLOS NAVARRETE

Cirugía articular de
cadera

DR. GABRIEL ALEGRÍA

Cirugía de mano
y plexo braquial

DR. ALEXANDER SOTO

Cirugía de pie y tobillo

Cirugía de mano, miembro
superior y microcirugía

DR. FIDEL CAYÓN

Ortopedia deportiva  
y ecografía

musculoesquelética

DR. PAÚL TERÁN

DR. GALO ARCENTALES

DR. SEBASTIÁN DE LA
TORRE

Cirugía de 
columna vertebral

CONFERENCISTAS CEO

DRA. MARÍA JOSÉ  
DEL POZO

Cirugía de
columna ver tebra l

Cirugía de mano y
microcirugía reconstructiva

DRA. SARA SÁNCHEZ DR. CARLOS ROBLES

Cirugía de
columna vertebral

Cirugía de
columna vertebral



CONFERENCISTAS NACIONALES

Rehabilitación física
FST. JEAN LUIS LEONET

DR. PABLO CORNEJO

C i r u g í a  d e  c a d e r a

DR. JAIME MOYANO DR. OMAR ARCINIEGAS

Cirugía de
columna ver tebra l

Ci rug ía de
columna ver tebra l

DR. SANTIAGO PONCE

Cirugía de pie y tobillo Cirugía articular de
rodilla

DR. PABLO RAMOS

Reconstrucción articular 
de cadera y rodilla

DR. CARLOS PEÑAHERRERADRA. MARÍA F. RAMÍREZ

Cirugía de mano y 
muñeca

CONFERENCISTAS CEO

DR. CARLOS CHAVES

Artroscopia y cirugía
 de hombro y codo

O r t o p e d i a
r e g e n e r a t i v a

DRA. ANABEL LOZADA

DR. ANDRÉS GUTHEMBERG

Cirugía de pie y tobillo



MÓDULO I
08:00 - 10:15

Manejo élite en tendinopatías: de la fisiopatología a la sonocirugía

MÓDULO II
10:45 - 13:00

Técnicas de mínima invasión en patología de columna en deportistas

MÓDULO III
14:00 - 16:15

Manejo élite de lesiones de la raíz meniscal

MÓDULO IV
16:45 - 19:00

Manejo de lesiones osteocondrales del tobillo en atletas de élite en
deportes de alto impacto

MÓDULO V
08:00 - 10:15

Manejo élite en lesiones de la articulación interfalángica
proximal, del ligamento al reemplazo protésico.

MÓDULO VI
10:45 - 13:00

Biceps rules: nuevos trucos para el hombro élite.

MÓDULO VII
14:00 - 16:15

Manejo élite en cirugía preservadora de cadera.

MÓDULO VIII
16:45 - 18:30

Taller de ecografía 

MÓDULOS
CIENTÍFICOS DEL PROGRAMA

Ocho módulos en dos días de discusión, actualización y práctica
sobre técnicas y tratamientos de élite en ortopedia.

LUNES 16 NOVIEMBRE

MARTES 17 NOVIEMBRE



HORARIO CONFERENCIA CONFERENCISTA

08:00 - 08:20 Alta tecnología en patologías ortopédicas Dr. Paul Terán

08:20 - 08:40 Células madre ¿mito o realidad? Dr. Ramiro Ramírez  

08:40 - 09:00 Medicina regenerativa en rodilla degenerativa Dr. Ramiro Ramírez 

09:00 - 09:20 Obstáculos de la medicina regenerativa Dr. Ramiro Ramírez

09:20 - 09:40 Importancia de la ecografía en ortopedia regenerativa Dr. Paul Terán

09:40 - 09:55 Suplementación e importancia de vitamina D (Faes Farma) Dr. Paul Terán 

09:55 - 10:10
Protocolo Restaura-Regenera . Aplicación práctica de
biológicos en sistema musculoesquelético

Dr. Ramiro Ramírez

10:10 - 10:15 Preguntas y respuestas 

Módulo I: Manejo élite en tendinopatías: de la fisiopatología a la sonocirugía

07:45 -  08:00  Inauguración

TALLER ARTHOSCORP - CADERA
Coffee break - visita área comercial10:15   10:45

HORARIO CONFERENCIA CONFERENCISTA

10:45 - 10:55 Experiencia en cirugía endoscópica en Latinoamérica y el mundo Dr. Galo Arcentales

10:55 - 11:05 ¿Cómo escoger el paciente para cirugía endoscópica? Dra. María José Del Pozo

11:05 - 11:15 Preparación del quirófano para cirugía endoscópica Dr. Carlos Robles

11:15 - 11:25 Cirugía endoscópica cervical Dr. José Gabriel Rugeles 

11:25 - 11:35

11:35 - 11:45

11:45 - 11:55 Cirugía endoscópica en el deportista Dr. Jorge Felipe Ramírez 

11:55 - 12:10 Presentación caso clínico Dr. Omar Arciniegas

12:10 - 12:30 Preguntas y respuestas

12:30 - 13:00 Taller  ZOLDAN

Módulo II:  Técnicas de mínima invasión en patología de columna en deportistas

LUNES 16 NOVIEMBRE

TALLER ORTOMACK 
ALMUERZO - BOX LUNCH13:00 - 14:00



HORARIO CONFERENCIA CONFERENCISTA

14:00 - 14:15 Aumentación biológica en lesiones meniscales Dra. Claudia Arias 

14:15 - 14:30 Lesiones radiales Dra. Claudia Arias 

14:30 - 14:45 Insuficiencia meniscal Dra. Claudia Arias 

14:45 - 15:00 Manejo de lesión de raíz meniscal externa asociada a
lesión de LCA con técnica de Forkel Dr. Gonzalo Arteaga

15:00 - 15:15 Preguntas y respuestas

15:15 - 15:30 Discusión de caso clínico Dr. Pablo Ramos

15:30 - 15:45 Charla comercial Grünenthal

15:45 - 16:15 Taller

Módulo III: Manejo élite de lesiones de la raíz meniscal  

Coffee break - visita área comercial16:15   16:45

HORARIO CONFERENCIA CONFERENCISTA

16:45 - 16:55
Diagnóstico de precisión e imagenología dinámica en el
atleta de élite

Dr. Andrés Guthemberg

16:55 - 17:05
Microfracturas vs biológicos (PRP/BMAC): ¿sigue siendo el
gold standard?

Dr. Geovanny Carcuro 

17:05 - 17:15
Manejo de los defectos osteocondrales del astrágalo: algoritmo de
selección de la técnica quirúrgica

Dr. Santiago Ponce Pico

17:15 - 17:25
Inestabilidad lateral y alineación. Inestabilidad sindesmal.
Como repercute con la lesión osteocondral de astragalo

Dr. Nicolás Rebagliati

17:25 - 17:35 Criterios de return to play (RTP) objetivo y control de carga de impacto Dr. Geovanny Carcuro 

17:35 - 17:50
Charla comercial 4: Tratamiento de fractura de peroné distal con
técnica mínima invasiva (FIBULOCK): ¿es una realidad actual
para Latam?

Dr. Geovanny Carcuro

17:50 - 18:20
Discusión de caso: Moderador: Dr. Alexander Soto
Dr. Nicolás Rebagliati,      Dr. Santiago Ponce Pico, Dr. Geovanny Carcuro

18:20 - 19:00 
Taller: Técnicas artroscópicas y uso de implantes
específicos de la "A" a la "Z" para lesiones osteocondrales

Dr. Andrés Guthemberg (1 y 2)
Dr. Santiago Ponce  (3 y 4)
Dr. Alexander Soto (5 y 6)

Módulo IV: Manejo de lesiones osteocondrales del tobillo en atletas de élite en
deportes de alto impacto  

CÓCTEL DE BIENVENIDA19:00  20:00

LUNES 16 NOVIEMBRE



HORARIO CONFERENCIA CONFERENCISTA

08:00 - 08:15 Biomecánica de la articulación IFP y sus ligamentos Dra. María Fernanda Ramírez

08:15 - 08:30 Esguince, inestabilidad articular y reparación ligamentaria de la IFP Dra. Sara Sánchez

08:30 - 08:45 Luxación y luxofractura de la IFP opciones de tratamiento Dr. Gabriel Alegría

08:45 - 09:00 Hemiartroplastia con injerto del hueso ganchoso Dr. Fidel Cayón

09:00 - 09:15 Artroplastia de la IFP

09:15 - 09:45 Presentación y discusión de casos clínicos Todos

09:45 - 10:15 Taller demostrativo de prótesis IFP KLS Martin CAPFlex

Módulo V:  Manejo élite en lesiones de la articulación interfalángica proximal, del
ligamento al reemplazo protésico.       

TALLER ARTHOSCORP - HOMBRO
Coffee break - visita área comercial10:15   10:45

HORARIO CONFERENCIA CONFERENCISTA

10:45 - 10:55 ¿Por qué pasamos de biceps killer a biceps keeper? Dr. Carlos Guanche

10:55 - 11:05 RCS con biceps Dr. Alberto Rivera 

11:05 - 11:15 DAS Dr. Byron Torres

11:15 - 11:25 Rerouting del biceps Dr. Alberto Rivera

11:25 - 11:35 Biceps smash Dr. Carlos Guanche 

11:35 - 11:45 Tenodesis: ¿cómo y cuándo suprapectoral? Dr. Alberto Rivera 

11:45 - 11:55 Tenodesis: ¿cómo y cuándo intrarticular? Dr. Byron Torres

11:55 - 12:05 Tenodesis: ¿cómo y cuándo subpectoral? Dr. Carlos Cháves

12:05 - 12:20 ¿Qué cambia en la fisioterapia cuándo involucro bíceps? Dra. Rana Shehata 

12:20 - 12:35 Preguntas y respuestas

12:35 - 13:00 Taller ZOLDAN

Módulo VI: Cirugía de hombro - Biceps rules: nuevos trucos para el hombro élite

TALLER ORMEDIC
ALMUERZO - BOX LUNCH13:00 - 14:00

MARTES 17 NOVIEMBRE



HORARIO CONFERENCIA CONFERENCISTA

14:00 - 14:10 Microinestabilidad de cadera: ¿cómo la trato? Dr. Pablo Cornejo

14:10 - 14:20
Tiene la Artrosocopia utilidad en la Retroversion
acetabular?

Dr. Carlos Peñaherrera

14:20 - 14:35 ¿Cuándo la artroscopia es suficiente en displasia? Todas
las consideraciones Dr. Carlos Guanche 

14:35 - 14:45 PAO combinada con artroscopia en displasia Dr. Carlos Navarrete

14:45 - 15:00 Complicaciones de la artroscopia en casos de displasia Dr. Carlos Guanche 

15:00 - 15:15 Charla comercial Grünenthal

15:15 - 15:45 Discusión de caso 

15:45 - 16:15 Taller ecografía de cadera Dr. Carlos Guanche 

Módulo VII: Manejo élite en cirugía preservadora de cadera       

Coffee break - visita área comercial16:15   16:45

HORARIO CONFERENCIA CONFERENCISTA

16:45 - 18:30
Estaciones independientes 
Taller ecografía

Módulo VIII: TALLER ECOGRAFÍA / INFILTRACIÓN

CLAUSURA18:30

CENA DE PROFESORES20:00

MARTES 17 NOVIEMBRE



EXP

Estudiantes / Fisioterapeutas

congreso2026.ceocapacitaciones.com

Especialistas y subespecialistas

Regístrate al Congreso CEO 2026

INSCRÍBETE AHORA 

TE INVITAMOS A VISITAR

INSCRIPCIONES ABIERTAS

Residentes y Fellows

+ IVA

+ IVA

+ IVA

USD 100

USD 200

USD 300

16 17Y
NOVIEMBRE 
DE 2026

HOTEL 
MARRIOTT QUITO
QUITO - ECUADOR

HEALTH 2026



EDUCAMOS,  INSPIRAMOS
Y CONECTAMOS PARA vivir mejor

AUSPICIANTES
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