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Hotel Loma Re
Holiday Inn
Yolonam Inn
Casa del Alma

FLORERIAS
139  Floreria Karia
105
RENTA DE SPRINTERS Y AUTOBUSES

Y FOTOGRAFIA Diamantes negros 33

SALUD Y DEPORTE
Attitude







Q VENY VISITANOS EN
ESTACION DE SERVICIO
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Todo lo que necesitas
para continuar



Nunca dejamos de aprender. Solo cambia el lugar donde la vida nos da sus
lecciones.

Agosto suele anunciar el regreso a clases. Las aulas vuelven a llenar-
se, los cuadernos esperan nuevas historias y miles de estudiantes
comienzan un ciclo mas. Sin embargo, el aprendizaje mas profun-
do rara vez ocurre Unicamente entre cuatro paredes. Aprende-
mos cuando escuchamos, cuando nos equivocamos, cuando al-
guien cree en nosotros antes de que nosotros mismos lo haga-
mos. Aprendemos al convertirnos en hijos, en padres, en ami-
gos, en maestros o simplemente en personas dispuestas a se-
guir creciendo.

Con el tiempo ocupamos distintos lugares en la vida. Cam-
bian las responsabilidades, los escenarios y los retos. Pero
hay algo que permanece. La esencia. Esa parte de noso-
tros que no depende de un cargo, de un reconocimien-
to o de las circunstancias. Porque los titulos pasan,
las etapas concluyen y los aplausos terminan por con-
vertirse en recuerdos; en cambio, la forma en que
tratamos a los demas, la honestidad con la que
actuamos y la voluntad de seguir aprendiendo
son las huellas que verdaderamente dejamos.

Nuestra portada parece recordarnoslo con
una imagen sencilla y poderosa: una madre
junto a su hija. Dos generaciones unidas

por algo mas profundo que el tiempo.

Entre ellas viajan palabras, ejemplos, va- -~
lores y suefios. Porque educar no con-
siste Unicamente en transmitir conoci-
mientos, sino en mostrar, con la propia
vida, aquello que creemos impor-
tante conservar.

Quiza esa sea una de las mayo-

res responsabilidades que com-
partimos. Comprender que
siempre hay alguien aprendien-

do de nosotros, aun cuando no lo
sabemos. Nuestros hijos, nuestros
alumnos, nuestros amigos o incluso
personas que apenas se cruzan en nues-

tro camino observan mucho mas lo que ha- ¢
cemos que lo que decimos. R Nk
Mientras un nuevo ciclo comienza, vale la pena pre- AN e
guntarnos no solo qué queremos aprender, sino qué cla- - S

se de ejemplo deseamos ser. Porque crecer nunca ha significado dejar
de ser quienes somos. Crecer es descubrir, una y otra vez, la mejor version
de nuestra propia esencia.
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AVISO COFEPRIS
223301202A0068

DR. JOSE CRUZ RUIZ
UROLOGO

Ced. Prof. UAM 7478738. UNAM 10974935

Instituto Nacional de Ciencias Médicas
y Nutriciéon Salvador Zubiran, México.

Shaare Zedek Medical Center,
Jerusalem, Israel.

Certificado por el Consejo Nacional
Mexicano de Urologia.

Certificado por ICS (International
Continence Society).

@ Dr. José Cruz Ruiz Urélogo Tapachula Y elansi P%
Agenda también porg Doctoralia < e

(o

CLINICA DE UROLOGIA DE LA COSTA

Central Norte #111. Col. Centro
Tapachula, Chiapas. México
Citas: @962 289 57 97

CONFIA EN TU UROLOGO, ACERCATE A EL.







GANA recompensas

EXCLUSIVAS

DESCARGA tu tarjeta digital
y en tu primer sello, obtén un CUPCAKE GRATIS.

le Wallet

e Addto
Google Wallet

iAcumula sellos y desbloquea
recompensas exclusivas!

Recibe un sello por visita (Consumo minimo $129 pesos)
Compra de pastel acumula 2 sellos.

4A. SUR PROL CARR. PUERTO MADEROTAPACHULA, CHIAPAS, MEXICO. (8962 247 56 27 y 962 459 61 81
Petit Paris (@) petitparismx ¢/ petitparistap



COFEPRIS 213301202A0969

N ATENCION PEDIATRICA DE
)\ LA MEJOR CALIDAD EN TAPACHULA

UNAM | Cédula especialidad
11370200 | 11845291

Especialista en Enfermedades de
los Rifiones y las Vias Urinarias

Enfermedades del Recién
Nacido y Nifios de todas
las edades

- E%E Instalaciones divertidas

@ CONSULTA PEDIATRICA Y
DE SUBESPECIALIDAD

0 2A. ORIENTE PROLONGACION No. 2-A
TAPACHULA, CHIAPAS.

® 962 132 9448




COFEPRIS 213301202A0966

ATENCION PEDIATRICA DE
LA MEJOR CALIDAD EN TAPACHULA

UNAM | Cédula especialidad
11384364 | 11599160

@ Especialista en Enfermedades
> ¥ Infecciosas y Vacunas

@, Enfermedades del Recién
!@l Nacido y Nifios de todas
las edades

Vacunas adicionales, esquemas de
recuperacién y acelerados

) CONSULTA PEDIATRICA Y
DE SUBESPECIALIDAD

962132 9448 O




Con gran entusiasmo, Tete y Sven inauguraron Café Chil-
tote en Plaza Cafeto, un espacio creado con el corazon y
la calidez que siempre los ha caracterizado. Familiares y
amigos los acompanaron en este importante momento,
deseandoles el mayor de los éxitos en esta nueva etapa,
que sin duda estara llena de grandes satisfacciones.
iEnhorabuena!
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Sentirte bn,

tambien es una decision intima.

Estética intima y rejuvenecimiento intimo femenino-Estética intima masculina

Dr. Marcos Cruz Ruiz
Ced. Prof. UAM 6802812; Ced. Esp. UADY 10516779; Ced. Mtr. 12312990

Dr. José Cruz Ruiz

Ced. Prof, UAM 7A78738; Ced. Prof. UNAM 10974935 AM I A
Dr‘ Vlad.lml.r Vg;quz Ambrlz AESTHETIC CLINIC
Ced. Prof. UMSNH 1165925; Ced. Esp. UNAM 3188483 A PAGHOLA

Central Norte #111. Col. Centro. Entre 15 y 17 Ote. Tapachula, Chiapas
Cel. 962 511 11 10l Amaria Aesthetic Clinic amariaaesthetic



ALVARADO
EMBAJADORA

DE LA CRUZ ROJA MEXICANA
DELEGACION TAPACHULA.

MAYLEN rf\ M - 7
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COCINANDO CON EL ALMA

RESERVAS: , "
& e e Q rlazA LA ESTACION" LOCAL #2.
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Vive con
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CONECTIVIDAD

Internet Dedicado para tu empresa

® I[nternet Dedicado con
Seguridad Administrada.

® Fibra optica estable y de alta
velocidad.

® | a base que activa tu negocio.

www.mcmtechco.com 3396906000 (EEELILLRZ I IOTeN: ¥
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7 anos salvando vidas con cali-
dad, seguridad y compromiso
En Banco de Sangre San Agus-
tin Tapachula celebramos sie-
te anos de servicio, reafirman-
do nuestro compromiso con la
seguridad transfusional, la ca-
lidad y la atencién humana. Ca-
da procedimiento refleja nues-
tra responsabilidad con los do-
nadores, pacientes e institu-
ciones de salud que depositan
su confianza en nosotros.
Nuestra filosofia se resume en
los valores que dan vida a nues-
tro nombre: Atencion, Garan-
tia, Unidad, Seguridad, Traza-
bilidad, Innovacion y Nobleza,
principios que guian cada deci-
sion y cada proceso.
Detras de cada procedimiento
existe un equipo de profesio-
nales comprometidos, en
constante capacitacion y

\ANGRE

ULA

actualizacion, con formacion
especializada en Medicina
Transfusional, Inmunohema-
tologia, Aféresis, Serologia
Infecciosa y Gestion de la Cali-
dad.

A siete anos de nuestra funda-
cion, seguimos creciendo con
la misma conviccion con la que
iniciamos: brindar un servicio
seguro, ético y humano, por-
que detras de cada unidad de
sangre existe la oportunidad
de salvar una vida.

Gracias a nuestros donadores,
pacientes, médicos, hospita-
lesy colaboradores por ser par-
te de esta historia. Seguire-
mos trabajando con el mismo
compromiso para cuidar la vi-
da de quienes mas lo necesi-
tan.

ANIVERSAR|O
cuidando
o mas valioso:

7:(- ft-‘i’/ff(/

@ 4A. SUR #82

ENTRE 8A Y 10A PTE.
TAPACHULA, CHIAPAS.




ANIVERSARIO

SIETE ANOS

cuidando

lo mas valioso:

& =5 3

. SERVICIO

9 962 688 1248 o 962 625 4831 7 DIAS | 24 HORAS






v

M\oée{) 9\vt5‘w® | -

s TAPACHULA -

O CELEBRAMOS NUESTRO

AINLY EROARNIU

7 W-?M,a-f congentirle con Lo m%ﬁ/
DE CUIDADO Y BIENESTAR PARA TU PIEL

9, QN\O&{? 9\1% %F“
~TRATAMIENTOS CORPORALES

Cand REDUCTIVOS + MOLDEANTES + REAFIRMANTES =)

$2 999"

sﬁ“ 10 SESIONES

{VALORACION GRATIS
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PIEL RADIANTE
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E HIDRATADA 2 1 PROTEGE
LIMPIEZA SIENTETE FRESCA,

EN TODOS NUESTROS FACIALES
ROFUNDA RADIANTE Y
: : S RENOVADA
EXPERIENCIA * RESULTADOS ‘ "\ ATENCION
PREMIUM VISIBLES

=7

=7/ PERSONALIZADA

AGENDA TU CITA
962 126 4181

Iméagenes ilustrativas, aliméntate sanamente

Vive la experiencia

v ESCANEA 'Y ESCR]'BENO-S
. | COFEPRIS 26070720 POR WHATSAPP







Holiday Inn
Express
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Que tal amigos es un gusto
poder saludarlos y recibir es-
te mes de los mas bonitos
ya que cumplo anos asi que
espero sus felicitaciones y
regalos.

EVENTOS RELEVANTES...

Queremos empezar contan-
doles que la generacion 83-
86 del Colegio Miguel Hidal-
go se reunieron para cele-
brar su 40 aniversario wow
que padre experiencia reu-
nirse con todos tus compa-
neros y revivir tantas viven-
cias juntos, enhorabuena a
toda la generacion... Felici-
taciones para nuestra que-
rida amiga Isis Bravo que es-
te mes cumple anos y cada
dia luce mas guapa, felici-
dades Isis... Un fuerte abra-
zo para nuestro buen amigo
Alfredo Luttmann quien es-
te mes cumple anos y lo va
a celebrar con sus hijos en
la cdmx, pero ademas sus
amigos del club rotario le
tienen preparada una cele-
bracion, felicidades Alfredo
y que la sigas pasando muy
bien... Nuestra querida ami-
ga Brissa Marin de la Rosa,
cumple anos a inicio de este

26

(i]:
Por: Juan Carlos Latour

mes y este ano celebrara de una
manera diferente pero eso si ro-
deada de mucho carino de toda su
familia y amigos que la quieren,
un abrazo muy fuerte Brissa y sa-
bes que te queremos... quien cele-
bré su cumpleafios en grande es
nuestro amigo Dayton Ventura
Montecinos, quien hizo una stper
fiesta en la playa donde estuvie-
ron todos los amigos para compar-
tir con él una tarde llena de sor-
presas, felicidades amigo.

Bueno estimados y queridos ami-
gos por esta ocasion es todo pero
no se olviden que volveremos con
mas en nuestro Tour Social, los
quiere su amigo de siempre Juan
Carlos Latour.

‘ .LAPJOR CENERACION
]
40 aniversarfiie

83-86

="



Habitacion
incluida

De 10:00 Am. a 8:00 P.m. en alimentos y bebidas

no alcohdlicas

% 10% de descuento

INCLUYE TAMBIEN:

£ & ¥

Acceso a Acceso a Acceso a
alberca gimnasio jardines
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TAPACHULA

GRACIAS POR SER
EL CAMINO QUE NOS GUIA
Y LA FUERZA QUIE NOS IMPULSA.

e

-
> “VIVELAEXPERIENCIA
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O 062 637 8434 @ 962 62 00 000






ULISES MARTINEZ,

HACIENDO LA DIFERENCIA EN
KIA TAPACHULA.

;Que disfrutas mas de formar
parte de KIA?

- Ser parte de una marca innova-
‘dora y acompanar a las familias
‘en uno de los momentos mas im-
portantes: elegir el automavil
| que mejor se adapta a su vida.

‘describes la experien-
e ofreces a tus clientes?
‘gue se sientan acompa-
os en todo momento, resol-
ido sus dudas y brindando

ento incluso después de
1trega del vehiculo.

{Qué mensaje darias a quie-
nes buscan un vehiculo KIA?
conozcan la marca y vivan
~ la experiencia. KIA ofrece tec-
nologia, seguridad y diseno,
‘ademas del respaldo de aseso-
res comprometidos en acompa-
narlos durante todo el proceso.

By detus clien- Para Ulises, este reconocimien-
tes? to representa un incentivo para
La transparen- seguir creciendo y ofrecer un
cia y la escu- servicio basado en la confian-
cha. Me gusta za, el profesionalismoy la aten-
conocer las ne- cion cercana a cada cliente.
cesidades de ca-
da persona para

orientarla con ho-
nestidad y ayudarla a
tomar la mejor deci-
sion.

2Buscas asesoria para elegir tu proximo KIA2
Agenda una cita con

a Ulises Martinez
31 o 962 487 4088 @ 962 620 0000
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TRANSPORTAMOS SUENQOS Y LOS HACEMOS REALIDAD

il

® 962 62 64147
nt | ©'962 60 12443

0 17/PONIENTE#26 ENTPE PUENTE SECO Y 8A. NORTE.
€) AUTOBUSES DIAMANTES NEGROS Taners TAPACHULA, CHIAPAS.






Motivo #10

Un nuevo
comienzo.

Acompafamosy hacemos tu proceso mas facil.

3 INTERCERAMIC

Calle 6a Norte esquina 15a Poniente,
ijVisitanos en Tapachula con amplio Centro, Tapachula.

¢ (962) 625 6230 © (962) 243 90 59

surtido y atencioén especializada!
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iGRAN LANZAMIENTO;

EL NUEVO KING VIENE EN CAMINO
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FIGUEROA

‘“El servicio publico tiene
sentido cuando nunca se pierde
la cercania con las personas. &

“Hay historias que se escriben con palabras y

otras con la forma en que vivimos.”

Hay personas a las que los cargos las definen. En
el caso de Viri Figueroa, ocurre lo contrario.

Viri Figueroa ha recorrido distintos espacios de la
administracion plblica en Chiapas, antes que di-
rectora general del Colegio de Bachilleres de Chia-
pas, diputada o regidora, es una mujer orgullosa-
mente tapachulteca, madre de Regina, amante de
la literatura y convencida de que las mejores deci-
siones nacen de escuchar. En esta conversacion,
dejamos por un momento la agenda institucional
para conocer a la mujer detras del servicio publi-
co: los libros que la acompanan, el tiempo con su
hija, las conversaciones con su familia y el pro-
fundo amor que siente por Tapachula, la ciudad
donde comenzo su historia y donde siguen vivien-
do muchos de sus suenos.
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Si alguien que nunca ha escuchado
hablar de Viri Figueroa te conociera
hoy, ;c6mo te describirias?

Me describiria como una mujer curiosa,
apasionada y profundamente orgullosa
de sus raices. Soy mama, disfruto mu-
chisimo leer, conversar y observar a las
personas. Me interesa entender como
piensan, qué las mueve y como pode-
mos construir una sociedad mas huma-
na. Los cargos llegan y se van, pero uno
siempre vuelve a la esencia.

;{Qué es lo mds importante en tu vi-
da?

Sin duda, mi hija. Ella ha sido mi mayor
maestra. La maternidad me enseno a te-
ner paciencia, a escuchar mas y a en-
tender que el tiempo de calidad vale
mucho mas que cualquier agenda. Todo
lo que hago, en el fondo, busca que

ella vea que vale la pena trabajar con
honestidad y perseguir los suenos.

‘1 .a maternidad me
enseno que
escuchar vale mas

que hablar.”

(Como es Viri como mama?

Intento ser una mama presente. No per-
fecta, porque eso no existe, pero si cer-
cana. Me encanta escuchar como le fue
en su dia, acompanarla en sus proyec-
tos, viajar con ella y verla descubrir el
mundo. También procuro ensenarle que
la empatia, la disciplina y la gratitud
son cualidades que abren mas puertas
que cualquier privilegio.

¢Qué lugar ocupa la literatura en tu
vida?

Muy importante. Leer me ha acompa-
nado en distintas etapas de mi vida.
Hay libros que llegan cuando mas los ne-
cesitas y terminan cambiando la forma
en la que ves el mundo. Me gusta la filo-
sofia, la novela y los autores que te ha-
cen pensar mas alla de la ultima pagi-
na. La literatura y la filosofia me ayuda
a entender mejor a las personas y tam-
bién a entenderme a mi.

:Qué haces cuando necesitas desco-
nectarte?

Me gusta mucho tener momentos para
mi. Disfruto leer, puedo perderme en-
tre las paginas de un libro o simple-
mente pensar. También valoro enorme-
mente el tiempo con mi familia y mis
amigos. Una comida larga, una conver-
sacion sincera o un viaje improvisado
siempre terminan recargandome de
energia. Creo que el equilibrio entre la
vida personal y la profesional es indis-
pensable para mantener los pies en la
tierra.

Tu trayectoria ha pasado por el Ca-
bildo de Tapachula, el Congreso del
Estado y ahora la Direccion General
del COBACH. ;Qué tienen en co-
min esas etapas?

Todas me han recordado que el servicio
publico tiene sentido Gnicamente cuan-
do mejora la vida de las personas. He
aprendido mucho en cada responsabili-
dad, pero, sobre todo, he confirmado
que escuchar siempre sera mas impor-
tante que hablar.

VIRI

FIGUEROA
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Qué ha sido mas dificil: crecer pro-
fesionalmente o mantener el equili-
brio personal?

El equilibrio. Porque quienes asumimos
responsabilidades publicas sabemos que
el tiempo deja de pertenecernos por
completo. Sin embargo, con los anos he
aprendido que cuidar a mi familia y cui-
dar de mi también es parte de servir
mejor.

(Hay algo que pocas personas sepan
de ti?

Que soy bastante reflexiva. Me gusta
cuestionarme, escribir ideas cuando es-
toy sola y pensar constantemente como
puedo ser una mejor persona. Disfruto
mucho las conversaciones profundas y
creo que nunca dejamos de aprender.

Qué sueiios te quedan por cumplir?

Sueno con seguir sirviendo a la gente.
Amo profundamente Tapachula; es la
ciudad donde naci, creci y donde
aprendi el valor del trabajo. No sé qué
responsabilidades me depare el futuro,
pero si sé que, si alguna vez la vida me
brinda una nueva oportunidad de traba-
jar por Tapachula, la asumiria con el
mismo compromiso y carifo con el que
he desempenado cada etapa de mi vida
publica.”

““Tapachula es mi
hogar; ahi comenzo

mi historia.”’

1 O ,Qué representa Tapachula para

ti?

Es mi hogar. Ahi estan mis recuerdos,

mi familia, mis amistades y gran parte
de mi historia. Es donde pertenezco. Ta-
pachula tiene un enorme potencial y
creo que merece seguir creciendo con
vision, orden y cercania con su gente.

1 1 ({Qué legado te gustaria dejar?

Me gustaria que las personas dijeran
que fui una mujer congruente, que es-
cuchd, que trabajé con honestidad y
que nunca perdio la sencillez. Los reco-
nocimientos pasan; el carino y la con-
fianza de la gente permanecen.

2 Si pudieras definir tu filosofia de

vida en una frase, ;cual seria?

Que nunca debemos dejar de aprender,
de servir y de amar profundamente a
quienes nos rodean. El éxito no se mide
por los cargos que ocupamos, sino por
las vidas que logramos tocar positiva-
mente.

VIRI

FIGUEROA










02% Croquetaton

@ Volks

T 9% Cr oquetatén
@ Volkswagen

RoBsBus +

iSumate a nuestra colecta! Trae tu

donativo a nuestra Concesionara
antes del 30 de agosto 2026.
Recibimos alimento seco o enlatado

(de cualquier marca), que este sellado e 962 1 2 1 9939

y vigente.

Matriz: Sucursal Sur:
Carretera Costera Km 244.5. Insurgentes 30750. Tapachula, Chiapas. Carretera a Puerto Madero Km 2.5 a un lado de Plaza Aldia.







© Hi Mommy @ hi_mommy_boutique

mmy

by Fetal Mom

Ropa cémoda, moderna

y funcional para
acompanar cada momento
de tu embarazo.

962111 1284 | o 9a av. norte # 63, entre
® 962 131 5189 13 y 15 calle oriente, Tapachula.



Y estrena hoy

1 Chevrolet Tapachula!
= | Calle Central Ote. 30, Los Naranjos, Tapachula, Chiapas.



Mas kilometros, mas historias.
Vive tus experiencias con un

=

Chevrolet Trax

.l ‘ FARRERA

CHEVIROLET



TODOS LOS

CAMI

LLEVAN ATG‘MA

Hablando de Odiseas, a menu-
do solemos recurrir a esa refe-
rencia para explicar como nos
enfrentamos a una serie de vi-
cisitudes para llegar a un fin.
Cuando por fin alcanzamos
nuestra meta, sentimos orgu-
llo de ello y contemplamos el
resultado con admiracion. Vol-
teamos a ver aquel diploma,
aquella solucion puesta en
practica, aquel ascenso, aque-
lla meta cumplida o aquel pro-
yecto terminado con una satis-
faccion como si aquello, en si
mismo, representara el maxi-
mo anhelo. Solo para después,
pasados los dias o los meses,
volver a sentir esa insatisfac-
cion, volver a caer en los mis-

50

mos errores y habitos, volver a
experimentar ese vacio que
existia antes de ese ultimo lo-
gro.

Entonces surge una pregunta:

iy si el camino no fuera para

llevarte a una meta, sino para

transformarte mientras lo tran-
sitas? ;Y si, mientras no dirijas

tu mirada hacia ese enfoque,

vas a seguir recorriendo cami-

nos sin que la satisfaccion sea

duradera? Porque podemos al-

canzar millones de objetivos,

pero si no somos capaces de ha-
cer consciente lo que se trans-

formé en nosotros para lograr-

lo, dificilmente comprendere-

mos de qué trata realmente el
camino.

No se trata de haber delegado
y logrado quitarte mas traba-
jo, sino de la soberbia que tu-
viste que pulir para hacerlo.
No se trata de haber sobrepa-
sado un dolor, sino de haber
asumido la responsabilidad so-
bre ti mismo sin quedarte es-
tancado en el papel de victi-
ma. No se trata de haber des-
cubierto una traicion, sino de
cuanto aprendiste a escogerte
primero, en lugar de esperar a
que alguien mas te escogiera.
No se trata de ganarle a los de-
mas, sino de cuanto superaste
tus propias limitaciones.



COFEPRIS: 2307072002A00011

“CUIDAMOS DE LAVIDA ANTES DE NACER"

&
Fetal Mome

CENTRO DE DIAGNOSTICO PRENATAL

DR. ALBERTO ARRIAGA LOPEZ
MEDICO MATERNO FETAL

CED. PROF. 6314933 | CED. ESP. 12315537 | CED. SUB. 12843872

CERTIFICADO POR:

CONSEJO MEXICANO DE GINECOLOGIA Y OBSTETRICIA AC.
THE FETAL MEDICINE FOUNDATION, LONDRES INGLATERRA.
FETAL 1D BARCELONA.

e Fellow en Ecocardiografia

Fetal Avanzada

CERTIFICADO POR: FUNDACION INTERNACIONAL DE
MEDICINA MATERNO FETAL, BOGOTA, COLOMBIA.

M'ALADI] POR LA UNIVERSIDAD DE BARCELONA, ESPANA

e Especialista en Embarazos de
Alto Riesgoy Salud Fetal.

e Deteccion oportuna de Sindrome
de Down y malformaciones fetales.

e Vigilancia avanzadad '
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Dra. Julissa

Caceres Hernandez

Cuidado especializado
para los primeros

dias de vida.

e W,

En Neovida brindamos atencién
neonatal especializada con un
enfoque humano, seguro y basado

en evidencia.

Nuestros servicios

O 6 6 0 6 6006

Aplicacién de

Fototerapia Consult Seguimiento Atencion y Alimentacién = Valoracion del Area de
neonatal b i zada del recién seguimiento de del recién crecimiento y lactario.
recién nacidos,

ambulatoria. Pediatria nacido sano. bebés prematuros nacido. desarrollo.

ninos y y de alto riesgo.
adolescentes.

¢Por qué elegir Neovida?

+ Atencién personalizada. + Espacios disefiados pensando en la
v Tecnologia especializada para el cuidade neonatal. comodidad y seguridad de cada familia.

+/ Protocolos médicos basados en evidencia cientifica. v/ Acompafiamiento cercano desde el nacimiento.

9a calle oriente #6 TAPACHULA Agenda por:

Entre 1a y 3a avenida norte. @ 962 625 7771 * DOCtora“a

Col centro. Tapachula

@ 962 21 1 1990 @ https://pediatrajulisacaceres.com
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Dra. Claudia Janeth Pérez Ramirez

Ginecologia y Obstetricia TORRE MEDICA
Cédula especialista: 10708922 DE LA MUJER

Certificada por el Colegio Mexicano
de Ginecologia y Obstetricia.

NUESTROS SERVICIOS:

» Deteccion del Virus del
Papiloma Humano.

* Papanicolaou y
Colposcopia.

» Atencion de partos
y cesareas.

e Tensado vaginal y
|Gser Urogenital.

* Aclaramiento intfimo.

60
q(g("
® 9622420002
89623112176

Visitanos:

Q s6a Calle Oriente Esqg. Ta Sur. N
Tapachula, Chiapas.







FARRERA

EXperitmenta el yerano

PROLONGACION CENTRAL ORIENTE #104
COL. CENTRO CARRETERA A TALISMAN @ HONDA ELEGANCE
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09622855665

LICENCIA SANITARIA FEDERAL
COFEPRIS 2o
MAS DE 15 ANOS

EN EL MERCADO.

FUMIGACIN DESINFICEION Y SKRITILACION

SERVICIO DE

DESINFECCION
Y CONTROL DE PLAGAS

" PROTEGEMOS |
LO QUE MAS

IMPORTA |

EOD&

SERVICIO SEGURO PARA
PROFESIONAL TU FAMILIA
|

® 962 110 8007

© 13 NORTE #22 CENTRO, TAPACHULA, CHIAPAS.

RESULTADOS
GARANTIZADOS

JULIO BARRIOS PINTO
TANIA AYALA

ALFONSO CHONG SALINAS
GABY CHOEL

NASSIMA FERA

BRISSA MARIN DE LA ROSA
URSULA OHM

FENTON WHEELOCK

EDITH ALVAREZ

JORGE GORDILLO

MARIO PEREZ LAZ0OS
JAIME ALTAMIRANO ALVAREZ
JORGE VEGA PEREZ
ROBERTO SUMUANO MUNOQZ
ANA PAULA COUTINO
MARIANA PENALOZA
AMPARO BUGANZA
CLAUDIO THOMAS
FRANCISCO CRISTIANI

ANA MARIA RUIZ

ARTURO AGUILAR
GERARDO BEJARANO
DIANA ALFARO

JORGE SUMUANO

LORENA MARTINEZ
LORENA AGUILAR ACEVES
ISIS BRAVO

ANITA RUIZ DE D'AMIANO

—
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DIAGNOSTICO Y TRATAMIENTO ESPEGIALIZADO PARA GUIDAR
LA SALUD DE TUS RINONES

NEFROLOGA

CED.PROF.7083865. CED. ESP. 10803008

ENFERMEDAD RENAL CRONICA Y AGUDA
DIALISIS PERITONEAL
TRASPLANTE RENAL
GLOMERULOPATIAS
LITTIASIS RENAL

HEMODIALISIS

COFEPRIS 2
2607072002A00082

3a. Calle Ote. #54. Entre 7a. y 9a. Av. Norte. Col. Centro. Tapachula, Chiapas. México
Citas WhatsApp: 962 521 65 60. Citas Fijo: 962 625 97 17 y 962 128 15 07






DISEN

ORTODONCIA | ENDODONCIA | ODOI}ITOPEDIATRTA
IMPLANTOLOGIA | PERIODONCIA | ESTETICA DENTAL

TECNOLOGIA EQUIPO ATENCION

DE VANGUARDIA ESPECIALIZADO PERSONALIZADA
Equipos modernos para tu Profesionales comprometidos Cada sonrisa es Gnica,
seguridad y comodidad con tu salud dental cada tratamiento también.

3a. Sur, enfrente de la unidad administrativa @ 962 167 9384 0 @ 0 Siguenos en redes

a un costado de la farmacia Guadalajara.
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MIERCOLES 26 DE AGOSTO

iPor MM
en la compra de flores naturales, ™
te obsequiaremos un regalo sorpresal

(aplicard solo para el miércoles 26 de Agosto)

ACEPTAMOS PAGOS CON:

VISA @ o P OZ@

O 062 621 9614 & 962 6257751 @ www.floreriakatia.com € 4a Av. Sur Prol. #139C entre 22 y 24 Pie.



Daniela Dominguez Lagne, se gradud del area de Ciencias de
lavida y la salud, Samantha Ocampo Zuniga, del area de Cien-
cias aplicadas y Ximena Xiomara Monroy Palomeque, del area
de ciencias y la salud, del Instituto Tapachula en un grandioso S
baile en el centro de convenciones donde estuvieron acompa-
hadas de su familia y amigos quienes les desearon mucho éxi-
to en la universidad.
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CENTRO DE BELLEZA Y SPA
K

lTu mejor version comienzd aqui

NUESTROS SERVICIOS
@ CABELLO UNAS
@ 6
( CEJAS MAQUILLAJE
e PESTANAS ‘

@ 962 566 9400 @ facebook: Centro de belleza y spa Hugo Jimenez

8va. Poniente entre segunda y central sur #3
Planta Alta, Tapachula, Chiapas.



(Geriatras

en Tapachula

La Dra. Alejandra Flores Pare-
des y el Dr. Romeo Ochoa Ca-
nel, geriatras certificados, ha-
blan sobre el envejecimiento,
qué hace distinta a la geriatria
frente a otras especialidades y
por qué llevar a un familiar
mayor al médico no deberia es-
perar a una crisis.

En México hay apenas 1,605 ge-
riatras certificados para aten-
der a todo el pais, y la mayo-
ria se concentra en las gran-
des ciudades. En el sureste, la
escasez es todavia mas marca-
da. La Dra. Alejandra Flores,
médica cirujana por la UNAM,
y el Dr. Romeo Ochoa, ambos
especializados en geriatria por
la Universidad de Ciencias Me-
dicas de La Habana, Cuba, cer-
tificados por el Consejo Mexi-
cano de Geriatria A.C., con Di-
plomado en cuidados paliati-
vos geriatricos por la Asocia-
cién Panamericana de Cuida-
dos Paliativos, decidieron esta-
blecer su consulta en Tapachu-
la para llenar ese vacio. Plati-
camos con ellos sobre lo que
realmente hace un geriatra y
el valor de la atencion espe-
cializada a personas mayores.

iQue los llevo a especializar-
se en personas mayores, una
rama poco comun?

DRA. ALEJANDRA: Durante mi
internado médico tuve la opor-
tunidad de rotar por el servi-
cio de geriatria y me enamoré

al ver como se trataba a la per-

sona mayor en todas sus esfe-

ras, involucrar a los cuida-
dores, la forma tan humana

- -
de ejercer la medicina. Sen- | & -
ti que habia un vacio enor-

me en la atencion a las
personas mayores, y
ahi estaba la geria-
tria para llenarlo.

DR. ROMEO:

En mi caso 4
fue parecido.

Vi pacientes ¥
que llegaban 3y
al hospital en
condiciones que se y
pudieron evitar con
atencion especiali-
zada temprana. Na-
die te prepara pa-
ra atender a al-
guien de 80 anos
con cinco diagnos-
ticos, diez medi-
camentos y dos
caidas en el ulti-
mo afo. Los adul-
tos mayores mere-
cen un médico

que los entienda

de manera integral,
no solo por drganos.

iCual es la caracteristica de
una consulta medica con us-
tedes?

DRA. ALEJANDRA: No vemos
una enfermedad, vemos a
una persona comple-
ta: memoria, fuerza,
estado de animo, me-
dicamentos, red de
apoyo, cuales son

sus prioridades de vi



da. Usamos una herramienta
llamada valoracion geriatrica
integral, una especie de radio-
grafia completa del funciona-
miento de la persona. Y algo
clave: el cuerpo de un adulto
mayor funciona distinto. Un in-
farto en alguien joven duele
en el pecho; en un adulto ma-
yor puede manifestarse solo
como confusion o cansancio.

\!

A
\

. 0: Caidas recientes,
aunque parezcan sin importan-
cia. Cambios en la memoria o
el comportamiento. Tomar 5
medicamentos o mas. Pérdida
de peso sin explicacion. Dejar
de hacer cosas que antes ha-
cia solo, como banarse o coci-
nar. Y no hay que esperar a
que sea grave, una valoracion
temprana ayuda a prevenir
complicaciones.

\ La Orga-
nizacion Mundlal de la Sa-
lud y la comunidad médica
sugieren acudir al geriatra
a partir de los 60 a 65

afnos. Sin embargo,
mas que por la edad
cronologica, se re-
comienda la con-
sulta cuando
aparecen con-
diciones de
fragilidad o si
el paciente pa-
dece multiples
enfermedades cro-
nicas.

...f/{/,

. R . Exacto.
Puede haber alguien
de 70 anos funcio-
nalmente muy bien,
y alguien de 65 que
ya necesita ese
acompanamiento

por como se estan
presentando sus
condiciones de sa-
lud. La edad da una
idea, pero lo que real-
mente guia la decision
es como esta viviendo
esa persona su dia a dia.

. Nosotros ve-
mos a [a persona completa, y
eso importa muchisimo cuando
hay multimorbilidad, es decir,
varias enfermedades cronicas
al mismo tiempo, que es lo
mas comun después de los 65
anos. Un paciente puede tener
diabetes, hipertension y artro-
sis, problemas de memoria, to-
do a la vez, cada una atendida
por un especialista distinto,
con recetas que no siempre se
hablan entre si.

OMEO: Ahi es donde en-
tra el geriatra: coordinamos
ese panorama completo, revi-
samos que los tratamientos no
se contrapongan ni se dupli-
quen, y priorizamos segln lo
que mas impacta la calidad de
vida de esa persona, no enfer-
medad por enfermedad de for-
ma aislada. Muchas veces el re-
sultado no es agregar mas tra-
tamiento, sino simplificarlo.

Rompiendo la excusa mas co-
mun ;Ou firian _

| Que la

edad no es una razon para de-
jar de cuidar, es una razon pa-
ra cuidar distinto. Un adulto
mayor bien acompanado por
un geriatra no solo vive mas,
vive mejor: mas independien-
te, con menos caidas, menos
hospitalizaciones y mas dias
buenos. Nunca es tarde para
empezar.

Citas:
962 707 1305 @
@geriatra.aleflores @

DONDE ENCONTRARLOS
Consulta presencial:

Nicleo Medico Torres 7, 6a Ote. entre 3a y 5a Privada Sur, Tapachula.

Central Norte #68, Cacahoatan.

También consultas en linea y visitas a domicilio.
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ESQUINA CAMINO A RAYMUNDO ENRIQUEZ Y
BOULEVARD CHIAPAS. COL. BUENOS AIRES I.
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BANDERIMEX

FABRICA DE BANDERAS

SOLUCIONES INSTITUCIONALES PARA
IMAGEN CIVICAY CORPORATIVA

FABRICACION, PERSONALIZACION
Y SUMINISTRO DE:

s BANDERAS OFICIALES DE MEXICO,
ESTADOS Y PASIES.

® BANDERAS INSTITUCIONALES
Y CORPORATIVAS.

® PINS METALICOS PERSONALIZADOS. @ N’
® PORTAGAFETES Y GAFETES.
® EQUIPAMIENTO PARA ESCUELAS, \ 4

EMPRESAS Y DEPENDENCIAS
i a
I

DE GOBIERNO.
www.banderimex.com
banderimex@gmail.com

RUBEN LUNA
ANA LUISA STAHLKOPF DE SERNA
IRENE RUBIERA

CARLOS LOARCA ALVAREZ
SERGIO CHONG SALINAS

JUAN CARLOS LATOUR

GABY ALVAREZ DEL CASTILLO
MARTIN ALVAREZ DEL CASTILLO
ROELI MORENO TOLEDO
GIOVANNY TRUJILLO

MARU GUZMAN DE MARIN
PAULO VAZQUEZ

MARIFER CHAMAN SERNA

MARIA LUISA RUIZ SOLAR
FATIMA HENAINE

GERARDO SANCHEZ ALVARADO
SELMA VALDES

TONE GANDARA

LUIS GOMEZ

KENA HERNANDEZ

PAULINA GOMEZ ALONZO
GABRIEL GORDILLO RANGEL
LOURDES VALDES GALAN

EMILIO DEL PINO

GUILLERMO ALVARADO FLORES
BRENDA HERRERA BARRIOS
ALFREDO LUTTMANN NAKAMURA
MONTSE ESCOBAR DE ALBORES

15
15
15
15
15
17
17
17
17
il
18
18
19
19
19
19
20
20
20
21
21
21
21
21
22
22
23
23






Ivan Morales cumplio sus 40 anos
y lo celebro con una super fiesta
donde estuvo acompanado de su
familia y de los amigos con
quienes compartio una tarde muy
divertida llena de sorpresas.

Por: Juan Carlos Latour.







NOS HACE

MAS FUERTES
Adaquirir equipo, mantener nuestras
unidades y responder
a cada emergencia es posible
gracias a personas como td.
1Gracias!
/s POR EL HONOR DE SERVIR
' - o ' POR CONFIAR EN NUESTRO TRABAIO
W RIYA
ENTRENAMIENTO EQUIPAMIENTO COMPROMISO SOLIDARIDAD VALOR
Constante para estar Herramienta que Con nuestra comunidad Trabajo en equipo Enfrentan el peligro
listos siempre. salva vidas. sinimportar la hora. que marca la diferencia. para cuidar a otros.
962 625 2065 | o HEROICO CUERPO DE
LINEA DIRECTA BOMBEROS TAPACHULA
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CULMINO LA PREPA

EUGENIA

ALEJANDRA

LASES ROBLES

Eugenia Alejandra Lases Robles cele-
bré con gran emocion su graduacion
de preparatoria del Colegio Miguel Hi-
dalgo, acompanada por su mama,
Adriana Robles NUfez, asi como por
familiares y amigos, quienes compar-
tieron con orgullo este importante lo-
gro. jMuchas felicidades y éxito en es-
tanueva etapa!

Por: Juan Carlos Latour.




COLEGIO lZAPA

iiiCon una super fiesta de alberca los
alumnos de primaria del colegio Izapa
festejaron el haber terminado sus estu-
dios con éxito y ya listos para iniciar
una nueva etapa en la secundaria, feli-
cidades!!!

Por: Juan Carlos Latour.
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COLEGIO IZAPA A.C.

FORMAMOS

HOY
LIDERES
DEL

PREESCOLAR
PRIMARIA

SECUNDARIA
INSCRIPCIONES

ABIERTAS

CICLO ESCOLAR 26 - 27

f Colegio Izapa A.C.

INFORMES: (962 626 8218 (962118 2764
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Companias de
talla internacional

La comparia mas representativa de la J
danza folclérica mexicana, con mas de
siete décadas de trayectoria y presenta-
ciones en mas de 60 paises.

Reconocido por su excelencia artistica y
por formar bailarines que representan a
Meéxico en escenarios internacionales.

Una compania que reune a destacados Una de las compaiiias mas importantes

bailarines profesionales con un reper- del pafs, reconocida por la calidad de
torio clasico y contemporaneo de gran sus producciones clasicas.

nivel.

Mas de una funcidn de danza: un espectaculo donde el talento se convierte en esperanza para cientos
de nifas y nifos. “El Danzatdn contara con la participacion de bailarines de trayectoria internacional
como Ricardo Barranco, Tonatiuh Hernandez, Barbara Lugo, Santiago Pacheco, Eduardo Diez, Maria José
Rodriguez, lo Tamara Cruz y Angel Macias, entre otros destacados artistas invitados.”



FRACCIONAMIENTO

VILLASDEL TACANI-’\[

TU VIDA MAS FACIL 4

Siguenos en redes sociales

s (O 060 135 4664



FESTEJANDO CON

RAQUEL

I Z AR

Nuestra querida amiga Raquel Guizar
cumplio anos y lo celebro con un gru-
po de amigos en su casa donde ofre-
cid una deliciosa cena y variedad de
bebidas con las que se brindo por la fe-
licidad de la cumpleafera.

Por: Juan Carlos Latour.




COFEPRIS: 2507072002A00069

Dr. Jorge A. Orddéinez Garcia
Ginecologia y Obstetricia
CP. 4754765 | CE. 7515431

Ginecologia Obstetricia
& Tumor de Utero % Control Prenatal

(miomas) (Embarazo de alto riesgo)
“ Tumores de Ovarios % Cesdreas
& Displasias & Partos

(Lesiones de cervix, SAN RAFAEL

cancer in situ) S+ !
&~ Estetica Vaginal u

CENTRO MEDICO

(Laser Co2, aclaramiento vulvar)
& Vacunacién contra el Virus
del Papiloma Humano.

Citas: Urgencias:
D962 626 9717 D962 152 8001

®962 128 1507 ESCANEAME
© 3a. Oriente #54 entre 7a y 9a Norte.

COFEPRIS: 2507072002A001 13

=

Dr Alfredo
e nufoz Olivera

Pediatra
CED. PROF. 9714658

SERVICIOS:

PEDIATRIA
CARDIOLOGIA PEDIATRICA
CIRUGIA PEDIATRICA
ENDOCRINOLOGIA PEDIATRICA
NEUROLOGIA PEDIATRICA
ALERGIAS E INMUNOLOGIA PEDIATRICA

L]
CENTRO MEDICO
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Sarah Elizabeth Alvarado Reyes, fue bautizada en la fe catdlica en
la villita de Guadalupe donde estuvo acompanada de sus padres Gui-
llermo Alvarado y Diana Reyes de Alvarado, asi como de sus padri-
nos Oscar Alvarado y Patricia Balcazar de Alvarado, y demas fami-

liares y amigos quienes luego de la misa se organizo una divertida
fiesta en honor a Sarah quien también cumplid su primer anito.
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AV. CENTRAL OTE. ESQ. ZA OTE., LA CUCHILLA DEL BATALLON,
A UNOS PASOS DEL HOSPITAL METROPOLITANO, TAPACHULA, CHIAPAS.




GRAN FIESTA PARA
ALUMNOS DE
SECUNDARIA DEL

IZAPA

Los alumnos graduados de secundaria del Colegio
Izapa, realizaron una super fiesta para despedirse
de la secu y compartir con la familia y los amigos,
una velada muy divertida.

Por: Juan Carlos Latour.



DON 1 TIRSO

COCINA DE ESPECIALIDADES CON ( <Jiadciin

SABORES QUE NOS UNEN.
TRADICION QUE NOS INSPIRA.

Reserva

para nuestra

NOCHE

MEXTCANA

15 DE SEPTIEMBRE

0 11T Mo Escr, 21 Ot nes o Sebodlos @ ‘(';521 34 4905

Col. Centro. de 8 ama 10 pm.
Dom 8 am a Qpm.
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GRAN FIESTA

PARA ALUMNOS DE SECUNDARIA DEL I1ZAPA
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.NOTARIA
®

~

LIC. JOAQUINA DE LOS ANGELES

La tranquilidad comienza
con la

el patrimonio de tu

Su confianza es

SEGURIDAD CONFIANZA Y ATENCION nuestro mayor CDmpI’OmiSD.
JURIDICA TRANSPARENCIA PROFESIONAL

4a, C‘alle Poniente #29,
Col. Centro

962 626 9068 | 962 622 5399 | 962 118 3861
- *
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SHOWER PARA JUAN ABIMAEL

Con gran ilusion, Maria Leticia Orellana Arrazate y Abimael Munoz Valencia celebraron un emotivo baby
shower en Yolonam, rodeados del carino de familiares y amigos, quienes compartieron una agradable ma-
nana para dar la bienvenida a la proxima llegada de su pequeno Juan Abimael. Entre calidos abrazos, bue-
nos deseos y entranables momentos, los futuros papas disfrutaron de una celebracion llena de amor, emo-
ciony felicidad, en espera del nuevo integrante de la familia.
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Todo lo que tienes que comer,
como te gusta comer

ORDENA POR:

MEXIEANUS A, Servicio Pick-Up
®962 509 4318

O 4A. Av. Sur #155 Col. Cantarranas, Tapachula.
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Cuando la memoria habita
el territorio

La reciente convocatoria emi-
tida por el H. Ayuntamiento de
Tapachula para otorgar la Meda-
lla Fray Matias de Cordova re-
presenta una iniciativa que me-
rece ser reconocida. El esfuer-
zo impulsado por el presidente
municipal, Lic. Yamil Melgar
Bravo, abre una oportunidad
para valorar pulblicamente a
mujeres y hombres cuya tra-
yectoria ha contribuido al desa-
rrollo de nuestra ciudad desde
ambitos tan diversos como la
educacion, la ciencia, la cultu-
ra, el deporte, la proteccion
del medio ambiente o el servi-
cio publico. Desde este espacio
nos sumamos al llamado y ex-
hortamos para que institucio-
nes educativas, organizaciones
sociales, colegios de profesio-
nistas y ciudadania en general
participen activamente propo-
niendo perfiles que enriquez-
can este reconocimiento. Una
ciudad que honra a quienes han
contribuido a su desarrollo tam-
bién fortalece el sentido de per-
tenencia de las nuevas genera-
ciones. Sin embargo, quiza es-
ta iniciativa nos invita a plan-
tear una reflexion todavia mas
profunda.
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;Y si lamemoria dejara de habi-
tar unicamente las ceremonias
y comenzara también a habitar
la ciudad?

Amenudo damos por hecho que
preservar la memoria consiste
en colocar una placa, organizar
un homenaje o entregar una
medalla. Todas ellas son accio-
nes muy valiosas, pero insufi-
cientes si permanecen confina-
das al ambito institucional y no
permean hacia la comunidad
sin generarle algln sentido al
ciudadano comun. Si, la memo-
ria colectiva necesita hacerse
visible y tangible; requiere pal-
parse en los lugares donde
transcurre la vida cotidiana.
Porque las ciudades también
transmiten ensefianza de lo
que fue, de lo que es y mues-
tran el rumbo por el cual estan
transitando, de tal forma que
sus habitantes conocen y valo-
ran su territorio, lo respetan
aun mas y se crea un vinculo
identitario, intangible, pero
fuerte. Por otro lado, las ciuda-
des se vuelven mas didacticas
ante los ojos de quienes Unica-
mente estan de paso. Las ciu-
dades hablan, murmuran, gri-
tan; tocan a quienes las habi-

tany visitan a través de los nom-

bres de sus calles, de sus par-
ques, plazas y edificios; a tra-
vés de sus espacios llenos y va-
cios; a través de su clima, de su
biodiversidad, de sus sombras,
de sus soles... de sus lunas.
Nombrar un espacio publico
también es una forma de escri-
bir la historia de una ciudad.

Diversas ciudades han entendi-
do este principio. En la Ciudad
de México, por ejemplo, la re-
cién renombrada Calzada Méxi-
co-Tenochtitlan, el 19 de agos-
to de 2021, anteriormente lla-
mada “"Avenida Puente de Alva-
rado”, refleja una nueva lectu-
ra de su historia con un motivo
muy valioso: conmemorar los
500 anos de resistencia indige-
na. En Nueva York, calles y ave-
nidas honran a figuras como
Muhammad Ali o Ruth Bader
Ginsburg. Barcelona, por su par-
te, ha impulsado la incorpora-
cion de cientificos, artistas y

|




38 Anos de Confianza.

Este aniversario es el reflejo de la confianza que nuestros clientes, el
respaldo de nuestros proveedores, la amistad de quienes nos acompafan y
la dedicacion de cada uno de nuestros colaboradores.

A todos ustedes, gracias por ser parte de este camino y por inspirarnos a
seguir innovando y ofreciendo soluciones con excelencia.

En EXI Tapachula renovamos nuestro compromiso de seguir construyendo
relaciones duraderas, impulsando el crecimiento de nuestros clientes y
generando valor para nuestra comunidad.

Exi Tapachula. © 962.625.1352 9621219548 (@) tapachula@exi.mx
(® Bivd. Diaz Ordaz, Esq. Av. Rialfer 1420, Col. Blvd. del Bosque, C.P. 30747; Tapachula, Chiapas.



mujeres destacadas a la no-
menclatura urbana como parte
de una politica permanente de
memoria e identidad.

Tapachula podria recorrer un
camino similar desde su propia

+127 mil personas beneficiodas

« Mejora la experiencia turfstica

« Focilito Jo orientacion de visitontes
= impuiso Jo movilided seguro

+ Contribuye al desarrolio ordenade
+ Destinos mas competitivos

historia. Nombrar calles con el
nombre de personajes ilustres
tapachultecos, parques dedi-
cados a educadores, cientifi-
cos, artistas o promotores so-
ciales de nuestra region y espa-
cios publicos que narren sus
aportaciones permitiria que el
homenaje fuera de mayor tras-
cendencia, duracion y orgullo
para sus ciudadanos. Esto signi-
fica incorporar la memoria al te-
rritorio y convertirla en parte
de la experiencia cotidiana de
quienes habitamos la ciudad.

"Cuando la memoria ocupa el
espacio publico deja de ser un
recuerdo reservado para unos
cuantos. Se convierte en una
conversacion permanente en-

20027 W
West 33+ gt
A |

Muhammad Ali |}
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tre la ciudad y sus habitantes.

"Quiza ahi radigue el mayor va-
lor de iniciativas como la "Me-
dalla Fray Matias de Cérdova":
ademas de reconocer trayecto-

rias ejemplares, abrir la posibi-
lidad de preguntarnos como
queremos recordar y de qué ma-
nera deseamos que las futuras
generaciones vivan los espa-
cios que recorremos todos los
dias, quiza a traves de las his-
torias que hacen a Tapachula
una ciudad auténtica y valiosa.

“Una ciudad con memoria no vi-
ve unicamente de su pasado.
Construye, desde él, las bases
de su futuro.

“Hacer ciudad es, en esencia,
hacer comunidad”. Y hacer co-
munidad implica asumir la res-
ponsabilidad compartida de
construir un futuro mas justo,
mas digno vy, sobre todo, mas
nuestro.

#HagamosCOMUNIDAD
#HagamosCIUDAD
#URBIS

URBISGestion, Disefio y Trans-
formacion UrbanaEquipo de
EspecialistasArq. Bernabé Ale-
jandro Constantino CorzoDr.
Arg. Miguel Angel Juarez Pi-
chardoM. Ing. Juan Carlos Val-
dés Castillo

Nuestros ServiciosOfrecemos
soluciones integrales con un en-
foque vanguardista, sostenible
y con identidad local:Diseno ar-
quitectodnico y urbanoDe la es-
cala del edificio a la ciu-
dad.Espacio PublicoProyectos
de vialidad, plazas, parques y
jardines.InfraestructuraPro-
yectos especiales y servicios
municipales.Vivienda Colecti-
valnnovacion en modelos habi-
tacionales.Espacios Efimeros-
Pabellones, ferias e instalacio-
nes artisticas.

Gestion de proyectosNuestra
vinculacion con redes acade-
micas, profesionales e institu-
cionales nos permite facilitar
la gestion de proyectos de esca-
la urbana y brindar orientacion
estratégica sobre mecanismos
de financiamiento.

;Conoces algun lugar o calle de
la ciudad o de tu colonia que
consideres que podria tener un
tratamiento distinto como el
que abordamos en este articu-
lo?jComéntanos!
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Atencion especializada y Fortal os las habilidad: Aprender matematicas puede ser CLASES DE INGLES
personalizada para el desarrollo de lectura y escritura de forma facil y emocionante con el Desarrollamos la confianza
emocional, social y conductual. divertida y significativa. método adecuado. ¥ habilidades comunicativas

en inglés a través de clases

dinamicas y précticas.

DIRECCION: CONTACTO:

Calle Naranjo no.4, 9621245166 / 9621494349“

MONZATI

SPAY

MAKE UP

Cada capacitacion
es una nueva
herramienta para
seguir cumpliendo
suenos.

Saros

Transformando
rostros y elevando
la belleza con arte,
disciplina y amor.




ALVARADO
TERMINA LA PREPA

Oscar Alvarado Balcazar, termino
con éxito la preparatoria en el Insti-
tuto Tapachula, y lo celebrd con una
grandiosa cena baile donde estuvo
acompanado de su familia y amigos
quienes le desearon mucho éxito en
sunueva etapa en la universidad.

Por: Juan Carlos Latour.
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UN CHIAPANECO
EN LA HISTORIA

DE LA HEPATOLOGIA MEXICANA

EL Dr. Arturo Melgar Pliego se inte-
gra al Comité Directivo de la Asocia-
cion Mexicana de Hepatologia, mar-
cando un precedente para la medi-

cina del sureste del pais.

"Los grandes logros no perte-
necen Unicamente a quien los
alcanza; también inspiran a
quienes vienen detras."

La medicina mexicana suma un
nuevo capitulo para Chiapas
con la reciente designacion del
Dr. Arturo Melgar Pliego como
integrante del Comité Directi-
vo 2026-2028 de la Asociacion
Mexicana de Hepatologia
(AMH). Este nombramiento re-
presenta un hecho histdrico al
convertirse en el primer médi-
co chiapaneco en formar parte
del 6rgano de gobierno de esta
prestigiosa sociedad cientifica
nacional, dedicada al estudio,
investigacion y tratamiento de
las enfermedades hepaticas.

Especialista en Medicina Inter-
na y con Alta Especialidad en
Hepatologia Clinica y Trasplan-
te Hepatico, el Dr. Melgar ha

consolidado una trayectoria ba-

sada en la excelencia acadé-
mica, la investigacion y la edu-
cacion médica continua. Su la-
bor ha trascendido la atencion
clinica, participando activa-
mente como profesor, confe-
rencista e investigador en mal-
tiples foros nacionales e inter-
nacionales, con el firme propd-
sito de acercar el conocimien-
to cientifico a mas profesiona-
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les de la salud y mejorar la
atencion de los pacientes.

Su incorporacion al Comité Di-
rectivo de la AMH no solo reco-
noce una destacada carrera
profesional, sino que también
fortalece la representacion
del sureste mexicano dentro
de una de las asociaciones mé-
dicas mas importantes del
pais. En un contexto donde en-
fermedades como el higado
graso asociado a disfuncion me-

Marthwestern
Vadicine

»

J=BLA
2258
ULIOS

CONGRESO NACIONAL DE

ANTOLOGIA

por un higado sana
AMH




Construyendo juntos el cam
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tabolica, las hepatitis virales,
la cirrosis y el cancer hepatico
constituyen importantes desa-
fios para la salud publica, con-
tar con especialistas compro-
metidos con la innovacion, la
investigacion y la formacion
meédica resulta fundamental.

Ademas de su actividad asis-
tencial y académica, el Dr. Mel-
gar preside actualmente el Co-
legio de Medicina Interna Cos-
ta de Chiapas, desde donde ha
impulsado congresos cientifi-
cos de alto nivel que han forta-
lecido la actualizacion médica
en la region. Asimismo, forma
parte de la Mesa Directiva del
American College of Physicians
(ACP) Chapter México como
Chair, Committee of Communi-
cations, y es Fellow of the Ame-
rican College of Physicians
(FACP), distincion reservada a
meédicos con una destacada tra-
yectoria profesional y acade-
mica.

Este nombramiento trasciende
el reconocimiento individual.
Representa una oportunidad
para que Chiapas tenga voz en
las decisiones académicas que
orientaran el futuro de la hepa-
tologia en México y demuestra
que el talento formado en el su-
reste puede contribuir al mas

PATOLOGIA

alto nivel de la medicina na-
cional.

Como expresa el propio Dr. Mel-

gar: "Representar a Chiapas
dentro del Comité Directivo de
la Asociacion Mexicana de He-
patologia constituye un enor-
me honor, pero también una
gran responsabilidad. Este lo-
gro pertenece a todos quienes
creen en la educacion médica,
el trabajo colaborativo y en el
potencial del talento del su-
reste para transformar la medi-
cina mexicana.”

La incorporacion del Dr. Arturo
Melgar Pliego al Comité Direc-
tivo de la Asociacion Mexicana

de Hepatologia no solo marca
un precedente para el estado
de Chiapas; también simboliza
el resultado de una trayectoria
construida con disciplina, voca-
cion de servicio y compromiso
con la excelencia. Mas que un
logro personal, representa una
inspiracion para las nuevas ge-

neraciones de médicos y un im-
pulso para el fortalecimiento
de la hepatologia y la medicina
académica en el sur de México.
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El lenguaje corporal canino es
el sistema visual que usan los
perros para expresar sus emo-
ciones, intenciones y estado
mental a través de todo su
cuerpo. Interpretar estas sena-
les correctamente es vital pa-
ra prevenir accidentes, enten-
der sus necesidades y fortale-
cer el vinculo con ellos.

Principales estados emocio-
nales y sus senales

Relajado y feliz: Cuerpo suel-
to. Mirada suave y parpadeo
lento. Boca entreabierta "son-
riente”. Orejas en posicion neu-
tral. Cola balanceandose de
forma amplia y relajada.

Alerta o interés: Cuerpo incli-
nado hacia adelante con peso
en patas delanteras. Orejas er-
guidas y orientadas al estimu-
lo. Ojos fijos y abiertos. Cola le-
vantada y tensa, moviéndose
de forma sutil.

Estrés o ansiedad: Jadeo rapi-
do sin calor ni ejercicio. Boste-
zos fuera de contexto. Lamido
constante de belfos (labios).
"0Ojo de ballena” (se ve el blan-
co del ojo). Movimientos len-
tos o cuerpo rigido.

Miedo o sumision: Cuerpo en-
cogido o arqueado hacia aba-
jo. Orejas totalmente pegadas
a la cabeza. Cola metida entre
las patas traseras. Evitacion
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QUE INDICA EL

LENGUA]JE
CORPORAL

DE TU PERRO.

POR LALO MORGA

del contacto visual directo.
Puede tumbarse boca arriba ex-
poniendo el vientre por apaci-
guamiento.

Reverencia de juego: Flexio-
na las patas delanteras bajan-
do el pecho y mantiene el tra-
sero arriba. Es una invitacion
amistosa a jugar.

Agresividad o amenaza: Cuer-
po rigido e inclinado hacia ade-
lante. Pelo erizado en el lomo
(piloereccion). Hocico arruga-
do mostrando los dientes de-
lanteros. Mirada fija y dura sin
parpadear. Grufiido de adver-
tencia.

El mito de la cola es un error
comun, pensar que un perro
que mueve la cola siempre es-
ta feliz.

La cola indica activacion emo-
cional. Si se mueve rapido y el
resto del cuerpo esta rigido,
puede indicar tension, frustra-
cion o una agresion inminente.

Siempre debes evaluar la pos-
tura completa del animal y no
un solo elemento aislado.

LALO MORGA

ENTRENADOR CANINO
PROFESIONAL
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NOTARIO TITULAR

NOTARIO ADJUNTO

Notarios Certificados por el C.E.JA. del Poder Judicial del
Estado de Chiapas, como Especialistas Independientes para aplicar
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__ SEGURIDAD Y CoMUNIDAD ]
LA PREVENCION

ES TAREA DE TODOS.

La seguridad no es solo responsabilidad de las autoridades,

sino de toda la sociedad. Con acciones preventivas podemos
construir entornos mas seguros, proteger a nuestras familias
y mejorar la calidad de vida en nuestra comunidad.

PREVENIR ES PROTEGER,
PARTICIPAR ES TRANSFORMAR.

ZQUE ES LA PREVENCION DEL DELITO?

Es anticiparse a los riesgos que pueden generar violencia o actos delictivos,

a través de acciones individuales y colectivas que fomenten la seguridad,
la convivencia y el respeto a la ley.

Unidos construimos comunidades
mas fuertes, solidarias y seguras.
La prevencion comienza contigo.

POR UNAC NIDAD MAS SEGURA,
PARTICIPA, INFORMATE Y ACTUA.

Comité de Consulta y Participacién
Ciudadana de Tapachula
en Materia de Prevencidn del
Delito y Seguridad Publica.

a | e

PARTICIPACION UNION Y PAZY
CIUDADANA COMPROMISO PREVENCION LEGALIDAD

Prevencion de extorsion telefénica

s 5% Resultado:
ib:nr o No contestes I das de nimeros d d evitamos que los
afscmrgg:u F Si recibes amenazas o te piden dinero, delincuentes abtengan
mantén la calma, no proporciones informacién informacion o dinero,
personal y cuelga. reducimos &l miedo y
Reporta el nimero al 089 o al nimero fortalecemos la cultura
de emergencias 911 de denuncia y la confianza

Habla con tu familia y vecinos para estar Gl

informados y protegerse juntos.

La seguridad es un derecho de todos,
pero la prevencién es una responsabilidad
que compartimos.

#PrevenirEsProteger
#ParticiparEsTransformar
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MARKETING

By lvan Navarro

;TIENES UN
NEGOCIO?

Hagamos que
las cosas sucedan
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242 ENTRE NOTAS

Por Guillermo L. Espinal.

VIENA: UN RECORRIDO ENTRE EL ARTE,
LA MUSICA Y LA CULTURA.

Viena fue considerada la gran
capital cultural y musical de Eu-
ropa desde finales del siglo XVIII
hasta principios del siglo XX.
Fue la cuna del clasicismo musi-
cal gracias a compositores co-
mo Joseph Haydn, Wolfgang
Amadeus Mozart, Ludwig van
Beethoven y Franz Schubert.
Asimismo, se consolidd como el
centro mundial de la musica de
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baile —especialmente del vals,
la polca, la marcha y la mazur-

ca— gracias al legado de la fami-

lia Strauss: Johann Strauss pa-
dre, Johann Strauss hijo, Josef
Strauss y Eduard Strauss.

Fue una ciudad que, por deci-
sion unanime de Chachis, Willy,
Denise y mia, no podia faltar en
nuestro itinerario. Sabiamos

que nos esperaba un recorrido
estrechamente ligado a la musi-
ca, con visitas a museos, salas
de conciertos y teatros; sin de-
jar de lado los palacios imperia-
les, como el Hofburg; catedra-
les, como la Stephansdom; edi-
ficios historicos, entre ellos la
Biblioteca Nacional de Austria y
el Parlamento Austriaco; par-
ques, como el Stadtpark y los
jardines del Museo de Historia
Natural; ademas de plazas mo-
numentales como Michael-
platz, Rathausplatz y Maria-
Theresien-Platz. Todo ello en-
contrado en torno a la Ringstra-
Re, la gran avenida de circunva-
lacion que rodea el centro his-
torico de Viena.

Lo primero fue decidir qué es-
pectaculo disfrutar para adqui-
rir los boletos con suficiente an-
ticipacion y evitar el riesgo de
no encontrar entradas a nues-
tra llegada. Entre las opciones
figuraban el Volkstheater (Tea-
tro Popular), la Wiener Staatso-
per (Opera Estatal de Viena), la
Wiener Konzerthaus (Casa de
Conciertos de Viena), la Haus
der Musik (Casa de la Musica), la
Karlskirche (iglesia de San Car-
los Borromeo) y el Wiener Mu-
sikverein (Asociacion Musical
de Viena).

Finalmente, nos decidimos por
el Musikverein para asistir al



PROTEHA HOY LO QUE
MAS VALORA

LA SEGURIDAD JURIDICA
COMIENZA CON UNA
BUENA DECISION.
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.52 ENTRE NOTAS

Por Guillermo L. Espinal.

VIENA: UN RECORRIDO ENTRE EL ARTE,
LA MUSICA'Y LA CULTURA.

Concierto de Primavera, cele-
brado en la célebre Goldener
Saal (Sala Dorada), mundial-

mente conocida por albergar ca-

da 1° de enero el tradicional
Concierto de Ano Nuevo de la
Wiener Philharmoniker. En esta
ocasion, el ensamble Die
SchlossCapelle, bajo la direc-
cion del violinista Bernd Grad-
wohl, interpreto la Sinfonia
num. 21 de Mozart, la Sinfonia
num. 44 de Haydn y Las cuatro
estaciones de Antonio Vivaldi.
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Ademas, Willy y
yo visitamos la
Haus der Musik,
un museo de cua-
tro niveles dedi-
cado a exhibicio-
nes interactivas
sobre la musica y
el sonido. El reco-
rrido combina la
historia musical
—desde el Barro-
co, el Clasicismo
y el Romanticis-
mo hasta el siglo
XX, con repre-
sentantes de la
Segunda Escuela
de Viena como
Arnold
Schonberg,
Alban Berg y
Anton Webern—
con experiencias
practicas, entre
ellas una alfombra sonora, un
juego de dados inspirado en Mo-
zart para componer un vals y un
simulador que permite dirigir
virtualmente a la Filarmodnica
de Viena.

No podia marcharme de la ciu-
dad sin visitar la Mozarthaus, la
casa-museo dedicada a Wolf-
gang Amadeus Mozart, donde el
compositor vivio y trabajo du-
rante algunos de sus anos mas
fecundos en Viena. La exposi-

cion ofrece un recorrido por su
vida, su obra y el ambiente cul-
tural de la capital austriaca du-
rante el siglo XVIII. El inmueble
se organiza en distintos espa-
cios tematicos: el sotano, des-
tinado a sala de conciertos; el
primer piso, que conserva el
apartamento de Mozart; el se-
gundo, dedicado a su universo
musical; el tercero, centrado
en la Viena de su época; y el
cuarto, utilizado como salon de
eventos.

Para despedirnos de la ciudad,
dedicamos nuestro ultimo dia a
relajarnos y disfrutar de la natu-
raleza en el Stadtpark, un oasis
verde en pleno corazon de Vie-
na que combina monumentos
historicos con amplias areas de
recreacion. Alli, por supuesto,
no podian faltar las fotografias
junto a su monumento mas em-
blematico: la estatua dorada de
Johann Strauss hijo, inmortali-
zado por su célebre vals El Danu-
bio azul. El parque alberga tam-
bién bustos y esculturas dedica-
dos a otros destacados compo-
sitores, como Franz Schubert,
Anton Bruckner, Franz Lehar y
Robert Stolz, convirtiéndose en
un espacio donde la musica per-
manece viva incluso al aire li-
bre.
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SE GRADUA DE PREPA

Montse Moreno Méndez se gradud de
la preparatoria del Instituto Tapa-
chula en una grandiosa cena baile
donde estuvo acompanada de su fa-
milia y amigos quienes compartie-
ron con ella una velada inolvidable.

Por: Juan Carlos Latour.
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AGOSTO A OCTUBRE 2026

RENTA DE SALON
150 PERSONAS
MOBILIARIO | MANTELERIA | EQUIPO
CAPITAN DE MESEROS

MESEROS (1x30P

* “"BANQUETE
AGOSTO - OCTUBRE 2026

e CLIMATIZADO 5 HRS.

® 70 PERSONAS

* ALIMENTOS 2 TIEMPOS * DECORACION

* BEBIDAS NO ALCOHOLICAS ~ * MUSICA

* MOBILIARIO, MANTELERIA ® PISTA ILUMINADA
Y EQUIPO ® CENTROS DE MESA

* MESEROS

9A SUR. PAR VIAL
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REGINA

GARCIAPALAZUELOS BECERRIL

Nombre: Regina Garcia Palazuelos Becerril .
¢Fecha de nacimiento? 15 de julio de 2011 .
¢Edad? 15 arfios . éNombre de sus padres?
Pedro Enock Garcia Palazuelos Dominguez
y Clarissa Becerril Casahonda . {Herma-
nos? Valeria Garcia Palazuelos Becerril y
Maximiliano Garcia Palazuelos Becerril .
¢Estudia en? Colegio Americano de Tapa-
chula . ¢Qué le gustaria estudiar? Adminis-
tracion de Empresas o Derecho . ¢Hobby?
Jugar basketball . £Color favorito? Blanco o
gris . ¢Comida favorita? Sushi o pasta . éTie-
nes mascota? Si, un conejo llamado Bolita .
¢Mejores amigos? Victoria, Hayley, Xime-
na, Karen, Daniel, Santiago y Antonio . &C6-
mo te diviertes? Ir a la playa o salir con mis
amigas . ¢Que deporte practicas? Basket-
ball . £Qué es el amor para ti? Sentirte queri-
do por alguien . ¢Como es tu chico ideal?
Alto, fiel y respetuoso . ¢Tienes novio? No .
¢Musica favorita? Pop . éGrupo o cantante
favorito? Bad Bunny y Carin Ledn . éPelicula
favorita? Juego de Gemelas . éDisefiador fa-
vorito? Christian Dior . £Qué no debe faltar
en tu bolsa? Mi cargador . éPerfume que
usas? Good Girl de Carolina Herrera . éPren-
da favorita para vestir? Faldas largas .
tAccesorios favoritos? Pulseras y anillos .
Describete en tres palabras . Amigable, son-
riente y leal . £Un defecto? Soy muy indeci-
sa . ¢Qué esperas de un amigo? Que esté
conmigo en las buenas y en las malas .
¢Cual ha sido el momento mas feliz de tu vi-
da? Mis XV afios . Y el més triste? Cuando
murié miabuelo . £Qué te molesta de la gen-
te? Que sean mentirosos . éLugar favorito
para vacacionar? San Carlos . ¢Tus sue-
flos? Ser exitosa en mivida . ¢Meta en la vi-
da? Estudiar la carrera de mi eleccion y te-
ner una familia.
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SEBASTIAN

SANTIAGO CRESPO

Nombre: Sebastian Santiago Crespo .
;Fecha de nacimiento? 28 de marzo
de 2011 . ;Edad? 15 anos . ;Nombre
de sus padres? Conrado de Jesus San-
tiago Juan y Alejandra Alvarado Arau-
jo . ;Hermanos? Ivanna Alyssa Santia-
go Alvarado . ;Estudias en? Colegio
Americano de Tapachula . ;Qué te
gustaria estudiar? Medicina Deporti-
va o Negocios . ;Hobby? Gimnasio y
fatbol . jColor favorito? Negro . ;Co-
mida favorita? Tacos de picana . ;jTie-
nes mascota? Si, dos perros . ;Mejo-
res amigos? Regina Garcia, Diego Bo-
lanos, Daniel Perez, Hayley Méndez y
Karen Ximena . ;Qué deporte practi-
cas? Futbol . ;Crees en el amor? Si .
;Te has enamorado alguna vez? Si .
;Tienes novia? No . ;Musica favorita?
Rock de los 90 . ;Cantante o grupo
preferido? Luis Miguel y The Weeknd
. ;Género de pelicula favorito? Fic-
cion y accion . ;Pelicula favorita? Inte-
restelar . ;Como describes tu forma
de vestir? Old money casual . ;Perfu-
me que usas? Acqua di Gio . ;Prenda
favorita para vestir? Pantalon de lino
. ;Qué no debe faltar en tu bolsillo?
Mi cartera . Describete en tres pala-
bras Carismatico, tranquilo y depor-
tivo . ;Un defecto? Soy muy directo .
;Tres placeres? Oir musica, dormir y
hacer ejercicio . ;Como duermes? De
lado . ;Cual ha sido el mejor regalo
que te han dado? Un perfume . El
peor regalo que te han dado? Unas
chanclas . ;Qué esperas de un amigo?
Que me apoye siempre . ;Qué te ha-
ce enojar de la gente? Que no acep-
ten sus errores . ;Tus suenos? Ser exi-
toso, vivir en otro pais y tener una fa-
milia . ;Lugar favorito para vacacio-
nar? Puerto Vallarta . ;Cual ha sido el
momento mas feliz de tu vida? Cuan-
do nacio mi hermana . ;Y el mas tris-
te? EL 6 de mayo de 2025 . ;Cual ha si-
do el momento mas emocionante?
Cuando pase con puro 9 sin haber es-
tudiado . ;Meta en la vida? Lograr to-
do lo que me proponga.
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Oyeee que te pasa?
ta mal escrito mi nombre...
me pidio que le tatuara
su nombre en chino y le
puse "Lobelto”

i€ hace Enrique Iglesias
‘en un campo de trigo?
-Estar con trigo,

vivir con trigo,
bailar con trigo!

Pepito se compra una moto
de alto cilindraje, llega y le
dice al tartamudo:

-Mira la moto que me com-
pre.

Ta ta ta ta Linda.

-Si, vamos a dar una vuelta.
Si si si va va va vamos.-
-Bueno voy a buscar a Javier

y vengo, ok.
136

0O oo ook.

Fue y busco a Javier, Monta-
ron al tartamudo en el medio
y se van los 3 en la moto.

Va la moto a 100km y el tar-
tamudo comienza: JA JA JA
JA JA.

Y Pepito dice:- ;De que se rei-
ra este tartamudo tonto?.
Agarra a 120km y el tartamu-
do: JA JA JA JA JA.

A 140 Km. y el tartamudo: JA
JA JA JA JA.

Pepito para y dice:- Bueno
tartamudo ;de que tanto te
ries?.

JA JA JA Jaaavier se cayoooo.

Le dice la esposa al marido:
-Vamonos a Misa, Juan

-No vieja. Yo me la echo aqui
en la tele en Mara Vision...
-Ta giieno... ahi cuando te dé
hambre, le cambias a

Master Chef!!!

Pepito...! Si Papa?

Hijo traeme un refresco por
favor, Coca Cola o Pepsi? -
Coca Cola

Light o normal? -Normal

De lata o Botella? -De botella
De uno o dos litros...?

iYA! Traeme agua entonces!
Natural o Mineral? -Mineral
Fria o caliente...? PERO
BUENO TE ESTAS BURLANDO...
TE VAS PARA EL CUARTO!

- Ahorita o mas tarde?

YAAAA!

Me acompanas o me voy solo?
iTE VOY A PEGAR
MUCHACHO...!

Con Cinturdn o tu Chancla?
Pepitoooooo...!

Hijo, por qué vienes ebrio?
- Mama, pero tu me dijiste
EMBRIAGATE! - Te dije
{ABRIGATE Tarado!
A-B-R-1-G-A-T-E.
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PRIMERA
COMUNION -

*MARIA

Maria Betanzos Koppel realizo su pri-
mera comunion en la Iglesia San
Francisco de Asis donde estuvo acom-
panado de sus padres Hernan Betan-
zos y Liss Koppel, asi como de sus pa-
drinos Cynthia Olivera de Collin y
Diego Collin, y demas familiares y
amigos quienes compartieron con
Maria una manana muy agradable.
Por: Juan Carlos Latour.
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Sexto . Sexto .
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Se .
Anivérsario

SABADIO 15 & AGOSTO. T30 PM.  $1,850.00 por PERSONA.

CENA 4 5 TIEMPOS.
BIEN 1 ITANAS.

KOMURNAL

TARUMBA

Sextto .
Anivérsario
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TARUMBA

Sexto . Sexto .
Anivérsario Aniversario




TARUMBA

en Sombra del Agua

Celebra su
AndeXxLo.
HIVGFS arlio

SABADO 15 AGOSTO
7:30PM

$1,850.00
POR PERSONA

CENA DE 5 TIEMPOS
COCTEL DE BIENVENIDA
BOTANAS

eserva Via
atsApp

® (967) 152 0192

OCoHe]ro de Marzo 15, Col. Centro, 22200, San Cristébal de las Casas.
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Que rapido pasa el tiempo y
estamos en uno de los meses
mas bonitos del afo agosto,
ya que en este mes cumplo
anos asi que espero todas sus
felicitaciones.

EN EL CAFECITO...

Y empezamos platicandoles
que Otto Luttmann esta en
Brasil en un intercambio por
parte del Club Rotario Inter-
national, y lo esta pasando de

ST
BRASH:

EWV TE_AMO |l

SEL/S0N

G

lujo ya que ademas de cono-
cer nuevas personas, y su cul-
tura, ha hecho buenos amigos
y hasta el area laboral esta
agarrando mucha experien-
cia, bien por eso Otto... Quien
disfruta de unas vacaciones
de lujo es Santiago Rodriguez,
ya que se la pasa en los mejo-
res lugares conociendo a per-
sonas interesantes, bien por
eso Santi, por cierto, nos ente-
ramos que su club de admira-
doras esta creciendo... Mu-

Por: Juan Carlos Latour

chas felicidades para Alexa
Ruiz Arenas, quien se acaba
de graduar como nutridloga
en la universidad Ibero cam-
pus Puebla, y la verdad es que
es una excelente nutriologa y
lo digo por experiencia, feli-
cidades Alexa y muchos éxi-
tos.... Quien prepara maletas
para Colombia es Fanny Sofia
Gallardo Lee, ya que se va a
estudiar un semestre a la uni-
versidad de Boyaca, te desea-
mos lo mejor Fanny y que lo

DIPLOMA
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aproveches al maxi- tulo de tu vida esté lleno o=«
mo...Felicidades para nuestra de suefos cumplidos, mo-
queridisima Barbie Rueda mentosinolvidablesy gran-
Edelmann quien cumplid anos  des éxitos. Te enviamos un
y recibio el carifio de toda su fuerte abrazo y nuestros
ri "'
N

familia y de todos sus amigos mejores deseos. iFeliz
quienes no dejaron de con- cumpleanos!

sentirla, un fuerte abrazo Bar-

bie y sabes lo mucho que te Buenoamigos porestaedi-
queremos... Si buscan quien cion es todo, pero recuer- &
te haga el mejor corte de ca- den que volveremos con
bello en Tapachulasindudaes mas ENTRE AMIGOS, los
Dylan Gabriel, €l se encuen- quiere su amigo de siem-
traen Tulipanesy laverdades pre Juan Carlos Latour.

que no se van arrepentir, ade-

mas los tratan como reyes ya

veran. Muchas felicidades a

Frida Servin por celebrar sus

18 anos! Que este nuevo capi- \

144



<L XK

BARRA DE MIXOLOGIA

COCTELERIA PROFESIONAL

4
—
- I

. QUE TUS INVITADOS 4

. =

RESERVACIONES AL TEL: ©962 234 2989 @ ELIXYR_TAP

PASTO EN ROLLO PARA JARDIN

“_Et‘
oa!

._ w, f 7
- A
Chy o “f‘.’,’f.’" v".if{nz

=
p.

o D

9A. AV. SUR #89 ENTRE 20 Y 22 OTE. COL. 16 DE SEPTIEMBRE.

El Mono Los Antojos
moto servicios del Mono ﬂ

-Eskimos
Chocobananos
-Helado

*Aceptamos -Paletas de Hielo
transferencias -Fresas con crema

-Compras
‘Envios
-Entregas
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Relaciénate socialmente en estos
dias, sobre todo con las personas
de tu enforne mds inmediato, Aries.
Alguna de estas personas te
c:yuc?cxrc’x a conseguir algo que
anhelas. Tus familiares y amigos, de
vienes Gltimamente estabas algo
alejada, acudirdn a ti en busca de
apoyo y consejo, con la seguridad
de que serdn bien acogidos y de
q_LrJe pueden confiarte sus
problemas. Tendrds ahora una gran
capacidad para conectar con las
personas y comprender sus
necesidades. Te sentard bien prestar
esta ayuda, te proporcionard un
gran bienestar emocional. El
ambiente familiar serd mLay positivo
y acogedor, sobre todo durante el
fin de semana. También en el
ambite laboral fe sentiras muy
motivada. Estards ahora en
condiciones de aspirar a un ascenso
o una mejora notable.

ORO
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La energia de la Luna Llena entrard
con fuerza en tu vida y la llenard de
aspectos positivos, Cdncer, entre
ellos el amor. Entrard alguien en tu
vida que cambiard por completo tus
perspectivas. Vive el momento y no
decaigas aunque surjan pequefos
coniratiempos. Disfruta de lo que el
Cosmos pone a tu alcance. Tu
estado de dnimo serd mucho mds
positive que en dias anteriores.
Comprobards que el buen humor
nos abre las puertas que la
negatividad y la melancolia nos
cierrun.gEn tu circulo social una serie
de acontfecimientos que tendran
lugar esta semana te hardn abrir los
ojos respecto a algunos que creias
amigos. Si compruebas que no lo
son tanfo es mejor poner fierra por
medio. Las personas en quienes no
puedes confiar, cuanto més lejos,
mejor. Haz también oidos sordos a
quienes quieran meter baza en tu
vida senfimental déndote opiniones y

1 4 6 consejos.

O TR

Estds en el mejor momento para
oner en marcha tu proyecto y
esinblljecer relaciones que te ayuden
allevarlo a cabo, Tauro. No lo dejes
de lado porque puede reportarte
grandes satisfacciones y todavia
mds beneficios. Dias clave para
consolidar vinculos, quizd dar un
paso adelante en tu relacion,
aungue fambién en el trabajo y en
el ambito financiero pasaras por
muy buenos momentos. Tu
tenacidad caracteristica se verd
potenciada por la Luna Llena y te
desenvolverds con una eficiencia
fuera de serie. Saca partido de esta
situacién astral fan favorable, Tu
talente y tu capacidad serdn muy
apreciados, aunque el
reconocimiento quizd no te llegard
hasta dentro de un tiempo. Procura
mantener el dnimo y buen humor en
un punto optimo porque este
pequefo detalles podria hacer
sombra a tu labor profesional. Evita
enfrentamientos y las discusiones.

T emng

Una decepcién amorosa podria
llevarte @ centrar todo tu interés en
el tema laboral, Géminis. Este
esfuerzo extra, unido a tu fenacidad,
sumard muchos puntos. No hay mal
que por bien no venga, dicen, y esto
es lo que podria pasar, porque
tienes todo a tu favor para ganar
prestigio y aumentar tus ganancias.
En el terreno econdmico tendrés
que moverte con mucha astucia,
pero serds capaz incluso de ahorrar
si organizas tu presupuesto
estratégicamente. No se trata de no
gastar sino de hacerlo
acertadamente. También tu visidn
para los negocios te puede hacer
ganar mucho dinero ahora si
consigues financiacién. Es
igualmente el mejor momento para
ugquir\’r cosas destinadas a hacer tu
hogar més confortable, desde
articulos de decoracién a muebles,
pasando por electrodomésticos,
teléfonos méviles y ordenadores. El
amor sigue siendo tu punto débil
por ahora, Has descubierto que tu
principe azul no es lo que parecia.

SCOPOS 20

LE0

Estards ahora en un momento
excelenfe para avanzar, Leo, Te
sentirds llena de motivacién y con
ganas de exponer tus ideas a quienes
pueden ayudarte a convertirlas en
realidad. Una situacién muy favorable
para expandir tu mente, ampliar tus
conocimientos y explorar nuevas
opciones. Profesionnrmente estards en
un gran momento, pero no debes
preocuparte si en estos momentos
estabas iniciando las vacaciones,
porque el influjo astral se mantendrd
y fendra efecto durante varias
semanas. Tendrds ahora mucho éxito
social. Esto fe ayudard a perfilar los
proyectos y ambiciones profesionales
por las gue fe has esforzado tanto.
Podrds establecer los cauces
apropiados pard lograr tus metas. Tu
carisma natural, ahora potenciado
por los astros, podria causarte
problemas con tu pareja,
especialmente si se frata de alguien
inseguro.

7D e

Habré mejoria notable en tus
finanzas, Virgo, el dinero fluird sin
que tengas que esforzarte por ello y
esta buena racha durara algunas
semanas. Aprovecha para ponerte al
dia y ahorra un poco si fe es posible.
Habré también cambios muy
positivos en el aspecto profesional, te
sentirds de nuevo motivada. Pueden ir
desde un nuevo empleo a un
traslado, o quizd un cambio de
actividad. Sea lo que sea te devolverd
la mofivacién por el trabaje que
oltimamente habia estado flojeando.
En el amor, aparecerd alguien con
quien podrias iniciar una relacién con
posibilidades de futuro, aungque no
todas las nativas de este signo
estardn en esta posicién privilegiada.
En general habra mucha estabilidad y
compromiso en las parejas
consolidadas, aunque puede surgir
algin roce a causa de los celos. Si
esto surge por tu parte, procura dar
mds espacio a tu chico y no quieras
traerlo corto.






L) 1

El influjo de cierta conjuncién astral,
despertard tu parte espiritual, Libro.
Expandirds la mente y la conciencia
como nunca antes habias
experimentado. Te sentard bien
buscar algin tiempo de soledad
para meditar. Te sentirds atraida por
temas y ensefianzas destinadas a
cultivar tu parte mds profunda. Es el
momento de pensar en un lugar
tranquilo que te ayude a reflexionar
y a relajarte para disfruter de una
parte de tus vacaciones. Una
experiencia para recordar toda la
vida. Empieza a buscar el lugar
adecuado, ilusiénate, vive los
preparativos y disfruta de este
proyecto. Los astros también influyen
positivamente en tu relacién con el
entorno laboral. Si han existido
tensiones, ahora se desaparecerdn.
Aprovecha la circunstancia. Este
favorable impulso astral también te
aportan carisma y trato persuasivo,
por lo que si frabajas en ventas esta
semana triunfards por todo lo alto.

ORO

o CAPRCORNG

Ha llegado el momento de tomar
ciertas decisiones que has ido
aplazando, Capricornio. Piensa en
los proyectos que quieres poner en
marcha y empieza a gestionarlos,
pero no conties sélo en i misma,
asesérate con expertos en el fema o
corres el riesgo de perder dinero.
Hazlo, porque en el futuro serd muy
productivo. No es ésta una buena
semana para el capitulo financiero.
gi esperas recibir una suma
procedente del trabajo o de una
deuda de hace tiempo, no va a
llegar a tiempo. Sufriré un refraso, o
sea que haz tu presupuesto semanal
sin contar con este dinero. En el
amor, estds en el momento
adecuado para decidir. Es hora de
determinar si la relacién que
mantienes te aporta mds felicidad
que inquietud. No vale pensar que
todo tendra solucién, que si cedes
un poco las cosas cambiaran.
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ESCORPI

Bajo el influjo de la Luna Llena
experimentards una gran energia
durante el dia, Escorpio, pero al
anochecer podrias experimentar una
profunda melancolia atn cuando no
tengas ningln motivo para ello. Busca
la compafia de personas positivas y
alegres para pasar estas horas.
Cuando te sientas decaida, has de
esforzarte por levantar el dnimo, tienes
muchos motivos para sentirte
fantdsticamente bien, tal como lo
aprecias a primera hora del dia. Estds
ahora muy inspirada y con grandes
ideas para iniciar aYgL'Jn fructifero
negocio y posees inteligencia y astucia
suficientes para concretarlos. Esta
semana serd muy buena para cerrar
capftulos, para las reconciliaciones y
la resolucion de conflictos
emocionales. Si tu corazén estd
todavia libre, podrias caer rendida
ante el magnetismo de alguien que
probablemente responda también a
tus senfimientos. Se frata de una
persona extraordinaria, inquieta y
enérgica que fe cautivard desde el
primer momento.

OAGITARID

Estards super motivada por las
oportunidades que tu intuicién te
sefiala que estdn en camino. Esta

ambicién profesional pedria hacerte
olvidar de otros temas también
importantes, como el amor.
Precisamente ahora podria irrumpir
en tu vida alguien muy vélido. No te
despistes. Aprende a jugar bien tus
cartas y saldrds airosa de cualquier
bu’rcﬁu. El influjo lunar provocard
que reflexiones mucho ante
cualquier cuestién. Esto te
beneficiard porque tus decisiones
serén chora mas acerfadas. Tu
actitud mds cordial que en semanas
anteriores, fe abrird muchas puertas.
Sélo tendrés que controlar que el
panorama pro?esiono\ tan positivo
te haga ignorar femas esenciales de
otras esferas. Si estds en una
relacién, no sélo deberds prestarle a
tu pareja la atencién que merece,
también es aconsejable que hagas
caso de fu sexto sentido si presientes
que existe ofro amor ronddndole.

SCOPOS 20

A JCUARO

La Luna Llena en tu signo, Acuario,
hard que experimentes una infensa
renovacion energética. Esta fuerza
astral no sélo la senfirds
personalmente, también tu hogar se
recargard de buenas vibras. Haz una
limpieza a fondo de tu casa y
deshazte de todo aquello no te aporta
buen rollo. Gana espacio y deja que
la energia positiva llene cada rincén
de tu hogar. Serd un buen momento
para liberarte de recuerdos dolorosos
y ataduras emocionales. Abre de par
en par las puertas a un nuevo ciclo.
El influjo de la conjuncién astral
reinante fe hard sentir la necesidad de
realizar cambios notables en tu vida y
tu mente se llenard de ideal brillantes
con mucho potencial para que
fructifiquen en un brillante futuro
econdmico. Sin embargo, tendrds
que asumir el refo de estructurarlas
con un plan concreto. Si te lanzas sin
paracaidas no dardn resultado.

€ s

El aire estard impregnado de
romanticismo y 10 lo captards como
ningun otro signo, Piscis.
Experimentards emociones profundas
y sabrds fransmitirlas a tu ser amado.
Si estds en una relacién, ahora se
consolidara. Estards en un
inmejorable momento astral para fijar
fecha para un enlace o determinar la
época del afio en que desedis
realizarlo. No obstante, separa esta
faceta de la material porque necesitas
ser muy eficiente en el trabajo. Es
también un buen momento para
progresarg/ esto requiere dedicacion
y esfuerzo. Si logras separar estos dos
conceptos fe esperan cﬁas de grandes
satisfacciones. A nivel profesional te
mostrards muy eficiente y aportards
grandes ideas que serdn muy
valoradas. Recibirds felicitaciones por
ello y va a suponer una ayuda en fu
progreso. En cambio, el dinero te va
llegando muy lentamente y esto
puede preocuparte.
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