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ENTREVISTA AL AUTOR MIGUEL ANGEL ACEBAL

"Nuestro mundo es constantemente
seducido por el hedonismo, el

pragmatismoy el materialismo"

Miguel Angel Acebal nacio en
Gijon, Asturias en el afio 1964.
Profesa su fe en Jeslus y desde
temprana edad se comprometid a
ayudar a las personas a crecer. En
2007 publicé su primer libro "De
camino a casa. Manual para nuevos
cristionos" y, desde entonces, le han
seguido once libros mas: "Diez
infidefidades  del corazén", "El
lenguaje del reina", "El hombre que
rehusé  morir antes de tiempo”,
"Liderazgo. De la extenuacion a la
pasién”, “Frases cortas y largas para
evitar experiencias amargas”,
"Permiso B. Guia para las clases
practicas”, "Doce deslices que nos
vuelven infelices”, "Los «no» de
Jesus", "El hombre que rehusé morir
antes de tiempo. Cuaderno de
trabajo”, “lestis y las relaciones
humanas. Conduce tus relaciones
personales a otro nivel” y "Rasgos
def correcto liderazgo".

Miguel Angel, a dia de hoy has
publicado 12 libros, algunos de ellos
sobre liderazgo y le das mucha
importancia al tema. ;Qué beneficios
crees que aporta a la sociedad y a
nuestras vidas ser con la
capacidad de liderar?

Los beneficios de un correcto
liderazgo son enormes; por el
contrario, un mal lider puede
arruinar su propia vida y la de
aquellos que se hallan bajo su
autoridad o drea de influencia.
Liderazgo es maravilla o pesadilla,
redimir u oprimir. Existe un pasaje
biblico que ilustra a la perfeccion
esta realidad: «Cuando gobiernan los
justos, el pueblo disfruta; cuando
manda el malvado, el pueblo sufre»
(Proverbios 29:2 BLP). Basta
examinar nuestro mundo para
comprobar los efectos del liderazgo
sobre la poblacion y para
comprender el éxito o la ruina de
las naciones.

:Todo el mundo tiene la capacidad
Ge liderar?

Aqui cabria recurrir a la clasica
pregunta: «;El lider nace o se hace?»,
Stephen Covey ensefia: «Los lideres
no nacen ni se hacen, sino gue se
hacen a si  mismos». Si
consideramos el hecho de que
liderazgo es influencia, la mayoria
de nosotros podriamos ejercerlo.
Pero no es suficiente querer
alcanzar una determinada posicion
para sentirse importante o
realizado, o para sentir que se
destaca sobre otros. Cabe
considerar la esencia del buen
liderazgo.

Liderar es servir dy ayudar a otros
a crecer. Y el liderazgo correcto
no es un fruto del microondas,
sino del horno a fuego lento.
Jamas dejamos de aprender,
siempre se puede mejorar, Yy
cuando el lider mejora, conduce
a su equipo a la excelencia y al
disfrute de innumerables
beneficios.

También conviene recordar que
el liderazgo se da en casi todas
las esferas de la \vida,
{comenzando por uno mismo),
pues quien no sabe liderarse,
;Cémo podra liderar? El liderazgo
abarca el hogar, la escuela, el
trabajo, la  empresa, las
relaciones humanas, la politica,
etc.

"Un mal lider puede

arruinar su propia viday
la de aquellos que se
hallan bajo su autoridad"

Liderar es servir y ayudar
a otros a crecer.

Eres un escritor versatil que igual
escribe sobre la importancia de
ser personas sofadoras como
publica un libro préctico dm
aprender a condudir, ;De

salen las ideas que luego plasmas

Son varios los factores que me
empujan a escribir y me proveen
de ideas. Mi mayor fuente de
inspiracion son las Escrituras. La
Biblia es un manual de sabiduria
practica.

En sus paginas se tratan todo
tipo de temas de actualidad,
desde |a relacion del hombre con
Dios y con su préjimo (un asunto
relevante), hasta las finanzas.

La gran ia de libros que
he publicado son hijos de las
Escrituras. Pero otro poderoso
estimulante es la imaginacion.
Cuando usamos la mente para
aear, y no para destruir, las
mejores ideas pueden surgir (y
ademas rima).
La mente y el corazén pueden
ser los mejores aliados o los
res enemigos de la raza
urnana. correcta
administracién resulta capital.

Mas importante que lo
que hacemos o lo que
tenemos, es lo que
SOMos.,

Muchos de tus libros estan
enfocados en el desarrollo
personal y espiritual, ;Por
qué decantarse por estos
temas?

Porque mas importante que
lo gue hacemos o tenemos,
es lo que somos. Nuestro
mundo es constantemente
seducido por el hedonismo,
el pragmatismo y el
materialismo. Anhelamos el
placer y la rigueza material,
pero cuando lo alcanzamos
no lo disfrutamos por la
falta de riqueza espiritual,
mental, emocional y social,
Mi enfoque es ayudar a las
personas a modificar su
cosmovision, a mostrarles
(o recordarles) que hay otra
forma de vivir, impopular
para muchos, pero
altamente efectiva.

¢Cudl es tu meta cada vez
que publicas un libro?
Ayudar a la gente a crecer, a
desarrollarse, a salir de las
cuevas de destruccién en las
que se instalaron vy, sobre
todo, a aportar una nueva
visibn acerca de la
existencia. Quisiera que la
gente dejara de existir y
comenzara a vivir,

¢Dinde pueden los lectores
adquirir tus libros?
ZEn mi web

www.hijosdepapel.com o en
Amazon, entre muchos

otros sitios.
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