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Hospital Policlinica Unimed!

Seja bem-vinda ao

Este espago foi preparado para acolher vocé e
sua familia nesta chegada de um novo bebg, que
é um dos momentos mais especiais da vida.

Aqui, cada etapa é conduzida com cuidado,
seguranga e respeito as escolhas e as
necessidades de cada mae e recém-nascido.
Para tornar sua experiéncia mais tranquila,
reunimos neste guia as principais informagées
sobre o atendimento na maternidade, desde a
chegada ao hospital até os cuidados com o bebg,
além de orienta¢Ges importantes sobre
acompanhantes, visitas e demais servigos.

Conte com a nossa equipe para acolher, orientar
e cuidar de vocé e do seu bebé em cada
momento dessa jornada.



Parte nermal

A entrada é realizada pelo pronto atendimento,
sempre com a presenga de acompanhante.

A equipe assistencial realiza a avaliagao do
trabalho de parto, garantindo acolhimento,
seguranga e respeito a evolugdo fisiolégica de
cada gestante.

Dilatagdo de 1l a5 cm: a gestante e acompanhante
sdo encaminhados para o quarto, onde poderdo dar
continuidade a evolugdo do trabalho de parto,
acompanhados pela equipe assistencial durante a
fase inicial, com conforto, seguranga e
monitoramento da evolugdo materna e fetal.

Dilatag3do a partir de 6 cm: a gestante e
acompanhante sao encaminhados para a sala de
parto, onde a gestante serd acomodada junto ao seu
acompanhante para dar continuidade a fase mais
ativa do trabalho de parto, contando com o
acompanhamento e suporte da equipe assistencial
durante todo o processo, até o nascimento do bebé.

Hora de ouro: Ap6s o nascimento, o recém-nascido
é colocado em contato pele a pele com a mde,
favorecendo o vinculo materno-infantil, a
adaptag3do neonatal e o inicio da amamentagdo,
sempre respeitando as condicGes clinicas da mae e
do recém-nascido.



Cesariana

Para cesariana eletiva, a entrada ocorre pela recepg¢ao
principal da maternidade, no horario previamente
agendado, com a presenga de acompanhante.

Internamento e procedimento: A gestante e seu
acompanhante seguem para o internamento, onde sao
realizados os preparativos necessarios para o
procedimento. Todo o processo ocorre conforme os
protocolos institucionais de seguranca e assisténcia.

Contato pele a pele e cuidados: Na cesariana, é
possivel realizar o contato pele a pele entre amae e o
recém-nascido, desde que as condigbes clinicas do
bebé ao nascimento sejam favoraveis.

A realizagdo desse contato dependera da avaliagdo
prévia do pediatra responsavel, considerando as
condigGes clinicas e a necessidade de cuidados
imediatos ao recém-nascido. Estando o bebé em boas
condigGes clinicas, apds o contato pele a pele, ele sera
encaminhado para uma sala anexa localizada dentro
do Centro Cirurgico, onde sera realizada a avaliagao
pelo pediatra responsavel, com a presenga de um
acompanhante. A assisténcia sera conduzida de
acordo com as condigdes clinicas do recém-nascido

e os protocolos de seguranga da instituigdo.



Equipe médica

O HPU dispde de pediatras préprios, com atuagio
exclusiva na maternidade, assegurando assisténcia
imediata ao recém-nascido. Quando houver op¢do por
pediatra particular, a assisténcia ao recém-nascido
serd realizada integralmente por esse profissional,
conforme as normas institucionais.

Cuidados com o recém-nascido

Todos os cuidados assistenciais, medicagoes e exames
sdo realizados pela equipe médica do hospital e por
profissionais devidamente cadastrados, sempre com a
presenca da mae ou do acompanhante.

\Vacinas

As vacinas indicadas ao recém-nascido durante a
permanéncia na maternidade sdo administradas pela
equipe do Municipio de Cascavel - NINAR, conforme
os protocolos e fluxos estabelecidos pelo servigo
municipal de sadde.

Vacinas administradas:
+ Hepatite B
« BCG bebés com mais de 2 quilos.



Testes realizades

« Teste do pezinho « Teste da linguinha
» Teste do olhinho » Teste do coragaozinho
« Teste da orelhinha

Equipe externa

A atuag3o de profissionais externos, como enfermeira,
pediatra, enfermeira obstetra, doula ou fisioterapeuta, esta
condicionada ao cadastro prévio no sistema institucional.
O contato devera ser realizado com antecedéncia minima
de cinco dias tteis, para viabilizagdo do cadastro.

A presenca de profissionais externos nao substitui nem
isenta a atuagdo da equipe multiprofissional do hospital.
A equipe hospitalar permanece responsavel pela
assisténcia dentro de suas atribuigdes, especialmente em
situagdes de urgéncia e emergéncia, nas quais podera ser
necessaria sua atuagdo imediata para garantir a seguranga
da m3e e do recém-nascido.

Ala Select

A Ala Select dispde de suites e apartamentos com sacada,
oferecendo maior conforto e privacidade. Destina-se ao
atendimento particular, sendo possivel a complementacdo
de plano. Na complementag3o, sdo incluidos os valores
referentes ao hospital, equipe de enfermagem e equipe
obstétrica, mediante solicitagdo ao setor de orgamento.



Fotégrafo

A atuacg3o de fotégrafo no Centro Cirdrgico é permitida
mediante comprovagdo de formagao na area e cadastro
prévio no hospital, respeitando as normas institucionais
e os protocolos de seguranga.

Estacienamente

O hospital ndo possui estacionamento préprio.
H3 estacionamento ESTAPAR localizado em anexo a
instituicdo.

Os estacionamentos do entorno encerram o funcionamento
as 19h. Apés esse horario, 0 acesso aos veiculos sera
permitido somente no dia seguinte. A retirada de pertences
do veiculo podera ser realizada durante o horario de
funcionamento do estacionamento.

Heraries de visita

No HPU, as visitas podem ser realizadas das 9h as 14h
e das 15h as 18h (exceto nas UTIs).
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