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ONSOZ

Saglik bilimlerinde egitimin temel amaglarindan biri egitim géren doktor, hemsire, teknik ve
saglik caliganlar: adaylarina insan viicudunu en iyi sekilde 6gretmektir. Bu nedenle anatomi,
saglik alaninda egitim veren fakiilte ve ytiksekokullardaki en temel derslerden biridir. Anatomi,
¢ok sayida Latince terim icermesi nedeniyle anlagilmasi ve kavranmasi zor bir bilim alanidir.
Bu eserin hedefine ulagabilmesi i¢in anatomi alaninda yaymlanmis temel ve klinik eserler dik-
katli sekilde incelenerek detayli olarak degerlendirildi. Bu eserin hazirlanmasinda anatomi egi-
timiyle ilgili hali hazirdaki egitim basamaklarindaki kadavra ve maket eksiklikleri, uygulama
alanlarindaki donanim eksiklikleri, maddi imkénsizliklar gibi zorluklar géz éniinde bulundu-
ruldu. Saglik bilimlerinde her disiplinin anatomi dersi ile ilgili gereksinimleri de birbirinden
farklilik gosterdigi icin, bu eserde temel insan anatomisinin 6grencilerimize en kolay ve yararh
olacak sekilde sunulmasi hedeflendi.

Bu eserde anatomik yapi ve organlarin birbirleriyle olan iligkilerinin daha iyi kavranmasi
i¢in konuyla ilgili gorsellere yer verildi. Her {initenin sonunda yer alan sorular yoluyla ilgili
konunun okuyucu tarafindan tekrarlanarak bilginin pekistirilmesi amaglandi.

Bu kitap saglik alaninda yiiksekokul ve saglik bilimleri fakiiltesi 6grencileri i¢in hazirlanmig
temel bir eserdir. Bu eseri hazirlarken kaynaklarda yer alan anatomi alanindaki eserleriyle katki
saglayan tiim meslektaslarima, kitabin hazirlanmasinda anatomi alanindaki tecriibelerini, sevgi
ve sefkatini esirgemeyen, eserleriyle 6rnek aldigim hocam Prof. Dr. Meserret Cumbhur, tez ho-
calarim Miirvet Hayran ve rahmetle andigim Ruhgiin Bagar olmak tizere tiim meslektaglarima,
arkadaglarima ve asistanlarimiza tesekkiirii bir borg bilirim.

Beni her konuda destekleyen sevgili oglum Ali Ege’ye, hayat arkadagim esime, biricik anne-
me ve tip bilimine yonelmemi saglayan rahmetli babam biyolog-yazar Yilmaz Go¢mene siik-
ranlarimi sunuyorum.

Dog. Dr. Niiket Go¢men Karabekir
Dokuz Eyliil Universitesi Tip Fakiiltesi
Anatomi Anabilim Dali
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10 BOLUM 2 KEMIKLER

Kemiklerin gorevi:

1. Eklem yapisina katilmak

2. Viicut bosluklarini gevreleyerek organlari korumak
3. Viicut agirhigini tasimak

4- Kalsiyum ve fosfor mineral metabolizmasi

5. Kan yapimini saglamak

Kemik iligi (Medulla ossium)
a. Kirmizi kemik iligi (Medulla ossium rubra): Kan yapiminda gérevlidir. Erigskinde bii-

yik bir kismi, sar1 kemik iligine dontisiir. Fakat erigkinde de varligini stirdiiren kirmizi
kemik iligi 6zellikle pelviste os ilium, sternum ve vertebralarda yer alir.

b. Sari kemik iligi (Medulla ossium flava): Yag dokudan olusur. Ozellikle uzun kemikle-
rin orta boliimlerinde yer alir.

Kemigin Yapisal Boliimleri

Kemigin 1/3’4 organik 6zellikte ve organik igerigin %95’ de tip I kollagen yapisindadir.
Kemigin esnek ve dayanikli boliimiinii olusturur. Kemigin 2/3’ii ise inorganik olup mine-
rallerden olusur (%85’1 kalsiyum fostat) ve kemigin sertligini saglar.

Kemigin dista yer alan bolimii birbirine siki baglanmuis liflerden olusan substantia
compacta yapar. Kemigin i¢te bulunan boliimii ise siingerimsi 6zellikte ve icinde bosluklar
bulunan petek goriiniimiindedir. Igteki boliime de substantia spongiosa ad1 verilir. Subs-
tantia spongiosada viicut agirliginin aktariminda dayaniklilig artiran hiicresel dizilimin
yogunlasmasi ile trajektor gizgileri yer alir.

Bir diger genel tanimlamaya gore kemigin dis boliimii korteks, i¢ boliimii de medulla
adimi alir. Korteks boliimiiniin dis ylizli periost ad1 verilen zar ile sarilidir. Periosteum,
damar ve sinir yapilardan zengindir. Kemik korteks tizerinde, foramen nutricium adu veri-
len deliklerden arteria nutricia ad1 verilen damarlar geger ve kani kemik igerisine medulla
boliimiine ulastirir. Periosteum ve korteks arasinda baglantiy1 saglayan Sharpey lifleri bu-
lunur. Medullanin ortasinda da kemik iligi (medulla ossium) bulunur (Sekil 2, Sekil 3).

Ozel lamelli osteon

HAVERS-kanali
ve kan damari

VOLKMANN-kanali
ve kan damari

interstisyel lamel
Dis esas Y

lamellerden
tek lamel

— Periost

Ozel
lamelli
osteon

A

VOLKMANN-kanali
ve kan damari

L ISubstantia compacta
Substantia spongiosa'da trabekiil

Substantia spongiosa

Sekil 2 « Kemik dokusunun pars compacta ve pars spongiosa’li yapisi.
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Vertebrae cervicales Joh o
o o 'F'P"i Processus
i B spinosus’lar
— e - (servikal)
Processus
spinosus Vertebrae thoracicae y
3 Processus
spinosus’lar
% (torakal)
.. ‘..
P = [t
For. == & %
intervertebrale 4 | ==
h i Sl o Processus
. —-~] Vertebrae lumbales == spinosus’lar
¥ : 1 A lumbal
ot = 1
y ! A
f -~ S
[\¥ Vertebrae sacrales . P
i o o /
=  Oscoccygs ——————— Eld Crista
[Coccyx sacralis
mediana
A B Cc

Sekil 4 - Columna vertebralis'in konumu; A. Yandan gériiniis B. Onden gériiniis. B. Arkadan gériiniis

Columna vertebralis, intrauterin yasamdan erigskindeki formuna gelene kadar islev ve
konumundaki degisikliklere bagli olarak farklilagir. Bu farklilagmalar: tanimlayan fizyolo-
jik egrilikleri vardir. Dogumdan 6nce olusanlar primer, dogumdan sonra olusanlar sekon-
der egriliklerdir.

Intrauterin dénemde, anne karnindaki fetiisiin bagi dizlerine yaklasmis durus pozisyonu-
na bagli olarak yay ya da “C” harfi seklindedir. Bu pozisyonunda, vertebrae thoracicae ve os
sacrum, konkavitesi 6ne bakan egrilik olusturur. Bu egriliklere primer egrilikler ad1 verilir.

Dogumdan sonra 3. ayda bebegin basini dik tutmaya baslamast ile vertebrae cervicales’te
konkavitesi arkaya bakan egrilik olugur.

Dogumdan sonra 6. aydan itibaren desteksiz oturma ve 12. aydan itibaren yiiriimeye
baslamas ile birlikte, vertebrae lumbaleste konkavitesi arkaya bakan egrilik olusur. Do-
gumdan sonra olusan bu egriliklere de sekonder egrilikler denir.

Columna vertebralis'i olusturan tipik vertebralarin corpus vertebrae ve arcus vertebrae
olmak iizere iki temel boliimi bulunur (Sekil 5). Corpus vertebrae, viicut agirhgini akta-
ran bolimudir ve 6nde yer alir.

Arcus vertebrae, medulla spinalis’i cevreleyen béliimii olup arkada yer alir. Uzerinde dii-
zensiz goriiniimlii uzantilar bulunur:

Processus articularis superior (¢ift)
Processus articularis inferior (gift)
Processus transversus (cift)
Processus spinosus (tek)

Arcus vertebrae'nin corpus vertebrae’ye tutunma yeri pediculus arcus vertebrae adini alir.
Processus transversus’lardan processus spinosusa uzanan kemik duvar ise lamina arcus
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Os scaphoideum

Os lunatum

Os triquetrum

] // Os pisiforme
\ f Os trapezium

Tuberculum ossis scaphoidei / Os trapezoideum
Tuberculum ossis trapezii ———— // Os capitatum
~ 4 /r’—_:/._Os hamatum
' ~ 7 T Hamulus ossis hamati

AR, . ——Basis
. ——Corpus— Os metacarpale (5)

Ossa sesamoidea ——=__ Caput
e Basis

7Corpus:|~Phalanx proximalis (5)

v

Caput

Basis
/Corpus Phalanx media (4)
7 Caput

- v— Basis
~—_ Corpus

\Tuberositas
Caput

Phalanx distalis (5)

Sekil 13 « El kemiklerinin 6nden goriinlist

Ossa carpi: Proksimal ve distal iki sira seklinde yerlesmis sekiz kemikten olugur. Kisa ke-
miklerdir (os breve).

Proksimal sira: Os scaphoideum, os lunatum, os triquetrum ve os psiforme
Distal sira: Os trapezium, os trapezoideum, os capitatum, os hamatum

Ossa metacarpi: Tarak kemiklerdir, bes adet bulunur. Os longum grubu kemiklerdir. Prok-
simal uglar1 basis ossis metacarpi, distal uglar1 caput ossis metacarpi olarak tanimlanir. Os
metacarpale-I, en kisa ve en kalin olanidir.

Ossa digitorum (phalanges) manus: Bas parmak disinda ii¢ siradir (phalanx proximalis,
phalanx media ve phalanx distalis). Bas parmakta ise iki sira os digitorum yer alir (pha-
lanx proximalis ve phalanx distalis). Os longum grubundadir. Proksimal ucunda basis
phalangis, distal ucunda caput phalangis ve arada da corpus phalangis boliimleri bulunur.

Alt Ekstremite Kemikleri

Pelvis

Os sacrum, os coccygis ve bir ¢ift os coxae’dan olugur. Bu kemikler, birbirleriyle eklem ya-
parak icerisinde organlarin korundugu ve columna vertebralisden alt ekstremitelere agirli-
gin aktarildigi bir ¢ati olusturur (Sekil 11).

Cavitas pelvis: Pelvis kemiklerinin ¢evreledigi bosluk.
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Articulatio humeri'ye Hareket Saglayan Kaslar

Bolimu Insertio innervasyon Hareketi
Pars clavi- | Clavicula Nervus axillaris (C5,6) | Fleksiyon
cularis Humerus ic rotasyon
Adduksiyon
Musculus Pars acro- | Scapula Abduksiyon
deltoideus mialis
Pars spi- Scapula Ekstensiyon
nalis Dis rotasyon
Adduksiyon
Musculus supraspinatus | Scapula Humerus Nervus suprascapularis | Abduksiyon
(C4-6)
Musculus infraspinatus Scapula Humerus Nervus suprascapularis | Dis rotasyon
(C4-6)
Musculus subscapularis Scapula Humerus Nervus subscapularis | ¢ rotasyon
(C5-6)
Musculus teres minor Scapula Humerus Nervus axillaris (C5-6) | Dis rotasyon
Zayif adduksiyon
Musculus teres major Scapula Humerus Nervus subscapularis ic rotasyon
(C5-6) Adduksiyon
Ekstensiyon
Pars ver- T7-12 verteb- Adduksiyon
tebralis ralar ic rotasyon
sacrum Ekstensiyon
Musculus
latissimus Pars scapu- | Scapula A Nervus thoracodorsalis
> laris (C6,7,8)
dorsi
Pars cos- IX-XII. kos-
talis talar
Parsiliaca | Crista iliaca
Pars clavi- | Clavicula
cularis
Pars ster- Manubrium
nocostalis | sterni Nervus pectoralis
Musculus Corpus sterni . ’p Adduksiyon
X medialis (C8, T1) B
pectoralis II-VII. kikirdak | Humerus . I¢ rotasyon
major kostalar Nervus pectoralis Fleksiyon
4 lateralis (C5,6,7) Y
Pars abdo- | Musculus
minalis rectus abdo-
minis kilifi
Musculus Caput Scapula Radius Nervus musculocuta- | Fleksiyon
biceps brac- | longum Fascia anteb- | neus (C5,6,7) ic rotasyon
hii Caput Scapula rachii Abduksiyon
breve (zayif)
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Clavicula

Acromion / Processus coracoideus ACFO""O"\ Clavicula
P Fasciculus lateralis,
plexus brachialis
Processus

/Anefia axillaris  Arteria circumflexa coracoideus
Fasciculus medialis, humeri anterior,
— plexus brachialis
\Nervus musculocutaneus Musculus
pectoralis major
Musculus deltoideus Musculus biceps brachii
(seffaflagtinimis) Musculus (kesilmis)
coracobrachialis

Musculus blceps brachii: | lervus

Caput longum Musculus mUSCUk)CMaI’!EUS/ [\

Caput breve pectoralis major ~ Musculus deltoideus- J Musculus

(seffaflastinimis) coracobrachialis
Musculus
triceps brachii

Nervus medianus
; ! Arteria brachialis

Musculus brachialis——+
Musculus brachialis
Nervus cutaneus
antebrachii
lateralis

Nervus medianus
Musculus biceps brachii ‘[
MReai

Arteria brachialis kesilmis)
Nervus cutaneus: ‘ (
. antebrachii lateralis
Musculus brachioradialis ——

Tond ’/_”l ——— Musculus pronator teres
endo, o
Musculus biceps brachii » Aponeurosis bicipitalis }

A ’ B

Sekil 1 « Kolun 6n tarafinda yer alan kaslar sag taraf 6nden goriinis. A. Yiizeyel tabaka. B. Derin tabaka.

—————Acromion

Musculus supraspinatus ——— ——Musculus deltoideus

(seffaflagtiriimig)

Musculus infraspinatus —— Arteria axillaris

Arteria circumflexa
humeri posterior

Musculus teres minor-

Nervus radialis ve
Arteria profunda brachii

Musculus teres major —————

Nervus cutaneus brachii
lateralis superior

Nervus cutaneus brachii
lateralis inferior
Caput laterale,
Musculus triceps brachii

Nervus cutaneus brachii posterior

Caput longum, —— ;"
Musculus triceps brachii !

Nervus cutaneus
antebrachii posterior

Nervus ulnaris

Epicondylus medialis

Olecranon Musculus anconeus

Musculus deltoideus
(kesilerek disa dogru yatiriimis)

¢ Nervus axillaris
ﬂ‘_ﬁ"‘;; Arteria circumflexa humeri posterior
—— Nervus cutaneus brachii lateralis superior

Arteria profunda brachii
Nervus radialis

‘J_E Caput laterale, m. triceps brachii

L (kesilmis)

1 Nervus cutaneus brachii lateralis inferior

Nervus cutaneus brachii posterior

Arteria collateralis media

Caput longum, Arteria collateralis radialis

Musculus triceps brachii (seffaflastiriimis)

Musculus triceps brachii'nin caput mediale’sinin

derininden gegerek m. anconeus’a giden sinir Caput mediale, m. triceps brachii

Nervus ulnaris-

Nervus cutaneus antebrachii posterior

Epicondylus medialis Epicondylus lateralis

Sekil 2 « Kolun arka tarafinda yeralan
kaslar, sag taraf arkadan goriinds.
B C. Arkadan goriinds; ylizeyel tabaka.
D. Arkadan goriinis; derin tabaka.

Olecranon Nervus anconeus
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Karin kaslari (Sekil 11).

Musculus rectus abdominis

Musculus obliquus externus abdominis
Musculus obliquus internus abdominis
Musculus transversus abdominis
Musculus pyramidalis

Musculus quadratus lumborum

Musculus rectus abdominis
(kesilmis ve yukari
yatiriimig)

Arteria ve v. epigastrica
Musculus pectoralis major (kesilmis) superior

Musculus rectus abdominis

Vagina musculi recti abdominis’in
lamina anterior ve posterior'u

Musculus obliquus externus abdominis ve
aponevrozu (kesilmis)

Musculus obliquus internus abdominis ve
aponevrozu (kesilmisg)

Musculus transversus abdominis ve
aponevrozu (kesilmis)

Linea arcuata
Fascia transversalis

Arteria ve v. epigastrica inferior
(fascia transversalis'ten
gecmektedir)

Anulus inguinalis profundus
Musculus rectus abdominis (kesilmis)

Intersectio tendinea

Vagina musculi recti
abdominis (kesilmis)

Musculus obliquus externus
abdominis (kesilmis)

Musculus obliquus internus
abdominis (kesilmis)

Musculus transversus abdominis I .
Ve aponevrozu /
Ligamentum inguinale (.

Anulus inguinalis profundus

Musculus pyramidalis

Fascia spermatica interna
Musculus cremaster (kesilmis)
Fascia spermatica externa (kesilmis)

Hiatus oesophageus

(10.T vertebra seviyesinde
bulunur ve oesophagus ile
truncus vagalis’ler geger)
Diaphragma

Hiatus aorticus (10.T vertebra
seviyesinde bulunur ve aorta
ile ductus thoracicus gecer)
Crus dextrum ve sinistrum

Trigonum lumbocostale*

For. venae cavae (8. torakal
omur seviyesinde bulunur ve
v. cava inferior ile sag

Nervus phrenicus geger)

Tendo centralis:

Ligamentum arcuatum medianum
Ligamentum arcuatum mediale
Ligamentum arcuatum laterale

Musculus quadratus

lumborum Costa (XII)

Musculus obliquus externus
abdominis

Musculus obliquus internus
abdominis

Musculus transversus
abdominis

Crista iliaca

____—Spinailiaca anterior
superior

Ligamentum inguinale

Musculus psoas major
Musculus psoas minor**

Musculus iliacus

Ligamentum longitudinale
anterius

Ligamentum lacunare

*Trigonum lumbocostale

(%80 oraninda goriilr)
**M. psoas minor

(%50 oraninda gortlur)

Tendo, Musculus iliopsoas
Trochanter minor

B
Sekil 11 « A. Karin 6n duvari kaslarinin goriintisi B. Karin arka duvari kaslarinin goriniist.
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Arteria axillaris:

Arteria subclavia’nin devamidir (Sekil 6). Birinci kosta dis kenarindan baslar ve musculus
teres major'un alt kenarina kadar devam eder. Musculus pectoralis minor'un arkasimndan
gecer. Toraks lateral duvarini ve omuz eklemini (articulatio humeri) kanlandirir.

Arteria brachialis:

Musculus teres major alt kenarindan baglar, arteria axillaris’in devamidir. Dirsek eklemi-
nin 6n tarafinda caput radii’ye kadar devam eder. Brachium (kol) bélimiinii kanlandirir.

Arteria profunda brachii: Kolun posterior kompartmanini kanlandirir (Sekil 6).

Arteria radialis: Arteria brachialis’in antebrachium (6n kol) bolgesinde lateralde devam
eden dalidir. El bileginin 6n yiiziinde lateralde nabzi alinir (Sekil 6).

Arteria ulnaris: Arteria brachialis'in antebrachium (6n kol) bolgesinde medialde devam

eden dalidir. El bileginin 6n yiiziinde medialde nabz: alinir (Sekil 6).

Arteria circumflexa
humeri posterior

Arteria circumflexa
humeri anterior

Arteria profunda
brachii

Arteria collateralis
media

Arteria collateralis
radialis

Arteria radialis

Arteria recurrens
radialis

Arteria interossea
recurrens

rteria interossea posterior
Arteria radialis
Ramus carpalis palmaris

Ramus palmaris
superficialis

Arcus palmaris
profundus

Arteria princeps
pollicis

e
'i'.:-“(

Arteria radialis indicis

Sekil 6 « Ust ekstremite

Arteria thoracoacromiali

Arteria subscapularis

Arteria axillaris

Arteria brachialis

| . Arteria collateralis
W ulnaris

superior

Arteria brachialis

Arteria collateralis
ulnaris inferior

Ramus anterior
Ramus posterior
Arteria recurrens
ulnaris

Arteria ulnaris

Arteria interossea
communis

Arteria interossea
anterior

Arteria comitans
nervi mediani

Ramus carpalis dorsalis

Arcus palmaris
superficialis

Aa. digitales

AR i
Bl \ ) palmares communes
o ey -
= |H -
i rJ | > Aa. digitales
4 palmares propriae

nin arterleri. Sag taraf 6nden goriinis
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c. Portal venler: Sindirim pasajinda emilmis gida icerigini karacigere tastyan damar-

lardir (Bakiniz. Sindirim Sistemi).
b) Yerlesimine gore:

a. Yiizeyel venler: Deri alt1 yag dokusu i¢indedir. Fascia superficialis'in yapraklar1 ara-
sindadir. Kutanoz deri sinirleriyle birlikte seyrederler.

b. Derin venler: Fascia profunda’min altinda yer alan venlerdir, arterlerle birlikte sey-
rederler. Arterin ismiyle aynidir. Arterlerin yaninda bir ¢ift ven yer alir, bu venlere
venae concomitantes denir.

c. Kommunikan venler: Yiizeyel ve derin venler arasinda baglantiy1 saglar.

Viicudun birgok yerinde plexus venosus adini verdigimiz vendz aglar bulunmaktadur.
Venler arterlerde bulunan kandan ¢ok daha fazlasini barindirarak kan deposu olarak is
goriirler ve icindeki kanin basincr arterlerdekinden daha azdir.

Kalbin @izerinde yer alan viicut boliimlerinin kani, vena cava superior’a, kalbin altinda-
ki viicut boliimlerinin kani vena cava inferior’a dokiiliir.

Musculus digastricus, Venter anterior Musculus mylohyoideus

Nervus lingualis . . .
9 Musculus digastricus, Venter anterior, Tendo

Musculus hyoglossus Os hyoideum

Arteria facialis

Vena retromandibularis Vena facialis

Nervus hypoglossus [XII]

Glandula parotidea
Vena occipitalis
Musculus sternohyoideus -

Vena thyroidea superior

Musculus omohyoideus : .
4 Musculus sternocleidomastoideus

Arteria thyroidea superior
(Ansa cervicalis profunda), Radix superior

Cartilago thyroidea (Plexus cervicalis)

Vena jugularis externa
Nervus vagus [X]

Glandula thyroidea Vena thyroidea media

Plexus thyroideus impar Nervus accessorius [XI]

Nervus vagus [X] Nervus phrenicus

Plexus brachialis,
Pars supraclavicularis

Arteria transversa colli

Vena transversa colli Musculus omohyoideus

Vena jugularis anterior i1, b ¥ - | 8 & N - Clavicula

Arteria subclavia;

Arteria subclavia A )
Vena jugularis externa

Vena subclavia Vena subclavia

Vena brachiocephalica Vena cephalica
dextra

Vena jugularis interna

A

Vena thyroidea inferior

L=t

S

Vena thoracica interna Musculus pectoralis major

Vena cava superior Costa |

Vena brachiocephalica sinistra Arteria carotis communis:
H

Nervus vagus [X .
gus [X] Nervus laryngeus recurrens sinister

Pars ascendens aortae N |
) ervus laryngeus
Vv. thymicae ! roqyrrens sinister

Sekil 8 - Vena cava superior'a dokiilen venlerin sematik gorlintist; sternum ile clavicula’nin, mm. ster-
nocleidomastoidei ve infrahyoid kaslarin bazi béliimleri ¢cikarilmis. Onden gériinis.
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Burun kikirdaklar: (cartilagines nasi), dort bélimde incelenir:
1. Cartilago alaris major

2. Cartilagines alares minores

3. Cartilagines nasales accessoriae

4. Cartilago septi nasi

Cartilago alaris major: Burun deliklerinin etrafinda bulunan cartilago alaris major’un,
nasus externusda yer alan, crus laterale ve burun deliklerinin medialine dogru uzanan,
crus mediale olmak {izere iki parcasi vardir. Crus mediale, cartilago septi nasi ile birlesip,
her iki burun deligini birbirinden ayiran pars mobilis septi nasi’yi olusturur.

Cartilagines alares minores: Dorsum naside, crus laterale’nin iist-lateral kisminda, fibréz
ve bag dokuya gomiilii halde bulunan 3-4 adet kiigiik kikirdaktir.

Cartilagines nasales accessoriae: Kiiciik aksesuar kikirdaklardir say: ve sekilleri bireysel
farklilik gosterebilir.

Cartilago septi nasi: Kanatlar1 acik bir kusa benzeyen bu kikirdagin dorsum naside bulunan
parcasina processus laterale, septum nasi’ye dogru uzanan ve septum nasinin yapisina katilan
parcasina ise processus posterior adi verilir (Sekil 3, Sekil 4).

Sutura frontonasalis

Sutura

nasomaxillaris Sutura internasalis

Os nasale
o (Cartilagines
SR nasi laterales)

) Cartilago alaris
major, Crus laterale

Maxilla,
Proc. frontalis

Cartilagines
alares minores
Cartilago alaris . . . e
major, Crus mediale  S€kil 3 « Burnun iskeleti. Dis yiiziin

Cartilago septi nasi sag taraftan dnden goriiniisa.

Sinus frontalis

Lamina et Foramina cribrosa
Os ethmoidale,

Sinus sphenoidalis ! . .
Lamina perpendicularis

Cartilago septi nasi
r

a:__[/,‘.ﬁv— Cartilago septi nasi,
» Proc. posterior

J

= Cartilago alaris major,
Crus mediale

Spina nasalis anterior
Fossa pterygoidea

Maxilla, Proc. palatinus
Hamulus pterygoideus
Sutura palatina transversa

Sekil 4 « Burnun orta bélmesi (septum nasi) sag taraftan gortinis.
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Apex pulmonis

Lobus superior

Fissura obliqua Lobus superior,

Facies costalis

Margo anterior

Margo posterior
Fissura horizontalis

Lobus medius,

Lobus inferior, . :
Facies costalis

Facies costalis

Lobus inferior Fissura obliqua

Margo inferior

Basis pulmonis

Sekil 7 - Sag akciger lateralden goriinis.

Apex pulmonis

(Sulcus arteriae

Fissura obliqua subclaviae)

A. pulmonalis sinistra (Sulcus venae
brachiocephalicae)
Vena pulmonalis 4
sinistra superior Pleura parietalis,
Pars mediastinalis
Bronchus
principalis sinister
Margo anterior
Nodi lymphoidei Y
tracheobronchiales Hilum pulmonis

Facies costalis

Vena pulmonalis

- . N Impressio cardiaca
sinistra inferior

Lobus inferior Facies mediastinalis

Ligamentum pulmonale Incisura cardiaca

(Sulcus aorticus)
Lingula pulmonis

Fissura obliqua

(Impressio
oesophagea)

Margo inferior

Facies diaphragmatica;
Basis pulmonis

Sekil 8 - Sol akciger medialden goriinis.
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Plica salpingopalatina

Ostium pharyngeum tubae auditivae;
Torus tubarius

Tonsilla pharyngea

i Torus levatorius
Maxilla

Palatum molle

Plica salpingopharyngea
Musculus genioglossus

Arcus palatopharyngeus
Tonsilla lingualis

Musculus geniohyoideus

Musculus mylohyoideus Tonsilla palatina

Os hyoideum Pharynx

Ligamentum thyrohyoideum medianum L Spatium retropharyngeum
Ligamentum hyoepiglotticum

Cartilago epiglottica Tuberculum cuneiforme

Corpus adiposum preepiglotticum

Ligamentum thyroepiglotticum Tuberculum corniculatum

Cartilago thyroidea
Plica vestibularis; Plica vocalis Lamina cartilaginis cricoideae
R. cricothyroideus (Arteria; Vena thyroidea superior); b ) i

Ligamentum cricothyroideum medianum ura mater spinalis

Arcus cartilaginis cricoideae Fascia cervicalis,

Lamina prevertebralis
Fascia cervicalis, Lamina superficialis
(Spatium

Fascia cervicalis, Lamina pretrachealis retrooesophageum)

\ Oesophagus
\ (Spatium oesophagotracheale)
Trachea

Isthmus glandulae thyroideae

Musculus sternothyroideus

Sekil 3 « Pharynx, larynx ve dile ait anatomik yapilarin sagittal kesitte goriinisa.

yan duvarlarinda iki adet mukoza katlantis1 bulunur. Bu mukoza katlantilarin arasinda ise
tonsilla palatina ad1 verilen lenfoid doku kitlesi yer alir.

Laryngopharynx, larinks’in arkasinda yer alan boliimdiir. Yukarida epiglottisin st ke-
nart ile agagida cartilago cricoideanin alt kenari arasinda uzanir. On tarafta yer alan aditus
laryngis vasitasiyla larinks ile baglantilidir.

Tonsilla palatina, tonsilla lingualis, tonsilla pharyngea ve tonsilla tubarianin halka sek-
linde bir arada olusturdugu lenfoid topluluga Waldeyer’in lenfatik halkas1 ad: verilir. Bu
lenfoid halka solunum ve sindirim sistemlerinin baslangi¢ kisminda yer alarak viicudu mik-
roorganizmalara karst koruyan savunma sistemi olustururlar. (Bakiniz. Lenfatik sistem).

Yutagin tunica muscularis tabakasi konstriktor ve levator kaslardan meydana gelmis-
tir. Konstriktor kaslar (musculus constrictor pharyngis superior, musculus constrictor
pharyngis medius ve musculus constrictor pharyngis inferior), yutma esnasinda peristal-
tik hareketler ile lokmanin agagiya dogru ilerlemesini ve yemek borusuna ge¢mesini saglar.

Levator kas grubu ise yutma ve konugsma esnasinda yutag yukar1 dogru ¢ekerler. Mus-
culus stylopharyngeus hari¢ yutagin tiim kaslarini nervus vagus innerve eder. Musculus
stylopharyngeus ise nervus glossopharyngeus tarafindan innerve edilir.
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Kanda insilin yetersizligi sonucu kanda seker miktarinin ytiksek olmasi durumuna diabetes mellitus
(seker hastaligi) ad verilir. Tip | diyabet ve tip Il diyabet olmak tzere iki tipi vardir.

DALAK (SPLEN, LIEN)

Splen (lien) damardan zengin, koyu mavi-mor renkte, kani depo edebilen lenfatik bir or-
gandir (Sekil 11). Eriskinde yaklagik olarak 11 cm uzunlugunda, 7 cm genisliginde, 4 cm
kalinliginda ve 150 gr agirligindadir. Karin igerisinde sol iist kadranda yer alan intraperi-
toneal bir organdir. Mide ile diaphragma arasinda, 9-11. kostalar hizasinda yer alir. Solu-
numa bagli olarak konumu bir miktar yer degistirebilir. Dalak konumu itibariyle normal
boyutlarda iken fizik muayenede palpe edilemez. Dalagin dis yiizii facies diaphragmati-
ca (Sekil 11), organlara bakan yiizii facies visceralis adini alir. Visceral yiizde midenin
fundus’u, flexura coli sinistra, sol bobrek ve cauda pancreatis ile komguluk gésterir. Ustte
margo superior, altta ise margo inferior ad1 verilen kenarlar, facies diaphragmatica ile fa-
cies visceralis’i ayirmaktadir. Margo superiorda birkag adet ¢centik bulunmaktadir. Damar-
lar ve sinirlerinin gectigi hilum splenicum facies visceralisde bulunmaktadir. Dalagin 6nde
extremitas anterior, arkada extremitas posterior adi verilen ¢ikintili uglar1 yer almak-
tadir. Peritoneal bir ligament olan ligamentum gastrosplenicum dalak ile mide arasinda
uzanmaktadir. Ligamentum phrenicosplenicum diaphragma ile, ligamentumn splenorena-
le ise bobrek ile olan baglantisini saglar. Arteria splenica, vena splenica ve cauda pancre-
atis ligamentum splenorenale’nin yapraklar: arasinda yer almaktadir. Arteria splenicanin

Margo superior Vena splenica [lienalis]

Arteria splenica [lienalis] Facies visceralis,

) ) ) Facies colica
Facies visceralis,

Facies gastrica

Ligamentum

Ligamentum
splenorenale

gastrosplenium

Extremitas

Extremitas anterior

posterior

Facies visceralis,

a Margo inferior h :
Facies renalis

Margo superior

Facies
diaphragmatica

Extremitas
anterior

Extremitas

posterior

b Margo inferior

Sekil 11 « Dalak (Splen- Lien) (a) 6n-i¢ goriintsi (b) yandan 6nden goriinisa.
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Bu aralik igerisinde ampulla ductus deferentis ile vesicula seminalis yer alir. Kadinlar
da ise fundus vesicae tamamen peritonsuz olup cervix uteri ve vaginanin {ist kismi ile
komsuluk yapar. Mesanenin iist yiizii (facies superior), periton ile ortiiléi olup arkada
ureter’lerin a¢ildig1 deliklerde sonlanir. Periton ortiisii iist yiiz yan kenarlar hizasinda
pelvis yan duvarina atlayarak sagli sollu bir ¢ukur olusturur. Bu ¢ukura fossa parave-
sicalis ad1 verilir. Erkekler de st yiiziin tamami colon sigmoideum ve ince bagirsak
kivrimlariyla komguluk yapar (Sekil 2A,B). Kadinlar da ise, bityiik bir bélim uterus
ile komsudur (Sekil 3A,B). Bu yiizii 6rten periton uterus 6n duvarina atlayarak devam

Vena cava inferior Ligamentum longitudinale anterius

A. ve Vena ovarica Aorta abdominalis
Ureter Promontorium
Colon sigmoideum

Colon ascendens

lleum . 5
eu Mesocolon sigmoideum

Fossa pararectalis
P Colon descendens

/ Perito

Plica uterosacralis

neum parietale

A. ve Vena ovarica

(Ligamentum Fascia transversalis
suspensorium
ovarii igcinde)
Caecum Tuba uterina
u

A. ve Vena iliaca externa

Appendix vermiformis

Ligamentum latum uteri

\ \)\\ Ligamentum inguinale

Ureter
(plica ureterica icinde)

Ligamentum teres uteri

Rectum (mesometrium iginde)

. . Anulus inguinalis profundus
Excavatio rectouterina 9 P

A. ve Vena epigastrica inferior

A Excavatio vesicouterina Ovarium

Uterus

Vesica urinaria Ligamentum ovarii proprium (mesovarium iginde)

Arteria ve Vena iliaca interna

(peritoneum 6rtmus) Promontorium

Ureter (peritoneum 6rtms)

Ligamentum suspensorium ovarii
(icinde Arteria ve Vena ovarica bulunur),

Arteria ve v. iliaca externa Colon sigmoideum

(peritoneum ortmus)

Tuba uterina
Ovarium \
Ligamentum teres uteri

Plica umbilicalis i >

medialis \ f
|

b,

Fossa Sypravgsicalis./%
Excavatio vesicouterina "

Excavatio rectouterina
/

(Douglas ¢ikmazi)
Ligamentum suspensorium clitoridis litoris Urethra  Vagina Canalis analis

Rektosigmoid bileske

Uterus

Symphysis pubica

Vesica urinaria

Rectum

Sekil 3 - Kadin pelvisi. A. Ustten gériiniis. B. Medialden gériinis.
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Ostium urethrae externum

Glans penis

Frenulum preputii

Corona glandis
T Preputium penis

Corpus penis

Scrotum

Raphe scroti

Anus

Sekil 1 « Erkek dis genital organlari; alttan gorins.

Arteria ve Vena iliaca interna (peritoneum 6rtmus)

Arteria ve Vena iliaca externa (peritoneum drtmus)

Ductus deferens (peritoneum &értmus)
Colon sigmoideum

Rektosigmoid bileske

Ligamentum umbilicale mediale

Fossa supravesicalis

Excavatio rectovesicalis
Rectum

Symphysis pubica
Ligamentum suspensorium

enis )
p Crus penis

Vesica urinaria

Bulbus penis

Apex vesica .
Ampulla ductus deferentis

Fundus vesica
Funucilis spermatium
Corpus cavernosum penis Canalis analis
Epididymis Testis dexter a) Pars prostatica
Pars membranacae
c¢) Pars spongiosa

Sekil 2 « Erkek pelvisinin peritonu. Sagittal kesitte sag yarinin medialden goriinisu.
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Sinus sagittalis superior

Granulationes arachnoideae

Dura mater cranialis
[encephali]
(kesilerek yukari yatiriimis)

Sinus sagittalis superior'u gosterebilmek igin,
dura mater cranialis’in lamina periostalis’i
kesilerek yukari yatiriimistir.

R. meningeus,
a. ethmoidalis anterior

Arachnoidea mater
cranialis [encephali]
(kesilerek yukari yatiriimis;

Meninges: A& 3 8 . .
Pia mater cranialis - v A. ve v. meningea media
[encephali]
Arachnoidea mater
cranialis [encephali]
Dura mater cranialis
[encephali]

Sekil 1 « Meninkslerin dis yan taraftan goriinisa.

sinus intercavernosus, sinus occipitalis, confluens sinuum) yer alir (Sekil 2). Bu venoz
yapilar travmalarda siiregen kanamaya neden olarak yasamsal tehdit olugturabilir.

Dura mater’in meningeal yapragi beyinin yerinde sarsiimadan durmasini saglamak i¢in
beyinin ¢esitli parcalarinin arasina sokulan dura septumlari olarak bilinen bazi uzantilar
gonderir. Bu uzantilar ii¢ tane olup, falx cerebri, tentorium cerebelli ve falx cerebelli adin
alir (Sekil 2A). Falx cerebri dura mater’in meningeal yapraginin beyin hemisferleri arasin-
daki fissura longitudinalis cerebri boyunca gonderdigi orak seklindeki bir uzantidir. Tento-
rium cerebelli ise dura mater’in meningeal yapraginin beynin oksipital lobu ile cerebellum
arasindaki uzantisidir. Falx cerebelli de cerebellum (beyincik) hemisferleri arasina giren
meningeal yapraktir. Bu yapilar, sarsintt durumunda beynin biitiinliigiiniin korunmasinda
yardimei olarak koruyucu rol iistlenir.

Dura mater ve pia mater arasindaki vaskiiler, ince fakat gegirgen olmayan bir zar
arachnoid mater adini alir. Dura mater ile arachnoid mater arasinda spatium subdura-
le (subdural aralik), pia mater ile arachnoid mater arasinda spatium subarachnoidale
(subaraknoidal aralik) bulunur. Subarachnoid aralikta beyin omurilik sivis1 (BOS) bu-
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Arteria cerebri anterior

Arteria cerebri postérior Arteria cerebri media

Arteria cerebri anterior

Arteria communicans anterior
Arteria ophthalmica

Arteria carotis interna

Arteria cerebri media

Arteria communicans posterior Arteria choroidea anterior

Arteria cerebri posterior

Arteria superior cerebelli

Arteria basilaris
Arteria labyrinthi

Arteria inferior anterior cerebelli

Arteria vertebralis

Arteria inferior posterior cerebelli Arteria spinalis anterior

B Arteria spinalis posterior

Sekil 10 « A. Beyin arterlerinin dagilim alanlarinin medialden gériintsi B. Circulus arteriosus cerebri'nin
(Willis poligonu) sematik goriintsu.
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KOKSIGEAL PLEKSUS (PLEXUS COCCYGEUS)

Dérdiincii ve besinci sakral spinal sinirlerin 6n dali ile koksigeal spinal sinirlerin 6n dalla-
rinin birlesmesi sonucu olusur ve koksigeal bélgenin derisinin duyusunu alir.

KRANIAL SiNiRLER (KAFA CIFTLERI)

Beyin ve beyin sapindan ¢ikan toplam 12 ¢ift kranial sinir vardir (Sekil 12). Kranial sinirlerin
isimlendirmeleri morfolojik 6zellikleri ve fonksiyonlar: dikkate alinarak, numaralandirilma-

s ‘0
;"/45
/. Nervus facialis (VII) 4
( P e Somatomotor. Mimik kaslari, .‘;_ d
Nervus opticus (1I): Nervus olfactorius Musculus stapedius, Musculus -
Sadece duyu: Gérme Sadece duyu: Koku  digastricus (venter posterior), ol

Nervus oculomotorius (lll): Musculus stylohyoideus; L
Motor: Musculus levator palpebrae L
superioris, m. rectus superior, m. rectus Sekretomotor: Gl. lacrimalis,
medialis, Musculus rectus inf., Musculus gl. submandibularis ve
obliquus inferior. Musculus ciliaris, gl. sublingualis . .
Musculus sphincter pupillae Duyu: Dilin 2/3 6n Nervus vestibulocochlearis (VIII)
/ kismi ve damaktan tat. c?adece duyu: Isitme ve
enge

Nervus trochlearis (IV)
Sadece motor:
Musculus obliquus superior
Nervus glossopharyngeus (IX)
Motor: Musculus stylopharyngeus;
Sekretomotor: Gl. parotidea
Duyu: Dilin1/3 arka

kismindan (tat ve genel duyu),
pharynx, auris media ve

sinus caroticus

Nervus trigeminus (V):

Motor: Musculi masticatorii,
Musculus mylohyoideus, Musculus
digastricus (venter anterior),
Musculus tensor tympani, . 3 3
Musculus tensor veli palatini - = Nervus vagus (X)

X N ) . Motor: Pharynx, larynx,
Du;{u: Faqes (yuz), cavitas nasi, arbor bronchialis, cor,
cavitas oris ve dentes flexura coli sinistra’ya kadar
sindrim kanali;
Sekretomotor. Mukozadaki bezler
Duyu: Palatum molle, pharynx,
larynx, glomus caroticum,
arbor bronchialis ve flexura coli

. inistra’ya kadar sindirim kanali
Nervus accessorius (XI) sinistra’ya ad!a sind ana

Sadece motor: Musculus trapezius ve
m. sternocleidomastoideus
Nervus hypoglossus (XII)

Sadece motor: Dil kaslari

Nervus abducens (VI)
Sadece motor. Musculus rectus lateralis

Sekil 12 « Kranial sinirlerin sematik gorintsu.
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iSITME ORGANI - AURIS (KULAK)

M. temporalis

Auris externa:
Auricula
Cartilago meatus
acustici

Meatus acusticus-
externus

Auris media:
Recessus epitympanicus
Malleus

Incus

Stapes

Membrana tympanica

Auris interna:
Canales semicirculares
Cochlea

Nervus vestibulocochlearis
(V1IN

Cavum tympani

/

Musculus tensor tympani
(kesilmis)

Cartilago tubae
auditivae (kesilmis)

Arteria carotis interna

Musculus levator veli
palatini

Musculus tensor veli
palatini

A Glandula parotidea

Helix
>/Crura antihelicis
o Crus helicis
Antihelix ——— /

_ L
Concha Inci
auriculae incisura.

intertragica
Antitragus
Lobulus
auriculae

Pars flaccida,
membrana tympanica

/ Plica mallearis anterior

Processus lateralis,
malleus

Plica mallearis posterior

(icinde chorda tympani

uzanir)

Crus longum, incus—‘— ‘

Pars tensa,
memmbrana
tympanica

I%k yansimasi
(Politzer tiggeni)

Umbo membranae
tympanicae
(manubrium
mallei’nin alt ucu)

Anulus fibrocartilagineus

Sulcus tympanicus,
os temporale

Sekil 1« A. Kulak boliimleri koronal kesitte gortiniisu. B. Dis kulak; dis yandan goriinuisii. C. Membrana

tympanica; dis yandan gorinisa.

Kulak yolu S harfi seklinde uzandidi icin otoskop ile yapilan kulak zart muayenesinde kulak kepgesi el ile
disa ve arkaya dogru cekilmelidir. Zaman zaman toz vb. maddelerden dolayi biriken ‘buson’adli tikag dis
kulak yolunu kapatarak kulak zarinin gériilmesini engelleyebilir. Buson isitme azalmasi, basing hissi gibi
belirtilere yol acabilir.
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