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MENSAGEM 03
21/10/26 

SENDO SAL E LUZ ONDE O 
SENHOR NOS COLOCOU

REF. EBD 09/08/26 

“Vós sois o sal da terra; e se o sal for insípido, com que 
se há de salgar? ... Vós sois a luz do mundo; não se pode 
esconder uma cidade edificada sobre um monte; nem se 

acende a candeia e se coloca debaixo do alqueire, mas no 
velador, e dá luz a todos que estão na casa.” 

Mateus 5:13a, 14
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O objetivo é mostrar que fomos chamadas para testemunhar 
de Jesus por meio da nossa maneira de viver, sendo sal e 
luz onde o Senhor nos colocou.

INTRODUÇÃO
Quando Jesus disse: “Vós sois o sal da terra” e “Vós sois 
a luz do mundo”, Ele não estava fazendo uma comparação 
bonita. Estava mostrando quem somos e para que fomos 
chamadas. 

O sal precisa conservar e dar sabor. A luz precisa iluminar. Da 
mesma forma, nós, servas do Senhor, não fomos chamadas 
para viver uma vida espiritual apagada, indiferente ou sem 
fruto. Onde Deus nos colocou, nossa vida precisa fazer a 
diferença e revelar que pertencemos a Jesus.

DESENVOLVIMENTO
Por que Jesus nos comparou ao sal? Nos dias de Jesus, 
o sal era usado para conservar e dar sabor aos alimentos. 
Assim deve ser a nossa presença com nossos filhos, 
maridos, na igreja, no trabalho e onde estivermos. Nossa 
maneira de falar, reagir, servir e tratar as pessoas deve 
conservar os valores da Palavra de Deus e transmitir aquilo 
que o Espírito Santo nos fala.  

A Palavra nos ensina: “E não vos conformeis com este 
mundo, mas transformai-vos pela renovação do vosso 
entendimento...” Romanos 12:2a. Ser sal é não se conformar 
com os padrões deste mundo. É permitir que o Espírito 
Santo transforme continuamente o nosso entendimento e 
o nosso comportamento. Mas Jesus também disse: “Vós 
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sois a luz do mundo.”

A luz não existe para si mesma. Ela existe para iluminar. 
Jesus disse que não se acende uma candeia para colocá-
la debaixo do alqueire, mas no velador, para que alumie a 
todos. E aqui cada uma de nós precisa olhar para dentro 
de si mesma. Tenho sido luz? Ou tenho vivido uma vida 
espiritual superficial, apenas assistindo, sem me envolver 
verdadeiramente naquilo que Deus quer realizar através da 
minha vida?

Jesus nos chamou para sermos luz num mundo mergulhado 
em trevas de pecado, angústia e desesperança. Uma função 
maravilhosa da luz é revelar o caminho para os que estão 
perdidos, buscando sentido para a vida.

Que possamos ser usadas para que outras pessoas sejam 
salvas. Que a Palavra Revelada ilumine a nossa vida e 
aponte para as pessoas o caminho que é Jesus. "Assim 
brilhe a vossa luz diante dos homens, para que vejam as 
vossas boas obras e glorifiquem vosso Pai que está nos 
céus." Mateus 5:16.

E há algo glorioso! Quanto mais perto estamos de Jesus, 
mais a Sua luz aparece em nós. E essa luz começa a ser 
percebida dentro da nossa própria casa: na palavra mansa, 
na paciência, na disposição para servir, na fidelidade, na 
oração, no amor pela Obra de Deus. A nossa vida precisa 
levar alguém a perceber: “Há algo diferente nela.” 

Ser sal e luz também é entender que temos uma missão. 
Não fomos salvas apenas para receber bênçãos. Fomos 
chamadas para servir. Há tanto a fazer na Obra do Senhor. 
Talvez alguém diga: “Eu não sei fazer muita coisa.” Mas 
uma serva cheia do Espírito Santo pode oferecer aquilo que 
tem: uma oração, uma palavra sábia, disposição, tempo, 
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cuidado, amor, assistência. Deixe Deus te usar. O Senhor 
usa quem tem um coração voluntário. 

CONCLUSÃO
Jesus nos chamou para sermos sal da terra e luz do mundo. 
Ele deseja que a nossa vida faça diferença e revele a Sua 
presença onde estivermos, mas principalmente dentro da 
nossa casa, com nossos filhos e maridos. Que em nosso lar, 
na Casa do Senhor e em todos os lugares, sejamos servas 
cheias do Espírito Santo, com um coração voluntário para 
a Obra de Deus.

Que o nosso desejo seja dizer: “Senhor, usa a minha vida. 
Quero Te servir com alegria, refletir a Tua luz e ser bênção 
por onde eu passar.” Que possamos viver assim, sendo sal 
e luz onde o Senhor nos colocou, para que nossa família 
seja abençoada, a Obra de Deus seja realizada, vidas sejam 
alcançadas por Jesus e o Pai Celestial seja glorificado.




