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Rijec urednika

Drage citateljice i citatelji,

pred vama je novi broj naseg strucnog priloga , Strucne teme iz podrucja pr
Research Topics in Transport and Logistics), publikacije koja se objavijuj
znanstveni casopis Promet — Traffic&Transportation.

Strucni prilog ,Strucne teme iz podrucja prometa i logistike” (Applied Res
and Logistics) obraduje teme ciljane na interesne skupine gospodarstva u po
publiciran i osmisljen prvenstveno iz razloga ostvarivanja komunikacije i korell
fokusiran na priblizavanje i predstavljanje znanstvenih praksi i dostignuca g

Ovaj broj posvecen je prometnoj edukaciji djece i ulozi kontinuiranog p
izgradnji kulture sigurnosti u prometu.

U sklopu Nacionalnog programa sigurnosti cestovnog prometa Republi
aktivnosti usmjerene na sigurnije sudjelovanje djece u prometu.

U realizaciji aktivnosti sudjeluju ustanove, skole, strucnjaci i organizacije
doprinose razvoju prometnog obrazovanja. U nastavku moZete procitati njiho
vezana uz uvodenje prometnog obrazovanja u osnovnoskolski sustav, su.
djece u prometu, razvoj prometne kulture, preventivno djelovanje i mogucn
prometne edukacije djece unutar i izvan formalnog obrazovnog sustava.

Posebno nas raduje sto smo na Fakultetu prometnih znanosti organizira
vezan uz prometnu edukaciju, o cemu moZete procitati pred kraj ovog broja.

Predrag Briek, izvrsni urednik
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SUSTAVNI PRISTUP
povecanju sigurnosti djece u prometu

izv. prof. dr. sc. Marko Soétarié
marko.sostaric@fpz.unizg.hr
Sveuciliste u Zagrebu, Fakultet prometnih znanosti

U sklopu Nacionalnog programa o sigurnosti cesto

kulture i sigurnosti najmladih sudionika u prometu j
Je Fakultet prometnih znanosti pa smo o aktivn

Sto je bio klju¢ni motiv za pokretanje
projekta uvodenja edukacije o sigurnosti
prometa u obrazovni sustav?

U Hrvatskoj, kao i u cijeloj Europskoj uniji, postoji
potreba za znacajnim povecanjem razine sigurnosti
cestovnog prometa, odnosno smanjenjem broja po-
ginulih i tesko ozlijedenih osoba na cestama. Takvi
cilievi ne mogu se ostvariti iskljucivo represivnim
mjerama, vec zahtijevaju sustavan pristup u vise
medusobno povezanih podrucja.

Najbolji rezultati postizu se djelovanjem kroz pet
kljucnih podrudja: inZzenjerstvo, edukaciju, sankcio-
niranje prometnih prekrsaja, djelovanje hitnih sluzbi
te kontinuiranu evaluaciju. Inzenjerskim rjesenjima
potrebno je unapredivati sigurnosne karakteristike
vozila i prometne infrastrukture, edukacijom razvi-
jati prometnu kulturu i svijest o sigurnosti kod svih
dobnih skupina, sustavom sankcioniranja ucinkovito
i pravodobno kaznjavati pocinitelje prometnih prekr-
Saja, hitnim sluzbama osigurati sto brze zbrinjavanje
stradalih osoba, dok evaluacija treba omoguciti stal-
no pracenje pokazatelja sigurnostii predlaganje mje-
ra koje mogu dati najbolje rezultate.

Medu navedenim podruc¢jima edukacija zauzima
posebno vazno mjesto jer upravo ona omogucuje
dugoroCne i odrzive promjene ponasanja sudionika

u prometu. Klju¢na motivacija za pokretanje projekta
bila je potreba da se prometna sigurnost i prometna
kultura sustavno razvijaju od najranije Zivotne dobi
kroz formalni odgojno-obrazovni sustav, odnosno u
osnovnim i srednjim Skolama. Kvalitetnijom edukaci-
jom najmladih postize se dvostruki ucinak: povecava
se njihova sigurnost u prometu vec danas, a istodob-
no se stvaraju temelji za odgovornije i savjesnije vo-
zace u buducnosti..

Koje se aktivnosti provode u sklopu
projekta?

Projekt je pokrenut prije dvije godine u okviru
Nacionalnog plana sigurnosti cestovnog prometa.
U realizaciji projekta sudjeluju Fakultet prometnih
znanosti i Uciteljski fakultet Sveucilista u Zagrebu,
Ministarstvo unutarnjih poslova, Ministarstvo zna-
nosti, obrazovanja i mladih, Agencija za odgoj i obra-
zovanje te Hrvatski autoklub.

U Nacionalnom planu sigurnosti cestovnog pro-
meta kao jedna od prioritetnih mjera za unapredenje
sigurnosti prometa u Republici Hrvatskoj definirano
je jactanje edukacije o prometnoj sigurnosti i promet-
noj kulturi u osnovnim i srednjim Skolama.

Provedba ove mjere zamisljena je u dvije faze.
Prva faza obuhvaca jacanje aktivnosti prometne
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preventive, prometne sigurnosti i prometne kultu-
re unutar postojeceg nacionalnog kurikuluma. To se
ostvaruje kroz Skolske kurikulume koje svaka sko-
la samostalno oblikuje za pojedinu skolsku godinu.
Druga faza odnosi se na unapredenje nacionalnog
kurikuluma osnovnoskolskog obrazovanja kako bi sa-
drzaji vezani uz prometnu sigurnost postali sastavni
dio obveznog nastavnog programa u svim skolama.

Prvi korak u provedbi projekta bio je organiziranje
strucnog skupa za ravnatelje svih osnovnih skola, na
kojem su predstavljeni znacaj prometne sigurnosti te
mogucnosti njezina ukljucivanja u odgojno-obrazov-
ni proces. Nakon toga svaka je skola imenovala ko-
ordinatora za sigurnost ucenika u prometu, odnosno
nastavnika zaduzenog za planiranje i provedbu ak-
tivnosti vezanih uz prometnu sigurnost u svojoj skoli.

Uslijedila su dva strucna skupa za koordinatore —
jedan u Zagrebu za predstavnike kontinentalnog di-
jela Hrvatske te drugi u Vodicama za predstavnike ja-
dranske regije. Tijekom tih edukacija koordinatori su
stekli znanja i kompetencije potrebne za organizaciju
aktivnosti u svojim Skolama te za prijenos stece-
nih znanja ostalim uciteljima i nastavnicima. Ovakvi
strucni skupovi organizirani su u 2024. 1 2025. godi-
ni, @ planiraju se organizirati i ubuduce, na godisnjoj
razini.

Kao dodatna podrska radu koordinatora izraden
je prirucnik koji sadrzi prijedloge aktivnosti i sadrza-
ja prilagodenih pojedinim razredima te smjernice za
provedbu edukacije iz podrucja prometne sigurnosti i
prometne kulture.

Paralelno s navedenim aktivnostima radilo se i na
dopunama kurikuluma nastavnog predmeta Tehnicka
kultura, s ciliem ukljucivanja dodatnih sadrzaja iz pod-
ru¢ja prometne sigurnosti i prometne kulture.

U ozujku ove godine odrzan je i strucni skup za
ravnatelje srednjih Skola, cime su aktivnosti projekta
proSirene i na srednjoskolski obrazovni sustav.

Sadrzaji vezani uz promet i sigurnost prometa
trenutacno su najvecim dijelom zastupljeni u nasta-
vi Tehnicke kulture u petom razredu osnovne Sko-
le. Medutim, dosadasnja iskustva pokazala su da
postojeci opseg i dubina tih sadrzaja nisu dostatni
za razvoj potrebnih znanja, vjestina i stavova kod
ucenika.

Dodatna prilika za unapredenje nastave otvorila se
projektom Cjelodnevna skola, u okviru kojeg je go-
disnja satnica nastavnog predmeta Tehnicka kultura
u petom i Sestom razredu povecana s 35 na 70 sati.
Time je stvoren prostor za uvodenje novih i sadrzaj-
no bogatijih tema iz podrucja prometne sigurnosti i
prometne kulture.

Na temelju toga priprema se novi kurikulum koji
Ce sadrzavati suvremenije, atraktivnije i sadrzajno
opseznije nastavne cjeline. Poseban naglasak bit ce
stavljen na prakticne aktivnosti, iskustveno ucenje i
razvoj kompetencija potrebnih za sigurno sudjelova-
nje u prometu.

Ocekuje se da ce ucenici nakon ostvarivanja ishoda
ucenja predvidenih novim kurikulumom biti znatno
osposobljeniji za samostalno i odgovorno sudjelo-
vanje u prometu, bilo kao pjesaci, biciklisti, putnici u
osobnim vozilima ili korisnici javnog prijevoza.

TEMATSKI PRIRUCNIK ZA PROVEDBU
PREVENTIVNIH PROMETNIH AKTIVNOSTI

—’._.__________-—-——_———.

SR M
f LIr s s
e

[ pe—

PACITHALN
FLAN

EIGUTHOST)
CEETCUNOO

https:/www.fpz.unizg.hr/hr/naslovna/novost/

tematski-prirucnik-za-provedbu-preventivnih-
prometnih-aktivnosti-8331
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Kontinuirano STRUCNO
USAVRSAVANJE kao kljuéni
preduvjet razvoja
odgojno-obrazovnog sustava

mr. sc. Katarina Milkovi¢, prof.
katarina.milkovic@azoo.hr
Ravnateljica Agencije za odgoj i obrazovanje

Osim Fakulteta prometnih znanosti, u provedbi un

ostalih, je i Agencija za odgoj i obrazovanje, a o ulo

smo s ravnatelji

Agencija za odgoj i obrazovanje imala

je klju€nu ulogu u organizaciji drzavnih
strucnih skupova za ravnatelje osnovnih i
srednjih Skola i koordinatore za sigurnost
ucenika u prometu. Kako ocjenjujete
njihov znacaj za podizanje razine znanja

| razumijevanja prometne sigurnosti u
Skolama?

Prometna sigurnost nije samo pitanje poznavanja
prometnih propisa, vec i razvoja prometne kulture,
odgovornog ponasanja i zastite djece kao jedne od
zato strucni skupovi koje organizira Agencija za odgoj
i obrazovanje imaju iznimno vaznu ulogu u jacanju
kompetencija odgojno-obrazovnih radnika i razvoju
preventivnih programa usmjerenih na sigurnost dje-
ce i uCenika. Agencija je kljucna ustanova u sustavu
odgoja i obrazovanja u Republici Hrvatskoj koja obav-
lja strucne i savjetodavne poslove u osiguranju kvali-
tete obrazovanja kroz profesionalnu i stru¢nu pomoc
i podrsku odgojno-obrazovnim radnicima, cija je traj-
na misija unapredivanje kvalitete odgoja i obrazova-
nja u skladu s nacionalnim obrazovnim ciljevima, s

europskim standardima i s globalnim trendovima.

Drzavni strucni skupovi posveceni prometnoj
sigurnosti, koje Agencija organizira u suradnji s
Ministarstvom unutarnjih poslova, Hrvatskim au-
toklubom i Prometnim fakultetom SveuciliSta u
Zagrebu, a u okviru Nacionalnog plana sigurnosti
cestovnog prometa RH 2021.-2030., imaju vise-
struki znacaj. Omogucuju sustavno podizanje razine
znanja, razumijevanja i odgovornosti svih sudioni-
ka odgojno-obrazovnog procesa, prijenos aktualnih
strucnih znanja iz podru¢ja prometne sigurnosti,
upoznavanje sa suvremenim pristupima promet-
noj preventivi i relevantnim zakonodavnim okvirom.
Interdisciplinarna dimenzija tih skupova omogucuje
cjelovit pristup prometnoj sigurnosti, a ravnatelje i
koordinatore osnazuje u provedbi preventivnih aktiv-
nosti u suradnji s uciteljima, u¢enicima i roditeljima.

Prilika je to da se ravnatelji i koordinatori upozna-
ju s novim izazovima u prometu, poput sigurnosti
djece kao pjeSaka, biciklista ili korisnika elektri¢nih
romobila, ali i s ucinkovitim modelima preventivnog
djelovanja.

Kroz strufna usavrSavanja upoznaju suvremene
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pristupe prometnoj preventivi, razmjenjuju iskustva
i primjere dobre prakse, osnazuju suradnju s insti-
tucijama te i na taj nacin pridonose ujednacavanju
standarda postupanja u skolama s ciljem stvaranja
sigurnijeg okruzenja za ucenike.

Agencija je u protekle dvije godine organizirala niz
strucnih skupova na kojima je sudjelovalo gotovo
2000 odgojno-obrazovnih radnika. Primjerice, dr-
zavni strucni skupovi za koordinatore za sigurnost
djece i ucenika u prometu odrzani su u Zagrebu i
Splitu tijekom 2024. 1 2025. godine, dok je 2026. go-
dine organiziran i strucni skup .Integrirani pristupi
prometnoj sigurnosti u srednjim skolama” s vise od
250 sudionika. Takvi podaci potvrduju velik interes
Skola i potrebu za kontinuiranim stru¢nim usavrsa-
vanjem u podrucju prometne sigurnosti

Kontinuirano strucno usavrsavanje jedan je od
kljucnih preduvjeta razvoja kvalitetnog, suvremenog
I sigurnog odgojno-obrazovnog sustava. Agencija
za odgoj i obrazovanje u svojem djelovanju posebno
naglasava vaznost cjelozivotnog profesionalnog ra-
zvoja odgojno-obrazovnih radnika te sustavno otva-
ra teme koje odgovaraju stvarnim potrebama djece,
skolaidrustva.

Prometna sigurnost tema je koja zahtijeva traj-
nu i sustavnu edukaciju jer se prometni uvjeti, oblici
mobilnosti i izazovi u prometu neprestano mijenja-
ju. Djeca su svakodnevni sudionici u prometu, kao
pjesaci, biciklisti, putnici ili korisnici novih oblika pri-
jevoza, zbog Cega je iznimno vazno razvijati njihove
kompetencije za sigurno i odgovorno ponasanje od
najranije dobi.

Kroz strucne edukacije

ucitelji, ravnatelji i

koordinatori dobivaju nova znanja o suvremenim
preventivnim pristupima, metodama poucavanja i
mogucnostima interdisciplinarnog povezivanja sadr-
zaja prometne kulture s nastavnim i izvannastavnim
aktivnostima. Takve edukacije doprinose i razvo-
ju inkluzivnog i poticajnog skolskog okruzenja, sto
je u skladu s vizijom Agencije za odgoj i obrazova-
nje o stvaranju pravednog i kvalitetnog obrazovnog
sustava. Vazno je istaknuti da prometna preventiva
nije jednokratna aktivnost, nego proces koji zahtije-
va kontinuiranu suradnju skole, obitelji i institucija.
Upravo strucnim usavrsavanjima Agencija osigurava
da skole imaju strucnu podrsku i jasne smjernice za
provedbu kvalitetnih preventivnih aktivnosti.

Strucni skupovi koje Agencija za odgoj i obrazova-
nje provodi u suradnji s partnerima bili su usmjereni
na vrlo konkretne i primjenjive sadrzaje koji skolama
mogu pomoci u svakodnevnom radu i planiranju pre-
ventivnih aktivnosti s ciliem edukacije djece o pra-
vilnom i sigurnom sudjelovanju u prometu, vaznosti
poznavanja prometne signalizacije te kulturnom po-
nasanju u prometu, ¢ime se zeli pridonijeti smanjenju
broja stradale i ozlijedene djece u prometu.

Koordinatori i ravnatelji upoznati su s pregledom
provedenih prometno-edukativnih aktivnosti tije-
kom proteklih godina i s metodickim smjernicama za
planiranje i provedbu preventivnih programa u skola-
ma. Posebna pozornost posvecena je mogucnostima
suradnje s policijom, Hrvatskim autoklubom i drugim
relevantnim institucijama da bi se preventivne ak-
tivnosti provodile sustavno i kvalitetno. Sudionici su
kroz predavanja i radionice dobili konkretne primjere
dobre prakse iz osnovnih i srednjih Skola, smjernice
za razvoj prometne kulture kod ucenika te preporuke
za organizaciju aktivnosti poput prometnih poligona,
biciklistickih ispita, radionica i Skolskih preventivnih
programa. Na strucnim usavrsavanjima raspravljalo
se i o stanju prometne infrastrukture u zonama sko-
la, vaznosti pravovremenog informiranja policije te
nacinima ukljucivanja roditelja i lokalne zajednice u
preventivne aktivnosti.

Posebno je vazno istaknuti da je Agencija ovim
edukacijama dodatno osnazila ravnatelje u njihovoj
ulozi pruzanja podrske uciteljimaiucenicima u ostva-
rivanju ishoda ucenja vezanih uz prometnu sigurnost
i prometnu kulturu. Time se prometna preventiva ne
promatra samo kao pojedinacna aktivnost, nego kao
vazan dio odgojno-obrazovnog procesa i razvoja od-
govornog ponasanja ucenika.
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Statisticki podaci
0 stradavanju djece u prometu:
analiza, trendovi, interpretacija

Josip Mataija, dipl. ing. prom.

Voditelj Sluzbe za sigurnost cestovnog prometa Ravnateljstva policije

Statisticki podaci o stradavanju djece u
prometu: analiza, trendovi, interpretacija

Sigurnost cestovnog prometa nije tema koja do-
pusta povrsnost. Svaka brojka u statistici ima ime i
prezime, i svaka pogreska na cesti ostavlja poslje-
dice koje se ne mogu naknadno ,popraviti” |za sva-
ke teSke nesrece stoji obitelj, Skola, radno mjesto i
zajednica. Upravo iz tog razloga prometna sigurnost
ne smije biti povremena tema, nego stalna obveza
sustava i drustva.

Stoga je jedan od primarnih ciljeva Ministarstva
unutarnjih poslova, odnosno policije, smanjiti broj
teskih prometnih nesreca i poginulih osoba, odno-
sno povecati sigurnost na hrvatskim cestama, a to
su ujednoi glavni ciljevi Nacionalnog plana sigurnosti
cestovnog prometa Republike Hrvatske za razdoblje
od 2021. do 2030. godine, Ciji je nositelj Ministarstvo
unutarnjih poslova.

Zbog svega navedenog sigurnost treba biti uklju-
cena u svako ozbiljno planiranje razvoja. Ona se gradi
prevencijom, edukacijom, odgovornim ponasanjem i
suradnjom institucija u kojoj policija ima vaznu ulo-
gu, ali dugorocni rezultati mogu se postici samo su-
radnjom Skola, roditelja, lokalne samouprave, struc-
njaka, medija i samih gradana, u konacnici drustva u
gjelini.

Prometne nesrece u kojima sudjeluju djeca pred-

sti cestovnog prometa, a iako dugorocni trendovi u

jmataija@mup.hr

Republici Hrvatskoj pokazuju pad smrtnosti djece u
prometu, broj poginule i ozlijedene djece i dalje po-
tvrduje da je rijec o ozbiljnom drustvenom i sigurno-
snom problemu.

Pokazatelji stradavanja djece

Prema dostupnim podacima tijekom 2025. godine
u prometnim nesrecama u Hrvatskoj smrtno je stra-
dalo osmero djece, Sto u odnosu na smrtno stradalih
pet u 2024. g. predstavlja povecanje od 40 %. Uz na-
vedeno, 169 djece je zadobilo teske tjelesne ozljede
(136 u 2024. g.) i 808 lakse tjelesne ozljede (786 u
2024. g)).

Kada pogledamo podatke za posljednjih tridesetak
godina biljezi se trend smanjenja smrtnosti djece u
prometu, sto upucuje na pozitivan ucinak preventiv-
nih mjera, boljih sigurnosnih standarda vozila i vece
razine opce prometne svijesti.

Zastrasujuci su podaci koji pokazuju koliko se dje-
ce svih uzrasta prevozi u vozilima roditelja, a da, u
danasnje vrijeme velikog napretka pasivne sigurnosti
u automabilima, nisu osigurana od moguceg strada-
vanja. Odrasli djecu prevoze na prednjim sjedalima,
nevezane na straznjim sjedalima ili u neadekvatnim
sjedalicama koje ne zadovoljavaju najosnovnije uvje-
te sigurnosti.

Prije petnaestak godina djeca su najvise stradava-
la kao pjesaci, a danas je situacija potpuno drugacija,
jer djeca najvise stradavaju kao putnici u vozilima i



Smrtno stradala djeca u prometnim nesrecama od 1994, do 2025. godine

to najcesce u vozilima roditelja i/ili najblizih osoba s
kojima bi trebala biti najsigurnija.

Tijekom 2025. godine najvise djece je ozlijede-
no u svojstvu suputnika u vozilima (56,4 %), zatim u
svojstvu vozaca (22,2 %) te u svojstvu pjeSaka (21,5
%). Kao suputnici u vozilima, najvise su ozlijedeni u
osobnim vozilima (485 od 985).

Sto se tite ozljeda, u svojstvu vozaca stradalo je
219 djece, najvise ih je nastradalo upravljajuci bicikli-
ma (128 od 985), a zatim kao vozaci osobnih prijevo-
znih sredstava (105 od 985).

U svojstvu pjeSaka stradalo je 212 djece i to 83 %
u naseljenim mjestimai 17 % van naseljenog mjesta.
40 % ih je nastradalo na ravnom cestovnom potezy,
12,3 % na pjesackom prijelazu, a 11,3 % na T raskrizju.

Analiza strukture stradavanja pokazuje da djeca
u danasnje vrijeme najcesce stradavaju kao putnici
u osobnim vozilima, i to najcesce u osobnim vozili-
ma svojih najblizih, Sto jasno ukazuje na vaznost ne
samo edukacije odraslih vec potrebu utjecanja na
ponasanja odraslih sudionika u prometu.

U promatranju duljeg vremenskog razdoblja moze
se zakljuciti da je smanjenje broja smrtno stradale
djece rezultat kombinacije vise cimbenika: sustavne

edukacije, pojacanog preventivnog rada, razvo-
ja prometne infrastrukture te boljeg normativnog i
tehnickog uredenja sigurnosti prometa. Istodobno,
statisticki podaci upozoravaju da se broj ozlijedene
djece ne smanjuje jednakom dinamikom kao smrt-
nost, sto znadi da je rizik sudjelovanja djece u pro-
metnim nesrecama i dalje znacajan. Takav odnos
izmedu smrtnosti i ozljedivanja ukazuje na potrebu
da se sigurnost djece ne promatra samo kroz najteze
ishode, nego i kroz ukupni broj nesreca, vrste ozljeda
i okolnosti u kojima do njih dolazi.

Bez obzira na pozitivne pomake, unatrag deset go-
dina, na hrvatskim prometnim povrsinama smrtno je
stradalo 69 djece, a ozlijedeno je 8.582, Sto potvrdu-
je daje rijec o trajno aktualnom sigurnosnom pitanju
te da svaka nova generacija ucenika iznova ulazi u
prometni sustav s istim problemima, zbog Cega edu-
kaciju treba provoditi kontinuirano, a ne kampanjski.

Poseban analiticki naglasak treba staviti na pro-
metne nesreCe u zonama skola, a statisticki pokaza-
telji upucuju na to da je gustoca prometnih nesreca,
ukljucujuci i one s tezim posljedicama, veca u nepo-
srednoj blizini skola te se ista smanjuje s porastom
udaljenosti od Skole. To nam pokazuje na koje je zone
potrebno usmijeriti nasu paznju.



Upravo su dolazak i odlazak ucenika iz skole razdo-
blja u kojima dolazi do najvece koncentracije nepred-
vidivih prometnih situacija, kada se istodobno pojav-
ljuju djeca pjesaci, roditelji koji djecu dovoze vozilima,
skolski autobusi, vozila i drugi sudionici u prometuy,
Cesto u ogranicenom prostoru ispred skole.

U tom procesu osobito je vazna uloga prometne
policije. Pojacani nadzor u zonama skola, kontrola
brzine, regulacija prometa u vrijeme dolaska i odla-
ska ucenika te preventivno djelovanje prema voza-
¢ima i roditeljima izravno utjecu na smanjenje rizika.
Jednako je vazna i suradnja sa skolama, jedinicama
lokalne samouprave i prometnim strucnjacima kako
bi se rizicne lokacije prepoznale na temelju podataka
uz obaveznu edukaciju ucenika o opasnostima koje u
prometu prijete.

Svjesni Cinjenice da prometni odgoj i obrazovanje
djece u poznavanju prometnih propisa ima veliku
ulogu u povecanju sigurnosti cestovnog prometa,

kao i podizanju prometne kulture opcenito, policija
veC niz godina poduzima razne preventivno-repre-
sivne mjere i provodi aktivnosti s ciljem zastite djece
u prometu. Svakako najpoznatija od tih aktivnosti je
akcija ,Postujte nase znakove”

Da je ova akcija, koja se kontinuirano provodi jos od
1995. godine, pokazala svoju punu opravdanost, po-
tvrduje podatak da se broj smrtno stradale i ozlijede-
ne djece na hrvatskim prometnicama od tada znatno
smanjio.

Zakljucno, statisticki podaci o stradavanju djece u
prometu potvrduju da je u Hrvatskoj ostvaren odre-
deni napredak, ali i da su djeca i dalje skupina kojoj
treba posvetiti poseban stupanj zastite. Poseban
izazov predstavljaju zone skola, stoga daljnje sma-
njenje stradavanja djece zahtijeva trajno preventivno
djelovanje, analiticko pracenje trendova i snaznu pri-
sutnost prometne policije upravo tamo gdje je rizik
najveci. o
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+ hodajte nogostupom $to dalje od kolnika
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Djeco, promet nam sluii, ali skriva i opasnosti!

+ mjesta na kojima se odvija promet nisu mjesta za vadu igru
+ ne istréavajte iza parkiranih ili zaustavljenih vozila, vozaci vas ne vide

+ na cesti bez nogostupa hodajte uvijek lijevom stranom, u koloni
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- ulicu prelazite Zurno, ali ne tréedi, uvijek najkracim putem
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Sveuciliste u Zagrebu, Uciteljski fakultet

Prometni odgoj i obrazovanje interdisciplinarno
je podrucje koje povezuje spoznaje razlicitih znan-
stvenih disciplina s formalnim i neformalnim odgoj-
no-obrazovnim aktivnostima usmjerenima na ra-
zvoj prometnih kompetencija potrebnih za sigurno,
odgovorno i samostalno sudjelovanje u prometu.
Njegova je temeljna svrha razvoj prometne kulture,
osvjestavanje prometnih rizika te oblikovanje sigur-
nih i odgovornih obrazaca ponasanja u svakodnev-
nim prometnim situacijama (Mota dos Santos et al.,
2025.). Istrazivanja pokazuju da tradicionalni pristu-
pi, koji se temelje iskljucivo na prenosenju prometnih
pravila, nisu dostatni za cjelovit razvoj odgovornoga
ponasanja ucenika u prometu. Ucinkovit promet-
ni odgoj i obrazovanje zahtijeva razvojno primjeren
i metodicki promisljen pristup koji ukljucuje aktivno
i iskustveno ucenje, prakticne aktivnosti te sudjelo-
vanje ucenika u stvarnim i simuliranim prometnim
situacijama. Empirijski nalazi potvrduju da su naju-
cinkovitiji programi prometnoga odgoja i obrazova-
nja oni koji su sustavno integrirani u kurikulum i ute-
meljeni na aktivnom ucenju, uz primjenu simulacija,
prakticnih vjezbi te suradnje s roditeljima i lokalnom
zajednicom (Petering, Muir i Shaw, 2021.; Sicinska i
Dabrowska-Loranc, 2015.). Uc¢inkovitost takvih pro-
grama temelji se na kvaliteti metodickoga pristupa
kojim se planiraju i provode.

alena.letina@ufzg.hr

Metodika prometnoga odgoja i obrazovanja po-
lazi od razvojnih obiljezja djece koja su, zbog svajih
perceptivnih, kognitivnih i socioemocionalnih ka-
rakteristika, posebno osjetljiva skupina sudionika
u prometu. Prema Warwitzovoj koncepciji (2009.),
prometni odgoj i obrazovanje predstavlja razvoj-
ni proces usmjeren na izgradnju prometne kom-
petencije, definirane kao integrirani sklop znanja,
vjestina, stavova i vrijednosti koji u¢eniku omogu-
Cuje sigurno, odgovorno i refleksivno sudjelovanje
u prometu. Warwitz razlikuje tri medusobno pove-
zane razvojne razine prometne kompetencije (Slika
1.). Prvu razinu cini prometni osjecaj, koji oznacava
perceptivnu i emocionalnu osjetljivost za prometne
situacije. Razvija se ponajprije kroz igru, simulaciju i
neposredno iskustveno ucenje. Na toj osnovi obliku-
je se prometni smisao, koji ukljuCuje razumijevanje
uzrocno-posljedicnih odnosa, znacenja prometnih
pravila i drustvene odgovornosti sudionika u pro-
metu. NajviSu razvojnu razinu predstavlja prometna
inteligencija, odnosno sposobnost fleksibilne i sa-
mostalne primjene stecenih kompetencija u novim,
slozenim i nepredvidivim prometnim okolnostima.
Takvo razumijevanje prometnoga odgoja naglasava
da njegov cilj nije samo usvajanje prometnih pravila,
nego postupni razvoj kompetentnog i odgovornog
ponasanja koje uceniku omogucuje samostalno, si-
gurno i kriticko sudjelovanje u prometu.
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Razvoj sigurne, odgovorne i refleksivne osobe - aktivnog i tolerantnog sudionika u prometu

Razvoj prometnih kompetencija treba se temeljiti
na iskustvenom i situacijskom ucenju, koje povezuje
odgojno-obrazovne sadrzaje s autenticnim zivot-
nim situacijama ucenika. Takav pristup omogucuje
ucenicima analizu i interpretaciju stvarnih promet-
nih situacija koje su im poznate i osobno relevantne.
Istrazivanja potvrduju da takav pristup pridonosi
boljem razumijevanju prometnih pravila, razvijenijoj
sposobnosti procjene rizika te trajnijem usvajanju
odgovornih obrazaca ponasanja u odnosu na tradi-
cionalne modele poucavanja (Petering et al., 2021.).

Zbog neposredne povezanosti s ucenikovim zi-
votnim kontekstom, prometne situacije imaju izra-
zitu metodicku vrijednost: realisticne su, ucenicima
prepoznatljive, emocionalno relevantne i pogodne
za interdisciplinarno povezivanje razlicitih odgojno-
obrazovnih podru¢ja. Pedagoska vrijednost takvo-
ga pristupa proizlazi iz triju mehanizama: autentic-
nost konteksta povecava motivaciju, povezivanje sa
stvarnim dogadajima ucvrscuje transfer znanja, a re-
fleksija razvija metakognitivne kompetencije koje su
bolji prediktori sigurnoga ponasanja od reprodukcije

propisa (Dragutinovic i Twisk, 2006.). U ovom meto-
dickom okviru uloga se ucitelja redefinira od preno-
sitelja informacija prema medijatoru izmedu nastav-
nih sadrzaja i zivotnoga konteksta ucenika. Njegova
je zadaca prepoznati obrazovne potencijale u sva-
kodnevnim prometnim situacijama te ih metodicki
oblikovati u smislene aktivnosti koje povezuju ishode
razlicitih nastavnih predmeta.

Tako se, primjerice, u stvarnoj prometnoj situaciji
moze uvjezbavati siguran prelazak ulice uz vodenu
refleksiju 0o opazenim rizicima i pravilima sigurnoga
ponasanja. Ucenici mogu mapirati rizicna mjesta u
okolici skole, evidentirati lokacije smanjene vidljivo-
sti i nepregledna raskrizja te na temelju prikupljenih
podataka izraditi kartu sigurnijega puta do Skole.
Pokusom o vidljivosti pjesaka mogu usporedivati
uocljivost tamne i reflektirajuce odjece u razlicitim
uvjetima osvijetljenosti. Analizom distrakcija na pje-
sackome prijelazu mogu promatrati i biljeziti ucesta-
lost koristenja mobitela i slusalica medu pjesacima,
statisticki obraditi prikupljene podatke te rezultate
prikazati u obliku tablica i grafova. Takve aktivno-
sti ucenike stavljaju u ulogu istrazivaca i odgovor-
nih sudionika u prometu, a ucitelju otvaraju prostor
za povezivanje ishoda ucenja sa stvarnim zivotnim
situacijama.



Metodicko djelovanje ucitelja svoj puni ucinak po-
stize tek u okviru cjeloskolskoga pristupa, u kojem se
kurikularno djelovanje povezuje s ostalim dimenzija-
ma skolskoga rada i vanjskim partnerima. Kvaliteta
prometnoga odgoja i obrazovanja postize se uskla-
denim djelovanjem triju medusobno povezanih sa-
stavnica: kurikuluma, skolskoga okruzenja te surad-
nje s roditeljima i lokalnom zajednicom (Slika 3.).

Kurikularna sastavnica obuhvaca sustavno
TEMELJENI PRog
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* Integracija u kurikulum
= Aktivne metode ucenja
* Razvoj prakticnih vjestina
* Informiranje roditelja
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= Plan sigurnosti skole
+ Pozitivni modeli ponasanja
= Sudjelovanje ucenika

* Pracenje i evaluacija

= Suradnja s roditeljima

* Policija i struénjaci

* Lokalne institucije

* Podrska sigurnom
ponasanju

Slika 3. Gjeloviti pristup prometnome odgoju i obrazovanju
(prilagodeno prema SDERA, 2009.)

planiranje i provedbu odgojno-obrazovnih sadrza-
ja povezanih s prometnom sigurnoscu, uz primjenu
metoda aktivnog ucenja i razvoj prakticnih vjestina
ucenika. Skolsko okruzenje odnosi se na stvaranje
poticajnoga Skolskoga konteksta koji podupire ra-
zvoj sigurnih i odgovornih obrazaca ponasanja. Trecu
sastavnicu cine roditelji i lokalna zajednica, Cija su-
radnja sa skolom osigurava povezanost skolskoga
ucenja s iskustvima ucenika u svakodnevnom Zivotu.
Prometni odgoj i obrazovanje tako postaje cjelovit i
sustavno organiziran proces usmjeren na razvoj pro-
metne pismenosti i sigurnosne kulture ucenika.

Suvremena metodika prometnoga odgoja i obrazo-
vanja podrazumijeva odmak od normativno-instruk-
tivnih modela prema iskustvenome i situacijskome
ucenju utemeljenom na svakodnevnim prometnim
situacijama. Ucinkovita primjena zahtijeva sustav-
nu kurikularnu integraciju, kontinuirani profesionalni
razvoj ucitelja te partnersku suradnju skole, obitelji i
lokalne zajednice. U tom je smislu u hrvatskoj obra-
zovnoj politici nuzno jasnije pozicionirati prometni
odgoj i obrazovanje unutar kurikularnoga sustava,
kao medupredmetnu temu ili kao zasebno podrucje
razvoja kompetencija s jasno definiranim odgojno-
obrazovnim ishodima.
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Kresimir Supanc, prof.
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Ravnatelj Osnovne Skole Jure Kastelana, Zagreb

U 0S Jure Kastelana u Zagrebu dug niz godina fu
ona zaduzena i koje su jos aktivnosti vezane uz

I

Na koji se nacin organiziraju preventivne
aktivnosti tijekom Skolske godine?

Preventivne aktivnosti pokusavamo organizi-
rati kontinuirano tijekom cijele nastavne godine.
Povremeno organiziramo dodatne aktivnosti u nizim
razredima kako bismo ucenicima naglasili vaznost
sigurnog ponasanja u prometu. U takvim aktivnosti-
ma dogovaramo posjete vanjskih predavaca. Takve
aktivnosti realiziraju se u suradnji s HAK-om i MUP-
om. Prema nasim iskustvima u takvim susretima
ucenici su puno pazljiviji i posveceniji temi koja se
obraduje. Uvijek pokusavamo dogovoriti predava-
nja koja ukljucuju demonstraciju naucenih sadrzaja.
Dakle, naglasak nije samo na usvajanju sadrzaja, vec
na primjeni naucenog kroz samostalno i odgovorno
primjenjivanje sadrzaja.

Kako u vasoj skoli funkcionira uloga
koordinatora za sigurnost ucenika u
prometu?

Ulogu koordinatora za sigurnost ucenika u pro-
metu u OS Jure Kastelana obavljaju dvije utiteljice.
Jedna je uciteljica razredne nastave koja radi u pro-
duzenom boravku i ona je zaduzena za koordinaci-
ju ucenika 1.—4. razreda. Druga je uciteljica tehnicke
kulture koja predaje svim ucenicima 5.—8. razreda, pa

je onda zaduzena i za koordinaciju u razredima u koji-
ma predaje. Razlog takve podjele je velitina Skole. 05
Jure Kastelana broji preko 700 ucenika te bi za jed-
nu osobu to bio preveliki opseg posla. Isto tako zbog
specifinosti organizacije nastave u nizim (1.-4) i vi-
Sim (5.—8.) razredima smatrao sam kako je bolje po-
slovima koordinatora zaduziti dvije osobe.
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Strucni skupovi i edukacije puno pomazu jer na
takvim susretima ucitelji imaju priliku upoznati isku-
stva drugih u radu, probleme na koje nailaze te rjese-
nja koja koriste u svladavanju problema. Mi smo dr-
zava s velikim razlikama u broju ucenika u razrednim
odjelima u urbanim i ruralnim sredinama. Stoga rje-
Senja koja su uspjesna u velikim sredinama ne mo-
raju nuzno biti uspjesna za manje sredine i obratno.
Na stru¢nim skupovima kroz primjere dobre prakse
ucitelji (koordinatori) mogu prepoznati i svoje proble-
me ili potencijalne probleme te implementirati rjese-
nja unaprijed ili postojeca rjesenja prilagoditi svojoj
sredini, potrebama i specificnostima skole i skolskog
okruzenja.

Na prvom mjestu, to je Skolska prometna jedini-
ca. Ona je prisutna u skoli i neposrednom Skolskom
okruzenju. Cine je uenici $kole koji su za to obuceni |
educirani. Zbog odora koje nose uvijek su prepoznat-
ljivi i vidljivi. UCenici slijede njihove upute i ponasaju
se u skladu s njima.

Odabiremo ucenike 6.1 7. razreda za sljedecu Skol-
sku godinu. Dakle u tekucoj godini to su ucenici 7.1 8.
razreda. Edukaciju vréi voditelj SPJ-a (utiteljica teh-
nicke kulture). U proljece dezuraju na pjesackom pri-
jelazu u neposrednoj blizini Skole. Kako nam je skola
bila u rekonstrukciji, promijenjen je pjesacki prijelaz
na kojem dezuraju, pa trenutno cekamo izmjenu pro-
metne signalizacije kako bismo mogli nastaviti s de-

zurstvima.
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Prometni sadrzaj

u nastavi tehnicke kulture
|zazovi mogucnosti razvoja
sustavnog prometnog obrazovanja

Maja Macinko, prof.
maja.macinko@skole.hr
Osnovna skola Ivana Cankara, Zagreb

Svaki dan milijuni djece u Hrvatskoj prelaze cestu,
rade bez formalne prometne izobrazbe koja bi isla
predmet Tehnicka kultura jedno je od rijetkih mjest
prometna pravila ne samo uce, nego ih i primjenj
znakove, simuliraju situacije i donose odluke. Novi

skole, otvara prostor da

Promet u petom razredu: sto se danas radi
Prema vazecem kurikulumu prometni se sadrzaji

simulacije Cini prometne sadrzaje u Tehnickoj kulturi
pedagoski dragocjenima — i tesko zamjenjivima bilo

obraduju ponajvise u petom razredu. Naglasak nije
na reprodukciji prometnih pravila, ve¢ na razumije-
vanju prometnih odnosa kroz praktican rad. Ucenici
prema tehnickoj dokumentaciji izraduju makete ra-
skrizja, od mjerenja i rezanja elemenata do postav-
lianja prometnih znakova i semafora, a zatim na go-
tovom modelu simuliraju stvarne prometne situacije:
odreduju prednost prolaska, analiziraju pogreske i
predlazu sigurnija rjesenja.

U tom procesu ucenici istovremeno razvijaju mo-
toricke vjeStine, prostornu percepciju, tehnicku pi-
smenost i sposobnost donosenja odluka — sve u
jednom dvosatnom zadatku. Tamo gdje postoje pro-
metni poligoni, dodaje se i voznja bicikla kroz simu-
liranu stazu. Upravo ta kombinacija teorije, izrade i

kojim digitalnim ekvivalentom.

Izazovi koji traze odgovor

Unatoc kvalitetnom konceptu, svakodnevna na-
stavna praksa nailazi na strukturna ogranicenja.
Prometni sadrzaji smjesteni su u jednom razredu
i unutar ogranicene satnice, sto ostavlja premalo
prostora za sustavno razvijanje kompetencija i po-
navljanje u razli¢itim kontekstima. Od ukupno 35 sati
Tehnicke kulture godisnje, na promet otpada jedva
desetak, pa se slozenije projektne aktivnosti, teren-
ska nastava i visetjedni zadaci jednostavno nemaju
gdje smjestiti.

Istovremeno, prometno okruzenje u kojemu dje-
ca odrastaju brze se mijenja nego Sto se mijenjaju
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kurikulumi. Elektri¢ni romobili, bicikli za najam i hi-
bridne prometnice donose situacije koje nisu posto-
jale kada je sadasnji kurikulum nastajao. Ucenici pe-
tog razreda danas svakodnevno sudjeluju u prometu
kao korisnici mikromobilnosti, a skola ih na to pripre-

ma sadrzajima koji te realnosti tek naznacuju.

Prometna pismenost u 21. stoljecu nije samo
poznavanje znakova — to je sposobnost procjene

rizika, donosenja odluka u nepredvidivim situacijama
i odgovornog ponasanja kao sudionika sve sloZenijeg
prometnog sustava.

Sto donosi novi kurikulum

Novi prijedlog kurikuluma Tehnicke kulture donosi
dvije temeljne promjene. Prva je organizacijska: pro-
metni sadrzaji vise nisu zakljucani u jedan razred, vec
se rasporeduju kroz peti i Sesti razred, uz povecanu
satnicu. Tako prometni odgoj dobiva vise prostora i
kontinuitet kroz dvije godine — dovoljno za praktican
rad, terenske aktivnosti i projektni pristup koji trazi
pripremu, izvodenje i refleksiju.

Druga je promjena konceptualna i vaznija. Promet
se viSe ne promatra kao tema jedne nastavne cje-
line nego kao tehnicko-drustveni sustav koji ucenici
trebaju razumjeti iznutra. U petom razredu naglasak
ostaje na sigurnoj voznji bicikla, prometnoj signali-
zaciji i prometnim pravilima. U Sestom se nadogra-
duju kompetencije procjene rizika, prepoznavanja
opasnih situacija i odgovornog ponasanja u slozenim
prometnim kontekstima, ukljucujuci mikromobilnost
i suvremene prometne izazove.

Novi kurikulum snazno naglasava iskustveno
ucenje: analizu stvarnih prometnih situacija, simu-
lacije, modeliranje i projektni rad. To nije odmak od
dosadasnje prakse, to je njezino produbljivanje i in-
stitucionalno potvrdivanje. Uciteljima se otvara vise
prostora za suradnju s lokalnim zajednicama, polici-
jom i prometnim strucnjacima te za projekte u ko-
jima ucenici analiziraju prometne probleme u svom

Maketa raskrizja — simulacija prometne
situacije u 5. razredu (0S Ivana Cankara;
fotografija: iz nastavnih materijala,
Skolska knjiga)

neposrednom okruzju i predlazu rjesenja.

Prometni sadrzaji dobivaju i jasniju vezu sa STEM
podru¢jem: mijerenja, geometrija prometnih povr-
Sina, modeli upravljanja prometom i digitalne si-
mulacije prirodno se nadovezuju na sadrzaje fizike,
informatike i matematike. Promet tako prestaje biti
izolirani modul i postaje integrativna tema koja po-
vezuje razli¢ita podrucja znanja.

Cjelodnevna Skola kao dodatna prilika

Model cjelodnevne nastave, koji se eksperimen-
talno provodi od Skolske godine 2023./2024. u Sez-
desetak osnovnih skola, otvara dodatne mogucnosti
za prometne sadrzaje. Programi izvannastavnih (B1)
i izvanskolskih (B2) aktivnosti omogucuju vodenje
prometnih vjezbi, poligona i terenskih obilazaka bez
pritiska redovne satnice. Suradnja s Hrvatskim au-
toklubom, policijskim preventivnim programima i lo-
kalnim zajednicama postaje organizacijski izvedivija
u produljenom Skolskom danu.

Istovremeno, povecana rekreativna pauza i pro-
misljeniji raspored unutar cjelodnevne skole mogu
postati prirodni okvir za kratke prometne vjezbe,
opazanje prometa u skolskom okruzju ili zajednicki
odlazak na prometni poligon — aktivnosti koje se u
klasi¢noj organizaciji Cesto ne stizu realizirati.

Zakljucak

Prometni sadrzaji u Tehnickoj kulturi oduvijek su
imali nesto sto drugi predmeti rijetko nude: ucenici
ne uce o raskrizju, oni ga grade, postave i puste pro-
met kroz njega. Novi kurikulum i model cjelodnevne
skole napokon daju institucionalnu podlogu da se taj
pristup sustavno razvije, prosiri na dva razreda i po-
veze sa stvarnim prometnim izazovima 21. stoljeca.

Hoce i ta prilika biti iskoriStena, ovisit ce o tome
je li reforma samo kurikularna ili je i infrastrukturna,
organizacijska i kadrovska. Dobar kurikulum bez pro-
stora u kojemu se moze provesti ostaje neiskoristen
potencijal. No polaziste je odlicno: koncepcija, didak-
ticki pristup i entuzijazam ucitelja koji vec godinama
u ogranicenim uvjetima izvlace maksimum. e
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~Matematika na cest
primjer interdisciplinarnog pristupa
poucavanju prometnih sadrzaja

Zeljko Kralji¢, dipl. ut.
zeljac kraljic@gmail.com
Osnovna skola lvana Gorana Kovacica, Sveti juraj na Bregu

Projekt ,Matematika na cesti u 30 koraka” teme),
skolskoj godini 2025./2026,, ukljucujuci izradu vid
terensku nastavu i suradnju s relevantnim institucij
matematickih koncepata u realnim prometnim situ

Uvod

Promet kao svakodnevno okruzenje ucenika pruza
iznimne mogucnosti za povezivanje nastavnih sadr-
Zaja s realnim zZivotom. U tom kontekstu osmisljen je
projekt ,Matematika na cesti u 30 koraka’, ciji je cilj
bio povezati matematicke sadrzaje s prometnim si-
tuacijama putem nastave i izvannastavnih aktivnosti.
Projekt su odobrile nadlezne institucije kao preven-
tivni program u skolskoj godini 2025./2026., cime je

potvrdena njegova strucna i drustvena relevantnost.

Struktura projekta i konkretne aktivnosti
Projekt je obuhvatio niz jasno definiranih i medu-
sobno povezanih aktivnosti. U njegovoj realizaciji
sudjelovali su ucenici svih razreda, ucitelji, roditelji te
brojni vanjski suradnici.
Jedan od klju¢nih elemenata projekta bila je izra-
da videomaterijala. Videozapis .,Prometni znakovi u

Svetom Jurju na Bregu” (19:12) nastao je obilaskom

svih devet naselja opcine, pri cemu su ucenici na
stvarnim prometnicama objasnjavali znacenje zna-
kova i povezivali ih s konkretnim prometnim situa-
cijama. U videu ,Matematika i promet” (8:11) prika-
zana je izravna povezanost matematickih sadrzaja
i prometnih problema, dok je treci videozapis donio
usporedbu prometa iz 1993. godine i danas, uklju-
Cujuci razlike u prometnim pravilima i sigurnosnim
preporukama.

Razvijeni su i edukativni kvizovi dostupni na mrez-
nim stranicama skole, koji su obuhvacali teme poput
matematike u prometu, prepoznavanja logotipova
automobila, oznaka drzava i glavnih gradova. Kvizovi
su bili namijenjeni ucenicima, ali i Siroj zajednici.

Velik odaziv postignut je organizacijom natjecaja.
Na Skolskoj razini svi su ucenici sudjelovali u aktivno-
stima prilagodenima dobi: mladi ucenici izradivali su
prometne znakove s brojevima, srednji razredi pisali

su prometne poruke uz likovni prikaz, dok su stariji



Dan prometa
Foto: VVera Moharic

ucenici izradivali fotografije i videozapise. Nacionalni
natjecaj ,Promet i sigurnost u prometu kroz mate-
matiku” okupio je 18 skola iz 11 zupanija s ukupno
84 rada, Cime je projekt dobio Siri obrazovni znacaj.

Posebna vrijednost projekta ocituje se u konkret-
noj primjeni matematickih sadrzaja. U nastavi mate-
matike ucenici 5. i 6. razreda analizirali su prometne
podatke pomocu stupcastih dijagrama, dok su uceni-
ci 7.18. razreda koristili linijske i kruzne dijagrame te
preslikavanja ravnine.

Primjer iz suradnje sa srednjoskolskim ustanova-
ma dodatno ilustrira interdisciplinarnost: analiziran
je prometni znak ,opasna nizbrdica” od 10 % i 15 %,
pri cemu su ucenici primjenom funkcije tangens izra-
cunali razliku od 2,8 kutnih stupnjeva. Ovaj primjer
jasno pokazuje kako matematicka preciznost ima
izravnu primjenu u prometu.

Ucenici su takoder provodili vlastita istrazivanja,
prikupljali podatke iz okoline i prikazivali ih graficki,

cime su razvijali statisticku pismenost i sposobnost
interpretacije podataka.

Projekt je snazno prosiren izvannastavnim ak-
tivnostima koje su ukljucivale velik broj sudionika.
Jurjevski dan prometa” okupio je oko 400 ucenika te
djecu iz vrtica, uz edukaciju policije i sudjelovanje old-
timer vozila. Time je dodatno potaknut interes uceni-
ka za prometne teme.

Jurjevska filmska vecer” okupila je 50 sudionika,
a prikazani su projektni filmovi i nagradeni ucenicki
radovi. Terenske aktivnosti ukljucivale su Setnju u
Brezju s oko 300 sudionika, gdje je prometna eduka-
cija provedena uz podrsku policije, te rudarsku Setnju
u Dragoslavcu, koja je povezala promet, sigurnost i
lokalnu bastinu.

Vazno je istaknuti da je projekt imao i Siri drustve-
ni ucinak — u Dragoslavcu je, kao izravna posljedica
projekta, obnovljen pristup rudniku, dok je podrucje
Brezja dobilo na turistickoj prepoznatljivosti temat-
skim Setnjama.



Suradnja i interdisciplinarnost

Projekt je ukljucivao suradnju s brojnim instituci-
jama: policijom, Savjetom za sigurnost prometa, vi-
sokoskolskim ustanovama, lokalnom samoupravom

Poseban doprinos projekta ogleda se u razvoju prometne
kulture i sigurnosti. Ucenici su suradnjom s policijiom i

sudjelovanjem u aktivnostima usvojili odgovornije obrasce

I udrugama. Studentice uciteljskog studija izradivale
su edukativne plakate koji su sluzili kao smjernice
ucenicima.

U projekt su bile ukljucene i razlicite Skolske skupi-
ne. Fotografska grupa koristila je tehniku ,panning”
za prikaz kretanja i brzine, dok je keramicarska grupa
izradivala promotivne radove koji su darivani gosti-
ma. Prometna grupa organizirala je poligon i demon-
strirala stecena znanja.

Projekt je integrirao velik broj nastavnih predme-
ta: matematiku, fiziku, tehnicku kulturu, informatiku,
geografiju, povijest, likovnu kulturu, hrvatski jezik i
tjelesnu i zdravstvenu kulturuy, ¢ime je ostvaren puni
interdisciplinarni pristup.

Rezultati i utjecaj na ucenike

Rezultati projekta vidljivi su na vise razina. Ucenici
su pokazali vecu motivaciju za ucenje matematike
kroz konkretne primjere iz prometa. Razvijene su nji-
hove analiticke i istrazivacke vjestine te sposobnost
primjene znanja u stvarnim situacijama.

ponasanja.

Projekt je imao i znacajnu ulogu u profesionalnom
usmjeravanju ucenika. Ucenici zavrsnih razreda po-
kazali su povecan interes za zanimanja povezana s
prometom i logistikom, sto potvrduje njegovu dugo-
rocnu vrijednost.

Zakljucak

Projekt ,Matematika na cesti” pokazuje kako se
interdisciplinarnim pristupom moze uspjesno pove-
zati matematika s realnim prometnim situacijama.
Konkretnim aktivnostima — od analize prometnih
znakova na terenu, izrade videomaterijala i kvizova,
do primjene matematickih funkcija u stvarnim pri-
mjerima — ucenicima je omoguceno smisleno i pri-
mjenjivo ucenje.

Takav pristup ne samo da unapreduje matematic-
ku pismenost, vecC doprinosi i razvoju prometne si-
gurnosti, socijalnih kompetencija i profesionalne ori-
jentacije ucenika, sto ga cini relevantnim modelom
za primjenu u podrucju prometa i logistike. ®

Setnja stazama grofova Festetica u sklopu projekta , Matematika na cesti u 30 koraka”

Foto: Vida Tomasic







PROMETNA EDUKACIJA

RAZVO)

PROMETNE EDUKAKCIJE izvan
formalnog obrazovnog sustava

Lana Racic, dipl. ing. prom.

lana@trafiki.hr

O mogucnostima provedbe prometne edukacije iz
smo s Lanom Racic, prometnom inzenjerkom iz t
udruga menadzera sigurnosti dodijelila nagradu
GODINE za dva projekta koja provodi, a to su ,VR

nastavku procitajte vise o tim i dru,

Kako biste opisali svoj pristup prometnoj
edukaciji i zasto bi se trebala razvijati i izvan
formalnog obrazovnog sustava?

Prometnu edukaciju promatram kao kontinuirani
proces kaji se treba razvijati u svakodnevnim situaci-
jama u kojima se djeca i odrasli nalaze. Ona se nado-
graduje kroz iskustvo i vrijeme, pri Cemu su svakod-
nevica i okruzenje u kojem djeca odrastaju kljucni za
oblikovanje njihove prometne kulture.

Edukativni projekti i inicijative koje razvijam uklju-
Cuju djecu, roditelje i strucnjake koji rade s djecom,
s ciliem da se kontinuirano i iskustveno prometno
uCenje prosiri na zajednicu i svakodnevni zivot. Glavni
naglasak je na suradnji svih odraslih ukljucenih u
djetetovu svakodnevicu kako bi dijete pripremali ne
samo tehnicki, nego i emocionalno i ponasajno za si-
gurnije sudjelovanje u prometu.

U tom kontekstu i drustvene mreze predstavlja-
ju okruzenje u kojem odrasli, narocito roditelji, pro-
vode velik dio svog vremena. Kratkim i razumljivim

porukama nastojim odrzavati temu sigurnosti djece
u prometu stalno prisutnom u javnom digitalnom
prostoru, jer upravo ucestalost doprinosi boljem
osvjestavanju i dugorocnijoj promjeni ponasanja
odraslih u djetetovu okruzenju i zajednici.

Na koji se nacin edukativni projekti razvijaju
te kako ukljucuju djecu i roditelje?

Projekti se razvijaju postupno i medusobno se
nadograduju, tako da svaki novi projekt proizlazi iz
prethodnog iskustva, aliiiz stvarnih potreba koje uo-
¢avam u praksi — bilo kroz rad s djecom, roditeljima
ili stru¢njacima koji rade s djecom. Na taj se nacin
kontinuirano oblikuje participativni edukativni proces
koji raste.

Poseban naglasak u svim projektima i inicijativa-
ma stavljam na povezivanje prometne edukacije sa
svakodnevnim okruzenjem, pri ¢emu se naglasava
zajednicka odgovornost svih odraslih ukljucenih u
djecju svakodnevicu.



Vrtic na biciklu
lzvor: trafikihr

U tom smislu, projekt ,Vrtic na biciklu” predstav-
lja poCetnu razinu u kojoj se djeca predskolske dobi
kroz igru i jednostavne svakodnevne situacije upo-
znaju s osnovama sigurnog sudjelovanja u prometuy,
uz aktivno ukljucivanje roditelja i odgojitelja u proces
ucenja. Kroz projekt je od 2023. godine proslo vise
od 700 predskolaca, a dostupan je i kurikulum za sa-
mostalno provodenje prometne edukacije. Edukaciju
0 samostalnom provodenju do sada je proslo vise
od 1300 odgojiteljica i roditelja, a aktivnosti se sa-
mostalno provode u gradskim knjiznicama i djecjim
vrticima. Uz to, jedna je majka s Cresa odlucila iste
aktivnosti provoditi u skupini svojeg djeteta, sto do-
datno potvrduje kako se prometna edukacija moze
uspjesno prenijeti i u obiteljsko i lokalno okruzenje,
izvan formalnih obrazovnih okvira.

Na projekt ,Vrti¢ na biciklu” nadovezuje se projekt
LSigurniji put do skole’, koji ulazi u stvarnu proble-
matiku kretanja djece, njihov put od kuce do Sko-
le. Projekt podrzava participativni pristup u kojem

ucenici i roditelji aktivno sudjeluju u mapiranju pro-
blematike i oblikovanju promjena u svojoj lokalnoj
sredini. U ovom su projektu sudjelovale cetiri osnov-
ne skole te je uoceno da ucenici normaliziraju stres
povezan s putovanjem u skolu i svakodnevne pro-
metne situacije dozivljavaju kao uaobicajen dio svoje
rutine. Istodobno, zajednicke aktivnosti poput pje-
sackog autobusa i pracenog dolaska u Skolu poka-
zale su da se iskustvenim ucenjem povecava njihova
svijest o sigurnijim oblicima kretanja.

Ovakva zapazanja dodatno naglasavaju vaznost
ukljucivanja roditelja i svakodnevice kao kljucnih ¢cim-
benika u prometnoj edukaciji, 5to je dovelo do razvoja
Sireg okvira djelovanja koji ukljucuje radionice i savje-
todavni rad s roditeljima kao i strucnjacima iz pod-
ru¢ja mentalnog zdravlja koji rade s djecom.

Paralelno s terenskim i institucionalnim radom,
razvila se i digitalna komponenta kroz koju su edu-
kacija i prometna preventiva dostupne online svi-
ma, neovisno o lokaciji, ukljucujuci razlicite sredine
u kojima djeca Zive. Tu se sada otvaraju novi uvidi u



svakodnevne izazove s kojima se djeca i roditelji su-
srecu, Sto predstavlja polazisnu tocku za razvoj novih
projekata i buducih inicijativa.

Zelim promijeniti nacin na koji zajednica razmislja o
djeci u prometu i odgovornosti odraslih koji ih okru-
zuju. Takoder zelim da prometna sigurnost prestane
biti tema o kojoj se vecinom pri¢a u kontekstu pro-
metnih nesreca i nepostivanja prometnih pravila, vec
da prometna preventiva postane prirodan dio sva-
kodnevnog Zivota svake obitelji. Vazno mi je i da se
normalizira Cinjenica da djeca nisu izolirani dio pro-
metnog sustava, nego da njihova sigurnost u prome-
tu ovisi 0 ponasanju, svijesti i dosljednosti svih nas,
odraslih.

\/rtic na biciklu:
Sigurniji put do Skole:

Sigurniji put do skole:
lzvor: trafikihr

Moj je cilj jednostavan, ali dugorocno zahtjevan:
razviti okruzenje u kojem se prometna edukacij
odvija kontinuirano, kroz iskustvo, odnos i
komunikaciju. Time zelim potaknuti da se sto
vise djece svakodnevno krece sigurnije, uz
veCu osvijestenost odraslih, posebno roditelja,
0 njihovoj ulozi u tom procesu. Promjena koj
gradim nije samo edukativna, nego i kulturoloska
— tiha, ali trajna promjena nacina na koji zajednica
vidi djecu u prometu i vlastitu odgovornost. e


https://vrticnabiciklu.com/
https://trafiki.hr/projekti/sigurniji-put-do-skole/
https://trafiki.hr/projekti/sigurniji-put-do-skole/

ivana@emoticor.hr

EmotiCor d.o.o. (JeZzeva kucica)

Prometne ozljede jedan su od vodecih uzroka
smrtnosti djece, adolescenata i mladih odraslih u
svijetu. UNICEF u svojim smjernicama za sigurnost
djece i adolescenata u prometu naglasava kako dje-
ca nisu ,mali odrasli” te da njihova razvojna obiljez-
ja znacajno utjeCu na nacin na koji percipiraju opa-
snost, procjenjuju rizik i donose odluke u prometu.
Prometna sigurnost zato nije samo pitanje pozna-
vanja prometnih pravila, nego i pitanje kognitivhog
razvoja, emacionalne regulacije, impulzivnosti, soci-
jalnog utjecajai Sireg okruzenja u kojem dijete ili ado-
lescent odrastaju.

Preventivni programi su se dugo dominantno
oslanjali na informiranje i upozoravanje na opasno-
sti. Medutim, suvremena istrazivanja pokazuju da
sama edukacija rijetko dovodi do trajne promjene
ponasanja.

Istrazivanja uspjesnosti preventivnih programa
pokazuju da postoje odredena obiljezja koja se do-
sljedno pokazuju u ucinkovitim programima: sveobu-
hvatnost, koristenje raznolikih metoda poucavanja,
dovoljan intenzitet i trajanje (viSekratnost umjesto
jednokratnosti), teorijska utemeljenost, mogucnost
razvoja socijalnih odnosa, razvojna primjerenost i
pravovremenost, sociokulturna relevantnost, eva-
luacija ishoda te kvalitetno educirani provoditelji
programa. To znaci da u prevenciji valja postupati

sustavno — strukturiranim, stupnjevitim programima
uz sudjelovanje skole, roditelja, ucitelja i uz vrsnjacko
ukljucivanje. Tek tada Ce program imati dugotrajan
ucinak. Jednokratne kampanje mogu posluziti ojaca-
vanju svjesnosti o problemu, ali najcesce nece polu-
Citi trajnu promjenu.

Ova obiljezja programa pokazala su se ucinkovi-
tima u preventivnim programima usmjerenim na
prevenciju zlouporabe sredstava ovisnosti, rizicnih
seksualnih ponasanja, sSkolskog neuspjeha i delin-
kvencije, odnosno u vise podrucja prevencije neze-
lienih ponasanja, Sto omogucuje implikacije i na pod-
rucje prometne sigurnosti djece i adolescenata.

Istrazivanja pokazuju da adolescenti predstavljaju
posebno rizicnu skupinu sudionika u prometu. Von
Beesten i Bresges (2022.) navode kako su razlo-
zi za povecani rizik povezani s razvojnim procesima
karakteristicnima za adolescenciju: odvajanjem od
roditelja, trazenjem identiteta, orijentacijom prema
vrsnjacima i ispitivanjem vlastitih granica. U takvom
kontekstu rizicna ponasanja, poput prebrze voznje,
voznje pod utjecajem alkohola, koristenja mobitela
tijekom voznje ili nepridrzavanja sigurnosnih pravila,
Cesto imaju i vaznu drustvenu funkciju unutar vrs-
njacke skupine.

To je jedan od razloga zbog kojeg programi koji se
temelje iskljucivo na zastrasivanju ili moraliziranju
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Cesto ne daju ocekivane rezultate. Von Beesten i
Bresges takoder upozoravaju kako pristupi usmjere-
ni na zastrasivanje mogu donijeti obrambenu reak-
ciju u kojoj adolescent odbacuje poruku ili cak rea-
gira suprotno zeljenom ponasanju. Drugim rijecima,
adolescent kojem se prikazuju izrazito emocionalne i
zastrasujuce posljedice prometnih nesreca moze do-
zivjeti poruku kao prijetnju vlastitoj autonomiji te od-
govoriti negiranjem rizika ili ismijavanjem sadrzaja.

To znaci da sadrzaji koji su emocionalno nabijeni
trebaju biti povezani s konkretnim strategijama su-
oCavanja, jacanjem osjecaja samoefikasnosti i aktiv-
nom participacijom djece i adolescenata. Istrazivanja
pokazuju da preventivne kampanje imaju znacajno
bolji u¢inak kada su povezane s interaktivnim eduka-
cijskim aktivnostima i iskustvenim ucenjem. Pritom
su efikasne raznolike metode poucavanja, a posebno
one koje ukljuCuju uvjezbavanje vjestina, raspravy,
iskustveno ucenje i aktivnu participaciju. U podrucju
prometne sigurnosti, to sugerira koristenje metoda
poput simulacije, rasprave o realnim situacijama, pro-
cjenu rizika, igranje uloga i razvoj konkretnih strate-
gija donosenja odluka, dok su programi usmjereni na
poucavanje o prometnim pravilima i odgovornostima
pojedinih sudionika u prometu manje ucinkoviti.

U slucaju koristenja emocionalno nabijenog sadr-
zaja (primjerice u kampanji), strukturirani program
koji slijedi nakon kampanje moze povecati ucinkovi-
tost preventivnih poruka.

\Vazan element ucinkovitih preventivnih programa

jest i povezivanje vise sustava u kojima funkcio-
niraju djeca i mladi. Nation i suradnici naglasavaju
kako uspjesni programi ne ciljiagju samo pojedinca,
nego ukljucuju vise sustava — obitelj, skolu, vrsnja-
ke i zajednicu. Na slican nacin, smjernice UNICEF-a
za sigurnost djece i adolescenata u prometu nagla-
Savaju potrebu za multisektorskim pristupom koji
ukljuCuje infrastrukturu, zakonodavstvo, edukaciju,
javnozdravstvene mjere i podrsku obitelji.

Primjer uspjesno provedenog programa koji je
ukljuCivao prevenciju i intervenciju jest Safe Routes
to School, kaji nije bio usmjeren samo na edukaciju
djece, nego i na promjene u prometnoj infrastruktu-
ri i sigurnosti okoline skole. Istrazivanja su pokazala
smanjenje ozljeda djece pjesaka u podru¢jima u koji-
ma je program proveden. Ovaj i slicni primjeri ukazu-
ju na potrebu interakcije svih sustava u svrhu zastite
sigurnosti djece i adolescenata u prometu.

Adolescenti pozitivnije reagiraju na aktivne i parti-
cipativne oblike prometne prevencije, osobito kada
ukljucuju elemente natjecanja, identifikacije s vrs-
njacima i osobnog angazmana. Takvi pristupi pove-
€avaju motivaciju i osjecaj osobne ukljucenosti, Sto je
vazan preduvjet za promjenu ponasanja.

Osim vrsnjaka, klju¢nu ulogu imaju i roditelji.
Longitudinalna istrazivanja pokazuju da kvaliteta ro-
diteljstva ima snazan zastitni ucinak na sirok raspon
rizicnih ponasanja djece i adolescenata. Sandler i su-
radnici (2011.) naglasavaju da preventivni programi
usmjereni na roditelje mogu imati dugorocne ucinke



na smanjenje problema ponasanja, razvoj samore-
gulacije i socijalne kompetencije djece.

U kontekstu prometne sigurnosti to je posebno
vazno kod mladih vozaca. Istrazivanja pokazuju da
jasni dogovori roditelja i adolescenata, postepe-
no povecavanje autonomije te strukturirana pravila
voznje mogu smanjiti rizitna ponasanja u prometu.
Utjecaj roditelja pritom se ne odnosi samo na pitanje
kontrole i nadzora, nego i na modeliranje ponasanja i
davanje emocionalne podrske.

Suvremeni preventivni modeli zato sve vise na-
glasavaju razvoj zastitnih ¢cimbenika, a ne samo
smanjenje rizika. Ucinkoviti programi ne pokusa-
vaju samo sprijeciti prometne nesrece, nego razvi-
jaju sire kompetencije: emocionalnu i bihevioralnu
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samoregulaciju, procjenu rizika, otpornost na vrs-
njacki pritisak te razvijanje vjestina donosenja odluka.

To je osobito vazno kada znamo da adolescenti Ce-
sto ne ulaze urizicna ponasanja zbog neznanja, nego
zbog razvojno uvjetovane impulzivnosti, trazenja uz-
budenja i osjetljivosti na socijalne utjecaje. Prometna
sigurnost zato nije samo pitanje edukacije o promet-
nim pravilima, nego ukljuCuje i vaznost znanja o ra-
zvojnoj psihologiji i ucinkovitoj prevenciji.

Kriticki pregledi literature takoder upozoravaju da
prometna edukacija cesto ima ogranicen ucinak kada
ostaje na razini informiranja. Ovakav stil prevencije
stavlja iskljucivu odgovornost na dijete ili adolescen-
ta kao individuu, a zanemaruje Siri socijalni i infra-
strukturni kontekst, kao i razvojnu perspektivu.

Zakljucno, ucinkovita prevencija u radu s djecom
i adolescentima zahtijeva odmak od jednokratnih
i iskljucivo informativnih intervencija. Preventivni
programi imaju najveci ucinak kada se provode vi-
sekratno i sekvencijalno, uz prilagodenost razvojnim
karakteristikama djece i adolescenata, koristenje
iskustvenih metoda, usmjerenost na razvoj vjestina i
poticanje suradnje obitelji, obrazovnog sustava i Sire
drustvene zajednice.

Prometna sigurnost je pritom jasan primjer vaz-
nosti razumijevanja slozenih utjecaja na ponasanje
djece i adolescenata. Uspjesan preventivni program
vezan za sigurnost u prometu ima sastavnice svih
drugih uspjesnih preventivnih programa — razvoj za-
stitnih ¢cimbenika u kombinaciji sa smanjenjem rizic-
nih ponasanja, odrzavajuci povezanost djece i mladih
sa zajednicom u kojoj odrastaju.
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Svaka preventivna kampanja ima na umu dobro
za zajednicu i ciljanu publiku, svaka edukacija ima
na umu prenijeti znanje i smanjiti Stetu, doprinijeti
pojedincu i drustvu u cjelini. Ipak, nisu svaka preven-
tivna kampanja ni svaki edukativni program dobri, a
u slucaju ponasanja u prometu, takve greske, uvijek
napravljene iz najboljih namjera, mogu kostati zivota.
Osim Sto se moramo voditi nacelima koja odreduju
principe i vrijednosti te znanje koje zelimo prenije-
ti, vazno je uzeti u obzir specificne osobine ciljane
skupine, u ovom slucaju djece i adolescenata, kao |
mehanizme koji e ih uciniti sklonijima ukljuciti se ili
prihvatiti jednu kampanju u odnosu na drugu.

Samo informiranje djece i adolescenata o prome-
tu, pravilima i rizicima, nije dovoljno, iako je uvijek
prva tocka od koje krecemo. Prometna sigurnost nije
samo pitanje znanja, ona je uvijek i pitanje donosenja
odluka i prepoznavanja razloga zasto se osoba po-
nasa rizicno i u situacijama u kojima znanje o rizic-
nosti vec ima. Djeca i mladi znaju da je voznja pod
utjecajem alkohola rizicna i nedopustena, da je kori-
Stenje mobitela u kretanju opasno i smanjuje paznju,
da brzina povecava vjerojatnost nesrece.

Odrastanje je vrijeme u kojem djeca iz faze idea-
liziranja roditelja prelaze u fazu kritiziranja i odvaja-
nja od roditelja, u kojoj ne Zele biti videna kao njihov
produzetak ili kopija, sto se moze generalizirati i na
odrasle osobe u njihovoj okolini opcenito. Razvoj
autonomije istovremeno dolazi i s rastom odgo-
vornosti, ali i drustvenog sudjelovanja; mladi se sve
vise i sve cesce ukljuCuju u svakodnevicu u ulozi
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koja vise nalikuje onoj odrasle osobe nego djeteta.
Istovremeno, nije rijec o tome da mladi ne razumiju
posljediceilidaim vlastita sigurnost nije vazna, mladi
u najveCoj mjeri znaju i razumiju rizike, nego o tome
da se sposobnosti planiranja, zaustavljanja, odgada-
nja reakcije i reguliranja ponasanja jos uvijek razvijaju
i ne prate uvijek brzinu kojom mladi preuzimaju nove
uloge, vecu slobodu i vecu odgovornost u svakod-
nevnom zivotu. Oni sustavi koji su i dalje izuzetno
aktivni su sustavi usmjereni na nagradu, uzbudenje
i trazenje novog, a ignoriranje ovih potreba u situ-
acijama u kojima se pokusavaju uvesti novi modeli
ponasanja i sustavi vrijednosti dovest ce do toga da
ciliana skupina percipira provoditelje kampanja kao
neupucene i nezainteresirane za srz onoga sto oni
jesu i stoim je bitno. Ukljucivanje i mladih i strucnja-
ka koji se bave ponasanjem i teskocama s kojima se
mladi susrecu moze olaksati stvaranje programa koji
Ce biti bolje prihvaceni i laksi za prijenos u svakod-
nevno ponasanje.

\rijeme u kojem se preventivni programi i kampa-
nje predstavljaju mladima takoder nije nevazno, jer
usvajanje novih ponasanja ne ovisi samo o kvaliteti
poruke, nego i o kapacitetu osobe da tu poruku primi,
obradi i primijeni. Ako se programi uvode u razdoblji-
ma u kojima su djeca i mladi vec izrazito optereceni
skolskim obavezama, ispitima, odlukama o daljnjem
obrazovanju ili drugim razvojnim i svakodnevnim pri-
tiscima, veca je vjerojatnost da ce nova poruka biti
dozivljena kao jos jedan zahtjev, a ne kao podrska.
Takoder, iskazivanje uvazavanja i postovanja prema



opterecenosti djece i mladih omogucuje provodite-
lima programa da razviju suosjecanje za otpore koji
Ce se pojavljivati u pokusaju usvajanja novih sustava
ponasanja te moze stvoriti nove mostove komuni-
kacije i medusobnog razumijevanja, sto Ce zasigurno
dovesti do lakseg prihvacanja samih programa.

U stvaranju preventivnih programa vazno je napo-
menuti da su pritisci vrsnjacke skupine u donosenju
odluka, a posebno onih koje ignoriraju znanje o rizi-
cima, izuzetno vazan faktor. Mladi ne donose odluke
u drustvenom vakuumu, donose ih kako bi regulira-
li svoj status, razmisljajuci o tome kako ,izgledaju”
okolini ponekad vise nego o tome Sto je za njih si-
gurnije. Komunikacija o sigurnosnim ponasanjima u
prometu koja naglasava individualnost, asertivnost
I samopouzdanje moze mladima pomoci da se od-
maknu od rizicnih ponasanja, a da pritom ne naruse
sliku koju drugi imaju o njima.

Takoder, pripadanje socijalnoj skupini znaci i da
moraju biti kontinuirano ukljuceni, na raspolaganju
i u komunikaciji s drugima ili konzumirajuci sadrzaj
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koji im je bitan za svakodnevicu. Pretjeran optimi-
zam u procjeni vlastitih sposobnosti u kombinaciji
s uvjerenjem o nepovredivosti znacajno ce umanyjiti
percipirani rizik od koristenja digitalnih distraktora u
prometu, @ nametanje potpunog odmicanja od upo-
trebe digitalnih uredaja, bez razgovora o tome kako
se oni stvarno koriste i u kojim situacijama postaju
najrizicniji, moze ukloniti prostor za razvoj konkretnih
zastitnih strategija u situacijama u kojima ce se to
ponasanje svejedno dogoditi. Od iznimne je vaznosti
da se takvi ¢cimbenici uzimaju u obzir kako bi se one
najvaznije poruke prenijele tocno i dovoljno jasno,
ne ugrozavajuci ideju o zivotnom stilu ili autonomiji
mladih.

Prihvacanje sigurnosti kao vrijedne i vazne karak-
teristike odraslosti, koje se nece sramiti, takoder
moze imati i siri efekt od promjene ponasanja jedne
osobe, posebno kada se vlastito kreiranje sigurno-
snih ponasanja, sustava vrijednosti i samoregulacije
istice kao dio autonomije, a ne prihvacanja tudih nor-
mi i pravila.

Pritom je vazno ne zanemariti da tijekom odra-
stanja djece i adolescenata njihovi glavni modeli, koji
omogucuju da znanje koje skole i institucije prenose
postane dio ponasanja, predstavljaju najcesce tesko
kontroliranu varijablu koja u konacnici dovodi do rizic-
nijeg ponasanja. Kako bismo mladima dali informaci-
ju o tome da je prometna sigurnost vazna, nuzno je
da i njihovi roditelji, staratelji i uzori to dozivljavaju na
jednak nacin — ne samo deklarativno, nego i praktic-
no i svakodnevno. Ako ne mozemo osigurati takvu
suradnju i podrsku, moramo programe i kampanje
stvarati svjesni toga da cemo kontinuirano imati
ometajuci faktor i morati ga kompenzirati. Izuzetno
je vazno u kampanjama ne posramljivati ponasanja
za koja znamo da im roditelji redovno pribjegavaju,
nego izraziti razumijevanje i fokusirati se na zajed-
nicki cilj vece sigurnosti za njihovu djecu i okolinu.

Prometna edukacija u svojoj ideji ne bi trebala imati
za cilj samo povecanje informiranosti, nego stvaranje
uvjeta u kojima ce mladi sigurnost moci prepoznati
kao dio vlastite autonomije, odgovornosti i pripada-
nja zajednici. Ako zelimo da znanje lako prijede u po-
nasanje, potrebno je razvijati programe koji ne pret-
postavljaju idealnog, konstantno racionalnog i uvijek
pozornog ucenika, nego stvarnu mladu osobu koja
odluke donosi pod povecalom socijalne skupine, u
vrtlogu emocija, utopljena u stres svakodnevice isto-
vremeno definirajuci sebe kao individuu vrijednu po-
Stovanja. Tek tada prometna edukacija moze postati
vise od prijenosa pravila i zabrana i postati stvarni
alat prevencije.
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Tema prometa i prometne sigurnosti jedna je od
najzivotnijih tema i uvijek plijeni veliko zanimanje
svih nas, a posebno edukacija, za koju bih rekao da
je mozda i najvaznije podrucje sigurnosti cestovnog
prometa, osobito kada je rijec o edukaciji Skolske
djece.

Tijekom godina preventivnog rada nastoji se pro-
naci odgovor na pitanje kako podici razinu sigurnosti
u prometu i poboljsati sigurnost vozaca i svih ostalih
sudionika u prometu.

Sigurnost djece u prometu pitanje je koje zahtije-
va posebnu paznju i kontinuirane napore zajednice,
roditelja, skole i nadleznih institucija, zbog Cega su
edukacija i podizanje svijesti o prometnim rizicima
kljucni za sprjecavanje nezgoda i osiguranje njihove
sigurnosti.

Da bismo razumijeli vaznost edukacije, moramo
shvatiti da djeca vide i dozivljavaju promet bitno
drugacije od odraslih. Zbog nizeg uzrasta, njihovo je
vidno polje uze, a procjena brzine i udaljenosti vozila
Cesto je netocna. Djeca su impulzivna i lako im pa-
znju odvuce igracka ili prijatelj s druge strane ceste.
Upravo zbog tih bioloskih ogranicenja, edukacija ne
smije biti samo puko ucenje pravila, vec proces razvi-
janja vjestina snalazenja u prostoru.

Edukacija pocinje u najranijoj dobi, a roditelji su
prvi i najvazniji ucitelji. Dijete uci promatranjem; ako
roditelj prelazi cestu na crveno svjetlo ili ne koristi
sigurnosni pojas, nikakva teorijska nastava u sko-
li nece imati trajan ucinak. Obitelj postavlja temelje,

dok obrazovne institucije (vrtici i Skole) trebaju pruZiti
strukturirano znanje kroz prometne radionice, poli-
gone i simulacije stvarnih situacija u prometu.
nesreci nastrada dijete, ali moramo istaknuti kako,
uz djecu, svi zajedno moramo senzibilizirati odrasle,
prvenstveno vozace motornih vozila i roditelje, da
budu svjesni opasnosti u prometu te da sve to poku-
saju vidjeti iz djeCje perspektive.

Svjesni Cinjenice da prometni odgoj i obrazovanje
djece u poznavanju prometnih propisa ima veliku
ulogu u povecanju sigurnosti cestovnog prometa,
kao i podizanju prometne kulture opcenito, policija
provodi razne preventivno-edukativne aktivnosti za
sve dobne skupine djece.

Suradnja policije i osnovnih Skola predstavlja jedan
od temeljnih stupova preventivnog djelovanja u po-
drucju sigurnosti cestovnog prometa, u kojem policija
ima vaznu zadacu ne samo nadzora i kontrole, nego
i edukacije, usmjeravanja te razvoja prometne kultu-
re kod djece. S obzirom na to da su ucenici osnovnih
metu, sustavna suradnja Skole i prometne policije od
iznimne je vaznosti za smanjenje prometnih rizika i
stvaranje sigurnijeg okruzenja.

Najvaznije preventivne aktivnosti prometne policije
usmjerene su na sigurnost djece kao pjesaka, bicikli-
sta i drugih sudionika u prometu. Poseban naglasak
stavlja se na ucenike prvih razreda osnovne skole,
koji tek pocinju samostalnije sudjelovati u prometu.



Policijski sluzbenici kroz predavanja, obilazak Skol-
skog okolisa i prakticne vjezbe upoznaju djecu s pra-
vilnim ponasanjem na putu od kuce do skole i natrag.
Djecu se poucava kako sigurno prelaziti kolnik, kako
se kretati nogostupom, 5to znace osnovni promet-
ni znakovi i zasto je vazno koristiti zastitnu opremu,
osobito pri voznji bicikla i romabila.

Uz edukaciju djece, policija apelira na vozace da se
strogo i savjesno pridrzavaju prometnih propisa te
da posebice u zonama Skola ne zure, voze dodatno
oprezno i uspore ispred pjesackih prijelaza, jer djeca
koja su zbog svoje dobi jos uvijek nedovoljno svjesna
opasnosti u prometu u igri Cesto ne percipiraju razli-
ku izmedu kolnika i nogostupa.

Dodatno se apelira i na roditelje da djeci vlastitim
primjerom ukazuju na pozeljno, ispravno i sigurno
ponasanje u prometu — uvijek i u svakoj situaciji!

Medutim, prometna kultura ne nastaje preko noci
ni sama od sebe, niti se mijenja samo plakatima i
kampanjama. Ona se uci, gradi i odrzava od najranije
dobi, u obitelji i obrazovnom sustavu. Zato uvodimo
nove, suvremene modele edukacije djece o sigurno-
sti prometa u osnovnim i srednjim skolama, ne samo
kroz jednokratne kampanje, nego kroz sadrzaje koji
su prilagodeni vremenu u kojem djeca odrastaju i rizi-
cima koje danas realno imaju. Naglasak je na primjeni
prakticnih znanja, razumijevanju rizika i odgovornom
sudjelovanju u prometu, posebno u kontekstu novih
oblika mobilnosti koji sve vise ulaze u svakodnevicu.

Zajedno s Fakultetom prometnih  znanosti,
Ministarstvom znanosti, obrazovanja i mladih,
Agencijom za odgoj i obrazovanje, Hrvatskim auto-
klubom i Uciteljskim fakultetom pokrenuta je inicija-
tiva za sustavno uvodenje prometnog odgoja u Skole
temeljem Cega su osnovne i srednje skole imenovale
koordinatore za sigurnost djece i ucenika u prome-
tu. Na struc¢nim skupovima i edukacijama za skolske

koordinatore jacaju se znanja i alati koji Skolama po-
mazu u provedbi preventivnih aktivnosti. Policija ce
nastaviti pruzati maksimalnu podrsku uciteljima (ko-
ordinatorima), kako bi njihov rad s djecom bio djelo-
tvoran, efikasan i svrhovit, a za navedeno je izraden
i Prirucnik.

To je dobar primjer kako sustav treba funkcionira-
ti. Policija donosi iskustvo s terena, Fakultet donosi
znanstvenu i strucnu podlogu, a Skole donose nepo-
sredan rad s djecom. Kada se to poveze, sigurnosne
poruke dolaze do ucenika na nacin koji je jasan, kori-
stan i primjenjiv.

Vazno je i istaknuti kako se aktivno radii na pripre-
mi kurikuluma za 5. i 6. razrede kako bi se zapocelo
sustavnom edukacijom djece o sigurnosti u prometu.

\Vazno je i da edukacija ne ostane samo na pojedi-
nacnim aktivnostima. Potrebni su materijali, metode
i ljudi u Skolama koji te teme mogu kontinuirano pro-
voditi. Zato su vazni prirucnici, edukacije nastavnika
i koordinatora, kao i preventivni programi koji djecu
poticu na odgovorno ponasanje.

Ono Sto pokuSavamo postici je edukacija djece i
mladih kroz obrazovni sustay, i to od najranije zivot-
ne dobi, od vrtickog uzrasta, preko osnovnoskolaca
do srednjoskolaca kontinuirano tijekom svake go-
dine. To je zahtjevan posao Ciji e se rezultati pocCeti
osjecati tek protokom duljeg vremenskog razdoblja.

Najbolje rezultate mozemo postici ako edukaciju
zapotnemo od najranije zivotne dobi, cime postize-
mo dvostruki ucinak: trenutno povecavamo sigur-
nost djece u prometu, a dugorocno, uz kontinuiranu
edukaciju, ta djeca u buducnosti postaju savjesni i
odgovorni vozaci, odnosno savjesni i odgovorni su-
dionici u prometu.

Sigurnost djece u prometu ogledalo je civiliziranosti
jednoga drustva Cija je osnovna obveza osigurati da
svako dijete stigne na svoj cilj sigurno i bezbrizno.



EUROPSKA ISKUSTVA

SIGURNO DO SKOLE
u gradu Zurichu zahvaljujuci
obuci koju provodi policija

Patrizia Suplie, natporucnica
patrizia.suplie@zuerich.ch
Voditeljica Odjela za prevenciju
Odjel za javnu sigurnost
Gradska policija

Put do Skole ili vrtica za djecu je posebno iskustvo.
Na tom putu stjeCu vazna socijalna iskustva. Stoga
ih, ovisno o njihovoj dobi i zrelosti, treba poticati da
taj put, kad god je to moguce, prijedu samostalno.
Policijski sluzbenici uce djecu sigurnom prelasku ulica
tijekom posjeta koji pocinju vec u ranoj vrtickoj dobi.
Djeca vjezbaju na ulicama s pjesackim prijelazima i
bez njih, na pjeSackim otocima, prijelazima sa sema-
forimaiulicama s parkiranim vozilima. Medutim, jed-
no jutro vjezbe nije dovoljno da se sigurno ponasanje
u prometu cvrsto usvoji. Zbog toga je djeci potrebna
i podrska roditelja, koji imaju kljucnu ulogu u ospo-
sobljavanju djece za samostalan odlazak u Skolu u
skladu s prometnim pravilima. Osiguravanje sigurnih
Skolskih putova zajednicka je odgovornost uprave,
policije, skola i roditelja. Internetski planer Skolskih
ruta Grada Zuricha pruza smjernice za pronalazenje
najprikladnijeg puta do skole: City Map.

Uloga roditelja

Roditelji bi trebali odabrati najsigurniji put znatno
prije prvog dana Skole. Taj bi put trebali vise puta
proCi s djecom u oba smijera. Djeci bi trebali dopu-
stiti da sama odluce kada je sigurno prijeci ulicu te

dr. sc. Wernher Brucks
wernher.brucks@zuerich.ch

Voditelj za sigurnost cestovnog prometa
Grad Ziirich, Odjel za javnu sigurnost
Prometni odjel

Achtung Schulweg

GEYj



https://www.maps.stadt-zuerich.ch/zueriplan3/stadtplan.aspx#route_visible=true&basemap=Basiskarte+(Geb%C3%A4udeschr%C3%A4gansicht)&map=&scale=16000&xkoord=2683569.9338746886&ykoord=1247631.817203792&lang=&layer=Schulwege%3A%3A27%2CSchulweg%C3%BCbergang%3A%3A26&window=&selectedObject=&selectedLayer=&toggleScreen=&legacyUrlState=&drawings=

ih pratiti sve dok ne steknu dovoljno samopouzdanja
da taj put prijedu samostalno. Djeca bi trebala nositi
odjecu koja ih cini dobro vidljivima. Svijetla, fluores-
centna i reflektirajuca odjeca izrazito se preporucuje.
Najvaznije je da roditelji budu uzor svojoj djeci do-
sliednim postovanjem prometnih pravila.

Zbog svoje razvojne faze i manje tjelesne visine
djeca su u prometu ranjivija. Njihov nizi rast ograni-
cava im vidno polje, pogled im mogu zakloniti drugi
objekti, a vozaci ih teze uocavaju. Osim toga, djeca
jos ne mogu tocno procijeniti brzinu ili udaljenost
vozila koja im se priblizavaju. Djeca tek izmedu pete
| Seste godine pocinju prepoznavati Sto predstavlja
opasnost. Svijest o tome da odredeno ponasanje
moze dovesti do opasnosti razvija se oko osme go-
dine. Razumijevanje preventivnih mjera razvija se iz-
medu devete i desete godine.

Djeca bi trebala prelaziti Sto manje ulica. Ondje
gdje je promet gust, prijelaz bi se trebao odvijati na

Luege / Bramse / Halte

semaforima, pjesackim prijelazimai proSirenjima no-
gostupa. Put do Skole trebao bi imati dovoljno siro-
ke nogostupe. Cimbenici koji oteZavaju put do kole
ukljuCuju ulice s gustim prometom, visoka ograni-
cenja brzine, vozila koja skrecu, prednost tramvaja,
ulice s vise traka, nedostatak pomagala za prelazak,
pregledan raspored ulice koji omogucuje vece brzine
ili vizualne prepreke uzrokovane parkiranim vozilima,
gradilistima ili vegetacijom. Djeca ne uzimaju uvijek u
obzir mogucnost da vozaci mozda nece uociti pjesac-
ki prijelaz ili se neCe automatski zaustaviti. Pravilno
koristenje pjesackih prijelaza i semafora treba nau-
Citi i viSe puta uvjezbati. Semafori mogu biti podese-
ni tako da pjeSaci dugo cekaju prije nego sto dobiju
zeleno svjetlo. Na odredenim raskrizjima vozila koja
skrecu i pjesaci istodobno dobivaju zeleno svjetlo.

Prometni odgoj posebno je vazan za ucenike
osnovne skole, koji su novi sudionici u prometu i
moraju nauciti kako se pravilno ponasati. Djeca od
rane osnovnoskolske dobi uce sigurno voziti bicikl.
Do drugog razreda policijske upute usmjerene su na
sigurnost pjeSaka. Od treceg razreda zapocinje 0s-
posobljavanje za voznju bicikla, koje traje sve dok
policija u petom razredu ne provede prakticni ispit
osposaobljenosti za voznju bicikla. Teorijski ispit pro-
vode ucitelji u skoli. Polozen teorijski ispit preduvjet
je za pristupanje prakticnom ispitu. Ucenici tom iza-
zovu pristupaju s postovanjem i ponosni su kada ga
uspjesno svladaju. Na ispitu se ocjenjuje postuju li
djeca opca pravila voznje bicikla, slijede li pravilne po-
stupke pri skretanju ulijevo ili udesno te zaustavljaju
li se potpuno na znaku stop. Tehnicki ispravan bicikl
obvezan je za uspjesno polaganje ispita osposoblje-
nosti za voznju bicikla.



DOGADANIJA

DJEC)I DAN
na Fakultetu prometnih znanosti

Sandra Mikulci¢, dipl. novinar
prometna.abeceda@gmail.com
autorica projekta Prometna abeceda

Najedan je dan sve na Fakultetu bilo prilagodeno naj
Ucenje kroz igru jedan je od temeljnih postulata edu
da prometna edukacija treba biti bespla

U posljednjih je godinu dana broj djece stradale na
elektricnom romobilu porastao za gotovo 300 posto.
E-romobil se time prometnuo u najveceg negativca
danasnjeg prometa, iako ima i dobrih strana. Kao i u
svemu, kljucno je kako se nesto koristi, Sto poseb-
no vrijedi za promet, gdje se greske placaju zivotom.
Dobre navike najlakSe se usvajaju u djetinjstvu. Djecji
dan Fakulteta prometnih znanosti u Zagrebu na naj-
bolji je moguci nacin pokazao kako u praksi demon-
strirati ono Sto se u teoriji kazuje; kako ,Zivjeti” na
drustveno odgovoran nacin. Djecji dan FPZ-a okupio
je brojnu djecu i njihove roditelje, kako bi kroz druze-
nje i igru ponovili prometna pravila koja vec poznaju
te naucili neka nova.

Podrazumijeva se, toga je dana na Fakultetu sve
dionici u prometu. Prometna predstava ,Znakovi za
najmanje’, poligon za bicikle i e-romabile, radionica s
edukativnim materijalima Prometne abecede...

Djeca su kroz igru dosta toga naucila o sigurnom
sudjelovanju u prometu. Upravo je ucenje kroz igru
jedan od temeljnih postulata edukativnog programa
Prometna abeceda. Drugi je da prometna edukaci-
ja treba biti dostupna svoj djeci pod jednakim uvje-
tima, odnosno da treba biti besplatna za roditelje i




prilagodena djeci razlicitih dobnih skupina.

na svom edukativhom portalu vec nudi
besplatne radne listove, prometnu drustvenu igru i
brojne savjete. Dio programa su i prometne radioni-
ce, prometna bojanka za predskolarce te prometni
vodici za ucenike osnovnih skola i, najnoviji, za tinej-
dzere i roditelje.

Program se financira i dalje razvija uz partnerstvo
sa zainteresiranim tvrtkama i institucijama. Potreba
za ovakvim programom, koji bi kroz interaktivne ra-
dionice i edukativne materijale ukazao djeci na kri-
ticne situacije u danasnjem prometu, nametnula se
upravo s porastom broja djece koja sudjeluju i u pro-
metu i u prometnim nesrecama, ali i opCenito u ne-
dostatku edukativnog sadrzaja prometne tematike.
|z dosadasnjeg rada s djecom vidljivo je da (gotovo)
sva djeca znaju osnove, poznaju ukratko neka pro-
metna pravila. No, nijedno dijete koje je dosad sudje-
lovalo na radionicama Prometne abecede nije znalo
odgovor na pitanje ,zasto" Zasto ne smijemo na ce-
stu istrcati iza parkiranog vozila? Zasto preko ceste
ne smijemo prelaziti sa slusalicama u usima? Zasto
je potrebno pred pjesackim prijelazom sici s bicikla
I gurati ga preko zebre? Djeci je potreban kontekst.
Tek kada im omogucimo da shvate pravila, djeca ce
ih i usvaojiti.
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