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“[...] Eu vos escrevi, jovens, porque sois
fortes, e a palavra de Deus permanece em

vós, e já vencestes o maligno.”
1 João 2:14
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AULA 1

INSTRUMENTALIDADE NA 
IGREJA – CORPO

“Do qual todo o corpo, bem ajustado, e ligado pelo auxílio 
de todas as juntas, segundo a justa operação de cada parte, 

faz o aumento do corpo, para sua edificação em amor.”
Efésios 4:16

Pr. Fausto Batista Mendonça
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TEXTO BASE
“Do qual todo o corpo, bem ajustado, e ligado pelo auxílio de 

todas as juntas, segundo a justa operação de cada parte, faz o 
aumento do corpo, para sua edificação em amor.”

Efésios 4:16

Objetivo da aula

Apresentar aos jovens o entendimento de instrumentalidade, 
como resultado da operação do Espírito Santo em suas 
vidas, na comunhão com a Igreja, Corpo de Cristo.

Introdução

O apóstolo Paulo fala aos Efésios sobre a necessidade 
de harmonia no funcionamento de cada parte do corpo, 
para que o crescimento aconteça. Ao mencionar que a 
operação de cada parte deve ser justa, ele fala do resultado 
de uma operação do Espírito Santo na vida do homem, sem 
equívocos ou falhas.

A profecia que estava sobre a vida de Paulo, dada a 
Ananias quando este fora orar por ele após sua conversão, 
deixa claro que Deus o usaria como instrumento para levar 
o Evangelho a diversos lugares. Assim, Paulo sabia da 
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necessidade de viver em comunhão com o Espírito Santo 
e com a Igreja. Desde o início de sua trajetória, viveu sob 
a assistência da Igreja e em comunhão com os irmãos. 
Alguns exemplos:

• Barnabé o auxiliou nos primeiros dias em Jerusalém, 
quando passou a falar sobre Jesus (Atos 9:27);

• O Senhor revela que deveria ir à Macedônia para 
evangelizar (Atos 16:9);

• Em Damasco, os irmãos o desceram em um cesto 
por uma janela da muralha, pois queriam prendê-lo (II 
Coríntios 11:33);

• Despediu-se dos discípulos, abraçando-os antes da 
viagem para a Macedônia (Atos 20:1);

• Manteve íntima comunhão com o Senhor ao ser visitado 
por um anjo, que lhe revelou o que aconteceria ao barco 
onde ele estava prisioneiro (Atos 27:23-25).

Além de Paulo, é possível encontrar outros servos que 
foram instrumentos nas mãos de Deus em toda a Bíblia, 
como Timóteo, Ester e os profetas no Velho Testamento.

Condições para ser um instrumento
nas mãos de Deus

Deus quer fazer tudo novo na vida do homem, na vida de 
quem se converte verdadeiramente ao novo e vivo caminho. 
O Senhor não precisa de nada que o homem queira trazer 
como exemplo de algo bom da vida que levava antes de ser 
guiado pelo Espírito Santo. 
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No texto base (Efésios 4:16), nota-se que é a operação do 
Espírito Santo que transforma o homem e edifica o Corpo. 
Em suas batalhas, Paulo aprendeu o que era viver no Corpo, 
o que era depender do Espírito Santo e das revelações do 
Senhor. 

Para ser um instrumento nas mãos de Deus, o jovem 
precisa:

• Abandonar a vida que levava antes de conhecer o 
Senhor;

• Caminhar separado deste mundo, em santificação;

• Deixar o Senhor conduzir sua vida de acordo com a Sua 
vontade.

Tornando-se um instrumento nas mãos
de Deus 

O jovem que está integrado à Obra do Espírito Santo, 
ou seja, que já abandonou o passado e não vive mais 
a forma de vida mundana, entregue ao pecado, sabe 
o valor de uma revelação. Sabe também que, para 
ser instrumento nas mãos do Senhor, precisa estar 
na posição para ouvir Sua voz, permanecendo na 
presença do Senhor, em comunhão com Ele e com a 
Igreja, Corpo de Cristo.

Assim como Deus revelou a Ananias o que aconteceria 
com Paulo e revelou a Paulo diversas vezes por onde 
seguir para a realização da Obra, o Senhor revela no 
meio da Igreja os trabalhos em que os jovens podem 
atuar. Alguns exemplos são apresentados a seguir:
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• Libras;	                       • Zeladoria da igreja;

• Louvor;	                       • Professor de CIAs;

• Visitas dos jovens;         • Tocar e ensinar a tocar;

• Culto Profético;               • Evangelização;

• Acessibilidade;	            • Som e projeção.

Em todas essas atividades, o jovem precisa estar em 
comunhão plena com o Senhor e com a Igreja, Corpo 
de Cristo.

Paulo precisou viver momentos importantes na sua 
vida para ser verdadeiramente transformado. Ele teve 
acesso à revelação de Jesus quando seguia para 
Damasco e ficou cego por três dias (Atos 9:9). Ananias 
realizou, então, um trabalho que pode ser comparado 
ao de acessibilidade, quando orou por ele, dando-lhe a 
oportunidade de compreender o chamado para ser um 
instrumento nas mãos do Senhor.

Para a sua mudança de vida, Paulo passou um 
tempo com alguns discípulos, aprendendo mais para 
desenvolver aquilo que o Senhor já lhe havia confiado 
(Gálatas 1:18). Assim como Paulo esteve junto ao 
colégio apostólico, aprendendo diretamente com 
aqueles que estiveram com Jesus em Seu ministério, 
o jovem precisa estar presente nas aulas, seminários, 
reuniões e cultos para aprender a doutrina revelada 
pelo Senhor na Igreja, Corpo de Cristo.

Os professores, que estão sempre mais próximos 
dos jovens, podem identificar neles vocações para 
trabalhos na Casa do Senhor, assim como Barnabé 
introduziu Paulo entre os discípulos logo após a sua 
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conversão (Atos 9:27). Como exemplo, costumam 
adaptar-se bem ao trabalho de mídia e projeção aqueles 
que atuam ou têm bom conhecimento em tecnologia. 
Porém, é necessário possuir bom testemunho e vida 
espiritual para atuar na Igreja. 

O Projeto Aprendiz, ou as aulas ministradas na Igreja 
voltadas para ensino de instrumentos, já permitem que 
os professores identifiquem jovens com maior aptidão 
para determinados instrumentos e os incentivem a 
prosseguir no aprendizado.

Os jovens podem ser usados nas visitas dos grupos 
de jovens, bem como nos eventos do “Evangelho 
sem Fronteiras”, serenatas e evangelizações locais. 
É importante lembrar que a evangelização individual 
é uma prática que produz resultados, e os jovens são 
instrumentos para essa evangelização no Corpo.

A zeladoria da igreja e a busca pelos dons para o Culto 
Profético também são oportunidades para o jovem ser 
usado como instrumento nas mãos de Deus.

Instrumento em meio às lutas

As prisões de Paulo não o impediram de ser um 
instrumento nas mãos do Senhor. Pelo contrário, ele 
escreveu várias cartas enquanto estava preso, pois seu 
desejo era ser usado pelo Senhor (Colossenses 4:3b).

Paulo, na prisão junto com Silas, louvava ao Senhor, e 
os demais presos o ouviam.  Então, o Senhor operou a 
libertação de todos por meio de um grande terremoto. 
Ali, o Senhor operou salvação na vida do carcereiro e 
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de seus familiares (Atos 16:25-33). 

O jovem também tem a oportunidade de louvar ao 
Senhor juntamente com toda a Igreja e, ainda, dedicar-
se ao louvor quando for levantado para esse trabalho. 
Essa é mais uma forma de ser instrumento nas mãos 
do Senhor, pois vidas são libertas e salvas por meio do 
louvor revelado entoado nos cultos.

O jovem pode até passar por algumas limitações, como, 
não conseguir estar presente em todos os cultos por 
motivo de enfermidade, trabalho ou estudo, mas seu 
coração permanece voltado para a instrumentalidade 
e para a comunhão com a Igreja, Corpo de Cristo. Ele 
pode evangelizar e testemunhar aquilo que Deus está 
fazendo, e pode fazer, na vida daqueles que necessitam 
encontrar-se com Jesus.

As provas podem até surgir durante a instrumentalidade. 
Paulo foi preso, sofreu naufrágio, foi perseguido, 
açoitado, picado por cobra, mas nada disso o impediu 
de trabalhar pela Obra de Deus. Ainda gerou discípulos, 
irmãos que seguiram seu exemplo, como Timóteo, Tito 
e João Marcos, entre outros.

Conclusão

O jovem, que vive a Obra revelada do Espírito Santo, traz 
consigo uma vocação dada pelo Senhor. É necessário 
que ele se dedique a essa vocação e permaneça nela. 

A instrumentalidade será exercida na comunhão do 
Corpo. É necessário buscar um preparo para ser usado 
pelo Senhor, santificando-se, e assim viver experiências 
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com o poder de Deus na Igreja, Corpo de Cristo, lugar 
onde o Espírito Santo opera em nossas vidas. 

As provas podem até surgir, mas não podem impedir o 
Projeto de Salvação na vida do jovem.



AULA 2
 

VIDA NO CORPO
 (COMUNHÃO)

“E perseveravam na doutrina dos apóstolos, e na comunhão, 
e no partir do pão, e nas orações.” Atos 2:42.

Pr. Thiago Costa
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TEXTO BASE
«E perseveravam na doutrina dos apóstolos, e na comunhão, e no 

partir do pão, e nas orações.» Atos 2:42.

Objetivo da aula

Levar os jovens a compreender que a vida cristã não foi 
planejada por Deus para ser vivida de forma isolada. O 
Senhor nos salvou para fazermos parte do Corpo de Cristo, 
vivendo em comunhão, oração, serviço e edificação mútua.

Introdução

Vivemos em uma geração que valoriza muito a 
independência. Muitos pensam que é possível servir a 
Deus sem participar da vida da Igreja. Entretanto, a Palavra 
de Deus mostra exatamente o contrário. Desde o início 
da Igreja, em Atos, os salvos permaneciam juntos. Eles 
perseveravam na doutrina, na comunhão, no partir do pão e 
nas orações. Isso revela que a comunhão não é uma opção; 
ela faz parte do projeto de Deus.
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A comunhão faz parte do projeto de Deus

A Igreja não foi criada pelos homens. Ela nasceu do 
propósito eterno do Senhor. Quando Deus salva alguém, Ele 
o coloca no Corpo de Cristo. A Igreja viva é aquela que está 
no Corpo de Cristo. Neste Corpo, há comunhão, operação 
do Espírito Santo.

Texto de apoio:

I Coríntios 12:27 “Ora, vós sois o corpo de Cristo, e seus 
membros em particular.”

Aplicação aos jovens

• Deus não nos chamou apenas para frequentar cultos.

• Somos chamados para fazer parte da família de Deus.

• Precisamos amar a Igreja porque ela pertence ao 
Senhor.

Nossa salvação é vivida no Corpo de Cristo 

O Senhor deseja que cresçamos espiritualmente junto com 
os irmãos. É no Corpo que somos fortalecidos. É no Corpo 
que somos ensinados. É no Corpo que somos cuidados. O 
isolamento enfraquece a vida espiritual.

Não existe comunhão sem oração 

Atos 2:42 mostra que comunhão e oração caminham 
juntas. Quem ama a Igreja ora pela Igreja. Quem ama os 
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irmãos intercede por eles.

Perguntas aos jovens:

• Você ora pela sua Igreja?

• Você lembra dos irmãos em suas orações?

• Você ora pelos Pastores, Obreiros e pelos Jovens?

Uma Igreja que ora permanece unida.

A comunhão acontece quando andamos
na luz 

texto: I João 1:7 “Mas, se andarmos na luz, como ele na luz 
está, temos comunhão uns com os outros...”

A verdadeira comunhão não depende de amizade, idade 
ou afinidade. Ela nasce quando todos andam na presença 
do Senhor. Onde existe luz, existe comunhão. Onde existe 
pecado escondido, a comunhão é prejudicada.

CRISTO É A CABEÇA DO CORPO 

A Bíblia declara que Jesus é a Cabeça da Igreja. Isso não 
é apenas uma figura de linguagem. Assim como a cabeça 
dirige todo o corpo humano, Cristo dirige Sua Igreja. Quem 
conduz a Igreja é o Senhor Jesus através do Espírito Santo.

Por isso Jesus declarou:

“Sem mim nada podeis fazer.” (João 15:5)

Tudo aquilo que é feito sem direção do Senhor não produz 
fruto eterno.
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Cada membro possui uma função 

Nenhum membro do corpo humano é inútil. Da mesma 
forma acontece na Igreja.

I Coríntios 12:18 “Mas agora Deus colocou os membros no 
corpo, cada um deles como quis.”

Não escolhemos nossa função. É o Senhor quem estabelece. 
Por isso devemos buscar Sua direção em oração.

Cada função necessita de:

• Graça.

• Dependência do Espírito Santo.

• Obediência ao Senhor e aos ministérios.

A diversidade fortalece o Corpo 

nem todos fazem a mesma coisa. Mas todos são 
importantes. O Senhor concede dons espirituais para 
edificação da Igreja. Os dons não existem para exaltar 
pessoas. Eles existem para fortalecer todo o Corpo de 
Cristo.

Os cinco ministérios edificam o Corpo.

Efésios 4:11-13 O Senhor constituiu:

• Apóstolos.
• Profetas.
• Evangelistas.
• Pastores.
• Mestres.
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Todos trabalham para um único objetivo: Edificar o Corpo 
de Cristo até que todos cresçam espiritualmente.

A vida do Corpo glorifica Jesus 

O Corpo existe para revelar Cristo. Quando cada membro 
ocupa seu lugar:

• Há comunhão.

• Há serviço.

• Há crescimento.

• Há adoração.

Toda a glória pertence ao Senhor Jesus.

Conclusão 
A Igreja é muito mais do que um lugar onde nos reunimos. 
Ela é o Corpo de Cristo. Fomos chamados para viver 
juntos. A comunhão, a oração, o serviço e a submissão ao 
Senhor fazem parte do plano de Deus para cada um de nós. 
Quanto mais próximos estivermos de Cristo, mais próximos 
estaremos dos nossos irmãos.

“Mas agora Deus colocou os membros no corpo, cada 
um deles como quis.” (I Coríntios 12:18).




