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logy–Head and Neck Surgery, University of Miami Miller School 
of Medicine, Miami, Florida; Director, The Center for Facial 
Restoration, Inc., Pembroke Pines, Florida

ALESSANDRO DE ALARCON, MD, MPH Professor, Cin-
cinnati Children’s Hospital Medical Center Fairfield, Pediatric 
Otolaryngology, Cincinnati, Ohio

JOHN R.  DE ALMEIDA, MD, MSC Head and Neck Surgeon, 
Department of Otolaryngology–Head and Neck Surgeon, Prin-
cess Margaret Cancer Centre–University Health Network, To-
ronto, Ontario, Canada

KAVITA DEDHIA, MD, MSHP Assistant Professor, Division of 
Pediatric Otolaryngology, Department of Otorhinolaryngology–
Head and Neck Surgery, Perelman School of Medicine at the 
University of Pennsylvania/Children’s Hospital of Philadelphia, 
Philadelphia, Pennsylvania

RAJ C. DEDHIA, MD, MSCR Associate Professor, Departments 
of Otorhinolaryngology and Medicine, University of Pennsylva-
nia, Philadelphia, Pennsylvania

RAJ D. DEDHIA, MD Division Chief of Facial Plastic and Re-
constructive Surgery, Department of Otolaryngology–Head and 
Neck Surgery, University of Tennessee Health Science Center, 
Memphis, Tennessee

DIDIER A. DEPIREUX, PhD Professor Adjunct, Otorhinolary-
ngology–Head and Neck Surgery, University of Maryland School 
of Medicine, Baltimore, Maryland; Chief Science Officer, Otolith 
Labs, Washington, District of Columbia

CRAIG S. DERKAY, MD, FAAP, FACSMD Fine Endowed Pro-
fessor, Vice-Chairman, Otolaryngology and Pediatrics, Eastern 
Virginia Medical School, Norfolk, Virginia
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DANIEL G. DESCHLER, MD, FACS Vice-Chair for Academic 
Affairs, Massachusetts Eye and Ear Infirmary; Professor, De-
partment of Otolaryngology–Head and Neck Surgery, Harvard 
Medical School, Boston, Massachusetts

ELLEN S.  DEUTSCH, MD, MS, FACS, FAAP, FSSH Senior 
Scientist, Department of Anesthesiology and Critical Care Me-
dicine, Children’s Hospital of Philadelphia; Adjunct Associate 
Professor, Perelman School of Medicine at the University of Pen-
nsylvania, Philadelphia, Pennsylvania

CONOR M.  DEVINE, MD Assistant Professor, Department of 
Otorhinolaryngology–Head and Neck Surgery, Children’s Hos-
pital of Philadelphia, Perelman School of Medicine, University of 
Pennsylvania, Philadelphia, Pennsylvania

JAGDISH DHINGRA, MBBS, FRCS Clinical Assistant Profes-
sor, Tufts University School of Medicine, Boston, Massachusetts; 
ENT Specialists, Inc., Brockton, Massachusetts

RODNEY C. DIAZ, MD, FACS Professor, Otolaryngology–Head 
and Neck Surgery, University of California, Davis School of Me-
dicine, Sacramento, California

HENRY R.  DIGGELMANN, MD Medical Director of Surgical 
Services, Otolaryngology, Mason City Clinic, Mason City, Iowa

AMY L. DIMACHKIEH, MD Assistant Professor, Pediatric Oto-
laryngology–Head and Neck Surgery, Texas Children’s Hospital, 
Baylor College of Medicine, Houston, Texas

CHRISTOPHER M.  DISCOLO, MD, MSCR Associate Profes-
sor, Department of Otolaryngology–Head and Neck Surgery, 
Indiana University School of Medicine, Indianapolis, Indiana

EDWARD E. DODSON, MD Professor, Department of Otolary-
ngology–Head and Neck Surgery, Wexner Medical Center at The 
Ohio State University, Columbus, Ohio

TIMOTHY D.  DOERR, MD, FACS Professor, Department of 
Otolaryngology–Head and Neck Surgery, University of Roches-
ter, Rochester, New York

JOSEPH E. DOHAR, MD, MS, FAAP, FACS Pediatric Otolaryn-
gologist, Department of Otolaryngology, University of Pittsburgh 
School of Medicine; Division of Pediatric Otolaryngology, UPMC 
Children’s Hospital of Pittsburgh, Pittsburgh, Pennsylvania

JONI K. DOHERTY, MD, PhD Assistant Professor, Department 
of Caruso Family and Department of Otolaryngology–Head and 
Neck Surgery, USC Keck School of Medicine; Attending Physi-
cian, Department of Otolaryngology–Head and Neck Surgery, 
Keck Medical Center of USC; Children’s Hospital of Los Angeles; 
LAC+USC Hospital, University of Southern California, Los An-
geles, California

JOHN L. DORNHOFFER, MD, FACS Professor and Chair, De-
partment of Otolaryngology–Head and Neck Surgery, University 
of Arkansas for Medical Sciences, Little Rock, Arkansas

JEFFREY DORRITY, MD Pediatric Otolaryngology Fellow, De-
partment of Otolaryngology–Head and Neck Surgery, University 
of Arkansas for Medical Sciences, Little Rock, Arkansas

DONTRE’ M.  DOUSE, MD Resident Physician, Department 
of Otorhinolaryngology–Head and Neck Surgery, Mayo Clinic, 
Rochester, Minnesota

NEDIM DURAKOVIC, MD Assistant Professor, Otolaryngo-
logy, Washington University in St Louis, St. Louis, Missouri

MEGAN DURR, Associate Professor and Director of Quality, 
Department of Otolaryngology–Head and Neck Surgery, Uni-
versity of California San Francisco School of Medicine, Chief, 
Department of Otolaryngology–Head and Neck Surgery, Zucker-
berg San Francisco General Hospital, San Francisco, California

JOSEPH R.  DUSSELDORP, MBBS (HONS), MS Visiting Me-
dical Officer, Plastic and Reconstructive Surgery, Chris O'Brien 
Lifehouse Comprehensive Cancer Centre, Sydney, New South 
Wales, Australia

UMAMAHESWAR DUVVURI, MD, PhD Professor of Otolary-
ngology, University of Pittsburgh Medical Center, VA Pittsburgh 
Health System, Pittsburgh, Pennsylvania

CHRISTOPHER D. DWYER, MD, FRCSC Instructor, Associate 
Surgeon, Division of Otolaryngology–Head and Neck Surgery, 
Brigham and Women’s Hospital, Harvard University, Boston, 
Massachusetts

HEATHER A. EDWARDS, MD, FRCSC, FACS Director, Divi-
sion of Head and Neck Surgery, Department of Otolaryngology–
Head and Neck Surgery, Boston University School of Medicine, 
Boston, Massachusetts

DAVID E.  EIBLING, MD Professor of Otolaryngology–Head 
and Neck Surgery, Department of Otolaryngology–Head and 
Neck Surgery, University of Pittsburgh, Pittsburgh, Pennsylvania

JACOB G.  EIDE, MD Resident, Department of Otolaryngo-
logy–Head and Neck Surgery, Northwestern University Feinberg 
School of Medicine, Chicago, Illinois

LILIANA EIN, MD Associate Professor, Department of Otolar-
yngology–Head and Neck Surgery, University of Miami Miller 
School of Medicine, Miami, Florida

JEAN ANDERSON ELOY, MD, FACS, FARS Professor and 
Vice-Chairman, Director, Rhinology and Sinus Surgery, Dire-
ctor, Otolaryngology Research, Co-Director, Endoscopic Skull 
Base Surgery Program, Department of Otolaryngology–Head 
and Neck Surgery; Professor of Neurological Surgery, Professor 
of Ophthalmology and Visual Science, Neurological Institute of 
New Jersey, Rutgers New Jersey Medical School, Newark, New 
Jersey

IVAN H.  EL-SAYED, MD Professor, Department of Otolaryn-
gology–Head and Neck Surgery, University California San Fran-
cisco, San Francisco, California
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GORANA KUKA EPSTEIN, MD Plastic Surgeon, Foundation of 
Hair Restoration, Miami, Florida

JEFFREY S. EPSTEIN, MD, FACS Voluntary Assistant Profes-
sor, Department of Otolaryngology; Philip Frost Department of 
Dermatology and Cutaneous Surgery, University of Miami Miller 
School of Medicine; Director and Founder, Foundation for Hair 
Restoration, Miami, Florida

NEDA ESMAILI, MD Associate Professor, Ophthalmology, Me-
dical College of Wisconsin, Milwaukee, Wisconsin

LISA M. EVANGELISTA, CSCD Director of Speech Pathology, 
Department of Otolaryngology–Head and Neck Surgery, Univer-
sity of California, Davis Medical Center, Sacramento, California

DANIELLE F.  EYTAN, MD Assistant Professor, Division of 
Facial Plastic & Reconstructive Surgery, Department of Otolary-
ngology–Head and Neck Surgery, New York University School of 
Medicine, New York, New York

CAROLE FAKHRY, MD, MPH Professor and Executive Vice 
Director, Department Otolaryngology–Head and Neck Surgery, 
Johns Hopkins Medicine, Baltimore, Maryland

CHRISTINA H.  FANG, MD Associate Professor, Department 
of Otolaryngology–Head and Neck Surgery, Montefiore Medical 
Center/Albert Einstein College of Medicine, Bronx, New York

D.  GREGORY FARWELL, MD, FACS Chair, Department of 
Otorhinolaryngology–Head and Neck Surgery, Gabriel Tucker 
Professor of Otorhinolaryngology, Perelman Center for Advan-
ced Medicine, Perelman School of Medicine, University of Pen-
nsylvania, Philadelphia, Pennsylvania

JAY K. FERRELL, MD, FACS Associate Professor, Co-Director, 
Division of Head and Neck Surgery, Department of Otolaryn-
gology–Head and Neck Surgery, UT Health San Antonio Long 
School of Medicine, San Antonio, Texas

ROBERT L.  FERRIS, MD, PhD Director, UPMC Hillman 
Cancer Center, Hillman Professor of Oncology, Associate Vice 
Chancellor for Cancer Research, Professor of Otolaryngology, 
Professor of Immunology, and Professor of Radiation Oncology, 
University of Pittsburgh, Pittsburgh, Pennsylvania

STEPHANIE FLUKES, BSC, MBBS Otolaryngology, Head and 
Neck Surgeon, Department of Surgery, Fiona Stanley Hospital, 
Perth, Western Australia, Australia

MEHA G. FOX, MD Assistant Professor, Department of Otolar-
yngology–Head and Neck Surgery, Baylor College of Medicine, 
Houston, Texas

MARY SHANNON FRACCHIA, MD Pediatric Pulmonologist, 
Massachusetts General Hospital, Boston, Massachusetts

MICHAEL H.  FREEMAN, MD Neurotology Fellow, Depart-
ment of Otolaryngology–Head and Neck Surgery, Vanderbilt 
University Medical Center, Nashville, Tennessee

RICK A. FRIEDMAN, MD, PhD Professor and Vice-Chair, De-
partment of Otolaryngology, Professor, Department of Surgery, 
Co-Director of the UC San Diego Acoustic Neuroma Program, 
La Jolla, California

MICHAEL A.  FRITZ, MD Physician, Cleveland Clinic, Head 
and Neck Surgery, Cleveland, Ohio

STEVEN GABEL, MD, FACS Physician, Gabel Hair Restoration 
Center, Portland, Oregon

PAUL A.  GARDNER, MD Professor and Peter J.  Jannetta En-
dowed Chair, Department of Neurological Surgery, University of 
Pittsburgh School of Medicine, Pittsburgh, Pennsylvania

JACKIE GARTNER-SCHMIDT, PhD, CCC-SLP Professor, 
Otolaryngology, University of Pittsburgh School of Medicine, 
Pennsylvania, Pittsburgh

BRENT J. GEFFEN, MD, MS Resident, Otolaryngology, Univer-
sity of Utah, Salt Lake City, Utah

NEAL GEHANI, MD Otolaryngologist, ENT and Allergy Asso-
ciates, Melville, New York

CARLA M.  GIANNONI, MD Professor, Bobby R.  Alford De-
partment of Otolaryngology–Head and Neck Surgery, Baylor 
College of Medicine; Professor and Chief Medical Information 
Officer, Division of Pediatric Otolaryngology, Texas Children’s 
Hospital, Houston, Texas

SUNDER S. GIDUMAL, MD Resident, Department of Otolar-
yngology–Head and Neck Surgery, Icahn School of Medicine at 
Mount Sinai, New York, New York

GRANT S. GILLMAN, MD, FRCS Associate Professor, Director, 
Division of Facial Plastic & Reconstructive Surgery, Department 
of Otolaryngology–Head and Neck Surgery, University of Pitts-
burgh School of Medicine, Pittsburgh, Pennsylvania

JONATHAN P.  GIURINTANO, MD Assistant Professor, De-
partment of Otolaryngology–Head and Neck Surgery, Geo-
rgetown University Medical Center, Washington, District of 
Columbia

VICTORIA GIVENS, MD Facial Plastic Surgeon, Facial Plastic 
Surgery, Otorhinolaryngology/ENT–Head and Neck Surgery, 
Givens Facial Plastic Surgery, Austin, Texas

BABAK GIVI, MD Associate Professor, Department of Otolary-
ngology–Head and Neck Surgery, New York University Langone 
Health, New York, New York

MICHAEL B.  GLUTH, MD, FACS Professor, Section of Oto-
laryngology–Head and Neck Surgery, University of Chicago, 
Chicago, Illinois

JOEL A.  GOEBEL, MD, FACS, FRCS Professor Emeritus of 
Otolaryngology, Department of Otolaryngology–Head and Neck 
Surgery, Washington University School of Medicine, St. Louis, 
Missouri
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JOSEPH F. GOODMAN, MD, FACS Associate Professor, Resi-
dency Program Director, Division of Otolaryngology, The Ge-
orge Washington University, Washington, District of Columbia

JENNIFER R.  GRANDIS, MD, FACS Distinguished Professor, 
Department of Otolaryngology–Head and Neck Surgery, Univer-
sity of California, San Francisco, San Francisco, California

STACEY TUTT GRAY, MD Associate Professor and Vice-Chair 
of Education, Department of Otolaryngology–Head and Neck 
Surgery, Harvard Medical School; Sinus Center Director, Depart-
ment of Otolaryngology–Head and Neck Surgery, Massachusetts 
Eye and Ear, Boston, Massachusetts

JOHN H. GREINWALD JR, MD, FAAP Professor of Otolaryn-
gology and Genetics, Director, Ear and Hearing Center, Medical 
Director, Cochlear Implant Team, Cincinnati Children’s Hospital 
Medical Center, University of Cincinnati College of Medicine, 
Cincinnati Ohio

J. FREDRICK GRIMMER, MD Professor, Department of Oto-
laryngology, University of Utah, Salt City Lake, Utah

SEANNA GROB, MD, MAS Oculofacial Plastic and Orbital 
Surgery, Assistant Professor, Department of Ophthalmology, 
University of California, San Francisco, San Francisco, California

NEIL D.  GROSS, MD Professor, Head and Neck Surgery, MD 
Anderson Cancer Center, Houston, Texas

ROXANN DIEZ GROSS, PhD Consultant and Clinical Specia-
list, Swallowing Diagnostics, Inc., Parkland, Florida

NANCY GROVER, MD Assistant Professor, Pediatric Otolar-
yngology–Head and Neck Surgery, University of Connecticut 
School of Medicine Connecticut Children’s Hospital, Hartford, 
Connecticut

JORDON G.  GRUBE, DO Assistant Professor, Department of 
Otolaryngology–Head and Neck Surgery, Albany Medical Center, 
Albany, New York

PATRICK K.  HA, MD Professor and Chief of Head and Neck 
Oncologic Surgery, Department of Otolaryngology–Head and 
Neck Surgery, University of California San Francisco School of 
Medicine, San Francisco, California

TREVOR G.  HACKMAN, MD, FACS Professor and Vice-C-
hair, Inpatient Care and Quality, Division Chief, Head and Neck 
Oncology, University of North Carolina; Department of Otolar-
yngology–Head and Neck Surgery, UNC Hospital, Chapel Hill, 
North Carolina

TESSA A.  HADLOCK, MD Professor of Otolaryngology, Har-
vard Medical School; Director, Facial Nerve Center, Massachu-
setts Eye and Ear Infirmary, Boston, Massachusetts

MELISSA J.  WEAVER HALL, AUD Audiologist, Department 
of Audiology, University of Florida Health Shands Hospital, Ga-
inesville, Florida

GRANT S. HAMILTON III, MD Consultant, Associate Profes-
sor, Chair, Division of Facial Plastic and Reconstructive Surgery, 
Mayo Clinic, Rochester, Minnesota

KRISHNA S.  HANUBAL, BSC Medical Student, University of 
Florida, Gainesville, Florida

KAREEM HAROUN, MD Resident Physician, Department of 
Otolaryngology–Head and Neck Surgery, University of Texas 
Medical Branch, Galveston, Texas

D.  AARON HAYNES, MD Resident Physician, Department of 
Otolaryngology/Head & Neck Surgery, Baylor College of Medi-
cine, Houston, Texas

DAVID S.  HAYNES, MD, FACS, MMHC Vice-Chair/Chief, 
Academic Officer, Professor, Otolaryngology–Head and Neck 
Surgery, Neurosurgery, Hearing and Speech Sciences, Neuroto-
logy Division/Fellowship Program Director/Cochlear Implant 
Program Director, Skull Base Center Co-Director, Department of 
Otolaryngology–Head and Neck Surgery, Vanderbilt University 
Medical Center, Nashville, Tennessee

STEFAN HELLER, PhD Edward C. and Amy H. Sewall Profes-
sor, Otolaryngology–Head & Neck Surgery, Institute for Stem 
Cell Biology and Regenerative Medicine, Stanford University 
School of Medicine, Palo Alto, California

RONNA HERTZANO, MD, PhD Professor of Otorhinolaryngo-
logy–Head & Neck Surgery, Professor of Anatomy and Neurobio-
logy, Affiliate Member, Institute for Genome Sciences, University 
of Maryland School of Medicine, Baltimore, Maryland

GABRIELA HESLOP, MD Resident Physician, Department of 
Otolaryngology–Head and Neck Surgery, University of Colorado 
School of Medicine, Aurora, Colorado

JULIE HIGHLAND, MD Resident Physician, Otolaryngology, 
University of Utah, Salt Lake City, Utah

BARRY E.  HIRSCH, MD Professor, Departments of Otolary-
ngology, Neurological Surgery, Communication Sciences and 
Disorders, University of Pittsburgh Medical Center; Director, 
Division of Otology/Neurotology, UPMC Presbyterian Shady-
side, UPMC Mercy, Children’s Hospital of Pittsburgh, Pittsburgh, 
Pennsylvania

MICHAEL E.  HOFFER, MD Professor of Otolaryngology and 
Neurological Surgery, University of Miami, Miller School of Me-
dicine, University of Miami Hospitals and Clinics, Miami, Florida

ERIC H.  HOLBROOK, MD, MS Associate Professor, Depart-
ment of Otolaryngology–Head & Neck Surgery, Massachusetts 
Eye and Ear, Harvard Medical School, Boston, Massachusetts

CARON M.  HONG, MD, MSC, MBA, FASA Vice-Chair, Pro-
fessor, Department of Anesthesiology, MedStar Washington 
Hospital Center/Georgetown University School of Medicine, 
Washington, District of Columbia
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STEVEN M. HOUSER, MD Professor of Otolaryngology, Case 
Western Reserve University, Cleveland, Ohio

REBECCA HOWELL, MD Associate Professor, Department of 
Otolaryngology–Head and Neck Surgery, Division Chief, Laryn-
gology, University of Cincinnati College of Medicine, Cincinnati, 
Ohio

TSUNG-YEN HSIEH, MD Assistant Professor, Facial Plastic and 
Reconstructive Surgery, Department of Otolaryngology–Head 
& Neck Surgery, University of Cincinnati College of Medicine, 
Cincinnati, Ohio

TIMOTHY E. HULLAR, MD Attending Surgeon, Otolaryngo-
logy, Portland VA Medical Center, Portland, Oregon

CLINTON D. HUMPHREY, MD, FACS Associate Professor, Di-
vision of Facial Plastic and Reconstructive Surgery, Department 
of Otolaryngology–Head and Neck Surgery, University of Kansas 
Health System, Kansas City, Kansas

COLIN HUNTLEY, MD, FACS Associate Professor, Depart-
ments of Otolaryngology–Head & Neck Surgery & Sleep Me-
dicine; Associate Residency Program Director, Board Certified 
Sleep Specialist, Thomas Jefferson University, Philadelphia, 
Pennsylvania

JOSHUA HUPPERT, MD Consumer Engagement Manager, 
Med-El Corporation, Portland, Orlando

ADNAN S.  HUSSAINI, MD Otolaryngologist, Department of 
Otolaryngology–Head and Neck Surgery, Orlando Health Cancer 
Institute, Orlando, Florida

MICHAEL J. HUTZ, MD Assistant Professor, Section of Sleep 
Surgery, Department of Otolaryngology–Head and Neck Sur-
gery, Rush University Medical Center, Chicago, Illinois

PHILIP HUYETT, MD Director of Sleep Surgery, Massachusetts 
Eye and Ear, Harvard Medical School, Boston, Massachusetts

TIFFANY P.  HWA, MD Assistant Professor, Division of Oto-
logy, Neurotology & Lateral Skull Base Surgery, Department 
of Otolaryngology–Head and Neck Surgery, Temple University 
Health System; Adjunct Research Professor, Division of Otology, 
Neurotology & Lateral Skull Base Surgery, Department of Oto-
laryngology–Head and Neck Surgery, University of Pennsylvania 
Health System, Philadelphia, Pennsylvania

PETER H. HWANG, MD Professor and Vice-Chair, Department 
of Otolaryngology–Head and Neck Surgery, Stanford University 
School of Medicine, Stanford, California

ZAKI IBRAHIM, MBBS, FANZCA Assistant Professor, Univer-
sity of California, San Francisco; Anesthesia and Perioperative 
Care, UCSF Medical Center, San Francisco, California

BRANDON ISAACSON, MD, FACS Professor, Departments of 
Otolaryngology–Head and Neck Surgery and Neurosurgery, UT 
Southwestern Medical Center, Dallas, Texas

STACEY L. ISHMAN, MD, MPH Professor, Department of Oto-
laryngology–Head and Neck Surgery, University of Cincinnati 
College of Medicine; Medical Director, Utilization Management, 
Cincinnati Children’s Hospital Medical Center, Cincinnati, Ohio

IAN N. JACOBS, MD, FACS, FAAP Endowed Chair in Pediatric 
Otolaryngology and Pediatric Airway Disorders, Director, Center 
for Pediatric Airway Disorders, Children’s Hospital of Philadelp-
hia; Professor, Otorhinolaryngology–Head and Neck Surgery, 
Perelman School of Medicine at the University of Pennsylvania, 
Philadelphia, Pennsylvania

ANDREW JACONO, MD Plastic Surgeon, New York Center for 
Facial Plastic and Laser Surgery/J Spa Medical Spa, Great Neck, 
New York

ARIA JAFARI, MD Assistant Professor, Rhinology and Endosco-
pic Skull Base Surgery, Otolaryngology–Head and Neck Surgery, 
University of Washington, Seattle, Washington

KRIS R.  JATANA, MD Professor, Department of Pediatric 
Otolaryngology, Nationwide Children’s Hospital; Department of 
Otolaryngology–Head & Neck Surgery, Wexner Medical Center 
at Ohio State University, Columbus, Ohio

ANN K.  JAY, MD Vice-Chair of Education, Chief, Neuro-
radiology Division Program, Director, Diagnostic Radiology 
Residency Program, Professor, Clinical Radiology and Otolary-
ngology, Radiology and Otolaryngology, MedStar Georgetown 
University Hospital, Washington, District of Columbia

GINA D. JEFFERSON, MD, MPH, FACS Professor, Department 
of Otolaryngology–Head and Neck Surgery, Chief, Division of 
Head and Neck Oncologic Surgery and Microvascular Reconst-
ruction, Department of Otolaryngology–Head and Neck Surgery, 
University of Mississippi, Jackson, Mississippi

BRIAN JEWETT, MD Clinical Faculty, Department of Otolar-
yngology/Facial Plastic & Reconstructive Surgery, University of 
Miami Miller School of Medicine, Miami, Florida

ANITA JEYAKUMAR, MD, MS, FACS, FAAP Director of 
Otology and Cochlear Implantation, Director of Otolaryngology 
Research, Associate Professor, NEOMED, Department of Otolar-
yngology, Mercy BonSecours, Youngstown, Ohio

NICOLE T.  JIAM, MD Neurotology and Skull Base Surgery 
Fellow, Department of Otolaryngology–Head and Neck Surgery, 
Massachusetts Eye and Ear, Harvard Medical School, Boston, 
Massachusetts

MICHAEL M.  JOHNS III, MD Professor, Division Director, 
Laryngology, Director, USC Voice Center, Otolaryngology–Head 
and Neck Surgery, University of Southern California, Los Ange-
les, California

ADAM B. JOHNSON, MD, PhD Associate Professor, Program 
Director, Department of Otolaryngology–Head and Neck Sur-
gery, Arkansas Children’s Hospital, University of Arkansas for 
Medical Sciences, Little Rock, Arkansas
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DANIEL E. JOHNSON, PhD Professor and Vice-Chair for Research, 
Department of Otolaryngology–Head and Neck Surgery, University 
of California, San Francisco, San Francisco, California

JARED JOHNSON, MD Resident, Department of Otolaryngo-
logy, Wayne State University, Detroit, Michigan

MATTHEW D.  JOHNSON, MD Assistant Professor, Facial 
Plastic & Reconstructive Surgery, Department of Otolaryn-
gology–Head and Neck Surgery, Southern Illinois University, 
Springfield, Illinois

NIKKI JOHNSTON, PhD Associate Professor, Department of 
Otolaryngology and Communication Sciences, Medical College 
of Wisconsin, Milwaukee, Wisconsin

EVAN A.  JONES, MD Resident Physician, Bobby R.  Alford 
Department of Otolaryngology–Head and Neck Surgery, Baylor 
College of Medicine, Houston, Texas

BENJAMIN L. JUDSON, MD Chief of Otolaryngology, Charles 
W.  Ohse Professor of Surgery (Otolaryngology), Yale School of 
Medicine, New Haven, Connecticut

JEREMY J. JUENG, BS Medical Student, Department of Otolar-
yngology, University of Central Florida, Orlando, Florida

JEB M. JUSTICE, MD, FARS Associate Professor, Department of 
Otolaryngology–Head and Neck Surgery, University of Florida, 
Gainesville, Florida

NATALIE JUSTICZ, MD Assistant Professor, Department of Oto-
laryngology, University of Maryland, Baltimore, Maryland

ANNE C. KANE, MD Assistant Professor, Department of Oto-
laryngology–Head and Neck Surgery, University of Mississippi 
Medical Center, Jackson, Mississippi

HERMAN KAO, DDS, MD Vice-Chair, Oral and Maxillofacial 
Surgery, John Peter Smith Health Network, Fort Worth, Texas

RICHARD KAO, MD Clinical Instructor, Department of Otor-
hinolaryngology–Head and Neck Surgery, Rush University Medi-
cal Center, Chicago, Illinois

KIAN KARIMI, MD, FACS Facial Plastic Surgeon, Rejuva Medi-
cal Aesthetics, Los Angeles, California

HANNAH G. KAY, MD, MS Vanderbilt University Medical Cen-
ter, Nashville, Tennessee

MARGARET A.  KENNA, MD, MPH Sarah Fuller Chair for 
Hearing Loss and Hearing Restoration, Director of Clinical 
Research, Department of Otolaryngology and Communication 
Enhancement, Boston Children’s Hospital; Professor of Otolar-
yngology–Head and Neck Surgery, Harvard Medical School, 
Boston, Massachusetts

ROBERT C.  KERN, MD Professor and Chair, Department of 
Otolaryngology–Head and Neck Surgery, Northwestern Uni-
versity Feinberg School of Medicine; Medical Staff Department 

Chair, Department of Otolaryngology–Head and Neck Surgery, 
Northwestern Medicine, Chicago, Illinois

ERIC J. KEZIRIAN, MD, MPH Professor and Vice-Chair, USC 
Caruso Department of Otolaryngology–Head and Neck Surgery, 
Keck School of Medicine of University of Southern California, 
Los Angeles, California

SARAH M. KIDWAI, MD Assistant Professor, Otolaryngology, 
Facial Plastic & Reconstructive Surgery, Northwell Health/Long 
Island Jewish Medical Center, New Hyde Park, New York

DAVID W. KIM, MD, FACS Private Practice, Facial Plastic and 
Reconstructive Surgery, San Francisco, California

SEUNGWON KIM, MD Associate Professor, Department of 
Otolaryngology, School of Medicine, University of Pittsburgh; 
Chief, Division of Head and Neck Surgery, Department of Oto-
laryngology, University of Pittsburgh Medical Center, Pittsburgh, 
Pennsylvania

BENYAM KINDE, MD, PhD Resident Physician, Ophthal-
mology, University of California, San Francisco, San Francisco, 
California

ARMINE KOCHARYAN, MD Post-doctoral Fellow, Depart-
ment of Otolaryngology–Head and Neck Surgery, Mayo Clinic, 
Rochester, Minnesota

JOHN F. KOKESH, MD Otolaryngologist, Alaska Center for Ear, 
Nose and Throat, Anchorage, Alaska

FREDERIC J. KOLB, MD, MS, MRES Professor of Plastic Sur-
gery, Division of Plastic Surgery, Department of Surgery, Univer-
sity of California, San Diego, California

KAREN M.  KOST, MD, FRCSC Professor of Otolaryngology–
Head and Neck Surgery, Department of Otolaryngology–Head 
and Neck Surgery, McGill University, Westmount, Quebec, 
Canada

YANN-FUU KOU, MD Assistant Professor, Department of 
Otolaryngology–Head and Neck Surgery, University of Texas 
Southwestern Medical Center, Dallas, Texas

SAMANTHA KRIDGEN, MS, CCC-SLP Speech Language 
Pathologist, Brigham and Women’s Voice Program, Division of 
Otolaryngology, Department of Surgery, Brigham and Women’s 
Hospital, Boston, Massachusetts

J.  DAVID KRIET, MD, FACS WS & EC Jones Endowed Pro-
fessor, Director, Division of Facial Plastic and Reconstructive 
Surgery, Department of Otolaryngology–Head and Neck Surgery, 
University of Kansas School of Medicine, Kansas City, Kansas

MAGGIE A. KUHN, MD, MAS Associate Professor, Otolaryn-
gology–Head and Neck Surgery, University of California, Davis, 
Sacramento, California

RAYMOND W.  KUNG, MD Assistant Clinical Professor, 
Department of Otolaryngology–Head and Neck Surgery, 
University of Southern California, Los Angeles, California
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DAVID I. KUTLER, MD, FACS Associate Professor, Associated 
Residency Program Director, Chief, Division of Head and Neck 
Surgery, Department of Otolaryngology–Head and Neck Surgery, 
Weill Cornell Medical Center; Attending Surgeon, Department of 
Otolaryngology–Head and Neck Surgery, NewYork-Presbyterian 
Hospital, New York, New York

JAMES H. LAIRD, MD Chief Resident, Department of Thera-
peutic Radiology, Yale New Haven Hospital System, New Haven, 
Connecticut

ANIL K.  LALWANI, MD Associate Dean for Student Research, 
Office of Medical Education, Professor and Vice-Chair for Research, 
Co-Director, Columbia Cochlear Implant Center, Department of 
Otolaryngology–Head and Neck Surgery, Columbia Vagelos College 
of Physicians and Surgeons; Medical Director, PeriOperative Ser-
vices, NewYork-Presbyterian–Columbia University Irving Medical 
Center, New York, New York

PAUL R.  LAMBERT, MD Distinguished University Professor, 
Otology and Neurotology, Department of Otolaryngology–Head 
and Neck Surgery, Medical University of South Carolina, Char-
leston, South Carolina

JENNIFER M.  LAVIN, MD, MS Pediatric Otolaryngologist, 
Otolaryngology, Ann & Robert H.  Lurie Children’s Hospital of 
Chicago, Chicago, Illinois

COLLEEN G. LE PRELL, PhD Emilie and Phil Schepps Profes-
sor of Hearing Science, Chair, Department of Speech, Language, 
and Hearing, The University of Texas at Dallas, Richardson, Texas

KELSEY LECERF, MD Fellow, Division of Allergy and Immuno-
logy, Department of Pediatrics, Nationwide Children’s Hospital; 
Division of Allergy and Immunology, Department of Otolar-
yngology, The Ohio State University Wexner Medical Center, 
Columbus, Ohio

DANIEL J. LEE, MD Associate Professor, Department of Otolar-
yngology, Harvard Medical School, Boston, Massachusetts

LINDA N.  LEE, MD, FACS Facial Plastic and Reconstructive 
Surgeon, Otolaryngology–Head and Neck Surgery, Division of 
Facial Plastic Surgery, Massachusetts Eye and Ear, Harvard Medi-
cal School, Boston, Massachusetts

RANDY M.  LEUNG, MD Clinical Lecturer, Department of 
Otolaryngology–Head and Neck Surgery, University of Toronto, 
Toronto, Ontario, Canada; Department of Otolaryngology–Head 
& Neck Surgery, Royal Victoria Regional Health Centre, Barrie, 
Ontario, Canada

CAROL LI, MD Clinical Fellow, Department of Pediatric Otolar-
yngology–Head and Neck Surgery, Cincinnati Children’s Hospi-
tal Medical Center, Cincinnati, Ohio

RYAN J. LI, MD, MBA Associate Professor, Department of Oto-
laryngology–Head and Neck Surgery, Oregon Health & Science 
University, Portland, Oregon

MEREDITH M.  LIND, MD Associate Professor, Departments 
of Otolaryngology and of Pediatric Otolaryngology, Ohio State 
University Medical School/Nationwide Children’s Hospital, Co-
lumbus, Ohio

ROBIN W.  LINDSAY, MD Associate Professor, Department 
of Otolaryngology, Harvard Medical School, Facial Plastic and 
Reconstructive Surgery, Massachusetts Eye and Ear, Boston, 
Massachusetts

JAMES K. LIU, MD Professor of Neurological Surgery, Director 
of Cerebrovascular/Skull Base Surgery, Neurological Surgery, 
Rutgers New Jersey Medical School, Newark, New Jersey

STANLEY YUNG C. LIU, MD, DDS, FACS Associate Professor, 
Otolaryngology–Head and Neck Surgery, Stanford University 
School of Medicine, Stanford, California

SALLIE M.  LONG, MD Resident Physician, Department of 
Otolaryngology–Head and Neck Surgery, NewYork-Presbyterian 
Hospital/Weill Cornell and Columbia, New York, New York

BENJAMIN D. LOVIN, MD Resident Physician, Bobby R. Al-
ford Department of Otolaryngology, Baylor College of Medicine, 
Houston, Texas

G. NINA LU, MD Assistant Professor, Division of Facial Plastic 
and Reconstructive Surgery, Department of Otolaryngology–
Head and Neck Surgery, University of Washington, Seattle, 
Washington

MARTHA E.  LUITJE, MD Resident Physician, Department of 
Otolaryngology–Head and Neck Surgery, University of Rochester 
Medical Center, Rochester, New York

YUE MA, MD Assistant Professor, Department of Otolaryn-
gology–Head and Neck Surgery, University of California, San 
Francisco, San Francisco, California

PRASHANT S. MALHOTRA, MD, FAAP Associate Professor, 
The Ohio State University College of Medicine; Department of 
Otolaryngology–Head and Neck Surgery, The Ohio State Uni-
versity Wexner Medical Center; Physician/Surgeon, Pediatric 
Otolaryngology–Head and Neck Surgery, Hearing and Cochlear 
Implant Program, Nationwide Children’s Hospital, Columbus, 
Ohio

KELLY M.  MALLOY, MD Associate Professor and Director, 
Head and Neck Surgical Oncology and Microvascular Recons-
truction Fellowship, Department of Otolaryngology–Head and 
Neck Surgery, University of Michigan Medical School; Associate 
Chief Clinical Officer for Surgical and Rehabilitation Services, 
University of Michigan Health System/Michigan Medicine, Ann 
Arbor, Michigan

PAVAN S.  MALLUR, MD, FACS Assistant Professor, Depart-
ment of Otolaryngology, Beth Israel Deaconess Medical Center, 
Harvard Medical School, Boston, Massachusetts

LI-XING MAN, MSC, MD, MPA Associate Professor and Resi-
dency Program Director, Department of Otolaryngology–Head 
and Neck Surgery, University of Rochester Medical Center, Uni-
versity of Rochester, School of Medicine & Dentistry, Rochester, 
New York

AMY M.  MANNING, MD Assistant Professor, Pediatric Oto-
laryngology–Head and Neck Surgery, Nationwide Children’s 
Hospital, Columbus, Ohio
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YIFAN MAO, BS, BA Medical Student, David Geffen School of 
Medicine at University of California, Los Angeles, Los Angeles, 
California

BRADLEY F. MARPLE, BS, MD University of Oklahoma; Me-
dicine University of Oklahoma; Professor and Chair, Otolaryngo-
logy, UT Southwestern, Dallas, Texas

MARCO A.  MASCARELLA, MD, MSC Assistant Professor, 
Department of Otolaryngology–Head and Neck Surgery, McGill 
University, Montreal, Quebec, Canada

STEPHEN C. MATURO, MD Pediatric Otolaryngologist, Maine 
Health Medical Group–Ear, Nose and Throat Care, Maine Medi-
cal Center, Portland, Maine

MARIA MATUSZCZAK, MD Professor of Anesthesiology, Vi-
ce-Chair and Division Chief of Pediatric Anesthesia, Department 
of Anesthesiology, McGovern Medical School, University of Texas, 
Health Science Center Houston, Houston, Texas

TED MAU, MD, PhD Professor, Department of Otolaryngo-
logy–Head and Neck Surgery, University of Texas Southwestern 
Medical Center, Dallas, Texas

ALICE Z. MAXFIELD, MD Assistant Professor, Department of 
Otolaryngology–Head and Neck Surgery, Harvard University, 
Brigham and Women’s Hospital, Boston, Massachusetts

JESSICA H. MAXWELL, MD, MPH, FACS Associate Professor, 
Director of Research, Department of Otolaryngology–Head and 
Neck Surgery, MedStar Georgetown University Hospital; Chief of 
Otolaryngology, Veterans Affairs Medical Center, Washington, 
District of Columbia

MATTHEW M.  MAY, MD Fellow, Facial Plastic and Reconst-
ructive Surgery, Department of Otolaryngology–Head and Neck 
Surgery, RUSH University Medical Center, Chicago, Illinois

SUSAN MCCAMMON, MFA, MD Professor, Department of 
Otolaryngology, University of Alabama Birmingham, Birming-
ham, Alabama

DEVIN L. MCCASLIN, PhD Professor, Director of Audiology, 
Otolaryngology–Head and Neck Surgery, University of Michi-
gan–Michigan Medicine, Ann Arbor, Michigan

JUSTIN P. MCCORMICK, MD Assistant Professor, Department 
of Otolaryngology–Head and Neck Surgery, Rutgers Robert 
Wood Johnson Medical School, New Brunswick, New Jersey

PATRICK O. MCGAREY JR, MD Assistant Professor, Otolary-
ngology–Head and Neck Surgery, University of Virginia Health 
System, Charlottesville, Virginia

ANDREW J. MCWHORTER, MD Professor, Director, OLOL/
LSU Voice Center, Department of Otolaryngology–Head and 
Neck Surgery, LSU Health Sciences Center, New Orleans, 
Louisiana

SARAL MEHRA, MD, MBA, FACS Associate Professor, Depart-
ment of Surgery, Yale University, New Haven, Connecticut

DEEPAK MEHTA, MD Professor, Director Aerodigestive Prog-
ram, Division of Pediatric Otolaryngology, Bobby R.  Alford 
Department of Otolaryngology, Baylor College of Medicine, 
Houston, Texas

VIKAS MEHTA, MD, MPH Associate Professor, Otolaryngo-
logy–Head and Neck Surgery, Montefiore Medical Center/Albert 
Einstein College of Medicine, Bronx, New York

JOSEPH B.  MELECA, MD Resident Physician, Department of 
Head and Neck Surgery, Cleveland Clinic, Cleveland, Ohio

JEFFREY S.  MELLA, MD Resident Physician, Department of 
Otolaryngology–Head and Neck Surgery, University of Virginia, 
Charlottesville, Virginia

DEANNA C. MENAPACE, MD Assistant Professor, Facial Plas-
tic and Reconstructive Surgery and Otolaryngology–Head and 
Neck Surgery, Otolaryngology–Head and Neck Surgery, Univer-
sity of North Carolina, Chapel Hill, Chapel Hill, North Carolina

AL MERATI, MD Professor and Chief, Division of Laryngology, 
Department of Otolaryngology–Head and Neck Surgery, School 
of Medicine; Adjunct Professor, Speech & Hearing Sciences, 
Affiliate Faculty, School of Music, College of Arts & Sciences, 
University of Washington, Seattle, Washington

ANNA H.  MESSNER, MD Professor, Department of Otolary-
ngology–Head and Neck Surgery, Baylor College of Medicine, 
Texas Children’s Hospital, Houston, Texas

ANNA K.  MEYER, MD Professor, Otolaryngology–Head and 
Neck Surgery, University of California, San Francisco, San Fran-
cisco, California

TANYA K.  MEYER, MD Associate Professor, Otolaryngo-
logy–Head and Neck Surgery, University of Washington, Seattle, 
Washington

TED A.  MEYER, MD, PhD Professor, Otolaryngology Resi-
dency Program Director, Neurotology Fellowship Program Dire-
ctor, Department of Otolaryngology, Medical University of South 
Carolina, Charleston, South Carolina

CLAIRE KANE MILLER, PhD, MHA, CCC-SLP Program Dire-
ctor, Aerodigestive and Esophageal Center, Cincinnati Children’s 
Hospital Medical Center; Field Service Associate Professor–AFF, 
Department of Otolaryngology–Head and Neck Surgery, Univer-
sity of Cincinnati; Adjunct Assistant Professor, Department of 
Communication Sciences and Disorders, University of Cincin-
nati, Cincinnati, Ohio

CRAIG MILLER, MD Otolaryngologist, Virginia Mason Fran-
ciscan Health, Seattle, Washington

JAMES WHIT MIMS, MD Department of Otolaryngology, Wake 
Forest School of Medicine, Winston-Salem, North Carolina

MARK M.  MIMS, MD Assistant Professor, Division of Facial 
Plastic and Reconstructive Surgery, Department of Otolaryngo-
logy, University of Oklahoma, Oklahoma City, Oklahoma
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NATASHA MIRZA, MD Professor, Otolaryngology, University 
of Pennsylvania, Philadelphia, Pennsylvania

RON B.  MITCHELL, MD Professor of Otolaryngology–Head 
and Neck Surgery, Chief of Pediatric Otolaryngology, Depart-
ment of Otolaryngology–Head and Neck Surgery, UT Southwes-
tern Medical Center, Dallas, Texas

KRIS S. MOE, MD Associate Professor, Department of Otolary-
ngology, University of Medical Center, Seattle, Washington

NADIA G. MOHYUDDIN, MD, FACS Associate Professor, De-
partment of Otolaryngology–Head and Neck Surgery, Houston 
Methodist Hospital, Houston, Texas

MICHAEL G.  MOORE, MD Arilla Spence DeVault Professor, 
Vice-Chair of Academic Affairs, Department of Otolaryngology–
Head and Neck Surgery, Medical Director of Oncology Services, 
Indiana University Health Indianapolis Suburban Region, India-
napolis, Indiana

LEWIS FRANCIS MORRISON, MD Endowed Chair in Lar-
yngology, Professor, Department of Otolaryngology–Head and 
Neck Surgery, Chief, Division of Laryngology, Co-Director, 
UCSF Voice and Swallowing Center, University of California, San 
Francisco, San Francisco, California

LINDSEY MOSES, MD Resident, New York University Langone 
Health, Otolaryngology, New York, New York

R.  GRANT MULLER, MD Resident Physician, Otolaryngo-
logy–Head and Neck Surgery, Case Western Reserve University/
University Hospitals Cleveland Medical Center, Cleveland, Ohio

ANDREW H. MURR, MD, FACS Professor and Chairman, De-
partment of Otolaryngology–Head and Neck Surgery, University 
of California, San Francisco, School of Medicine, San Francisco, 
California

SUSAN J. MURR, JD Retired Vice President, Commercial Assu-
rance, Privacy & Transparency, Becton Dickinson and Company, 
Franklin Lakes, New Jersey; Principal, Susan J.  Murr LLC, Yar-
mouth, Maine

CHARLES M. MYER III, MD Professor and Vice-Chairman, 
Department of Otolaryngology–Head and Neck Surgery, 
University of Cincinnati Academic Health Center, Cincinnati 
Children’s Hospital Medical Center, Cincinnati, Ohio

ROBERT M.  NACLERIO, MD Professor of Otolaryngology–
Head and Neck Surgery, Johns Hopkins University, Baltimore, 
Maryland

YURESH S.  NAIDOO, BE (HONS), MBBS, PhD, FRACS 
Associate Professor of Otolaryngology–Head and Neck Surgery, 
Department of Surgery, Macquarie University, Sydney, Australia

JAVAN NATION, MD Staff, Pediatric Otolaryngology, Rady 
Children’s Hospital San Diego, San Diego, California

JENNIFER L.  NEWITT, MD Assistant Professor of Medicine, 
Division of Pulmonary, Allergy, and Critical Care Medicine, 
Department of Medicine, University of Pittsburgh, Pittsburgh, 
Pennsylvania

DANG-KHOA NGUYEN, MS, MBA Medical Student, Univer-
sity of Central Florida College of Medicine, Orlando, Florida

CARRIE L. NIEMAN, MD, MPH Associate Professor, Depart-
ment of Otolaryngology–Head and Neck Surgery, Johns Hopkins 
University School of Medicine; Core Faculty, Cochlear Center for 
Hearing & Public Health, Johns Hopkins Bloomberg School of 
Public Health, Baltimore, Maryland

MARCI L.  NILSEN, PhD, RN, CHPN Assistant Professor, 
Department of Acute and Tertiary Care, School of Nursing; De-
partment of Otolaryngology, School of Medicine, University of 
Pittsburgh, Pittsburgh, Pennsylvania

CHERYL C.  NOCON, MD Head and Neck Surgical Oncology 
and Microvascular Reconstructive Surgeon, Department of Sur-
gery, Adventist Health White Memorial Hospital, Los Angeles, 
California

ABBY R.  NOLDER, MD Associate Professor, Pediatric Otolaryn-
gology–Head and Neck Surgery, University of Arkansas for Medical 
Sciences, Arkansas Children’s Hospital, Little Rock, Arkansas

J.  PIETER NOORDZIJ, MD Professor and Vice-Chair of Cli-
nical Affairs, Department of Otolaryngology–Head and Neck 
Surgery, Boston Medical Center, Boston University School of 
Medicine, Boston, Massachusetts

TERESA O, MD, MARCH Director, Lenox Hill Hospital, Facial 
Plastic and Reconstructive Surgery, Vascular Birthmark Institute 
of New York, Facial Nerve and Plastic Surgery, New York, New 
York

KATE O’CONNOR, MD Owner, Private Practice, Harmony 
Facial Plastic Surgery, Nashville, Tennessee

MIRIAM A. O’LEARY, MD, FACS Interim Chair, Dr. Elie E. Re-
beiz Department of Otolaryngology–Head and Neck Surgery, 
Tufts Medical Center, Boston, Massachusetts

CRISTEN E. OLDS, MD Chair, Department of Facial Plastic and 
Reconstructive Surgery, Billings Clinic Facial Plastics, Billings, 
Montana

ASHLI O’ROURKE, MD Associate Professor, Director of Lary-
ngology, Mark & Evelyn Trammell Endowed Chair in Otolaryn-
gology, Department of Otolaryngology–Head and Neck Surgery, 
Medical University of South Carolina, Charleston, South Carolina

ASHLEY O’NEILL, MS, CCC-SLP Master in Science and 
Communication Disorder, Speech-Language Pathologist, Speech 
Pathology, Arkansas Children’s Hospital, Little Rock, Arkansas

RICHARD R.  ORLANDI, MD Professor, Department of Oto-
laryngology–Head and Neck Surgery, University of Utah, Salt 
Lake City, Utah
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ERIN OSTBY, MD Assistant Professor, Division of Otolaryngo-
logy, Department of Surgery, University of Vermont, Burlington, 
Vermont

ALYSSA K.  OVAITT, MD Resident Physician, Department of 
Otolaryngology–Head and Neck Surgery, University of Alabama 
at Birmingham, Birmingham, Alabama

SAMUEL L. OYER, MD, FACS Associate Professor, Facial Plastic 
& Reconstructive Surgery, Department of Otolaryngology–Head 
and Neck Surgery, University of Virginia, Charlottesville, Virginia

EDINA PAAL, MD Director of Surgical Pathology, VA Medical 
Center; Assistant Professor in Pathology, The George Washington 
University, Pathology and Laboratory Medicine Service, VA Me-
dical Center, Washington, District of Columbia

IAN PADDICK, MSC Consultant Physicist, Queen Square Radi-
osurgery Centre, National Hospital for Neurology and Neurosur-
gery, London, United Kingdom

CATHERINE V.  PALMER, PhD Professor, Departments of 
Communication Science and Disorders and Otolaryngology, 
University of Pittsburgh; Director, Audiology, Department of 
Otolaryngology, UPMC, Pittsburgh, Pennsylvania

IRA D. PAPEL, MD, FACS Professor, Division of Facial Plastic 
and Reconstructive Surgery, Departments of Otolaryngology–
Head and Neck Surgery and Plastic and Reconstructive Surgery, 
The Johns Hopkins University, Baltimore, Maryland

SANJAY R. PARIKH, MD, FACS Professor of Otolaryngology–
Head and Neck Surgery, University of Washington; Associate Sur-
geon-In-Chief, Seattle Children’s Hospital, Seattle, Washington

ALBERT H. PARK, MD Professor, Department of Surgery, Uni-
versity of Utah, Salt Lake City, Utah

HENRY S. PARK, MD, MPH Associate Professor, Department 
of Therapeutic Radiology, Yale School of Medicine, New Haven, 
Connecticut

JASON S. PARK, MD, PhD Assistant Professor, Department of 
Otolaryngology–Head and Neck Surgery, Vanderbilt University 
Medical Center and Monroe Carell Jr. Children’s, Hospital at 
Vanderbilt, Nashville, Tennessee

PAUL S.  PARK, BS, MD Resident Physician, Department of 
Anesthesiology, University of Maryland Medical Center, Balti-
more, Maryland

PUNAM A. PATEL, MD Resident, Department of Otolaryngo-
logy–Head and Neck Surgery, Lewis Katz School of Medicine at 
Temple University, Pennsylvania, Philadelphia

ZARA M.  PATEL, MD Professor, Rhinology–Advanced Sinus 
and Skull Base Surgery, Department of Otolaryngology–Head 
and Neck Surgery, Stanford University School of Medicine, Stan-
ford, California

JONATHAN N.  PERKINS, DO Fellow–Acting Instructor, 
Department of Otolaryngology–Head and Neck Surgery, Se-
attle Children’s Hospital/University of Washington, Seattle, 
Washington

STEPHEN W. PERKINS, MD Clinical Associate Professor, De-
partment of Otolaryngology–Head and Neck Surgery, Indiana 
University School of Medicine, Indianapolis, Indiana; Diplomate, 
American Board of Facial Plastic & Reconstructive Surgery, 
Fellowship Director, American Academy of Facial Plastic and 
Reconstructive Surgery, Founder and President, Meridian Plastic 
Surgeons, President, Meridian Plastic Surgery Center

RAJANYA S. PETERSSON, MD, MS, FACS Associate Professor, 
Department of Otolaryngology–Head and Neck Surgery, Virginia 
Commonwealth University School of Medicine; Section Director, 
Pediatric Otolaryngology, Children’s Hospital of Richmond at 
Virginia Commonwealth University, Richmond, Virginia

NEELAM P.  PHALKE, MD Resident, Department of Otolar-
yngology–Head and Neck Surgery, Louisiana State University 
Health Sciences Center, New Orleans, Louisiana

JAMES D.  PHILLIPS, MD Assistant Professor in Otolaryn-
gology Head and Neck Surgery, Vanderbilt University Medical 
Center, Nashville, Tennessee

CARLOS D. PINHEIRO-NETO, MD, PhD Associate Professor, 
Otolaryngology–Head and Neck Surgery and Neurosurgery, 
Mayo Clinic, Rochester, Minnesota

STEVEN D. PLETCHER, MD Professor and Director, Residency 
Training Program, Department of Otolaryngology–Head and 
Neck Surgery, University of California, San Francisco, San Fran-
cisco, California

DENNIS POE, MD, PhD Professor of Otolaryngology, Depart-
ment Otolaryngology, Harvard Medical School; Associate in Oto-
laryngology, Department Otolaryngology and Communications 
Enhancement, Boston Children’s Hospital, Boston, Massachusetts

MARC A. POLACCO, MD Clinical Professor, Otolaryngology, 
Medical College of Georgia, Augusta, Georgia

JEREMY DAVID PRAGER, MD, MBA Associate Professor of 
Pediatric Otolaryngology–Head and Neck Surgery, University 
of Colorado School of Medicine, Children’s Hospital Colorado, 
Aurora, Colorado

JESS PRISCHMANN, MD Facial Plastic + Reconstructive Sur-
geon, Private Practice, Edina, Minnesota

LIANA PUSCAS, MD, MHS, MA Professor, Department of 
Head and Neck Surgery & Communication Sciences, Duke Uni-
versity; Associate Chief of Staff, Education, and Section Chief, 
Otolaryngology–Head and Neck Surgery, Durham VA Medical 
Center, Durham, North Carolina
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RAHMATULLAH WAIS RAHMATI, MD, MPH, FACS Oto-
laryngologist, Department of Otolaryngology–Head and Neck 
Surgery, Harvard Medical School, Massachusetts Eye and Ear, 
Boston, Massachusetts

UMA S. RAMASWAMY, MD Assistant Professor, Department 
of Otolaryngology–Head and Neck Surgery, Baylor College of 
Medicine, Texas Children’s Hospital, Houston, Texas

GUSTAVO G.  RANGEL, MD Assistant Professor, Otolaryn-
gology–Head and Neck Surgery, University of South Carolina, 
Greenville, South Carolina

SARAH K. RAPOPORT, MD ENT-Otolaryngologist, Division 
of Laryngology, Department of Otolaryngology—Head and 
Neck Surgery, Mount Sinai Health System, New York, New York

NAILYN RASOOL, MD, FRCPC, FRCSC Assistant Professor 
of Neurology and Ophthalmology, University of California, San 
Francisco, San Francisco, California

JEFFREY C.  RASTATTER, MD, MS, FAAP, FACS Pediatric 
Otolaryngology–Head and Neck Surgery, Ann & Robert H. Lurie 
Children’s Hospital of Chicago, Director of Clinical Research, 
Division of Pediatric Otolaryngology, Co-Director of the Lurie 
Cranial Base Surgery Program, Co-Director of the Lurie Thyroid 
Program, Co-chair of the Pediatric Endocrine Surgery Com-
mittee of the American Head and Neck Society, Associate Pro-
fessor, Department of Otolaryngology–Head and Neck Surgery, 
Northwestern University Feinberg School of Medicine, Chicago, 
Illinois

TANYA J.  RATH, MD Associate Professor of Radiology, 
Department of Radiology, Mayo Clinic College of Medicine; Di-
vision Chair of Neuroradiology, Department of Radiology, Mayo 
Clinic Arizona, Phoenix, Arizona

REKHA RAVEENDRAN, MD Physician, Department of 
Allergy/Immunology, Adena Regional Medical Center, Chilli-
cothe, Ohio

MALLORY J.  RAYMOND, MD Fellow, Department of Oto-
laryngology, Medical University of South Carolina, Charleston, 
South Carolina

GWENDOLYN S. REEVE, DMD Assistant Professor, Assistant 
Attending Surgeon, Department of Surgery, NewYork-Presby-
terian Hospital/Weill Cornell Medicine Center, New York, New 
York

YIN REN, MD, PhD Assistant Professor, Division of Otology, 
Neurotology and Cranial Base Surgery, Department of Otolar-
yngology–Head and Neck Surgery, The Ohio State University 
Wexner Medical Center, Columbus, Ohio

ROBERT M.  RHODES, MD Facial Plastics & Reconstructive 
Surgeon, Volunteer Faculty, Department of Otolaryngology–
Head and Neck Surgery, University of Oklahoma Health Sciences 
Center, Oklahoma City, Oklahoma

CLARE RICHARDSON, MD Clinical Instructor, Pediatric Oto-
laryngology, Seattle Children’s Hospital–University of Washing-
ton, Seattle, Washington

JEREMY D.  RICHMON, MD Associate Professor-Director of 
Robotic Surgery, Massachusetts Eye and Ear, Harvard University, 
Boston, Massachusetts

GRESHAM RICHTER, MD Professor and Vice Chair of Oto-
laryngology–Head and Neck Surgery, Chief of Pediatric Oto-
laryngology, James Hamlen and Robert Seibert Endowed Chair 
in Pediatric Otolaryngology, University of Arkansas for Medical 
Sciences, Little Rock, Arkansas

RYAN A. RIMMER, MD Assistant Professor, Division of Otolar-
yngology, Department of Surgery, Yale School of Medicine, New 
Haven, Connecticut

TYLER M.  RIST, MD Otolaryngology Resident, Otolaryngo-
logy, Medical University of South Carolina, Charleston, South 
Carolina

SAMANTHA KLEINDIENST ROBLER, AUD, PhD Assistant 
Professor, Department of Otolaryngology–Head and Neck Sur-
gery, University of Arkansas for Medical Sciences, Little Rock, 
Arkansas

KENNETH DAVID RODRIGUEZ, MD Associate Professor, 
Department of Otolaryngology–Head and Neck Surgery, Case 
Western Reserve University School of Medicine; Chief of Rhino-
logy and Anterior Skull Base Surgery, Department of Otolaryn-
gology–Head and Neck Surgery, University Hospitals Cleveland 
Medical Center, Cleveland, Ohio

PAMELA C.  ROEHM, MD, PhD Professor, Department of 
Otolaryngology, St. Christopher’s Hospital for Children, Phila-
delphia, Pennsylvania; Drexel University College of Medicine, 
Philadelphia, Pennsylvania; St. Luke’s University Health Network, 
Bethlehem, Pennsylvania

PETER S.  ROLAND, MD Professor, Chairman Emeritus, De-
partment of Otolaryngology–Head and Neck Surgery, University 
of Texas Southwestern, Dallas, Texas

LISA M.  ROOPER, MD Associate Professor, Pathology, Johns 
Hopkins Hospital, Baltimore, Maryland

CLARK A. ROSEN, MD Lewis Francis Morrison, MD Endowed 
Chair in Laryngology, Professor, Departments of Otolaryngo-
logy–Head and Neck Surgery and Neurosurgery, Chief, Division 
of Laryngology, Co-Director, UCSF Voice and Swallowing Cen-
ter, University of California San Francisco School of Medicine, 
San Francisco, California

SARAH P.  ROSEN, MD Otolaryngology Resident, Division of 
Otolaryngology, Department of Surgery, University of Wisconsin, 
Madison, Wisconsin

PHYLLIS ROSENBAUM, JD Chief Legal Officer, Nemours 
Children’s Health, Wilmington, Delaware

TARA L.  ROSENBERG, MD Assistant Professor, Department 
of Otolaryngology–Head and Neck Surgery, Baylor College of 
Medicine/Texas Children’s Hospital, Houston, Texas

RICHARD M.  ROSENFELD, MD, MPH, MBA Distinguished 
Professor and Chairman of Otolaryngology, Program Director 
for Residency Training, SUNY Downstate Health Sciences Uni-
versity, Brooklyn, New York
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SALLY M. ROSENGREN, PhD Senior Research Fellow, Institute 
of Clinical Neurosciences, Royal Prince Alfred Hospital, Sydney, 
Australia; Central Clinical School, University of Sydney, Camper-
down, Australia

JANINE M. ROTSIDES, MD Physician, Department of Otolary-
ngology–Head and Neck Surgery, New York University Langone 
Health, New York, New York

SOHAM ROY, MD, MMM, FACS, FAAP Chair of Pediatric 
Otolaryngology–Head and Neck Surgery, Children’s Hospital of 
Colorado; Professor, University of Colorado School of Medicine, 
Aurora, Colorado

MICHAEL J. RUCKENSTEIN, MD, MSC, FACS Professor, Vi-
ce-Chairman, Residency Program Director, Director, PSN-OTO, 
Director, Center for Implantable Hearing Devices, Co-Director, 
Center for Adult Onset Hearing Loss, Department of Otorhino-
laryngology–Head and Neck Surgery, University of Pennsylvania 
Health System, Philadelphia, Pennsylvania

RYAN RUIZ, MD, MS Assistant Professor, University of Pen-
nsylvania Perelman School of Medicine; Attending Physician, 
Children’s Hospital of Philadelphia, Philadelphia, Pennsylvania

MICHAEL J. RUTTER, BHB, MBCHB, FRACS Professor of 
Pediatric Otolaryngology and Director of the Aerodigestive 
and Esophageal Center, Division of Pediatric Otolaryngology, 
Cincinnati Children’s Hospital Medical Center, University of 
Cincinnati College of Medicine, Cincinnati, Ohio

WILLIAM R.  RYAN, MD Associate Professor, Department of 
Otolaryngology–Head and Neck Surgery, University of Califor-
nia, San Francisco, San Francisco, California

RAVI N.  SAMY, MD, FACS Professor, Otolaryngology and 
Neurosurgery, Chief, Division of Otology/Neurotology, Program 
Director, Neurotology Fellowship, University of Cincinnati/Cin-
cinnati Children’s, SDG, Cincinnati, Ohio

GEORGE A. SCANGAS, MD Instructor, Department of Otolar-
yngology–Head and Neck Surgery, Harvard Medical School; Oto-
laryngologist, Massachusetts Eye and Ear, Boston, Massachusetts

PATRICK SCHEFFLER, MD, CM, FRCSC Assistant Professor, 
Department of Surgery, Creighton University, Phoenix, Arizona

AMY E. SCHELL, MD Assistant Professor, Department of Oto-
laryngology, University Hospitals Cleveland Medical Center/
Case Western Reserve University, Cleveland, Ohio

RODNEY J. SCHLOSSER, MD Professor, Director of Rhinology 
and Sinus Surgery, Department of Otolaryngology–Head and 
Neck Surgery, Medical University of South Carolina, Charleston, 
South Carolina

NICOLE C. SCHMITT, MD Associate Professor of Otolaryngo-
logy–Head and Neck Surgery; Co-Director for Translational, Rese-
arch, Head and Neck Program, Winship Cancer Institute, Emory 
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“Kişi, bilgisini ve düşünme süreçlerini sınayarak 
öğrenir.”

Anonim

Bu, Bailey’s Head & Neck Surgery—Otolaryngology 
kitabına eşlik eden bu kitabın yazılmasının motivasyon 
kaynağıydı. 

The Bailey’s Head & Neck Surgery—Otolaryngology 
Re-view, Second Edition kitabı, Bailey’s ders kitabının 
yazarları ile bu kitabın yazarlarının ortak çabalarının bir 
sonucu olarak ortaya çıkmıştır. Önce, “büyük kitap”ın 
çoğu bölümünden derlenen sorular türetildi, sonra açıkla-
ma-lar, referanslar ve düzen eklendi. Bu ortak çaba, genç 

ve deneyimli öğrencilerin otolarengoloji ve baş-boyun 
cer-rahisi konusundaki bilgilerini sınamaları için olağa-
nüstü bir kaynak ortaya çıkarmıştır.

Bailey’s Head & Neck Surgery—Otolaryngology kitabına 
katkıda bulunan tüm yazarlara ve Bailey’s Head & Neck 
Surgery—Otolaryngology Review, Second Edition kitabı-
nın yazarlarına, otolarengoloji ve baş-boyun cerrahisi ala-
nının eğitimi ve ilerlemesine olan bağlılıkları için en içten 
şükranlarımı sunarım. Umarım bu kitap, okuyucu-ların 
otolarengoloji ve baş-boyun cerrahisi alanındaki bilgileri-
ni geliştirme çabalarına yardımcı olur.

Clark A. Rosen, MD

Ö N S Ö Z

Cevap açıklamalarındaki sayfa numaraları Bailey's Head & Neck Surgery—Otolaryngology, Sixth Edition kitabındaki ilgili 
sayfalara karşılık gelmektedir.
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Bailey’s Head & Neck Surgery—Otolaryngology Review, İkinci Baskı kitabının yazarları, Byron J. Bailey, MD ve Jonas T. 
Johnson, MD’nin temel çalışmaları ve vizyonuna teşekkür etmek isterler. İlki, stajyerler ve pratisyenler için kulak burun 
boğaz ve baş-boyun cerrahisi bilgilerinin kapsamlı bir kaynağı olma vizyonuna sahipti. İkincisi ise Dr. Bailey'nin mükem-
melliğini sürdürmüş ve okuyucuların bilgilerini test etmelerine ve bu test sürecinden ders çıkarmalarına yardımcı olmak 
amacıyla ders kitabına eşlik edecek bir kitap hazırlama fikrini desteklemiştir. Otolarengoloji ve Baş-Boyun Cerrahisi 
camiası, Dr. Bai-ley ve Dr. Johnson'ın vizyonuna ve çabalarına sonsuza kadar minnettardır.
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Kısım I: Temel Bilim/Genel Tıp 5

	 22.	 Bir grup araştırmacı, hasta memnuniyetinin ve cerrahi sonuçlarının konvansiyonel cerrahiye 
göre robot yardımlı cerrahi sonrası daha üstün olduğunu bildirmiştir (P < .0001). Çalışma 
randomizedir, ancak müdahalelerin niteliği; hastalar, cerrahlar veya sonuç değerlendiricileri 
hasta dağılımı açısından körleştirilmesine izin vermemiştir. Gruplar arasındaki farklılığın 
aşağıdakilerden hangisine bağlı olması olası değildir? 

	 A.	 Halo etkisi
	 B.	 Dağıtım (duyarlılık) (Allocation) yanlılığı
	 C.	 Yetersiz örneklem büyüklüğü
	 D.	 Doğrulama (tespit) yanlılığı

	 23.	 Sansürlü veriler için sağkalım analizi ile ilgili aşağıdaki ifadelerden hangisi doğrudur?

	 A.	 Araştırmacı, güvenilir olmadığına karar verdiği sonuçları suprese ettiğinde veriler sansürlenir.
	 B.	 Kaplan-Meier grafikleri, belirli bir süre sonrasındaki sağkalım olasılığını gösterir.
	 C.	 Sağkalım verileri, bir olayın meydana gelip gelmediğini ve meydana geldiyse ne zaman mey-

dana geldiğini benzersiz bir şekilde kombine eder.
	 D.	 Sağkalım analizinin, kanser sonuçlarını ve öngörücü faktörleri bildiren çalışmalarla sınırlan-

dırılması en uygunudur.

	 24.	 İstatistiksel analizin bir parçası olarak birçok P değerini bildiren bir araştırma makalesini 
yorumlarken, okuyucu şunu akılda tutmalıdır:

	 A.	 Birden fazla P değeri, çalışma yazarları tarafından sağlam ve kapsamlı bir analiz yapıldığını 
gösterir.

	 B.	 Çoklu karşılaştırmaları değerlendirmek için, nonparametrik istatistiksel testler tercih edilir.
	 C.	 Merkezi limit teoremi uygulandığında çoklu karşılaştırmalar için düzeltme yapmak gerekmez
	 D.	 Karşılaştırmalar, aile çapında hata oranı (family-wise error) (FWER)’nı arttırmayacak yön-

temler kullanılarak yapılmalıdır.

	 25.	 Aşağıdakilerden hangisi klinik sonuç araştırmaları için doğrudur?

	 A.	 Ölçülen sonuçlar sadece yaşam kalitesi veya fonksiyonel durumdur.
	 B.	 Sonucu tahmin etmede, şiddeti derecelendirmek komorbiditeden daha önemlidir.
	 C.	 Klinik sonuç araştırmaları için gözlemsel metodoloji gereklidir.
	 D.	 Yaşam kalitesi sonuçlarının değerlendirilmesi için geçerliliği kanıtlanmış/valide edilmiş araç-

lar kullanılmalıdır.

	 26.	 Ölçülen sonucu etkileyen hastalık aşağıdakilerden hangisidir?

	 A.	 Komorbid durum
	 B.	 Yanlılık örneği
	 C.	 Bağımlı değişken
	 D.	 Şiddete katkıda bulunan faktör



16 Kısım I: Temel Bilim/Genel Tıp

	 76.	 Literatür, sigarayı bırakma yaklaşımı olarak "5 A’lar"ın kullanılmasını desteklemektedir. Aşa-
ğıdaki cevap seçeneklerinden "5 A’lar"a dahil olmayanı seçiniz?

	 A.	 Ask (Sormak)
	 B.	 Assess (Değerlendirmek)
	 C.	 Advise (Tavsiye etmek)
	 D.	 Abstain (Kaçınmak)

	 77.	 37 yaşında erkek, "boğazında bir şey var" şikayetiyle kliniğinize başvurur. Babası total laren-
jektomi ameliyatından sonra iyileşme sürecindedir. Hasta, son 17,5 yıldır günde iki paket 
sigara içmektedir. Larenks kanseri olduğunu düşünmektedir. Sigara bırakma konusunda yar-
gılayıcı olmayan bir konuşma başlatırsınız. Ardından, tütün kullanımının riskleri ve sigarayı 
bırakmanın faydaları hakkında ona tavsiyelerde bulunuyorsunuz. "5 A’lar"ı kullanarak, ko-
nuşmada atmanız gereken bir sonraki ideal adım nedir?

	 A.	 Sigara içmeye devam ederse ölebileceğini söyleyin.
	 B.	 Babasını telefonla arayın ve oğlunu sigarayı bırakmaya ikna etmesini sağlayın.
	 C.	 Hastanın sigarayı bırakma isteğini değerlendirin (assess) ve bu çabalarında ona yardımcı olun 

(assist).
	 D.	 Vareniklin reçete edin.

	 78.	 Vareniklin'in etki mekanizması nedir?

	 A.	 Nikotinin yarışmalı inhibitörü
	 B.	 Dopamin reseptörünün kısmi agonisti
	 C.	 Dopamin ve norepinefrinin nöronal alımını inhibe eder
	 D.	 Nikotin reseptörünün kısmi agonisti

	 79.	 T3N1M0 oral kavite skuamöz hücreli karsinomu  (SCC) nedeniyle cerrahi ve adjuvan radtote-
rapi ile tedavi edilmiş 55 yaşındaki hasta, görüntüleme sonuçlarına göre unrezektable olduğu 
belirlenen, primer bölgede lökorejyonel nüks ile başvurmuştur. Bu hastada en uygun birinci 
basamak sistemik tedavi aşağıdakilerden hangisidir?

	 A.	 Paklitaksel
	 B.	 Setuksimab
	 C.	 Pembrolizumab
	 D.	 A ve B
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	 55.	 Akut bakteriyel sinüzit (ABRS) için dikkatli bekleme ile karşılaştırıldığında, antibiyotik te-
davisi ile ilişkili olanlar:

	 A.	 Tanıdan sonraki 3 ila 5. günlerde klinik iyileşme
	 B.	 İş günü kaybının azalması nedeniyle hastalığa bağlı maliyette dolaylı azalma
	 C.	 ABRS komplikasyonlarını önlemeye kıyasla antibiyotik tedavisinden kaynaklanan advers 

olay gelişme olasılığının daha yüksek olması
	 D.	 Gelecekteki müdahalelere (cerrahi, görüntüleme çalışmaları) olan ihtiyacın azalması

	 56.	 Bir hasta "nazal polip" nedeniyle sevk edilir ve endoskopide unilateral kitle görülür. Bir son-
raki uygun adım nedir?

	 A.	 Topikal kortikosteroidlerle tıbbi tedaviye başlamak
	 B.	 Kitlenin natürüne bağlı olarak biyopsi ve/veya görüntüleme
	 C.	 Test için alerjiye yönlendirmek
	 D.		 CF için test yapmak

	 57.	 CF hastalarında sinüs BT görüntülemesinde aşağıdaki gibi klasik bulgular görülebilir:

	 A.	 Gelişmemiş sinüsler ve zayıf sinüs pnömatoizasyonu, frontal sinüslerin yokluğu
	 B.	 Yüksek derecede pnömatize (büyük) frontal sinüsler
	 C.	 Asimetrik sinüs pnömatizasyonu
	 D.	 Çok ince sinüs kemikleri

	 58.	 Samter triadı olarak da bilinen aspirinle alevlenen solunum hastalığı (AERD), aşağıdaki üç 
özellik ile karakterizedir:

	 A.	 Nazal polipli kronik rinosinüzit (CRSwNP), çevresel alerjiler ve aspirin/non-steroidal antien-
flamatuar ilaç (NSAID) intoleransı

	 B.	 Nazal polipsiz kronik rinosinüzit (CRSsNP), aspirin/NSAID intoleransı ve astım
	 C.	 CRSwNP, aspirin/NSAID intoleransı ve astım
	 D.	 CRSsNP, çevresel alerjiler ve aspirin/NSAID intoleransı

	 59.	 Genellikle unilateral olan alerjik fungal rinosinüzit (AFRS), ABD’nin en sık hangi bölge-
sindeki hastalarda görülür?

	 A.	 Batı Kıyısı
	 B.	 New England
	 C.	 Güney
	 D.	 Yukarı Orta Batı
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	 91.	 52 yaşında kadın hasta, inverted papillom şüphesi olan tek taraflı nazal kitle ile başvurmuştur. 
BT, sağ maksiller sinüsün tam opasifikasyonu ve posterior fontanelin medialize olduğunu 
göstermektedir. Endoskopik sinüs cerrahisi yanında, uygulamak ve cerrahi onam formuna 
eklemek için başka ne tür işlemler yapmaya hazırlanırsınız?

	 A.	 Lynch insizyonu ve medial orbital içeriğin biyopsisi
	 B.	 Sublabiyal insizyon ve transmaksiller yaklaşım
	 C.	 Frontal sinüs trefinasyonu ve frontal sinüs mukozasının endoskopik muayenesi
	 D.	 Lateral rinotomi ve maksiller transpozisyon

	 92.	 Maksiller sinüse sublabiyal yaklaşım sırasında, sinüsün ön duvarından en güvenli giriş 
noktası:

	 A.	 Malar eminence
	 B.	 Kanin fossa
	 C.	 Alveolar kenar
	 D.	 Priform açıklığın yanından

	 93.	 27 yaşında erkek hasta, motorlu araç kazası sonrası acil servise başvurur. Hastanın burunun-
dan berrak akıntı var ve BT frontal sinüsün arka tabulasında ciddi parçalı kırık olduğunu 
gösterir. Hasta nörolojik olarak stabil hale geldikten ve cerrahi onarım için uygun olduktan 
sonra, en uygun cerrahi hangisi olur?

	 A.	 Nazoseptal flep ile endoskopik endonazal onarım
	 B.	 Arka tabula defektinin açık redüksiyon ve internal fiksasyon ile kombine endoskopik onarımı
	 C.	 Frontal sinüs obliterasyonu
	 D.	 Frontal sinüs kraniyalizasyonu

	 94.	 Etmoid sinüse eksternal yaklaşım sırasında, intrakraniyal alanın açılmasını önlemek için, 
diseksiyonun superior sınırını belirleyen anatomik belirteç nedir?

	 A.	 Supratrochlear arter
	 B.	 Supraorbital arter
	 C.	 Anterior etmoidal arter
	 D.	 Oftalmik arter
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	 35.	 Cevap: D. İmmünoterapi, alerjik riniti tedavi etme potansiyeline sahip tek tedavi yöntemi olmakla 
birlikte, hastalar semptomlarında %30 ila %61 oranında azalma bildirmektedir. İmmünoterapi, 
Th2 baskınlığından Th1 baskınlığına geçişe neden olur. İmmünoterapi, yeni inhale alerjen 
duyarlılıklarının gelişmesini azaltabilir ve alerjik riniti olan hastalarda alerjik astım gelişme 
sıklığını azaltabilir.   SAYFA 411

	 36.	 Cevap: C. Omalizumab IgE'yi hedef alır. Dupilumab, polipli CRS için FDA tarafından onaylanan 
ilk tedavi yöntemidir (Haziran 2019) ve IL-13 reseptörünün de bir parçası olan IL-4 reseptör alt 
birimini hedef alarak her iki sitokini de inhibe eder. Benralizumab, IL-5 reseptörünün alfa sub 
ünitine (eozinofillerde bulunur) bağlanır ve doğal öldürücü (natural killer) hücrelere bağlanarak 
eozinofil apoptozunu indükler. Omalizumab, IgE'yi hedef alır ve Aralık 2019'da polipli CRS için 
FDA tarafından onaylanmıştır. Mepolizumab, IL-5'e bağlanır ve 2021'de polipli CRS için FDA 
tarafından onaylanmıştır.   SAYFA 422

	 37.	 Cevap: D. İrritan ile indüklenen mesleki rinit, iş yerinde indüklenen rinitinden ayırt edilmelidir. 
İş yerinde indüklenen rinitte, önceden var olan rinit semptomları iş yeri dışında da görülür, 
ancak iş yerinde maruz kalınan maddeler veya nonspesifik uyarıcılar (soğuk hava, sigara dumanı, 
egzersiz, sıcaklık değişiklikleri) nedeniyle daha da kötüleşir.   SAYFA 423

	 38.	 Cevap: B. Rinitis medikamentozada taşifilaksi için kesin bir açıklama olmasa da, α2 reseptörünün 
inhibe edici etkilerinin artması, duyarlılığın ve postsinaptik α1 reseptörlerinin sayısının 
azalmasına neden olur. Diğer teoriler arasında, sürekli stimülasyon nedeniyle presinaptik 
norepinefrin kaynaklarının tükenmesi, α-adrenerjik etkilerin ötesinde uzayan β-adrenerjik 
vazodilatasyon ve vasküler geçirgenliğe ve ödem artışına yol açan parasempatik tonus artışı 
sayılabilir.   SAYFA 428

	 39.	 Cevap: C. Azelastin, non-alerjik rinit tedavisi için FDA tarafından onaylanmıştır ve intranazal 
antihistaminikler, alerjik olmayan rinit için monoterapi olarak birinci basamak tedavi olarak 
kabul edilir.   SAYFA 420

	 40.	 Cevap: D. Salin aerosol spreyleri ve irrigasyonlar gebelik riniti için etkilidir ve ilaçları denemeden 
önce ilk basamak tedavi yöntemidir. Lökotrien inhibitörleri gebelikte tolere edilebilir ancak 
gebelik riniti için etkili olmadığı düşünülmektedir ve intihar eğilimini arttırabilme olasılığı 
nedeniyle genel kara kutu (black box) uyarısı taşımaktadır. Kanada'da yapılan prospektif bir 
çalışmaya göre, triamsinolon, konjenital pulmoner defektlerle ilişkili olabilecek tek topikal nazal 
steroiddir. Gastroşizis dahil doğum kusurları riski nedeniyle, özellikle ilk trimesterde oral ve 
topikal dekonjestanlar kullanılmamalıdır.   SAYFA 429

	 41.	 Cevap: C. CF, iyon taşıma proteinleri defekti ile karakterize otozomal resesif bir hastalıktır. Alt ve 
üst solunum yolları dahil olmak üzere birçok organ sistemi enfekte olur. CF, çok yüksek oranda 
polipli ve polipsiz CRS ile ilişkilidir; hastaların %100'üne yakını sinüs iltihabı belirtileri gösterir 
ve %20'sinde nazal polip gelişir. Batı ülkelerinde idiyopatik nazal polip hastalığı ile karakterize 
tipik eozinofilik iltihaplanmanın aksine, CF ile ilişkili nazal polipler nötrofil ağırlıklı iltihaplanma 
ile ilişkilidir.  SAYFA 439

	 42.	 Cevap: C. Septal tutulum, GPA hastalarının %10 ila %25'inde perforasyon veya eyer burun 
(saddle-nose) deformitesine neden olabilir. GPA'nın diğer yaygın intranazal semptomları 
arasında mukozal kabuklanma, yaralanma artışı (increased friability) ve epistaksis bulunur.   
SAYFA 443
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	 5.	 50 yaşında kadın, Warthin tümörü nedeniyle parotidektomi ameliyatı geçirir. Ameliyat son-
rası kulak ve yanakta uyuşma şikayeti vardır. Ameliyat sırasında hangi sinir kesilmiş olabilir?

	 A.	 Aurikulotemporal sinir
	 B.	 Fasiyal sinirin bukkal dalı
	 C.	 Aurikularis magnus siniri
	 D.	 Fasiyal sinirin frontal dalı

	 6.	 87 yaşında demanslı erkek, idrar yolu enfeksiyonu nedeniyle hastaneye yatırılır. Hastanede 
yatarken, sağ yanağında akut ve ağrılı şişlik ve kızarıklık gelişir. Olası tanı ve etiyoloji nedir?

	 A.	 Lenfoma; immünosupresyon
	 B.	 Parotit; dehidratasyon
	 C.	 Warthin tümörü; sigara kullanımı
	 D.	 Ürtiker; ilaç alerjisi

	 7.	 30 yaşında kadın, yemek yedikten sonra kötüleşen, tekrarlayan çene altında şişlik ve hassasi-
yet şikayetiyle muayenehanenize başvurur. Sialolit olup olmadığını belirlemede en iyi başlan-
gıç testi nedir?

	 A.	 Manyetik rezonans görüntüleme (MRG)
	 B.	 Sialendoskopi
	 C.	 Ultrason
	 D.	 Düz grafi

	 8.	 Konservatif tedaviye yanıt vermeyen tekrarlayan submandibular sialadeniti olan bir hastada 
8,0 mm'lik duktal taş şüphesi vardır. Aşağıdakilerden hangisi tedavide bir sonraki uygun 
adımdır?

	 A.	 Sialendoskopi
	 B.	 Steroid dozunun azaltılarak kesilmesi ve bez masajı
	 C.	 Submandibular bez eksizyonu
	 D.	 Tükürük Botoksu

	 9.	 7 yaşında kadın, son bir yıldır rekürren parotis şişmesi nedeniyle kulak burun boğaz uzma-
nına sevk edilmiştir. Ailesine nasıl danışmanlık yapılmalıdır?

	 A.	 Bu durum kronik sialadenite yol açacaktır ve parotidektomi önerilir.
	 B.	 Bu, tükürük bezi malignitesi riskini artırır ve parotidektomi önerilir.
	 C.	 Bu, muhtemelen düzelecek olan iyi huylu bir süreçtir ve gözlem önerilir.
	 D.	 Bu, yaşam boyu devam edecek iyi huylu bir süreçtir ve parotidektomi önerilebilir.
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	 15.	 Cevap: D. Oral liken planus en sık bukkal mukozayı (%90) etkiler, ancak dorsum lingua, gingiva, 
dudak mukozası ve alt dudak kenarını da etkileyebilir. Tipik olarak lezyonlar çok sayıda, bilateral 
ve simetriktir. Koebner fenomeni olarak tanımlanan travma bölgelerinde gelişebilirler.   SAYFA 694

	 16.	 Cevap: A. Vezikülobüllöz lezyonlarda, perilezyonel dokular IgG, IgA ve/veya kompleman 
birikimi için doğrudan immünofloresan testine gönderilmelidir. Bu hastada muköz membran 
veya büllöz pemfigoid ile ilgili semptomlar vardır.   SAYFA 687-690

	 17.	 Cevap: B. Mukormikoz, çoğunlukla ketoasidoza yatkın diyabet hastalarında görülen, yaşamı 
tehdit eden invaziv bir mantar enfeksiyonudur. Nötropenik ve transplant sonrası hastalarda 
veya malignite (lösemi) ile ilişkili olarak da görülebilir. Damak ülseri ve nekrozu, rinoserebral 
prezentasyonun klasik belirtileridir. Biyopsi örneklerinde hiflerin vasküler invazyonu ile 
tromboz ve doku enfarktüsü görülür. Mortalite oranı %40' ın üzerindedir. Tedavi, altta yatan risk 
faktörünün ortadan kaldırılması, agresif cerrahi müdahale ve sistemik antifungal terapi gerektirir 
SAYFA 685

	 18.	 Cevap: A. Behçet hastalığı, tekrarlayan aftöz ülserasyon, üveit ve genital ülserler triadı ile 
karakterize bir hastalıktır. Akdeniz bölgesinde ve eski "İpek Yolu" üzerindeki ülkelerde (Türkiye, 
İran, Kore ve Japonya) en sık görülür. HLA B51 subtipi, bu hastalığa yatkınlıkla ilişkilidir ve 
streptokok enfeksiyonu ile bir bağlantısı olduğu öne sürülmüştür, ancak bu hastalığın etiyolojisi 
hala bilinmemektedir.  SAYFA 691

	 19.	 Cevap: B. GABHS, diğer adıyla Streptococcus pyogenes, streptokokal farenjitte antibiyotik 
kullanımını gerektiren tek yaygın patojendir. Viral enfeksiyon, yetişkinlerde ve çocuklarda 
farenjitin en sık nedenidir ve genellikle kendiliğinden geçer. Çocuklarda hızlı antijen testi negatif 
çıktıktan sonra boğaz kültürü yapılması önerilir, ancak yetişkinlerde bu önerilmez.  SAYFA 701-704

	 20.	 Cevap: D. Amoksisilin uygulaması, akut enfeksiyöz mononükleozlu çoğu hastada kaşıntılı, 
makülopapüler döküntüye neden olur.   SAYFA 706

	 21.	 Cevap: E. KD, akut mukokutanöz lenf nodu sendromu olarak da bilinir ve 10 yaşın altındaki 
çocuklarda görülen, etiyolojisi bilinmeyen sistemik bir vaskülittir. KD' nin klasik semptomları 
yüksek ateş, adenopati, mukozit (çilek dili), keilit (kuru, çatlamış dudaklar), konjonktivit, 
eritemli döküntü ve avuç içleri ile ayak tabanlarında eritem ve deskuamasyondur. İlk aşamada 
görülen yüksek ateş ve mukozit nedeniyle, hastalar farenjit şüphesiyle tedaviye başvurabilirler. 
Ancak, bu sendromdan şüphelenilmesi ve gerektiğinde gözler, gövde ve ekstremitelerin muayene 
edilmesi, koroner arter anevrizmaları ve ani ölüm gibi uzun vadeli komplikasyonları önlemek 
için gerekir.   SAYFA 705

	 22.	 Cevap: C. Ioğaz ağrısı ve halsizlik gibi tipik semptomların yanı sıra, Corynebacterium diphtheria 
bakterisi, bakteriyel ekzotoksinin (hastaların yaklaşık üçte birinde görülür) neden olduğu 
lokal doku tepkisi ve nekroz sonucu oluşan gri renkli farengeal/tonsiller psödomembran ile 
karakteristik olarak ilişkilidir. Bu durum, özellikle küçük çocuklarda, orofarenks ve larenksi 
kaplayarak asfiksi ile hızlı ölüme neden olabilir.   SAYFA 704
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	 39.	 American Society of Anesthesiologists Task Force , zor hava yolu tanımını aşağıdakilerin biri 
hariç tümü olarak tanımlamıştır:

	 A.	 Oral airway yerleştirmede zorluk
	 B.	 Yüz maskesi ile ventilasyonda zorluk
	 C.	 Zor larengoskopi
	 D.	 Zor entübasyon
	 E.	 Hava yolunu güvenliğini sağlamak için üçten fazla deneme

	 40.	 Aşağıdakilerden hangisi jet ventilasyon yaklaşımında en fazla risk taşır?

	 A.	 İnfraglottik
	 B.	 Supraglottik
	 C.	 Transtrakeal
	 D.	 Yüksek frekans
	 E.	 Düşük frekans

	 41.	 Apneik oksijenasyon (diğer adıyla yüksek akımlı nazal oksijenasyon/Transnazal Nemlendiril-
miş Hızlı İnsufflasyon Ventilasyon Değişimi):

	 A.	 Güvenli apne süresini kısaltır
	 B.	 CO2'i etkili bir şekilde temizler 
	 C.	 Patent üst solunum yolu gerektirmez
	 D.	 Oksijenin, basınç gradyantı boyunca, alveollere doğru hacimli akımı ile meydana gelir
	 E.	 Atelektaziyi önler

	 42.	 Aşağıdakilerden hangisi trakeotomi endikasyonu değildir?

	 A.	 Hava yolu koruması
	 B.	 Akut veya kronik üst hava yolu koruması
	 C.	 Disfaji
	 D.	 Akciğer temizliği
	 E.	 Uzun süreli mekanik ventilasyon

	 43.	 Krikotirotomi için kontrendikasyonlar şunları içerir:

	 A.	 Larenks travması
	 B.	 Trismus
	 C.	 Hava yolu kesisi
	 D.	 Yenidoğan/çok küçük yaştaki hastalar
	 E.	 A, C, D
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	 46.	 Cevap: A. Boyunluk takan hastalar hariç, yukarıdakilerin tümü kontrendikasyondur. Ek 
kontrendikasyonlar arasında çocuklar da bulunmaktadır.   SAYFA 937

	 47.	 Cevap: A. Sütür lateralizasyon, akut nörojenik glottik obstrüksiyonu iyileştirmek için en azından 
kısa vadeli bir çözüm sağlar ve geri dönüşümlüdür. Adduktor Botox ek bir cevap olabilir, ancak 
Botox'un etkisini göstermesi 24 ila 72 saat sürer. Akut vokal kord paralizisi için medikal tedavi, 
akut etkili tedavi değildir.   SAYFA 956

	 48.	 Cevap: A. Suprahyoid serbestleştirme, en az morbidite ile en fazla serbestleştirme sağlar. 
İnfrahyoid serbestleştirme, disfaji oranlarının artmasıyla ilişkilidir. Hiler ve pulmoner arter 
serbestleştirmeleri için ek diseksiyon ve kesiler gerekir. Trakeotomi hava yolunu bağlar.   SAYFA 961

	 49.	 Cevap: C. Trakeal stentlerin en iyi kullanımı palyatif vakalardadır.  SAYFA 962-963

	 50.	 Cevap: D. Krikotiroid kas rezeksiyonu, krikotrakeal rezeksiyon için gerekli bir adımdır. Bu, 
vokal kordun uzamasına ve ses perdesini yükseltme yeteneğinin azalmasına neden olur. Özellikle 
kadınlarda ses perdesinin düşme riski vardır.   SAYFA 958

	 51.	 Cevap: D. Bogdasarian ve Olson'un posterior glottik stenoz evrelemesi, krikoaritenoid eklem 
mobilitesinin değerlendirilmesini gerektirir. Bu testlerin tümü hasta değerlendirmesinde yararlı 
araçlar olmakla birlikte, sadece operatif larengoskopi eklem palpasyonu yapılarak evrelemeyi 
tamamlamak için gerekli bilgileri sağlar.   SAYFA 954

	 52.	 Cevap: C. Bu durumda hava yolu stabil değildir ve larengeal manipülasyon (entübasyon dahil) 
risklidir ve hava yolunun kaybı ile sonuçlanabilir.   SAYFA 975-976

	 53.	 Cevap: B. Hastanın hava yolu stabil ve görüntüleme, krikoid fraktürüne rağmen bunun hava 
yoluna herhangi bir uzanımının olmadığını gösteriyor.   SAYFA 976

	 54.	 Cevap: A. Stentleme, larengeal yapının bütünlüğünün bozulması ve/veya yaygın mukozal kayıp 
olduğunda gereklidir  SAYFA 979

	 55.	 Cevap: B. Bu yaklaşım, fiksasyon güvenliğini en üst düzeye çıkarır.  SAYFA 978

	 56.	 Cevap: A. Bu yaralanmada bilateral RLN yaralanması sıklığı yüksektir.   SAYFA 980

	 57.	 Cevap: C. SNL'nin internal dalı ipsilateral supraglottik mukoza duyusal innervasyonunu sağlar.  
SAYFA 988

	 58.	 Cevap: B. Krikotiroid kasının kasılması vokal kord gerginliğini ve uzunluğunu artırarak, birim 
uzunluk başına düşen vokal kord kütlesini azaltır. Bu, hava basıncı sabit kaldığında titreşim 
frekansının artmasını sağlar ve ses perdesini yükseltir.  SAYFA 986-987

	 59.	 Cevap: C. Consensus Auditory-Perceptual Evaluation of Voice, dinleyicinin hastanın sesini 
tanımlaması için standartlaştırılmış bir araçtır.   SAYFA 993

	 60.	 Cevap: B. Stroboskopi, sürekli ışıkla gözlemlenemeyecek kadar hızlı olan mukozal dalgalanma 
görüntüsünü elde etmek için, ses teli titreşim frekansından biraz daha düşük bir frekansta yanıp 
sönen darbeli bir ışık kaynağı kullanır.  SAYFA 994



126 Kısım V: Travma

	 24.	 Zigomatik arkın en sık görülen kırık tipi şudur:

	 A.	 İç doğru yer değiştiren iki segment oluşturan tek kırık
	 B.	 TB.	Üç segmentli V-patternine neden olan iki kırık
	 C.	 Parçalı kırık
	 D.	 İki segmentli V-patternine neden olan üç kırık
	 E.	 Yer değiştirme olmayan tek kırık

	 25.	 Zigomatikomaksiller kırıklara koronal yaklaşımın yaygın riski:

	 A.	 Fasiyal sinirinin temporal dalında yaralanma riski
	 B.	 Saç dökülmesi
	 C.	 Kesi boyunca uyuşukluk
	 D.	 Kan kaybı
	 E.	 Enfeksiyon

	 26.	 Aşağıdakilerden biri hariç hepsi, zigomatikomaksiller kompleks (ZMC) kırıklarının onarı-
mında kullanılabilen insizyonlardır:

	 A.	 Subsiliyer insizyon
	 B.	 Gingivobukkal insizyon
	 C.	 Koronal insizyon
	 D.	 Transkolumellar insizyon
	 E.	 Blefaroplasti insizyonu

	 27.	 Aşağıdakilerden biri hariç hepsi zigoma ile eklem yapar:

	 A.	 Sfenoid
	 B.	 Frontal kemik
	 C.	 Maksilla
	 D.	 İnfraorbital rim
	 E.	 Palatin kemik

	 28.	 Saf Le Fort orta yüz kırıkları (tip I, II ve III) şu kırıkları ortak olarak içerir:

	 A.	 Palatin ve nazal kemikleri
	 B.	 Alveolar kenar ve nazal septum 
	 C.	 Pterygoid plateler ve orbita
	 D.	 Lateral orbital rim ve etmoid kemik
	 E.	 Nazal septum ve pterigoid plateler
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	 35.	 Emerek beslenen bebeklerde bukkal frenulum lizisinin aşağıdakilerden hangisini iyileştir-
diği gösterilmiştir?

	 A.	 Beslenme hızını arttırır.
	 B.	 Hava yutma sıklığını azaltır.
	 C.	 Sıvı beslenmeden katı beslenmeye geçişi kolaylaştırır.
	 D.	 Yukarıdakilerin hiçbiri.

	 36.	 Merkezi sinir sistemi rahatsızlıkları genellikle beslenme ve konuşma becerilerini derinden 
etkileyen oromotor disfonksiyonu da beraberinde getirir. Aşağıdaki durumlardan hangisi 
kronik fakat statik olan ve oromotor becerileri etkileyen bir durumdur?

	 A.	 İlerleyici spinal musküler atrofi
	 B.	 Duchenne musküler distrofi
	 C.	 Myastenia gravis
	 D.	 Serebral palsi

	 37.	 Normal gelişim gösteren ve daha önce beslenme sorunu yaşamamış 6 yaşında kız çocuğu, 
futbol antrenmanı öncesinde atıştırmalık yerken boğazında düğümlendi ve kustu. Çocuğun 
durumu hızla düzeldi ve herhangi bir müdahaleye gerek kalmadı. Hızlı iyileşmesine rağ-
men, çocuk daha sonra boğulma korkusu geliştirdi ve yavaş yavaş sadece sıvıları ve çok sınırlı 
sayıda katı yiyeceği yemeyi kabul etmeye başladı. Yemeyi kabul ettiği katı ve sıvı gıdaların 
alınımında yutma bozukluğu belirtisi yoktur ve yutma çalışmaları sonuçları normaldir. Dü-
şünülen olası tanı nedir?

	 A.	 Kaçınma-kısıtlayıcı gıda alım bozukluğu (ARFID)
	 B.	 Anoreksi
	 C.	 Oromotor disfonksiyon
	 D.	 Orofarengeal disfaji

	 38.	 Devlet hastanesinde doğan bebekte mikrognati ve yarık damak sorunu vardır ve daha sonra 
Pierre Robin sekansı (PRS) teşhisi konulur. Bebek medikal olarak stabildir ve uygun emme 
refleksi vardır ve besleyici olmayan emme becerileri sergiler, ancak yenidoğan odasından 
taburcu olduktan sonra gerekli volümde oral beslenme almamaktadır. Katkıda bulunan en 
olası faktörler nelerdir?

	 A.	 Tipik oral reflekslerin eksikliği
	 B.	 Mikrognati ve dil posterior pozisyonu nedeniyle beslenme sırasında olası hava yolu 

obstrüksiyonu
	 C.	 Oral hipersensitivite
	 D.	 Oral hiposensitivite
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	 122.	 Acil serviste, şikayeti dışında sağlıklı olan 12 aylık erkek çocuk için danışılmaktadır. An-
nesi, çocuğun 3 gün önce çocuk doktoru tarafından kulak enfeksiyonu teşhisi konulduğunu 
ve amoksisilin tedavisine başlandığını bildirmektedir. Ancak, çocukta ateş, sinirlilik ve sol 
kulağını çekme belirtileri devam etmektedir. Muayenede, hastanın kulak kepçesi ve mastoid 
normal görünmekte, hassasiyet veya ödem yoktur. Sol timpanik membran bombedir, pürü-
lan orta kulak efüzyonu  eşlik etmektedir. Siz gelmeden önce yapılan BT görüntülemesinde, 
kemik erozyonu olmaksızın mastoid hava hücreleri ve orta kulak boşluğunda komplet opasi-
fikasyon görülmektedir. Ne önerirsiniz?

	 A.	 Antibiyotiği amoksisilin/klavulanata değiştirin
	 B.	 Miringotomi
	 C.	 IV antibiyotik tedavisi için yatış
	 D.	 Kortikal mastoidektomi ve timpanostomi tüpü yerleştirilmesi

	 123.	 Babası 4 yaşındaki kızını, 6 ay önce timpanostomi tüpü yerleştirildikten sonra rutin takip için 
kliniğinize getirir. Kızın 4 hafta önce sağ kulağında akıntı sorunu vardı ve antibiyotik dam-
lalarla tedavi edildi. Şu anda herhangi bir şikayeti yok. Sağ timpanometri, geniş kulak kanalı 
volümü ile düz eğri gösteriyor. Timpanometri sonuçları göz önüne alındığında, aşağıdakiler-
den hangisi en olasıdır?

	 A.	 Persistan AOM
	 B.	 Patent timpanostomi tüpü
	 C.	 İyileşmiş timpanik membran ile ekstrüde timpanostomi tüpü
	 D.	 Timpanometri cihazının kulak kanalına yetersiz kapatması

	 124.	 12 yaşında erkek çocuk, kulaklarında dolgunluk hissi ve her iki kulakta işitme güçlüğü şika-
yetleri nedeniyle anne ve babası tarafından kliniğe getirilmiştir. Bunun dışında sağlıklıdır ve 
ateş, ağrı veya baş dönmesi şikayetleri yoktur. Kulaklarında dolgunluk hissi olduğunu, "su 
altında işitme" gibi olduğunu tarif etmektedir. 512 Hz diyapozon muayenesinde Weber or-
tadadır ve kemik iletim, her iki tarafta hava iletiminden daha fazladır. Otoskopide dış kulak 
kanalları (EAC) açık, timpanik membran intakt ve her iki tarafta sarımsı berrak orta kulak 
efüzyonu görülmektedir. Bu durumla ilgili aşağıdakilerden hangisi doğrudur?

	 A.	 Bakteriyel biyofilmler patogenezde major role sahiptir.
	 B.	 Efüzyonlu Otitis media (OME) olan hastaların çoğunda orta kulak efüzyonlarında bakteriyel 

patojen tespit edilir.
	 C.	 Hastalar semptomatik olduğunda, genellikle baş dönmesinden şikayet ederler.
	 D.	 Timpanometri, enfeksiyöz ve enfeksiyöz olmayan nedenleri ayırt etmede yardımcıdır.

	 125.	 3 yaşında çocuğun ebeveynleri, 6 aydır süren OME nedeniyle timpanostomi tüpü takılmasını 
değerlendiriyorlar. Aileye danışmanlık yaparken, aileye söyleyeceğiniz timpanostomi tüpü 
takılmasının en yaygın sekeli nedir?

	 A.	 Kalıcı perforasyon
	 B.	 Kanama
	 C.	 Kolesteatom
	 D.	 Pürülan otore
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	 51.	 Cevap: D. Farengoglottik kapanma, yumuşak damağın nazofarenkse doğru kapanması, vokal kord 
adduksiyonu ve tiroaritenoid ve interaritenoid kasların kasılmasıyla aritenoidlerin yaklaşması, 
larenks girişi üzerinde epiglot inversiyonu ve larengeal elevasyon ile gerçekleşir. Bu, CN IX ve 
X'in afferent ve efferent bağlantıları tarafından sağlanır.  SAYFA 1442

	 52.	 Cevap: B. Larengomalazi, bebeklerde inspiratuar stridorun en sık nedenidir. İnspirasyon 
sırasında supraglottik yapıların glottise prolapsusu nedeniyle beslenme ve/veya ajitasyon 
sırasında kötüleşen inspiratuar stridor ile karakterizedir.  SAYFA 1444

	 53.	 Cevap: C. EOE, mikroskobik biyopside görülebilen (yüksek büyütme alanında 15'ten fazla 
intraepitelyal eozinofil) özofagus mukozasında eozinofil infiltrasyonu ile karakterize, T helper-
2-aracılı inflamatuar immün yanıttır. EoE hastalarında farengeal disfaji etiyolojisinin, özofagus 
ve aerodigestif sistemin kronik inflamasyonu ve yeniden şekillenmesi olduğu düşünülmektedir.  
SAYFA 1447

	 54.	 Cevap: C. Çocuğun semptomları düzelmiş ve solunum sağlığı stabil ise, kıvamı koyulaştırılmış 
sıvılardan vazgeçme denemesi uygun olabilir. Ancak, sessiz aspirasyon öyküsü varsa, VFSS 
ile yutma fonksiyonunun resmi olarak yeniden değerlendirilmesi veya yutmanın fonksiyonel 
endoskopik değerlendirmesi gerekebilir.  SAYFA 1451

	 55.	 Cevap: B. Daha yavaş akan bir biberon kullanmak ve besleme sırasında düzenli aralıklarla mola 
vermek, nefes alma/yutma koordinasyonuna yardımcı olabilir. Kıvam arttırıcılar sıvının akış hızını 
yavaşlatmaya yardımcı olabilir, ancak önce diğer stratejiler uygulanmalıdır. .  SAYFA 1452

	 56.	 Cevap: D. Krikotrakeal rezeksiyon, %90 başarı oranıyla cerrahi başarı şansı en yüksek olan 
seçenektir. Seçenek A'nın başarı oranı %60 ile %80 arasında değişmektedir ve düşük dereceli 
stenozlarda en iyi sonucu vermektedir. Seçenek B, bazı vakalarda anterior greft ile tedavi 
edilebilse de, yüksek dereceli SGS'de başarı oranı %60 ile %80’den daha düşüktür. Seçenek C, 
akut balon dilatasyonu başarılı olabilir. Bu vakada, balon dilatasyonu en iyi başarı seçeneği 
olmayacaktır.  SAYFA 1446-1447

	 57.	 Cevap: B. Hava yolu rekonstrüksiyonu öncesinde aspirasyon ve yutma değerlendirmesinin 
yapılması önemlidir. Hava yolu daha fazla açıldığında hastalar aspirasyon için yüksek risk 
altında olabilir ve aspirasyonun kötüleşmesine neden olabilir. Seçenek A, FESS bir sinüs 
prosedürüdür ve fonksiyonel endoskopik yutma değerlendirmesi ile kolayca karıştırılabilir. 
Seçenek C, lateral boyun röntgeni: Bunlar bazı hastalarda istense de, zaten bilinen hava yolu 
darlığının değerlendirilmesinde yaygın olarak kullanılmazlar. Seçenek D, pulmoner fonksiyon 
testleri daha büyük hastalarda (6 yaşından büyük) elde edilebilir, ancak sıklıkla elde edilmez 
ve hava yolu darlığı veya trakeotomi olan çocuklarda güvenilir sonuçlar elde etmek zor olabilir.  
SAYFA 1462

	 58.	 Cevap: C. Slide (kaydırma) trakeoplasti, tam trakeal halkaların kesin tedavisidir. Semptomatik 
hastaların tedavisinde en iyi başarıyı sağlar. Seçenek A, tam halkaların trakeal rezeksiyonu, 
trakeayı önemli ölçüde kısaltır. Seçenek B, tam halkalar için bir tedavi değil, daha çok SGS içindir. 
Seçenek D, perikardiyal yama, yüksek mortalite ve revizyon oranına sahip tam halkalı hastalar 
için tarihi bir tedavidir ve artık kullanılmamaktadır.   SAYFA 1467
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	 85.	 Hasta, kulak ağrısının şiddetlenmesi ve yutma güçlüğü şikayetiyle acil servise başvurur. BT 
görüntülemede tiroid kartilajda erozyon ile birlikte büyük bir larenks kitlesi saptanır. Hasta ile 
yapılan görüşmede, yaklaşık bir yıl önce gırtlağındaki bir leke için biyopsi yapıldığını bildirir. 
Biyopsi sonucunun kanser açısından negatif olduğu söylenmiş ve bundan sonra doktoruna 
başvurmamıştır. Bu biyopsinin patoloji raporunda büyük olasılıkla şunlar görülecektir:

	 A.	 Hiperkeratozis
	 B.	 Skuamöz papillom
	 C.	 Yüksek dereceli displazi
	 D.	 Vokal polip
	 E.	 Şarkıcı nodülü

	 86.	 Hasta, CO2 lazer ile T1a glottik karsinom için primer transoral lazer mikrocerrahi (TLM) 
geçirdikten 8 ay sonra kliniğe gelir. Durumu iyidir ancak kalıcı ses kısıklığı olduğunu belirtir. 
Ameliyat raporunda vokal kasın bir kısmının rezeke edildiği ve patoloji raporunda cerrahi 
sınırların temiz olduğu belirtilmektedir. Tedavi bakımından bu hastanın ses sonuçlarıyla en 
güçlü şekilde ilişkili olan hangisidir?

	 A.	 	Rezeksiyon derinliği
	 B.	 CO2 lazer kullanımı
	 C.	 Tamamlanmamış rezeksiyon
	 D.	 Rezeksiyon sırasında enjeksiyon larengoplasti yapılmaması
	 E.	 Konuşma sırasında zayıf diyafragma desteği

	 87.	 Bir avukat, T1b glottik karsinomun tedavi seçenekleri hakkında ikinci bir görüş almak için 
başvurur. İşinde sesini çok kullandığını belirtir. 15 yıl önce geçirdiği multiple fasiyal kırık 
sonrasında kronik temporomandibular eklem (TME) problemleri öyküsü vardır. Hasta neden 
endoskopik rezeksiyon yerine RT'yi tercih etmelidir?

	 A.	 Sesin korunması
	 B.	 İki taraflı hastalık
	 C.	 Ağız açıklığının azalması
	 D.	 Daha önce radyoterapi almaması

	 88.	 57 yaşında kadın hasta, 1 yıl önce T1b glottik karsinom nedeniyle XRT tedavisini 
tamamlamıştır. Son birkaç takip randevusuna gitmeyerek, ses kısıklığının kötüleşmesi 
nedeniyle başvuru yapmıştır. Fleksible larengoskopi, sağ gerçek vokal kordda (TVC) bir ki-
tle olduğunu ortaya koymuştur. Sağ TVC'de yeni bir hareket azalması saptanmıştır, ancak 
fiksasyon yoktur. Rekürren kanserin biyopsi ile doğrulanması sonrasında, aşağıdakilerden 
hangisi hasta için planlanmamalıdır?

	 A.	 Total larenjektomi
	 B.	 Supraglottik larenjektomi
	 C.	 Suprakrikoid larenjektomi
	 D.	 TLM
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	 5.	 Which of the following statements is correct regarding RLS (restless legs syndrome)?

	 A.	 Polysomnogram (PSG) is required for the diagnosis of RLS.
	 B.	 Selektif serotonin geri alım inhibitörleri (SSRI'lar) RLS tedavisinde kullanılabilir.
	 C.	 Serotonin, bu hastalıkta başlıca rol oynayan nörotransmiterdir.
	 D.	 RLS tedavisinde opiatlar kullanılabilir.
	 E.	 Hemoglobin, RLS riskiyle en yakından ilişkili serum belirtecidir.

	 6.	 OSA ve semptomatik nazal obstrüksiyonu olan hastalarda, nazal direnci azaltmaya yönelik 
tedavi, aşağıdakilerden biri hariç hepsi ile ilişkilidir:

	 A.	 Apne-hipopne indeksinde (AHI) en az %50 düşüş
	 B.	 Hasta tarafından bildirilen uyku ölçümlerinde iyileşme
	 C.	 Gündüz uykululuğunda azalma (Epworth uykululuk ölçeği)
	 D.	 Pozitif basınç tedavisi ve oral aparat tedavisi ile başarı oranlarında artış

	 7.	 Oronazal maskelere kıyasla, nazal yastıklı maskeler aşağıdakilerle ilişkili olabilir:

	 A.	 Artan kaçak oranı
	 B.	 İnsomnia semptomlarında artış
	 C.	 Daha düşük pozitif hava yolu basıncı (PAP) basınç gereksinimleri
	 D.	 Daha düşük ekipman maliyetleri

	 8.	 Aşağıdaki oral aparat tedavisi yan etkilerinden hangisi en sık tedavinin bırakılmasını 
gerektirir?

	 A.	 Diş rahatsızlığı
	 B.	 Gingiva veya diğer mukozal irritasyon
	 C.	 Ağız kuruluğu
	 D.	 Oklüzyon değişikliği

	 9.	 Oral aparat tedavisine optimal yanıtla ilişkili klinik faktörler nelerdir?

	 A.	 Üst solunum yolu kollaps eğiliminin artması (yüksek farengeal kritik kapanma basıncı)
	 B.	 Artmış anatomik olmayan patofizyolojik mekanizmalar (örn. yüksek loop kazancı, düşük 

arousal eşiği)
	 C.	 Azalmış vücut kitle indeksi (BMI)
	 D.	 Diş sayısının azlığı 
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