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;QUE TE OFRECEMOS?

En el COLEGIO INTERNACIONAL DE VALLADOLID nos enorgullece presentar nuestro
completo programa de actividades extraescolares. Disefiado para complementar el
curriculo académico y fomentar el crecimiento personal de nuestros estudiantes, este
programa ofrece una amplia variedad de opciones emocionantes y enriquecedoras.

;COMO APUNTO A MI HIJO/A?

Revisa el catdlogo y selecciona las actividades que mds te interesen. Puedes elegir
una o varias actividades, siempre y cuando los horarios sean compatibles.

@ Formulario de inscripcidn: Una vez que hayas decidido las actividades en las que
deseas participar, deberds completar el siguiente formulario de inscripcidn:



https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSdkfWZil41xYzTbtl0x-05GXYvtKJAMxUTtuO_BAlwn6hx0Hg/viewform
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VOLEY PLAYA

MINICHEFS
RordTICA
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TEATRO PRIM
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SEGUNDA ACTIVIDAD

TERCERA ACTIVIDAD

SEGUNDO HERMANO

* Esta actividad esta recomendada para nifios
desde Nursery a year 2.

** No acumulables entre si.

El pago de las actividades serd trimestral. El
alumno tiene derecho a una sesién de prueba
gratuita. En caso de baja durante la primera
semana, no se le cobrara ninglin importe.
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PRIMARIA : de 6 a 12 afios. (Desde Year 1 a Year 7)

SECUNDARIA : de 12 a 17 aiios. (Desde 1°'ESO a 4°ESO)

— :de 1 a 12 afios. Posibilidad de contratar dias sueltos o0 mes completo.
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Los participantes en esta actividad deportiva, aprenderdn,
practicaran y perfeccionardn su técnica.

¢ Entrenamiento: regate, pase corto, pase largo, continuacidn,
faltas, penaltis, saque de banda, remates de cabeza...

® Aspectos técnicos: reglas bdsicas, juego sin baldn,
desmarque, diferentes posiciones y disposiciones tdcticas...

e Partidos: lo importante es que todos jueguen y se lo pasen
fenomenal.

® Participants in this sport will learn, practice, and perfect their
technique.

® Training: dribbling, short passes, long passes, follow-through,
fouls, penalties, throw-ins, headers, etc.

® Technical aspects: basic rules, playing without the ball,
moving away from the ball, different positions and tactical
setups, etc.

® Matches: the main thing is that everyone plays and has a
great time.



https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSdkfWZil41xYzTbtl0x-05GXYvtKJAMxUTtuO_BAlwn6hx0Hg/viewform

El entrenador trabajara con todos los alumnos aspectos
basicos para la practica deportiva segura: diferentes
gjercicios de  calentamiento y  estiramientos,
entrenamiento de diferentes aspectos del juego: pase,
botar, dribling, pase y continuacidn, tiro en suspension,
gancho, tiros libres, triples.., conocimiento y prdctica de
aspectos técnicos: desde el conocimiento de las reglas
bdsicas a defensa en zona, 1 contra 1, tapones,
esquemas de juego...

The coach will work with all students on the basics of
safe sports practice: various warm-up and stretching
exercises, training in different aspects of the game:
passing, dribbling, dribbling, passing and continuation,
jump shots, hook shots, free throws, three-pointers, etc,
knowledge and practice of technical aspects: from
knowledge of the basic rules to zone defense, 1-on-1,
blocks, game schemes, etc.



https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSdkfWZil41xYzTbtl0x-05GXYvtKJAMxUTtuO_BAlwn6hx0Hg/viewform
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Pensada para nifios de 3 a 8 afios, esta actividad es una
primera toma de contacto con el tenis de forma lidica y
adaptada a su edad. A través del juego, se trabajan
habilidades bdsicas como la coordinacidn, el equilibrio, la
psicomotricidad y la concentracion. El objetivo es que los
més pequefios se familiaricen con el deporte, desarrollen
sus capacidades motrices y adquieran confianza en sus
movimientos en un entorno seguro y divertido. Designed
for children ages 3 to 8, this activity provides a fun, age-

appropriate introduction to tennis. Through play, children
develop basic skills such as coordination, balance, motor
skills, and concentration. The goal is for children to
become familiar with the sport, develop their motor skills,
and gain confidence in their movements in a safe and fun
environment.

TENIS

Actividad dirigida a alumnos a partir de 8 afios que quieran
desarrollar sus habilidades en este deporte. A través de
entrenamientos adaptados a cada nivel, los alumnos
mejoran su coordinacién, agilidad, concentracién y
resistencia fisica. Ademads, se fomenta el trabajo en equipo,
el respeto por las normas y el esfuerzo personal. El
objetivo principal es que los estudiantes disfruten del
deporte mientras aprenden técnica y tdctica en un entorno
dindmico y motivador. This activity is aimed at students
ages 8 and up who want to develop their skills in this
sport. Through training tailored to each level, students
improve their coordination, agility, concentration, and
physical endurance. It also encourages teamwork, respect
for rules, and personal effort. The main objective is for
students to enjoy the sport while learning technique and
tactics in a dynamic and motivating environment.
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El objetivo de la actividad es que los participantes
aprenden a patinar y perfeccionen su técnica a través
de dindmicas y juegos en los que practican avances,
giros, frenadas e, incluso, algunas técnicas de slalom.

OBJETIVOS DE LA ACTIVIDAD
® Aprender a patinar y sus diferentes técnicas.
® Desarrollar el equilibrio, la armonia corporal y la
autonomia de movimiento sobre los patines.

The goal of the activity is for participants to learn to
skate and perfect their technique through dynamic
activities and games in which they practice moving
forward, turning, braking, and even some slalom
techniques.

MAIN OBJECTIVES
® | earn to skate and its various techniques.
® Develop balance, body harmony, and independent
movement on skates.
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El voley playa es un deporte que se juega sobre arena y
combina actividad fisica, coordinacién y trabajo en equipo.
Ventajas como actividad extraescolar:

® Mejora la condicidn fisica y la resistencia.
Desarrolla la coordinacidn, el equilibrio y los reflejos.
Fomenta el trabajo en equipo y la comunicacion.
Ayuda a reducir el estrés y mejorar el bienestar.
Promueve valores como el respeto, el esfuerzo y el
companerismo.
Es una actividad divertida y saludable que favorece el
desarrollo fisico y social de los jévenes.

Beach volleyball is a sport played on sand that combines
physical activity, coordination and teamwork.
Advantages as an extracurricular activity:

Improves physical fitness and endurance.

Develops coordination, balance and reflexes.
Encourages teamwork and communication.

Helps reduce stress and improve well-being.

Promotes values such as respect, effort and
sportsmanship.

It is a fun and healthy activity that supports the physical
and social development of young people.
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Esta disciplina combina elementos de ballet, gimnasia y
danza, utilizando diversos aparatos como cintas, aros,
pelotas y mazas. A través de la gimnasia ritmica, los
nifios desarrollaran su coordinacidn, flexibilidad, fuerza y
ritmo.
Beneficios:

® Aumento de la autoestima y la confianza.

® |Mejora de la concentracidn y la disciplina.

® Fomento de la socializacidn y el trabajo en equipo.

® Desarrollo de habilidades motoras y cognitivas.

This discipline combines elements of ballet,
gymnastics, and dance, using various apparatus
such as ribbons, hoops, balls, and clubs. Through
rhythmic gymnastics, children will develop their
coordination, flexibility, strength, and rhythm.
Benefits:

Increased self-esteem and confidence.
Improved concentration and discipline.
Promotes socialization and teamwork.
Develops motor and cognitive skills.
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En esta actividad, los alumnos aprenden a tocar sus primeras
canciones de forma préctica, dindmica y divertida. A través del
ritmo, el acompafiamiento y la interpretacion en grupo,
desarrollan habilidades musicales mientras ganan confianza y
disfrutan compartiendo la musica con sus comparieros.

El ukelele, por su sencillez y versatilidad, es el punto de partida
perfecto para iniciarse en el aprendizaje musical y avanzar
progresivamente hacia la guitarra. Ademds, la escucha activa
y la educacion auditiva ayudan a potenciar la concentracidn, la
coordinacidn y la sensibilidad artistica.

Una actividad ideal para quienes suefian con tocar un
instrumento, expresarse a través de la musica y vivir la
experiencia de formar parte de un grupo musical.

In this activity, pupils learn to play their first songs in a
practical, engaging and enjoyable way. Through rhythm,
accompaniment and group performance, they develop
musical skills while building confidence and enjoying the
experience of making music together with their peers.

Thanks to its simplicity and versatility, the ukulele provides
the perfect starting point for young musicians, offering a
natural progression towards learning the guitar. Active
listening and ear training also help to enhance concentration,
coordination and artistic awareness.

An ideal activity for children who dream of playing an
instrument, expressing themselves through music and
experiencing the excitement of being part of a musical group.
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¢Tu hijo no para de cantar en casa? ¢Imita a sus
artistas favoritos? {Tenemos la actividad perfecta para
éll En nuestras clases de Canto Contemporaneo,
combinamos técnica, creatividad y diversidn. Los nifios
descubren su voz con total libertad.

Cada clase comienza con rutinas especiales.
Despertamos el cuerpo y afinamos el oido mediante
gjercicios dindmicos. Trabajamos la respiracion vy
realizamos  vocalizaciones  divertidas. No solo
aprendemos técnica. También cantamos con alma y
expresamos emociones auténticas.

Adaptamos el repertorio a cada alumno. Utilizamos
canciones de pop, rock, musicales y bandas sonoras.
iSiempre segun sus gustos personales!

Does your child sing nonstop at home? Does he or
she imitate his or her favorite artists? We have the
perfect activity for him or herl In our Contemporary
Singing classes, we combine technique, creativity, and
fun. Children discover their voice with complete
freedom.

Each class begins with special routines. We awaken
the body and fine-tune the ear through dynamic
exercises. We work on breathing and perform fun
vocalizations. We don't just learn technique. We also
sing with soul and express authentic emotions.

We adapt the repertoire to each student. We use pop,
rock, musical, and soundtrack songs. Always
according to their personal tastes!
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El teatro es una actividad artistica que permite
expresar emociones, desarrollar la creatividad y
mejorar la comunicaciéon a través de la
interpretacion.

En Primaria, la propuesta tiene un enfoque mds
ludico, basado en juegos dramadticos, expresion
corporal e imaginacidn, favoreciendo la autoestima y
la socializacion.

En Secundaria, se trabaja de forma mds profunda la
interpretacidn, la creacién de personajes y la puesta
en escena, desarrollando la expresion artistica, el
pensamiento critico y el trabajo en equipo.

‘Q

Drama is an artistic activity that enables students to
express emotions, develop creativity and improve
communication through performance.

In Primary Education, the programme takes a more
playful approach, based on drama games, body
expression and imagination, helping to build self-
confidence and social skills.

In Secondary Education, students explore acting,
character development and stage performance in
greater depth, enhancing artistic expression, critical
thinking and teamwork.
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KITSUNE (3-5 afos). Programa que acerca las
matemadticas de forma manipulativa y divertida mediante
el juego. Ademds, ayuda a desarrollar habilidades
emocionales como la autoestima, la empatia, la
motivacidn y el autocontrol.

ALOHA Mental Arithmetic (5-13 afios). Programa de
célculo mental que utiliza el dbaco para mejorar las
matemédticas, la concentracidn y la agilidad mental. Los
alumnos evolucionan del uso del dbaco fisico al célculo
mental mediante la visualizacion.

At KITSUNE, children ages 3 to 5 will see how math
ceases to be abstract and transforms into materials that
can be touched, rotated, layered, joined, separated, and
ultimately understood. Through play, students learn to
identify and recognize their emotions, developing
important skills such as impulse control, self-awareness,
motivation, perseverance, empathy, and more.

ALOHA Mental Arithmetic is a program designed for
children ages 5 to 13 that transforms math into a fun
game of counting blocks. Thanks to ALOHA, children
improve in math and also develop their concentration and
mental agility. Students learn to calculate with the abacus
as if it were a fun game of counting blocks. Over time,
they stop using the physical abacus and begin to
calculate mentally. How? By imagining the blocks in their
heads.
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A través de la robética con piezas LEGO, tus hijo/as
aprenderan a:

Desarrollar su interés por la tecnologia,
robdtica, programacion y otras dreas.

Colaborar y trabajar en equipo.

Aprender a construir con y sin instrucciones.
Desarrollar el pensamiento analitico y légico.
Desarrollar su creatividad. Pueden crear algo
tangible y hacerlo funcionar.

A enfrentarse a la frustracion y convertirlo en
innovacion.

Aprender a resolver problemas.

Through robotics with LEGO bricks, your children
will learn to:

Develop their interest in technology, robotics,
programming, and other areas.

Collaborate and work as a team.

Learn to build with and without instructions.
Develop analytical and logical thinking.

Develop their creativity. They can create
something tangible and make it work.

Face frustration and turn it into innovation.
Learn to solve problems.
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Los juegos de estrategia son un recurso fundamental
para desarrollar en los nifios el pensamiento I6gico-
matematico y la capacidad de resolucion de
problemas.

Por todo ello, iel ajedrez es el rey!

A través de este divertido juego, los nifios y nifias no
solo logran estimular la capacidad de analisis, sino
que también les permite agilizar su sistema cognitivo,
ayudando a comprender y manejar de mejor forma las
situaciones que se puedan presentar.

Strategy games are a fundamental resource for
developing children’'s logical-mathematical thinking
and problem-solving skills.

For all these reasons, chess is king!

Through this fun game, boys and girls not only
stimulate their analytical skills but also sharpen their
cognitive system, helping them better understand and
handle situations that may arise.
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El aprendizaje del chino es una actividad educativa que
permite conocer uno de los idiomas mds hablados del
mundo y acercarse a una cultura diferente.
Ventajas como actividad extraescolar:

® Mejora la memoria y la concentracion.
Desarrolla las habilidades lingliisticas y comunicativas.
Favorece el conocimiento de otras culturas.
Estimula el pensamiento y la capacidad de aprendizaje.
Puede ofrecer oportunidades académicas vy
profesionales en el futuro.
Es una actividad enriquecedora que ayuda al desarrollo
intelectual y cultural de los estudiantes.

Learning Chinese is an educational activity that allows
students to learn one of the most widely spoken
languages in the world and gain insight into a different
culture.

Advantages as an extracurricular activity:

Improves memory and concentration.

Develops language and communication skills.

Encourages awareness and understanding of other
cultures.

Stimulates thinking and learning abilities.

May provide future academic and career opportunities.

It is an enriching activity that supports students’
intellectual and cultural development.
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MINICHEFS

Aprenderemos a cocinar desde cosas bdsicas a platos
elaborados utilizando diferentes técnicas de cocina:

Esta actividad tiene innumerables ventajas:

® Fomenta una alimentacion sana y saludable:
enseflamos a los nifios distintos alimentos, su origen
y procedencia, asi como el valor que tienen para
crecer fuertes y sanos.

Desarrolla la creatividad de los nifios, no sélo en el
proceso de presentacion de los platos, sino a la hora
de imaginar nuevas recetas con los ingredientes que
les presentamos.

We'll learn to cook everything from basic ingredients to
elaborate dishes using different cooking techniques:

L This activity has countless advantages:

e |t promotes healthy eating: We teach children about
different foods, their origins and sources, as well as
the importance they have in growing strong and
healthy.

It develops children’s creativity, not only in the
process of presenting dishes, but also when
imagining new recipes with the ingredients we
present to them.
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iVamos a convertirnos en cientificos!

Aprenderemos a investigar, a observar y a realizar
experimentos. A lo largo del curso trabajaremos los
siguientes temas: el mundo que nos rodea, el cuerpo
humano, la electricidad, la naturaleza, la luz..

Todo desde un enfoque préctico y divertido a la vez,
donde los experimentos son el eje de aprndizaje, para
entender todo lo que nos rodea.



https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSdkfWZil41xYzTbtl0x-05GXYvtKJAMxUTtuO_BAlwn6hx0Hg/viewform

e LODOTECGA

W PANOV

Este espacio estd disefiado para ofrecer a los mds
pequefios un ambiente seguro y estimulante donde
puedan jugar, aprender y socializar a través de diversas
actividades ludicas y educativas.

Las sesiones en la ludoteca se estructuran en torno a
actividades variadas que incluyen juegos de
construccién, manualidades, cuentos, mudsica vy
dindmicas de grupo. Todo ello supervisado por
educadores especializados que guiaran a los nifios en su
aprendizaje y diversidn, adaptando las actividades a sus
necesidades y preferencias.

This space is designed to offer children a safe and
stimulating environment where they can play, learn, and
socialize through a variety of recreational and
educational activities.

The sessions in the playroom are structured around a
variety of activities, including construction games, crafts,
stories, music, and group activities. All of this is
supervised by specialized educators who will guide the
children in their learning and fun, adapting the activities
to their needs and preferences.
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Homework Club ofrece un espacio tranquilo y
organizado donde los estudiantes pueden hacer
sus tareas con apoyo y supervision. Ayuda a
mejorar la concentracidn, la gestion del tiempo y
la confianza académica. Ademds, fomenta habitos
de estudio positivos y permite resolver dudas de
manera rdpida y efectiva.
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	DEPORTIVAS
	FÚTBOL
	Los participantes en esta actividad deportiva, aprenderán, practicarán y perfeccionarán su técnica.
	Entrenamiento: regate, pase corto, pase largo, continuación, faltas, penaltis, saque de banda, remates de cabeza…
	Aspectos técnicos: reglas básicas, juego sin balón, desmarque, diferentes posiciones y disposiciones tácticas…
	Partidos: lo importante es que todos jueguen y se lo pasen fenomenal.
	Participants in this sport will learn, practice, and perfect their technique.
	Training: dribbling, short passes, long passes, follow-through, fouls, penalties, throw-ins, headers, etc.
	Technical aspects: basic rules, playing without the ball, moving away from the ball, different positions and tactical setups, etc.
	Matches: the main thing is that everyone plays and has a great time.
	INSCRIBIRME
	RESPONSABLE

	DEPORTIVAS

	TENIS & PRETENIS
	PRE TENIS
	Pensada para niños de 3 a 8 años, esta actividad es una primera toma de contacto con el tenis de forma lúdica y adaptada a su edad. A través del juego, se trabajan habilidades básicas como la coordinación, el equilibrio, la psicomotricidad y la concentración. El objetivo es que los más pequeños se familiaricen con el deporte, desarrollen sus capacidades motrices y adquieran confianza en sus movimientos en un entorno seguro y divertido. Designed for children ages 3 to 8, this activity provides a fun, age-appropriate introduction to tennis. Through play, children develop basic skills such as coordination, balance, motor skills, and concentration. The goal is for children to become familiar with the sport, develop their motor skills, and gain confidence in their movements in a safe and fun environment.

	TENIS
	Actividad dirigida a alumnos a partir de 8 años que quieran desarrollar sus habilidades en este deporte. A través de entrenamientos adaptados a cada nivel, los alumnos mejoran su coordinación, agilidad, concentración y resistencia física. Además, se fomenta el trabajo en equipo, el respeto por las normas y el esfuerzo personal. El objetivo principal es que los estudiantes disfruten del deporte mientras aprenden técnica y táctica en un entorno dinámico y motivador. This activity is aimed at students ages 8 and up who want to develop their skills in this sport. Through training tailored to each level, students improve their coordination, agility, concentration, and physical endurance. It also encourages teamwork, respect for rules, and personal effort. The main objective is for students to enjoy the sport while learning technique and tactics in a dynamic and motivating environment.

	INSCRIBIRME
	DEPORTIVAS

	PATINAJE
	El objetivo de la actividad es que los participantes aprenden a patinar y perfeccionen su técnica a través de dinámicas y juegos en los que practican avances, giros, frenadas e, incluso, algunas técnicas de slalom.
	OBJETIVOS DE LA ACTIVIDAD
	Aprender a patinar y sus diferentes técnicas.
	Desarrollar el equilibrio, la armonía corporal y la autonomía de movimiento sobre los patines.
	The goal of the activity is for participants to learn to skate and perfect their technique through dynamic activities and games in which they practice moving forward, turning, braking, and even some slalom techniques.

	MAIN OBJECTIVES
	Learn to skate and its various techniques.
	Develop balance, body harmony, and independent movement on skates.

	INSCRIBIRME

	VOLEY PLAYA
	El voley playa es un deporte que se juega sobre arena y combina actividad física, coordinación y trabajo en equipo.
	Ventajas como actividad extraescolar:
	Mejora la condición física y la resistencia.
	Desarrolla la coordinación, el equilibrio y los reflejos.
	Fomenta el trabajo en equipo y la comunicación.
	Ayuda a reducir el estrés y mejorar el bienestar.
	Promueve valores como el respeto, el esfuerzo y el compañerismo.
	Es una actividad divertida y saludable que favorece el desarrollo físico y social de los jóvenes.
	Beach volleyball is a sport played on sand that combines physical activity, coordination and teamwork.
	Advantages as an extracurricular activity:
	Improves physical fitness and endurance.
	Develops coordination, balance and reflexes.
	Encourages teamwork and communication.
	Helps reduce stress and improve well-being.
	Promotes values such as respect, effort and sportsmanship.
	It is a fun and healthy activity that supports the physical and social development of young people.
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	ARTISTICAS

	RÍTMICA
	Esta disciplina combina elementos de ballet, gimnasia y danza, utilizando diversos aparatos como cintas, aros, pelotas y mazas. A través de la gimnasia rítmica, los niños desarrollarán su coordinación, flexibilidad, fuerza y ritmo.
	Beneficios:
	Aumento de la autoestima y la confianza.
	Mejora de la concentración y la disciplina.
	Fomento de la socialización y el trabajo en equipo.
	Desarrollo de habilidades motoras y cognitivas.
	This discipline combines elements of ballet, gymnastics, and dance, using various apparatus such as ribbons, hoops, balls, and clubs. Through rhythmic gymnastics, children will develop their coordination, flexibility, strength, and rhythm.
	Benefits:
	Increased self-esteem and confidence.
	Improved concentration and discipline.
	Promotes socialization and teamwork.
	Develops motor and cognitive skills.
	FECHAS

	INSCRIBIRME

	GUITARRA & UKELELE
	En esta actividad, los alumnos aprenden a tocar sus primeras canciones de forma práctica, dinámica y divertida. A través del ritmo, el acompañamiento y la interpretación en grupo, desarrollan habilidades musicales mientras ganan confianza y disfrutan compartiendo la música con sus compañeros.
	El ukelele, por su sencillez y versatilidad, es el punto de partida perfecto para iniciarse en el aprendizaje musical y avanzar progresivamente hacia la guitarra. Además, la escucha activa y la educación auditiva ayudan a potenciar la concentración, la coordinación y la sensibilidad artística.
	Una actividad ideal para quienes sueñan con tocar un instrumento, expresarse a través de la música y vivir la experiencia de formar parte de un grupo musical.
	In this activity, pupils learn to play their first songs in a practical, engaging and enjoyable way. Through rhythm, accompaniment and group performance, they develop musical skills while building confidence and enjoying the experience of making music together with their peers.
	Thanks to its simplicity and versatility, the ukulele provides the perfect starting point for young musicians, offering a natural progression towards learning the guitar. Active listening and ear training also help to enhance concentration, coordination and artistic awareness.
	An ideal activity for children who dream of playing an instrument, expressing themselves through music and experiencing the excitement of being part of a musical group.
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	ARTÍSTICAS

	TALLER DE CANTO
	¿Tu hijo no para de cantar en casa? ¿Imita a sus artistas favoritos? ¡Tenemos la actividad perfecta para él! En nuestras clases de Canto Contemporáneo, combinamos técnica, creatividad y diversión. Los niños descubren su voz con total libertad.
	Cada clase comienza con rutinas especiales. Despertamos el cuerpo y afinamos el oído mediante ejercicios dinámicos. Trabajamos la respiración y realizamos vocalizaciones divertidas. No solo aprendemos técnica. También cantamos con alma y expresamos emociones auténticas.
	Adaptamos el repertorio a cada alumno. Utilizamos canciones de pop, rock, musicales y bandas sonoras. ¡Siempre según sus gustos personales!
	Does your child sing nonstop at home? Does he or she imitate his or her favorite artists? We have the perfect activity for him or her! In our Contemporary Singing classes, we combine technique, creativity, and fun. Children discover their voice with complete freedom.
	Each class begins with special routines. We awaken the body and fine-tune the ear through dynamic exercises. We work on breathing and perform fun vocalizations. We don't just learn technique. We also sing with soul and express authentic emotions.
	We adapt the repertoire to each student. We use pop, rock, musical, and soundtrack songs. Always according to their personal tastes!
	INSCRIBIRME

	TEATRO
	El teatro es una actividad artística que permite expresar emociones, desarrollar la creatividad y mejorar la comunicación a través de la interpretación.
	En Primaria, la propuesta tiene un enfoque más lúdico, basado en juegos dramáticos, expresión corporal e imaginación, favoreciendo la autoestima y la socialización.
	En Secundaria, se trabaja de forma más profunda la interpretación, la creación de personajes y la puesta en escena, desarrollando la expresión artística, el pensamiento crítico y el trabajo en equipo.
	Drama is an artistic activity that enables students to express emotions, develop creativity and improve communication through performance.
	In Primary Education, the programme takes a more playful approach, based on drama games, body expression and imagination, helping to build self-confidence and social skills.
	In Secondary Education, students explore acting, character development and stage performance in greater depth, enhancing artistic expression, critical thinking and teamwork.
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	COGNITIVAS

	ALOHA /
	KITSUNE
	KITSUNE (3-5 años): Programa que acerca las matemáticas de forma manipulativa y divertida mediante el juego. Además, ayuda a desarrollar habilidades emocionales como la autoestima, la empatía, la motivación y el autocontrol.
	ALOHA Mental Arithmetic (5-13 años): Programa de cálculo mental que utiliza el ábaco para mejorar las matemáticas, la concentración y la agilidad mental. Los alumnos evolucionan del uso del ábaco físico al cálculo mental mediante la visualización.
	At KITSUNE, children ages 3 to 5 will see how math ceases to be abstract and transforms into materials that can be touched, rotated, layered, joined, separated, and ultimately understood. Through play, students learn to identify and recognize their emotions, developing important skills such as impulse control, self-awareness, motivation, perseverance, empathy, and more.
	ALOHA Mental Arithmetic is a program designed for children ages 5 to 13 that transforms math into a fun game of counting blocks. Thanks to ALOHA, children improve in math and also develop their concentration and mental agility. Students learn to calculate with the abacus as if it were a fun game of counting blocks. Over time, they stop using the physical abacus and begin to calculate mentally. How? By imagining the blocks in their heads.
	INSCRIBIRME
	COGNITIVAS

	ROBÓTICA
	A través de la robótica con piezas LEGO, tus hijo/as aprenderán a:
	Desarrollar su interés por la tecnología, robótica, programación y otras áreas.
	Colaborar y trabajar en equipo.
	Aprender a construir con y sin instrucciones.
	Desarrollar el pensamiento analítico y lógico.
	Desarrollar su creatividad. Pueden crear algo tangible y hacerlo funcionar.
	A enfrentarse a la frustración y convertirlo en innovación.
	Aprender a resolver problemas.
	Through robotics with LEGO bricks, your children will learn to:
	Develop their interest in technology, robotics, programming, and other areas.
	Collaborate and work as a team.
	Learn to build with and without instructions.
	Develop analytical and logical thinking.
	Develop their creativity. They can create something tangible and make it work.
	Face frustration and turn it into innovation.
	Learn to solve problems.
	INSCRIBIRME
	COGNITIVAS

	AJEDREZ
	Los juegos de estrategia son un recurso fundamental para desarrollar en los niños el pensamiento lógico-matemático y la capacidad de resolución de problemas.
	Por todo ello, ¡el ajedrez es el rey!
	A través de este divertido juego, los niños y niñas no solo logran estimular la capacidad de análisis, sino que también les permite agilizar su sistema cognitivo, ayudando a comprender y manejar de mejor forma las situaciones que se puedan presentar.
	Strategy games are a fundamental resource for developing children's logical-mathematical thinking and problem-solving skills.
	For all these reasons, chess is king!
	Through this fun game, boys and girls not only stimulate their analytical skills but also sharpen their cognitive system, helping them better understand and handle situations that may arise.
	INSCRIBIRME

	CHINO
	El aprendizaje del chino es una actividad educativa que permite conocer uno de los idiomas más hablados del mundo y acercarse a una cultura diferente.
	Ventajas como actividad extraescolar:
	Mejora la memoria y la concentración.
	Desarrolla las habilidades lingüísticas y comunicativas.
	Favorece el conocimiento de otras culturas.
	Estimula el pensamiento y la capacidad de aprendizaje.
	Puede ofrecer oportunidades académicas y profesionales en el futuro.
	Es una actividad enriquecedora que ayuda al desarrollo intelectual y cultural de los estudiantes.
	Learning Chinese is an educational activity that allows students to learn one of the most widely spoken languages in the world and gain insight into a different culture.
	Advantages as an extracurricular activity:
	Improves memory and concentration.
	Develops language and communication skills.
	Encourages awareness and understanding of other cultures.
	Stimulates thinking and learning abilities.
	May provide future academic and career opportunities.
	It is an enriching activity that supports students’ intellectual and cultural development.
	COGNITIVAS
	FECHAS
	RESPONSABLE
	RESPONSABLE
	INSCRIBIRME
	RESPONSABLE


	LÚDICA

	MINICHEFS
	Aprenderemos a cocinar desde cosas básicas a platos elaborados utilizando diferentes técnicas de cocina:
	Esta actividad tiene innumerables ventajas:
	Fomenta una alimentación sana y saludable: enseñamos a los niños distintos alimentos, su origen y procedencia, así como el valor que tienen para crecer fuertes y sanos.
	Desarrolla la creatividad de los niños, no sólo en el proceso de presentación de los platos, sino a la hora de imaginar nuevas recetas con los ingredientes que les presentamos.
	We'll learn to cook everything from basic ingredients to elaborate dishes using different cooking techniques:
	This activity has countless advantages:
	It promotes healthy eating: We teach children about different foods, their origins and sources, as well as the importance they have in growing strong and healthy.
	It develops children's creativity, not only in the process of presenting dishes, but also when imagining new recipes with the ingredients we present to them.
	INSCRIBIRME
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	STEAM
	Ciencia, Tecnol. , Ingenier., Arte, Mates.
	¡Vamos a convertirnos en científicos!
	Aprenderemos a investigar, a observar y a realizar experimentos. A lo largo del curso trabajaremos los siguientes temas: el mundo que nos rodea, el cuerpo humano, la electricidad, la naturaleza, la luz...
	Todo desde un enfoque práctico y divertido a la vez, donde los experimentos son el eje de aprndizaje, para entender todo lo que nos rodea.
	Let's become scientists!
	We will learn to investigate, observe, and conduct experiments. Throughout the course, we will cover the following topics: the world around us, the human body, electricity, nature, light...
	All from a practical yet fun perspective, where experiments are the core learning process, helping us understand everything around us.
	INSCRIBIRME
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	LUDOTECA
	Este espacio está diseñado para ofrecer a los más pequeños un ambiente seguro y estimulante donde puedan jugar, aprender y socializar a través de diversas actividades lúdicas y educativas.
	Las sesiones en la ludoteca se estructuran en torno a actividades variadas que incluyen juegos de construcción, manualidades, cuentos, música y dinámicas de grupo. Todo ello supervisado por educadores especializados que guiarán a los niños en su aprendizaje y diversión, adaptando las actividades a sus necesidades y preferencias.
	This space is designed to offer children a safe and stimulating environment where they can play, learn, and socialize through a variety of recreational and educational activities.
	The sessions in the playroom are structured around a variety of activities, including construction games, crafts, stories, music, and group activities. All of this is supervised by specialized educators who will guide the children in their learning and fun, adapting the activities to their needs and preferences.
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	CONTACTA CON:
	admin.civ@civ.dukeseducation.es


